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Goriintii 2. Sol 6n kolda kasintili, papiiller ve kirmizi renkte
dokiintiiler

Gorilintii 1. Hastanin imkanlar1 ile aldig1 numune

Goriintii 3. Parazitin mikroskobik incelemede elde edilen goriintiisii
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GIRIS

37 yasinda g¢alismayan bir kadin hasta kollarinda ve gogsiinde dokiintii ve siddetli kasinti
sikdyeti ile dermatoloji poliklinigine basvurdu. Hasta basvurusu sirasinda, kil koklerinden
cimbiz yardimu ile aldigini belirttigi bir canliy/bdcegi da yaninda getirmisti. Yapilan muayene
sonucunda ekstremitelerde daha fazla olmak {izere karin, gégiis bolgelerinde kirmizi papiiller
ve kasimaya bagl yiizeysel laserasyonlar saptandi. Bas ve pubis bdlgesi muayenesi normal
olarak kayit altina alindi. Esinin sorgusunda ise sikayetinin olmadigi sdylenmis. Daha sonra
hasta, mikrobiyoloji laboratuvarina yonlendirilerek, kil kokiinden aldigi canlinin

mikrobiyolojik yonden degerlendirilmesi talep edildi.

Mikroskobik incelemede, parazitin 1,2 mm boyunda, gri renkte, antenli, yuvarlak govdeli, 3

cift bacakly, iki ve {igiincii bacaklarda da tirnakli goriintimiin oldugu tespit edildi.
Klinik Taniniz ve parazitin ad1 nedir?

(Yanit icin Tiklayiniz)
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YANIT

Klinik bulgular, lezyonlar ve parazit, pedikiilozis tanisini diisiindiirmektedir. Ancak morfolojik
olarak pediculus pubis etkeni olan yengeg/akrep ya da kasik biti olarak bilinen Phthirus pubis,
inceledigimiz olguda sik rastlanmayan bigimde pubis bolgesinin tutulmadigi ve st
ekstremiteler ile govdenin tutuldugu bir enfestasyon olarak karsimiza ¢ikti. Kasik biti siklikla
seksiiel temas, kontamine tuvaletler ya da kiyafetler ve yatak yolu ile bulasir.! Bu yiizden yakin
temas sorgusu yapilmali ve bu kisilerinde tedavisi diizenlenmelidir. Bu olguda pubis bolgesinde
lezyon goriilmemesi ve esinde bir bulguya rastlanmamis olmasi bulasin seksiiel temas dis1 bir

yolla meydana geldigini diistindiirmiistiir.

Phthirus pubis, viicut disinda ¢evrenin sicakligina gore 2-10 giin canli kalabilir. Bas ve viicut
bitinin aksine vektor degildir. Boyutlar1 0,8-1,5 mm’ dir.}? Genelde kil kokiinde gomiilii
olduklarindan ve boyutlar1 kiig¢iik oldugundan muayenede saptanmasi zor olabilir. Pubis,
perianal bolge basta olmak iizere kil folikiillerinin yogun oldugu viicut bolgelerinde dermatit
olusturabilir. Ayrica bitlerin neden oldugu enfestasyonlara nadir olarak kirpik ve kas atipik
yerlesimlerde rastlanmaktadir.® Siddetli kasint1 ilk belirtidir. Bu sikayet geceleri daha siktir.
Kasintiya bagli yaralar ve sekonder enfeksiyonlarin gelisebilir. Kan emilen bolgelerde papiiller
ve soluk makuler lezyonlar gelisebilir. Tedavide permetrin ya da piperonil butoksit iceren
piretrinler dnerilmektedir.* Giysilerin, carsaf ve yatak ortiilerinin yiiksek 1sida yikanmasi da
gereklidir. Cinsel yolla bulas ihtimali oldugundan esin sorgulanmasi ve tedavisi yapilmali,
tedavi sonlanincaya kadar iligkiden kacinilmasi gerekmektedir. Ayrica hastalarin cinsel yolla

bulasan diger hastaliklar agisindan da taranmasi uygun bir yaklasimdir.*

Goriintii 4. Insan parazit bitleri: A. Pediculus humanus corporis, disi B. Pediculus humanus capitis, disi C. Phthirus pubis, disi

(Belding’e gore Ferris’den).*
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