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Sakarya D100 (ES) karayolu trafik giiriiltiisiiniin degerlendirilmesi
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Bu ¢alismada, D100 (E5) karayolunun Sakarya giizergdhindaki trafik giiriiltiisii diizeyleri dl¢iilmiistiir. Bunun igin,
Esentepe kampiis sapag: ile Sakarya Nehri arasindaki yaklasik 10 km uzunlugundaki hatta 15 farkli 6l¢iim noktasi
belirlenmistir. Tiim noktalardan 2 aylik siire boyunca, toplam 240 adet giiriiltii 6l¢iim alimmistir. Alinan dlgimler
giiriiltii yonetmelikleri ile birlikte yorumlanmustir.
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Assessment of highway D100 (ES) traffic noise in Sakarya

ABSTRACT

In this study; traffic noise levels at Sakarya line of highway D100 (ES) were measured. For this purpose, 15 different
measuring points on a road approximately 10 km long between Esentepe campus turnout and Sakarya River were
determined. During 2 months 240 noise measurements were taken from all the measurement points. All the noise
measurement data collected were interpreted together with the noise regulations.
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1. GiRiS (INTRODUCTION)

Son yillarda insan sagligini olumsuz etkileyen etmenler
arasinda bulunan giiriiltii problemi, trafikteki arag
sayisinin  artmasiyla Dbirlikte daha da biiyiimeye
baslamistir. Istenmeyen ses olarak da tabir edilen
giiriiltiiniin  rahatsiz edici boyutu, Tirkiye’de ve
Diinya’da ciddi boyutlara ulastig1 bilinmektedir. Giirtiltii,
sadece yasam standartlarimizi diislirmekle kalmayip;
insanda telafisi miimkiin olmayan fizyolojik ve
psikolojik rahatsizliklara sebep olmaktadir. Giiriltiiniin
saglik, ekonomik ve sosyal hayat {izerindeki olumsuz
etkilerini ortaya koyan sayisiz c¢alisma ve aragtirma
mevcuttur. Giiriiltiiniin insan saglig1 iizerinde; isitme
kaybi [1,2], hipertansiyon [3,4], kalp rahatsizliklar1 [5,6],
ofke [7], davranis bozukluklar1 [8], konsantrasyon kaybi
[9], stres [10], uykusuzluk [11] gibi fizyolojik ve
psikolojik [12] etkilerinin oldugu kesin olarak
bilinmektedir.

Cevre Koruma Ajansi (EPA) kurulusuna goére insan
sagligr i¢in 55 dBA altindaki giirtiltiiler uygun, 55 dBA
istiindeki giiriiltiiler uygun degildir. 70 dBA {izeri
giiriiltiiler isitme problemlerine, stres, asir1 Ofke,
hipertansiyon, kardiyolojik sorunlar gibi benzeri fiziksel,
fizyolojik ve psikolojik rahatsizliklara sebebiyet
verebilmektedir [13].

Giiriilti konusunda ilk yasal diizenleme 29 Aralik 1970
de Amerika’da cikarilan “Is Giivenligi ve Saghg
Yonetmeligi” (Occupational Safety and Health
Administration - OSHA) dir [14]. Bu yonetmelik giincel
haliyle halen yiiriirliktedir. Amerika’da giiriiltii
konusunda birgok proje ve rapor yayinlayan diger
kurulus “Cevre Koruma Ajansi (Environmental
Protection Agency - EPA) dir. EPA [15] 1970 den beri
giiriiltii konusunda yogun calismalar yapmaktadir. EPA
1999 yilinda yapilmis olan ve proje asamasinda olan
yollarin giirtiltii sinir degerlerini vermistir [16]. Buna
gore proje asamasindaki yollarda tahmini giiriilti
degerleri hesaplanip eylem planlar1 hazirlanmalidir.
Avrupa Birligine iiye tilkelerde giiriilti ile ilgili ¢alisma,
takip, denetim ve diizenlemeleri EU Directive
2002/49/EC [17] yonetmeligi paralelinde ve Avrupa
Cevre Ajanst (EEA) [18] gerceklestirmektedir.

Tirkiye’de giriilti  ile ilgili Cevre ve Orman
Bakanligi'nin, AB’ye uyum siireci ¢ergevesinde
hazirlanan “Cevresel Giiriiltiiniin Degerlendirilmesi ve
Yonetimi Yonetmeligi” 2010 yilinda giincellenerek
yuriirlige girmistir [19]. Bu yonetmelikte, yilda 6
milyondan fazla aracin gectigi ana karayollari, yilda 60
binden fazla trenin gegtigi demir yollari, ana havaalanlari
ve 250 binden fazla yerlesik niifusu olan yerlesim yerleri

148

Sakarya D100 (E5) karayolu trafik giiriiltiisiintin degerlendirilmesi

icin, stratejik giiriilti haritalarinin ve giiriiltii eylem
planinin hazirlanmasini zorunlu kilmaktadir.

Tirkiye’de giirtiltii kirliligi ile ilgili yapilan ¢aligmalar
son yillarda hizla artmaktadir [20-29]. Daha oOnce
Sakarya il merkezinin trafik kaynakli giiriltii kirliligi
calistlmistir [30].

Cevre ve Orman Bakanligi 2009-2020 Cevresel Giiriilti
Eylem Planini uygulamaya koymustur [31]. 2014 yili
verilerine gore, Sakarya ilini olusturan Adapazari,
Serdivan, Erenler ilgelerinin toplam niifusu yaklagik
olarak 456.000 dir. Sadece Adapazari’nin niifusu ise
263.000 dir [32]. Dolayisiyla yakin tarihte giiriiltii
haritas1 ve giiriiltii eylem plani hazirlamasi zorunlu hale
gelmektedir. Bu kapsamda, Sakarya Biiyiiksehir
Belediyesi 2015-2019 stratejik eylem planinda giiriiltii
ile ilgili caligmalara yer vermistir [33].

Sakarya, iiretim agisindan bir sanayi sehridir. Istanbul-
Ankara arasi karayolu ve demiryolu giizergahi iizerinde
bulunmaktadir. D100 karayolu civarinda son yillarda
yapilagma orami hizla artmaktadir. Bu nedenle D100
karayolu trafik giiriiltiisliniin degerlendirilmesi amaciyla

bu c¢alisma gergeklestirilmistir.  Giiriilti  6l¢im
degerlendirmeleri, Cevresel Giriiltiiniin
Degerlendirilmesi  Yonetimi yonetmeligine, Diinya

Saglik Orgiitii (World Health Organization - WHO) [34],
EPA, EEA kuruluslarimin belirledigi kriterlere gore
yapilmigtir.

2. GURULTU OLCUMLERI (NOISE
MEASUREMENTYS)

Ankara-Istanbul D100 karayolu Adapazari giizergahinin
trafik giiriiltiisii igin 6l¢iim plani hazirlanmistir. Bu plana
gore, D100 karayolunun sehrin giris ve ¢ikis noktalar
arasinda 6lciim noktalar1 belirlenmistir Sekil 1. Olclim
noktalar1 meskenlerin yerleri ve g¢aligma alanlarinin
yogunluguna gore secilmistir.

Tim ol¢iimler ac¢ik havalarda ve hava sicaklifinin
ortalamanin  {stiinde oldugu zaman dilimlerinde
almmistir. Harita iizerinde belirtilen tiim noktalardan
hafta i¢i ve hafta sonu dlglimleri; sabah, 6glen, aksam ve
gece olmak iizere 4 farkli zaman diliminde alimuistir.
Her noktanin oOl¢limleri 2 ser defa tekrarlanarak
logaritmik ortalamalar1 alimmuistir (Denklem 1). Olgiimler
sabah 08.00 - 09.30, 6glen 13.00 - 14.00, aksam 17.30 -
18.30 ve gece 22.30 - 24.00 saatleri arasinda alinmustir.
Sabah ve 06gle Olglimlerinin logaritmik ortalamalar
aliarak giindiiz dl¢timleri elde edilmistir.
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L
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Burada; n 6lgiim sayis1 ve L;, i. 6l¢lim degeridir.

Tiim 6l¢iim sartlarmin ayni olmasina 6zen gosterilmistir.
Olgiimler maksimum esdeger giiriiltii diizeyi (Leqmax)
cinsinden olup, A agirhkli ses dizeyi (dBA)
birimindendir. Ttim 6l¢iimler 10 saniye siiresince, yerden
yaklastk 90 cm yiiksekten almmugtir. Yansitici
yilizeylerde en az 1,5 m uzaklikta 6l¢lim yapilmasina
dikkat edilmistir. Olciim esnasinda bozucu etkenlerin
(ani rilizgar, yagis, impulsive arag¢ giiriiltiisii vb.) ortaya
¢iktigt durumlarda Olgiimler tekrarlanmigtir. Tim
Olciimler, giiriiltii yonetmeligi [19] ve gevresel giiriiltii
Olcim ve degerlendirme kilavuzuna [35] gore
yapilmistir.

Giurilti diizeyi Ol¢timlerinin yapildigi noktalar Sekil
2’de gosterilmistir. 1 ve 3 Ol¢iim noktalar1 arasinda
yerlesim kismen daha az sayida oldugu i¢in daha az
Olciim alinmistir.

Hafta ici giirtiltii diizeyleri Tablo 1°de, hafta sonu giiriilti
diizeyleri Tablo 2’de ve hafta igi ile hafta sonu giiriilti
diizeylerinin genel ortalamalari ise Tablo 3°te verilmistir.

Tablo 1. Hafta i¢i giiriiltii diizeyleri (Weekday noise levels)
HAFTA ICi OLCUMLERI (dBA)

Olciim Giindiiz Aksam Gece
Noktast

1 79,67 83,33 70,78
2 83,27 82,54 70,05
3 83,92 80,72 57,32
4 83,86 78,95 72,82
5 80,59 83,9 64,59
6 84,82 78,06 71,93
7 85,22 81,2 71,27
8 77,05 80,31 78,12
9 73,87 76,01 64,89
10 77,64 70,62 82,36
11 78,85 80,21 65,63
12 85,12 75,8 70

13 80,07 86,07 64,38
14 81,58 81,75 60,06
15 78,45 77,49 68,21
Logaritmik 82,03 81,13 73,52
Ortalama
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Tablo 2. Hafta sonu giiriiltii diizeyleri (Weekend noise levels)

HAFTA SONU OLCUMLERI (dBA)

Olciim Giindiiz Aksam Gece
Noktasi

1 80,85 83,83 79,86
2 83,04 84,85 66,72
3 84,77 88,91 80,97
4 77,8 87,13 62,17
5 78,12 80,37 76,73
6 80,67 77,84 76,42
7 81,21 85,84 80,08
8 83,15 78,78 66,86
9 72,26 73,87 77,43
10 80,5 78,04 62,39
11 82,68 88,06 82,82
12 84,56 81,89 64,7
13 73,85 83,15 79,01
14 78,66 80,82 81,34
15 79,89 81,51 65,98
Logaritmik 81,24 84,06 717,77
Ortalama

Tablo 3. Genel ortalamalar (General averages)

GENEL ORTALAMALAR (dBA)

Olciim Hafta Ici Hafta Sonu
Noktasi

1 80,13 81,63
2 81,86 82,51
3 81,84 85,75
4 81,65 82,03
5 80,77 78,54
6 82,35 79,27
7 83,07 82,73
8 78,35 80,91
9 73,60 74,52
10 78,75 78,60
11 78,16 84,78
12 82,42 82,61
13 81,84 79,23
14 80,40 80,04
15 77,05 79,30
Logaritmik 80,71 81,62
Ortalama
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Sakarya D100 (E5) karayolu trafik giiriiltiisiiniin degerlendirilmesi
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Sekil 2. Olgiim noktalarr krokisi (tl-le measurement points plan)

3. OLCUMLERIN DEGERLENDIRILMESI
(ASSESSMENT OF MEASUREMENTS)

Sekil 3’ten goriildiigii gibi, nokta bazinda sadece 8 ve 10.
noktalarin giiriiltii diizeyleri, giindiiz ve aksam giiriiltii
diizeyinden yiiksektir. 8, 9 ve 10. noktalarinin oldugu
bolgede Dortyol kavsagi, diisiik hiz limiti ve ayrica trafik
1siklart mevcuttur. Kavsak ve 1siklara yaklasinca,
trafikteki ara¢ hizlarinin diismesinden dolay1 bu bolgede
giin iginde giiriiltii diizeyleri diismektedir. Bu bolgede
gece trafik lambalar iptal oldugu igin giiriilti diizeyi
kismen artmaktadir. Gece Olglimleri genellikle 75
dBA’nin altinda seyrederken, giindiiz ve aksam
6l¢timleri genellikle 75 dBA nin tistiinde seyretmektedir.
Gilindiiz ve aksam giiriiltli diizeyleri yaklasik aymi
diizeylerdedir. Giindliz ve aksam giiriilti diizeyleri
arasinda en fazla +5 dBA fark olusmaktadir Sekil 3.
Gilindiiz logaritmik giiriiltii diizeyi ortalamasi 82,03 dBA,
aksam 81,13 dBA ve gece 73,52 dBA’dir Tablo 1.
Dolayisiyla, hafta i¢i gece vaktinde, giindiiz ve aksam
vakitlerine gore yaklasik 8-9 dBA daha diisiik giiriiltii
kirliligi olugsmaktadir.

150

90
mGiindiiz ®Aksam = Gece
85

1 23 4 5 6 7 8 9 1011 12 13 14 15
Olgiim No
Sekil 3. Hafta igi giiriiltii diizeyleri (Weekday noise levels)
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Hafta i¢inde oldugu gibi, hafta sonu giindiiz ile aksam
guriiltiic  diizeyleri yaklastk +5 dBA’lik benzer
degisiklikler gostermektedir. Yine gece giirtltiisii,
gindiiz ve aksam giriltiisinden ¢ok daha diisiik
seyretmekte ancak noktadan noktaya daha fazla degisim
gostermektedir. Dokuzuncu noktadaki giindiiz ve aksam
giiriiltii seviyelerinde diisiisler vardir Sekil 4. Giindiiz
logaritmik giiriilti diizeyi ortalamas1 81,24 dBA, aksam

SAU Fen Bil Der 20. Cilt, 2. Say1, s. 147-154, 2016



Sakarya D100 (E5) karayolu trafik giiriiltiisiiniin degerlendirilmesi

84,06 dBA ve gece 77,77 dBA’dir Tablo 2. Dolayisiyla
hafta icinde oldugu gibi hafta sonunda da, gece vaktinde
giindiiz ve aksam vakitlerine gore yaklasik 4-7 dBA daha

disiik giiriilti kirliligi olugmaktadr.

90 m Giindiiz ®m Aksam ® Gece

Leq dBA
S & 8

W

2 3 4 5 6 7 8 9

Olgiim No
Sekil 4. Hafta sonu giiriiltii diizeyleri (Weekend noise levels)

10 11 12 13 14 15

Sekil 5’te giindiiz giiriiltii diizeylerinin hafta i¢i ve hafta
sonu kiyaslamalar1 goriilmektedir. Hafta i¢i gilindiiz
giiriiltii ortalamasi 80,71 dBA, hafta sonu giindiiz giiriiltii
ortalamasi 81,62 dBA’dir Tablo 3. Dolayisiyla giindiiz
giiriiltii seviyeleri hafta i¢i ve hafta sonunda belirgin bir
degisim gostermemektedir Sekil 5.
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Sekil 5. Giindiiz giiriiltii diizeyleri (Daytime noise levels)
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Sekil 6°’da aksam giiriiltii diizeylerinin hafta i¢i ve hafta
sonu kiyaslamalari verilmistir. Hafta i¢i aksam giiriilta
ortalamas1 81,13 dBA, hafta sonu aksam giiriltii
ortalamas1 84,06 dBA’dir Tablo 1, Tablo 2. Dolayistyla
aksam giiriiltii seviyeleri hafta i¢i ve hafta sonunda
yaklagik +3 dBA kadar degisim gostermektedir. Hatta 3,
4,7,10, 11 ve 12 dlgiim noktalari arasindaki giiriiltii farki
+8 dBA’ya kadar ¢ikmaktadir Sekil 6. Hafta sonu akgam
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giiriilti  seviyesinin artmasi,
artmasindan kaynaklanmadir.

90
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Sekil 6. Aksam giiriiltii diizeyleri (Evening noise levels)
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Sekil 7°de gece giiriiltii diizeylerinin hafta i¢i ve hafta
sonu kiyaslamalar1 verilmistir. Hafta i¢i gece giiriiltii
ortalamasi 73,52 dBA, hafta sonu gece giiriiltii ortalamasi
77,77 dBA’dir Tablo 1,Tablo 2. Gece giiriiltii seviyeleri
hafta i¢i ve hafta sonunda yaklasik +4 dBA kadar belirgin
bir degisim gostermektedir. 3, 10 ve 14 6l¢lim noktalari
arasindaki giiriiltii farki £20 dBA’ya kadar ¢ikmaktadir.
Hafta sonu gece giirtiltii seviyesinin artmasi, sehirlerarasi
trafigin gece vaktinde iyice artmasindan kaynaklanmadir
Sekil 7.
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Sekil 7. Gece giiriiltii diizeyleri (Night noise levels)
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Belirlenen giizergdhin genel ortalama giiriiltii seviyesi
hafta ici 80,71 dBA, hafta sonu 81,62 dBA’dir Tablo 1.
Yaklagik 1 dBA fark ortaya ¢ikmaktadir ki buda fazla
onemli degildir. Baz1 farkliliklar olsa da tiim noktalarda
ortalama giiriiltli diizeyleri birbirine benzer sekilde
degismektedir. Ancak hafta sonu giiriiltii diizeyleri, hafta
icine gore daha fazla degisim gostermektedir. Ortalama
genel giiriiltii diizeyinin, tim zamanlarda en diigiik
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oldugu bolge 8, 9 ve 10 nolu dl¢lim noktalarinin oldugu
hattir Sekil 8. Bu noktalar daha dnce de belirtildigi gibi
Dortyol kavsagi ve sanayi trafik isiklarinin ve hiz
limitinin bulundugu bodlgededir. Trafik hizi diisiik
seyrettigi icin guriltii diizeyleri diisilk kalmaktadir.
Ayrica 14 ve 15. noktalarda da giiriiltii seviyelerinde
azalmalar gozlenmistir. Bu bolgede de Sakarya nehri
iizerindeki koprii mevcuttur. Kopriiye yaklasirken ve
gecerken azda olsa trafik hizi diistigi icin, giirilti
seviyelerinde de azalmalar yasanmaktadir.

90
mHafta ici mHafta Sonu
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60 “ “ || “ ‘| “ “ “ || || |‘ “ “ “ “

2 3 4 5 6 7 8 9 1011 12 13 14 15
Olgiim No
Sekil 8. Genel ortalamalar: (General averages)
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%

Daha o6nce de belirtildigi gibi sabah ve ogle giiriilti
Olgtimleri de alinmistir. Ancak yukaridaki tablolarda ve
sekillerde verilmemistir. Hafta i¢i sabah giiriiltii diizeyi
ortalamasi 82,68 dBA, hafta sonu sabah giiriiltii diizeyleri

Sakarya D100 (E5) karayolu trafik giiriiltiisiintin degerlendirilmesi

“Cevresel Giiriiltiiniin Degerlendirilmesi ve Yonetimi”
yonetmeliginde, kara yolundan ¢evreye yayilan giiriiltii
seviyesi ve giiriiltiiniin 6nlenmesine iliskin sinir degerler
Tablo 4’te belirtilmistir. Karayollarindan kaynaklanan
cevresel giiriiltii seviyesi, yonetmelikte verilen smir
degerleri agamaz.

Giiriiltii 6l¢iimii alinan D100 karayolu gilizergahinda
egitim, kiltiir ve saglik alanlari, yazlik, kamp yerleri,
ticari yapilar, konutlar, yeni mesken alanlari, isyerleri,
endiistriyel alanlarin  hepsi bulunmaktadir. Dértyol
kavsagindan sonra 9-15 noktasi arasi sanayii agirlikli
igsyerleri yogunlukta, Dortyol kavsagindan once 1-9
noktasi arast konut yapilar yogunluktadir. Dolayisiyla 2.
veya 3. satira gore degerlendirme yapilmasi daha dogru
olur. Bu calismada 3. satira gore degerlendirme
yapilmistir. D100 karayolu Tiirkiye’nin en eski ana
ulasim hatlarindan birisi oldugu i¢in, yonetmelige gore
“mevcut yollar” statiisiinde degerlendirilmelidir.

4. TARTISMA VE ONERILER (DISCUSSION AND
RECOMMENDATIONS)

Olgiilen ve hesaplanan bazi degerlerde birkag dBA’lik
sapmalar olabilir. Ciinkii 6l¢timler IEC 61672-1:2002
standartlarina gore Tip 2 standartlarinda bir cihazla,
yaklasik olarak 2 aylik siire zarfinda yaz mevsiminde
Legmax cinsinden yapilmistir. Leq bazinda oSl¢timler,
mevcut giiriiltii diizeylerinden bir miktar daha diisiik
cikabilir Olgiim zamanlarinda azda olsa sapmalar
meydana gelmistir. Hava durumu ve sicaklik dikkate

ortalamas1 77,63 dBA olarak elde edilmistir. Yani hafta a11{1mam15t1r. .F.rekans analizi - yapimamistir. - Trafik
e L - N yogunluk analizi yapilmamustir.
sonu sabah giliriiltii seviyesi, hafta i¢ine gore yaklasik 5
dBA daha diisiik seyretmektedir. Bu azalisin nedeni hafta
sonu tatilinden dolayi, sabah trafik yogunlugunun az
olmasidir. Ancak sabah giiriiltii diizeyi, hafta sonu hafta
igcine gore azalirken, aksam ve gece giiriiltii diizeyleri,
hafta igine gore artmaktadir.
Tablo 4. Karayolu giiriiltii diizeyi sinir degerleri [19] (Highway noise level restrictions)
Planlanan/Yenilenmis/Onarilmig yollar Mevcut yollar
Alanlar Lgiindiiz Laksam Lgece Lglindiz ~ Laksam Lgece
(dBA) (dBA) (dBA) (dBA) (dBA) (dBA)
Giirtiltiiye hassas kullanimlardan egitim, kiiltiir
ve saglik alanlari ile yazlik ve kamp yerlerinin 60 55 50 65 60 55
agurlikli oldugu alanlar
Ticari yapilar ile giiriiltiiye hassas kullanimlarin
birlikte bulundugu alanlardan konutlarin yogun 63 58 53 68 63 58
olarak bulundugu alanlar
Ticari yapilar ile giiriiltitye hassas kullanimlarin
birlikte bulundugu alanlardan igyerlerinin 65 60 55 70 65 60
yogun olarak bulundugu alanlar
Endiistriyel alanlar 67 62 57 72 67 62

Tam dogru sonuglar elde etmek igin, tiim yil boyunca
belirli giinlerde en az 8 saatlik uzun siireli dlgiimler
almmalidir. Tip 1 smfi gelismis frekans analizi
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yapabilen cihazlarla 6lgiimler yapilmalidir. Yapilacak
6lgtimlerde hava sicakligi ve mevsim sartlar1 da hesaba
katilarak diizeltme faktorleri uygulanmalidir.
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Yapilan bu ¢alisma, imar planlarinda giiriiltii unsurunun
dikkate  alinmasimin  biliyiikk  6nem  tasidigim
gostermektedir. Bu amagla, ana ulagim hatlarina belli bir
mesafeden daha yakin alanlara imar izni verilmemelidir.
Veriliyorsa da giiriiltli azaltic1 6nlemler alinmalidir.

Karayollar1 Genel Miidiirligiiniin  de, yerlesim
alanlarindan veya yakinindan gegen karayollarinda,
giiriiltii bariyerleri, agaglandirma, giizergdh degisikligi
vb. gibi giiriiltii azaltic1 6nlemler almasi gerekmektedir.

5. SONUCLAR (CONCLUSION)

Sekil 3 ve Sekil 4 incelendiginde, giiriiltii diizeyleri
Olclilen noktalarin hemen hemen hepsinin giiriilti
seviyelerinin, giiriiltii ~ ydnetmeliginde  belirlenen
degerleri fazlasiyla astigi gozlenmektedir. Sadece 3.
noktanin hafta i¢i gece giiriiltiisii sinirin biraz altinda, 14.
noktanin hafta i¢i gece giiriiltiisii ise sinirda kalmaktadr.

Tiim noktalardaki giiriiltii seviyelerinin, Cevre ve Orman
Bakanligi’nin Cevresel Giiriilti Eylem Plan1 2009-
2020’ye gore WHO, EPA ve EEA kuruluslarina gore
belirlenmis olan 55 dBA smir degerini astif1
gOrilmiistiir.

D100 karayolu Sakarya giizergahinin giiriiltii diizeyi 57-
89 dBA araliginda degismekte olup giiriiltiilii seviyesi
oldukga yiiksektir.
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