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Oliimle Yiizlesmek & Felsefi Bir Sorusturma

“Dastur, Francoise. Oliimle Yiizlesmek & Felsefi Bir Sorusturma. cev. Sinan Orug. Istanbul:
Pinhan Yaynalik, 2019, 90s.”

Mahmut Esat Ozcan

Fransiz filozof ve fenomenolog Francoise Dastur’un tizerinde yogunlastigi en temel konu
olimdir. Dastur, 6lumi hayatin olmazsa olmazi ve imkani olarak tasvir etmektedir. Onu
olume yaklasiminda 6zgiin kilan husus, ginimiiz modern insaninin tavrinda élume karg:
gelistirilmis tepkileri incelik ve ustalikla tespit etmesidir. Dastur, Avrupa ve Amerika’daki
cok sayida prestijli Universitede dersler vermis, Fransizcanin yani sira Almanca ve
Ingilizce dillerinde eserler kaleme almigtir. Dastur’un 6lim ile alakali yalnizca iki kitabi
Tiirkce’ye cevrilmistir. Bunlardan birisi “Insanlar Neden Oliir” ismiyle, digeri de bu
yazimizda inceleme konusu yapacagimiz eser olan “Olimle Yiizlesmek” baghgiyla
yayinlanmigtir.

Francoise Dastur'un “Comment Affronter la Mort?” ismiyle 2005 yilinda Paris’'te
yayinlanan ¢aligmasi, 2019 yilinda Sinan Orug¢’un ¢abalariyla Tirkee'ye tercime edilmis
ve Pinhan Yayinalik tarafindan Haziran ve Ekim aylarinda okuyucuyla bulugturulmustur.
Yayinlanan ikinci edisyonda Sinan Orug ile beraber her ikisi de felsefe alaninda
6grenimini tamamlamis Kadir Filiz ve Adem Beyaz da ceviride yer almiglardir. Her biri
yetkin olan ¢evirmenlerin gayretiyle olsa gerek, kitabin cevirisi 6zellikle de felsefi
kavramlarin dilimizdeki kargiliklar1 gayet yerindedir. Eser yazarla gerceklestirilen bir
roportaj, giris, ic bolim ve yazarin “Insan Sesi” isimli kisa bir ilave yazisindan
olusmaktadir. Bu son bsliumiun kitaba dahil edilmesi bizce konu butunligu agisindan bir
sorun tegkil etmemis, yazarin fikirleri i¢cin batunleyici bir islev gormugtiir.

Roportaj bolumi, ¢evirmenlerin yazarla birebir yaptiklari bir goérigmenin yaziya
aktarimidir. Yazar verdigi roportajda fenomenoloji ve felsefeye yiikledigi anlami
aciklamaktadir. Bu izahatler de okuyucuya, yazarin felsefe anlayigiyla kitap boyunca
olime getirdigi yorum arasinda mukayese yapma imkimi tammigtir. Yine kitabin
genelinde ele alinacak olan 6lum fikrinin kisa ve betimsel izahlarina da burada yer
verilmigtir. Réportaj, kitabin konusu a¢isindan iyi bir girizgih olma 6zelligi tagimaktadir
ki bu durum bizde, pek yaygin olmasa da réportaj tarzinin yetkin kalemlerden ¢ikmasi
durumunda 6ns6z bolumine karsilik gelebilecegi kanaatini olugturmustur.

Ars. Gor., Karabiik Universitesi, Islami ilimler Fakiiltesi, mahmutozcan@karabuk.edu.tr
Res. Asst., Karabuk University, Faculty of Islamic Sciences

©

This article has been reviewed by at least two referees and scanned via a plagiarism software.

Bu makale en az iki hakem tarafindan incelenmis ve intihal yazilimu ile taranmigtir.

Ozcan, Mahmut Esat. “Olamle Yiizlesmek & Felsefi Bir Sorusturma”. Mutalaa 1/1 (Agustos 2021),
145-149.

®

ORC ID: orcid.org/0000-0001-6748-2364

ROR ID: ror.org/04wy7gp54
DOI: doi.org/10.5281/zenodo.5247639

Gelis tarihi: 20.05.2021
Kabul tarihi: 05.07.2021

Goo
ooo
oo

Qoo



mailto:mahmutozcan@karabuk.edu.tr
https://orcid.org/0000-0001-6748-2364
https://ror.org/04wy7gp54
https://doi.org/10.5281/zenodo.5247639

inceleyen: Mahmut Esat Ozcan

Girig bolumunde yazar, 6lumun toplumdaki algilanma bi¢cimine dair olumsuz tepkileri
sorgulamakta, olimin gercekten de kot ve korkulacak bir sey olup olmadig: sorusunu
giindeme getirmektedir. Oliim hem bir fikir hem bir olay hem de bir realitedir ve bir fikir,
olay ve gerceklikle yuizlesmek demek, sadece ona miimkiin oldugu miiddetce karsi koymak
anlamina gelmemektedir. Bu 6zelliklere sahip bir fenomenle yiizlesmek demek yuzlegilen
fenomeni kabullenmek anlamina da gelebilmekte tistelik bu kabullenme yenilgi anlamina
gelmemekte aksine kisiler icin ¢ok olumlu sonuglara yol agabilmektedir. Dastur’un élim
icin savundugu fikir de budur: Olimle yiizlesmek, 6limiin kabullenilmesini ve bir diigman
olarak gorilmemesini saglayarak, insana ruhsal ve mental agidan bir rahatlama imkéan:
saglayacaktir. Boylece yazarin kitap sonunda ulagmay: planladifi sonug; o6limin bir
maglubiyet degil, yasamin temel sarti olarak algilanmasinin daha dogru oldugu
disiincesidir.

flk bélimde yazar, 6limiin insan nazarindaki ¢agrisgimini ele almaktadir. Insanla 6lim
arasindaki dongiiyi resmetmektedir. Bu déngii, insanin kaginilmaz olan 6liim gerceginin
bilincinde olmasi ama aymi zamanda onu gérmezden gelerek yagamas: seklinde vuku
bulmaktadir. Insanin, éliime kars1 hissizlesme umuduyla verdigi tepkiler aslinda 6limi
aklindan hi¢ cikaramadigini gostermektedir. Tarih boyunca insanoglunun, sadece bireysel
anlamda degil toplum buinyesinde de 6lume kars: bilingli ya da bilingsiz bir karg: koymasi
durumu s6z konusudur. Dastur, bu tepkinin ilk niivesini cenaze merasimleriyle
actklamaktadir. Ona goére insanin, insan olugunu agiga vuran fenomenler ilk 6nce
duygulardir ve cenaze merasimleri duygularin agikar edildigi ilk eylemlerdir. Dolayisiyla
cenazeler insanin dogasiyla alakali ilk ipuglaridir. Sevdiklerinin 6liimiiyle kargilagan ilk
insanlar icin ceset, canliyla 6lmis olan arasindaki parazittir, ara formdur. Canlilar
dinyasindan degildir, bunun yaninda tam mahiyeti bilinmese de hentiz o6liler
dinyasindan da degildir. Eger 6li, uygun bir merasimle kaldirilirsa bagka bir boyuta
gecmesi saglanmig olur ki ancak bu sekilde onunla yeni bir irtibat kurulabilir. Artik
maddesel baglantinin koptugu bilinciyle manevi bir bag aranir, bagka bir deyisle kisiler
arasindaki iligki farkli bir boyutta devam eder. Cenaze merasimleri, 6lmus kisiden geriye
kalanlarin pesine disiistiir. Olen kisinin tamamen yitip gitmesini engelleme cabasidir.
Yani hem bir kabullenme hem de reddetme halidir. Insan 6liimiin kaginilmazligini, onu
reddederken dahi kabul etmektedir. Sozgelimi bir aile mezarlifi yaptirmak, yasayanlarin
dinyasma degil olenlerin dunyasina hazirhk agamasidir. Farkinda olmadan éluma
kabullenmektir.

Sonu kabullenme ve sonsuzluga duyulan 6zlem, sadece dinlerin konu edindigi bir
fenomen degildir. Zira arkaik toplumlarda dini fenomenlerle kusatilmamis gu¢la ve
sonsuz bir 6te diinya tasavvuru kendini gostermektedir. Yani 6liim ve 6lumsuzliuk, bizzat
ve tek tek insanlarin daha dogrusu insan olmanin getirdigi bir sorunsal olarak kargimiza
ctkmaktadir. Ancak dinlerin 6liim ve dlumsutzluge dair sistemlestirilmis yorumlari, 6lum
bahsinin dinler baglaminda ele alinmasini bir gelenek haline getirmis gibidir. Hatta
olumstzlikle kutsal alan 6ylesine kaynagtirilmistir ki pozitivizm ve aydinlanma hareketi
ile zuhur eden din kargit: egilimler bile dinleri, insanlar1 hayal diinyasina siiriikleyen bir
disipline indirgemislerdir ve bu hayal diinyas: 6lumsiizlikten bagka bir sey degildir. Dinin
vaatleri sadece liumsuzlik olarak yansitilmigtir. Ancak zamanla bu fikirler bir dontugim
gecirmis, 6lumsiizlik fikrini dinle bagdastirarak bir hayal dinyasi olarak goren ztmreler,
daha sonra tam tersi bir tutum sergilemis, olumstzligi degil olumi dine
hamletmiglerdir. Bagka bir deyisle dini, imkansiz oldugunu bildigi halde élumsuzlugu
mujdeleyen sahtekdr bir kurum olarak niteleyen sekiiler duzen, artik dini, élama
hatirlatan bir disiplin olmakla sinirlamigtir. Dine ytkledigi bu misyona karsilik olarak da
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6limii unutturma ve bu diinyada kalici hissetmeyi saglayan vasitalar var etme gayretine
girismistir. Sekiiler diizenin gerektirdigi sekliyle modern insan, hayatinda 6lim fikrine
son derece kisith bir zaman aywrmis, dinyevi islerin yogunlugunu éluma unutturacak
kadar artirmigtir. Cesitli hilelere bagvurmus, mesela hikmetmenin ve gi¢li olmanin
olumii hatirlama kargisindaki engelleyici gicine siginmistir. Dinyayr kontrol etmek,
kiiresel capta etkilerde bulunmak insanin sonluluk karsisindaki acziyetini dizginleyen
temel basamaklardir. Insanin her seye hitkmetme ve her seyi kontol etme tutkusundaki
bu agir1 hirsi, doga ile insanin arasindaki olumlu ve birbirine bagimli iligkiyi de bozmustur.
Birbiri ile i¢ ice olan tabiat ve insan, artik birer hasim olmaya baglamistir. Insanin dogay:
otekileyen ve kiigiik goren yaklagiminin ardinda 6liimii kabullenmeme dahasi onu kendisi
disindaki cevrelere yakigtirma durtisi ve bagka varlik sahalarinin varlik kogullarinin
kendi elinde oldugu fikrinin cazibesi yer almaktadir. Kisaca ilk bélumde Dastur’'un
vurguladign gercegi bir sahne ile canlandiracak olursak: “Insan 6liimiin solugunu her an
ensesinde hissetmekte ancak doniip bakmaya cesaret edemedigi icin kesin olarak éntine gegecegi
ana kadar onu arkasinda tutmaya gayret etmektedir.”

Dastur ikinci bélumde de, ilk bélumii pekistirircesine insanin 6lim kargisinda geligtirdigi
tepkilere deginmektedir. Ancak bu kez insanin élumsiizlitkten kapmaya caligtig1 payeye
vurgu yapmaktadir ve bu paye 6lumsiizlitkten elde edilebilecek niiveler, bir nevi ciz’i
élimsiizliktir. Oliimi unutmaya gayret eden insan, artik sliimsiizligii kendisine taksim
etmeye baglamistir. Insanin 6limsiizliikten pay almasinin ilk imkani @ireme ve kendisini
gelecek nesillere aktarmaktir. Kesin olarak bildigi ve her gecen saniye yaklastigim
hissettigi son; benligini, tecriibelerini, fiziksel 6zelliklerini ve diinyada elde ettigi her seyi
kisaca kendisini sonraki nesillere aktarma hedefinin dogmasina ve bu vesileyle
sonsuzluktan bir parca tatma arayigina sebebiyet vermistir. Ancak yine de bu 6zellikleri
butiniyle aktarmak mimkin olmamigtir ¢inka insan fiziksel 6zelliklerini tamamen
aktarmay: bagarabilse bile tecriibe ve duygularini aktarmay: basaramamigtir. Bunun
farkina varan insan tecriibe ve duygularini aktarabilecegi bir arag olarak dile ayr1 bir 6nem
vermis, dilin aktariminin saglamligini garanti altina almak i¢in yaziy: gelistirmistir.

Adrenalin ve sohret tutkusu da insanin éliime karsi gelistirdigi tepkilerdir. Insan
adrenalin tutkusu ve intihar gibi eylemlerle 6lumin aniligini, ansizin gelisini reddetmekte
bir nevi élimiin irkiticiligine galebe calmaktadir. Oliime meydan okumaktadir.
Dastur bu durumu 6lime meydan okumak olarak degerlendirse de bize gére bu durum
insanin 6lum karsisindaki korkusunun daha da detaylandirilmis bir gérintisina ele
vermektedir. $oyle ki baslangicta 6lumi dustinmekle korkan insan artik sadece 6lum
dusiincesinden degil, 6lumtn beraberinde getirdigi diger duygulardan da korktugunu
belli etmis, tipk: genel olarak 6lum distncesini unutmak icin ortaya koydugu vasitalar
gibi bu yan duygulari unutmanin da ¢aresini aramaya baglamigtir. Bu ugurda insanin
pesine dustugi sohretin kigiye kazandirdig: duygu, g6z 6niinde olmak ve béylece yasama
hissini giiclendirmekten ibarettir. Dastur, 6lime meydan okumakla 6lima benimsemek
arasindaki celigkiye dikkat ¢ekerek; hem gelecek kusaklara aktarim hirsi hem adrenalin
tutkusu hem de séhretin, gériinenin aksine 6limi reddetmekten ¢ok kabullenmenin
disavurumlari olduguna dikkat cekmektedir. Bir bireyin kendi 6zelliklerini kanindan olan
birisine aktarma c¢abasi, kendi sonlulugunun farkinda olmasi demektir. Olimi
agirlayacak olan bedene adrenalin dolu hazlar yagatmak, 6lumun aniligini reddetmek olsa
bile 6limiin kendisini kabullenmek, 6liime hazirlanmak demektir. S6hret sahibi olmak
ise kisinin kendi canliligina herkesi sahit tutmasi gibi goérinse de aslinda heniiz
6lmedigine emin olma isteginden ileri gelmektedir. Bu bélimde vurgulanan ana fikir,
olum fikrinden uzaklagmak i¢in bagvurulan her yolun, icinde bir yerlerde 6lumu
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barindirdig: gercegidir. Yazarin bu ¢ikarimini belki de ¢ok alakasiz gibi gérunen iki tutum
ozetlemektedir: Unutmak ve endige. Insanin 6liim kargisindaki kisir déngiisii bu eylemler
tizerinden vuku bulmaktadir. Insan, 6liim karsisinda duydugu endige ile onu unutmaya;
unutmak icin yaptig1 her eylemle de onu hatirlayarak endiselenmeye mahkam gibidir.

Uciincii boliimde ise yazar, 6limiin kaginilmazliginin anlagilmasinin ardindan takinilacak
tek tavrin onu kabullenmek oldugu seklinde bir yargiya varmaktadir. Bireyler, élumi
bagkalarina yakistirdiklar1 gibi kendilerine da yakistirdiklar: zaman 6lumle aralarindaki
gerginligi de dindirmis olacaklardir. Oliim, varligin imkan1 olarak degerlendirilmelidir.
Insan 6lme sart1 olmasaydi varlik sahnesinde hi¢ yer almayacakti dolayisiyla insanin
varligr 6lumiin sunmus oldugu bir firsattir. Dastur 6lume bu gekilde pozitif bakabilmeye
yardima olan iki vasita oldugunu séylemektedir. Bunlardan birisi din digeri ise felsefedir.

Dinler, 6lume yiikledikleri anlam sayesinde muntesiplerinin 6limle barigmalarina katk:
saglamaktadir. Yazarin kitabin geneli boyunca insanligin ortak endisesi olarak tasvir
ettigi 6lumiin benimsenmesine yardimc olan dinlerden sadece Hiristiyanliga yer vermesi
bize gére bir eksikliktir ve din kapsamini hayli daraltmigtir. Din ve felsefenin insan-6lum
iligkisinde 6nemli bir rolii ustlendigini ifade ettikten sonra yazar, Hiristiyanlik ve
felsefenin 6lumle yuzlesme noktasinda insana sunduklari yardimi kargilagtirmaktadar.
Hiristiyanlik Batr'daki 6lim algisini degistirmis, 6lime olumlu bir hava katmistir. sa,
insanlikla yasit olan giinah ve élum ¢arkini kirmig, 6luma yenmis ve insanlar1 dirilige
hazirlamigtir. Ortacag’da gelisen zithd hayati ve 6lumin egigindeyken yapilan son
yaglama sakramenti gibi uygulamalar 6lime bakis agisindaki pozitif degisimin kanitlan
gibi sunulmaktadir. Oliimii kabullenme noktasinda basvurulan ikinci bir alan olan felsefe
ise daha farkli bir anlamlandirma yoluna gitmektedir. Felsefe, 6lumt kabullenmede
sagladig1 yardimdan &te sliimle benzer 6zelliklere sahip oldugu icin 6zel bir cabadir. Oliim
nasil ruhun bedenden ayrilmasi hadisesi ise, filozofun hayat: boyunca hedefledigi sey de
ruhu bedene esir etmemek, ruhun ve varhgin bilincinde olmaktir. Felsefe olumu
Hiristiyanliktan daha genis bir kapsam alanina dahil etmektedir. Hiristiyanlik insan
yagaminin sonundaki an ile ilgilenirken, felsefe hayatin tamamina 6limun eglik ettigi
kabulinden hareket etmektedir. Bu durumda da Hiristiyanlik insana 6liime hazirlanmayn,
felsefe ise oliimle yagamayi 6gretmektedir. Oliim, insanin var olma imkaninin nedenidir.
Oliim var olmanin 6n sartidir. Higlikten varlik sahnesine ¢ikan insan, varliginin hassas
bir denge iizerine kurulu oldugunu ve bu dengenin 6liim oldugunu idrak etmelidir. Olimi
bagkalarinin tecribesi olarak gormektense kendi imkanmi olarak degerlendirmelidir.
Dastur; insanin kendisine kusurlu bir varlik géziiyle bakip, 6liimu bir noksanlik olarak
degerlendirmek yerine mumkin olanin en iyisi olarak onu benimsemesi gerektigini
soylemektedir.

Dastur, yeni edisyonda kitaba ilave edilen “Insan Sesi” baglikl yazisinda, insana varligimi
idrak ettiren giiciin kaynagini izah etmektedir ve bu kaynak dildir. Oliimle bag kurma ve
dil insan1 diger canlilardan ayiran en belirgin 6zelliklerdir. Oliim nasil duygularin ilk kez
disavurumunu temsil ediyorsa dil de bu duygularin olusmasini saglayan iletisim ve bagin
kaynagidir. Ancak Dastur'un dile yiikledigi en 6nemli iglev isimlendirme ve sestir.
Isimlendirme ve ses islevi ile beraber dil, 6liimiin ve yasamin ikisini birden temsil etme
kudretine erismektedir. isimlendirme, isimlendirilen sey tizerindeki eski anlami 6ldiirtp
ona yeni bir anlam yiiklemektir. Bir fenomene bir isim verildiginde onun simirlar
belirlenmis, bu isimle beraber bir form kazandirilmigs ve varlik sahnesindeki yeri
belirginlestirilmis olmaktadir. Ses ise isim ile kazandirilan formlarin dinamik olmas:
islevini gormugtir. Bu baglamda Dastur’a gore sozlu gelenek yani ses, yazidan ¢ok daha
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degerlidir. Cunku yaz: pasiftir ve yuzyillar sonrasina kalmay: bagarabilse bile canliliktan,
kendisine getirilen elestirilere cevap vermekten uzaktir. Oysa s6zli gelenekteki ses,
ciimlelerin anlamindaki manay1 korumayr mumkiin kilmaktadir. Agitlar ve destanlar
nesiller boyunca sesin sundugu bu 6zellik nedeniyle sozlii olarak aktarilmig, béylece
anlamlandirma surekli tazelenmistir. Bagka bir deyisle ses, dile dinamizm kazandiran esas
unsurdur. Kitabin bu son bélimii, insana has iki ézelligin ikisini de ayni eserde gérme
firsatini sundugu i¢in akig1 bozmamaig aksine kitabin bitunligunia pekistirmistir.

Sonug olarak Dastur ii¢ agamada insanin 6lamle olan bagini incelemis ve kanaatini dile
getirmigtir. Kisaca 6zetleyecek olursak yazar ¢aligmasinin ilk bsliimiinde 6lumt agmanin
imkanini sorgulamig; insanin tarih boyunca 6lumle bir yuzlesme icinde oldugunu,
farkinda olarak ya da olmayarak 6limden kagmaya ¢alistigini ancak 6limden uzaklagmak
i¢in attig: her bir adimin onu 6lim fikrine daha da yaklagtirdig: diisiincesini serdetmistir.
fkinci béliimde, 6limden kacamayacagina kani olan insanin, élimsiizliikten paye alma
amaciyla birtakim yollara bagvurdugunu ancak bu yollarin da insani 6liim fikrine daha ¢ok
hazirladign kanaatine varmistir. Uciincii ve son bélimde ise insanin oliime karg:
benimseyecegi en dogru tavrin onu kabullenmek ve icerisindeki olumlu yénleri gérmek
oldugu sonucuna ulagmigtir. Insan, 6limi ancak yasami mamkiin kilan olasilik olarak
diusindiginde ve bagkalarima yakigtirdign gibi  kendisine yakistirdiginda
kabullenebilecektir. Oliim, insan icin bir kétii son olarak degil, aksine insanin varligini
mumkin kilan bir fenomen olarak degerlendirilmelidir. Yazarin giriste iddia ettigi bu
fikre kitap boyunca makul argimanlar sunarak ulagmasi, icerik ve sonu¢ agisindan da
tutarl bir eser meydana gelmesini saglamigtir. Dastur’un bu eseri 6lumi kabullenmek ve
anlamlandirmak noktasinda degerli bir eserdir. Felsefi bir konu olduk¢a anlagilir bir
sekilde islenmigtir. Kitap, sadece akademik camiaya degil, olume dair felsefi bir
sorugturma ve i¢ hesaplagsma pegine diigen herkese hitap etmektedir.
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