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Klasik iktisat¢ilardan itibaren farkinda olunsa da, 6zellikle 1960°lt yillardan itibaren beseri sermaye kavrami 6nem
kazanmaya ve iktisadi gelismedeki 6nemi aragtirilmaya baslanmustir. Yapilan arastirmalarda beseri sermaye ve iktisadi
buytime arasinda giicli bir bag oldugu bulgusuna varilmistir. Sanayi 6tesi toplumda beseri sermayenin 6nemi daha da
artmis durumdadir. Bilgi ve teknoloji ¢agi olarak anilan XXI. yiizyilda tlkelerin kiresellesme siirecine ayak
uydurabilmeleri, rekabetci ve strdirilebilir yiksek biyime performansina sahip olabilmeleri icin, nitelikli insan
glicline yani beseri sermayeye sahip olmalari gerekmektedir. Aksi halde, iktisadi alanda sistematik basari saglanamaz.
Bu calisma, Kazakistan, Ozbekistan, Kirgizistan ve Tacikistan ekonomisinde beseri sermayenin iktisadi etkilerini
ortaya koymay1 amaglamaktadir. Secilmis tlkelerin beseri sermaye potansiyeli, iktisadi gelismedeki énemi ve biyiime
performansi ile anlamlt bir iligkisinin olup olmadigt arastirilmaktadir. Orta Asya ulkeleri gibi gelismekte olan tlkelerin
iktisadi kalkinmast ve strdirilebilir bitytimesi, diger etkenler yaninda 6zellikle beseri sermayeye baglidir.
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Economic Effects of Human Capital: An Analysis on Central Asian Countries

Abstract

Although it is known since the classical economists, the concept of human capital has gained importance especially
as of 1960s and its contribution to economic growth has started to be investigated. Researches indicate that there is a
strong link between human capital and economic growth. The importance of human capital has increased in the
post-industrial society. In the XXI century, which is called as the age of knowledge and technology, countries need to
have qualified manpower, i.e. human capital, in order to keep up with the globalization process, and to have a
competitive and sustainable high growth performance. Otherwise, systematic success cannot be achieved in the
economic field. This study aims to reveal the economic effects of human capital in selected Central Asian economies,
namely Kazakhstan, Uzbekistan, Kyrgyzstan and Tajikistan. Human capital potential, its importance in economic
growth, and whether there is a significant relationship between economic growth and human capital have been
investigated. Economic development and sustainable growth of developing countries, such as those in Central Asia,
depends on the development of the human capital in particular, besides the other related factors.
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Girig
Bir tlkenin dogal kaynaklar, fiziki sermayesi ve beseri sermayesi lretim potansiyeli ve biylimesi
performansinin temel belitleyicileridir. Yuksek egitimli/nitelikli isgtict, tlke kaynaklarinin verimli sekilde
kullanilmasini saglar. Bu nedenle, farkli gelisme diizeyindeki tilkelerin baslica iktisadi 6nceliklerinden biri

de beseri sermaye potansiyelini arttirmaktir. Bunun yolu, basta egitim ve saglik olmak tizere, insana
yatirimdan ge¢cmektedir.

Diunyadaki iktisadi gelismeler tzerinde, insanligin bilgi birikimi, yetenek ve tecriibesi temel rol
oynamaktadir. Bilgi ve teknoloji ¢agt olarak anilan gintmiuzde ilkeler, rekabetci olabilmek ve daha iyi
biyime performansina ulasmak icin nitelikli isgliciine, yani beseri sermayeye sahip olmak ve ileri
teknolojiye yonelmek durumundadir. Kalkinma ve biiylimenin, daha adil bir gelir dagilimi elde etmenin ve
ticarette, tiretimde bagart saglamanin temelinde egitim, bilim, teknoloji ve ar-ge calismalart vardir. Bu
sebeple, begeri sermaye, Onemi glin gectikce artan ve iktisadi blylmenin bilesenlerinden biri olarak
tizerinde en ¢ok durulan unsur haline gelmis durumdadr.

Orta Asya tilkelerinin (Kazakistan, Ozbekistan, Kirgizistan ve Tacikistan) beseri sermaye durumunun
belirlenmesi ve blylime ve dis ticaret tizerinden iktisadi etkileri baglaminda beseri sermaye roliiniin tespit
edilmesi, ilgili ilkelerinin bu alanda uygulamasi gereken politikalarin tartisilmasi amaciyla tasarlanan bu
calisma ii¢ béliimden olusmaktadir. Oncelikle beseri sermaye kavrami, gelisimi ve unsurlart kisaca
tanttilacaktir. Tkinci Bolim’de, secilmis Orta Asya tilkelerinin genel iktisadi durumu ve beseri sermaye
potansiyeli tizerinde durulacaktir. Ugiincii Boliim’de ise, beseri sermayenin iktisadi etkileri, érneklemi
olusturan Orta Asya tlkelerine ait 1991-2018 dénemi yillik verileri kullanilarak panel veri yontemiyle analiz
edilecektir. Elde edilen sonuglar dogrultusunda degerlendirme ve politika Onerileriyle ¢alisma
tamamlanacaktir.

Beseri Sermaye ve Unsurlar:

Iktisat literatiiriinde beseri sermaye kavraminin gelisim tarihinin izi siiriilirse XVIL. yiizyila Klasik
Politik Tktisadin 6nciilerinden William Petty’ye kadar geri gidilebilir (Nureev, 2008, s. 128). Adam Smith ve
diger Klasik iktisatcilar, ishélimiiniin énemine ve bu gercevede uzmanlagsmaya, nitelikli ve niteliksiz emek
konularina ve insana yatirimin énemine dikkat ¢cekmislerdir (Han ve Kaya, 2015, s. 113). Beseri sermaye ya
da insan sermayesi kisaca, isgliciiniin sahip oldugu bilgi, yetenek, tecriibe ve becerilerin toplamt olarak
tanimlanmaktadir. XIX. yizyillin baglarina kadar iktisadi biyiime icin fiziki sermaye birikimi {izerinde
durulurken, 6zellikle XX. yiizyihin ortalarindan itibaren baslayan bilgi toplumuna gegis siireciyle birlikte
tlkelerin strdirilebilir istikrarlt biyiimesi icin fiziki sermaye ve dogal kaynaklarin 6nemine vurgunun
giderek azaldigi, bilgi ve beseri sermayenin daha fazla anddigi gérilmektedir.

Gelismis tlkeler, ortalama egitim siireleri, beklenen émriin uzunlugu, genelde beyin gécli alan yani
nitelikli isgcti ¢eken tlkeler olarak ayrismaktadir. Beseri sermaye olusumunda etkili olan ya da beseri
sermaye stokunu artiran faktorlerin tamami beseri sermaye unsuru olarak kabul edilmektedir (Karagtl,
2002, s. 32). Daha iyi egitim alan, iyi beslenen, daha saghkl ve yetenekli isgliciiniin daha verimli olmast
dogaldir. Dolaystyla egitim ve saglik, beseri sermayeyi sekillendiren unsurlardir. Isgiicii niteligi tizerinde
egitimin katkisindan hareketle, beseri sermayeyi arastiran calismalar, genellikle egitim tizerine odaklanmakta
ve bu calismalarda egitim ile beseri sermaye kavramlari es anlt olarak kullanilmaktadir (Atik, 2000, s. 20).
Egitim, bir taraftan kalkinma ve biylime strecinde ihtiya¢ duyulan nitelikte isgiicii saglama fonksiyonunu
yerine getiritken; diger taraftan bilgi dretme ve yayma fonksiyonu ile tlkelerin modern dretim
teknolojilerini takip etme, gelistirme ve Uretim slrecine aktarmasina katk: saglamaktadir. Egitim seviyesi
yukseldikce isgiictiniin verimliliginin artmasy; tlkelerin rekabet giiciinii olumlu etkilemekte ve disa
acilmalarini kolaylastirmaktadir (Caliskan, Karabacak ve Megik, 2013, s. 30).

Egitimin isgiiciine katkilari, bireylerin 6nce saglikli olmasini; bu da, saglik hizmetlerine erisimi ile
saglik sektori harcama ve yatirimlarini gerektirmektedir. Sagliklt bireylerin daha iyi egitilebilecek olmalari
ve daha Onemlisi saglikli bireylerin egitilmesi durumunda egitim yatirimlarindan daha uzun streli
yararlanma imkaninin dogacak olmasi, egitim yaninda sagliga da Onem verilmesi gerektigini ortaya
koymaktadir (Taban, 2017, s. 131). Dolaystyla, egitim ve sagligin birbirini tamamladigl, kalkinma streci ve
blyime performanst agisindan fiziki sermayeye ve egitime yapilan yatirimlarin benzerinin saghga da
yapilmasi gerektigi gercegi ortaya ¢ikmaktadir.
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Beseri sermayeyi etkileyebilecek baska faktotrler de vardir: beyin gbcti, sosyal sermaye, fiziki ve begeri
sermayenin tamamlayiciligl, demokratik katilim ve Ozgurliikler, girisimcilik, tcret diizeyt vb. Beseri
sermayenin gelisimi bakimindan bu hususlarin da géz 6ntinde bulundurulmasi gerekmektedir.

Orta Asya Ulkelerinin Iktisadi Gériiniimii ve Begeri Sermaye Profili

Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler Birligi (SSCB), 1991°de dagilmus ve birligi olusturan 15 tlkenin her biri
bagimsiz tlke olmuslardir. Bagimsizlik memnuniyetle kabul edilse de, 70 yillik birliginin dagilmasi, yeni
bagimsiz ekonomiler i¢in sarsict olmustur. Sorunlarin yonetilmesi ve yardimlagsma amaciyla 8 Aralik 1991
tarthinde Rusya, Ukrayna ve Beyaz Rusya arasinda Bagimsiz Devletler Toplulugu (BDT) kurulmustur.
llerleyen yillarda bu topluluga, Estonya, Letonya, Litvanya hari¢ tim eski Sovyet Cumhuriyetleri de
katilmislardir. Ancak her bir ilke, kendi iktisadi sorunlart ile ugrastigindan topluluk pek bir fayda
saglamamistir.

SSCB’nin dagilmasindan en ¢ok etkilenen ve en fazla iktisadi daralma yagayanlar, Orta Asya Ulkeleri
olmustur. Planli ekonomiden serbest piyasa ekonomisine gecisin ilk 5 yilt olan 1991-1995 dénemi, bu
tlkelerde reformdan cok iktisadi krizle miicadele yillart olmustur. Kriz ve yasanan sorunlar yizinden
iktisadi gostergeler 1970’lerdeki diizeylere kadar gerilemis; halkin yasam standard: daha da diigmistir. 1988
yilinda Orta Asya’da yagayan insanlarin yirmi beste biri tam anlamiyla yoksul durumda yagarken, 1998
yilinda niifusun beste biri yoksul duruma diigsmistiir (Yiice ve Ozbek, 2006, s. 10).

Orta Asya tilkeleri, iktisadi biiyiikliik agisindan, Kazakistan, Ozbekistan, Kirgizistan ve Tacikistan
scklinde siralanmaktadir. Kazakistan, 2 724 902 km2 yiizolgimi ile dinyanin 9. en biyik ve 2017
verilerine gére nominal olarak 162,88 milyar § gayri safi yurtici hasila (GSYH) ile diinyanin 55. biyiik
iilkesidir (World Bank [WB], 2019). Kazakistan Ulusal Ekonomi Bakanhgrnin (KUEBIK) Istatistik
Komitesi verilerine gére 2018 yiinda nominal GSYH degeri % 4.1 biyiyerek 170.537 milyar $’a
ulagmustir. GSYH, tarim, orman ve balikgilik % 4.2, sanayi ve insaat % 34.1, hizmetler % 54.4 ve trtnlerde
net vergiler % 7.3 seklinde sektorlere dagilimaktadir (KUEBIK, 2019). Ulke dogal kaynaklar agisindan da
zengindir: 2018 verilerine gére Kazakistan diinya siralamasinda toplam tretilebilir petrol rezervi 30,000
milyon varil ile 12; dogal gaz rezervleri acisindan ise, 2,407 milyar m3 ile 15. sirada yer almaktadir (Energy
Information Administration [ETA], 2019).

Ozbekistan, Orta Asya’nin Kazakistan’dan sonra 2. biiyiik ekonomiye sahip iilkesidir. Yiizolgimii 447
400 km?2 olarak diinyada 56; GSYH degeri acisindan ise nominal olarak 49,67 milyar § ile diinyada 83.
strada yer almaktadir (WB, 2019). Ozbekistan Devlet Istatistik Komitesi’nin (ODIK) 2018 verilerine gore
nominal GSYH degeri 50.31 milyar § olmustur. Sektérlere gére bakildiginda; tarim, orman ve balikeilik %
28.8, sanayi ve insaat % 28.4, hizmetler % 31.6 ve triinlerde net vergiler % 11.2 seklinde dagilmaktadir
(ODH(, 2019). Ulke ekonomisi tarima dayalidir: baslica pamuk, tahil, piring, mustr, tiitin ve gesitli meyve
sebzeleri Gretmektedir. Pamuk tretiminde BDT ilkeleri arasinda birinci siradadir. 2018 verilerine gore,
toplam Uretilebilir petrol rezervi 0.6 milyar varil olarak diinyada 44. sirada, dogal gaz rezervi ise 1,841
milyar m3 olarak diinyada 19. siradadir (EIA, 15.04.2019).

Kirgizistan, Kazakistan ve Ozbekistan’a kiyasla daha kiigiiktiir. Yiizolgiimii 198 500 km?2 ile diinyada
85; GSYH degeri 2017 yili nominal 7.56 milyar § olarak diinyada 144. sirada yer almaktadir (WB, 2019).
Kirgizistan Ulusal Istatistik Komitesi’nin (KUIK) verilerine gére, 2018°de nominal GSYH % 3.5
buytyerek 8.082 milyar $’a ulasmistir. GSYH icinde tarim, orman ve balik¢ilik % 11.9, sanayi ve insaat %
27.4, ticaret ve hizmetler % 46.8, trinlerde net vergiler % 14.1 paya sahiptir (KUIK, 2019). 2019 yilt
verilerine gére iilkedeki en biiylik altn madencilik sirketi olan “Kumtor” tek basma tlke GSYH’sinin %
9.8sini, sanayi sektorinin de % 20.08’ini olusturmaktadir (Kumtor Gold Company [KGC], 20.04.2020).

Tacikistan, yuzolcimi ve iktisadi biyiikligh bakimindan son siradadir. 143 100 km2 ytzoleimi ile
dinyada 93; 2017 verilerine gbre 7.15 milyar § nominal GSYH ile 146. sirada yer almaktadir (WB, 2019).
Tacikistan Cumhurbaskanhg: Istatistikler Ajanst (TCIA) tarafindan agiklanan verilere gore, 2017 yilinda
GSYH’sinin sektorel bilesimi, tarim % 21.2, sanayi ve insaat % 27, ticaret ve hizmetler % 40.4, Griinlerde
net vergiler % 11.4 seklindedir (T' CIA, 2019). Uretilen tarim driinlerinin basinda pamuk, tahil, tiziim,
susam, bugday, arpa ve ¢esitli meyve sebzeler yer almaktadir. Tacikistan da Kirgizistan gibi petrol ve dogal
gaz acisindan zengin degildir. Ancak, hidrolelektrik kaynaklar acisindan, BDT ilkeleri arasinda Rusya
Federasyonu'ndan sonra ikinci, diinyada sekizinci sirada yer almaktadir (Tacikistan Cumhuriyeti Hitkimeti
Altndaki Jeoloji Genel Mudirligi [TCHAJGM,] 2019).
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Birlesmis Milletler Kalkinma Teskilati (UNDP) tarafindan 1990°dan beri her yil yaymnlanan Insani
Gelisme Raporlarinda yer alan Insani Gelisme Endeksi (IGE) baglaminda, Kazakistan, Kirgizistan ve
Tacikistan’n 1991 yilindaki endeks degerlerinin, sirasiyla 0.68, 0.62 ve 0.61 oldugu goériilmektedir.
Ozbekistan IGE degerleri ise, veri olmamasi nedeniyle 2000 yilindan sonra hesaplanmaya baslanmistir ve
2001 yilindaki degeri 0.60 olmustur. Bu iilkelerin IGE degerlerinin benzer seyir gosterdigi goze
carpmaktadir. Kazakistan ve Kirgizistan’da 1995 yilina kadar, Tacikistan’da da 1997 yilina kadar bir diists
yasanmistir. Bunun nedeni de SSCB’nin dagilmast sonrast yasanan sorunlardir. Ozellikle Tacikistan’da ic
savas IGE degerinin diismesine neden olmustur. Sonraki yillarda bu tilkelerin tamaminda insani gelisme
yasandigi goriilmektedir ve 2018 yilinda endeks, Kazakistan’da 0.82, Ozbekistan’da 0.71, Kirgizistan’da
0.67 ve Tacikistan’da ise 0.66 olarak hesaplanmigtir.

Secilmis tlkeler ve Orta Asya tlkelerinin 2018 IGE degerleri daha detayli bir sekilde Tablo-1’de
verilmektedir. Norveg, en yliksek insani gelismeye sahip olarak diinya siralamasinda 0.95 ile ilk sirada yer
almaktadir. Kazakistan 0.82 ve Ozbekistan 0.71 ile yiiksek insani gelisme grubunda ve sirastyla 50 ve 108.
strada bulunmaktadir. Kirgizistan ve Tacikistan ise, 0.67 ve 0.66 endeks degeri ile orta insani gelisme
grubunda, 122 ve 125. siralardadir. Bu listede Japonya, 0.91 ile 19; Tirkiye, 0.81 ile 59; Afganistan, 0.50 ile
170 ve Nijer, 0.38 ile 189. siralardadir.

Tablo 1. Orta Asya ve Secilmis Ulkelerin Insani Gelisme Endeksi

Beklenen Beklenen Ortalama Kisi Basina IGE /
Ulkeler Yasam Siiresi Ogrenim Ogrenim GSMH Diinyadaki
Siiresi Siiresi (SGP ABD $) Yeri
Norveg 82.3 18.1 12.6 68 059 095 /1
Japonya 84.5 15.2 12.8 40 799 091 / 19
Kazakistan 73.2 15.3 11.8 22 168 0.82 / 50
Trrkiye 77.4 16.4 7.7 24905 0.81 / 59
Ozbekistan 71.6 12.0 11.5 6 462 0.71 / 108
Kirgizistan 71.3 13.4 10.9 3317 0.67 / 122
Tacikistan 70.9 11.4 10.7 3482 0.66 / 125
Afganistan 64.5 10.1 3.9 1746 0.50 / 170
Nijer 62.0 6.5 2.0 912 0.38 / 189
Diinya 72.6 12.7 8.4 15 745 0.73
IGE’ye Gore Ulke Kategorileri ve Degerleri
Cok Yiiksek IGE (0.800 —1)  79.5 16.4 12.0 40 112 0.89
Yiiksek IGE (0.700 — 0.799)  75.1 13.8 8.3 14 403 0.75
Orta IGE (0.550 — 0.699) 69.3 11.7 6.4 6240 0.63
Diisiik IGE (0 — 0.549) 61.3 9.3 4.8 2 581 0.50

IGE diinya ortalamast 0.73°dir. Kazakistan disindaki Orta Asya iilkelerinin ortalamanin altinda kaldigs;
Ozellikle Kisi Bast GSMH bakimindan dinya ortalamasinin ¢ok altinda olduklart gérillmektedir.

Literatiir Taramasi

Literatiirde beseri sermaye bilesenlerinin iktisadi etkilerini arastiran bir¢ok ¢alisma bulunmaktadir. Bu
konudaki ilk calismalar, beseri sermayenin en O6nemli unsuru olan egitimle iktisadi biylime iliskisini
arastrmistir: Schultz (1961), Nelson-Phelps (1966), Lucas (1988), Romer’in (1991), vb egitimin insan
sermayesini gelistirerek iktisadi verimliligin artmasina ve blylimeye yol acacagini belirtmistir. Farkl
arastirmacilar tarafindan begeri sermaye konusunda yapilan ¢alismalardan bazilart asagida tanitilmaktadir.

Levin ve Rault (1997), 30 gelismekte olan ilkede 1965-1985 yillari arasinda iktisadi biylime
streclerinde ihracat ve beseri sermaye arasindaki tamamlayicilik iliskilerini panel veri analizi yontemiyle
incelemigtir. Bulgular, uzun dénemde biylime icin beseri sermaye ile ihracat arasindaki tamamlayicilik
iliskisinin 6nemli oldugu sonucuna ulasimistir.

Coe, Helpman ve Hofmaister (1997), 77 tlke igin 1971-1990 yillart arasinda begeri sermayenin iktisadi
biyime tzerindeki etkisini panel veri yontemiyle analiz etmislerdir. Beseri sermaye degiskeni olarak,
ortalama egitim yilint almislardir. Bulgulara gore, yliksek miktarda Ar-Ge harcamalari yapan ve yiksek
egitim dlzeyine sahip ilkelerin, dis ticarette pozitif digsalliklar ve yeni teknolojiler Ureterek Uretim
faktorleri verimliliginde artis sagladiklart sonucuna ulasmuslardir.

Hanushek ve Kimko (2000), 31 tlkenin 1960-1990 donemine ait verilerini kullanarak isgliciiniin
niteligi ve iktisadi biiylime arasindaki iliskiyl panel veri analizi ile incelemislerdir. Isgliciiniin niteligini
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uluslararasi sinav sonuglarint kullanarak él¢mis ve ekonomik biiylime ile beseri sermaye niteligi arasinda
pozitif ve anlamlt bir iligki bulmuslardir.

Keller (20006), 107 tlke icin 1960-2000 déneminde beseri sermayenin biiyiimeye olan etkisini panel
veri metoduyla arastirmistir. Beseri sermaye bileseni olarak okula kayit oranlari, GSYH’de egitim
harcamalart pay1, 6grenci basina egitim harcamalari payt alinmistir ve basit regresyon modeli analiz
edilmeye ¢alistimistir. Sonug olarak, beseri sermayenin bilylimeye etkisinin pozitif oldugu tespit edilmis;
Ozellikle yiksekegitim kayit oranlarindaki ve egitim finansmanindaki artisin, biiylimeyi olumlu etkiledigi
vurgulanmistir.

Mohammadi (2013), 89 ilke tzerinde 1996-2008 dénemi icin liseye kayit oranlart ile dis ticaretin
biyiimeye olan etkisini incelemistir. Liseye kayit oranlart % 1 arttifinda iktisadi buyimenin % 0,16
artuging; dis ticaret % 1 arttiginda biylimenin % 0,21 arttging; fiziki sermaye %1 arttiginda ise biiyimenin
% 0,08 arttigint belirlemistir ve beseri sermayenin biylime lzerinde 6nemli etkisi vurgulanmistir.

Manga, Bal vd. (2015), Tirkiye ve Brezilya, Rusya, Hindistan, Cin ve Guney Afrika Cumhuriyeti
(BRICS) tlkeleri igin 1995-2011 yillarint kapsayan uzun dénem iktisadi biiylimeyi arastiran Pedroni ve Kao
panel esbiitinlesme testi ve panel FMOLS testleri sonucunda, beseri sermaye ve bilyime arasinda uzun
doénem iliskisi oldugu sonucuna ulasilmis; beseri sermayenin blylmeyi tesvik eden 6nemli bir faktor
oldugu vurgulanmistir.

Zhumabekova ve Bilen (2016), Orta Asya’nin 4 iilkesi Kazakistan, Kirgizistan, Ozbekistan ve
Tacikistan’da, 1991-2014 donemi icin beseri sermaye ve buylme arasinda uzun dénem iliskinin olup
olmadigint arastirmistir. Panel Kao esbutinlesme, Panel FMOLS testleri ile yapilan analizlerde uzun
dénemde 4 Orta Asya llkesinde begeri sermaye unsurlari ile biyiime degiskenleri arasinda giiclii bir bag
oldugu tespit edilmistir.

Ucan ve Kocak (2018), Tiirkiye, Almanya, Amerika Birlesik Devletleri (ABD), Norveg ve Italya’nin
1990-2015 donemi verileri ve panel veri yontemiyle, egitim dizeyi, ortalama yasam beklentisi ve saglik
endeksini icine alan insani gelisme endeksi ile blylme orant arasindaki iliskiyi incelemistir. Pedroni
esbitinlesme analizi bulgularina gore, milli gelir ile diger degiskenler arasinda uzun dénemli bir iliski
saptanmigtir.

Balat ve Ozcan (2019), Islam Isbirligi Teskilatt (OIC) iilkelerinin 2005-2017 dénemi verilerini
kullanarak IGE ile biiyime arasindaki iliskiyi panel veri yontemiyle tahmin etmislerdir. Modeldeki
degiskenlerin esbutinlesme iliskisi Pedroni Esbiitiinlesme testi ile, uzun dénemde herhangi bir etkilesimin
olup olmadigy, varsa ne yénde oldugu, Granger nedensellik testi ile incelenmistir. Analiz bulgulariyla, insani
gelisme ile iktisadi biiyime arasinda cift yonli nedensellik ve giicli bir pozitif etkilesim oldugu sonucuna
ulasilmustir.

Model, Degiskenler ve Veri Seti

Bu calisma, Kazakistan, Ozbekistan, Kirgizistan ve Tacikistan ekonomisinde beseri sermayenin
iktisadi biyiime performansina katkisini ortaya koymayr amaglamaktadir. Bilindigi gibi, {ilkedeki beseri
sermayenin durumunu en iyi yansttan gosterge Insani Kalkinma Endeksi’dir. Bu endeksi olusturan unsurlar
arasinda egitim ve saglik da yer almaktadir. Ulke vatandaslari iyi bir egitime ve sagliga sahip ise o iilkenin
insani sermayesi de kaliteli ve verimli olacaktir. Bu disiinceden hareketle, modelde beseri sermaye
gostergeleri olarak Egitim Endeksi (EGI) ve Saghk Endeksi (SAG) kullanilmaktadir. Biiyiime géstergesi
olarak Gayri Safi Yurtici Hasila (GSYH) ve ve ilave agiklayict degisken olarak beseri sermaye ile bir l¢tide
iliskili oldugu dustntlen Disa Aciklik Oranlari (DAO) kullanilmaktadir. Egitim Endeksi ve Saghk
Endeksi’ne ait veriler Birlesmis Milletler Kalkinma Programi (UNDP) veri tabanindan; GSYH ve disa
aciklik orani verileri Diinya Bankast (WB) veri tabanindan elde edilmistir. Degiskenlere ait verilerin hepsi
1990-2018 dénemini kapsamaktadir ve logaritmik degerleri kullanilmaktadir. Calismanin modeli asagidaki
gibi ifade edilmektedir:

LnGSYIHit = 0it + f11L.nDAOit + f2LnEGIit + 3LuS AGit + eit 4)
i=1,2,3,4
t=1,2,3..29
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Analiz kapsaminda yapilan yatay kesit bagimliligt testleri icin Gauss 10.0, Hausman testi ve modelin
tahmini icin Stata/IC 15.01 ve degiskenler arasindaki nedensellik iliskisini gérmek icin EViews 9 paket
programlarindan yararlanilmistir.

Analiz ve Bulgular

Statik panel veri analizinde degiskenlerin duraganlik mertebesi 6nem arz etmektedir. Bu baglamda
oncelikle degiskenlerin duraganligt panel birim kok testleri ile sinanacak; serilerin diizey mertebelerinden
duragan ¢tkmasi halinde Hausman testi ile uygun modelin hangisi olduguna karar verilecektir. Tahmin
edilen modelde otokorelasyon, degisen varyans ve birimler arast korelasyon olup olmadigi test edilmistir ve
ardindan da degiskenler arasindaki nedensellik analizi yapilmustir.

Panel Birim Kok Testleri Sonuglari

Degiskenlerin duraganliginin sinandigt bu asamada, 6ncelikle yatay kesit bagimliligi testi ile hangi
birim kok testlerinin kullamilacagt kararlastirilacaktir. Yatay kesit bagimliligi testleri icin hipotezler séyledir:

HO : Yatay kesit bagimlilig1 yoktur.
H1 : Yatay kesit bagimhihg1 vardur.

Calismada yatay kesit bagimliligi, Gauss kodlart yardimiyla Gauss 10.0 programinda sinanmis ve
Tablo-2’deki sonuglar elde edilmistir.

Tablo 2. Yatay Kesit Bagimliys Test Sonuglar:

LnGSYIH LnDAO LnEGI LnSAG
CD Tests
Star prob Star Prob Stat prob Star Prob
CD Lm1 (Breusch, Pagan 1980) 16.694  0.010 15.367 0.018 17.931  0.006  19.441  0.003
CD LM2 (Pesaran 2004 CDIm) 3.087  0.001 2.704 0.003 3.444  0.000 3.88  0.000
CD LM (Pesaran 2004 CD) 3.663  0.000 -3.349 0.000  -3.404 0.000  -3.422  0.000
Bias-adjusted CD test 25.613  0.000 3.527 0.000  11.829  0.000 3.413  0.000

Burada CD LM1 ve CD LM2 testleri zaman kesitinin, birim kesitinden daha biyiik oldugu durumda
(T>N) kullanilmaktayken, CD LM (Peseran 2004) testi birim kesitinin, zaman kesitinden daha buyiik
oldugu durumda (N>T) tercih edilmektedir. Peseran (2008) CD test ise, her iki durumda da
kullanilmaktadir. Panelde N = 4, T = 29 oldugundan CD LM1, CD LM2 ve Bias-adjusted CD test
sonuglart degerlendirilecektir. Bu testlerin Tablo-3'teki degerlerine gbre tim degiskenler icin HO hipotezi
reddedilmis ve H1 hipotezi kabul edilmis; degiskenlerde yatay kesit bagimliliginin var olduguna karar
verilmistir. Dolayistyla calismada yatay kesit bagimhiligim dikkate alan ikinci kusak birim kék testlerinden
Pesaran (2007) tarafindan gelistirilen CADF birim kok testi kullanilmistir ve sonuglart Tablo-3’te
verilmektedir.

Tablo 3. Panel Birim Kok Test Sonuglar:

Panel Geneli (CIPS) Istatistikleri

Degiskenler Sabitli Sabitli ve Trendli L
TnGSYH 3.040 3017 1
LaDAO 2,335 2,972 1
LaEGI 3915 13,890 1
LnSAG 2,566 2,517 2
CIPS Tablo Degeri (%5) -2.33 -2.86

Not: L siitunu degiskenlerin gecikme uzunluklarini belirtmektedir.

CADF birim kok testi sonuglart incelendiginde, Dort tilke grubunda yer alan bitin degiskenlerin
sabitli veya sabitli ve trendli formlarda % 5 anlamlilik diizeyine gore 1(0) duragan olduklar1 gérilmektedir.
Bu durum, degiskenler icin hesaplanan CIPS testi istatistik degetlerinin kritik tablo degetlerinden 0.05
onem diizeyine gore mutlak deger olarak buyltk olmasindan anlagilmaktadir. Dolayisiyla c¢alismaya
degiskenlerin diizey degetleri ile devam edilmektedir ve uygun olan regresyon modeli kurulmaktadir.
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Hausman Testi

Uygun modelin belirlenmesi amactyla gerceklestirilen Hausman testinde hipotez, etkilerin sistematik
olarak dagilmadigi tizerine kurulmaktadir. Test sonuglari Tablo-4'te verilmektedir.

Tablo 4. Hausman Testi Sonuglar:

Ki-kare I'statisu:gi Olasilik
47.26 0.0000

Hausman testi sonucunda Ki-kare = 47.26 ve olasilik degeri 0.0000 olarak bulunmustur. Olasilik
degerinin 0.05’ten kiigitk olmast sonucu, “aciklayict degiskenler ile birim etki arasinda korelasyon yoktutr”
seklindeki HO hipotezi kabul edilmistir. Bu bulgu, ayni zamanda modelde herhangi bir i¢sellik probleminin
olmadigt anlamina gelmektedir. Bu test sonuglarina gbre ¢alismamizda regresyon tahmin edilirken sabit
etkiler modeli tahmincileri kullanilacaktir.

Modelin Tahmini ve Nedensellik Analizi

Calismanin  modelindeki katsayilar birim etkilere dayali sabit etkiler modeli c¢ercevesinde
hesaplanmustir ve sonuclart Tablo-5te gosterilmistir. Modeldeki degiskenlerin  katsayilarinin  tahmin
edilmesinin ardindan, panel regresyon modelinin temel varsayimlarinin gecerliliginin test edilmesi
gerekmektedir. Boylece, katsayilarin birim etkilere dayali sabit etkiler modeli ¢ergevesinde hesaplanan
degerlerinin mi, dizeltilmis sekilde hesaplanan degerlerinin mi kullanilacag tespit edilebilecektir.

Tablo 5. Sabit Etkili Model Sonuglar:

Bagimlt Deg. GSYH Katsayi St. Hata T-istatistigi Olasilik
By — sabit katsay1 25.48403 0.0867 294.06 0.0000
LnDAO -0.22061 0.0471 -4.685 0.0000
LaEGI 2.832532 0.2551 11.104 0.0000
LnSAG 3.091143 0.2877 10.745 0.0000
Gozlem Sayist 100

Maks. Gecikme Sayist 4

F-istatistigi 2164.8 0.0000

R? 0.9929

Panel veri analizinde temel varsayimlarin gegerliliginin kontrol edilebilmesi icin degisen varyans
(heteroskedasticity), otokorelasyon ve birimler arast korelasyon durumlarimi  gdsteren testler
kullanilmaktadir. Bu testlerin sonuglari Tablo-6’da yer almaktadir.

Olusturulan birim etkili ve sabit etkiler modelinde degisen varyans sorununun olup olmadig
Diizeltilmis Wald testi ile sinanmustir. Modelde ki-kare degeri 1.03 olarak hesaplanmustir. Bu da %l
anlamlilik seviyesinde HO hipotezinin kabul edildigi, modelde degisen varyans sorununun olmadigini
gostermektedir. Varsayimlardan sapmalara yonelik ikinci test otokorelasyon durumunun incelenmesine
yoneliktir. Tablo-6’daki sonuglara gére Durbin-Watson testi ve yerel en iyi degismez testi istatistik degerleri
2’den kictik oldugu icin HO hipotez reddedilmekte ve otokorelasyonun varhigt kabul edilmektedir. Son
olarak, birimler arast korelasyonun test edilmesi gerekmektedir. Breusch-Pagan LM testi sonucuna gore ki-
kare degeri 30.993 olarak hesaplanmis ve modelde birimler arast korelasyon olmadigimi ifade eden HO
hipotezi %1 anlamlilik seviyesinde reddedilmistir. Bu durum olusturulan modelde birimler arast korelasyon
oldugunu ifade etmektedir.

Tablo 6. VVarsayimlardan Sapmalarmn Testi

DEGISEN VARYANS
Degistirilmis Wald Testi (Greene, 2000) 1.03 (0.9056)
OTOKORELASYON
Durbin-Watson Testi (Bhargava vd. 1982) 0.2569
Yerel En Iyi Degismez Testi (Baltagi and Wu, 1999) 0.6910
BIRIMLER ARASI KORELASYON
Breusch-Pagan LM Testi 30.993 (0.0000)

Varsayim testlerinin sonuglart genel olarak 6zetlenecek olursa, olusturulan birim etkilere dayali sabit
etkiler modelinde otokorelasyon ve birimler arast korelasyon sorununun oldugu; buna kargsilik, degisen
varyansin  olmadigt sonucuna ulastlmistir. Bu durum, sabit etkiler modelindeki katsayilarin
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yorumlanmasinda hatalar olmasina neden olmaktadir. Bu nedenle modeldeki katsayilar tahmin edilirken
Driscoll-Kraay (1998) tahmincileri kullandmistir. Bu tahminci, model tahmin edilirken tim olusabilecek
sapmalart (degisen varyans, otokorelasyon ve birimler arast korelasyon) gidermektedir. Kurulan modelin
Driscoll-Kray tahmincisi sonuglart Tablo-7’de verilmektedir. Sonuglara gére tim degiskenler ve modelin
geneli anlamlidir.

Orta Asya ilkelerinin Egitim Endeksindeki (EGT) %1’lik artis, GSYH’da %2.83 artis yaratmaktadir.
Saglik endeksindeki (SAG) %1lik artis ise GSYH’y1 %3.09 artirmaktadir. Tlgili tlkelerin Dis Actklik
Oranindaki (DAO) artis ise, GSYH degetlerini ters yonde etkilemekte ve her %1’lik artis GSYH’y1 %0.22
azaltmaktadir.

Tablo7. Driscoll-Kraay (1998) Tabmincisi Sonuglar:

Bagimli Deg. GSYH Katsay1 St. Hata T-istatistigi Olasilik
By — sabit katsay1 25.48403 0.1564 162.92 0.0000
LnDAO -0.22060 0.0582 -3.79 0.0320
LaEGI 2.832532 0.3957 7.16 0.0060
LnSAG 3.091144 0.3272 9.44 0.0030
Gozlem Sayist 100
Maks. Gecikme Sayist 3
F-istatistigi 104.7 0.0016
R? 0.8986

Degiskenler arasindaki nedenselligin var olup olmadigini ve varsa yonind analiz etmek icin Granger
Nnedensellik analizi uygulanmistir ve sonuglari Tablo-8’de verilmistir.

Tablo 8. Granger Nedensellik Testi Sonuglar:

Hy Gozlem F-Istatistik Olas.
LaDAO, LnGSYIH’nin Granger Nedeni Degildir 99 0.81762 0.3681
LaGSYIH, LnDAO’nun Granger Nedeni Degildir 8.14574 0.0053
LnEGI, LnGSYIH’nin Granger Nedeni Degildir 102 7.11065 0.0090
LnGSYIH, LnEGI’nin Granger Nedeni Degildir 10.5683 0.0016
LaSAG, LaGSYIH nin Granger Nedeni Degildir 112 24.3716 0.0000
LaGSYIH, LnSAG’nin Granger Nedeni Degildir 1.51536 0.2210
LnEGI, LnDAO’nun Granger Nedeni Degildir 96 3.76489 0.0554
LaDAO, LnEGI'nin Granger Nedeni Degildir 0.34487 0.5585
LaSAG, LaDAO’nun Granger Nedeni Degildir 96 11.3917 0.0011
LnDAO, LnSAG’nin Granger Nedeni Degildir 9.01406 0.0034
LnSAG, LaEGT’nin Granger Nedeni Degildir 102 1.33267 0.2511
LnEGI, LnSAG’nin Granger Nedeni Degildir 15.7759 0.0001

Tablo-9’daki bulgulara gére, %5 anlamhlik diizeyinde GSYIH — DAO, SAG — GSYIH, EGI —
SAG seklinde tek yonld ve EGI «<» GSYIH, DAO <> SAG scklinde cift yonli nedenselligin varligi tespit
edilmistir.

Sonug ve Oneriler

Bir tlke ekonomisinin biylimesini etkileyen ¢ok sayida faktér bulunmaktadir. Ancak bunlardan ikisi
Ozellikle 6nemlidir; Faktér stokunda artis ve teknolojik gelisme. Diger faktorlerin bu iki unsurla
iliskilendirilmesi mimkiindir. Faktr stokunda degisim, mal ve hizmet dretiminde kullanilan Gretim
faktorlerinin miktarindaki artistir. Emek arzi1, niifus artisi, demografik déntsiim, isgliciine katilma oraninda
artts, vb dogal, yapisal ve kurumsal yollarla artabilir. Sermaye stoku, dogal kaynak erisimi ve girisim
zamanla geliserek tilkede daha fazla mal ve hizmet tretimine ilave katki saglayabilir. Teknolojik gelisme,
yeni bir mal ve/veya yeni bir Gretim yOnteminin icat edilmesidir. Bagka bir deyisle, ya piyasada mevcut
mallar daha etkin yontemlerle dretilir ya da timdiyle farklt nitelikte yeni mallar ortaya ctkartilir. Teknolojik
gelismeler, iiretim artist ve kaynak tasarrufu yoluyla iktisadi bilyiimeye kaynaklik etmektedir. Iktisadi
biiyimede beseri sermaye faktérii bu iki unsur ile de iliskilendirebilir. Beseri sermaye unsurlart emegin
verimliliginin artisinin yani sira yeni teknolojilerin elde edilmesini ve yaydmasint saglayarak biiylime oranini
da artirmaktadir.
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Temel amact begeri sermayenin iktisadi etkilerini incelemek olan bu calismada, Orta Asya tlkelerinin
1990-2018 donemi yillik GSYH, dis agiklik orani ve beseri sermaye gostergeleri olarak egitim ve saglik
endeksleri arasindaki iligkiler, Panel Regresyon Modeli ve Granger Nedensellik analizi ile incelenmistir.
Analizde, logaritmik déntstimu yapilan serilerin birim kok icerip icermedigini test etmek icin verilerdeki
yatay kesit bagimliligini dikkate alarak ikinci kusak CADF birim kok testi kullanilmistir. Devaminda da
Driscoll ve Kraay (1998) tahmincileriyle sabit panel veri modeli elde edilmistir. Sonuglara gére, Orta Asya
iilkelerinin Egitim Endeksindeki (EGI) %1lik artis, GSYH degerini %2.83 artirmaktadir. Saglik
endeksindeki (SAG) %1’lik artis ise GSYH’y1 %3.09 artirmaktadir. Disa Aciklik Oranindaki (DAO) artis
ise, GSYH degerlerini ters yonde etkilemekte ve her %71’lik arttis GSYH’y1 %0.22 azaltmaktadir. Yapilan
Granger Nedensellik analizine gore, %5 anlamlilik diizeyinde GSYIH — DAO, SAG — GSYIH, EGI —
SAG seklinde tek yonlt ve EGI «» GSYIH, DAO < SAG seklinde cift yonli nedenselligin varlig1 tespit
edilmistir. Bu sonuglar, genel olarak ilgili literattirle uyumlu ve teorik beklentilere uygundur.

Bircok calismada beseri sermaye ile es anlamlt ya da onu temsilen kullanilan egitim, iktisadi blytme
icin ihtiya¢ duyulan nitelikteki isgticini hazirlayan bir aractir. Egitim sayesinde bireyin iktisadi verimliligi
ve yaraticiligt artmaktadir. Insanlarin, mal ya da hizmet tretirken yeni yontem ve teknolojileri tiretme ve
kullanma kabiliyeti, bu yolla gelismektedir. Dolayisiyla egitimden, diger toplumsal katkilart yaninda, olumlu
iktisadi etkiler beklenmektedir. Ayni zamanda biyiiyen ekonomi, egitim, ar-ge ve teknolojiye daha ¢ok
kaynak ayirmakta; yatirim yapmaktadir. Bu ¢alismanin nedensellik analizi bulgularinin ortaya koydugu iki
degisken arasindaki ¢ift yonlii nedensellik, belirtilen ve teorik olarak beklenen iliskiyi dogrulamaktadur.

Saglik da, beseri sermayenin ayrilmaz bir parcasidir. Bir ekonomide isgiicti ne kadar saglikli olursa, o
ekonomide aktif nifus ve uretim de o kadar fazla olur. Saglik yatirimlari/harcamalari, genel olarak
hastaliklar1 ve saglik sorunlarint azaltarak beklenen émrii ve bireylerin iktisadi agidan verimli ¢alisma yasim
arttirmaktadir. Nifusun saglik seviyesinin diger beseri sermaye yatirimlarinin etkinlik derecesini ve ayni
zamanda stiresini arttirdift da bilinmektedir. Saglk gostergesi ve disa aciklik orani arasindaki ¢ift yonli
nedensellik, saglikli isglicintin uluslararasilasmaya ve dis ticaret kabiliyetine olumlu etkisine kargilik, disa
acilmanin, tlke saglk diizeyine, 6rnegin tibbi malzeme ve teknolojilere erisim iizerinden etki yaptigim
gostermektedir. Literatiir incelendiginde, benzer bulgulara baska ¢alismalarin da ulastigi gérilmektedir.

Orta Asya Ulkelerinde begeri sermayenin iktisadi biiyiimeye katkisi, mevcut durumundan daha da
yiiksek olabilir. Orneklemi olusturan iilkelerde beseri sermayenin tiretime, gelismis tilkelerdeki kadar katki
saglayamamasinin bir¢cok nedeni bulunmaktadir. Bu nedenler arasinda ilk akla gelen, mevcut beseri
sermayenin, ekonominin ihtiyaclarina yeterince cevap vermeyen nitelik ve dagilima sahip olmasidir. Bu, s6z
konusu tlkelerde izlenen egitim ve istthdam politikalar ile ilgilidir ve daha kapsamli arastirmalari
gerektirmektedir. Tkinci bir neden olarak, yiiksek egitime sahip olmakla bitlikte kendi iilkelerinde istthdam
alan1 bulamayan nitelikli isglicliniin, tlke disina gb¢ etmesi olarak belirtilebilmektedir. Bu da, egitim ve
istthdam politikalari yaninda, sosyal ve siyasal yapiyla ilgili bir konudur.

Kuramsal ve analitik yoniiyle bu calisma neticesinde, beseri sermayenin rolii baglaminda politika
Onerileri su sekilde siralanabilir:

i. Beseri sermayenin olusumunda egitimin 6nemi ve kalitesi olmazsa olmaz bir gercektir. Buna gére,
ilgili tlkelerde egitimle ilgili mevcut durumun bir an énce iyilestirilmesi gerekmektedir. Oncelikle
ikogretim cagindaki nifusun tamamina egitim imkant saglanmalidir. Bunun tzerine genel ve mesleki
egitim ile yliksekdgretim konarak piramit bicimde bir yap1 olusturulmalidir.

. Beseri sermayenin ikinci 6nemli bileseni olan saglik hizmetlerinin tlke diizeyinde yaygin ve yeterli
bicimde verilmesi gereklidir. Egitimde ve saglikta cinsiyet ve bolgeler arasindaki esitsizligi giderecek
politikalara 6ncelik verilmelidir.

iii. Beseri sermayenin etkin ve verimli bir sekilde kullanilabilmesi icin fiziki sermaye ile olan
tamamlayicilik iligkisinin iyl kurulmast gerekmektedir. Aksi takdirde tlke sahip oldugu beseri sermayeyi
yeterince degerlendirememis olur. Bu da, beseri sermayenin daha elverisli ¢alisma kosullari sunan bagka
tlkelere kaymasina yol acabilmektedir.

iv. Kamusal planlamalar ve 6zellikle butge hazirlanirken, bilim ve teknoloji alanindaki yatirimlara
oncelik verilmesi gerekmektedir.

v. Orta Asya tlkelerinin en 6nemli yapisal/davranissal sorunlarindan olan burokratik atalet, kayirma,
yolsuzluk, risvet vb yok edilmelidir. Zira anilan sorunlar yiziinden zayif beseri sermaye stoku
olusmaktadir.
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vi. Begeri sermayenin gelistirilmesi yaninda tilke ekonomisine olasi katkilarinin degerlendirilebilmesi
icin, bireylere imkan ve firsat esitligi saglanmali; sosyal yapr icerisinde bireye deger verilmeli; tlke ve
topluma aidiyet duygusu glclendirilmelidir. Her bir fert, toplumun kendisinden azami Jl¢tde
faydalanabilecegi degerli birer sahsiyet haline getirilmelidir.

Egitimli ve saglikh isglicti, hem iktisadi biiylimenin 6nemli kaynaklarindan biri, hem de diger tretim
faktorlerinin etkin kullanimini saglayacak bir unsurdur. Orta Asya tlkelerinin sahip oldugu gen¢ ve
dinamik nifus, beseri sermaye bilesenleri bakimindan gelistirilirse, bu tlkelerin biiylime performansi
desteklenmis olacaktit.

Etik Beyan

“Beseri Sermayenin Iktisadi Etkileri: Orta Asya Ulkeleri Uzerine Bir Analiz” bashkl calismanin yazim siirecinde
bilimsel kurallara, etik ve alinti kurallarina uyulmus; toplanan veriler tzerinde herhangi bir tahrifat
yapilmamis ve bu c¢alisma herhangi bagka bir akademik yayin ortamma degerlendirme igin
gonderilmemistir.
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EXTENDED ABSTRACT

Although it is known since the classical economists, the concept of human capital has gained
importance especially as of 1960s and its contribution to economic growth has started to be investigated.
Researches, indicate that there is a strong link between human capital and economic growth. The
importance of human capital has increased in the post-industrial society. In the XXI century, which is
called as the age of knowledge and technology, countries need to have qualified manpower, i.e. human
capital, in order to keep up with the globalization process, and to have a competitive and sustainable high
growth performance. Otherwise, systematic success cannot be achieved in the economic field.

This study aims to reveal the economic effects of human capital in selected Central Asian economies,
namely Kazakhstan, Uzbekistan, Kyrgyzstan and Tajikistan. Human capital potential, its importance in
economic growth, and whether there is a significant relationship between economic growth and human
capital have been investigated. Economic development and sustainable growth of developing countries,
such as those in Central Asia, depends on the improvement of the human capital in particular, besides the
other related factors.

This study consists of three parts. The concept of human capital, its development, features and
elements will be introduced in the first part. In addition, the human capital index, known as the measure
of human capital, and the human development index will be discussed. Then, the general economic
situation and human capital potential of selected Central Asian countries will be put forward in the second
part. After presenting the data of each country's basic indicators such as population, health and education,
the human capital index and human development index data of these countries will be interpreted
comparatively. Finally, the economic effects of human capital will be analyzed by panel data method using
the annual data of the Central Asian countries for the period of 1991-2018. In this section, after reviewing
the relevant literature, the model and variables to be used in the analysis will be introduced. An
appropriate model will then be estimated and the findings interpreted. In line with the results obtained,
the study will be completed with evaluations and policy recommendations.

The relationships between GDP, openness, education and health indices as human capital indicators
for the period 1990-2018 were analysed using Panel Regression Model and Granger Causality analysis. In
the analysis, the second generation CADF unit root test was used, taking into account the cross-sectional
dependence in the data, to test whether the logarithmically transformed series contain a unit root.
Afterwards, a fixed panel data model was obtained with the estimators of Driscoll and Kraay (1998).
According to the results, a 1% increase in the Education Index (EGI) of Central Asian countries increases
the Gross Domestic Product (GDP) by 2.83%. A 1% increase in the health index (RIGHT) increases
GDP by 3.09%. The increase in the Openness Ratio (DAO) of the related countries adversely affects
GDP, and each 1% increase reduces GDP by 0.22%. According to the Granger Causality analysis, a
unidirectional causality as GDP — DAO, SAG — GDP, EGI — SAG at the 5% significance level, and
bidirectional causality as EGI <> GDP, DAO «> SAG were obtained.

Based on the empirical findings, policy recommendations in the context of the role of human capital
can be listed as follows:

i. The importance and quality of education is an indispensable fact in the formation of human capital.
Accordingly, the current situation regarding education in the relevant countries should be improved as fast
as possible. First of all, educational opportunities should be provided to the entire population of primary
school age. On top of that, a pyramid-like structure should be created by placing general and vocational
education, and higher education.

1. Health services, which is the second important component of human capital, should be provided
widely and adequately at the country level. Policies that will eliminate inequality between genders and
regions in education and health should be given priority.
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iii. In order for human capital to be used effectively and efficiently, it is necessary to establish a good
complementary relationship with physical capital. Otherwise, the country will not be able to adequately
evaluate its human capital. This may lead to the shift of human capital to other countries that offer more
favorable working conditions.

iv. Priority should be given to investments in science and technology in public planning, and
especially in the preparation of the budget.

v. Bureaucratic inertia, nepotism, corruption, bribery, etc., which are the most important
structural/behavioral problems of Central Asian countries, must be eliminated. Because of the
aforementioned problems, a weak human capital stock is formed.

vi. In addition to the development of human capital, individuals should be provided with equal
opportunities and opportunities in order to evaluate their possible contributions to the country's
economy; the individual should be valued in the social structure; The sense of belonging to the country
and society should be strengthened. Each individual should be made a valuable person from whom the
society can benefit to the maximum extent.

An educated and healthy workforce is both one of the important sources of economic growth and an
element that will ensure the effective use of other production factors. If the young and dynamic
population of Central Asian countries is developed in terms of human capital components, the growth
performance of these countries will be supported.
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