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Bu calismada uzaktan egitim ortamlarinda deneyimlenen duygulari belirlemeye yoénelik bir
o6lgme aracinin gelistiriimesi amaglanmistir. Bu amagla alanyazindaki kuram, model ve
yaklasimlar temel alinarak bir madde havuzu olusturulmustur. Gelistirilen taslak 6lgme
aracini eksiksiz ve dogru olarak yanitlayan, bir devlet Universitesinde uzaktan egitim ile ders
alan 1546 6grenci ¢calisma grubunu olusturmustur. Verilerin analizinde gecerlik ¢alismasi igin
birinci ve ikinci diizey dogrulayici faktor analizi, yakinsama gecerligi ve ayirt edici gecerlik
hesaplamalari yapiimistir. Glvenirlik icin Cronbach’s alpha ve yapisal glivenirlik katsayilari
hesaplanmistir. Birinci diizey dogrulayici faktér analizleri sonucunda her duygu icin tek bir
yapinin ortaya c¢iktigi dolayisiyla da 06grenenlerin uzaktan egitim ortamlarindaki
deneyimlerine yonelik her bir duygu icin ayri duygu puaninin elde edilebildigi ortaya
cikmistir. Dolayisiyla 6lgme aracinin 12 duyguyu tek tek olgebildigi belirlenmistir. Daha sonra
bu duygularla ilgili ikinci diizey faktor analizi yapilmistir. ikinci diizey faktér analizi sonucunda
faktor yiki 0.40"1n altinda kalan G¢ duygu(eglence, korku ve saskinlik) analizden gikarilmistir.
Sonug olarak uzaktan egitim ortamlari icin belirlenen etkinlik, iletisim ve etkilesime yonelik
olusturulan 12 madde ile ilgili dokuz duygu (mutluluk, Gzintld, memnuniyet, rahatlama, ilgi,
merak, sikilma, hayal kirikhgi, 6fke) hem iki faktorli hem de (g faktorlii 6lgme modelleri ile
dogrulanmistir.  Yapilan hesaplamalar sonucunda “Uzaktan egitim ortamlarinda
deneyimlenen duygular” oOlgeginin  hem iki faktorli hem de ¢ faktorli  olarak
kullanilabilecek, gecerli ve giivenilir bir 6lcme araci oldugu belirlenmistir.
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Abstract

This study aimed to develop a measurement tool to determine the emotions that were
experienced in distance learning environments. For this purpose, an item pool was created
based on the theories, models and approaches in the literature. The study group consists of
1546 university students who experienced a distance learning environment and who
answered the developed measurement tool completely and correctly. The data were
analyzed through first order and second-order confirmatory factor analysis, convergent and
divergent validity tests. The reliability of the developed measurement tool was assessed by
Cronbach's alpha and content reliability coefficients. As a result of the first-order
confirmatory factor analysis, it was revealed that a single structure emerged for each
emotion, and therefore, a separate emotion score could be obtained for each emotion
regarding the learners' experiences in distance education environments. Therefore, it was
determined that the measurement tool could measure 12 emotions one by one. Then,
second-order factor analysis was conducted regarding these emotions. As a result of the
second-order factor analysis, three emotions with a factor load below 0.40 were excluded
from the analysis. Emotions experienced in distance education environments measurement
tool revealed nine emotions (happiness, sadness, contentment, relief, interest, curiosity,
boredom, frustration, anger) and 12 items related to the activity, communication and
interaction determined for distance education environments. The tool was validated with
both two-factor and three-factor measurement models. It has been concluded that the
measurement tool can be used with both two factors and three factors, and both validity
and reliability are provided in both ways.

Keywords: distance education; online learning environment; emotion; emotions
experienced in distance education environments scale.

Legal Permissions: Ethics Committee: Hacettepe University Ethics Committee, Date:
30.03.2021, Number: E-51944218-300-00001519986.

Summary

The fact that distance education environments are almost the only alternative
learning environments, especially during the epidemic period, has further highlighted the
need to investigate the relationship between the emotions experienced in distance
education environments and learning. However, there are several limitations to this subject.
The first of these is that studies that deal with educational technologies and emotion
together are mostly not based on a theoretical framework (Oztiire et al., 2021), and the
second is that there is no measurement tool for determining which emotions are
experienced in which activities, communication and interaction processes related to
distance education. Therefore, in this study, it is aimed to develop a measurement tool that
can describe the emotions experienced by the students about the activities, communication
and interaction processes in distance education environments. The study group consists of
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1546 university students who experienced a distance learning environment, who answered
the developed measurement tool completely and correctly.

First, an item pool related to activity, communication and interaction processes in
distance education environments was created and a content validity study was conducted.
12 items were prepared about the course and exam processes; homework and forum
activities; communication levels between the learners-learner or learner-instructor;
synchronous/asynchronous status of these activities and processes. On the other hand, a
literature review was conducted to determine the emotions experienced by learners in
distance education environments. Then an item pool about emotions was created based on
"Basic Emotion Theory" (Ekman, 1992), "Geneva Emotion Wheel" (Scherer et al., 2013) and
“Learning-Centered Emotions” (D'Mello, 2013). There were 23 emotions in the item pool. In
order to decide on the emotions to be included in the measurement tool, 147
undergraduate students were asked to choose three positive and three negative emotions
that they experienced the most during the distance education process from this item pool.
In the light of the data obtained, six positive emotions, six negative emotions have been
added to the measurement tool. The measurement tool was applied to the students in an
online environment. The online measurement tool was structured in a way that allows
students to first select the emotions and then mark the intensity of the emotions they have
chosen (1="Minimum" to 5="Maximum").

In the data analysis process, first order confirmatory factor analysis was performed.
Confirmatory factor analysis (CFA) was conducted for each of the 12 emotions separately
and one by one to determine whether a single emotion score would be obtained for each
emotion related to the activity, communication and interaction processes in distance
education environments. It turned out that the fit indices for each emotion showed an
acceptable or perfect fit. Therefore, 12 different emotion scores were obtained for the
learners' experiences in distance education environments. Then, second order confirmatory
factor analysis was conducted to determine whether the emotions formed a structure
among themselves. One-factor, two-factor and three-factor measurement models were
tested. First of all, a single factor model was tested and when the fit indices obtained as a
result of CFA were examined, it was determined that the single factor structure did not
produce acceptable values. Then, a two-factor structure in the form of positive emotions
and negative emotions was tested. As a result of this analysis, surprise, amusement and fear
were excluded from the analysis because their factor loads remained below 0.40. As a result
of CFA, it was determined that the fit indices for the two-factor measurement model showed
a perfect fit. Finally, a three-factor structure was tested. As a result of CFA, it was seen that
interest and curiosity were separated from other positive emotions. In the three-factor
structure, interest and curiosity were considered “exploratory emotions”. As the factor loads
of surprise, amusement, and fear remained below 0.40, they were excluded from the
analysis. When the model was tested in this state, it was determined that the fit indices for
the three-factor measurement model showed a perfect fit. Then convergent and
discriminant validity was calculated for construct validity. For the convergent validity of the
measurement tool, the average variance extracted (AVE) was calculated. For the convergent
validity of the measurement tool; it was examined whether each factor loads and AVE values
were greater than 0.50. In the two-factor model, it is seen that the AVE values are less than
0.50. In the three-factor model, it is seen that the AVE values of two structures are above
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0.50 and one structure is below 0.50. In both models, it was determined that the structural
reliability (w) coefficients were greater than 0.70 for each dimension. However, Fornell and
Larcker (1981) stated that if the AVE values are less than 0.50, even if more than 50% of the
variance is caused by error, it means that providing structural reliability may be sufficient for
construct validity. Therefore, it can be stated that convergent validity is provided because
the structural reliability coefficients are greater than the AVE values and are above 0.70. For
discriminant validity, correlations between sub-dimensions of emotion structure for online
learners and the square root of AVE values are used. Accordingly, the square root of AVE in
any sub-dimension should not be less than the correlation between that sub-dimension and
the other sub-dimension, as well as 0.50 (Fornell & Larcker, 1981). The square root of the
AVE value of each structure in the measurement tool is greater than the correlation value
with the other structure. Therefore, it can be stated that discriminant validity between
constructs is ensured. For the reliability analysis, both the Cronbach's alpha coefficient and
the structural reliability coefficient were calculated. Cronbach's alpha coefficients and
structural reliability coefficients were determined to vary between 0.71 and 0.82. Therefore,
based on these coefficients, it can be said that both two-factor and three-factor
measurement tools are reliable.

As a result, with this study, a valid and reliable measurement tool has been put
forward to describe "emotions experienced in distance education environments". The
measurement tool was validated with both two-factor and three-factor measurement
models. It has been concluded that the measurement tool can be used with both two factors
and three factors, and both validity and reliability are provided in both ways. These results
can be interpreted as proof that the two-dimensional and three-dimensional forms of the
measurement tool can be used according to the aims of the researchers.

Giris

Egitim sirecinde duygularin 6nemli oldugu (Faria ve digerleri, 2017), akademik
basariya ek olarak 6grenenlerin kisilik gelisimi ve saghginin merkezinde oldugu (Pekrun &
Stephens, 2012) belirtilmektedir. Duygularin, 6grenme siirecinin temel bir unsuru oldugu;
duygu, bilis ve davranis arasinda ayrilmaz bir iliski oldugu ileri stirilmektedir (Hargreaves,
2000). Nitekim duygunun iyi yonetilirse, dliisinme ve karar verme sireclerinde destekleyici
bir arac¢ olarak hizmet edebilecegi; tersi bir durumda duygunun, 6grenme siirecinde dikkat
dagitici olarak rol oynayabilecegi ve 06grenmeyi kisitlayabilecegi dile getirilmektedir
(Cleveland-Innes & Campbell, 2012). Buna ek olarak 6grenme ortamlarinda teknolojinin
kullanilmasinin da yayginlasmasiyla duygu, teknoloji ve 6grenme iliskisinin arastirilmasina
yonelik artan bir ilgi ve gereksinim oldugu dikkati cekmektedir. Son bes yilda duygu ve
teknolojiyi bir arada ele alan egitim arastirmalarina yonelik yapilan bir sistematik haritalama
calismasinda duygularin en fazla cevrimici 6grenme ortamlarinda incelendigi dikkati
cekmistir (Oztiire ve digerleri, 2021). Ozellikle salgin déneminde uzaktan egitim ortamlarinin
neredeyse tek alternatif 68renme ortami olmasi, uzaktan egitim ortamlarinda deneyimlenen
duygular ve 6grenme arasindaki iliskinin arastirilmasi gereksinimini daha da 6n plana
cikarmistir. Arastirmalarda uzaktan egitim ortamlarinda 6grenenlerin belirli bir 6gretim
etkinligine yonelik duygularinda bireysel farkliliklarinin géz ardi edildigi (Lee & Chei, 2019),
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O0grenme alani ve igeriginin yapisinin genellikle 6grencilerin duygularini dikkate almadan
statik bir sekilde sunuldugu (Imani & Montazer, 2019) ve Ogrencilerin uzaktan egitim
ortamlarinda deneyimledikleri duygulari ifade etmede zorlandiklari (Noteborn ve digerleri,
2012) dile getirilmektedir. Ayrica, yiz ylize ortamlardaki fark edilebilir duygu degisikliklerinin
aksine, 6grencilerin uzaktan egitim baglamindaki duygularinin belirsiz oldugu (Marchand &
Gutierrez, 2012) ifade edilmektedir. Bu nedenlerle, uzaktan egitim ortamlarinda
deneyimlenen duygularin belirlenmesine gereksinim oldugu (Imani & Montazer, 2019) ileri
surilebilir. Ancak bu konuyla ilgili ¢esitli sinirhliklar dikkat cekmektedir. Bunlardan ilki egitim
teknolojileri ve duyguyu bir arada ele alan arastirmalarin ¢ogunlukla kuramsal bir cerceveye
dayandiriilmamasi (Oztiire ve digerleri, 2021), ikincisi ise uzaktan egitimle ilgili hangi etkinlik,
iletisim ve etkilesim sireglerinde hangi duygularin yasandigini belirlemeye iliskin bir 6lgme
aracinin olmamasidir.

Alanyazinda duyguyla ilgili cesitli tanimlar yapildigi (Keltner & Gross, 1999; Barrett,
2006; Ekman & Cordaro, 2011) ve duygunun temel duygular (Ekman, 1992; lzard, 2011),
boyutsal duygu kuramlari(Scherer, 2005; Damasio, 1994), degerlendirme kuramlari
(Ellsworth & Scherer, 2003; Scherer, 2005; Barrett, 2006) gibi kuramlar altinda ele alindigi
bilinmektedir. Temel duygu kuramlarinda; davranigsal ve fizyolojik olarak birbirinden farkli
Ozelliklere sahip ve birbirinden kesin gizgilerle ayrilan duygularin varligi ve yoklugu seklinde
bir siniflandirma yapilmaktadir (Ekman, 1992; Levenson, 2011). Temel duygular ayrik duygu
olarak da isimlendirilmektedir (Scherer ve digerleri, 2013). Boyutsal duygu kuramlarinda ise
duygular degerlik(olumlu-olumsuz) ve genel uyarilmis diizeyine(duslik-ylksek) goére iki
boyutta ele alinmaktadir (Angrilli ve digerleri, 1997). Boyutsal duygu kuramlariyla ilgili en
bilinen kuramin Scherer’in (2005) Cenevre Duygu Carki oldugu ifade edilmektedir (Eliot &
Hirumi, 2019). Degerlendirme kuramlari ise duygularin belirli uyaranlarin bilissel
degerlendirilmesine bagh olarak olustugunu ifade etmektedir (Ellsworth & Scherer, 2003).
Ancak egitsel baglamda duygu ve teknoloji iliskisini irdeleyen arastirmalarin buylk bir
cogunlugunda calismalarda kuramsal cercevenin eksik oldugu ve duygunun nasil
tanimlandigina iliskin aciklayici bir bilgiye yer verilmedigi dikkati ¢ekmistir (Oztiire ve
digerleri 2021). Oysa yapilan arastirmanin kuramsal bir temele dayandirilmasinin hem
arastirmacinin  konuya yaklasimini ortaya koyacagi hem de arastirma bulgularinin bu
kuramsal cerceve baglaminda yorumlanmasinin daha anlamli olacagi ifade edilmektedir
(Hew ve digerleri 2019). Bu baglamda duyguyla ilgili en bilinen, glicli ve kabul gérmis
kuramin Ekman’in Temel Duygular Kurami (Ekman, 1992) oldugu ifade edilmektedir (Reddy,
2020). Bu kuramda yedi temel duygu ofke, korku, Gzintl, mutluluk, tiksinme, saskinlik,
asagilama olarak ifade edilmistir (Ekman, 1992). Diger taraftan D’Mello (2013) 6grencilerin
teknoloji ile 6grenme sirasinda deneyimledikleri duygularini belirlemek icin yaptigi meta
analiz calismasinda, Ekman’in (1992) temel duygularinin (mutluluk haric) teknolojiyle
o6grenme slirecinde ¢ok az deneyimlendigini belirlemis ve bu silirecte en sik deneyimlenen
duygularin baghhk/akis, sikilma, kafa karisikligi, merak, mutluluk ve hayal kirikligi oldugunu
dile getirmistir. Bunlara ek olarak duygularin sadece varhgi ve yoklugu temelinde
siniflandiriimasinin  yeterli olmayacagi; duygunun hem ayrik hem de boyutlu duygu
yaklasimlari temelinde ele alinmasi gerektigi ileri strilmistir (Scherer ve digerleri, 2013). Bu
cercevede Ekman’in ortaya koydugu temel duygulara ek olarak 6grenme ortamlarinda daha
stk deneyimlendigi belirtilen (D’Mello, 2013) duygularin bir arada ve hem ayrik hem de
boyutlu duygu yaklasimlari temelinde (Scherer ve digerleri, 2013) ele alinmasinin konunun
daha batiincil bir bicimde irdelenmesine olanak saglayabilecegi ileri sirilebilir.
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Alanyazinda duygularin nasil élgllebilecegine iliskin farkl yaklagimlar oldugu dikkati
cekmektedir. Ornegin, Eliot ve Hirumi (2019) 6z bildirime dayali verilerin giivenilirligini
sorgulamakta, bu verilerin 6grenci duygularina degil de sire¢ sonunda 06grencilerin
duygularina yonelik hatirladiklarini raporlamalarina dayandigini ifade etmektedir. Bu nedenle
bu verilerin yaninda fizyololojik (Mayer, 2020), video analizi ile yliz tanima (Taub ve digerleri,
2020), log kayitlarinin analiziyle elde edilen davranis kaliplari (Graesser, 2020) gibi 6l¢imlerin
de kullanilmasi gerektigi onerilmektedir. Ancak uzaktan egitim ortamlarindaki 6rneklem
blyuklikleri, gizlilik ve etik gibi sinirlamalarin farkl 6lgim yontemlerini birlikte kullanmayi
zorlastirdig da ifade edilmektedir (Yadegaridehkordi ve digerleri, 2019). Diger taraftan
duygunun “hissetme” boyutunu agiklayabilmek igin 6z bildirime dayal verilere giivenmek
zorunda oldugumuzu, ¢linkii bu duygusal deneyimleri agiklayabilmenin baska bir yolunun
olmadigi (Scherer ve digerleri, 2013) ileri strllmektedir. Uzaktan egitim ortamlarinda
yapilan duygu calismalari incelendiginde; arastirmalarin biylk bir ¢cogunlugunda verilerin 6z
bildirime (self report) dayali veri toplama araclariyla toplandigi belirlenmistir (Loderer ve
digerleri 2020; Oztiire ve digerleri, 2021). Calismalarin biyiik cogunlugunda kullanilan 6lgme
aracinin Pekrun, Goetz ve Perry’nin (2005) gelistirmis oldugu “basarimla ilgili duygular”
anketi oldugu belirlenmistir (Loderer ve digerleri, 2020; Oztiire ve digerleri, 2021). Bu
ankette, akademik ortamlarda 6grenenlerin 6grenme siirecinde, derse katilirken ve sinav
sirecinde deneyimledigi dokuz duygu (keyif, umut, gurur, rahatlama, ofke, kaygi,
umutsuzluk, utanma ve sikilma) yer almaktadir (Pekrun ve digerleri, 2005). Ancak uzaktan
egitim ortamlarinin yiz ylize 6grenme ortamlarindan 6gretmen-6grenci etkilesim dizeyi,
ogrenci baglihgi, 6gretim tasarimi vb. yonlerden farklilik géstermesi (Bernard vd., 2004) ve
farkli iletisim ve etkilesim becerileri gerektirmesi (Hung ve digerleri, 2010) uzaktan egitim
ortamlarinda deneyimlenen duygulari 6lgmek igin gelistirilmis bir 6lgme aracina gereksinimi
beraberinde getirmektedir. Uzaktan egitim ortamlarinda, egitimci ve 6grenenlerin ayni
ortamda bulunmamasinin egitimci ve 6grenen davranislarini degistirdigi ve hem 06gretimi
hem de 6grenmeyi derinden etkiledigi ifade edilmektedir (Moore, 1993). Bunlara ek olarak
6grenme slrecinin ve kontroliniin 6grencide oldugu (Garrison, 2003; Gunawardena &
Mclsaac, 2004) ancak diger taraftan 6grenenlerin kendi aralarinda ve egitimci ile etkilesim
saglayamamasi nedeniyle izole edildigi ve vyalnizlastinldigi da (Holbrey, 2020)
vurgulanmaktadir. Dolayisiyla yiz ylize 6grenme baglamlarindan gesitli boyutlarda farkhlasan
uzaktan egitim ortami ile ilgili yapilacak 6l¢iimlerde ortamin 6zelliklerinin - etkinlik tirleri, bu
etkinliklerin nasil gerceklestirildigi (es zamanh-es zamansiz) ve uzaktan egitim ortamlarindaki
etkilesim ve iletisim slrecleri(6grenen-0grenen; 0Ogrenen-egitimci; 0Ogrenen-igerik)-
ayrintilandirilmasina gereksinim oldugu ileri strilebilir.

Bu calismada uzaktan egitim ortamlarinda ders alan 6grencilerin bu ortamlarda yer
alan etkinlik, iletisim ve etkilesim siirecleri ile ilgili deneyimledikleri duygulari
betimleyebilecek bir 6lcme aracinin gelistiriimesi amaclanmistir.

Yontem

Bu arastirmada uzaktan egitim ortamlarinda deneyimlenen duygular ile ilgili bir 6lgme
aracinin gelistiriimesi amaclanmistir. Bu arastirma kapsaminda gergeklestirilen veri toplama
siirecleri, Hacettepe Universitesi Senatosu Etik Komisyonunun 30.03.2021 tarihli ve E-
51944218-300-00001519986 sayili belgesi ile onaylanmistir.
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Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu bir devlet lniversitesinde, uzaktan egitimde ders alan
ve Olcme aracini eksiksiz ve dogru olarak yanitlayan 1546 0Ogrenci olusturmaktadir.
Katilimcilarin %58,9’unu kadinlar, %41,1’ini erkekler olusturmaktadir.

Olgme Aracinin Gelistirilme Siireci

Uzaktan egitim ortamlarinda deneyimlenen duygular (UEDD) &lgme aracinin
gelistirilmesi siirecindeki adimlar Sekil 1’de &zetlenmistir. Once arastirmacilar tarafindan
ilgili alanyazin taranarak uzaktan egitim ortamlarinda etkinlik, iletisim ve etkilesim siiregleri
ilgili bir madde havuzu olusturulmus ve kapsam gegerligi calismasi yapilmistir. Ayni zamanda
ogrencilerin uzaktan egitim ortamlarinda en sik deneyimledikleri duygulari belirlemek tzere
bir madde havuzu olusturulmus (23 duygu) ve 147 égrenciye uygulanmistir. Ogrencilerin
yanitlari analiz edildikten sonra gerekli diizenlemeler yapilmis, taslak 6lgme araci 1546
ogrenciye uygulanmistir. Toplanan verilere yapi gecerligi icin birinci ve ikinci dlizey
dogrulayici faktér analizi; ek olarak yakinsama ve ayirt edici gecerlik hesaplamalari
yapilmistir. Aracin glvenirligi icin Cronbach’s alfa ve vyapisal glivenirlik katsayisi
hesaplanmistir.

[ J o ®
Teo @ °©.
Madde havuzunun®

Gecerlik
°. olusturulmasi
®e°*0°
® e
Uzaktan Egitim Ortamlari Kapsam Gegerligi Cronbach Alfa Katsayisi
Etkinlik Yapi Gegerligi Yapisal Giivenirlik Katsayisi
iletisim ve Etkilesim Dogrulayici Faktér Analizi
Suregleri
Yakinsama Gegerligi
Duygular

Ayirt Edici Gegerlik
Temel Duygu Kurami

Cenevre Duygu Carki

Ogrenme Merkezli
Duveular

Sekil 1. Olgme aracinin gelistirilme siireci

Madde Havuzunun Olusturulmasi

Olcme aracinin gelistirilmesi siirecinin ilk asamasinda ilgili alanyazin taranarak
arastirmacilar tarafindan bir madde havuzu olusturulmustur. Maddeler olusturulurken bir
uzaktan egitim ortaminda bulunabilecek etkinlik tlirleri, bu etkinliklerin nasil gerceklestirildigi
(es zamanh/es zamansiz) ve wuzaktan egitim ortamlarindaki etkilesim ve iletisim
slrecleri(6grenen-6grenen; 0Ogrenen-egitimci; 6grenen-icerik) (Moore, 1993) temel
alinmistir. Dolayisiyla uzaktan egitim ortamindaki ders ve sinav sirecleri; 6dev ve forum
etkinlikleri; 6grenenlerin kendi aralarindaki ve dersin 6gretim elemaniyla arasindaki iletisim
dizeyleri; bu etkinlik ve suireglerin es zamanli/eszamansiz olma durumlariyla ilgili 12 madde
hazirlanmistir.
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Diger taraftan uzaktan egitimle ilgili olusturulan bu 12 maddeyle ilgili 6grenenlerin
deneyimledikleri duygulari belirlemek igin ayri bir alanyazin taramasi yapilmistir. Ekman’in
“Temel Duygular Kurami” (Ekman, 1992), Scherer’in duygularin iki boyutlu bir sistemde
Olcilmesine dayal olarak gelistirdigi “Cenevre Duygu Carki” (Scherer vd., 2013) ve
alanyazindaki teknolojiyle zenginlestirilmis 6grenme ortamlarinda yapilan duygu
calismalarinin meta analizine dayanan “Ogrenme Merkezli Duygular’dan (D’Mello, 2013)
yararlanilarak duygularla ilgili bir madde havuzu olusturulmustur. Madde havuzunda 11
olumlu (ilgi, eglence, nese, mutluluk, zevk, memnuniyet, hayranlik, rahatlama, sefkat, merak,
gurur) ve 12 olumsuz duygu (6fke, Gzlntl, nefret, asagilama, tiksinme, korku, sugcluluk,
sikilma, hayal kirikhgi, utang, pismanlik, saskinlik) yer almistir. Olgme aracinda yer alacak
duygulara karar vermek igin 147 lisans 6grencisinin bu madde havuzundan uzaktan egitim
slirecinde en ¢ok deneyimledikleri ti¢ olumlu ve U¢ olumsuz duyguyu se¢meleri istenmistir.
Elde edilen veriler isiginda Ogrencilerin en sik deneyimlediklerini ifade ettikleri alti
olumlu(mutluluk, rahatlama, merak, ilgi, memnuniyet, eglence), alti olumsuz duygu (lizlintQ,
stkilma, korku, hayal kirikhgi, saskinlik, 6fke) UEDD 6lgme aracina eklenmistir.

Ogrenenlerin uzaktan egitim ortamlarindaki deneyimleriyle ilgili olusturulan bu taslak
kapsam gecerligi calismasi yapmak tizere BOTE, Uzaktan Egitim ve Psikoloji alanindan 13
uzmana gonderilmistir. Uzmanlardan ikisinin ylksek lisans, 11’inin ise doktora derecesi
bulunmaktadir.

Veri Toplama Aracinin Yapisi

Olcme araci iki boyuttan olusmaktadir. Ogrencilerden ilk olarak uzaktan egitim
ortamlarinda etkinlik ve iletisim-etkilesim sulreglerine yonelik deneyimledigi duygularn
se¢meleri istenmektedir. Daha sonra ise Ogrencinin sectigi duyguyu deneyimleme
yogunlugunu (1-en az; 5-en fazla) degerlendirmeleri istenmistir. Olgme aracinda yer alan
maddeler ve duygular Ek-1'de verilmistir. Olgme aracinin ¢evrimici ortamda yanitlanma sekli
ise Ek-2'de verilmistir.

Verilerin Analizi

“Uzaktan egitim ortamlarinda deneyimlenen duygular” aracinda yer alan maddelerin
kendi aralarinda olusturdugu yapiy! belirlemek amaciyla birinci ve ikinci diizey dogrulayici
faktor analizi yapilmistir. Dogrulayici faktér analizleri igin maksimum olasilik yontemi
kullaniimistir. Yapi-model uyumunu degerlendirmek igin Ki-Kare uyum iyiligi testi, RMSEA,
CFl ve NFI uyum indisleri kullaniimistir. Ayrica elde edilen verilerin yakinsama gecerligi ve
ayirt edici gecerlikleri hesaplanmistir. Givenirlik icin, yapisal glvenirlik ve Cronbach’s alfa
glivenirlik katsayilari hesaplanmistir.

Bulgular

Kapsam Gegerligi ile ilgili Bulgular

Uzman gorusleri dogrultusunda maddelere iliskin kapsam gecerlik oranlari ve indeksleri
Lawshe teknigiyle hesaplanmistir. Kapsam gecerlik orani Tablo 1’de verilmistir. Maddelerin
istatistiksel olarak anlamh olup olmadigini test etmek icin ise alanyazinda ifade edilen
kapsam gecerlik dlcltline gore bir degerlendirme yapilmistir. Belirtilen uzman sayisina gore
kapsam gecerlik 8lgiitiiniin (KGO) degistigi belirtiimekte, bu calismadaki uzman sayisina gére
ise minimum KGO degerinin 0,53 olmasi gerektigi ifade edilmektedir (Veneziano ve Hooper,
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1997). Eger KGO orani 0 (sifir) veya negatif (sifirdan kiiciik) deger aliyorsa bu sekilde bir
degere sahip maddenin kapsam gecerliliginin olmadigi ifade edilmektedir.

Tablo 1. Kapsam gecerlik tablosu

Kapsam gecerlik orani

Maddeler Uygun (frekans) (KGO)
1.,4.,5., 8., vel2., madde 11 0,69
2. ve 3. madde 12 0,84
6.,7.,9.,10.ve 11. madde 10 0,53

Tablo 1'de goruldugi gibi biitlin maddelerin kapsam gecerlik 6l¢itine gore anlaml
bulundugu belirlenmistir. Dolayisiyla higbir madde g¢ikarilmamistir. Kapsam gegerlik indeksi
hesaplandiginda ise (KGi=0,64; KGi>=0,53) olusturulan tim &lcegin kapsam gecerligi
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Kapsam gecerligi formlari ile alinan uzman
degerlendirmeleri sonucunda gerekli dizeltmeler yapilmis ve veri toplama araci uygulama
icin hazir hale getirilmistir (Ek 1). Olusturulan 6lgme araci gevrimigi bir ortamda 6grencilere
uygulanmistir. Cevrimici 6lcme araci oncelikle 6grencilerin uzaktan egitimdeki etkinlik,
iletisim ve etkilesim siireglerine yonelik deneyimledikleri duygularini segmelerini, daha sonra
sectikleri duygularin yogunlugunu (1="“En az” ile 5=“En fazla”) isaretlemelerini saglayacak bir
sekilde yapilandirilmistir. Olgme aracinin gevrimici ortamda yanitlanma sekli Ek 2’de
gorsellerle verilmistir.

Yapi Gegerligi ile ilgili Bulgular
Uzaktan Egitim Ortamlarinda Deneyimlenen Duygularla ilgili Birinci Diizey
Dogrulayici Faktor Analizi Sonuglari
Uzaktan egitim ortamlariyla ilgili belirlenen etkinlik, iletisim ve etkilesim sirecleriyle
ilgili her duygu icin tek bir duygu puani elde edilip edilmeyecegini belirlemek icin 12
duygunun her biri icin ayri ayri ve tek tek dogrulayici faktor analizi (DFA) yapiimistir. DFA
sonucunda elde edilen uyum indisi verileri Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2. Birinci diizey DFA sonuglari/veri model uyum indisleri (Kabul edilebilir uyum

degerleri)
3<x2/df<5 0,05<RMSEA<0,08 NFI>0,90 CFI>0,90 GFI>0,90

Mutluluk 4,16 0,04 0,96 0,97 0,98
Uzinti 3,60 0,04 0,92 0,94 0,98
Rahatlama 3,98 0,04 0,91 0,93 0,98
Sikilma 4,3 0,04 0,95 0,96 0,98
Memnuniyet 4,13 0,04 0,94 0,95 0,98
ilgi 4,24 0,04 0,95 0,96 0,98
Merak 4,14 0,04 0,93 0,94 0,98
Ofke 4,02 0,04 0,92 0,93 0,97
Saskinlik 3,77 0,04 0,91 0,93 0,98
Eglence 2,37 0,03 0,90 0,93 0,99
Hayal kirikligi 3,42 0,04 0,94 0,96 0,98
Korku 4,09 0,04 0,90 0,92 0,98

Tablo 2’de de gorildigi gibi her duygu icin uyum indislerinin kabul edilebilir veya
mikemmel uyum gosterdigi ortaya cikmistir. Dolayisiyla 6grenenlerin uzaktan egitim
ortamlarindaki deneyimlerine yonelik 12 ayri duygu puani elde edilmistir. Buradan hareketle
bu 6lcme aracinin modiler bir yapida oldugu; uzaktan egitim ortamlarindaki etkinlik ve
iletisim etkilesim sireclerine yonelik yer alan 12 maddeden her duygu icin ayri bir puan elde
edildigi ortaya cikmistir. Her duygu icin elde edilen Cronbach alfa glivenirlik katsayilari Tablo
3’te verilmistir.
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Tablo 3. Duygularin glivenirlik katsayilar

Duygu Cronbach alfa katsayisi
Mutluluk 0,75
Uzinti 0,63
Rahatlama 0,62
Sikilma 0,72
Merak 0,70
ilgi 0,73
Memnuniyet 0,71
Ofke 0,67
Saskinlik 0,64
Eglence 0,53
Hayal kirikligi 0,68
Korku 0,62

Alanyazinda Cronbach alfa katsayisinin 0,70 ve lizerinde deger almasinin glivenirlik igin
iyi oldugu; 0,60 ve 0,70 arasinda bir deger almasinin ise yine kabul edilebilir bir deger oldugu
ifade edilmektedir (George & Mallery, 2003). Tablo 3 incelendiginde mutluluk, sikilma,
merak, ilgi, memnuniyet duygulari igin 6lgme aracinin glvenilirliginin iyi oldugu belirlenirken,
Uzlntl, rahatlama, 6fke, saskinlik, hayal kirikligi ve korku duygulari igin glivenirligin kabul
edilebilir bir aralikta oldugu goriilmektedir. Eglence duygusu icin ise 12 maddeden elde
edilen glivenirlik katsayisinin zayif oldugu belirlenmistir.

ikinci Diizey Dogrulayici Faktér Analizi Sonuglari ve Model Karsilastirma

Duygularin kendi aralarinda bir yapi olusturup olusturmadigini belirlemek (izere ikinci
diizey dogrulayici faktér analizi yapilmistir. Ogrencilerin uzaktan egitim ortamlarinda
deneyimledikleri duygular ile ilgili farkli 6lcme modelleri test edilmistir.

Oncelikle tek faktorli bir model test edilmis ve DFA sonucunda elde edilen uyum
indisleri incelendiginde tek faktorli yapinin kabul edilebilir degerler tGretmedigi belirlenmistir
(Tablo 3). Daha sonra alanyazina paralel olarak olumlu duygular ve olumsuz duygular
seklinde iki yapi altinda olacak sekilde bir DFA yapilmistir. Bu analiz sonucunda saskinlik,
eglence ve korku duygularinin faktor yikleri 0.40’1n altinda kaldigi icin analizden gikarilmistir.
DFA sonucunda iki faktorli 6lcme modeline yonelik uyum indisleri incelendiginde degerlerin
mikemmel uyum gosterdigi belirlenmistir (Tablo 4). Son olarak Uc¢ faktorli bir yapi test
edilmistir. DFA sonucunda olumlu duygular altinda yer alan ilgi ve merak duygularinin diger
olumlu duygulardan ayrildigi gorilmistir. Ug faktérli yapida ilgi ve merak “kesfetmeye
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yonelik duygular” olarak ele alinmistir. Bu analiz sonucunda da saskinlik, eglence ve korku
duygularinin faktor yikleri 0.40"in altinda kaldigi igin analizden gikarilmistir. Bu haliyle model
test edildiginde Ug faktorli 6lgme modeline yonelik uyum indislerinin de mikemmel uyum
gosterdigi belirlenmistir.

Tablo 4. Uyum indisleri

RMSEA<0,08 GFI>0,90 CFI>0,90 NFI>0,90

Duygu (Tek Faktorli Model) 0,22 0,75 0,70 0,70
Duygu (iki Faktorlii Model) 0,06 0,97 0,97 0,97
Duygu (Ug Faktérli Model) 0,06 0,97 0,97 0,97

Ozetle Tablo 4’te tek faktérlii 6lgme modelinin uyum indislerinin kabul edilebilir
aralikta olmadigl ancak iki faktorli ve g faktorli modellere yonelik uyum indislerinin
mikemmel uyum gosterdigi gorulmektedir. Duygularin iki faktorli modeline yonelik
standartlastirilmis faktor yikleri Sekil 2’de, tg faktérli modeline yonelik standartlastiriimis
faktor yukleri ise Sekil 3'te verilmistir.
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Sekil 2’deki ve Sekil 3’teki faktor yikleri ve faktor yapilari incelendiginde tim faktor
yiklerinin 0.40’tan buyilk oldugu gorilmektedir. Ayrica faktor yikleri icin t testi degerleri
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. iki faktérlii modeldeki birinci diizey gizil degiskenler
(mutluluk, memnuniyet, rahatlama, ilgi, merak, hayal kirikligi, Gziintl, sikilma ve ofke) ile
ikinci diizey degiskenler (olumlu duygular ve olumsuz duygular) arasindaki faktor yukleri (®
katsayist), t degerleri, o6lcim hatalari (6) ve ikinci diizey degiskenin birinci dilizey
degiskenlerdeki aciklama oranlari (R?) Tablo 5’te verilmistir.
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Tablo 5. ikinci diizey dogrulayici faktér modeli ® katsayisi, 8, t ve R* degerleri (iki faktorli
model)

ikinci Duizey Birinci Diizey (0] & (Olgiim t degeri R?
Olumlu Mutluluk 0,62 0,61 24,16 0,38
Duygular
Memnuniyet 0,87 0,24 34,90 0,75
Rahatlama 0,64 0,58 25,36 0,40
ilgi 0,66 0,56 26,50 0,43
Merak 0,56 0,69 18,99 0,31
Olumsuz Hayal kirikligi 0,83 0,31 33,36 0,68
duygular
Uziinti 0,63 0,60 24,52 0,39
Sikilma 0,55 0,69 21,13 0,30
Ofke 0,65 0,58 25,17 0,42

Tablo 5 incelendiginde olumlu duygular degiskeni ve birinci diizey degiskenler
(mutluluk, memnuniyet, rahatlama, ilgi ve merak) arasindaki yol katsayilari ve t degerlerine
bakildiginda olumlu duygular faktori ile bu faktére iliskin bes alt boyut arasinda iliskilerin
anlamli ve pozitif (p<0.05) oldugu belirlenmistir. Bu faktorler arasinda en yiksek iliskinin
memnuniyet ve olumlu duygular arasinda oldugu ortaya ¢ikmistir. Ayrica olumlu duygular
ikinci dlzey degiskeni tarafindan birinci dizey degiskenlerde aciklanan varyans (R?)
degerlerine bakildiginda ise olumlu duygulari en ¢ok memnuniyet (0.75) duygusunun
yordadigl daha sonra ise sirasliyla, ilgi (0.43), rahatlama (0.40) ve merak (0.31) duygularinin
yordadigi ortaya ¢cikmistir.

Ayni sekilde olumsuz duygular degiskeni ve birinci dizey degiskenler (hayal kirikhgi,
Uzuntd, sikilma ve 6fke) arasindaki yol katsayilari ve t degerlerine bakildiginda olumsuz
duygular faktori ile bu faktore iliskin dort alt boyut arasinda iliskilerin anlamli ve pozitif
(p<0.05) oldugu belirlenmistir. Bu faktorler arasinda en yliksek iliskinin hayal kirikligi ile
olumsuz duygular arasinda oldugu ortaya cikmistir. Ayrica olumsuz duygular ikinci diizey
degiskeni tarafindan birinci duzey degiskenlerde agiklanan varyans (R?) degerlerine
bakildiginda ise olumsuz duygulari en ¢ok hayal kirikhgi (0.68) duygusunun yordadigi, daha
sonra ise sirasilyla 6fke (0.42), Gzintl (0.39) ve sikilma(0.30) duygularinin yordadigi ortaya
cikmistir.

Uc faktorli modeldeki birinci diizey gizil degiskenler (mutluluk, memnuniyet,
rahatlama, ilgi, merak, hayal kirikhgi, Gzlintl, sikilma ve 6fke) ile ikinci diizey degiskenler
(olumlu duygular, kesfetmeye yonelik duygular ve olumsuz duygular) arasindaki faktor
yukleri (© katsayisi), t degerleri, 6lcim hatalari (8) ve ikinci diizey degiskenin birinci diizey
degiskenlerdeki aciklama oranlari (R?) Tablo 6’da verilmistir.
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Tablo 6. ikinci diizey dogrulayici faktor modeli @ katsayisi , 8, t ve R? degerleri (Ug faktorli

model)
ikinci Diizey Birinci Diizey 0] & (Olgim t degeri R’

Mutluluk 0,63 0,61 24,13 0,39

Olumlu

Duygular Memnuniyet 0,86 0,25 34,73 0,73
Rahatlama 0,65 0,58 25,34 0,42

Kesfetmeye ilgi 0,92 0,16 36,23 0,84

yonelik

duygular Merak 0,69 0,52 27,28 0,47
Hayal kirikligi 0,83 0,31 33,34 0,68
Uziinti 0,63 0,60 24,54 0,39

Olumsuz

duygular
Sikilma 0,56 0,69 21,14 0,31
Ofke 0,65 0,58 25,18 0,42

Tablo 6 incelendiginde olumlu duygular degiskeni ve birinci diizey degiskenler
(mutluluk, memnuniyet, rahatlama) arasindaki yol katsayilari ve t degerlerine bakildiginda
olumlu duygular faktéri ile bu faktore iliskin bes alt boyut arasinda iligkilerin anlamh ve
pozitif (p<0.05) oldugu belirlenmistir. Bu faktorler arasinda en yiiksek iliskinin memnuniyet
ve olumlu duygular arasinda oldugu ortaya cikmistir. Ayrica olumlu duygular ikinci dizey
degiskeni tarafindan birinci diizey degiskenlerde agciklanan varyans (R?) degerlerine
bakildiginda ise olumlu duygulari en ¢ok memnuniyet (0.73) duygusunun yordadigl daha
sonra ise sirasiyla rahatlama (0.42) ve mutluluk (0.39) duygularinin yordadigi ortaya ¢cikmistir.

Kesfetmeye yonelik duygular degiskeni ve birinci dizey degiskenler (ilgi ve merak)
arasindaki yol katsayilari ve t degerlerine bakildiginda kesfetmeye yonelik duygular faktori
ile bu faktore iliskin iki alt boyut arasinda iliskilerin anlamli ve pozitif (p<0.05) oldugu
belirlenmistir. Bu faktorler arasinda en yiksek iliskinin ilgi ve kesfetmeye yonelik duygular
arasinda oldugu ortaya cikmistir. Ayrica kesfetmeye yonelik duygular ikinci diizey degiskeni
tarafindan birinci dizey degiskenlerde aciklanan varyans (R%) degerlerine bakildiginda ise
kesfetmeye yonelik duygulari en ¢ok ilgi (0.84) duygusunun yordadigi ortaya ¢cikmistir.

Ayni sekilde olumsuz duygular degiskeni ve birinci diizey degiskenler (hayal kirikligi,
Gzuntd, sikilma ve 6fke) arasindaki yol katsayilari ve t degerlerine bakildiginda olumsuz
duygular faktori ile bu faktore iliskin dort alt boyut arasinda iliskilerin anlamli ve pozitif
(p<0.05) oldugu belirlenmistir. Bu faktorler arasinda en yuksek iliskinin hayal kirikhgi ile
olumsuz duygular arasinda oldugu ortaya ¢ikmistir. Ayrica olumsuz duygular ikinci dizey
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degiskeni tarafindan birinci diizey degiskenlerde aciklanan varyans (Rz) degerlerine
bakildiginda ise olumsuz duygulari en ¢ok hayal kirikhg1 (0.68) duygusunun yordadigi, daha
sonra ise sirasiyla ofke (0.42), Gzintd (0.39) ve sikilma(0.31) duygularinin yordadig ortaya
cikmistir.

Yakinsama Gegerligi ve Ayirt Edici Gegerlik

Uzaktan Egitim Ortamlarinda Deneyimlenen Duygular 6lgme aracinin yakinsama
gecerligi icin ortalama aciklanan varyans degeri (OAV) hesaplanmistir. Olcme aracinin
Olgcmeye yoneldigi yapiyi olglip 6lgmedigine iliskin yapi gecerligi icin ise ayirt edici gecerligi
hesaplanmistir. Olgme aracinin yakinsama gecerligi icin; her bir faktér yikinin 0.50’nin
Uzerinde olmasi ve OAV degerlerinin de 0.50 degerinden bliyik olup olmadigi incelenmistir.
Her bir boyut icin OAV degerlerinin 0.50 degerinden biyilk olmasi yakinsama gegerliginin
kaniti olarak ifade edilmektedir (Fornell ve Larcker, 1981). iki ve i¢ faktorlii 8lgme modeline
yonelik gecerlik ve glivenirlik katsayilari Tablo 7'de verilmistir.

Tablo 7. Ortalama agiklanan varyans degerleri (OAV)

Boyutlar Maddeler OAV Yapisal
Duygu (iki Olumlu 5 0,47 0,80
faktorli model)
Olumsuz 4 0,46 0,76
Olumlu 3 0,51 0,76
Duygu (Ug Kesfetmeye 2 0,66 0,79
faktorli model)
Olumsuz 4 0,45 0,76

Tablo 7 incelendiginde iki faktorli modelde iki yapi igin elde edilen ortalama agiklanan
varyans degerlerinin 0.50’den kiiciik oldugu gériilmektedir. Ug faktorli modelde ise iki
yapinin OAV degerinin 0.50’nin Ustiinde oldugu bir yapinin ise 0.50’nin altinda kaldigi
gorilmektedir. Ancak Fornell ve Larcker (1981); ortalama agiklanan varyans degerlerinin
0.50’den kiiclik olmasi halinde, varyansin %50'sinden fazlasi hatadan kaynaklansa bile,
yapisal glivenirliginin saglanmasinin yapi gecerligi icin yeterli olabilecegini ifade etmektedir.
Dolayisiyla Tablo 7’'deki yapisal givenirlik degerlerinin OAV degerlerinden biyilik olmasi ve
0.70’in Gstlinde olmasi nedeniyle yakinsama gecerliginin saglandigi ifade edilebilir.

Ayirt edici gecerlik icin ise cevrimici 6grenenler icin duygu yapisinin alt boyutlar
arasindaki korelasyonlardan ve OAV degerlerinin karekokinden yararlaniimaktadir. Buna
gore herhangi alt boyuttaki OAV’in karekdkiinin o alt boyutun diger alt boyut ile aralarindaki
korelasyondan ve ayni zamanda 0.50 degerinden kii¢clik olmamasi gerekmektedir (Fornell ve
Larcker, 1981). iki Faktérli modele yonelik ayirt edici gecerlik degerleri Tablo 8'de, (g
faktorli modele yonelik ayirt edici gecerlik degerleri ise Tablo 9’da verilmistir.
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Tablo 8. iki faktérlii uzaktan egitim ortamlarinda deneyimlenen duygular alt boyutlari
arasindaki korelasyon ve OAV degerlerinin karekoki

Yapilar

Olumlu Olumsuz
Olumlu 0,68*
Olumsuz -0,26 0,67*

*Kosegenler AVE nin karekokin, kosegenler disindakiler yapilar arasindaki korelasyonu
gostermektedir.

Tablo 9. Uc¢ faktorlii uzaktan egitim ortamlarinda deneyimlenen duygular alt boyutlar
arasindaki korelasyon ve OAV degerlerinin karekoki

Yapilar Olumlu Olumsuz Kesfetmeye Dayali
Olumlu 0,72*

Olumsuz -0,25 0,67*

Kesfetmeye Dayali 0,73 -0,21 0,81*

*Kosegenler AVE nin karekokin, kosegenler disindakiler yapilar arasindaki korelasyonu
gostermektedir.

Tablo 8 ve 9 incelendiginde 6lgme aracindaki her yapinin OAV degerinin karekoki diger
yap! ile olan korelasyon degerinden daha biytktir. Dolayisi ile yapilar arasinda ayirt edici
gecerligin saglandigi ifade edilebilir.

Giivenirlik Analizi ile ilgili Bulgular

Guvenirlik analizi i¢cin hem Cronbach alfa katsayisi hem de yapisal glvenirlik katsayisi
hesaplanmistir. Tablo 10°da hem iki faktorli hem de Ug faktorli 6lgme modellerine yonelik
alfa glivenirligi ve yapi givenirligi katsayilari verilmistir. Her iki glvenirlik dizeyinin her bir
boyut icin 0.70’den biyilik olmasi 6lgme sonuclarinin glvenirliginin bir kaniti olarak ifade
edilmektedir.
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Tablo 10. Guvenirlik analizi degerleri

Boyutlar Maddeler Alfa Yapisal
Duygu (iki Olumlu 5 0.82 0.80
faktorla
model) Olumsuz 4 0.71 0.76
Olumlu 3 0,78 0,76
Duygu (Ug Kesfetmeye 2 0,76 0,79
faktorla
model) Olumsuz 4 0,71 0,76

Tablo 10 incelendiginde Cronbach alfa katsayilarinin ve yapisal giivenirlik katsayilarinin
0.71 ile 0.82 arasinda degistigi gortlmektedir. Dolayisiyla bu katsayilardan yola ¢ikilarak hem
iki faktorli hem de Ug faktorlt 6lcme aracinin givenilir oldugu soylenebilir.

Duygular Arasindaki iliskiler

Uzaktan egitimde deneyimlenen duygular o6lgcme aracindaki duygular arasindaki
iliskileri incelemek Uizere Pearson korelasyon katsayilari Tablo 11’de verilmistir.

Tablo 11. Uzaktan egitimde deneyimlenen duygular korelasyon katsayilari

1 2 3 4 5 6 7 8

Mutluluk (1)

Uziinti (2) ,04

Rahatlama ,58** ,00

(3)

Sikilma (4) 2237 317 207

Merak (5) 360 -,04 357 197

ilgi (6) A1 2097 437 247 g3

Hayal kirikligi -,10** ,54** -,08** ,45** -,06** -,14**

(7)

Memnuniyet ,53  -09  ,56  -30 41" 57 177

(8)

Ofke (9) 08" 40" .05 377 077 127 537 -
’15**

*p<.05

**p< 01
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Tablo 11’e gére mutluluk, rahatlama, memnuniyet, ilgi ve merak duygulari arasinda
pozitif bir iliski oldugu ortaya cikmistir. Ayni sekilde olumsuz duygular arasinda da pozitif bir
iliski oldugu belirlenmistir. Olumlu duygular ile olumsuz duygular arasinda negatif bir iliski
oldugu gorilmektedir. Bu iliskiler arasinda ilgi ve merak arasindaki iliski ile Gzlntl ve hayal
kirikhgr arasindaki iliskinin en yiiksek dizeyde oldugu ifade edilebilir.

Sonuglar

Bu calisma ile “uzaktan egitim ortamlarinda deneyimlenen duygular”in (UEDD)
betimlenmesini saglamaya yonelik gegerli ve glivenilir bir 6lgme araci ortaya konulmustur.
UEDD araci hem iki faktorli hem de g faktorli 6lgme modelleri ile dogrulanmistir. Ayrica
Olgme aracinin 12 duyguyu tek tek olgebildigi de belirlenmistir. UEDD 6lgeginin hem iki
faktorli hem de (¢ faktorli kullanilabilecegi, iki sekilde de hem gecerlik hem de
glvenirliginin saglandigl sonucuna ulasiimistir. Bu sonuglar 6lgme aracinin arastirmacilarin
amaclarina gore iki boyutlu halinin de ¢ boyutlu halinin de kullanilabileceginin bir kaniti
olarak yorumlanabilir. UEDD araci, uzaktan egitimde ders alan 6grencilerin, bu ortamlarda
yer alan etkinlik, iletisim ve etkilesimle ilgili deneyimledikleri duygulari se¢gmeleri, daha sonra
sectikleri bu duyguyu deneyimleme yogunlugunu 1 ile 5 arasinda (1-en az; 5-en fazla)
degerlendirmelerine olanak saglamaktadir. Boylece hem 0&grenenlerin uzaktan egitim
ortamlarinda en sik deneyimledigi duygular belirlenebilmekte hem de deneyimledikleri
duygularin deneyimlenme yogunlugu belirlenmektedir. UEDD’nin gecerlik calismasi icin
birinci ve ikinci diizey dogrulayici faktdr analizi, yakinsama gecerligi ve ayirt edici gegerlik
hesaplamalari yapilmistir. Birinci diizey faktor analizi sonucunda Olgcme aracindaki 12
maddenin her duygu icin tek bir yapi ortaya koydugu, dolayisiyla da 12 maddeden her duygu
icin ayri bir puan hesaplandigi belirlenmistir. ikinci diizey faktér analizi ile de duygularin
kendi aralarinda bir yapi olusturup olusturmadig belirlenmistir. Analiz sonucunda ise
UEDD’nin hem iki faktoérli hem de (¢ faktorli 6lgme modeli ortaya cikmistir. iki faktorli
modelde duygular olumlu (mutluluk, memnuniyet, rahatlama, ilgi, merak) ve olumsuz
duygular (Gzintd, sikilma, hayal kirikligi, 6fke) olarak ortaya cikarken, li¢ faktorli modelde
duygular olumlu (mutluluk, memnuniyet, rahatlama), olumsuz(iiziintd, sikilma, hayal kirikhigi,
ofke) ve kesfetmeye yonelik duygular (ilgi, merak) olarak faktorlenmistir. UEDD’nin hem iki
faktorli hem de g faktorli modellerinde yakinsama ve ayirt edici gegerliginin saglandigi
belirlenmistir. Glvenirlik analizi icin hem Cronbach alfa katsayisi hem de yapi glvenirligi
katsayilarinin her bir boyut icin 0,70’den bilyik olmasi 6lgme sonuglarinin givenirliginin bir
kaniti olarak ifade edilebilir.

Alanyazinda temel duygularin 6grenme siirecinde deneyimlenen duygulari agiklamada
cesitli sinirliliklari bulunmaktadir. Bununla birlikte D’Mello (2013) ise mutluluk disindaki diger
temel duygularin 6grenme silirecinde ¢ok az deneyimledigine dikkat cekmektedir. Diger
taraftan Loderer ve digerleri (2020) ise teknolojiyle zenginlestirilmis 6grenme ortamlarinda
en cok sikilma, kafa karisikligi, 6fke/hayal kirikligi, merak/ilgi, eglence ve kaygi duygularinin
deneyimlendigini belirtmektedir. Nitekim, Graesser (2020) Ogrenme siirecinde temel
duygulardan farkli duygularin deneyimledigini ifade etmektedir. Bu baglamda UEDD
Olgeginin duygularla ilgili daha genis bir yelpaze sunmasi, bu aracin glicli bir yani olarak ileri
sUrilebilir. Alanyazinda uzaktan egitim ile yliz ylize 6grenme ortamlarinin cesitli 6zellikler
bakimindan farklhlastigi dikkate alindiginda uzaktan egitim ortamlarinda deneyimlenen
duygulari belirleyebilmek icin kullanilacak bir 6élgme aracinin olmamasi nedeniyle, UEDD
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Olcegi ile alanyazinda bu baglamda yapilmasi planlanan arastirmalara katki saglayabilecegi
ileri strdlebilir.

Sonug olarak uzaktan egitim ortamlari igin belirlenen etkinlik, iletisim ve etkilesime
yonelik olusturulan 12 madde ile ilgili dokuz duygu (mutluluk, Gzlntl, memnuniyet,
rahatlama, ilgi, merak, sikilma, hayal kirikligi, 6fke) hem iki faktérli hem de g faktorli
O6lcme modelleri ile dogrulanmistir. Yapilan hesaplamalar sonucunda “Uzaktan egitim
ortamlarinda deneyimlenen duygular” 6lgeginin hem iki faktérli hem de Ug faktorlii olarak
kullanilabilecek, gecerli ve glvenilir bir lgme araci oldugu belirlenmistir.
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Bu 6l¢cme araci ile ilgili olarak gegerlik ve glivenirlik hesaplamalarina degerli katki ve
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EK 1. Uzaktan Egitim Ortamlarinda Deneyimlenen Duygular Olgme Araci

Mutluluk

Uziinti

Rahatlama

Sikilma

Merak

ilgi

Hayal
Kirikhg

Memnuniyet

Ofke

1.Ekranda hazirlanmis
sunumlarin paylasilarak, ses
ve gdriintiisiiyle birlikte
anlatildigi canli ders
siireglerinde en sik
yasadiginiz duygulari
isaretleyiniz.

2. Ogretim elemaninin
anlatimina ek olarak sizin de
aktif olarak katildiginiz, ses
ve goériintiilerinizin
paylasildigi canli ders
stireglerinde en sik
yasadiginiz duygulari
isaretleyiniz.

3.Size verilen 6devleri yapma
siirecinde en sik yasadiginiz
duygulari isaretleyiniz.

4.Kamera ve mikrofonunuz
agik olarak girdiginiz
sinavlarda en sik yasadiginiz
duygulari isaretleyiniz.

5.Kamera ve mikrofonunuz
kapali olarak girdiginiz
sinavlarda en sik yasadiginiz
duygulari isaretleyiniz.

6.Sizin aktif olarak katilim
gosterdiginiz (konuyla ilgili
gértislerinizi bildirerek
tartisma siirecine dahil
oldugunuz) bir
forum/tartisma siirecinde en
sik yasadiginiz duygulari
isaretleyiniz.

7.Sizin aktif olarak
katilmadan paylasilan
yorumlari okudugunuz bir
forum/tartisma siirecinde en
stk yasadiginiz duygulari
isaretleyiniz

8.Canli dersine katilim
gdosterdiginiz bir dersin kayit
videolarini izlerken en sik
yasadiginiz duygulari
isaretleyiniz.

9.Canli dersine katilim
gdGstermediginiz bir dersin
kayit videolarini izlerken en
sik yasadiginiz duygulari
isaretleyiniz.
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10.Dersi alan
arkadaslarinizla dersle ilgili
konularla ilgili iletisim
kurarken en sik yasadiginiz
duygulari isaretleyiniz

11.0gretim elemani ile
dersle ilgili iletisim kurarken
en sik yasadiginiz duygulari
isaretleyiniz.

12. Kullandiginiz uzaktan
egitim ortami (G§renme
Yénetim Sistemi) ile etkilesim
saglarken deneyimlediginiz
duygulari ve bu duygulari
deneyimleme yogunlugunu
isaretleyiniz.

EK 2. Olgme Aracinin Cevrimigi Ortamda Yanitlanma Sekli

1.

UZAKTAN EGITIMDE DUYGULAR

Bu anket, uzaktan egitim strecinde deneyimledifiniz duygular belirlemek amaciyla hazirlanmistir. Uzaktan egitim strecinde karsilastiginiz etkinlik, gorev, kaynak ve

yapilarla ilgili deneyimlerin sizde ortaya ¢ikardigi duygulan belirtmeniz ve bu duygulan yasama yogunlugunuzla ilgili olarak asagidaki sorulan 5 dereceli likert tipi bir olgek

Ozerinde cevaplamaniz beklenmektedir.

1 ifadedeki duygunun en az, 5 ise en fazla deneyimlendigi anlamina gelmektedir.

Latfen her maddeyi dikkatlice okuyunuz ve size en uygun derecelendirmeyi yapiniz. Bu bir basar testi olmadidi igin dogru ya da yanhs cevap diye bir durum soz konusu

degildir. Tim maddelere yanit vermeniz ve ¢alismaya ictenlikle katihminiz arastirmanin gecerlilik ve givenirligi acisindan katki saglayacaktir.
En Az En Fazla
1 2 B 4 5

Not: her maddeyle ilgili birden fazla duyguyu isaretleyip. derecelendirebilirsiniz. Hig deneyimlemediginiz duygulari bos birakiniz.

1.Ekranda hazirlanmis sunumlarin paylasilarak, ses ve gorintuslyle birlikte anlatildigi canh ders streclerinde en sik yasadiginiz duygulan isaretleyiniz.

Mutluluk Rahatlama Merak Ilgi Memnuniyet Eglence

Uzanta Stkilma Korku Hayal kinkhds Saskinhk Ofke
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2.

E

G

UZAKTAN EGITIMDE DUYGULAR

Bu anket, uzaktan e§itim strecinde deneyimlediginiz duygulari belirlemek amaciyla hazirlanmistir. Uzaktan egitim strecinde karsilastiginiz etkinlik, gérev, kaynak ve
yapilarla ilgili deneyimlerin sizde ortaya ¢ikardifn duygulan belirtmeniz ve bu duygular yasama yogunlugunuzla ilgili olarak asagidaki sorulari 5 dereceli likert tipi bir 6lgek
uzerinde cevaplamaniz beklenmektedir.

1 ifadedeki duygunun en az, 5 ise en fazla deneyimlendigi anlamina gelmektedir.

Latfen her maddeyi dikkatlice okuyunuz ve size en uygun derecelendirmeyi yapiniz. Bu bir basari testi olmadigi icin dogru ya da yanlis cevap diye bir durum soz konusu
degildir. Tim maddelere yanit vermeniz ve ¢alismaya ictenlikle katiiminiz arastirmanin gegerlilik ve guvenirligi agisindan katki saglayacaktir.

En Az En Fazla
1 2 3 4 5

Not: her maddeyle ilgili birden fazla duyguyu isaretleyip. derecelendirebilirsiniz. Hi¢ deneyimlemediginiz duygular bos birakimz.

1.Ekranda hazirlanmis sunumlarnin paylasilarak, ses ve goriintUsiiyle birlikte anlatildigi canli ders sireclerinde en sik yasadigimiz duygulari isaretleyiniz.

Mutluluk Rahatlama Merak Ilgi Memnuniyet Eglence

Uzaintt Sikilma Korku Hayal kinklhig Saskinlik Ofke

En sik yasadifimizi ifade ettiginiz duygularin yogunlugunu degerlendiriniz. 1 ifadedeki duygunun en az, 5 ise en fazla deneyimlendigi anlamina
gelmektedir.

Rahatlama = @

sikilma = ¥

Bu anket, uzaktan egitim strecinde deneyimlediginiz duygular belirlemek amaciyla hazirlanmigtir, Uzaktan egitim sirecinde karsilastiiniz etkinlik, gorev, kaynak ve
yapilarla ilgili deneyimlerin sizde ortaya gikardigi duygular belirtmeniz ve bu duygulan yasama yogunlugunuzla ilgili olarak asagidaki sorulan 5 dereceli likert tipi bir olgek
uzerinde cevaplamaniz beklenmektedir.

1 ifadedeki duygunun en az. 5 ise en fazla deneyimlendigi anlamina gelmektedir.

Litfen her maddeyi dikkatlice okuyunuz ve size en uygun derecelendirmeyi yapiniz. Bu bir basari testi olmadifi icin dogru ya da yanls cevap diye bir durum stz konusu
degildir. Tom maddelere yanit vermeniz ve ¢alismaya i¢tenlikle katiliminiz arastirmanin gegerlilik ve givenirligi agsindan katki saglayacaktir.

En Az En Fazla
1 2 3 4 5

Not: her maddeyle ilgili birden fazla duyguyu isaretleyip, derecelendirebilirsiniz. Hi¢ deneyimlemediginiz duygular bos birakiniz.

1.Ekranda hazirlanmig sunumlarin paylasilarak, ses ve goriintiisiiyle birlikte anlatldigi canh ders stireclerinde en sik yasadiginiz duygulari isaretleyiniz.

Mutluluk Rahatlama Merak Tigi Memnuniyet Eglence
Uzintu B sikima Korku Hayal kinkhg saskinlik Ofke
1
2
Rahatlama 4
5
Sikilma 5 w»
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