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Ozet: Etik kelimesi gok sik kullamlmakta olup pek gok metinde yeralmaktadir. Insanlarin ¢ogu
muhtemelen etik davranisin neyi vurguladigr hakkinda fikir sahibidirler — bu bir seyin iyi yapilmasi
anlamindadir. Ekonomistler, gida {iretim davranmislarindaki ii¢ ¢esidi betimleyerek, tarimsal
iretimdeki etik standartlarin daima kendi 6diiliinii getirmeyecegini belirleyen durumlarin da olasi
oldugunu séylemektedirler. Tiiketicilerin davraniglari; aragtirma, tecriibe ve giiven seklinde
etiketlenmektedir. Saglik iddialar1 ve besin etiketlemesi konusu toplumun etik olarak davranan gida
ireticilerinin ilgisini korumaya yonelik adimlar atilmasina gerek duyabildigi ve onlan etik
davranislarimin istikrarin1 korumasimi talep ettigi gercegini vurgulamaktadir. Etik matriksin ilk
prensibi ve en Snemlisi iiretici ve tliketicinin refahini da belirten faydadir. Gida tiiketiminde saglik
tehlikelerine neden olacak gida iiretim siiregleri, tiiketicilerin refahini azaltma potansiyeline sahiptir.
Bunun en u¢ ve en tehlikeli boyutu da gida zehirlenmesinden olusabilecek Oliimlerdir. Buradaki
onemli katilim, neyin yanlig gittigini anlamaktir. Herkes kabul etmelidir ki gida sektorlindeki etik
davranig giivenli gida saglanmasidir. Gida pazarlarindaki finansal spekiilasyonun ne 6l¢iide gida fiyati
artislarma ve fiyat dalgalanmasima katkida bulundugu devam eden siddetli bir tartismadir. Ister fayda,
ister adalet prensibi agisindan bakilsin, eger bir iiriin spekiilasyonu gida fiyatlarina etki ediyorsa, bu
etik davranis olarak agiklanamaz.

Anahtar Kelimeler: Gida giivenligi, etik ilkeler, tarim ekonomisi, gida ekonomisi.

Importance of Ethical Principles in Agriculture and Food Safety

Abstract: The word ethical is now in frequent use and appears in a wide range contexts. Most people
probably believe they have some understanding of what behaving ethical implies — that is something
to do with doing good. Economists have suggested that, by delineating three kinds of food product
attributes, it is possible to identify circumstances in which ethical standarts in agricultural production
may not always bring their own reward. Consumer attributes have been labeled; search, experience
and credence. The issue of health claims and food labeling highlights the fact that society may
sometimes need to take steps to protect the interest of the food producer who behaves ethically, and
regulate to provide for uniformity in their attempts to do so. The first of the ethical matrix is
wellbeing and, crucially, this of course includes the wellbeing of those who consume the food
product, as well as those who produce it. Food production processes that induce health hazards in
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food consumption have the potential to reduce the wellbeing of consumers — and the extreme version
of this is death from food poisoning. Here, the important contribution is to understand, what went
wrong. Everyone accepts that ethical behavior in the food industry implies supplying safe food. There
is an ongoing and vigorous debate around the extent to which financial speculation in food
commodity markets contributes to food price rises and price volatility. Whether viewed form the
principle of wellbeing or of fairness, if commodity speculation does contribute to food price volatility,
then this cannot be described as ethical behavior.

Key Words: Food safety, ethical principles, agricultural economics, food economics.

Giris

Tarimm ¢ok fonksiyonlu yapisi iginde en Onemli gorevi insanlara yeterli gida
sunmaktir. Yeterli, kaliteli ve giivenli gidaya erisim insanoglunun en temel hak ve
ozgiirliiklerinden olup bu haktan kimse mahrum edilemez. Tarim sektorii yeterli ve kaliteli
gidanin temin edilmesinde lokomotif gorevi gormektedir. 2050 yilina kadar dokuz milyar1
agmasl! beklenen diinyanm, tarim {irlinlerine olan beklenen talep artisi yeterli ve kaliteli
gidaya erisim hususunda bir takim sorunlar dogurmaktadir (FAO, 2003). Artan niifusa
paralel artan ihtiyaglara karsin ayni dogrultuda artmayan dogal kaynaklar ve tarim
alanlarindan daha fazla verim elde edilmeye ¢alisilmaktadir. Bu durum beraberinde; yogun
kimyasal girdi kullanimi sebebiyle topragin ve dogal kaynaklarin bilingsizce kullanilarak
tahrip edilmesine yol agmaktadir. Yanlis kullanim ve uygulama metotlarinin yaninda, {iriin
elde edildikten sonraki siireclerde gida giivenligine yonelik kuskularm artmasmna sebep
olmaktadir. Gilinlimiizde; yiksek verim amagh kullanilan genetigiyle oynamis
organizmalarin tarimsal sahada, 6zellikle Amerika gibi dis iilkelerde siklikla kullanildigi
goriilmektedir. Bilhassa tohum alaninda kullanim sonucu ortaya ¢ikan, transgenetik
tohumlar kisa vadede verim artis1 saglasa da uzun vadede hem insan sagligi hem de dogal
kaynaklar agisindan risk tagimaktadir.

Etik terimi Yunanca ethos yani "tore" sozciigiinden tiiremistir. Degerler felsefesinin
dali olan etik, felsefenin {i¢ ana dalindan biridir; varlik, bilgi ve deger. Dogru davranisi,
yanlis davranistan ayirabilmek amaciyla ahlak kavrammin dogasmi anlamaya
galigmaktadir. Etik bat1 geleneginde zaman zaman ahlak felsefesi olarak da anilmistir. Etik
daha ¢ok ahlak tizerinde konusur, sorgular, tartigir, diistiniir, yargilar. Ancak ahlak yoresel,
etik ise evrensel diizeyde degerlendirilme icermektedir. Etik ilkeler, evrensel kabul goren
kurallardir. “Etik” kelimesi ¢ok sik kullanilmakta olup pek ¢ok metinde yeralmaktadir.
Insanlarin gogu muhtemelen “etik davranisin” neyi vurguladig: hakkinda fikir sahibidirler —
bu “bir seyin iyi yapilmasi” anlamindadir. Etik konusunun derinlemesine aragtiritlmasinda,
bu yiizden onun yiizeysel ve basit gériinen anlaminin altinda “dogru seyi yapmanin”, ahlaki
felsefeye dayandirilan etik kurallar1 tanimlanmaktadir. Insanlarin klasik erdem davramislar:
da; adalet, sagduyu, giiven ve sabirdir.

Seebauer’e gore “insanlar icgidilerine uyarak iyiyi belirleyebilirler” (Seebauer, 2013).
Cinli “Renging” kavramma gore, Chau’nun yorumu sdyledir; Insanlar bir duruma bagl
olarak iyilik yapmayr zorunluluk hissederler. Durumun mantigina ve arkasindaki nedene
bakmaksizin sadece dogru goriinen yardimsever bir eylemi gerceklestirmek gibidir (Chau,
2013). Seebaure’e gore, “dogru etik davrams genellikle kendimiz, kurumlarimiz ve biitiin
diinya i¢in dogru sonuglara yolagar”. Fakat bunu uygulamak i¢in dogru bir etik davranisi ve
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kurumun belirledigi pozitif etki saglayacak siireclerin olusturulmasi konusunda ortak
konsensusa ulagilmas1 gerekmektedir. Belkide etik kurallar konusunda ayrintili ¢alismanin
nedeni; Seebauer’in agikca belirttigi gibi (etik kurallar1 anlamada), “dogru olan1 daha kolay
yapmaya giic saglar”; ve Mepham’a goére “Gida etigi disiplini gida sanayinin gesitli
dallarinda etik uygulamalari daha ¢ok tesvik etmede yararli bir rol oynayabilir mi?”
sorusuna cevap olumlu olmalidir (Mepham, 2008).

Baz1 yazarlar etikle ilgili su bilgileri sunmuslardir (Clark ve Ritson, 2013):

Bu beni gercekten tizmiigtiir. Ciinkii benim tasarladigim aletlerin bir kismi ile sigirlara
iskence yapmuglardir. Calisanlara sigirlara elektrik soku verilmesini fakat miifettisler
varken bunu asla yapmamalar gerektigi soylenmigstir. (ABD’den 6rnek)

Insanlar onemsemedikleri, etkisinin uzun siireli olmayacag, ihtiyaglart olmayan
seylere para harcamaya ikna edilmektedirler.

Guda (tarim) tireticileri daha fazla sémiiriilmektedir. Ucuz gida arzusu gida tiretimine
zarar vermektedir. Ister muz, ister kahve iireticileri olsun darbelere maruz kalmaktadirlar.
Zenginler her fiyattan ucuz gida istemektedirler (ireticiler maliyetine ya da zararina satis
yapmalidirlar, giftgilerin refah pay1 olmamali!).

“Hayvan refalimin standardimn yiikseldigi yerlerde etin kalitesi de artacaktir”.

Uzmanlar ayrica, sadece insanca liretilen etlerin tiiketiminin artigint ve kot tanitimimin
tiikketimdeki potansiyel etkisini tartigmaktadir. Ancak, bunu tiiketici nasil bilecek? Hayvan
refahinin yiiksek standartlar1 etin kalitesini gelistirebilir, fakat yiiksek tiretim maliyetleri
ortaya ¢ikabilir. Ekonomistler, gida iiretim davraniglarindaki ii¢ ¢esidi betimleyerek,
tarimsal iiretimdeki etik standartlarin daima kendi o6diiliinii getirmeyecegini belirleyen
durumlarm da olasi oldugunu séylemektedirler.

Tiiketicilerin aligveristeki davramiglar; aragtirma, tecribe ve given seklinde
etiketlenmektedir. Tiiketici bir meyvenin seklini, biiyiikliigiinii ve rengini aligveris sirasinda
bilebilir. Tiiketici sadece tiiketimden sonra tecrilbe kazanacaktir (Vural, 2014). Lezzeti,
yapisi, pigirme kalitesi gibi ozellikler baglica tecriibelerdir. Gida zehirlenmesi gibi
istenmeyen tecriibelerle de karsilasabilir. Tiiketiciler yesil muzlarin olgun olmadigini ve
siyahlarinin ¢ok olgunlagsmis oldugu gibi tecriibeler kazanirlar. Tiiketiciler bu sekilde
basitge giiven duygusu kazanirlar. Tiketiciler aligveriste gidaya daha fazla deger
vermektedirler. Fakat bunlar zaten tipik giiven yaklasimlaridir. Hayvan refahi bunlardan
biridir. Tiketicilerin giiven yaklagimlar1 sorununa ¢6ziim olabilecek klasik ¢6zim
etiketlemedir. Uretimde etik degerlere 6nem veren bir gida sirketi buna uygun sekilde iiriinii
etiketleyebilir, saglik konusunda bilingli tiiketicilerin aragtiracagi sekilde iiriin birlesimi
hakkinda bilgi verebilir.

Bu diizenli ¢oziimdir, ancak iki sorun vardi. Ilki, olumlu giiven yaklasimi
sayllamayacak “etik olmayani” (pestisit kalintilar1 igerir, hayvanlar kafeslerde tutulur)
etiketleyecek bir unsurun yoklugudur. Daha da kétiisii, 6zenli bir sirketin olumlu giiven
varligint hileli olarak etkileyecek tesviklerin olmasidir; veya en azindan daha az vicdanli
sirketlerin yaniltici iddialarda (6rnegi;%10 yag igerir yerine ,%90 yagsizdir gibi)
bulunmasidir.

Bati1 iilkelerinde son yillarda rekabette gelismemis tlkelerdeki {iireticiyi ve kendi
tiketicilerini korumak amaciyla “Adil Ticaret” etiketi uygulamasi baglatilmistir. Ashinda
adil ticaret tirtinlerinin ayirt edici tiim 6zelligi tiiketicilerin onlara verdigi deger olan giiven
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yaklasimidir. Adil ticaret hareketinin basarisi ADILTICARET (fair trade) markast
tiketicilerin ve onlarin marka garantisi tasiyan triinler igin gerekli olan standartlarm
belgelenmesindeki giiven takdirine baglidir (Norman, 2013).

Bu arastirmada tarim ve gida giivenligi agisindan etik ilkelerin Oneminin ortaya
konulmast amaglanmistir. Gida giivenligi konusunun etik agidan incelendigi ve Onerilerin
verildigi iilkemizdeki ¢alismalar yok denecek kadar azdir. Bu arastima, gida
giivenligindeki ihmal ve suistimallerin temelde etik sorunu oldugunun literatiire dayanarak
agiklanmasimi hedeflemektedir.

Etik Matrisi

Etik ilkelerinin ¢esitli alanlarda uygulanmasi amaciyla etik matrisi gelistirilmistir
(Mepham, 2013). Etik matrisinde {i¢ ilke bulunmaktadir. Bunlar; fayda, o6zerklik ve
adalettir.

Tablol. Etik matrisin siit iiretimine uygulanmasi

Fayda Ozerklik Adalet
Siit ciftligi Tatmin edici gelir ve I:Zyl(.e.m.l.nv yonetsel Ticaret kanunlari ve
¢alisma kosullari ozglirliigii uygulamalar1
Gida giivenligi ve Demokratik, bilingli e
Tiiketiciler abul edilebilirligi.  [seqim Grmegin; giivenilir | oo Kt aniabiiriginin
Yasam kalitesi gida uyguniugd
Sit inekleri Hayvan refahi Davranigsal 6zgiirliik Gergek deger
5‘;‘:)3 (6zel yasam |\ rima Biyogesitlilik Stirdaralebilirlik

Kaynak: Mepham, 2013.

Etik matriksin ilk prensibi ve en dnemlisi Uretici ve tlketicinin yararini da belirten
“fayda”dir. Gida tiiketiminde saglik tehlikelerine neden olacak gida {iretim siiregleri,
tiiketiciye gidalar faydalarmi azaltma potansiyeline sahiptir. Bunun en ug ve en tehlikeli
boyutu da gida zehirlenmesinden olusabilecek Slimlerdir. Herkes kabul etmelidir ki gida
sektoriindeki etik davranig giivenli gida saglanmasidir.

Gida Alaninda Etigin Onemi

Gida Giivenligi; Ingilizcede “Food Safety” olarak yer almakta ve saglikli, kusursuz
gida iiretimini saglamak amaciyla gidalarin; iretim, isleme, muhafaza ve dagitimi sirasinda
gerekli kurallara uyulmasi ve 6nlemlerin alinmasi olarak tanimlanmakta ve saglikli, sagliga
yararlt ve saglikli durumu korunmus gida kavramlarini igermektedir. Tiketilen gidalarin
saghik sorununa yol agmamasi ic¢in gereken gida yonetimi gida giivenligi olarak
tanimlanabilir (Rehber, 2013).

Gelismis ilkelerde bazi profesyonel gruplar ve sirketler etigin formal kodlarini
kullanmaktadirlar. Bu kodlar is yerinde beklenen etik standartlarin hatirlaticis1 olarak
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gercek degere sahiptir. Bir kamu belgesi gibi bu kodlar, ihlal edenlere karsi resmi veya
hukuki disiplin cezasi almast igin bir temel olarak hizmet vermektedir. FAO gida
giivenligini saglamak igin dort temel kosul ileri siirmiistiir. Bunlar;

* Gidaya erisimde esitlik

* (G1da maddelerine ulagim

* Stirdiiriilebilir tiretimin saglanmasi, ve
* (G1da kalitesidir.

Gidaya erisimde esitlik konusu, herkesin dengeli ve kaliteli beslenme adina giivenli
gidanin temin edilmesinde esit haklara sahip oldugudur. Siirdiiriilebilir iiretim konusunda,
bilhassa tarimsal agidan dogal kaynaklarin dogru kullanimi, ¢evreye ve dogaya saygili, ayni
zamanda ekonomik olarak siirdiiriilebilir tarim vasitasiyla artan niifusun ihtiyaglarinin
yeterli ve kaliteli bir sekilde karsilanmasini ifade etmektedir. Gidaya erigim (ulasim)
konusundaysa; gidanin satin alimi, pazarlanmasi, gerektirdigi takdirde yeterli gidaya erisim
konusunda sorun yasayan iigiincii diinya iilkelerine diizenli gida yardimlariyla ve alinacak
tedbirlerle besinsel ihtiyaglarin karsilanmasini ifade etmektedir. Gida kalitesi konusunda
ise; sadece nicelik olarak yeterli gidanmn temini degil ayn1 zamanda nitelik olarak gereken
kalite sartlarmin yerine getirilmesi ve insan sagligi acisindan risk olusturmamasini
tanimlamaktadir.

Gida etigi, “gida bilimi, teknolojisi ve uygulamalarinda, dogru olarak kabul edilecek
degerleri arastirmak, bulmak, sistemlestirmek ve insanlarin hizmetine sunmak™ olarak da
aciklanabilmektedir. Korthals (2008) iretim ve tiiketim arasindaki mesafenin uzunlugu
nedeniyle tiketicinin etik izlenebilirlik i¢in gida se¢iminde baskin olmaya basladigin;
mevcut yonelimlerin ii¢ ¢esit etik ilgi yarattigini bildirerek, bunlari; hayvan refahi, giivenilir
bilgi ve izlenebilirlige istirak etme ve katilim olarak siralamaktadir.

Coff ve arkadaglar1 (2008) ise etigin izlenebilirlik amaglarini sdyle siralamaktadirlar:

e Hayvan refahini saglamak

e Insan sagligim korumak

o Sirdurdlebilir Gretim, cevre dostu Uretim ve isleme yontemlerini tesvik etmek

o Ticareti iyilestirmek

e (Calisma kosullarmi iyilestirmek

o Kaliteyi (tat ve bilesim vb) garanti altina almak

e Uretim yeri ve triiniin kokenini bilmek

o Tuketici guvenini gelistirmek

o Katilimciligi gelistirmek

e Saydamlik saglamak

Tiketici agisindan gida etigi, gidanin gegmisiyle iligkili olan bir kavramdir. Boylece

gidanin Uretimi ile ilgili bilgiler yukarida listelenenler hakkinda bilgi verecek ve tiketicinin
§egiminde etkili olacaktir. Saglik iddialar ile ilgili olarak, etik davramst uygulamalar i¢in
Ingiltere’de hiikiimet “GIDA ETIK KURULLARI” kurmustur. 1992 yilinda bu kurullardan
ACNFP, “gida kullaniminda genetik degisimin etikleri alt komitesini” kurmustur. Kurumun
organlar1 genis bir yelpazede goriistiikten sonra kamu endisesine yol agan, dort ana olumsuz
etki alan1 saptanmistir (Clark ve Ritson, 2013).

1. Insan genlerinin gida hayvanlarma transferi
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2. Bazi dini gruplar tarafindan kullanimi yasak olan etlerin genlerinin bazi
hayvanlara transferi (domuz genlerinin koyunlara transferi)

3. Hayvan genlerinin vejeteryanlar tarafindan ozellikle endise olusturabilecek
bitkilere transferi

4. Hayvan yemi olarak insan geni igeren organizmalarm kullanilmasi.

Bununla birlikte bir sonraki arastirma ortaya c¢ikarmustir ki, gida iiretiminde ¢agdas
teknolojilerin kullanilmast ile ilgili kamu endigesi bundan ¢ok daha genis kapsamlidir.
Ozellikle tiiketicinin GDO  (genetigi degistirilmis organizma) {irinii “kabul etme”
istekliligi siddetle ondan faydalanmak isteyenler tarafindan etkilenmektedir. Her seyden
Otesi, llkelerde s6z konusu yeni teknolojiye karsithgin gelismesi, insanlarda “dogal
olmayan” inancindan dogan bilinmeyen korkusuyla bagdastirilan ve bilim adamlarinin
insanlara yeni teknolojiden yalnizca gida sirketlerinin faydalanacag: diisiincesini empoze
etmesidir. Tiiketici menfaati saptandiginda, GDO iiriin daha kabul edilebilir ve geliskili
(mantiksiz) bir bigimde daha giivenli hale gelmektedir.

Bu son nokta, bilimsel kanitt olmayan gida giivenligi onerileri hakkinda tiiketici
endiselerine nasil cevap verilecegi etik sorununu ortaya ¢ikarmaktadir. Gida giivenligi
riskleri hakkinda “uzman” ve “uzman olmayan” Kkisilerin bakis agilari karsilastirildiginda
genellikle iki taraf arasinda farkli bir durum goriilmektedir. Tiiketiciler yeni teknolojilerin
izlenmesinde en ¢ok gidalardaki katki maddeleri ve kimyasal kalmtilardan kaygilanirken,
bilim adamlar1 ise kotii beslenmenin sagliga etkisine ve mikrobiyolojik kirlenmeye
(kontaminasyon) yogunlagmaktadirlar.

2017’ye Dogru Tiirkiye’nin Gida Giivenligi Stratejisi

FAO’nun 2001 raporunda gida giivencesi; insanlarm aktif ve saglikli bir yagam igin
onlarin beslenme gereksinimi ve tercihlerine uygun, yeterli, saglikli ve besleyici gidaya her
zaman fiziksel, sosyal ve ekonomik olarak ulagmasi durumudur, seklinde tanimlanmigtir
(FAO, 2002). Genel olarak bakildiginda, gida giivencesinin gida giivenligi kavramini da
igerdigi bir gercektir. Sayet tiiketilen gida saglikli degilse, tiiketilmesi saglikli olamayacag1
gibi gida giivencesi de saglamayacaktir (Kinsey, 2004).

Diinyada, tarimin goériinimii ve gelecek vadede gida giivenliginin degerlendirilmesi
amaciyla yapilan ¢alismalara paralel olarak, Tirkiye’de 2013-2017 aras1 donemi kapsayan
stratejik plan olusturulmustur (Anonim, 2010). Bu plan katilimei bir anlayisla, anket vb.
caligsmalar vasitasiyla, lretici ve tiiketici beklentilerini géz oniine alarak, Tiirkiye’nin sdz
konusu alanda kiiresel bir aktor haline getirme vizyonu dogrultusunda hazirlanmistir. Plan
cercevesinde;

*Tarimsal liretim ve arz giivenligi,

* Gida giivenligi,

* Bitki sagligl, hayvan saghigi ve refahi,

* Tarimsal alt yap1 ve kirsal kalkinma, ve

* Kurumsal kapasite, olarak bes temel stratejik alan belirlenmistir.
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Gida Uretimi Etigi ile Tip Etigi fliskisi

Ik bakista, ilag ve gida iiretimi alanlarinda arasindaki benzerliklerden daha cok,
farkliliklar var gibi goriinmektedir. Gida iretimi; gida gelistirme, hayvan yetistirme,
ulasim, gida islenmesi ve tiiketicilere satis dahil farkli sorumluluklar tasiyan sanayiyi igine
alan karmasik bir alandir. Bu iiretim asamalarinin higbirinin, ila¢ gibi kamusal bir malla
yakindan alakali oldugu goriinmemektedir. Ancak, son on yil gida Uretimi ile biyomedikal
etigin temel konular1 arasinda énemli bir iliski oldugu ortaya ¢ikmistir. Gida tretimi ve
saglik, hastalik sorunlari arasinda dogrudan bir baglanti bulunmaktadir. Ornegin, gida ve
gida iretimiyle ilgili olan Escherichia Coli enfeksiyonlarindaki artis gida sirketleri igin
endise yaratmaktadir.

Gida sanayinde firmalarin etik uygulamasinda dikkat edilecekleri temel konular;
uluslararasi kurallar, hiikiimet yasalari, sirket standartlari, ortalama pazar standartlar1 ve
endiistriyel iligkiler olarak belirlenmektedir.

Gida Uretim ve Pazarlamasinda Etik

Gida tiriinlerinin goniil rahathigiyla tiiketilmesini saglayan en énemli etken tiiketicinin
gidaya olan giivenidir. Beslenme hakkindan bahsederken, insanlarin saglikli olarak gida
maddelerine ulasma hakkmna da deginilmistir. Farkli nedenlerden dolayr insanlarin bu
haktan mahrum birakildiklar1 gériilmektedir.

Tamamu etik ihlali olan bu nedenler neler olabilir?

e Uriiniin, bilindik bir markaymis gibi algilanmasini saglamak,

e Uriinde gergekten olmayan bir 6zelligin varmis gibi gosterilmesini saglamak,
e Uriiniin uygun olmayan bir 6zelligini értmeye ¢alismak,

e Uriinde meydana gelen bozulmay1 kapatmaya calismak.

Gidalardaki hilelerin bilinen tarihi ortagaga kadar uzanmaktadir. O zamanlarda bile
caydirict olmasi agisindan ¢ok ciddi cezalarm uygulandigi bilinmektedir. Giiniimiizde ise
durum ¢ok daha karmagiktir. Bir yandan bilimsel ¢aligmalar teknolojinin gelismesine
paralel olarak ilerlemeler kaydederken, diger yandan gida Grunlerindeki hileler de daha zor
tespit edilebilen, benzer ileri teknik ve teknolojilerin kullanildigi bir seviyeye ulagmis
durumdadir. Yani bilimsel ve teknolojik gelismeler gida iirinlerinde bagvurulan hilelerin
tespitini kolaylastirirken, ayn1 bilimsel ve teknolojik gelismeler daha karmasik hilelerin de
ortaya ¢ikmasina hizmet etmektedir.

Gidalarin eskiden oldugu gibi sadece duyusal (tat) ve fiziksel (gorunti) ozelliklerinin
incelenmesi bu tiirden hilelerin tespiti icin gerekli verileri artik saglayamamaktadir. Diger
taraftan, teknoloji ve bilimin en 6nemli ¢iktilarindan olan modern, gelismis analitik cihazlar
ve bunlarla birlikte bilimsel ¢alismalarla gelistirilen pratik, hizli ve guvenilir yontemler,
gidalardaki hilelerin giiniimiizde kolaylikla tespit edilebilmesine de imkan saglamaktadir.
Hem dirst, dretken, blyik ve kigik 6lcekli kuruluslara karsi yapilan haksiz rekabetin
giderilmesi, hem de (lke ekonomisine katki ve saglikli giivenilir gidalarin tlketime
sunulmasini  saglamak i¢in, kuruluslar ar-ge ¢alismalar1 ile 6nemli sorumluluklar
ustlenmelidirler.

Cogumuz satin aldigimiz gidalarin etiket bilgilerindeki 0Oretim ve son kullanim
tarihlerini kontrol ederiz. Saglikli gida tiiketimi i¢in bu 6nemlidir. Ancak ayni duyarlilig:
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gidanin etiketi ve igerigi konusunda gosteriyor muyuz? Tahminen ok az kisi bunu merak
etmektedir. Aslinda gidalarda hile siiphesi tam da bu noktada baglamaktadir.

-Tiikettigim Uriin{in etiket bilgileri dogru mu?
- Uriin, etiket bilgisine uygun mu?

- Organik diye aldigim gida organik mi?

- Katki maddesi kullanilmis m1?

- Uriin belirtilenden daha diisiik kalitede mi?
- Saglik agisindan risk tastyor mu?

Bu ve benzeri sorularin pek ¢ogunu kendimiz cevaplayamayiz. Ciinkii ¢ogu zaman bu
sorularin cevaplari gida tiriinlerinin goriiniisiinden ve tadindan anlagilmamaktadir. Gerekli
cevaplar, sadece gidalarin uygun ortamlarda, uygun analiz metotlariyla incelenmesiyle elde
edilebilir. Kontrol talebi, gida Urunlerini tliketiciye sunan bllyllk market zincirlerinden,
tretimi yapan firmalardan, denetleme sorumlulugu bulunan kurumlar ve kuruluslardan,
hatta bireysel tiiketicilerden gelmelidir. Olusan talep kadar, bu talebin ciddi ¢aligan,
gtivenilir kurum ve kuruluslarda yapilacak analizlerle karsilanmasi da 6nemlidir. Ayrica, bu
kurum ve kuruluslarm analizlerin dogrulugunu ve devamliligini da saglayarak giiven
olugturmasi gerekmektedir. Toplumda bilingli tiiketici ve iireticiler arttikga problemlerin
azaltilmast miimkiindiir. Literatiirde bilingli bir tiiketicinin yol haritasi olabilecek birgok
tlketim modellemesi énerilmektedir.

Gida Urinlerinde en ¢ok karsilasilan hile ¢esidi taklittir. Taklit kelimesi herkesin bildigi
bir kelimedir, ama “tagsis” ¢ok yaygin olarak bilinmemektedir. “Tagsis” literatiirde kisaca,
bir {riiniin dogalliginin bagka bir Grlnle bilingli veya bilingsiz olarak degistirilmesi
anlamina gelmektedir. Gida sektoriinde tagsisin 6nemli iki nedeni bulunmaktadir.

-Bunlardan biri insan sagligi agisindan risk tagimayan, daha saglikli, raf émrii daha
uzun ve fonksiyonel gida iiretimi ve benzeri amaglarla yapilan tagsistir.

-Digeri ise ilkinin tam tersine, ylksek kalitedeki Uriine daha diisiik kalitede Grtnler
katarak ayni fiyata tiiketiciye sunulan gidalar tiretmektir.

Tagsis: Gida maddelerinin ve gida ile temasta bulunan madde ve malzemelerin,
mevzuata veya izin verilen ozelliklerine aykir1 olarak tretilmesi halini ifade etmektedir.

Bu tur tagsisler Uriin kalitesini diisiirerek hem haksiz rekabete yol acmakta hem de
insan sagligini ciddi olarak tehdit edebilmektedir. Gidada hile olarak adlandirdigimiz asil
problem de bu noktada baglamaktadir. Bu nedenle, Tirkiye’de ve diinyada Gretim yapan
milyonlarca buyik ve kiguk capli, diiriist ve saygin kurum ve kurulusa karsi haksiz
rekabeti engellemek, toplumun daha saglikli ve kaliteli Grunleri bilingli olarak tiiketmesini
saglamak icin merdiven alti yani yasal olmayan tretimi engellemek, basta diizenleyici ve
denetleyici gorevleri bulunan devlet kurumlar1 olmak {izere, herkesin gérevi olmalidir.

Turk Gida Kodeksi’nde ve diger mevzuatta bu kalmtilarn miktarlarina dair yasal
sinirlar vardir. Belirtilen yasal smirlarin agilmasi, insan sagligmi ciddi olarak tehdit
etmektedir. Bilinen 6nemli gida hilelerine 6rnek olarak; gida renklendiricileri, pul
biberlerde boya kullanilmasi, bitkisel yag karigimlari, bal o6rneklerinde yapay
tatlandiricilarin  kullanilmasi, et tUriinlerindeki tagsis (domuz eti kullanimi, bagka et
tirlerinin  kullanimi), alkollii igkilerde metanol kullanimi, meyve sularinda ve slt
iirlinlerinde goriilen ¢esitli hileler verilebilir.
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Sonug ve Oneriler

Tarim ve gida sektoriinde iiriin giivenliginde taklit ve tagsis problemi sadece
Turkiye’de degil diinya’nin bir¢ok iilkesinde de yaganmaktadir. Tiirkiye’de iiretilen veya
tiiketilen biitiin gidalarm kalitesinin belirlenmesi ve izlenebilirliginin saglanmasi gelismis
bir iilke kimligi agisindan ¢ok onemlidir. Yurt i¢inde kaliteli ve saglikli gida tiiketiminin
saglanmasmin yani sira, iilkemizden yurt digina ihra¢ edilen gidalarin kontroli de ayni
derecede Onemlidir. Clnku Avrupa Ulkeleri gibi gelismis iilkelere ihrag edilen Grunlerin
hileli ¢ikmasi durumunda Ulkemize bakis agisi degisebilmektedir. Burada yaptirimlarla
kars1 karsiya kalabiliriz, gida tirinlerimize kota konulabilir. Bu da hem ulke ekonomisine
zarar verir hem de duyulan giivenin kaybolmasma yol agabilir.

Bundan dolayidir ki, Tiirkiye’deki tarim ve gida iiriinlerinin kalitesinin belirlenmesi,
ureticilerin ve tiketicilerin bilinglendirilmesi cok 6nem verilmesi gereken bir konudur. Her
ne kadar Ulkemizde ve diinyada bu tir sikintilarin yaganmamasi igin pek ¢ok denetim
yapilsa da, yasal duzenlemeler getirilse de ozellikle gida hileleri devam etmektedir.
Ureticinin ve ozellikle de tuketicinin bilinglendirilmesi ve yine &zellikle Ureticinin
sorumluluklarinmn artirilmast son derece onemli goriinmektedir. Bilingsiz kullanilan katki
maddeleri, bilindigi halde kontamine (pestisitler, agir metaller, hormonlar ve diger
bulaganlarla) gidalarin tiikketime sunulmasi insan saghgmi tehdit eden en onemli gida
hileleridir. Ulkemizde gida giivenligini ve adil ticareti temin amaciyla yeterli sayida, genis
katilimli ve uzmanlarm yer aldigt ETIK KURULLARININ bulunmamasi sektér ve tiketici
acisindan bilyiik bir eksikliktir. Bu kurullar Avrupa Birligi’ne tarim ve gida sektoriiniin
uyumu ¢aligmalart i¢in de 6nem tasimaktadir (kurullarda; kamu, sivil toplum, {iniversite,
ozel sektor ve ¢iftci temsilcileri yer almalidirlar).
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