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Insanogly, kullandigi esyaya ve bulundugu ortama anlam kazandirmak, aidiyeti
vurgulamak, belirli bir mesaji iletmek i¢in kullandigi sembollere zamanla sans getirmesi,
sifa vermesi ya da kétiliiklerden korumasi niyetiyle farklh anlamlar yiiklemistir. Bu
semboller ¢esitli siisleme yontemleri ile farkli metaryallerde hayat bulmus, zaman iginde
tasidigi ruhu ya kaybederek, ya da farkli degerler yiiklenerek varligini stirdiirmiistiir.
Dokuma sanaty bir ihtiyaci karsilamaya yénelik iiretilmis, zamanla estetik ve sembolik bir
dil ile teknik cesitlilik kazanmistir. Bu baglamda “el motifi” gercek el formunda, stilize
edilerek ya da sadece nokta-¢izgi halinde Anadolu hali ve diiz dokumalarinda kullanilan
sembolik bir motif olmustur. Bu makalede Tiirk hali ve diiz dokumalarda karsilasilan “el”
motifinin kiiltiirel kékenleri ve giiniimiizdeki izdiisiimleri arastirilmaya ¢alisinugtir.
Anahtar Kelimeler: EI Motifi, Hali, Kilim, Nazar, Bereket.
Abstract
Mankind has used different symbols with the intention of giving meaning to the objects
they use and the environment they are in, to emphasize belonging, to convey a certain
message, to bring luck, to heal or to protect from evil. These symbols have come to life in
different materials with various decoration methods, and continue to exist by either losing
their spirit over time or by attributing different values.
The art of weaving was produced to meet a need, and gained technical diversity with an
aesthetic and symbolic language over time. In this context, the "hand motif" has become a
symbolic motif used in Anatolian carpets and plain weavings in real hand form, stylized or
only as dot-line. In this article, the cultural origins and current projections of the "hand"
motif encountered in Turkish carpets and plain weavings have been tried to be
investigated.
Keywords: Hand Motif, Carpet, Rug, Evil Eye, Abundance.

1. GIRIiS

Tarih boyunca doga ile i¢ igce olan insanoglu, karsilastig
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problemlerle miicadele etmek ve mevcut duruma mantiksal bir boyut
kazandirmak igin ¢oziimlemelerde bulunarak, olaylar1 inanglarma gore
yorumlamis, cesitli uygulamalarla tehlikeleri uzaklastirmaya calismistir.
Boylece edindigi kazanimlar1 tavsiye ve taklit yoluyla bir sonraki kusaga
devretmistir. Bu inanclar ¢evresinde olusan semboller efsane, menkibe, mit,
masal ve tlirkii gibi sozlii anlatimlarin kaynagi olurken maddi kiiltiir
iirlinlerinde de motif olarak iz birakmustir.

Var oldugu giinden beri insanoglu, somutlastiramadigi olay ve
kavramlari, bunlarin arasindaki iligkileri semboller aracilig: ile tanimlamis,
somutlastirmis boylece hayati formiillestirme ve bir inang sistemi kurmaya
yonelmigtir (Alp, 2009, s.28). Sembolik anlatimla duygu, disiince ya da
verilmek istenen mesaj hem geleneksel hem de sanatsal bir anlatim saglar
(Mirzaoglu, 2019, s.300). Semboller bir 6genin gercek anlami disinda bir
anlam ve ait oldugu kiiltiirden izler tasir (Aydin, 2021, s.167).

Farkli uygarliklarda bile bazi ortak sembollerin olmasi, bu
sembollerin ardinda gizlenmis duygu ve diisiincelerin evrensel olmasi ile
ilgilidir (Fromm, 1992, s.32). Ortak sembol olarak kullanilan motiflerden en
yaygini “el” ve “gdz” diir (Ornek, 1988, s.143). Motif, resmetme ve iiretme
bi¢iminin enstriimanidir. Karakteristik bir forma biirlinen motif, kiiltiirel bir
kokene baglandiginda kimlik kazanir. Motifler farkli zaman ve cografyalarda
form ve isim olarak degisime ugrasa da ait oldugu toplumdan izler tasirlar.
Bir toplumda dini, efsanevi, milli ya da siyasi anlam kazanmis sembolik bir
motif mimariden, el sanatlarina birgok kiiltiirel yasam alaninda varligim
stirdiirmiistiir.

Bu baglamda “el” sozsiiz iletisimde sembol ve imge olarak siklikla
kullanilmis bir motiftir. El, bes parmakla donatilmig, tutma, yapma ve
hassasiyet organidir. Ilahi giiciin ve insamin sembolii olmasinin yaninda
baglica kendini ifade etme aracidir (Gardin vd.,2019, s. 202). El, farkl
sembolik anlamlar1 karsilayan genis bir hareket yelpazesine sahiptir. Ayrica
kisinin i¢ diinyasmin disa vurum araci olup; koruma, yaratma, dileme,
kuvvet, yemin, isaret etme, anlagsma gibi anlamlara gelmektedir. Genel
olarak avug iglerinin yukar1 dogru agilmasi, dua, ibadet ve enerji akigm
ifade ederken, avug i¢i disa doniik eller ilahi liituf ve kutsama simgesidir.
Gogse konan tek el, bilge bir tavir, uzanan el ise kutsama, koruma ve
karsilamanin semboliidiir (Dur, 2015, s.23).

Yapim teknikleri veya konular farkli olsa da kavramlar1 aktarmak
icin kullanilan imgeler, diinyanin her yerinde birbirine benzemektedir. Bu
durum bize insan zihninin resimler ve sembollerle diisiinmeye yatkin
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oldugunu gostermektedir. Magara ve kaya resimlerinde Ozellikle; insan-
hayvan figiirleri ve el izleri, yerel haritalar, semboller ve ideogramlar, silah
ve arag gerecler resmedilmistir (Cebeci, 2018,s.7). Magaralar sadece konut
degil ayn1 zamanda kutsal gecis noktalaridir. Yeraltiin karanliginda ruhlar
cagirmaya yonelik yapilan motiflerin arasinda el motifi de yaygin olarak
kullanilmistir (Diler & Lacarriére, 2018, s.158). Insanoglunun ilk izlerini,
magara duvarlarina renkli toprak boyalar ile baski teknigi uygulayarak
yaptig1 el formlarindan gormekteyiz.

El motifi, arkaik donemin baz1 toplumlarinda biiyiisel bir motif
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tarih 6ncesi donemlerde insanoglunun elini
duvara dayayip, etrafim1 ¢izerek, boya piliskiirterek ya da elini boyaya
batirarak duvara basmasi ile meydana getirdigi el formu; kudret, kuvvet,
sahiplik, kotiiliiklerden korunma ve elde etmek istediklerini anlatmak i¢in
kullanilan ilk sembollerden olmustur. Bu ¢aglarda tek silah olarak kullanilan
el, tabiatla miicadelede yasamin siirdiirilmesinde en biiylik yardimcidir
(Aldogan,1987, 5.26).

% I 22 B Sl SN o

Gorsel 1: Eller Magarasi, M.O. 7300/ Cueva de las Manos, Arjantin.?

2 @Gérsel igin bkz: https:/tr.pinterest.com/pin/107734616069428762/ Erisim
Tarihi:03.02.2022.
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Bilimsel veriler 1s18inda el motifinin, Neolitik ve Paleolitik donem
magara ve kaya resimlerinde kudret ve hilkmetme giiciinii simgeleyen dinsel
ve biiyiisel bir yaklagimla yapildigi disiiniilmektedir (Etikan, 2007, $.550).
Insanoglu yaptigi bu el resimleri ile kendini sembollestirmistir. Bugiin,
Glney Arjantin'in Santa Cruz eyaletindeki Cueva de las Manos'ta (Eller
Magarast) bulunan el izlerinin tarihi, karbon testlerine gére M.O. 7300
kadar uzanmaktadir (Gorsel.1). Magarada kullanilan el izleri sar1, kirmizi ve
siyah renkte baskilardan olusturulmustur.

Anadolu’da yer alan ve M.O. 7400-6000 Neolitik déneme uzanan
Catalhoyiik duvar resimlerinde el izlerinin, genellikle oliilerin gomiildiigi
alanlara yakin duvarlarda rastlandigin1 belirten Hodder (2014, s.8), bu el
izlerinin bagka bir diinyayla iletisime ge¢me istegi ile ilintili olabilecegini
ifade etmistir.

Gorsel 2: Catalhdyiik duvar resimlerinde el izleri®

Neolitik donem kiiltiirlerinde siislemeler, yeni formlar, farkl
teknikler ve uygulama alanlar1 ile geliserek, toplumun inanglariyla olan
baglarim1 daha da saglamlastirmigtir. Sanatta “milli motifler” olarak bilinen
etnik tasarimin birgok unsurunun semantiginde, atalarimizin kullandig:
simge, damgalar ve alfabetik semboller araciligi ile kodlayip aktardig:
bilgiler bulunmaktadir (Qurbanov, 2013, s.16). Sanat bir iletisim araci, din
ve felsefe ile ilgili kavramlar1 ileten bir c¢esit dildir. Bu dilin kelime
dagarcigini ise semboller olusturur (Acar, 1975, s.11).

Antik caglarda el formunda hazirlanmig ve biiylisel amagla
kullanilan kolye, kiipe ve yiiziikler, giinlimiizde bu islevden uzaklagarak
dekoratif taki ve aksesuarlarda yer bulmustur.

8 Gorsel icin bkz: Mellaart, 2003, s5.66.
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2. ANADOLU’DA TURK-iSLAM KULTURUNDE EL
SEMBOLU

Tarih 6ncesi zamanlardan itibaren sayisiz birgcok mitolojik unsurun
ve onlarla ilintili inanglarin iginde barmdigi Tiirk kiiltiirii, zamanla toplumsal
degisim ve doniigsiimlerle, zaman i¢inde yenilenerek ve yeni islevler
yiiklenerek varligini stirdirmiistiir (Mirzaoglu, 2005, s.50). El motifi
somuttan soyutlasmaya giderek, soyut kavramlar1 ifade eden sembolik bir
hale gelmistir. Bu motif Onceleri insanin kendisinin bir sembolii iken,
sonrasinda Islam’m bes sartini, Hz. Peygamber ve dort halifesini, Hz.
Fatima’nin elinin simgesi (Acar, 1982, s.25) ile “Pence-i Ali Aba” olarak
adlandirilan Ehli Beyt’in sembolii olarak kullanilmigtir®. Bir rivayete gore:

R

4 Bu konuyla ilgili bir baska rivayet sdyledir:

“Hiristiyan din Onderleri, Hz. Peygamberi yalancilikla suclarlar. Bunun {izerine
vahiy gelir: “Sana gerekli bilgi geldikten sonra artik kim bu konuda seninle
tartigacak olursa, de ki: “Gelin, ogullarimizi ve ogullarmizi, kadinlarimizi ve
kadmlarinizi ¢agiralim. Biz de siz de toplanalim. Sonra goniilden dua edelim de
Allah’1n lanetini aramizdan yalan sdyleyenlerin iistiine atalim (Al-i imran, 61).” Bu
ayet peygambere vahiy edilince, Hz. Muhammed; Saht Merdan Ali’yi, Ana
Fatima’y1, Imam Hasan’i ve Imam Hiiseyin’i alip, Hiristiyan din &nderleriyle
(rahiplerle) lanetlesmek i¢in birlikte (bes kisi) meydana ¢ikarlar. Fakat Hiristiyan din
onderleri korkar ve meydana ¢ikmazlar. Bunun iizerine Hz. Muhammed abasini
acarak, Sah1 Merdan Ali’yi, Ana Fatima’yi, Imam Hasan’1 ve imam Hiiseyin’i
abasinin altina alir ve “Benim Ehl-i Beyt’im (ev halkim) bunlardir” der.“Pence-i Ali
Aba” Hz. Muhammed’in abasiin/hirkasinin altinda olan Ehl-i Beyt’tir”’(Yildirim,
2018, 5.66).

5 Gorsel: H. Arisoy Koleksiyonu, 2022.
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“Hz. Peygamber Ummii Seleme’nin evinde iken, “Ey Ehl-i beyt!
Allah kusurlarimizi giderip sizi tertemiz yapmak ister” (33/Ahzab 33)
mealindeki ayet nazil olmus, bunun iizerine Hz. Peygamber Hz. Ali’yi,
Fatima’y1, Hasan ve Hiiseyin’i abasinin altina alarak, “Allah’1m, benim ehl-
1 beytim iste bunlardir; bunlarin kusurlarii gider, kendilerini tertemiz yap!”
diye dua etmistir. Bu iltifat onlarm Islam tarihinde “Ali aba” yani “aba ehli”
olarak anilmalarina sebep olmustur. Sonraki devirlerde ise aba giymek, Hz.
Peygamber’in silinneti olarak tarikat ehli arasinda yayginlasmistir

(Uludag, 1989, 5.306).

Orta Asya’dan Anadolu’ya uzanan Tiirkmen goglerini iki evrede ele
almak miimkiindiir. Bunlardan ilki 1071 Malazgirt zaferi ile ikinci biiylik
gb¢ ise 1240 Mogol Istilas1 sebebiyledir. Bu donemde Horasan’dan gelerek
Anadolu’ya yerlesen bircok Siinni ve Sii Tirkmen boylari, kendi inang
kiiltiirlerini yayma girisiminde bulunmuslardir. Anadolu’da Ehl-i Siinnet
olarak adlandirilan ve genel kabul goren dort mezhebin yami sira Sii
mezhebine mensup olanlarda mevcuttur. On iki imam Sia’s1 ve Ehli Beyt
olarak adlandirilan bu grup, Caferiye olarak bilinen mezhebe baghdir.
Anadolu’da ozellikle Kars, Igdir illerinde yogun olarak yasayan Caferiler,
dini ritiiellerinde el semboliinii siklikla kullanmaktadirlar. Bu sembol
mezhep liyelerinin mezar taglarinda da goriilmektedir. El motifi, bu mezhebe
bagl olanlar igin tarihsel olay, 6greti ve ritliellerini yansitan bir semboldiir
(Oztiirker, 2019, 5.100-112).

Ayrica Tokat, Erzincan, Elazig, Sivas, Malatya, Yozgat ve Corum
Anadolu’da Alevi kiiltiiriin yerlesip, yasatildig illerimizdendir (Seven, 2010,
$.358). Bu yorelerde halk inamig ve uygulamalari ile maddi kiiltiir
varliklarinda bu diisiincenin izlerini gormek miimkiindiir. Pence-i Ali aba
semboliinii dini, askeri, toplumsal alanlarda kullanilan sancak, bayrak ve
alemlerin {izerinde gili¢, koruma ve bereket gibi niyetlerle kullanildig:
goriilmektedir. Ayrica hilye, minyatiir, tilsimli gomlek, miihiir, kapi
tokmaklar1 ve sifa taslarinda bu sembol gerek sifa gerekse koruma amaciyla
kullanilmistir (Aydogan, 2019Db, s. 95-112).

El motifi, Osmanli ordusunda Tuglarin basinda &alem olarak
kullanilmustir. Yenigeri Ocaginin sembolii ve Barbaros Hayrettin Pasa’nin da
sancaginda yer almistir (Bilgili, 2019, s.63).

“Kutsal ana eli”, arkaik toplumlarda 6zellikle sifa amaglh kullanilan
bir semboldiir. Fenike Tanri¢as1 Tanit’in eli, Veniis’iin eli, Umay Ana’nin
eli, Hz. Meryem’in eli ve Hz. Fatima’nin eli, ana tanri¢a arketipinin kutsal
kadin tiirevidir. Anadolu’da bir ise baglamadan 6nce “Bu benim elim degil,
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Fatma Anamizin eli”, Kirgizlarda “Bu benim elim degil, Umay Ana’nin eli”
denir. Orta Asyali bebeklerin sirtlarinda goriilen dogum lekesi, Umay
Ananin Eli olarak kabul edilir (Bilgili, 2019, s.64).

Fatima’nin eline Araplar “hamsa eli” demektedir. Arap¢a’ da bes
anlamina gelen “hamse”, Islam inancinin bes kutsal sartin1 sembolize eder
(Dur, 2015, s.22). Anadolu’nun pek ¢ok yerinde, “Fatima (Fadime) Ana eli”
ad1 verilmis olan bitki dogumun kolay olmasi i¢in kullanilmaktadir. Dogum
basladiginda Fatima Ana eli bitkisi bir tas suya birakilir. Bitki ac¢ildik¢a
dogumun kolaylasacagina inanilir. Ara ara tastaki sudan dogum sancisi
¢eken kadina su igiren ebe kadin, “el benim elim degil, Fatima Ana’nin eli”
der, gebe kadinin sirtin1 sivazlayarak, telkinde bulunmaya galisir (Giin &
Sahinoglu, 2011, 5.20).

Kuzey Afrika veya Ortadogu iilkelerinde yasayan insanlarin dini her
ne olursa olsun, Fatima’nin elini nazardan korunma simgesi olarak
kullanmislardir. Bu eli tasiyana nazar degmeyecegine, sansinin ve bereketin
artacagina inanilmaktadir (Diler & Lacarriére, 2018, s.158). Anadolu hali ve
kilimlerini siisleyen el motifi, nazar ve tilsimin etkisiyle kullanilmistir. Elin
parmak sayisi olan 5’te yine nazar ile iligkilendirilerek sembolik bir deger
yiiklenmistir (Oguz, 1980, s.736).

Anadolu halk inanglarinda “el” nazar ve ugur semboliidiir. Bu
motifin kem gozden koruduguna inanilir. Sihirde, suretle asil arasindaki fark
ortadan kalktig1 digtiniildiigiinden, el gorselleri nazarlik olarak da kullanilir.
El ve parmaklarin tehlikeli bakisa karst korudugu inanisi, bunlarin
temsillerinden de ayn1 etkiyi yapacagi beklentisini dogurmustur (Ates, 1996,
s.156). Halk arasinda kotii niyetlilerin, hasetlerin, kotii ruhlarla irtibatli
olduguna inanilan kisilerin ve ayn1 zamanda, asir1 sevgi gosteren kisilerinde
nazarinin degebilecegine inanilir. Sadece insanlara degil hayvanlara, baga,
bahgeye, evlere, ara¢ gereclere de nazar isabet edebilir. Canlilar {izerinde
nazarin etkisi, oliim, sakatlik ve hastalikken, cansiz varliklarda, kirilma,
yikilma veya zarar gérme seklindedir. Boratav (1984, s.122), ¢alismasinda
bu konu ile ilgili sunlar ifade etmektedir:

“Bes parmagt a¢ilmis el resminin nazara karst bir korunma araci
olarak kullanmilmas:, diinyamn ¢esitli yerlerinde goriilen yaygin bir
gelenektir.  Ulkemizin ~ bircok kdsesinde de kdy evlerinin
duvarlarinda el resimlerine rastlanmaktadw. Bununla ‘elem tere
fis, kem gozlere sis’, ‘bes parmagim goziine’ sozleriyle de anlam
kazandigi iizere, kotiiliik getirmesi ihtimali olan gozleri, oyma
tehdidi ile korkutmak ve eli, nazara ugrayacak kisi ile zarar verecek
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kisinin bakisi arasina koyarak bir engel olugturmak istenmigtir.”

Sufilerden el formunu Arap harfleriyle “Allah” kelimesi yazilisina
benzetenler olmustur. Avug¢ iglerinin yukart dogru agilarak kalkmasi
Islamiyet’te dua etme, Allah’tan dileme hareketidir. Mevlevi dervislerinin
kendi etrafinda donerken sag elin i¢ci gdge dogru acilirken, Allah’tan gelen
rahmeti arzular, sol elin avug iginin asagi dogru acilmasi da almis oldugu
ihsani insanlara aktarmay temsil eder (Salt, 2020, s.112).

Kutsal el sembolii, Alevi-Bektasi inaniginda yapilan semah
torenlerinde de yer almaktadir. Semah donerken, sag el yukaridan asagiya
bele kadar, ritimle iner. Bu figiir Allah’a olan saygiyi, niyazi, Hakk’a
kavusmayr ve Hak’tan almayr sembolize etmektedir. Gogse kadar
kaldirildiktan sonra asagiya dogru indirilen sol avug i¢i ise Hak’tan alinan
feyz ve bereketin halka dagitilmasinmi simgelemektedir. Eski Tiirk
inaniglarinda da benzer bir uygulama Go6k Tanriya yakarmay: ve bu sekilde
topragin ve Ana Tanriganin kutsandigi ifade edilmistir (Erseven, 1990, s.11).

=99

Tiirk kiltiirinde “sag” ve “sol” kavramlari 6nemlidir. Birgok
Tiirk toplumunsa “sag taraf” sol tarafa gore daha énemlidir. Ogel (2014,
$.313) bu durumu su sekilde izah etmektedir:

“Oguz Han’in sag yaminda gokle ilgili adlar tastyan ii¢ oglu, yani
Bozoklar vardi. Oguz Han oldiikten sonra, onun yerine tahta ¢ikan
da, yine sag yandaki ogullarindan Giin Han oldu. Esasen sag tarafin
sembolii bir “Ak Koyun” , solun ise “Kara Koyun” dur. Sagin
renginin beyaz olusu da, bu yondekilerin soyluluk ve itistiinliiklerini
gosteriyordu. Tiirkler arasinda Islam dininin girisi de, sag tarafin
onemini kaybettirmedi. Kutadku-Bilig'de de sag taraf iyi ve iyilik
getiriyordu. Cennet de sag taraftadir. Sol tarafta ise cehennem
vardir. Bu bakimdan eski Tiirk inanisi, miisliimanhigin bu prensibi ile
uygunluk halinde idi.”

Bu baglamda Tiirk halk inaniglarinda da bazi kisilerin sag
ellerinin dokundugu nesnelere bereket ve ugur getirecegi diisiincesi
mevcuttur. Bu kisiler din biiyiikleri, Hizir, Hz. Ali, Alevi-Bektasi dedeleri ve
elinin bereketine sahit olunan kisilerdir (Aydogan, 2019a, s.1087). Bu
baglamda bereket algis1 el sembolii ile 6zdeslestirilmistir.

Samanlik gelenegi, asiklik gelenegi, halk hekimligi ve tasavvuf
gelenegi icinde yer alan “el alma-el verme” sekilleri farkli ritiiellerde
gerceklesir. Ornegin Sibirya Samam 6ldiigiinde oglu, saman babasinin elinin
agactan bir suretini yaptirir, bu sureti kullandiginda babasinin giiglerine
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sahip olacagmna inanilir. “El almak™, isin ehlinden meslegi icra etme
yetkisini ve iznini almayi ifade eder (Aydogan, 2019, s.116).

2.1. Turk Hah ve Kilim Dokuma Sanatinda El Motifinin
Kullanimi:

Dokuma sanati, ortaya ¢iktigi giinden giniimiize dek, farkli
kiiltiirlerde zengin evrensel, dinsel, biiyiisel, sdylence bilimsel kdkenli birgok
simgesellikle kodlanmistir (Alantar, 2007, s.291). Hazreti Sit dokumaciligin
piri kabul edilir ve ilk iplik egirme, dokuma tezgahini kurma isinin O’nun
tarafindan yapildigina inanilir (Akpimnarli & Ozdemir, 2016, s.3). Dokuma
sanati bir ihtiyaci karsilamaya yonelik {iretilmis, zamanla estetik ve sembolik
bir dil ve teknik c¢esitlilik kazanmigtir. Anadolu hal1 ve diiz dokumalari, ait
olduklar1 toplumun boy veya soyunu digerlerinden ayirt etmek gayesiyle
motif ve renk sembolizmi ile doludur (Olger, 1988, s.11). Hali ve kilimler
motiflerle bezenmis bir nesne olmanin Otesinde mistik, estetik ve felsefi
boyutlartyla bir diinya goriigiinii, doneminin begenisini yansitan eserlerdir
(Alantar, 2007, s. 12).

Geleneksel Tiirk dokumalarindan hali ve diiz dokumalar1 (kilim,
sumak, zili, cicim); yer yaygisi, sargt kilimi (tabut i¢in), yiik kilimi, sedir
halisi, heybe, boh¢a, cuval, torba, hurg¢, duvar halisi, kapilik, asmalik,
namazlik, besikortiisii, eyer oOrtiisii gibi islevsel niteliktedir. Bu dokumalar
yapilirken gerek motif ve gerekse renklerle dokumalara estetik zenginlik
kazandirilmig, sembolik degerler yliklenmistir (Aydin, 2021, s.167).

Yaratici giiciin sembolii olan “el” insan1 hayvandan ayiran en énemli
uzuvdur. Anadolu dokumalarinda “el motifi” hem gercege yakin bir bi¢cimde
hem de stilize edilerek kullanilmistir (Gorsel:4). Parmak ve onu animsatan
tarak motifleri, geometrik olarak tg¢li, besli, yedili sayilar kullanilarak
dokunur. Bir govdeye tutturulan formlardan olusur ve “el, parmak ya da
tarak” olarak adlandirilir (Oyman, 2019, s.16).

= B\Yw W

Gorsel 4: El, Parmak/T1rnak motif 6rnekleri 8

6 Gorsel icin bkz: Erbek, 2002,5.116-118.
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Mistik bir sembol olan “el motifi” Tiirk hali ve kilimlerinde 6zellikle
seccadelerde karsimiza ¢ikmaktadir. Mistik anlamli el motifi genellikle ¢ift
el olarak dokunmustur (Gorsel:5). Seccadelerde kullanilan el motifleri,
Allah’a yakarisi, duayr simgelerken genellikle secdedeyken ellerin
konulacagi yere denk getirilmistir. Dokuma seccadelerde el motifine bazen
de mihrap koselerinde rastlanmaktadir. Mistik boyutuyla kutsal besliyi
temsil eden bu motif, ugur getirecegi inancinin yani sira kem gozler iginde
koruyucu bir amulet (muska) olarak kullanilmistir (Aldogan, 1987, s.30).

ryss vox e ST 3

Gorsel 5: 20. yy. Adiyaman Halist’

Gorsel 6: 20. yy. Kars Kilimi, Tiirk islam Eserleri Miizesi®

Anadolu’da Kars ili hali ve kilimleri ile yaygi deposu gibidir. Cigil
Tiirkleri, Terekemeler ve Azeri Tiirkmen dokumalar1 yérede ¢ok yaygindir.

" Gorsel: H. Arisoy Koleksiyonu, 2022.
8 Gorsel igin bkz: Giiran Erbek, Anatolian Kilims Catalog 1, 1995, 5.49
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Genelde seccade ve sedir halis1 seklinde dokunan hali ve kilimlerde cami
tasvirleri, el motifli ve aslan figiirlii 6rnekler yaygindir (Deniz, 2000, s.105).
El motifinin secde yerlerine naksedildigi orneklerden biri Tiirk Islam
Eserleri Miizesinde yer alan kilim seccadedir (Gdrsel: 6).

El motifinin kullanildigi bir diger 6rnek (Gorsel:7) Azerbaycan-
Karabag yoresine ait hali seccadedir. Ozellikle seccadelerde acik olarak
tasvir edilen el motiflerinin farkli cografyalarda benzer uygulamalari, kiiltiir
aligverisinin yani sira ayni diisiince ve inan¢ kanalindan beslenildigini
gostermektedir.
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Gorsel 7: 20.yy. Azerbaycan-Karabag Hali Seccade, Anonim, 2022.

Mersin- Mut, Gaziantep ve Mugla’da dokunan diiz dokumalarda da
“el” olarak adlandirilan motifler kullanilmistir (Aldogan, 1987, s.31).
Anadolu'nun batisma dogru gidildikce el motifinin, hali ve kilim
dokumalarinda stilize edilerek kullamiminin devam ettigi goriilmektedir.
Mistik 6zelliginden uzaklasarak sadece bir bezeme unsuru olarak kullanilan
bu stilize el formlar yoresel ve dokuyucunun yorumladigi bir motif olarak
kimlik kazanir. Bazen parmaklar acik bir sekilde, bazen de geometrik bir
karakterle ve ii¢ parmakli uygulandigr goriilmektedir. Konya, Kirsehir,
Nigde gibi dokuma merkezlerinde bu motife “pence/ panca” denilmektedir
(Deniz, 2000, s.184). Penge olarak adlandirilan basit sekilli motifi, Denizli-
Cal, Sivas, Kayseri yorelerinde dokunan yastiklarda da gérmekteyiz. Ancak
bu motifin, en gosterisli haline Yozgat hali yastiklarinda rastlamaktayiz
(Gorsel:8) (Soysaldi, 2012, s.119). Hayvan pengesine benzetilen bu motif
aslinda insan elidir. Bu motif, Kirsehir halilarinda “penge” ya da “arap eli”
olarak adlandirlir. Halk inaniglarina gore sansh insanlarin bir arabi (tilsimh
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giicli) vardir ve bu giic yardimcilaridir. Bu sebeple el motifine “arap eli”
denmektedir (Deniz, 2000, s.184).

Gorsel 8: Yozgat hal1 yastiginim dort tarafina yerlestirilen “pence motifi” °

Parmaklar eli simgelediginden onunla ayn1 koruyucu isleve sahiptir
(Diler & Lacarriére, 2018, s.164). Manisa’nin Selendi il¢esinde ve
cevresinde dokunan ve “parmakli kilim” olarak anilan kilim zemininde
parmaklar1 acgik el motifi (Gorsel: 9) kilimi nazardan korumak igin

Gérsel 9: Parmakli kilim, Manisa/ Selendi'®

Mugla-Fethiye yoresine ait “Alara kilim” olarak adlandirilan
kilimlerden (Gorsel: 10) motife gore “kenar1 parmakli (tirnakli) Alara”
olarak adlandirilan grupta, dokumanin en cercevesini olusturan parmak
motiflerinin tek ya da karsilikli yer almasina gore tek parmak/ tek tirnak

% Gorsel igin bkz: https://i.pinimg.com/originals/65/c6/ Erisim Tarihi:17.02.2022.
10 Gérsel icin bkz: Deniz, 2005, s.100.
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veya ¢ift parmak/ ¢ift tirnak olarak siiflandirilir (Olmez & Etikan, 2013,
5.90).

Gorsel 10: Fethiye, Parmak/Tirnak motifli Alara kilim detay1'!
Gorsel 11: Anadolu kilimlerinde kullanilan parmak, tarak motif 6rnekleri?

Gorsel 11: 20.yy. Reyhanly, stilize el motifli kilim*®

El motifi ve bu motiften kaynakli, stilize edilerek kullanilan parmak,

11 Gorsel igin bkz: https://www.zet.com/urun/el-dokuma-vintage-kilim-fethiye,
Erisim Tarihi: 07.01.2022.

2Gérsel igin bkz: Erbek, 2002, s.116-118.

13Goérsel igin bkz: https://tr.pinterest.com/pin/411164640992654729/ Erisim Tarihi:
07.01.2022.
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tirnak, pence, tarak motifleri farkli adlar ve anlamlar ile Anadolu’da basta
dokuma merkezleri olmak iizere, hemen hemen her yorede hali ve diiz
dokumalarda siisleme unsuru olarak kullanilmistir. Bu motifler her zaman
birer siisleme unsuru olmustur ancak her zaman sembolik bir degerde
yiiklenmemistir. Ozellikle parmak olarak adlandirilan ve dokumalar1 boydan
kusatan motif (Gorsel 10), bilhassa kilim dokuma tekniginde, dokumanin
daha saglam olmasi ve boyuna olusabilecek yirtiklarin estetik bir bicim
kazandirilarak 6nlenmesi adina yapilmig olmalidir.

3. DEGERLENDIRME VE SONUC

Bes parmakla donatilan, yapan, tutan, bigim veren, isaret eden “el”,
beden dili ve isaret dilinin bir enstriimani, sembol dilinin 6nemli bir
motifidir. Gegmis uygarliklar sembol dilinin giiclini kesfetmis ve bu dili
mitler, dinler, ritiieller ve sanat alanlarinda yaygin olarak kullanmislardir.

El motifi Islamiyet’le devam eden eski Anadolu inanglarina gore
kem gozii uzaklastirma yetisine sahip, koruyucu bir motiftir. Geleneksel
Tiirk hali ve kilim dokumalarinda siisleme unsuru olarak gordigiimiiz el
motifi, sembolik dil ile bilingli olarak segilerek kullanilmigtir. Bu segimin
temelinde Allah inanci, Hz. Peygamber ve Ehli Beyt sevgisi yatmaktadir.
Inang baglaminda 6greti ve ritiiellerin bir parcasi olan el sembolii, maddi
kiiltiir varliklarinda da kullanilan bir motif olmustur.

Bunun yani sira el motifi, sifa veren, koruyan, bereket ile
Ozdeslestirilen kutsal kadin arketipinin Orta Asya’daki sembolii, Umay Ana
karakterinin, Islamiyet’le birlikte Hz. Fatima’ya déniiserek, O nun araciligi
ile kem gozlere ve olumsuzluklara kars1 bir tilsim, bolluk ve bereketi cagiran
bir ugur olarak algilanmistir. Halk kiiltiiriinde bdylesine yogun yasatilan bir
kiiltiin, maddi kiiltiir iiriinlerine yansimamasi miimkiin degildir.

Sembolik motifler {izerini siisledigi esyaya anlam kazandiran, duygu
ve diislincelerin maddede mana buldugu isaretlerdir. Farkli dini ve felsefi
cagrisimlart olan el motifi Tirk kiltiriinde tilsimli bir muska olarak
benimsenmis, halk inan¢ ve uygulamalar1 ile maddi kiiltiir {irlinlerinde
sevilerek kullanilmigtir. Hemen hemen biitiin toplumlarda kullanilan el
sembolii Tiirk-Islam senteziyle mistik bir forma déniismiistiir.

Koklii ve zengin bir gegmise sahip Tiirk hali ve kilim
dokumalarinda, “el” siklikla kullanilan bir motiftir.  Ozellikle seccade
orneklerinde bes parmak acik olarak, mihrap kdselerinde tasvir edilmis ve
mistik bir sembol olarak anlam kazanmistir. Bu baglamda El motifi,
Allah’tan dileme, dua, dini duygu, deger ve ritiielleri yansitan bir semboldiir.
Diger dokuma tiirlerinde de “el” geometrik bir karakter kazanmis, ii¢- bes
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nokta veya c¢izgi seklinde stilize edilmis ve birer siisleme unsuru olarak
algilanarak dokumalarda hem bordiirlerde hem de zeminde yer bulmustur.
Farkli yorelerde farkli isim ve formlarda bu motif, bir amulet olarak
algilanmig, gerek dokumayi, gerek dokuyucuyu ve gerekse de dokumanin
bulundugu yeri nazardan koruyacagina inamilmistir. Binlerce yillik kiiltiir
birikiminin triinleri olan geleneksel Tiirk hali ve kilim dokumalarinda
kullanilan sembol dili, onu anlayan, okuyan ve dokuyan oldugu miiddetce
aslin1 kaybetmeden devam edecektir.

4. SUMMARY

Equipped with five fingers, the "hand" that makes, holds, shapes,
points is an instrument of body language and sign language, an important
motif of symbol language. Past civilizations discovered the power of
symbolic language and used this language widely in myths, religions, rituals
and arts.

The hand motif is a protective motif that has the ability to drive
away the evil eye, according to ancient Anatolian beliefs that continued with
Islam. The hand motif, which we see as an ornamental element in traditional
Turkish carpet and rug weaving, has been used consciously with symbolic
language. Belief in Allah and love for the Prophet and Ehli Bayt lie at the
heart of this choice. The hand symbol, which is a part of teachings and
rituals in the context of belief, has also been a motif used in material cultural
properties.

And also the main character of Umay, who is the symbol of the
sacred female archetype associated with the hand motif, healing, protecting,
and fertility in Central Asia, has transformed into Fatima with Islam.
Through her, it was perceived as a talisman against evil eyes and
negativities, and as a good luck calling for abundance. It is not possible for a
cult that is kept alive in folk culture not to be reflected in material culture
products.

Symbolic motifs are the signs that give meaning to the thing they
decorate and that feelings and thoughts find meaning in matter. The hand
motif, which has different religious and philosophical connotations, has been
adopted as a talisman amulet in Turkish culture and has been frequently used
in folk beliefs and practices and material culture products. The hand symbol
used in almost all societies has turned into a mystical form with the Turkish-
Islamic synthesis.

In Turkish carpet and kilim weavings, which have a deep and rich
history, "hand" is a frequently used motif. Especially in prayer rug samples,
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it was depicted with five fingers open at the corners of the mihrab and
gained meaning as a mystical symbol. In this context, the hand motif is a
symbol that reflects prayers, religious feelings, values and rituals. In other
weaving types, the “hand” gained a geometric character, was stylized as
three-five points or lines, and was perceived as an ornamental element and
found its place both on the borders and on the weaving ground in weavings.
This motif, in different names and forms in different regions, was perceived
as an amulet, and it was believed that it would protect both the weaving, the
weaver and the place where the weaving is from the evil eye. The symbol
language used in traditional Turkish carpet and rug weaving, which are the
products of thousands of years of cultural accumulation, will continue
without losing its originality as long as there is someone who understands,
reads and weaves it.
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Catisma beyani: Makalenin yazari bu calisma ile ilgili taraf olabilecek
herhangi bir kisi ya da finansal iliskileri bulunmadigini dolayisiyla herhangi

bir ¢gikar ¢atigmasinin olmadigini beyan eder.
Destek ve tesekkiir: Caligmada herhangi bir kurum ya da kurulustan destek

alinmamustir.



