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Amag: Bu calismada I¢ Anadolu Bélgesinin Konya Béliimiin-
de koyunlarda uygulanan ve “kosana kosma” adi verilen siit
sagim yontemine ait verilere ulasilarak unutulmaya yiiz tu-
tan bu gelenegin degerlendirilmesi amaglandi.

Gere¢ ve Yontem: Calismanin materyalini, ic Anadolu’'nun
Konya Boéliimii igerisinde kalan ydrelerde yasayan halk he-
kimligi uygulayicilari, hayvan sahipleri ve hayvancilikla ugra-
san kisilerden olusan dokuz kaynak kisiden toplanan veriler
olusturdu. Veri toplama amaciyla “kosana kosma” uygulama-
siyla ilgili sorulardan olusan “Bilgi Derleme Formu” kullanil-
di. Elde edilen veriler yazili, s6zlii ve gorsel olarak kayit alti-
na alinarak degerlendirildi.

Bulgular: Calismada siit sagimi esnasinda, koyunlarin mera
ve kéylerde acik bir alanda bir hat boyunca 6zel bir urgan
ile yiizleri birbirine bakacak sekilde kolay ¢oziilen diiglim-
lerle birbirlerine baglandigi, bu yénteme “kosana kosma”,
koyunlarin sagildig: yere “kosan yeri”, baglandiklar1 urgana
“kosan 6rmesi” denildigi; ortalama 50-60 sagmal koyundan
bir “kosan” yapildig1 ve koyunlardan giinde iki kez bu yontem
kullanilarak siit sagildig: belirlendi.

Oneri: Sonug olarak, kosana kosma yéntemiyle siit sagim
isleminin kolaylastigi, sagim yapilan koyunlarin kolaylikla
belirlendigi, isglicli ve masraflarin azaldig1 ve bodylece karl
bir yetistiriciligin saglanabildigi; bu nitelikleriyle “kosana
kosma” uygulamasinin Tirk halk kiiltiiriiniin zenginligini
yansitan bir uygulama oldugu ve kiiltiirel miras kapsaminda
yer almasi gerektigi ileri siiriilebilir.

Anahtar kelimeler: Folklor, kosana kosma, siit sagim yonte-
mi.
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Aim: In this research it has been purposed to evaluate tend
to forget this tradition by reaching about data of the milk-
ing method named “kosana kosma” that exercised sheep in
Konya Section of Central Anatolia Region.

Materials and Methods: Material of study was created by
nine source persons who are folk medicine practitioners, an-
imal owners and animal husbandry of people lives in Konya
Section of Central Anatolia. To collect data in “kosana kosma”
application consists of questions “the information collection
form” was used. The data obtained in written, oral and visual
recording was evaluated by.

Results: On study has determined milking twice a day by this
method which sheep have by tied nodes which solving easily
with a special rope, face to face each one of them along the
line, name is “kosana kosma”, it has observed the sheep milk-
ing place is “kogan yeri”, the rope which is tied them, “kosan
6rmesi”, kosan is a occurred by average 50-60 milking sheep,
in a village or grassland opened area.

Conclusions: As a consequence, take a place in samples
which are reflected Turkish public cultural richness, “kosana
kosma”, that traditional milking method taken cultural lega-
cy compass, necessity can be asserted, with “kosana kosma”
method, milking process getting easier, easily determined
sheep that milking labor and costs decreased so profitable
animal husbandry could be supplied also lately years impor-

tant size of sheep were declined.

Keywords: Folklore, kosana kosma, milking method.
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Kosana kogma

Giris

Koyun ve keci sayis1 bakimindan diinyanin 6nde gelen tilkele-
ri arasinda yer alan Tiirkiye’'de, koyunun siit ve et liretimine
onemli diizeyde katkis1 bulunmaktadir. Koyun yetistiriciligi
tarimsal amagcl kullanilmayan alanlardaki bitki drtiistinii et,
slit ve yapagl gibi iirlinlere doniistiiren, insan beslenmesine
ve ekonomiye katkida bulunan bir hayvancilik koludur (Yil-
diz ve Denk 2006, Yakan 2012).

Tiirkiye’de koyun siirtilerinin biiytk bir kismi kii¢lik stiriiler
halinde bulundurulur ve siit verim diizeyleri de ytliksek degil-
dir. Ozellikle kirsal bélgelerde halkin siit ve siit iiriinleri ihti-
yacinin énemli kismi yerli koyun irklarindan karsilanmakta
ve koyunlardan siit genellikle elle sagim yontemi kullanila-
rak saglanmaktadir (Unal ve ark 2008).

El ile sagim mera, agil ve kotrada olmak lizere {li¢ sekilde
yapilir. Agilda sagimda, koyun agil icinde ayr1 bir bélmede;
kotrada sagimda, koyunlar kotra ad1 verilen ve oldukga kulla-
nigh 6zel boélimler icinde elle sagilir (Anon 2013).

Bu calismada, i¢ Anadolu Bélgesi Konya béliimiinde (Aksa-
ray, Karaman ve Konya), koyunlarda uygulanan ve “kosana
kosma” ad1 verilen merada siit sagim yontemine ait verilere
ulasilarak unutulmaya yiiz tutan bu gelenegin gelecek kusak-
lara aktarilarak korunmasi amaglandi.

Gere¢ ve Yontem

Calismanin materyali, i¢c Anadolu Bélgesinin Konya béliimii
(Aksaray, Karaman ve Konya)'nde yasayan halk hekimligi
uygulayicilary, hayvan sahipleri ve hayvancilikla ugrasan
toplam 745 kaynak kisi ile 06.11.2012-08.07.2013 tarihleri
arasinda yapilan miilakat sonucu, “kosana kosma” uygulama-
s1 hakkinda bilgi aktaran dokuz kisiden elde edilen veriler
olusturdu.

Veri toplama amaciyla folklorik veteriner hekimligi ve hay-
vancilikla ilgili sorulardan olusan “Bilgi Derleme Formu”
kullanildi. Form kullanilarak “kosana kosma” uygulamasi
hakkinda elde edilen yazily, ses kayit yontemiyle elde edilen
sozli ve dijital fotograf makinesi kullanilarak elde edilen gor-
sel veriler kayit altina alinarak degerlendirildi.

Bulgular

Konya Béliimiinde (Sekil 1) Mayis ay1 ile birlikte “acar” (yeni)
kuzular yavas yavas siitten kesilir ve ¢obanlar tarafindan ot-
laklarda otlamaya alistirilir. Kuzularin siitten kesilmeleri ile
birlikte sagim mevsimi baslar. Koyunlarin merada bir hat
boyunca 6zel bir urgan ile yiizleri birbirine bakacak sekilde
cabuk ¢oziilen diiglimler yapilarak baglandigi siit sagim yon-
temine “kosana kogsma” ad1 verilir (Sekil 4). Koyunlarin sagil-
dig1yere “kosan yeri” (Sekil 3), baglandiklari elli-ytiz metrelik
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urgana “kosan érmesi” (Sekil 2) denilir. Her kosan érmesi ile
ii¢ koyun baglanir. Ortalama, 50-60 sagmal koyundan (Sekil
3) bir kosan yapilir ve koyunlardan giinde iki kez bu yéntem
kullanilarak siit sagilir (KK 1-9).

Sekil 3**. Sagmal koyunlarin sagildig1 kosan yeri

Sekil 4**, Kosana kogma sagim yontemiyle koyunlarin sagimi **.Goriintii-
lenen kisilerden izin alimmistir.
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Kosana kosma

Tartisma

Koyunlardan elde edilen siit geliri, irklarin siit verimine baglh
olarak gelirin %20-40'1mn1 olusturmaktadir. Koyunlarda is-
letmede siit veriminin hangi diizeyde oldugunun bilinmesi,
karhiligin bilinmesi bakimindan dnemlidir. Koyun siitlerinin
diizenli sekilde toplanip, saglikli kosullarda kaliteli tiriinlere
dontstiiriilmesi, treticilerin gelir seviyesinin artirilmasina
katki saglayacaktir. Koyunlarda siit verim kontrolleri, siit ve-
rim seviyesinin belirlenmesini, karl bir yetistiricilik ve siirii-
de hayvan sagliginin, 6zellikle mastitisin kontrol altina alin-
masini saglar. Bunun sonucunda, birey, siiri, isletme, bolge ve
iilke diizeyinde tliretimin miktar ve kalitesi hakkinda dogru,
glivenilir ve faydali bilgiler elde edilir. Ancak, siit verim kont-
rolleri isletmelerde ekstra bir is giicii ve masraf olusturur. Bu
nedenle ¢ogu zaman isletmeler siit kontrolii yapmaktan kagi-
nir (Yakan 2012). Calismada, “kosana kosma” adi verilen siit
sagim yontemiyle, koyunlardan en az isgiictiyle glinde iki kez
slit sagilmasinin, sagim yerinin kuru, havadar ve temiz olmasi-
nin siit verim kontrollerinin ve siirii sagliginin korunmasinda
kiigiik siirtilerde 6nemli avantajlar sagladigi ve Yakan'in go-
riislerini giiclendirir nitelik tasidigi ileri siiriilebilir.

Makineli sagimin 100 koyundan daha kiiclik siirtiler icin uy-
gun olmadigl, makineli sagim icin koyunlarin yiiksek oranda
slit vermesi ve uzun laktasyon dénemine sahip olmalari ge-
rektigi, kisa sagim stiresine sahip koyun irklari i¢in makineli
sagim aygitlar1 kullanmanin ekonomik olmadigy; biiytik koyun
stirilerinde ise makine ile sagimin is gliclinii azalttig, saglikli
ve temiz siit elde edildigi bildirilmektedir (Kaymakg¢1 2002).
Kaymakgt'ya paralel olarak, calisma sonuglarinin da, kiigiik
stiriilerde uygulanan elle sagim yontemlerinden biri olan ko-
sana kosma yontemiyle siit sagim isleminin kolaylastigi, sagim
yapilan koyunlarin kolaylikla belirlendigi, isglicli ve masrafla-
rin azaldig1 ve boylece karl bir yetistiriciligin saglanabildigi
diistiniilebilir.

Oguz (2013)’a gore, bircok kiiltiirel miras, kiiresellesmeyle
birlikte kiiltiir tek tiplesmesi, savas, turizm, sanayilesme, kir-
sal goc, toplu go¢ ve doga dengesinin bozulmasi gibi neden-
lerle yok olma tehlikesi altindadir. Bu tehlikeye karsi, UNESCO
tarafindan halkbilimi, etnoloji ve antropoloji disiplinlerinin
ilgilendigi “gelenek” alanindaki kiiltliriin korunmasi amaciy-
la “Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin Korunmasi Sézlesmesi” 17
Ekim 2003 tarihinde Paris’te kabul edilmistir. Bu ¢alismayla,
bir siit sagim yontemi olan “Kosana kosma”nin, Somut Ol-
mayan Kiiltiirel Miras So6zlesmesi'nde belirtilen “Halk Bilimi
Kadrolar1” arasinda gériilen “Doga ve Evrenle Ilgili Bilgi ve
Uygulamalar” bolimiindeki “Halk Tarim ve Hayvanciligi’na
(0Oguz 2013) konu ve materyal destegi olabilecek nitelikte ve
yasayan geleneksel kiiltiir mirasi olarak degerlendirilmesi ge-

rektigi belirtilebilir.
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Oneriler

Sonug olarak, “kosana kosma” ydntemiyle siit sagim isleminin
kolaylastigl, sagim yapilan koyunlarin kolaylikla belirlendigi,
isglicli ve masraflarin azaldig1 ve boylece karl bir yetistirici-
ligin saglanabildigi, bu nitelikleriyle “Kosana kosma” uygula-
masinin, Tirk halk kiiltliriinlin zenginligini yansittigi, somut
olmayan kiiltlirel miraslar icinde degerlendirilmesi ve korun-
masi gerektigi sdylenebilir.
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