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SAGLlKLI FARELERDE SiTOLOJIK ÇALIŞMALAR

Ertan Oruç l @

Cytologjcal Studies in Healthy Mouse

özet: Bu çalışmacıa ~ıklı farelem dil , akCiQer. kataci{ıer , da1ak. Ienf~ .~ ve testısıemden iıfTLRLI ereenan
l ıc:e4eı ıeı ek söz konusu organların nomıai ekStO/YaS)OO ile SitOIOjik~~

Anahtar Kel imeler: Fare, normal, sıtoIoji

Summary : In lhis study, eıdoliatıon and nOrmaJ CYk)IOgiC appearane of ıongue. Lng. Iiver. kidney. spieen, lyrr'1)tı nede. and
testıs were investıga ted lf1 ımpmt smears prepared from heaittty Mouse.
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Hastalık teşhisine yönelik uzun laboratuvar
işlemlerini beklemeden birkaç saat içerisinde
hazırlanıp boyanan smeartan inceleyerek. en
az ından hastalık karakterini hemen ortaya kcyabüen
sı toloji . veteriner künrk-patcloiide henüz yeterli kul­
lanım alanı bulamamaktadır . Sitolojik incelemelerin
kullanlldlQı bir çok çalışmada (K ı ran ve ark.. 2000 ;
Roth, 2001; Birdane ve ark., 20(4) bazı yangısal ve
neoplastik hastalıklarda sitolojik ve histopatolojik
sonuçların benzerlik gOsterdiQ i tesbit edilmişti r. Ma·
terya! temininin kolayllQı da veteriner klinik pa.
toıoüde sitolojik incelemenin önemini bir kat daha
art ırmaktadır . Ancak patolojik snorojının do ğru vo­
rumianabilmesi için saQlık ll organlar ı n normal eks­
telvasyon ve sitolojik gOrüntülerinin bilinmesi de en
az sitopatolojik tanı kadar önemlidir (Padrld ve ark.,
2001; Hewson ve VieI 2002: Tekse 2004).

Çalışmada saQlıkll larelerden haı ırlanm ış imp­
rint smearları ile dil, akciğer . karaciğer . dalak, lenf
dU{Jümü ve testisin normal sitolojik görüntüsü or­
taya konmaya çalışılmıştır .

Materyal ve Melol

Çalışmada klinik olarak hastalık belirtisi
göstermeyen , genel durumları ve iştahları iyi 10
adet erişkin tare kullanıldı . iki ayrı kateste bir hafta
gözlem altında tutulan tareler. gözlem boyunca
günde 2 sefer pelet yemle beslenerek su içmeleri
serbest bırakıldı. Süre sonunda genel durumlannda
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herhangi bir de{ıişiklik gOzlenmeyen saQhkh tareler
klOroformla uyunılduktan sonra rekrops ten yapıld ı.

Nekropsi sırasında dil, akciQer, karaciğer . datak.
lenf düQümO, böbrek ve testislerin kesit yüzlerinden
temiz ve kuru rOOailt lamtera her organdan ik işer

adet imprfnt smearı hazırlanarak havada kurumaya
bırakı ld ı. Örnekler May·Grunwald Giemsa (Bio­
Opnca. Katalog no: 04·080802) ve Papanicolaou
EA 65 (Bio-Qptica, Katalog no: 05-12017L) smear
boyama yöntemıert ile tekniQine uygun boyanarak
ı şık mikroskobunda incelendi. Her preparatta 100
adet hücre sayım ı yap ı l arak hücre tipi ve organ
imprintinde görülme oranları belirlendi .

Sltolojlk bulgular

Dil: Dil imprintleri yo{Jun epitel kümeleri
arasında bazen kas hücreleri ile tek tük nötrofil, 80­
zinoül. baQ doku yapıları ile kerannöz
parçacık lardan oluşmaktaydı. Epitel hücreleri
oldukça iri olup, geniş sitoplaımalı veziküler
çekirdekli idi. Bazı epitel hücreleri ise küçOlmüş ,

çekirdeklerini kaybetmiş ve mat bir görünüm
almışlard ı . Dil smearlarında ayrıca yoQun bakteri
kümeleri dikkati çekti . Dil smear1arında gözlenen
hücrelerin ortalama de{ıerleri tablo 1'de
gOsteriimiştir .

AkciQer: AkciQer imprintleri oldukça yoQun erit­
rosit kümeleri arasında yayılm ış diQer nücreıerden
oluşmaktaydı . Bu hücreler silyumlu ya da sil­
yumsuz, prizmatik ten kübik ya da yassıya değişen

epitel hücreleri ile aı sayıda alveoler makrotai . ten-
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tosit. nötrofi l, eozinotll ve bağ doku yap ı ları Idi (Şekil
1-2). Alveoler makrofajlar geniş si toplazmalı ve
çekirdek hücrenin daha çok bir kenarına doğru yer
değiştirmiş olup bazen intrasitoplazmik parçacıklar

içeriyordu. Akciğer smearlarında gözlenen
hücrelerin ortalama değerler i tablo 2'de
gösterilmişti r .

Karaciğer : Karaciğerden hazırlanan imprint
smear tannca yoğ un eritrosit yığınları içerisindeki he­
patosmere tekli ya da hücre grupları şeklinde rast­
l and ı. Hepatosit grupları bazen bir duvar ı oluşturan

tuğlalar gibi dizilirken hücre s ın ı rla rı genelde belirgin
değild i. Karaciğerin tipik parenkim hücreleri iri ve
polihedral olup sennal yerleşimli yuvarlak
çekirdeklere sahipti (Şek it 3). Hepatostt si·
toplazmalarında bazen düzensiz küçük berrak ya
da qranüler yapılar dikkati çekti. Yine bazen boya
almam ı ş intrasitc ptazmik ya da çevreye dağıımış va­
kuoller ve az say ıda san-veşnoret pigmen1 yapıtan

gözlendi. Yoğun eritrosit kümeleri arasında bazen
sını rlı sayıda eozinofil. prizmatik epitel, nötrofil ve
bağ doku hücreleri de görülebilen diğer yapılardı .

Karaciğer smear la rı nda gözlenen hücrelerin or­
talama değer ler i tablo 3'de gösterilmiştir .

Böbrek: Böbrek irnpdntlennde genelde tubut
parçacıkla rı ve çevreye dağılmış tubul epitel
hücrelerinden o luşmaktayd ı . Preparasyon
aşaması nda sücplazmatann parçalanması se­
bebiyle bu bölgelerde hücreler genelde çı plak Iri

veziküler çekirdeklerden ibaretti. Sağlam epitel
hücreleri çeşitli büyüklükte olup tek tük sityumlu
hücrelere rastlanch . Böbrek smearlannda da ka­
raciğerde olduğu gibi, ancak çok daha az lnt­
rasttoplazmik ya da çevreye dağılmış boyanmam ış

vakuoller dikkati çekti. Böbrek smearlannoa
gözlenen hücrelerin orta lama değerleri tablo 4'de
gösterilmiştir .

Lenf düğümü : Oldukça iyi eksfolyasyon
gösteren lenf düğümü imprintleri yoğun biçimde
küçük lenfasitlerden o luşmaktaydı. Bunlar ent­
rositten büyük, nötrofilden küçük yapıda olup dar
sitoplazmalara sahipti . Normal imprintlerde daha iri
gözlenen lentoblastlar küçük lenfositlerin 2·3 kat ı

büyüklüğünde olup, bir ya da daha fazla
nükleolusa sahiplerdi. Normal lenf dü{Jümü tmp­
nntlennde yine az sayıda çeşitli hücre parçalarını ,

hemosiderin ya da diğer hücresel ürünleri fagosite
etmiş makrolajlar ile plazma hücreleri, bazen
nötrofil ve hatta eozinofil tesbit edildi. Lenf dü{Jümü
smearlarında gözlenen hücrelerin ortalama
değerleri tablo 5'de gösterilmiştir .

Dalak: Dalak imprintleri de tipik olarak ren­
fositik kümeler (Şekil 4) ve eritros itlerden zengindi.
Az sayıda dikkati çeken makrotaper genelde tıe·

mosiderin yüklü olup yine az sayıda plazma
hücreten ile tek tük nötrofil ve eozinofilter gözlendi.
Dalak smearlarında gözlenen hücrelerin ortalama
değerleri tablo 6'da gösterilmişt ir .

Tablo 1. Dil smearlarında qönenen hücrelerin ortalama d~erıeri

Hücre Çekirdekli Çekirdeksiz Kas Ba~ doku
tipi epitel (keratinize) epitel hücresi Nötrout hücresi lenlosit Makrofaj
Sayı sı 49 38 6 2 3 2 1-0

Tablo2. Akciğer emeertenrca gözlenenhücrelerin ortalama d~erleri

Hücre tipi Silyumlu Silyumsuz Ba~ doku

epitel epitel nücresı lenlosit
sayısı 22 35 12 11

Tablo 3. Karaciğer smearla rında gözlenen hücrelerinortalamad~erleri

Makrofaj

'4
Eozinolil Nötrofil

5

Hücre tipı Hepatosit Prizmatik hücre Bağ dokuhücresi lenfasit

sayısı 61 19 7 6
Makrolaj

3

Eozinolil N ötrotu

2 2

Tablo 4. Böbrek smeartarında gözlenen hücrelerin ortalamad~erleri

Hücre S ilyumıu SHyumsuz Bağ doku
tipi epitel epitel Makrotaj Lentosrt Nötrolil Eozinolil ncerest
sayıs ı 35 32 14 11 5 12
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Tablo 5. Lenf düğümü smearlarında gözlenen hücrelerin ortalama değerleri

Hücre Küçük Büyük Plazma Bağ doku

tipi len/osit lenfasit nücresl Makro/aj Nötrofil Eozinofil nücres!

sayısı 84 9 4 2 1 Hı 1-0

Tablo 6. Datak smearlarında gözlenen hücrelerin ortalama değerleri

Hücre KüçOk BOyOk Plazma Bağ doku

tipi lenfasit lenfosit höcrest Makrofaj Nötrofil Eozinofil bücresı

sayısı 56 14 9 13 1 6

Tablo 7. Testis smearlarında gözlenen hücrelerin ortalama değerleri

Hücre Spermatogenez Sertoli

tipi hücresi hücresi lenfosit Makrofaj

sayısı 78 18 2

Nötrofil

ı-o

Eozinofil

1-0

Bağ doku

bücrest

1-0

Testisler: Testis imprintlerinde iri vezıkuler ser­
tali hücreleri arasında paketlenmiş tarzda sper­
matogenez hücreleri gözlendi (Şekil 5), Sper­
matositler ruzttorm ve irili ufaklı olup. bu hücre

kümelerine yakın oldukça iri, sitoplazmadan yok­

sun veziküler görünümlü sertali hücreleri dikkati

çekti. Testis imprintlerinde genelde yangı

hücrelerine rastlanmazken alt zeminde bazen

Şek il 1. Akci{ıer . Epitel hücresi (e) .ıv~l.r makrofaj (m) ve lenfasitler (i).
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Şek il 2. Akciğer. Alveolar ~akrofaj (m) ve nötrofil (n).

Şekil 3_Karaciğer. Eritrosit kümeleri arasında sitoplazmasını kaybetmiş hepatosit çekirdekleri.
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Şek i l 4. Dalak . lenfosılı k hücreler ve pigme nt parçaeıkian (Ok).

Şekıl 5 resus. Spermaıogeneı noceıen ıle blrl ıkle senoli hucresı (Ok).
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granüler parçac ı klar gOzlendi. Testis smearlarında

gözlenen huerelerin ortalama d~erleri tablo 7'de
gOsterilmiştir .

Tartı,ma ve Sonuç

Sitoloj ik preparatların incetenmesiyle kısa

sürede hastalı!)ın karakteri hakkında bir on fikir ecı­

nilebilmekle birlikte. patolojik silOlojinin iyi yo­
rumianabilmesi için öncelikle saQlıkll doku sitolojisi
ve eksfolyasyonu hakkında yeterli deneyim ve bilgi
sahibi oIurunasl son derece OnemIidir. Çatışma bu
amaçla organların normal eksfOıyasyon ve sitolojik
QÖrünümlerini belirlemek için saQllkll farelerden elde
edilen imprint smeartarı üzerinde yapılmıştır .

Çalışmada dil, akciQer. karaciQer, dalak,
böbrek . lenl düQümü ve testis imprintl erinde tesbit
edilen sitolojik yapılar fare dışındaki diQer türlerde
gözlenmiş sonuçlara benzerlik gOstermektedir
(Cowel ve Tyler, 1969; Raskin, 2000; Padrid , 2001 ;
Rolh , 2001 ; Hewson ve Vie!. 20(2). Çalışmada in­
celenen sitolojik preparatlarda akciQer, karaciQer ve
dalaQın kandan zengin oldukları ve diQer pa.
renkimal yapıların eritrosi t kümeleri içerisinde
daQıldıklarl görülürken lenf dCıQümü, böbrek, testis
ve dil preparatlarının daha kansız ve parenkimal
hücreden zengi n oldukları dikkati çekti . Yine dil,
akciQer, karaciQer ve böbr~in epitelya!
hücrelerden, lenl dü{ıümO ve dala!) ın belirgin
biçimde lenfosi tik hücrelerden testislerin ise sper­
matogenez hücreleri ile serteli hücreleri bakımından
daha yoQun eksfolyasyon gös terdikleri dikka ti çekti.
Dil smear1arında basit ya da kok tarzında çok sayıda

bak teriyel kontaminasyon gözlendi. Bu smear1arda
belirgin bir yangısal tablo görülmemesi söz konusu
bakterilerin aQız florası bakter ileri clabileceğinl

cöşöroürmöştör . Stockhouse ve ark . (2002), ileri
yaştaki sa!)hklı köpekleriri karaciQer smear1arında

intraselüler pigment, yaQ ve glikojen bu­
lunabilec~ini bildirmişlerdi r . Çalışmada kullan ılan

tareleroe yaş ve cinsiyet ayrımına dikkat edilmed iQi
için bu kriterlerin hücresel ayrınııyı nas ı l etkilediQi
hakkında bir sonuç belirtilmemiş , ancak int ­
rasttoptazmik ya da serbest, boya almamış va­
kuol ter ile pigmenı yapılarına çalışmada kullanılan

saQlıklı farelerde de zaman zaman rastlanmıştır.

AkciQerin sitolojik incelemelerinde ise farelerde
saQlıklı akciQerin al (Hewson ve Viel , 20(2) ve kedi
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(Padrid ve ark., 20(1) gibi diQer türlerde Qil·
dirilenlere Ofanla daha az yangısal hücre ve daha
çok epitel hıkresi içerdiQi gözlenmişti r . Bu da
diQer araştırıcıların aksine çalışmada bronko­
alveoler lavaj yerine doQrudan impri nt smearlerin in
incelenmesinden kaynaklanmış olabilir.

Sonuç olarak ; çalışmada, seri haz ırlanm ış imp­
rini smearterinin organın bilinen normal histolojik
yapısını sitolojik olarak genelde yansınlQ ı gözlendi.
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