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GEBE VE GEBE OLMAYAN HOLSTEIN IRKI INEKLERDE PLAZMA VITAMIN A
VE B-KAROTEN DUZEYLERI

Seyfullah Haliloglu'@®  Ahmet Semacan2  Nuri Bagpinar! Gokhan Dogruer3

Plasma Vitamin A and B—Carotene Levels in Pregnant and Non-pregnant Holstein
Cows

Ozet : Bu galisma, tohumlama sonrasi gebe ve gebe olmayan ineklerde, plazma B—karoten ve vitamin A diizeylerindeki de-
gisimlerin belirlenmesi amaciyla, tek dogum yapmig, ayni bakim ve besleme sartlanndaki 20 adet Holstein irki inek (izerinde
gerceklestirildi. Vaginal, rektal ve ultrasonografik muayeneler yapilarak reprodiiktif problemleri olmadig: belirlenen ineklerin
dstrus senkronizasyonlari yapildi ve tohumlandilar. Tohumlama sonrasi 0-23. glnler arasinda her bir inekten toplam 11 kez
kan dmekleri alinarak, spektrofotometrik olarak plazma B-karoten ve vitamin A dizeyleri belifendi. Tohumlama sonrasi
25.giinde ineklerin ultrasonografik gebelik muayeneleri yapilarak gebe (n=11) ve gebe olmayanlar (n=9) olmak Uzere iki
gruba aynidilar. Calismada gebe ineklerde p—karoten ve vitamin A diizeyleri arasinda pozitif korelasyon gézlenirken, gebe
olmayanlarda iligkiye rastianmamis, ayrica gebe ve gebe olmayanlar arasinda ortalama plazma f-karoten diizeyleri agi-
sindan anlami farkliliklar gézlenirken, vitamin A dlizeylerinde fark bulanamamistir. Sonug olarak; dzellikle kapall ahir besisi
yapilan ineklerde fertilite oraninin artinimasi amaciyla f—karotence zengin beslemenin yararli olacag! kanisina vanimistir,

Anahtar Kelimeler: inek, B—karoten, Vitamin A, Gebelik

Summary: This study was carried out to determine the changes of B—carotene and vitamin A levels on pregnant and non-
pregnant cows, on 20 primiparous Holstein cows with same management conditions. The vaginal, rectal and ult-
rasonographic examinations were conducted on cows to determine the reproductive problems. The cows without rep-
roductive problem were synchronised and inseminated. A total of 11 blood samples were taken per cow between 0 to 23
days post-insemination, the plasma B—carotene and vitamin A levels were determined spectrophotometrically. The exa-
mination of the pregnancy was carried out ultrasonographically on 251 day post-insemination and the cows were divided
into two groups as pregnant (n= 11) and non-pregnant (n=9). In our study, although we observed a positive correlation bet-
ween B-carotene and vitamin A levels in pregnant cows, no relation was seen in non-pregnant cows. Moreover, regarding
B-carotene levels, an important difference was recorded between pregnant and non-pregnant cows, but no difference in

respect with vitamin A between both groups. As a result, we have concluded that the rich feeding in regard to f—carotene is
useful for the increase of the fertility rate in cows exposed to close shed rearing.
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Girig ve Doane 1989). Ruminantlarda, yetersizlidinde Greme
ile ilgili fonksiyonlann aksamasina sebep olan vitamin A,
ineklerde kisifik, abortus, yavru zarannin atilamamasi,
6l veya zayif dogum, yavrularin kér dogmasi, stris sik-
lusunda duzensizlikler, subdstriis, andstris, ovu-
- P i : ; lasyonun gecikmesi ve endometritis oranlarinda artis gibi
zinen vitaminlerin disarnidan besinlerle alinmasi gerekir. fertiite sorurlannin Onemil sebeplori arasinda gos:

Yagoa QozunerT \ntam|r1lerden A vlrnamml DiRarde sov- terilmektedir (Hemken ve Bremel 1982, Hurley ve Doane
best formdan ziyade, 6n maddesi olan p—karoten ola- 1989, Salmanoglu ve ark 1997).
rak cok yaygin bulunur. Dolayisiyla B—karoten bol mik-

tarda alindifi stirece A vitamin ihtiyaci da kargilanmis Korpus Iuteumun B—karotence zengin olmasi ve -
olur. A vitamini hayvansal dokularda bulunursa da en karotenden vitamin A sentezleyebilme kapasitesinin bu-

ylksek miktarda karacigerde depo edilmektedir (Hurley lunusu (Sklan 1983) vitamin A ve [-karotenin rep-

Vitaminler, hayvanin saglikh yasamasi, biylmesi
ve Uremesi icin gerekli olan maddelerdir. Ru-
minantlarda bazi vitaminler (B grubu vitaminler ve C vi-
tamini) organizmada sentezlendigi halde, yagda ¢o-
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rodiksiyonla ilgili birer vitamin olabileceklerini akla ge-
timis ve son yillarda yapilan birgok aragtimmayla bu
goris dogrulanmigtir. Aynca p-karotenin vitamin A'nin
6n maddesi olmasinin yaninda vitamin A'dan bagimsiz
bir sekilde de etki ettigi gdzienmistir (Lotthammer ve Ahl-
swede 1977).

Graves Hoagland ve ark (1989) ineklerde plazma
ff—karoten ve progesteron diuzeylen arasinda pozitif ko-
relasyon bulundudunu bildiriderken, Rapoport ve ark
(1998) bu bilgiye paralel olarak luteal p—karoten di-
zeylerinin siklusun 6-16. glnlerinde en yilksek di-
zeylerine ulagtigini, korpus luteumun regresyonuyla bir-
likte dizeylerin dusse gectigini bildimektedirer.
Ayrca aragtincilar (Ahlswede ve Lotthammer 1978, Zuc-
ker ve ark 1980) ineklerde B—karotenin LH piki ve dstrus
ile ovulasyon araigini digtrerek graff follik(lGnin ge-
ligimi Gzerine etkili oldugunu gdzlemislerdir.

Ote yandan vitamin A ve dstrojen hormonu ara-
sinda da pozitif bir iligki bulundugu, follikll sivisi dstrojen
diuzeyleriyle vitamin A dlzeylerinin paralel olarak artig
gosterdigi belidenmistir. Hatta Schweigert ve Zucker
(1988) intrafoliikller vitamin A dlzeylerinin follikiil ge-
lisiminde fizyolojik bir indikatér olabilecegini ileri stir-
maslerdir.

Bu konuda yapilan aragtirmalann blylk bir kismi
hayvanlann rasyonlanna farkli dizeylerde vitamin A ya
da B-karoten ilavesi ve reprodiksiyon arasindaki ilig-
kilerin incelenmesi yonlndedir (Pethes ve ark 1985,
Graves-Hoagland ve ark 1988, Aslan ve ark 1998). Bu
sebeple, yaplan aragtrma, tohumiamanin ardindan
gebe ve gebe olmayan Holstein irki ineklerde, bir sikius

suresince B-karoten ve vitamin A yoniinden bir farkliik
olup olmadiginin belirenmesi amaciyla ger-
geklegtirimigtir.

Materyal ve Metot

Sunulan galigma, tamarmi 3 yash bir defa dogum
yapmus, rekial palpasyon ve 5-7.5 MHz rektal probiu B
model linear array ultrasonografi (Vet-Scanner 480, Pie
Medical, Netherlands) ile yapilan ultrasonografik mu-
ayeneler sonucu klinikk ydnden herhangi bir sorunu ol-
mayan kapali sistem ahirda banndinian 20 adet Holstein
irki inek (zerinde gergeklestiriidi.

Kiinik muayeneler sonrasinda ostrus sikiusunun do-
nemine bakiimaksizin ineklerin tamamina 20 mg GnRH
(Receptal; Topkim-Istanbul) (0. giin) i.m. olarak enjekte
edildi ve 7 gln sonra 0.150 mg PGF2a (Dalmazine;
Vetag-Istanbul) enjekte edilerek izleyen 72-96. saatlerde
iki defa tohumlama yapild.

Tohumlamay! takip eden ginlerde haftada 3 kez
olmak G(zere toplam 11 kez kan 6meklen heparinli tOp-
lere alindi ve 4 “C'de 3000 rpm'de santrifuj edildi. Elde
edilen plazmalar analizler yapilincaya kadar -20 °C'de
sakiandilar.

Plazma vitamin A ve - karoten diizeyleri Suzuki ve
Katoh (1990)'un bildirdigi sekilde spektrofotometrik ola-
rak belilendi.

Tohumlamay! izleyen 24. gunde ultrasonografik ola-
rak gebelik muayeneleri yapildi ve gebe olanlar ve ol-
mayaniar olarak 2 gruba aynidilar,

Gebe ve gebe olmayan ineklerin plazma B—karoten
ve vitamin A dizeylerinin ortalama ve standart hatalan ile
gruplar arasindaki lligkileri SPSS 6.0 paket programindan
yararianilarak belirlendi.

Bulgular
Tohumlamay izleyen 24. ginde yapilan gebelik
muayeneleri sonucu toplam 20 inekten 11'inin gebe kal-
didr, 9'unun ise gebe kalmadig goruldi.

Tablo 1. Tohumlama sonrasi gebe ve gebe olmayan Holstein irki ineklerde plazma vitamin A ve 3-karoten diizeyleri

Vitamin A (mg/dl) f—karoten (mg/dl)

Sira Gnler Gebe Siklik Gebe Sikdik

1 1. glin 23414270 23,10+247 B80,91+9,46 68,15+7.88
2 3. gln 2343+184 23421168 62,01 £13,18 51,98 £ 10,55
3 5. gln 25,65+ 139 2569+2,14 67,81 £9,02 56,02 +8,25
4 7. gln 2792+124 2404171 8508 +584 70,90 +5,70
5 10. glin 28,76 +3,12 2536 +1,97 8547 £5,80 71,92+£7,13
6 12. gin 279541285 2741 +£271 80,11 5,39 71,09+£7,19
7 14. gln 2822+209 2556 +2,19 76,35+5,38 69,46 +6,23
8 17. gln 31,5729 28,56 +2,76 9128+6,17 B2,86 + 584
9 19. glin 2597 +2,13 2624 +£169 8791+6,20 80,19 + 5,56
10 21. gin 2588+ 167 26,13+1,78 91,91 +£6,08 77,08 + 5,81
1 24. gln 28,04 +217 24844163 97,96 £7,26 80,60 + 4,88

Not : Gebe ve gebe olmayan ineklerde giinlere gore gruplar arasinda farklilik belilenememistir (p>0.05).
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Sekil 1. Tohumlama sonrasini takip eden giinlerde gére gebe ve gebe olmayan Holstein irki ineklerde plazma —karoten dizeyleri
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Gebe ve gebe olmayan ineklerde arastirma bo-
yunca belirflenen B-karoten ve vitamin A dizeylen
Tablo 1'de verilmis ve bu diizeyler $ekil 1 ve 2'de ge-
matize ediimistir. Gebe ineklerde —karoten ve vitamin
A dlzeyleri arasinda pozitif korelasyon (p<0.01) gbz-
lenirken, sikliklerde gbzlenmedi. Aynca gebe ve siklikler
arasinda ortalama p-karoten diizeylerinde anlamii fark-
lilklar (p<0.01) gdzlenirken, vitamin A diizeylerinde fark
bulanamamistir.

Tartisma ve Sonug

Plazma p—karoten ve vitamin A diizeyleri (zerine

yapllan aragtirmalarda ortalama diizeylerde oldukga
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Sekil 2. Tohumlama sonrasi kan alim sirasina gére gebe ve gebe olmayan Holstein irki ineklerde plazma vitamin A diizeyleri (mg/
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farkliiklar gézlenmis ve bu farklihgin gerek aragtirmalarin
gerceklestiriidigi mevsimden, gerekse (zerinde ¢aligilan
hayvanlann ik farkiiigindan kaynaklandidi belinenmistir
(Graves Hoagland ve ark. 1989, Ozpinar ve ark 1989).
Nitekim yapilan aragtirnada elde edilen plazma vitamin
A dlzeylerinin (Tablo 1) Graves Hoagland ve ark
(1989)'nin Holstein irki inekler igin bildirdigi dizeylere ve
Yildiz ve Cay (2002)'in bulgulanyla uyumiu oldugu goz-
leniken Ozpinar ve ark (1989)nin bildirdikler di-
zeylerden oldukega disk oldugu belitenmistir.

Ortalama plazma p-karoten dizeylerinde de ayni
sekilde farklliklann oldudu ve Iwanska ve ark (1989)'nin
kis aylan (subat ay) icin bildirdikleri degererle (69.37
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mg/dl) ve Lotthammer ve Ahlswede (1977)nin be-
linediklen diizeylerle uyumiu oldugu ancak yine Iwans-
ka ve ark (1989)nin yilin degisik dénemlerinde bil-
dirdikleri diger dizeylerden (174.33- 662.81 mg/dl)
oldukga disik oldugu gdzlenmistir. Ayrica arastirmada
kullanilan ineklerin kapali sistem ahirda barnndinlarak
meraya gikanimamasinin da dizeylerin disuklGginde
onemii bir etken oldugu distUndimastar.

Gebe ve gebe olmayan inekler arasinda vitamin A
agisindan tohumlama gina bir fark yokken, gebe olan-
lann tohumlandiklan glin B-karoten dizeyleri oldukga
ylksek bulunmustur. Bu da B—karotenin vitamin A'dan
bagimsiz olarak ferilite Uzerine etkili oldugunu gbs-
termektedir (Lotthammer ve Ahlswede 1977). Ayrica,
omekleme siresince gebe olmayanlara gbre gebe
ineklerdeki plazma B—karoten diizeylerinin 21. gin so-
nunda artig yonlinde egilim gosterdigi, gebe ol
mayanlarda ise disuse gegtigi gdzienmis, bu durum -
karotenin, gebeligin devaminda ve gebelik kompus Iu-
teumundan salgilanan progesteron sentezinin sU-
rekliliginin saglanmasinda etkili olabilecegini (Talavera
ve Chew 1988) akla getirmistir.

Ayrica, siklik ineklerde kan plazmasi A vitamini ve
p-karoten dlzeyleri arasinda da bir iligkinin olmadigi
tespit edilmigtir. Bu bulgunun Graves-Hoagland ve ark.
(1989) ve Schweigert ve Zucker (1988)'in ineklerde tes-
pit ettikleri sonuglaria paralel oldugu goriimektedir.
Ancak gebelerde gbzlenen vitamin A ve - karoten ara-
sindaki iligkinin bu vitaminlerin gebeligin olugumu ve fer-
tilite Uzerinde etkili birer faktor olabileceklerini di-
sundimektedir.

Sonug olarak; Holstein irki ineklerde ozellikie B—
karoten dizeylerinin gebe olanlarda siklik olanlara oran-
la yUksek olusundan hareketle, 6ncelikle kapali ahir be-
sisi yapilan ineklerde fertiite oraninin artinimasi ama-

ciyla B—karotence zengin beslemenin yararli olacag
kanisina vanimustir.
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