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Hemgirelik model ve kuramlar1 hemsirelik hizmetlerinin yiiriitiilmesinde hemsirelere rehberlik etmekte, hemsirelik
bakiminda standart olusturmakta ve hemsirelige 6zgii arastirmalara yon vermektedir. Bu nedenle, hemsirelik
arastirmalari, hemsirelik kuram ve modellerini test etme ve gelistirmeye odaklanarak hemsirelik bilimine katki
saglamalidir. Yapilan ¢aligmalar Tiirkiye’de kuram ve model kullanilarak yapilan arastirmalara siklikla lisansiistii
tez caligmalarinda yer verildigini ortaya koymustur. Bu arastirmada, kuram veya model kullanilan Cerrahi
Hastaliklar1 Hemsireligi doktora tezlerini incelemek, kullanilan kuram ve modelleri belirlemek amaglandi.
Tanimlayici tipteki bu ¢alisma 15 Mart-15 Mayis 2021 tarihleri arasinda yapildi. Cerrahi Hastaliklart Hemsireligi
doktora tezlerine Yiiksek Ogretim Kurulu Baskanligi Ulusal Tez Merkezi’nden ulasildi. Arastirmanin evrenini
1992-2021 yillar1 arasinda Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali’nda yiiriitiilmiis 161 tez olusturdu. Tam
metnine ulasilamayan 7 tez, baglifinda veya 6zetinde kuram veya model kullanimi belirtilmeyen 140 tez arastirma
disinda birakildi. Arastirma kapsaminda 14 tez incelendi. 1992-2021 yillar1 arasinda Cerrahi Hastaliklart
Hemgireligi alaninda tamamlanmis 154 doktora tezinden %9.1’inde (n= 14) model kullanildig1 belirlendi. Model
kullanilan Cerrahi Hastaliklari Hemsireligi doktora tez sayisinin 2013 (n= 3), 2016 (n=3) ve 2018 (n=3) yillarinda
daha fazla oldugu saptandi. En yaygin kullanilan modellerin Roy Uyum Modeli (%50, n=7) ve Giinliik Yagam
Aktiviteleri Modeli (%15, n=2) oldugu belirlendi. Tezlerde kullanilan diger modellerin, Vaka Y6netimi Modeli,
Orem’in Oz Bakim Modeli, Giiglii Yénlere Dayali Bakim Modeli, ADDIE Tasarim Modeli ve L.E.A.R.N.S.
Modeli oldugu saptandi. Arastirma bulgulari, Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi doktora tez ¢alismalarinda kuram
ve model kullaniminin istendik diizeyde olmadigini ortaya koydu.
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USE OF NURSING MODELS AND THEORIES IN SURGICAL NURSING PHD
DISSERTATIONS IN TURKEY

ABSTRACT

Nursing models and theories guide nurses in conducting nursing services, create a standard in nursing care and
direct research specific to nursing. Therefore nursing studies focus on testing and developing nursing theories and
models and contribute to nursing science. The studies have revealed that postgraduate dissertation studies often
include research conducted by using theories and models in Turkey. This study aimed to examine the Surgical
Diseases Nursing PhD dissertations used in theories or models and determine the theories and models used. We
conducted the descriptive study between 15 March and 15 May 2021. We reached the Surgical Nursing PhD
dissertations via the Council of Higher Education National Dissertation Center. The target population of the study
comprised 161 dissertations conducted in the Department of Surgical Diseases Nursing from 1992 to 2021. We
excluded seven dissertations whose full text was not available and 140 dissertations not specifying the theory or
model use in their title or abstract from the study. We examined 14 dissertations within the scope of the study. We
determined that 9.1% (n=14) out of 154 PhD dissertations completed in the area of Surgical Diseases Nursing from
1992 to 2021 had used models. The number of surgical nursing PhD dissertations using models was higher in 2013
(n=3), 2016 (n=3) and 2018 (n=3). We found that the most commonly used models were the Roy Adaptation
Model (50%, n=7) and the Daily Life Activities Care Model (15%, n=2). Other models used in dissertations were
the Case Management Model, Orem’s Self-care Model, Strong Aspects-Based Care Model, ADDIE Design Model
and the L.E.A.R.N.S. Model. The study findings revealed that the use of theories and models in Surgical Diseases
Nursing PhD dissertations is not adequate.
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GIRIS
Hemsirelik model ve kuramlari hemsirelik
hizmetlerinin yliriitiilmesinde hemsirelere

rehberlik etmekte, hemsirelik bakiminda
standart olusturmakta ve hemsirelige 6zgl

arastirmalara yon vermektedir.}?
Hemsirelik  kuramlarinin cogunlugu
Amerika Birlesik Devletleri'nde

gelistirilmistir.* Her bir kuram ve model
hemsirelik disiplinine farkli bir bakis agisi
kazandirmaktadir.’® Amerikan Hemsireler
Birligi (ANA) 1965 yilinda teori gelisimini
meslegin gelisiminde birincil faktor olarak
bildirmis ve 1970’lerde basilmis olan bu
kuramlar hemsirelik miifredatinin teorik
temellerini  olusturmustur.’  Tiirkiye’de
hemsirelikte kuram ve model kullanimui ile
ilgili dersler genellikle doktora egitimi
sirasinda  verilmektedir.>” Bu nedenle,
kuram ve model kullanilarak yapilan
aragtirmalara daha ¢ok lisansiistii tez
caligmalarinda rastlanmakta olup, klinik
alanda model kullaniminin smirli oldugu
goriilmektedir.®®

Tiirkiye’de 1984-2007 yillar1 arasinda
tamamlanmis hemsirelik yiiksek lisans ve
doktora tez calismalarinin incelendigi bir
caligmada, model gelistirme ve bir modele
dayandirilan ¢alismalarin oran1 yiiksek
lisans tezlerinde %1.5, doktora tezlerinde
%2.2°dir.° Hemsirelik arastirmalarinda
daha ¢ok tanimlayici  calismalarin
yapilmasi, kuram ve model kullaniminin az
olmasi, bilimsellesmede G6nemli  bir
sorundur.’® Kuramlar vurgulanmadikca,
hemsirelik biliminden
silinebilecegi konusunda uyarida bulunan

sessizce

arastirmacilar vardir.!! Hemsirelikte teori
ve model kullanimu {izerine yapilan nitel bir
calismada,  hemsireler, kuram  ve
modellerin, 6grenme  siirecine  katki
sagladigini, bakimda  standardizasyon
sagladigini, arastirma yapma bilincini
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gelistirdigini, Ozerkligi arttirdigimi = ve
mesleki
degistirdigini  ifade etmislerdir.® Aym
calismada, hemsirelerin %66.7’sinin, orgiin
egitimde kuram ve model ile ilgili ders
almadigi, kuram veya model kullanmadigi,
hig¢birinin kuram ve model ile ilgili herhangi
bir  bilimsel etkinlige  katilmadigi
belirlenmistir.> Kuram ve model kullanimi

algilarm1  olumlu  ydnde

hemsireligi goriiniir kilmada 6nemli olup,
bilgi gelistirmedeki rolii son zamanlarda
daha da 6nem kazanmustir.>*? Bu nedenle,
hemsirelik arastirmalar1, hemsirelik kuram
ve modellerini test etme ve gelistirmeye
odaklanarak hemsirelik bilimine katki
saglamalidir.’> Hemsireler, cerrahi girisim
Oncesi, swrast ve sonrast donemde,
hemsirelik  kuramlarmin insan, ¢evre,
saglik/hastalik ve hemsirelik
kavramlarindan olusan dort
metaparadigmasi g¢ercevesinde, hem hasta
birey hem de ailenin fiziksel ve psikolojik
gereksinimlerinin karsilandigi hemsirelik
bakimini  planlayabilmelidir.?3® Bu
arastirmada, kuram veya model kullanilan
Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi doktora
tezlerini incelemek, kullanilan kuram ve
modelleri belirlemek amaclandi.

YONTEM

Tanimlayici tipteki bu arastirma, 15 Mart-
15 Mayis 2021 tarihleri arasinda yapildi.
Cerrahi Hastaliklar1 Hemsgireligi doktora
tezlerine  Yiiksek  Ogretim  Kurulu
Bagkanligt Ulusal Tez Merkezi’nden
ulas1ld1.'® Arastirmanin evrenini 1992-2021
yillar1  arasinda  Cerrahi  Hastaliklar
Hemsireligi Anabilim Dali’nda yiiriitiilmiis
161 tez olusturdu.
ulagilamayan 7 tez, bashginda veya
Ozetinde kuram veya model kullanimi
belirtilmeyen 140 tez arastirma disinda
birakildi. Arastirma kapsaminda 14 tez
incelendi.

Tam  metnine
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BULGULAR Roy Uyum Modeli (%50, n=7) ve Gilinliik
Yasam Aktiviteleri Modeli (%15, n=2)
oldugu belirlendi (Tablo 1). Kuram ve
model kullanilan Cerrahi Hastaliklar

Calismada, 1992-2021 wyillar1 arasinda
Cerrahi Hastaliklart Hemsireligi alaninda
tamamlanmis 154  doktora tezinden
%9.1’inde (n= 14) model kullanildig1
belirlendi. Model kullanilan Cerrahi
Hastaliklar1  Hemsireligi  doktora tez
sayisinin 2013 (n= 3), 2016 (n=3) ve 2018
(n= 3) yillarinda daha fazla oldugu saptandi
(Grafik 1). En yaygin kullanilan modellerin

Hemsireligi doktora tezlerinin
cogunlugunun Ege Universitesi (n= 6) ve
Dokuz Eyliil Universitesi (n= 5) Saglik
Bilimleri Enstitiisi Cerrahi Hastaliklar
Hemsireligi Anabilim Dali’nda oldugu
saptandi (Grafik 2).

Kuram/model kullanilan Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Doktora Tezleri
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Grafik 1. Kuram/model kullanilan Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi doktora tezlerinin yillara
gore dagilimi

Tablo 1. Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi doktora tezlerinde kullanilan kuram ve modeller
Kullanilan Model/Kuram Tez Sayis1 %

Roy Uyum Modeli 7 50
Giinliik Yasam Aktiviteleri Modeli 2 15
Vaka Yonetimi Modeli 1 7
Orem’in Oz Bakim Modeli 1 7
Gigclii Yonlere Dayali Bakim Modeli 1 7
ADDIE Tasarim Modeli 1 7
L.E.A.R.N.S. Modeli 1 7
Toplam 14 100

Kuram/model kullanilan Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Doktora Tezleri
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Grafik 2. Kuram/model kullanilan Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi doktora tezlerinin
liniversitelere gore dagilimi

GATA: Giilhane Askeri Tip Akademisi, HU: Hacettepe Universitesi, EU: Ege Universitesi,
DEU: Dokuz Eyliil Universitesi, IU: Istanbul Universitesi
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SONUC VE ONERILER

Arastirma bulgulari, Cerrahi Hastaliklar
Hemsireligi doktora tez calismalarinda
kuram ve model kullaniminin istendik
diizeyde olmadigim1  ortaya  koydu.
Hemsirelik  biliminin  gelistirilmesinde
onemli rolii olan doktora egitiminde,
hemsirelik kuram ve modellerinin 6nemi,
hemsirelige katkisi, nasil kullanilacag:
konularma yer verilmesi, yapilacak
aragtirmalarda, kuram  ve model
kullaniminin desteklenmesi gerekmektedir.
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