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KOYUNLARDA SELENYUM ZEHIRLENMESININ TEDAVISiI UZERINE
DENEYSEL CALISMALAR

Ibrahim Piringci' ~ Ahmet Atessahin  Izzet Karahan

Experimental Studies on the Treatment of Selenium Poisoning in Sheep

Summary: This study was carried out to compare the sole and combine effects of cysteine, methionine, cobalt chlo-
ride, sodium thiosulphate and sodium nitrite used in the treatment of sheep poisoned with selenium. In the in-
vestigation, the changes occurred in the levels of selenium in the blood samples were determined. In the ex-
periments, 66 sheep, at the age of approximately two years were used. The animals on which the experiments were
made were fasted from 5.00 pm a day ago to the complement of experimental the next day. Thus, selenium con-
tamination due to feed and water as prevented. Selenium was intramuscularly given at the dose of 0.6 mg/kg. Cyste-
ine, methionine, cobalt chloride, sodium thiosulphate and sodium nitrite were given 30th min before the intravenous
selenium administration. Cysteine, methionine, cobalt cloride, sodium thiosulphate and sodium nitrite decreased the
levels of selenium in the blood from 2.63 ppm to 1.82, 1.76, 2.14, 1.70 and 2.03 ppm in 30th min, respectively. On the
other hand, cysteine+methionine, cysteine+cobalt chloride, methionine+cobalt chloride, cysteine+methionine+cobalt
chloride and sodium thiosulphate+sodium nitrite decreased the levels of selenium in the blood from 2.63 ppm to 1.21,
1.21, 1.68, 1.24 and 1.79 ppm in 30thmin, respectively. In conclusion, cysteine+methionine +cobalt cloride and other
combinations used in the treatment of selenium poisoning were found to be more effective than cysteine, methionine,
cobalt cloride, sodium, thiosulphate and nitrite.
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Ozet: Bu galisma, selenyumla zehirlenen koyunlarin tedavisinde yalniz bagina ve kombine olarak kullanilan sistein,
metiyonin, kobalt kloriir, sodyum tiyosdlfat ve sodyum nitritin.etkilerinin kargilagtirimasi amaciyla yapildi. Aragtirmada
kan érneklerindeki selenyum dlizeylerinde meydana gelen degisiklikler belirlendi. Denemelerde yaklagik 2 yasinda 66
adet koyun kullanildi. Hayvanlar 1 gin 6nce aksam saat 17%den uygulamalar baglayincaya kadar a¢ birakildi. Boy-
lece, yem ve sudan ileri gelebilecek olan selenyum bulagmalan &nlendi. Selenyum kas igi yolla 0.6 mg/kg dozunda
verildi. Sistein, metiyonin, kobalt klorir, sodyum tiyosulfat ve sodyum nitrit uygulamalari selenyum verilmesinden 30
dk énce yapildi. Deneysel olarak olugturulan selenyum zehirlenmesinde sistein, metiyonin, kobalt klordr, sodyum ti-
yosulfat ve sodyum nitrit 30dk igerisinde kan selenyum diizeyini sirasiyla 2.63 ppm'den 1.82; 1.76; 2.14; 1.70 ve 2.03
ppm degerlerine diiglrdl. Diger yandan kan selenyum diizeyini sistein+metiyonin birlikte verildiginde 30 dk igerisinde
2.63 ppm'den 1.21 ppm, sistein+kobalt kloriir 1.21 ppm, metiyonin+kobalt klorlir 1.68 ppm, sistein+metiyonin+kobalt
klorlir 1.24 ppm ve sodyum tiyosulfat+sodyum nitrit 1.79 ppm degerlerine digiirdil. Sonug olarak selenyumla ze-
hirlenmelerin tedavisinde kullanilan sistein+ metiyonin+kobalt kloriir ile diger kombinasyonlarin, yalniz bagina verilen
sistein, metiyonin, kobalt klorilr, sodyum tiyosiilfat ve sodyum nitrit gibi ilaglara gére daha etkili oldugu gérildi.

Anahtar kelimeler: Selenyum, Zehirlenme, Tedavi, Koyun.

Giris

Selenyum insan ve hayvan gidalarinda dogal
veya ilave katki maddesi olarak, doada ise kur-
sun, ¢inko, fosfat ve uranyum gibi maddelerle bir-
likte bulunur (Comb ve Stephanie Combs, 1986;
Ellenhorn ve Barceloux, 1988; Behne, 1992). Do-
gada selenyumun en énemli kaynagini selenifer
bitkiler olusturur. Bu bitkilerle beslenen hay-
vanlarda selenyum zehirlenmeleri gorlliir (Nantel

ve ark., 1985; Baker ve ark., 1989; Piringci ve ark.,
1998a; Ullrey, 1992).

Selenyumlu bilesiklerin gesitli kaynaklardan
alinmasina bagl olarak canlilarda akut, subakut ve

‘kronik zehirlenmeler gorllmektedir. Akut selenyum

zehirlenmesi koyunlarda kas igi olarak 0.45-0.70
mg/kg, sidirlarda agiz yoluyla 9.9-11.0 mg/kg du-
zeylerde selenyum alinmasina bagl olarak olugur.
Subakut zehirlenmeler sigirlarda selenyumun agiz
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yoluyla 10.1 mg/kg, koyunlarda 6.4 mg/kg du-
zeylerde birka¢ gin alinmasi sonucunda, Kronik ze-
hirlenmeler ise 5 mg/kg duzeyinde selenyumun
uzun sire alinmasina bagh olarak olugur (Combs
ve Stephanie Combs, 1986; Blodgett ve Bevill,
1987, Lowry ve Baker, 1988; Smyth ve ark., 1990).

Selenyum zehirlenmelerinde kullanilan ézel bir
antidot yoktur. Arsenik, bakir, civa, kadmiyum, me-
tiyonin, sistein, vitamin E ve vitamin Bz gibi mad-
deler selenyumu daha az zehirli kimyasal bi-
lesiklere c¢evirerek vicuttan atiimalarini artirirlar
(Levander ve Baumann, 1966; Levander ve Morris,
1970; Hill, 1973; Hatch ve ark., 1979; Baker ve
Czamecki-Maulden, 1987; Lowry ve Baker, 1988;
Nemec ve ark., 1990). Selenyumun detoksifikasyo-
nu ile ilgili birka¢ yol mevcuttur. Bu yollardan en
onemlisi selenyumun organizmada birgok en-
zimlerin etkisiyle metillenerek zehirsiz sekle do-
nustiralmesidir (Levander ve Morris, 1970; Hatch
ve ark., 1979). Selenyumun metilasyonu igin S-
adenozilmetiyonin (SAM) gereklidir ve bu mad-
denin sentezi icin Vit Bi2'ye ihtiyag vardir. Ayrica,
canllarda Vit Bi2'nin yetersiz oldugu durumlarda di-
metilselenid ve trimetilselenyum Gretimi azalir ve
buna bagl olarak selenyumun zehirliligi artar (Chen
ve Whanger, 1993).

Canlilar tarafindan hem selenifer bitkilerin uzun
sure ve fazla miktarda tiketiimesine, hem de bu
maddenin sanayi, endustri ve tipta kullanilmasina
bagh olarak selenyum zehirlenmesi sik go-
rulmektedir (Goehring ve ark.,, 1984). Bu ca-
hsmada, koyunlarda gorilen selenyum ze-
hirlenmesinin daha rasyonel bir sekilde tedavi
edilmesi, kullanilan maddelerin karsilagtinimasi ve
kandaki selenyum dizeyleri (zerine olan etkilerinin
belirlenmesi amaglanmigtir.

Materyal ve Metot

Bu ¢aligmada 50-55 kg agirliklaninda yaklagik 2
yaginda 66 adet Morkaraman koyun kullanildi, De-
neylere baglamadan 6nce hayvanlara 1 ay sdre ile
yem ve su serbest¢e verilerek ortama alismalar
saglandi.

Deneyde kullanilacak hayvanlar her grupta 6
hayvan olmak Uzere 11 gruba aynidi. Bu' grup-
lardan birisi kontrol, digerleri ise deneme gruplar
olarak belirlendi.

1. grup: (Kontrol grubu): 10 ml %0.9 sodyum
klorlr ¢ozeltisinin damar igi yolla verilmesinden 30
dk sonra 0.6 mg/kg selenyum kas ic¢i yolla uy-
gulandi. .

2. grup: 100 mg/kg DL-sistein'in damar ici
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yolla verilmesinden 30 dk sonra 0.6 mg/kg se-
lenyum kas i¢i yolla uygulandi.

3. grup: 100 mg/kg metiyonin'in damar igi
yolla verilmesinden 30 dk sonra 0.6 mg/kg se-
lenyum kas i¢i yolla uygulandi.

4. grup: 50 mg/kg sistein+50 mg/kg me-
tiyonin'in damar i¢i yolla verilmesinden 30 dk sonra
0.6 mg/kg selenyum kas i¢i yolla uygulandi.

5. grup: 100 mg/kg sistein+15 mg/kg kobalt

. klortr'(in damar ici yolla verilmesinden 30 dk sonra

0.6 mg/kg selenyumn kas i¢i yolla uygulandi.

6. grup: 100 mg/kg metiyonin+15mg/kg kobalt
kloririn damar igi yolla verilmesinden 30 dk sonra
0.6 mg/kg selenyum kas igi yolla uygulandi.

7. grup : 50 mg/kg sistein+50 mg/kg me-
tiyonin+15 mg/kg kobalt klorir'in damar igi yolla ve-
riimesinden 30 dk sonra 0.6 mg/kg selenyum kas igi
yolla uygulandi.

8. grup: 15 mg/kg kobalt klorlr'Gin damar igi
yolla verilmesinden 30 dk sonra 0.6 mg/ky se-
lenyum kas ici yolla uygulandi.

9. grup: 100 mg/kg sodyum tiyosulfat'in
damar i¢i yolla verilmesinden 30 dk sonra 0.6 mg/
kg selenyum kas igi yolla uygulandi.

10. grup: 15 mg/kg sodyum nitrit'in damar ici
yolla verimesinden 30 dk sonra 0.6 mg/kg se-
lenyum kas ici yolla uygulandi.

11. grup: 15 mg/kg sodyum nitrit+100 mg/kg
sodyum tiyosulfatin damar igi yolla verilmesinden
30 dk sonra 0.6 mg/kg selenyum kas i¢i yolla uy-
gulandi.

Uygulamalarda kullanilan selenyum, sodyum
selenit (Merck) tuzu seklinde bidistile su igerisinde
¢Ozduralerek hazirlandi. 0.6 mg/kg dozunda 2 ml
selenyum ¢ozeltisi koyunlarin boyun bélgesinden
kas i¢i olarak yapildi. Uygulamalari takiben 0, 10,
20, 30 dk, 1, 3, 6, 9, 12, 24, 48, 72, 120,
168.saatlerde yeterli miktarda kan Ornekleri v. ju-
gularisden antikoagulanli tiplere alindi. Alinan kan
drneklerindeki selenyum analizleri Marczenko
(1976), Neve ve ark. (1983) ve Thines ve Haley
(1972) tarafindan onerilen +4 degerlikli selenyumun
asit ortamda 3,3,diaminobenzidin ile reaksiyona gi-

. rerek olusturdugu piazselenol bilesiginin 420 nm'de

absorbanslarinin belirlenmesi ile yapildi.

istatistiksel ~ analizler:  Gruplann  kar-
silagtinimasinda SPSS for-Windows bilgisayar
paket programi kullanilarak, tek yénli varyans ana-
lizi, alt grup kargilastirimalarinda ise Duncan testi
yapilmigtir (Duzglnes ve ark., 1983).
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Tablo 1: Kas ici olarak 0 6 mg/kg selenyum uygulanan koyunlarda sistein, metiyonin, kobalt klortr, sodyum tiyostlifat ve sodyum nitrit ile

tedavi edilen hayvanlann kan selenyum dizeyleri (ppm).

*ISIAEPA [, UIUISIWUAAIIZ WNAUI]IS EPIR[UNAOY

GRUPLAR
Zaman 1 (Kontrol) 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 F
0.28 0.29 0.30 0.31 0.27 0.29 0.27 0.26 027 029 0.30
0 +0.006 +0.004 +0.008 +0.008 +0.005 +0.008 +0.005 +0.008 +0.007 +0.002 | +0.001 1.000
187a 184 a 1.17d 086e 1.14d 129cd | 0.74e 178a | 150bc | 1.76a | 1.66 ab
10. Dk +0.126 +0.082 +0.159 +0.069 +0.074 . +0.076 +0.065 +0.056 +0.050 +0.049 | +0.051 | 22.251**
231a 1.86b 1.93b 1.08 ¢ 1.16 ¢ 1.88b 1.10¢ 225a 164b 231a | 1.71b |
20. Dk +0.200 +0.088 +0.087 +0.042 +0.069 +0.065 +0.043 +0.107 +0.052 +0.111 +0.028 | 25.055**
. 263a 1.82c 1.76 ¢ 1.21d 121d 1.68¢c 124d 214 b 1.70c¢ 203b | 1.79¢c
30. Dk +0.138 +0.042 +0.101 +0.052 +0.044 +0.060 +0.036 +0.068 +0.038 +0.070 | +0.035 | 38.810*"
248 a 163d 165d 1.30 ef 1.25f 166d 142e |179cd| 186c [193bc| 2.06b
1.5 +0.098 +0.031 +0.076 +0.052 +0.031 +0.053 +0.031 +0.061 +0.045 +0.049 | +0.042 | 41.049™
205a 1.23d 1.17d 0.97e 09%4e 1.10e 1.06 e 1.76 b 1.50¢c 188b | 1.60c
3.5 +0.114 +0.023 - +0.046 +0.083 +0.027 +0.043 +0.034 +0.034 +0.034 +0.045 +0.040 | 51.307**
1.66 a 0.95ef | 110cd | 0.89efg | 0.82fg | 1.00de| 0.77g |1.12cd| 1.19c | 1.45b | 1.58b
6.5 +0.078 +0.039 +0.055 +0.038 +0.016 +0.066 +0.025 +0.035 +0.059 +0.050 | +0.043 | 37.985**
. 143 a 0.89 cd 0.78 de 0.82 de 063f 075e 061f |.096c¢c 108b 142a | 144 a )
9.5 +0.033 +0.012 +0.039 +0.037 +0.010 +0.058 +0.021 +0,016 +0.071 +0039 | +0.019 | 70.265""
1.16 b 0.86c 0.78d 067 e 061ef | 0.60ef 0.54 f 0.86¢c 086¢c 1.10b | 1.30a
12. S +0.045 +0.018 +0.034 +0.032 +0.026 +0.030 +0.020 +0.021 +0.066 +0.030 | #0.022 | 51.625™
0.83b 0.84b 066 ¢ 0.60¢c 047d | 054d | 043d | 064c | 084b | 0.78b | 1.00a
24.S +0.054 +0.035 +0.039 +0.021 +0.015 +0.022 +0.013 +0.027 +0.034 +0.070 +0.054 | 20.099*"
062b 060b 063b 044d 036e |041de| 035e 051¢c 065b 063b | 0.84a
48. S +0.028 +0.018 +0.022 +0.011 +0.014 +0.011 +0.010 +0.016 +0.017 +0.044 +0.020 | 48.010*"
0.52 cd 0.58 be 060b 043 e 032f 0.34f 036f 037f | 0.53¢cd | 0.51d | 066 a
72. S +0.038 +0.015 +0.022 +0.011 +0.010 +0.007 +0.013 +0.014 +0.015 +0.017 +0.019 | 38.970**
0.36 0.40 0.43
0.44 ab 0.48a |0.41abcd| 0.43 abc 032e 0.32e | 0.34de cde 0,40 bed bed abc
120. S +0.027 +0.018 +0.027 +0.019 +0.009 +0.007 +0.013 +0.009 +0.030 +0.026 | +0036 | 5.134**
0.32 0.34 0.34
0.35 abcd 0.37a 0.36 abc 0.38a 0.31d bed 0.32 cd abed abcd 036ab| 031d
168. S +0.013 +0.013 +0.009 +0.008 +0.011 +0.008 +0.007 +0.011 +0.015 +0.021 +0.012 3.550*

-: Gruplar arasi fark onemsiz (p >0.05)
* :Gruplar arasi fark dnemli (p< 0.05)

** - Gruplar arasi fark dnemli (p< 0.01)
a, b, c,d,,e,f, g: Ayn satirda fakh harfleri igeren grup ortalamalan arasi fark Snemlidir (p< 0.05)
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Bulgular

Kontrol ve deneme gruplarina selenyum 0.6
mg/kg dozunda verildiginde kan 6rneklerindeki se-
lenyum duzeyleri tablo 1'de gérilmektedir. Tablo 1
incelendiginde kontrol grubunda kan selenyum du-
zeylerinin 10.dk'dan itibaren ylkselmeye basladigi,
30.dk'da 2.63 ppm degerleriyle doruk noktaya
ulastigl ve daha sonra tedrici bir azalma gos-
tererek 168. saatte 0.35 ppm degeriyle 0. saatteki
degere yakin duzeye indigi belirlenmistir. Deneme
gruplarindan 2, 8, 10 ve 11. gruplar ile kontrol
grubu arasinda 10.dk'da istatistiksel yonden énem-
li bir farklihgin olmadigt diger gruplarda ise 6nemli
bir farkhhigin (p<0.05) oldugu belirlenmigtir. De-
neme gruplarinin hepsinde 30.dk'da kontrol gru-
buna gore istatistiksel ydnden farkin énemli oldugu
(p<0.05) ve 168.saatlerde sadece 5, 6, 7 ve
11.gruplarda kontrol grubuna gbre bir farkin
(p<0.01) oldudu gérilmektedir (Tablo 1, 2).

Tablo 1 ve 2 degerlendirildiginde olugturulan
selenyum zehirlenmelerinde damar igi yolla verilen
sistein, metiyonin, kobalt klortr, sodyum nitrit ve
sodyumn tiyosulfat gibi ilaglar ile bunlarin kom-
binasyonlarinin kan selenyum dizeylerini tedrici
bir sekilde dagurdaglt, buna kargin sadece se-
lenyum verilen kontrol grubunda tedrici bir artigin
meydana geldigi gérilmektedir.

Tablo 2: Kontrol ve deney gruplarinda ortalama se-
lenyum dlzeyleri (ppm).

Gruplar Ortalama

1 (Kontrol) 1.33+0.221 a

2 (Sistein) 1.02+0.148 abcd
3 (Metiyonin) 0.9540.522 abcd
4 (Sistein+Metiyonin) 0.74+0.084 bed
5 (Sistein+Kobalt klorr) 0.71+0.098 cd

6 (Metiyonin+Kobalt klorir) 0.87+0.558 abcd
7 (Sistein+Metiyonin+Kobalt klorlir) 0.69+0.099 d

8 (Kobalt kloriir) 1.0940.189 abcd
9 (Sodyum tiyosdlfat) 1.03+0.143 abcd
10 (Sodyum nitrit) 1.21+0.186 ab

11 (Sodyum tiyosulfat+Sodyum nitrit) 1.19+0.155 abc

abcd :Ayni sltinda farkl harfleri igeren grup or-
talamalari arasi fark 6nemlidir (p< 0.05)

Tartisma ve Sonug

Ulkemizde selenyumiu bilegiklerle olugturulan
zehirlenmelerin tedavisi ile ilgili herhangi bir de-
neysel galigmaya rastlanmamigtir. Selenyum insan
ve hayvan gidalarinda dogal olarak veya ilave katki
maddesi olarak bulunmaktadir. Selenifer bitkiler
fazla miktarda selenyum biriktirirler. Ayrica, se-
lenyum sanayi ve tipta kullanilan bir elementtir.
Canlilar tarafindan bu selenyumiu bitkilerin uzun
sure ve fazla miktarda tiketilmesine bagh olarak se-
lenyum zehirlenmesi olugmaktadir.

Tablo 1 incelendiginde deneysel olarak olug-

- turulan selenyum zehirlenmesinin sagaltiminda kul-

lanilan sistein, metiyonin, kobalt kloriir, sodyum ti-
yosilifat ve sodyum nitritin @ ve  bunlarin
kombinasyonlarinin kan selenyum dizeyleri (zerine
olan etkileri gérulmektedir. Sistein ve metiyonin 100
mg/kg dozlarinda damar igi yolla verildiginde kan
selenyum dizeylerini 10.dk'da sirasiyla 1.84 ve
1.17 ppm, 30.dk'da 1.82 ve 1.76 ppm degerlerine
dugurdagu, elde edilen bu degerlerin kontrol grup-
larina goére dislk oldugu (p<0.01), bu dusis ora-
ninin kombine olarak verilen sistein+metiyonin gru-
bunda 30.dk'da 1.21 ppm degeriyle daha fazla
oldugu(p<0.01) ve 168.saatte kontrol grubuna yakin
dlzeylere indigi belirlenmistir. Kobalt kloriir 15 mg/
kg, sodyum tiyosulfat 100 mg/kg dozunda damar i¢i
yolla verildiginde kan selenyum dizeylerini si-
rasiyla, 10.dk'da 1.78 ve 1.50 ppm, 30.dk'da 2.14
ve 1.70 ppm degerlerine dusirdigl ve elde edilen

. bu degerlerin kontrol grubu deg@erlerine gore dusuk

oldugu(p<0.01), bu dusis oraninin kombine olarak
verilen sistein+kobalt klorlr grubunda 10.dk'da
1.14ppm, 30.dk'da 1.21 ppm; metiyonin+kobalt klo-
rir grubunda 10.dk’da 1.29 ppm, 30.dk'da 1.68
ppm, sodyum tiyosulfat+sodyum nitrit grubunda
10.dk'da 1.66 ppm, 30.dk'da 1.79 ppm degerleriyle
daha diguUk oldudu ve 168. saatte kontrol grubuna
yakin dizeylere dustugu tespit edilmistir(p<0.01).

Deneysel olarak olusturulan selenyum ze-
hirlenmelerinde sodyum nitrit verilen grup in-
celendiginde kullanilan ilaglara ragmen daha az et-
kili oldugu, 10.dk'da kan selenyum duzeyini 1.76
ppm; 30.dk’da 2.03 ppm degerlerine dlstrdigu bu
digts miktarinin kombine olarak verilen sodyum ti-
yos(lfat + sodyum nitrit grubunda 10.dk'da 1.66
ppm; 30.dk'da 1.79 ppm degerleriyle daha fazla ol-
dugu gorlulmdstar.

Kontrol grubu hayvanlara 0.6 mg/kg dozunda
selenyum verildiginde kandaki selenyum di-
zeylerinin 10.dk'dan itibaren hizla artmaya bagladigi
30.dk’da 2.63 ppm degeriyle doruk noktaya ulastigi
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ve 168. saatte 0.35 ppm degeriyle 0. saatteki de-
gere yakin dizeye indigi tespit edilmigtir. Tablo 2
degerlendirildiginde olusturulan selenyum ze-
hirlenmelerinde  sistein+metiyonin+kobalt  klorir
kombinasyonunun en etkili uygulama oldugu, bunu
sirasiyla sistein+kobalt klorlr, sistein+metiyonin ve
metiyonin+kobalt klorir . kombinasyonlarinin takip
ettigi belirlenmistir.

_ Yapilan bazi g¢alismalarda (Levander ve
Morris, 1970; Echevarria ve ark., 1988; Nebbia ve
ark., 1990) selenyum zehirlenmelerinde hedetf do-
kunun karaciger oldugu, bunu bobrek, dalak, kalp
ve kan gibi doku ve organlarin izledigi belirtiimistir.
Tablo 1 ve 2 incelendiginde selenyum ze-
hirlenmelerinde sistein, metiyonin, kobalt klor(r,
sodyum tiyosulfat ve sodyum nitrit gibi ilaglarin ve-
rimesi yerine bunlarin kombinasyonlarinin ve-
riimesinin tedavi sansini artiracagi kanaatindeyiz.

Bazi arastincilar (Levander ve Baumann,
1966, Nebbia ve ark., 1990; Valimaki ve ark.,
1991; Piringei ve ark., 1998b) tarafindan yapilan
caligmalarda, selenyum zehirlenmesinin  ko-
yunlarda AST, ALT, ALP, LDH ve CPK gibi enzim
dizeylerini artirdigi belirtilmistir. Bu calisma de-

gerlendirildiginde,  etkili  olan ilag  kom-
binasyonlarinin verilerek selenyum ze-
hirlenmesinin ~ tedavi  edilmesi  koyunlarda

yukandaki enzim dizeylerinin fazla artmamasina
neden olacaktir. Zira, selenyum zehirlenmesinde
kullanilacak ilaglarin temel etki mekanizmas: se-
lenyumun daha az zehirli kimyasal bilegiklere ge-
virerek vicuttan atilmasinin saglanmasidir. Ozel-
likle, canlilarda vitamin B12'nin az oldugu
durumlarda dimetilselenid ve trimetilselenyum olu-
sumu azalir ve buna bagll olarak selenyum ze-
hirliligi artar.

Yukarndaki agiklamalarin 1s1g1 altinda ko-
yunlarda gorilen selenyum zehirlenmelerinin sa-
galtimi igin sistein, metiyonin, kobalt kloriir, sod-
yum tiyosulfat ve sodyum nitrit gibi ilaglarin tek
bagina veriimesi yerine sistein+metiyonin+kobalt
klortr, sistein+metiyonin ve sistein+kobalt klor{ir
kombinasyonlarinin  verilmesinin tedavi sansini
daha da artiracag| kanaatine varildi.
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