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KOYUNLARDA SELENYUM ZEHiRLENMESINiN TEDAVis i OZERiNE 

DENEYSEL C;:ALI~MALAR 

Ibrahim Pirinc;:ci 1 Ahmet Ate~~ahinl Izzet Karahan 1 

Experimental Studies on the Treatment of Selenium Poisoning in Sheep 

Summary: This study was carried out to compare the sole and combine effects of cysteine, methionine, cobalt chlo­
ride, sodium thiosulphate and sodium nitrite used in the treatment of sheep poisoned with selenium. In the in­
vestigation. the changes occurred in the levels of selenium in the blood samples were determined. In the ex­
periments, 66 sheep. at the age of approximately two years were used. The animals on which the experiments were 
made were fasted from 5.00 pm a day ago to the complement of experimental the next day. Thus, selenium con­
tamination due to feed and water as prevented. Selenium was intramuscularly given at the dose of 0.6 mglkg. Cyste· 
ine, methionine. cobalt chloride, sodium thiosulphate and sodium nitrite were given 30th min before the intravenous 
selenium administration. Cysteine, methionine, cobalt cloride, sodium thiosulphate and sodium nitrite decreased the 
levels of selenium in the blood from 2.63 ppm to 1.82, 1.76,2.14, 1.70 and 2.03 ppm in 30th min, respectively. On the 
other hand, cysteine+methionine, cysteine+cobalt chloride, methionine+cobalt chloride, cysteine+methionine+cobalt 
chtoride and sodium thiosulphate+sodium nitrite decreased the levels of selenium in the blood from 2.63 ppm to 1.2 1, 
1.-21, 1.68, 1.24 and 1.79 ppm in 3Othmin, respectively. In conclusion, cysteine+melhionine +coball cloride and other 
combinations used in the trealment of selenium poisoning were found 10 be more effective than cysteine. methionine, 
cobalt cloride, sodium, Ihiosulphale and nitrite. 

K~y words: Selenium, Poisoning, Treatment, Sheep. 

Ozet: Bu tyah~ma, selenyumla zehirlenen koyunlann ledavisinde yalnlz ba~ma ve kombine olarak kullanllan sistein, 
metiyonin, kobalt klorUr, sodyum tiyosultat ve sodyum nitritin.etkHerinin kar~illa~llrIlmasl amaclyla yaplldl. Ara~tlrmada 
kan 6rneklerindeki selenyum duzeylerinde meydana gelen degi~iklikler belirlendi. Denemelerde yakla~lk 2 ya~mda 66 
adet koyun kullamldl. Hayvanlar 1 gun once ak~am saat 1700'den uygulamalar ba~laymcaya kadar aty bnaklldl. B6y­
lece, yem ve sudan ileri gelebilecek olan selenyum bula~malafl onlendi. Selenyum kas ityi yolla 0.6 mglkg dozunda 
verildi. Sistein, metiyonin, kobatt klorur, sodyum tiyosulfal ve sodyum nitrit uygulamalan selenyum verilmesinden 30 
dk once yaplldl. Deneysel olarak olu~turulan selenyum zehirlenmesinde sislein, meliyonin, kobalt klorur, sodyum li­
yosu1fat ve sodyum nilril30dk ityerisinde kan setenyum duzeyini siraslyia 2.63 ppm'den 1.82; 1.76; 2.14; 1.70 ve 2.03 
ppm degerlerine du~urdu. Diger yandan kan selenyum duzeyini sistein+metiyonin birlikte verildiginde 30 dk ityerisinde 
2.63 ppm'den 1.21 ppm, sistein+kobalt klOrUr 1.21 ppm, meliyonin+koball klorUr 1.68 ppm, sistein+metiyonin+kobalt 
klOrUr 1.24 ppm ve sodyum liyosulfat+sodyum nitril 1.79 ppm degerlerine du~urdu. Sonuty olarak selenyumla ze­
hirlenmelerin tedavisinde kullanllan sislein+ meliyonin+kobalt klorur ile diger kombinasyonlarm, yarmz ba~ma verilen 
sistein, metiyonin. kobalt klOrUr, sodyum tiyosulfal ve sodyum nilril gibi ilatylara g6re daha etkili oldugu goruldu. 

Anahlar kelimeler: Selenyum, Zehirlenme, Tedavi, Koyun. 

Giri ;; 

Selenyum insan ve hayvan gldalannda dogal 
veya ilave kalkr maddesi olarak, do1)ada ise kur­
~un, ~inko, fosfat ve uranyum gibi maddelerle bir­
likte bulunur (Comb ve Stephanie Combs, 1986; 
Ellenhorn ve Barceloux, 1988; Behne, 1992). 00-
gada selenyumun en onemli kaynagml selenifer 
bilkiler olu~turur. Bu bitkilerle beslenen hay­
vanlarda selenyum zehirlenmeleri gorOIOr (Nantel 

ve ark., 1985; Baker ve ark., 1989; Pirinc;ci ve ark., 
1998a; Ullrey, 1992). 

Selenyumlu bile~iklerin ~e~itli kaynaklardan 
almmasma bagll olarak canillarda akut, subakut ve 
'kronik zehirlenmeler gorOlmektedir. Akut selenyum 
zehirlenmesi koyunlarda kas i~i olarak 0.45-0.70 
mglkg, sl~lrlarda a1)lz yoluyla 9.9-11.0 mg/kg dO­
zeylerde selenyum almmasma bagll olarak olu~ur. 
Subakut zehirlenmeler sl1)lrlarda selenyumun a1)lz 
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yoluyla 10,1 mg/kg, koyunlarda 6.4 mglkg dO­
zeylerde bir1<ae gOn alinmasl sonucunda, kronik ze­
hirlenmeler ise 5 mglkg dOzeyinde selenyumun 
uzun sOre almmasma ba{lll olarak olu~ur (Combs 
ve Slephanie Combs, 1986; Blodgett ve Bevill, 
1987; LOwry ve Baker, 1988; Smyth ve ark., 1990). 

Selenyum zehirlenmelerinde kullanllan ozel bir 
anlidOI yoklur. Arsenik, baklr, Clva, kadmiyum, me­
Ilyonin, slsleln, vitamin E ve vitamin 812 gibi mad­
deler selenyumu daha az zehirli kimyasal bi­
le?iktere eevirerek vOcuttan atllmalanm artlnrlar 
(Levander ve Baumann, 1966; Levander ve Morris, 
1970; Hill, 1973; Hatch ve ar1<., 1979; Baker ve 
Czarnecki-Maulden, 1987; Lowry ve Baker, 1988; 
Nemec ve ark., 1990). Selenyumun detoksifikasyo­
nu ile jlgili birkae YOI mevcuttur. 8u yoUardan en 
Onemlisi selenyumun organizmada bireok en­
zimlerm etkisiyle metillenerek zehirsiz ~kle dO­
nO~tOrOlmesidir (Levander ve Morris, 1970; Hatch 
ve ark., 1979). Selenyumun metilasyonu lein S­
adenozilmetiyonin (SAM) gereklidir ve bu mad­
denin senlezi iyin Vit B12'ye ihtiyay vardlr. Aynca, 
canhlarda Vit Blfnin yetersiz olduQu durumlarda di­
metilselenid ve trimetilselenyum Oretimi azalir ve 
buna ba~11 olarak selenyumun zehirlili{ji artar (Chen 
ve Whanger, 1993). 

Canlilar laraflndan hem selenifer bitkilerin uzun 
sOre ve lazla miklarda tOketilmesine, hem de bu 
maddenm sanayi. endOstri ve tlpla kullamlmasma 
bagll olarak selenyum zehirlenmesi slk g6-
rOlmekledir (Goehring ve ark., 1984). Bu ya­
lI~mada, koyunlarda gorGlen selenyum ze­
hirtenmesinin daha rasyonel bit ~ekilde ledavi 
edilmesi, kullanllan maddelerin ka~lla~tI(llmasl ve 
kandaki selenyum dOzeyleri Ozerine olan etkiterinin 
belirlenmesi amaylanml~hr. 

Maleryal ve Metol 

Bu yall~mada 50-55 kg a~lrhklannda yakla~lk 2 
ya~mda 66 adel Morkaraman koyun kullanltdl. De­
neylere ba~lamadan once hayvanlara 1 ay 'sOre ile 
yem ve su serbestee verilerek ortama all~malan 
saglandl. 

Deneyde kullamlacak hayvanlar her grupta 6 
hayvan olmak Ozere 11 gruba aynldl. Bu grup­
lardan binsi konlrol, di~erleri ise deneme gruplan 
olarak belirlendi. 

1. grup: (Konlrol grubu): 10 mt %0.9 sodyum 
klorOr eOzeltisinin damar iei yolla verilmesinden 30 
dk soma 0.6 mg/kg selenyum kas iei yolla uy­
gulandl. 

2. grup: lOa mglkg DL-sistein'in damar iei 
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yolla verilmesinden 30 dk soma 0.6 mglkg se· 
lenyum kas iei yolla uygulandl. 

3. grup: 100 mglkg metiyonin'in damar iei 
yolta verilmesinden 30 dk sonra 0.6 mg/kg se· 
renyum kas iei yolla uygulandl. 

4. grup: 50 mglkg Sistein+50 mglkg me· 
liyonin'in damar iyi yolla verilmesinden 30 dk soma 
0.6 mglkg selenyum kas iyi yolla uygulandl. 

5. grup: 100 mglkg sistein+15 mglkg kobalt 
. klorOr'On damar iyi yolla verilmesinden 30 dk soma 
0.6 mglkg selenyum kas iCfi yolla uygutandl. 

6. grup: 100 mglkg metiyonin+15mglkg kobalt 
klorOr'On damar iyi yolla verilmesinden 30 dk soma 
0.6 mg/kg selenyum kas iyi yolla uygulandl. 

7. grup : 50 mg/t<g sistein+50 mglkg me­
liyonln+15 mglkg kobalt klorOr'On damar iel yolla ve­
rilmesinden 30 dk soma 0.6 mglkg selenyum kas ic;:i 
yolla uygulandl. 

8. grup: 15 mglkg kobalt klorur'On damar iei 
yolla verilmesinden 30 dk soma 0.6 mglkg se­
renyum kas ic;:i yolla uygulandl. 

9. grup: 100 mglkg sodyum tiyosOlfat'ln 
damar iyi yolla verilmesinden 30 dk soma 0.6 mgl 
kg selenyum kas iei YOlla uygulandl. 

10. grup: 15 mg/kg sodyum nitri!'in damar lCfi 
yolla verilmesinden 30 dk sonra 0.6 mg/kg se­
lenyum kas iyi yolla uygulandl. 

11 . grup: 15 mg/kg sodyum nitrit+100 mglkg 
sodyum liyosurlat'm damar iei yolla verilmesinden 
30 dk soma 0.6 mglkg selenyum kas iyi yolla uy­
gutandl. 

Uygulamalarda kullanllan selenyum, sodyum 
seleni! (Merck) luzu ~eklinde bidistile su ieerisinde 
yozdOrOlerek hazlrlandl. 0.6 mglkg dozunda 2 ml 
selenyum yozellisi koyunlann boyun bolgesinden 
kas ilti olarak yaplldl. Uygulamalan lakiben 0, 10, 
20, 30 dk, 1, 3, 6, 9, 12, 24. 48, 72. 120, 
168.saatlerde yeterli miklarda kan ornekleri v. ju· 
gularisden antikoagulanll tOplere allndl. Alman kan 
orneklerindeki selenyum analizleri Marczenko 
(1976), Neve ve ark. (1983) ve Thines ve Haley 
(1972) taral1ndan onerilen +4 de{jerlikli selenyumun 
astl ortamda 3,3,diaminobenzidin ile reaksiyona gi­

. rerek olu~turdu{ju piazselenol bile~i{Jinin 420 nm'de 
absorbanslannln belirlenmesi ite yapltdl . 

ISlatis!iksel anaHzler: Gruplann kar-
~lla~llfIlmastnda SPSS for-Windows bilgisayar 
pakel programl kul1amlarak, lek yOnlO varyans ana' 
lizl, all grup kar~lla~tlrllmalannda ise Duncan lesll 
yapllml~tl( (DOzgOne~ ve ark .. 1983). 
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"ablo 1: Kas i1;i olarak 0 6 mg/kg selenyum uygulanan koyunlarda sistern, mellyomn, koball klorOr, sodyum tlyosOlfat ve sodyum nltnt ile 
tedavi edilen hayvanlann kan selenyum dOzeylen (ppm) 

GRUPLAR 
Zaman 1 (Kontrol) 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 F 

0.28 0.29 0.30 0.31 0.27 0.29 0.27 0.26 0.27 029 0.30 
0 <0.006 fO.OO4 fO 008 <0.008 iO.OO5 <0008 %0.005 <0008 ±O.OO7 %0.002 tOClO I 1.000 

1.87 a 1.84 a 1.17 d 0.860 1.14 d 1.29 cd 0.74 e 1.78 a 1.50 be 1.76 a 1.66 ab 
10. Ok ±O. 126 to.082 ±O.I S9 ±O.069 ±O.O74 . :to 076 ±O.065 <0 056 <0050 %0.049 <O.OS' 22.251"" 

2.31 a 1.86 b 1.93 b 1.08 c 1.16 c 1.88b 1.10 c 2.25 a 1.64 b 2.31 a 1.71 b • 
20. Ok f0 200 fO 088 <0 087 f0 042 iO.069 <0065 t o.043 :to 107 to.052 to. 111 tOO2S 25.055"" 

2.63 a 1.82 c 1.76 c 1.21 d 1.21 d 1.68 c 1.24 d 2.14 b 1.70 c 2.03 b 1.79 c 
30. Ok ±O. I38 ±O.042 to,IDI ±O052 10.044 <0060 %0.036 <0068 fOO38 ±O 070 to.035 38.810"" 

2.48 a 1.63 d 1.65 d 1.30 ef 1.25 1 1.66 d 1.42 e 1.79 cd 1.86 c 1.93 be 2.06 b 
1.5 fOO98 t003 1 to 076 <OOS2 to.031 to.053 to 031 to.06 1 to 045 %0,049 to.042 41 .049"" 

2.05 a 1.23 d 1.17 d 0.97 e 0.94 e 1.10 e 1.06 e 1.76 b 1.50 c 1.88b 1.60c 
3. 5 to.114 to.023 to.046 to.083 to.027 to.043 to.034 t Q,034 ±O.O34 to.045 to.040 51.307"" 

1.66 a 0.95 ef 1.10 cd 0.89 elg 0.8219 1.00 de 0.77 g 1.12 cd 1.19 c 1.45 b 1.58 b 
6. 5 to.078 to.039 <0 055 to.038 to 016 <0.066 to.025 to.035 to.059 fO O5O to.043 37.985"" 

1.43 a 0.89 cd 0.78 de 0.82 de 0.631 0.750 0.61 f . 0.96c 1.08b 1.42 a 1.44 a 
9. 5 ±C.033 to.01 2 fOOl" to.037 to ala to.058 to.021 to.0 16 tOOlI to 039 to.01 9 70.265"" 

1.16 b 0.86 c 0.78 d 0.67 e 0.6101 0 .60 ef 0.54 1 0.86 c 0.86 c 1.10 b 1.30 a 
12. 5 to.045 to.018 <0034 to.032 ±C.026 to.030 to.020 to.021 fO. 066 f0 030 to.022 51 .625" 

0.83 b 0.84 b 0 .66 c 0.60 c 0.47 d 0.54 d 0.43 d 0.64 c 0.84 b 0.78 b 1.00 a 
24. 5 ±0.054 to.035 to.039 to.021 to.015 to.022 to.013 to.027 to.034 to.070 to. 054 20.099"' 

0.62 b 0.60 b 0.63 b 0.44 d 0.36 e 0 .41 de 0.35 e 0.51 c 0.65 b 0.63 b 0 .84 a 
48. 5 to.028 to.01 8 <0022 to.OII tOOl 4 to all to.OIO tOOl6 ±C 01 7 <0044 to, 02Q 48.010"' 

0.52 cd 0.58 be 0 60 b 0.43e 0.32 f 0.34 1 0.361 0.371 0.53 cd 0.51 d 0 .66 a 
12. 5 ±C.038 to 015 to.022 to.OII to.OIO <0007 filOl3 to 01 4 to.015 to 017 ±C.019 38.970"" 

0.36 0.40 0.43 
0.44 ab 0.48 a 0.41 abed 0.43 abe 0.320 0.320 0.34 do cdo 0.40 bed bcd abe 

120. 5 to.027 ±<I.OIB to.027 ±O,019 to.OO9 to.OO7 to.01 3 <0 009 to.OJO ±C.026 to.036 5.134" 
0.32 0.34 0.34 

0.35 abed 0.37 a 0.36 abe 0.38 a 0.31 d bed 0.32 cd abed abed 0.36 ab 0.31 d 
168. 5 ±C 013 to.0 13 ±0.009 fOOO8 to.Oll iOOO8 tOJlO7 tOO11 tOO15 iOO2' to.0 12 3 550" 
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Bulgular 

Konlrol ve dene\Tle gruplanna selenyum 0.6 
mg/kg dozunda verildiQinde kan Orneklerindeki se­
lenyum dOzeyleri lablo 1'de gorOlmekledir. Tablo 1 
incelendiQinde konlrol grubunda kan selenyum dO­
zeylerinin 10.dk·dan ilibaren yOkselmeye ba~ladIQI, 
30.dk·da 2.63 ppm deQerleriyle doruk noktaya 
ula~tlgl ve daha sonra ledrici bir azalma g6s­
lererek 168. saalle 0.35 ppm deQeriyle O. saatleki 
deQere yakm dOzeye indigi belirienmi~lir. Oeneme 
gruplanndan 2. 8. lOve 11 . gruplar ile kontrol 
gn.ibu araslnda 10.dk'da istalistiksel yOnden Onem­
Ii bir farkllllgin olmadlQI diQer gruplarda ise 6nemli 
bir larkllllgm (p<0.05) oldugu belirlenmi~tir. De­
neme gruplanmn hepsinde 3O.dk'da konlrol gru­
buna gOre iSlatistiksel yonden larkm Onemli oldugu 
(p<0.05) ve 168.saatterde sadece 5, 6, 7 ve 
11 .gruplarda konlrol grubuna g6re bir larkm 
(p<O.Ol) oldugu gorfilmektedir (Tablo 1. 2). 

Tablo 1 ve 2 degerlendirildiginde olu~turulan 
selenyum zehirlenmelerinde damar i9i votta veriten 
sistein. metiyonin, kobal! klorOr, sodyum nilrl! ve 
sodyum tlyosOllat gibi ila91ar ile bunlann kom­
blnasyonlannm kan selenyum dOzeylerini tedrici 
bir ~ekilde dO~OrdOQO, buna kar~m sadece se­
lenyum verilen kontrol grubunda !edricl bir al1l~10 
meyctana geldigi gorOlmektedir. 

Tablo 2; Kontrol ve deney gruplarlnda ortalama se­
lenyum duzeyleri (ppm). 

Gruplar Ortalama 

1 (Kontrol) 1.33±O.221 a 

2 (Slsteinj 1.02±D.148 abed 

3 (Metiyonin) O.95±O.522 abed 

4 (Sistein+Meliyonin) O.74tO.084 bed 

5 (Slsteln+Kobalt kJorur) O.71±O.098 cd 

6 (Metlyonln+Kobalt klorur) 0.87tO.558 abed 

7. (Sistein+Metiyooin+Kobalt kJorur) 0.69±O.099 d 

8 (Koball kJorur) I.09±O.189 abed 

9 (SOdyum liyoslilfal) 1.03tO.143 abed 

10 (Sodyum OIIril) 1.21tO.l86 ab 

II (SOdyum tlyosulfat+Sodyum nitril) 1.19±O.155 abe 

abed :Aynl sutOnda lar1<.h harlleri i~eren grup or­
talamalan arasl lark. Onemlidir (p< 0.05) 
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Tartl , ma ve Sonu~ 

Olkemizde selenyumlu bile~lklerle olu~turulan 
zehirlenmelerin tedavisi ile ilgili herhangi blr de­
neyset ~1I~maya rasttanmaml~II(. Selenyum Insan 
ve hayvan gldalannda dogat olarak veya lIave katkl 
maddesi olarak bulunmaktadlr. Seleniter bllkller 
fazla miktarda selenyum biriktirirler. Aynca, se­
lenyum sanayi ve Ilpla kullamlan bir elementlir. 
Canillar tarallndan bu setenyumlu bilkilerin uzun 
sOre ve fazla miklarda tOkelilmesine bagll olarak se­
lenyum zehirlenmesi olu~maktadlr. 

Tablo 1 incelendiginde deneysel olarak olu~-
. turulan selenyum zehirlenmesinin sagaltlmtnda kul­

lamlan sislein, metiyonin, kobal! klorOr, sodyum 11-
yosOlfal ve sodyum nilrilin ve bunlann 
kombinasyonlanmn kan selenyum dOzeyleri Ozerine 
olan etkileri gorfilmektedir. Sisteln ve mellyonln 100 
mg/kg dozlannda damar i9i yolla verildiginde kan 
selenyum dOzeylerini 10.dk'da slraslyla 1.84 ve 
1.17 ppm, 30.dk'da 1.82 ve 1.76 ppm degerlerine 
dO~OrdOQO, elde editen bu degerterin kontrol grup­
lanna gore dO~Ok olduQu (p<O.Ol), bu dO~O~ ora­
mnln kombine olarak veri len sislein+meliyonin gru­
bunda 30.dk'da 1.21 ppm degeriyle daha lazla 
oldugu(p<O.OI) ve 168.saatte konlrol grubuna yakm 
dOzeylere indiQi belirlenmi~!ir. Kobal! klorOr 15 mgt 
kg, sodyum tiyosulfat 100 mg/kg dozunda damar 19i 
yolla veritdiQinda kan selenyum dOzeylerini Sl­
raslyla, 10.dk'da 1.78 ve 1.50 ppm, 30.dk'da 2.14 
va 1.70 ppm degerlerine dO~OrdOgO ve elde edllen 
bu deQerlerin kontrol grubu degerlerine gore dO~Ok 
otdugu(p<O.Ol), bu dO~O~ orammn kombine olarak 
verilen sistein+kobaJt klorfir grubunda 10.dk'da 
1.14ppm, 30.dk'da 1.21 ppm; metiyonin+kobalt klo­
rOr grubunda 10.dk'da 1.29 ppm, 3O.dk'da 1.68 
ppm, sodyum liyosOlfal+soclyum nilril grubunda 
10.dk'da 1.66 ppm, 30.dk'da 1.79 ppm degerleriyle 
daha dO~Ok oldugu ve 168. saatte kontrol grubuna 
yaktn dOzeylere dO~IOgO lespil edilmi~tir(p<O.01). 

Deneysel olarak olu~turulan selenyum ze­
hirtenmelerinde sodyum nilril veriten grup in­
celendiginde kullanllan ila91ara ragmen daha az et­
kili oldugu, 10.dk'da kan selenyum dOzeyini 1.76 
ppm; 30.dk'da 2.03 ppm degerlerine dO~OrdOQO bu 
dO~O~ miklannln kombine olarak verilen sodyum I i­
yosOllat + soclyum nltril grubunda 10.dk'da 1.66 
ppm; 30.dk'da 1.79 ppm degerteriyle daha fazla 01-
dugu g6rOlmO~tUr. 

Konlrol grubu hayvanlara 0.6 mg/kg dozunda 
selenyum verildiginde kandaki selenyum dO­
zeylerinin 10.dk'dan ilibaren hlzla artmaya ba~ladlgl 
3O.dk'da 2.63 ppm degeriyle doruk noktaya ula~tlgl 
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ve 168. saatte 0.35 ppm degeriyle O. saatteki de· 
gere yakm dOzeye indigi lespil edilmi~tir. Tablo 2 
degerlendirildiginde olu~lurulan selenyum ze­
hirlenmelerinde sislein+meliyonin+kobalt klorOr 
kombinasyonunun en etkili uygulama oldugu, bunu 
Slraslyla sistein+kobalt klorOr, sistein+metiyonin ve 
metiyonin+kobalt klorOr . kombinasyonlannln takip 
ettigi belirlenmi~tir. 

Yap,lan bazl c;:all9malarda (Levander ve 
Morris. 1970; Echevarria ve ark., 1988; Nebbia ve 
ark., 1990) selenyum zehirlenmelerinde hedef do­
kunun karaciger oldugu, bunu b6brek, dalak, kalp 
ve 'kan gibi doku ve organlann izledigi belirtilmi~lir. 
Tablo 1 ve 2 incelendiginde selenyum ze­
hirlenmelerinde sistein, metiyonin, kobalt klorOr, 
sodyum tiyosOlfat ve sodyum nitrit gibi ilaylann ve· 
ri lmesi Verine bunlann kombinasyonlannm ve­
rilmesinin tedavi ~anSIm artlracagl kanaatindeyiz. 

8azl ara~tlnCIlar (Levander ve Baumann. 
1966; Nebbia ve ark., 1990; Valimaki ve ark., 
1991; Pirinyci ve ark., 1998b) tarafmdan yapllan 
yall~malarda, selenyum zehirlenmesinin ko· 
yunlarda AST, ALT, ALP, LDH ve CPK gibi enzim 
dOzeylerini artlfdlgl beljrtilmi~tir. Bu call~ma de-
gerlendirildiginde, etkili olan ilac kom-
binasyonlarmln verilerek selenyum ze-
hirlenmesinin tedavi edilmesi koyunlarda 
yukandaki enzim dOzeylerinin fazla artmamasma 
neden olacakllr. Zira, selenyum zehirlenmesinde 
kullanllacak ilaclann temel etki mekanizmasl se­
lenyumun daha az zehirh kimyasal bile~iklere ce­
Vlrerek vOcuttan atlJmaslnln saglanmasldlr. 6zel­
Jikle , canillarda vitamin 812'nin az ofdugu 
durumlarda dimetilselenid ve trimetilsefenyum olu­
$umu azallr ve buna bagll ofarak selenyum ze· 
hirtiligi artar. 

Yukandaki ac,klamalann 1~lgl altmda ko­
yunlarda g6rOIen selenyum zehirlenmelerinin sa­
galtlml iein sislein, metiyonin, kobalt klonJr, sod· 
yum tiyosulfat ve sodyum nitrit gibi ilay1aru:t tek 
ba~ma verilmesi Verine sistein+metiyonin+kobalt 
klorOr, sistein+meliyonin ' ve sislein+kobalt klorOr 
kombinasyonlanmn verilmesinin tedavi I?ansml 
daha da artlfacagl kanaatine vanfdl. 
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