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Abstract

The consequences of wars and revolutions, of great social events, have often resulted in major changes in
government, economy, social-cultural and art. The First World War, by taking the whole world under its
devastating effect, inflicted wounds on humanity that are difficult to heal. This destructive effect also showed
itself in the works of artists and led to the emergence of different artistic understandings. Dada, conceptual art,
happening, land art and arte povera are some of the art movements that emerged after the war. It is seen that
this understanding, which is often the artist's rebellion, is also an opposition, a desire to keep art and art objects
separate from everything, a desire to destroy stereotyped values and resistance. Now art could appear
anywhere and in anything. Art, which has undergone changes in this direction, eventually came to the use of
the human body as an art material and got rid of the concern of permanence and got free and original by
getting rid of traditional expression, shaping and even a certain place. The purpose of this research is to
examine the emergence and basic principles of the art in question through performance artists such as Yoko
Ono, Cris Burden, Josep Beuys and Maria Abramovic. The literature review method was used to obtain the
data in the study. In this context, based on the interviews made with the mentioned artists in previous years,
findings regarding their understanding of art were obtained and evaluations were made in line with these data.
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PERFORMANS SANATI VE BEDENIN SINIRLARI

Ozet

Savaglarin ve devrimlerin, biylk toplumsal olaylarin sonuglari yonetim, ekonomi, sosyal- klltlrel ve sanatta
genellikle buyuk degisikliklerle sonuglanmistir. Birinci Dinya Savasi da tum dinyayi yikici etkisi altina alarak
insanlik Gzerinde sarilmasi gl¢ yaralar agmistir. Bu yikici etki sanatgilarin eserlerinde de kendisini gdstererek
farkli sanat anlayislarinin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Dada, kavramsal sanat, happening, arazi sanati
ve arte povera savas sonrasi ortaya ¢ikan sanat hareketlerinden birkagidir. Codu zaman sanatg¢inin isyani
olan bu anlayisin temelinde karsi ¢ikig, sanati ve sanat nesnesini her seyden ayri tutmak istegi, kaliplasmig
degerleri yikma istegi ve direnis oldugu gorulmektedir. Artik sanat her yerde ve her seyde ortaya ¢ikabilirdi.
Bu dogrultuda degisime ugrayan sanat sonunda insan bedeninin sanat malzemesi olarak kullaniimasina kadar
gelmis ve kalicilik endisesinden kurtularak geleneksel anlatimdan, bigcimlendirmeden ve hatta belli mek&ndan
siyrilarak 6zgur ve 6zgln haline kavusmustur. Bu arastirmanin amaci, s6z konusu sanatin ortaya ¢ikigi ve
temel prensiplerini Yoko Ono, Cris Burden, Josep Beuys ve Maria Abromovic gibi performans sanatgilari
Uzerinden incelemektir. Arastirmadaki verilerin elde edilmesinde, literatir tarama ydntemi kullaniimigtir. Bu
baglamda bahsi gecen sanatgilarla énceki yillarda yapilan réportajlarindan yola ¢ikilarak sanat anlayislarina
yonelik bulgular elde edilmis ve bu veriler dogrultusunda degerlendirmelerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Performans, Performans Sanati, Beden, Fikir
1.Giris

1914-1918 yillarinda bitun dunyay! derinden sarsan, yikimlara ve bazi inangsizliklara sebep olan Birinci ve
Ikinci Diinya Savaslari tum diinyayi yeniden yapilanmaya zorlamistir. Yeniden yapilanmayla olusan yenidiinya

1 Sorumlu Yazar E-mail: meralbatur@karabuk.edu.tr / Doi: 10.22252/ijca.1085332

44


mailto:meralbatur@karabuk.edu.tr

Batur & Kuyucuk Inonu University Journal of Culture and Art/1JCA

dizeni insanligi bazi elestirilerin, sorgulamalarin icine soktugu gibi sanatta da bazi sorgulamalara sebep
olmustur. Sanatin ve sanatginin kutsalligi ve Ust sinifin sanat anlayisina gore sekillenen sanat, o zamana
kadar gorilmemis haline birinmis ve sanatta estetik guzellikten ziyade toplumsal sorunlari ele alig bigimi
onemli olmustur. S6z konusu degisime yol agan, “bu dénemin genel problematikleri olan; toplumsal ve siyasi
hareketlenmelere dikkat ¢ekilmesine, burjuva degerlerinin tim topluma dayatiimasinin elestirisine, toplumsal
esitsizliklerin giderilmesine, sanat ve yasam arasindaki sinirlarin eritiimesi gerekliliine duyulan inangtir
(Senel, 2015: 163).” Postmodern donemin yayginlik kazanmaya baslamasi ile birlikte sanatin odak noktasi
degiserek sanatin toplumsal konulara egilimi artmistir. Bununla birlikte sanatta kullanilan malzemelerde haliyle
degisiklige ugramistir. Sanatin varolusundan beri sanatginin elindeki en énemli ifade araci olan beden,
postmodern dénemde dogrudan anlatim aracinin kendisi olmustur. Happening, fluxus ve performans
sanatlarinda sanatci, dogrudan bedenini ortaya koyarak ifade etmek istedigi mesaji vermistir. Bu donemde
izleyicinin de sanat isinin igine katilarak aktif halde ve anda kalmasi gerekmistir.

Performans sanatlarinin temeli yirminci yizyilin yarisinda ortaya ¢ikan sanatta alisiimis anlatim bigimlerini
diglayarak; oncu, farkh, gelenekselin disinda, eylem ve dinamizm 6zelliklerini tasiyan Avangart Sanat’a
dayanmaktadir. Sirrealizm, Fatirizm ve Dadaizm gibi toplumsal konulari ele alarak dizeni sorgulayan,
elestiren ve hatta karsi ¢ikan sanat akimlarinda performans sanatinin ilk érnekleri gériimektedir. 1915'te
yayinlanan Fturist Sentetik Tiyatro Manifestosunda bedenin sanatta anlatim araci olarak kullanarak olaylarin,
olgularin ve durumlarin bazi simgeler ve birka¢ harekete sigdirarak ifade edilebilecegi dngdrilmustir. Bu
dogrultuda da Futiristler yuzlerini boyayarak ve ilging kiyafetler giyerek performans sanatlarinin ilk érneklerini
ortaya koymuslardir. 1916’ da dlinya savasi sirerken tarafsizlarin ve savas istemeyenlerin siginagi olan
isvigre Ziirih’'te Dada adi altinda bir sanat akimi ortaya ¢ikmistir. Bilingsiz bir s6z olan Dada, hayal kirikiginin
yansimasi, savagi protesto etmek, gelenege ve hatta o gline kadar olan her seye, modern toplum estetigine,
burjuvazi sanat anlayisina ve kapitalizme karsi ¢ikis olarak tanimlanmaktadir. Kisaca kuralsizli§i kural olarak
kabul eden bir akimdir. Akim sanatgilarinin yaptigi her sey anliktir ve protesto igin bir aractir. Glnlik hayatta
kullanilan objeleri sanat nesnesi yerine koyarak sanatin burjuvanin elinde degil sokaktaki insanin sesi olmasini
istemektedirler. Sanatin topluma, siradan insanin ulasabilecegi ve kendinden bir seyler bulacagi konumda
olmasini savunmugslardir. Dada anlayisinda yapilan resim ve heykellerin yani sira siir okumalari, dans
gOsterileri ve kukla oyunlari performans sanatlarinin baslangicinda éncu olmustur (Antmen, 2008). 1930’lu
yillar ile birlikte bir olayin anlatildigi, ardi ardina imgelerin siralanigi ile yapilan sanat eserinden ziyade bir fikrin
ifade edildigi, sade, yalin ve soyutlamaci Usluplar benimsenmeye baslanmistir. 1940’da ortaya ¢ikan soyut
disavurumculukla birlikte sanat diinyasinin merkezinin Paris’ten New York’a tagsinmasi ile sanatin bigimsel ve
dislnsel anlamda daha da 6zgurlestigi goriilmektedir. 1940- 1960’l yillarda yayginlasan Aksiyon resmi (jestle
soyutlama) sanatginin éncesinde bir planlama yapmadigi ve resim ylizeyine sanatginin bedensel hareketine
gbre boyalarin damlatildigi, puUskurtaldida bir resim uUslubudur. Harold Rosenberg’in bu terimi 1952’de
kullanmaya baslamasiyla soyut disavurumculuk ile atilan adim ileri gétirerek resim objesi arka plana itilmis,
hareket 6n plana ¢ikartilmistir (Yilmaz, 2012). Estetik 6zelligin geri planda birakildigi sanat anlayisinda 1960’li
yillarda ortaya g¢ikan kavramsal sanatla birlikte sanat, nesne ve objeden de ayrilarak en yalin haline
kavusmustur. ik kez So LeWittin kullandigi Kavramsal sanat terimi fikir sanati olarak da gegmektedir.
Dustncenin sanat yapitinin éniine gectigi kavramsal sanatta 6nemli olan dil ve anlamdir. Buna bagli olarak
oncelikle fikir ve digtincenin ortaya konularak sonrasinda diglinceye uygun malzemenin sanat nesnesi olarak
kullaniimasi esastir. Kavramsal sanat 6ncelik kavramda ve metin (anlati) ile de yakindan baglantih
oldugundan, bu sanat Uretim sekli kendini her bicim ve malzemede gdésterebilir; 1960’lardan itibaren 6zellikle
Arazi Sanati, Arte Povera ve Performans sanati egilimleri yayginlagmistir. (Kavrakoglu, 2015). Yani artik
1960’larin ortalarina gelindiginde, “sanatin eskiden oldugu sey” olmadigi belirginlesmistir.

Performans sanatina kadar geleneksel sanat malzemeleri ile iki boyutlu ylzeylere temsil amaci (imge de
denilebilir) islenen insan bedeni, artik kendi bagina bir sanat malzemesi olarak izleyici karsisina ¢ikmaktadir.
Bu baglamda kavramsal sanatta temel sanat 6gelerinin yerine kelime ve metinlerin kullanildidi gibi performans
sanatinda da sanat malzemesi olarak bedenin kendisi kullanilmigtir. Farkl isimler altinda ancak bedeni
sanatsal anlatim dili olarak kullanan yaklasimlarin ortak 6zellikleri, toplumlarin sorgulamadan kabullendigi ya
da farkh bir agidan bakilmasi sart olan konulari dogaglamalar yoluyla dikkat cekme c¢abalarinin olmasidir.
izleyicinin éniinde canl olarak icra edilen performans sanatlari genellikle sosyal elestiri icermektedir.
Sanatgcilarin performanslarina bakildiginda izleyicinin sadece o an performans boyunca paylasabilecegi ve
duyumsayabilecegi yogun bir elestiri vardir. Yani performans sanati belli bir anda aklin, bedenin ve ruhun
bilesiminin canli kanl gérebilecedi, sahip olma disincesinden uzak bir sanat pratigidir.
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2. Amag

Bu arastirmanin amaci; performans sanatinin ortaya ¢ikigi ve temel prensiplerini Yoko Ono, Cris Burden,
Josep Beuys ve Maria Abromovic gibi performans sanatgilarinin gosterileri Gzerinden incelemelerde
bulunmaktir. Farkli isimler altinda icra edilen gosterilerin ortak 6zellikleri ve benzer yonlerini agida ¢ikarmak
icin sanatcilarin performanslari Gzerinden incelemelerde bulunmak amaglanmaktadir. Arastirmanin amacina
ulasabilmek igin oncelikle performans sanatlarina temel olan Happening ve Fluxus gibi kavramsal sanat
akimlari incelenmisgtir.

3.Yontem

Bu arastirmada literatiir tarama yéntemine basvurulmustur. Oncelikle arastirmanin amacina ulasabilmek igin
bedenin kullanildi§i performans sanatlarina temel olan Happening ve Fluxus gibi kavramsal sanat akimlari
incelenmistir. Ardindan bedenin sinirlari bashdi altinda konu baglaminda secilmis olan ¢alismalar
incelenmistir. Bu baglamda yerli ve yabanci kaynaklar taranmis, secilen sanatgilarla ilgili yazilan yazilar
incelenmis, bahsi gegen sanatcilarla dnceki yillarda yapilan réportajlardan yola ¢ikilarak sanat anlayiglarina
ybnelik bulgular elde edilmig ve bu veriler dogrultusunda degerlendirmelerde bulunulmustur.

4.Bulgular ve Yorum
4.1.Happening

Happening, 6zellikle 1960’larda populler sanat tarzidir, gunlik hayatin konularinin islendigi happening
gOsterileri seyirciyi de igine almaktadir. Dogacglamadir ve sonucu 6nceden kestirilemez. Happening terimi ilk
kez kullanan Allan Kaprow “1959’dan itibaren 6 bélumli 18 olusum ile gesitli performanslar gergeklestirmis,
resim, muzik, tiyatro, cevre dizenlemesi gibi farkli tlrleri barindiran bir sanatsal anlayisin énculiguni
yapmistir (Antmen, 2008'den aktaran Bal, 2020: 46).” Happening’in baslangi¢ noktasi Dada, Futirizm ve
Gergekusticulige kadar dayanmaktadir. Teyatral dogasi olup dodaglama olarak yapilan bir ¢esit sanatsal
etkinliktir. Allan Kaprow, Claes Oldenburg, Robert Rauschenberg ve Robert Whitman dnemli happening
sanatcilaridir.

Resim 1. Allan Kaprow, 18 Happenings in 6 Parts, Performans, Reuben Gallery in New York, 1968

Happening'i tanimlayan herhangi bir bildiri ya da énculerinin kaleme aldigi resmi yazi olmamasi sebebiyle anlik
dirtulerle ortaya ciktigi gortlmektedir. Gosteriler izleyiciyle etkilesim igerisinde ve yorum aktarmadan
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dogaglamalar yoluyla gergeklestiriimektedir. Bdylece sanatsal yaratma sadece sanatg¢inin olmaktan ¢ikar,
ortak estetik degerler olusturur (Yorgancioglu, 2015).

Resim 2. Alan Kaprow, Arka Bahge, Performans, 1961

Gosterinin yapilacagr mekan 6zel bir salon yerine parklar, caddeler, agik veya kapali herhangi bir alan
olabilmektedir. izleyiciler, 6zgirlik icinde katildigi gésteriyi yorumlar ve gergegi algilarlar. Fotograf, gazete
dergi, tahta vb. enformasyonlar bir arada sergilenebilmektedir. Gosterilerde koku, tat alma ya da gérme
duyularina hitap edilmesi olusum gdsterilerin etkisini arttirmaktadir.

4.2 Fluxus

Tarihsel kaynagi eski Yunan filozofu Herakleitos’un inli “her sey akar” diisiincesi olarak kabul edilen Fluxus
kelimesi, akig, arindirma, hareket, kabarma, bolluk, ¢okluk, yikselis ve ¢ikis gibi anlamlara karsilik gelmektedir
(Yiimaz, 2006: 262’den aktaran Senel, 2015: 169). Fluxus sanatgilari yayinlar, filmler, senlikler gosteriler ile
sanatta alternatif yaklagimin sonucu olmuslardir. ilk temsilcisi George Maciunas olmakla birlikte Nam June
Paik, Karlheinz Stockhausen, Mary Baumeister, Kral Erik Welin, Wolf Voster ve Benjamin Petterson hareket
ya da akma anlamina gelen fluxus terimini ortaya atmigtir. Fluxus bireyin siyasal, toplumsal, geleneksel, fiziksel
her tlrlG sinirlarindan kurtulmasi gerektigini savunmaktadir. Bu baglamda Fluxus ayristiran, kategorize eden
ve buyuk yetenekler gerektiren anlayisi reddetmistir. Performans sanatlarin genel 6zelliklerinden olan elestiri
ve karsi ¢ikis Fuxus’'un da temelinde bulunmaktadir. Bu karsi ¢ikisi farkl ulustan ve kiltirden gelen farkh
disiplinlerde g¢alisan ve farkh gorigsleri benimsemis olan insanlari bir araya getirerek evrensel bir anlayisi
savunarak sergilemistir. “Fluxus, sanat, sanatgi ve sanat yapiti gibi degerlerin allanip pullanarak alinip satilan
bir mala dénusturiimesine karsi ¢ikmig, bunlarin ayricalikli olmasini anlamli bulmamistir (Yilmaz, 2006: 268-
270’dan aktaran Senel, 2015: 171)”. Bu baglamda Fluxus sanat yapitlarina bakildiginda da 6zel bir yetenek
gerektirmeyen, basit ve eglenceli 6zellikler tasidigi gérilmektedir. Fluxus sanati sosyal dizene karsi dikkat
cekme rolUnG Ustlenmistir ve igerisinde elestiri barindirmaktadir. S6zi edilen sanat hareketinin en énemli
temsilcilerinden biri de Joseph Beuys’tur. En bilinen igleri arasinda “Ben Amerika’yl Seviyorum Amerika da
Beni Seviyor” ve “Olii Bir Tavsana Sanati Anlatmak” bulunmaktadir (Resim 3).
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Resim 3. Josep Beys, Ben Amerika’y1 Seviyorum Amerika da Beni Seviyor, Performans, New York, 1974

Josep Beuys, bir Amerikan kurdu ile yaptigi bu gosterisinde viicudunu yag ve kegeye sararak bes glin boyunca
kurtla birlikte ayni oda da kalmistir. Beuys, yavas ve sakin hareketlerle kurdun kendisine alismasini saglamistir
ki gosteri sonunda 6ngordugu sekilde performans gergeklesmistir. Siginagi temsil eden yag ve kecgelerden
yavas yavas siyrilarak, Amerika ekonomisinin dinyaya yaptigi baskiyi temsil eden Wall Street Gazetesini
okumaya baslayan Beuys'a Amerika yerlilerini temsil eden kurt alismis ve sona saldirida bulunmadigi
goralmdistir. Performansin sonunda savasa karsi bir elestiri yapilmis ve barisa dikkat cekilmistir.

Resim 4. Josep Beuys, Olii Bir Tavsana Sanat Nasil Anlatilir, Performans, Diisseldorf, 1965

Beuys, “Oli tavsana sanati anlatmak” performansinda 6li bir tavsana sanati anlatmanin uygarlasmis bir
insana dert anlatmaktan daha kolay oldugunu vurgulamaktadir (Antmen, 2008) (Resim 4). Gdsterime
sunulmus Fluxus performanslarinin temelinde yogun elestirilerin bulundugu goériimektedir.
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Resim 5. Yoko Ono, Kesme Bigme Isi, Performans, Carnegie Hall, New York, 1965

Japon sanatgi Yoko Ono, performans ve kavramsal sanatin dnclleri arasinda yer almaktadir. Ono, ayni
zamanda New York’ta Fluxus hareketinin de en énemli temsilcilerinden biridir. “Sanatginin 6zellikle siyah
elbiseler giyerek neredeyse hareketsiz bir sekilde yere oturup, yakinina bir makas koyarak, izleyicileri
elbiselerinden birer pargca kesmeleri i¢in yanina davet ettigi “Cut Piece” isimli eseri oldukga Unli bir
performansidir (Karabas & Isleyen, 2016: 354)” (Resim 5). Bu performansinda siyah basit bir elbise giyerek
izleyicilerin 6nune c¢ikan sanatgl, izleyicilerden yaninda bulunan makasla Uzerindeki elbiseden pargalar
kesmesini istemistir. Sanatginin, izleyici ve sanat nesnesi arasindaki sinirlarin bu kadar belirgin sekilde ortadan
kalkmis olmasinin sokunu atlattiktan sonra seyirciler yavas yavas sahneye gelmis ve Ono’nun kiyafetinden
parcalar kesmeye baslamistir. Gdsterinin sonunda viicudunun blyik bir kismi agikta kalan sanat¢i su sozleri
sdylemistir; “insanlar bende begenmedikleri parcalari kesiyorlardi. Sonug olarak beni temsil eden sadece
benim icimde olan tas kalmisti ama onlar hala tatmin olmuyorlardi ve tasin i¢inde olmanin ne demek oldugunu
bilmek istediler (Warr ve Jones, 2000;74 ‘den aktaran Martinez & Demiral, 2014: 188)". Yoko Ono’nun
performansi insanin insana mesafesini gdsterdigini ve savunmasiz bir durumda kargisindakilerin meraki
sonucu ortaya ¢ikan saldirganhik durumunu gostermektedir. Ayni zamanda Yoko Ono’nun bu performansi
sanat nesnesinin illaki tasinip, satilabilecek ve begdenilecek bir sey olmadidini bir kez daha kanitlamistir.

4.3.Bedenin Sinirlari

Her Ustunlligu reddeden, elestiren ve sorgulayan performans sanatlari akil ve beden Gstinligini reddetmis
ve deneyim oncelikli olmustur. Bu sebeple bazi sanatgilar bedenlerinin sinirlarini oldukga zorlayarak bedenin
deneyimini aklin kabullenmesine yonelik goésteriler yapmiglardir. Bu sanatgilardan biri Chris Burden’dir.
Burden'in performanslarinin ¢ogunda kendisini tehlikeyle karsi karsiya biraktigi gorilmektedir. Bedenin
sinirlarini zorlayarak zihnin sinirlarini ortaya koymaya calisan sanatgi, performanslarindaki farkhlikla diinyaca
UnlG olmay! basarmigtir. “Burden ile birlikte, performansta sinir sorunu gindeme gelmistir (Yilmaz, 2013)”".
Cennete gecit (1973), mihlanmis (1974) ve Kkilitli dolapta bes gin (1971) Burden’in énemli performanslari
arasindadir. Burden yaptid1 agiklamalarda “Sanatim araciligiyla gercegin ne oldugunu arastiriyorum. Sapkin
durumlar kurgulayarak, daha ylUksek gerceklik duygusu icinde, farkli bir boyutta var olan bir sanat yapiyorum.
Ben iste o anlar icin yasiyorum. Yaptigim sanat sorgulamayla ilgili bir sanat ki genel olarak sorgular (Kamhi,
2010: Web).” “Bu performanslar benim igin zihinsel birer deneyim gibiydi- yani yasadiklarimla akim nasil bag
edecek, bunun merakiyla yaptigim performanslardi (Antmen, 2008: 236’'den aktaran Ergin, 2015: 307)"
demektedir.
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Resim 6. Cris Burden, Mihlanmisg, Performans, California, 1974

Burden, mihlanmis adl performansinda garajda bulunan bir ara¢ Gzerine kendisini ellerinden civiletmistir
(Resim 6). Aracin garajdan cikarak hizla sirilmesi ve daha sonra garaja tekrar gelmesi ile gosteri sona
ermektedir. Aci Uzerine temellendiriimis bu performans sanatg¢inin sanatini tanimlamak Uzere soyledigi
sozlerini aydinlatmis oldugu gorilmektedir. Bu performansta “bedenini acilara birakan sanatginin bir gesit
zihinsel deneyim yasamayi segtigi sdylenebilir (Ergin, 2015: 307).”

Performans sanatgisi Marina Abromovic, bir réportajinda performans sanatini su sekilde tanimlar; “performans
sanatginin belli zamanda kendi mental blnyesi ve fikriyle bulunmasidir. Bu bir tiyatro degildir. Tiyatroda tekrar
vardir, birini canlandirma ve rol vardir. Tiyatro siyah bir kutu, performans gergektir. Tiyatroda kan ve bigak
gercek degdil ancak performans sanatinda gercgektir, sanatginin bedeni gergektir. Bir seyleri degistiren ve
o6grenmemi saglayan seylerle ilgileniyorum. Performans sanati, sanatin essiz ve gegici turtdir. Gelir gider.
Her toplumun bu sanatla iligkisi cok farklidir. 70’li yillarda tamamen beden odakliydi ama bu 80’lerde yok oldu.
Cunku Pazar satacak bir seylere odaklanmistir ve performans sanatinda satacak bir sey yoktu sadece anilar
vardl. izleyicilerden ve kendimden sadece yiizde yiiz orada olmalarini bekliyordum. Ondan sonra ne alacaklari
kendilerine kalmis. Bu gosteri izleyiciler icin yapiliyor, onlar olmadan bu eserin bir anlami yoktur (Khan
Academy, 2015)". Sanat¢li, 70’li yillarda yapmis oldugu goésterilerde sarsinti yaratmaktan ziyade bedenin ve
zihnin sinirlarini deneyimlemek oldugunu ve bedenin insani kisitladigini séyleyerek performanslarinda da bu
kisitlamalari ortadan kaldirmaya ¢alistigi gérilmektedir. Bati disi kultirlerden 6grendigi kadariyla, 6lim ve aci
korkusunu yenmek ve bedenin insana yasattigi kisittamalardan kurtulabilmek icin fiziksel zorlama gerekliydi.
Gosteri onun i¢in bagka bir boyuta ve uzama atlama bicimidir (Peji¢, 200). Abromovic’in sanatinda derin
elegtiriler bulmaktadir ve o an orada olan izleyicinin gosteriyi izlemesi, gésterinin altinda yatan anlami kendi
akil slizgecinden gegirerek anlamlandirmasi Abromovic’in sanatindaki amaglara ulastigini géstermektedir.
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Resim 7. Maria Abromovic, 0 Sifir Ritim, Performans, italya, 1974.

1974 yilinda yaptidi “Ritim 0” gOsterisinde sanatgi, aci ya da zevk veren araclarla kendisine dokunabileceklerini
soylemistir (Resim 7). Bu gosteri icin hazirlanan masada bigak, makas, kamgi, igne ve enjektor gibi yetmis iki
adet alet koymus ve kendisini izleyicisinin midahalesine agik birakmistir. Yaptigi en ug¢ sinirlardaki
performanslarindan biri kabul edilen bu gosteride izleyiciler, masadaki araglarla Abromovig'e fiziksel
midahaleler etmistir. Bu miidahalelerin kimisi boyamak, kimisi kesmek, kimisi de siislemektir. Ozellikle erkek
izleyicilerin sanatcinin elbiselerini yirttigi, ona vurdugu ve sakinmadan siddet uyguladigi goériimektedir.
izleyiciler oldukga sert davranislarda bulunmuslardir. En sonunda siddetin tirmandidi bir noktada izleyicilerden
birinin  Abramovig’e dolu silahi dogrulttugunda go6steriye son verilmistir. Abromovic’in 6zellikle bu
performansinda edilgen bir duruma gecerek, kendini agik bir miidahale nesnesi haline getirdigi gérulmektedir.
Abromovic, postyapisalci feminizme kadar uzanan, ataerkil toplumlarda erkek rolinuin aktif, kadin roliniin ise
pasif olarak inga edilmesi Uzerine elestiri ve sdylemi bu performansinda izleyiciyle sanatgi arasindaki iligki
Uzerinden yeniden kurgulamistir. Sanatgl, izleyicinin pasif pozisyonunu kirip, orda bulunan herkesin kendi
deneyimini yasayabilecegi bir ritliel ortaya koyma amaci gutmustir (Erkdk, 2011). Abromovic, bedenini can
yakar sekilde ortaya koyarak aci esigini oldukga yukari ¢ikarmistir. Sanatgi bu performansiyla bir anlamda
kendisi pasif konumdayken, aktif durumda olan izleyicinin ne kadar ileri gidebilecegi gbzler 6niine sermistir.

5.Sonug¢

Performans sanati bir akim degil, kendi basina bir sanat bigimi ve 6zgur bir sanat pratigidir. Amaci klasik
sanata kargi bir tutum sergileyerek insani ve insanin en blyuk olgusu sanati 6zgurlestirmek olan performans
sanati, geleneksel sanat tarzini ve normlara dayanan kiiltirel gelenekleri reddeder. Sorgulama ve elestirmeye
dayali olarak baglar ve biter. Siddet, politika, barig, savas, kadina karg! tutum, kulttrel tutumlar ve normlar gibi
bircok konu performans sanatlarinda ele alinmistir. Dolayisiyla eylemci, protestocu ve direnisgi temellere
dayanmaktadir. Sanatin belli bir sinifin, burjuvanin ya da yonetimin elinde olmasini istemeyen sanat pratigine
gore; herkesin ulasabildigi sanat anlayisini benimsedigi igin performansin gergeklesecegi belli bir salon, miize
veya galerilere ihtiya¢ duyulmamaktadir. Uygun olan zamanda gerekli hazirliklar dahilinde her yerde ve her
sekilde yapilabilmektedir. Bedenini iyi, kétl, glizel ve ¢irkin her haliyle kabullenmis ve sahiplenmis performans
sanatgilar bitiin dogalliklari ve olaganliklar iginde izleyici ile karsi karsiya durmaktadir. izleyicinin aktif
konumda bulunmasi ve sanatgiyla kurdugu iliski performansa deneysel bir hal kazandirir. Video kayitlari ve
fotograf diginda tekrar izlenmesi mimkin olmayan performanslar izleyicinin sadece o an anlayabilecegdi gegici
gOsterilerdir.

Sanatin iki boyutlu ylzeyden koparak, sanat malzemesinin kanli canli bir insan bedeninin olmasi insanhgi
saskinliga surikledigi ortadadir. Insanligin var olusundan beri her kultirde farkh sekillerde ortaya ¢ikan sanat
ilk defa insanin karsisinda beden olarak durmustur. Farkli isimler altinda ortaya ¢ikan performans sanatlarinin
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icinde barindirdiklari agir elestiriler insani sorgulamaya ve anlamaya mecbur birakmaktadir. insani ve insanin
dinyadaki konumunu sorgulatir sekilde ve hayatin igcinde en az bir defa ama mutlaka bir kez yasandigini
hissettirecek kadar gercek ve etkili oldugu gorilebilir. Neticede dogaglama etki ve tepki sonucu orta ¢ikan bir
sanat pratigidir.

incelenen performanslarda edenin dogrudan ortaya koyularak pasif halde bulundurulmasi; aktif halde ve
kendisini 0 an igin sinirsiz hisseden izleyicinin bedene yaptigi saldirganlik insanin hayatin iginde kendisini
sinirsiz hissettigi ve firsat buldugu sartlarda ne kadar ileri gidebilecegine karsi bir gdsterim oldugu sdylenebilir.

Yoko Ono ve Marina Abromovic gibi kadin sanatgilar yaptiklari sanatta kendi bedenleri kabullenmis,
sahiplenmis ve hatta imgelestirmislerdir. Kabullendikleri ve sahiplendikleri bedenlerini herkes tarafindan
kabullenilmesini sart goren aksi halini olumsuz elestiren sanatgilardir. Yaptiklari performanslarda pasif halde
bulunulmasi durumunda ortaya cikabilecek saldirganlik ve siddet durumlarini elestirerek gdézler 6nline
sermiglerdir.
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