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OZET

Bu ¢alisma, Ankara gevresindeki koyunlarin kan serumunda vitamin A ve ¢inko diizeylerini
belirlemek ve ilkbahar, yaz, sonbahar ve kis mevsimlerindeki degerlerini karsilagtirmak amacryla
vapildi. Her mevsim bes degisik yoreden intensif ve ekstensif beslenen 2-4 yas arasindaki Akkara-
man ki 100 adet koyundan 4 mevsim tekrarlanarak toplam 400 adet kan drnegi toplandi. Kan se-
rumu orneklerinde vitamin A diizeylerine Uv Spektrofotometrik yontem ile ¢inko diizeylerine ise
Alevli-Atomik Absorpsiyon Spektrofotometre (FAAS) yontemi ile bakildh.

Mevsimlere gore yorelerden toplanan kan orneklerinin serum vitamin A ve ¢inko diizeyleri iki
vonlii varyans analizi ile degerlendirildi. Hem mevsimlere hem de yorelere gore ortalamalar ara-
sindaki farklar istatistiksel olarak onemli bulundu (p<0.001). Farkliliklarin onemi de Duncan testi
ile incelendiginde Cubuk ve Elmadag yorelerinde ilkbahar ve kis mevsimleri ile Nallthan’da ilkba-

har ve sonbahar mevsimleri arasinda vitamin A diizeyleri dnemsiz bulundu.

Elde edilen verilere gore sirasiyla Cubuk ve Golbast ilgelerine ait ilkbahar mevsiminde orta-
lama serum vitamin A diizeyleri 16,65+0,75 ug/dL ve 18,15+0,96 ug/dL’dir. Akyurt ilcesinin kis
mevsimine ait serum vitamin A diizeyleri 18,25+0,87 ug/dL ve Cubuk ilcesine ait degerler ise
14,45+0,67 ug/dL olarak bulundu. Koyunlarda normal serum retinol diizeyleri 20-45 ug/dL olma-
sina ragmen vitamin A yetersizligi veya fazlalig literatiir verilerine gore optimum egik sinir aralig
10-100 ug/dL olarak bildirildiginden bir Hipovitaminoz A tablosu tespit edilmedi.

Ancak Ankara iline baglh bes yoreden toplanan serum orneklerinin ¢inko diizeyleri sirastyla
incelendiginde Cubuk ve Golbast ilgelerine ait ilkbahar mevsimindeki ortalama degerler
52,30+1,62 ug/dL; 69,90+2,86 ng/dL’dir. Kis mevsimine baglh Akyurt ilcesi serum Zn diizeyleri
68,75+2,96 ng/dL ve Cubuk ilgesine ait serum ¢inko diizeyleri ise 55,60+2,27 ug/dL olarak bulun-
du. Koyunlarda normal serum Zn diizeyleri 80-117 ug/dL’dir. Yetersizlik serum Zn esik suur 70
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ug/dL olarak degerlendirildiginden, ilkbahar ve kis mevsimlerinde ii¢ yoredeki hayvanlarda serum
Zn diizeylerinin normal serum Zn diizeylerinin altinda oldugu tespit edildi.

Sonug olarak Ankara ¢evresindeki yetistiricilerin mevsimsel farkliliklar dikkate alarak ko-
yunlarin rasyonlarinda yapacaklart diizenlemeler ile koruyucu hayvan saglhigina ve béolgede hay-
vanciliga dayali ekonomik faaliyetlerin gelistirilmesine onemli bir katki saglanabilecegi kanisina

variuldi.

Anahtar Kelimeler: Mevsimsel, Koyun, Kan Serumu, Vitamin A, Cinko.

SUMMARY

This study was carried out to detect the level of vitamin A and Zinc in sheep sera around An-
kara and compare the values obtained during spring, summer, autumn and winter. During each
season, 100 blood samples, total 400 samples were collected from 2-4 years old Akkaraman breed
ship bred intensively and extensively in 5 different regions of Ankara province. The levels of serum
vitamin A were detected by UV Spectrophotometer and the levels of Zinc by FAAS.

According to the seasons, the relationship between serum vitamin A and Zinc levels obtained
from the samples were statistically evaluated by two way variance analysis and it was shown that
both seasons and regions had statistically very significant (p<0.001) effects on the results. How-
ever, differences between serum Vitamin A levels in the spring and winter in Cubuk and Elmadag
towns, and in the spring and autumn in Nallthan town were statistically not significant, differences
among the groups by Duncan test.

In the spring, average serum Vitamin A level was 16.65+0.75 ug/dL in Cubuk and 18.15+0.96
ug/dL in Golbasi. In the winter, average serum Vitamin A level was 18.25+0.87 ug/dL in Akyurt
and 14.45+0.67 ug/dL in Cubuk. These results are lower than the reference normal results. Al-
though normal serum retinol levels are accepted to be 20-45 ug/dL, hyper and hypo-vitaminosis A
optimum threshold values are 10-100 ug/dL according to literature data. Thus, there is no hyper

and hypo-vitaminosis A present in the animals we tested.

When serum Zinc levels in the samples collected from 5 different regions of Ankara province
were examined, it was shown that average serum Zinc levels in the spring were 52.30+1.62 ug/dL
in Cubuk and 69.90+2.86 ug/dL in Gélbasi. In the winter time, serum Zinc level was found to be
68.75+2.96 ug/dL in Akyurt and 55.60+2.27 ug/dL in Cubuk. In sheep, normal Zinc level is between
80-117 nug/dL. Since insufficiency threshold value is accepted to be 70 ug/dL, it was detected that
serum Zinc levels were under the normal average serum Zinc levels in animals in three different re-

gions during spring and winter time.

As a result, it is concluded that our findings will support the breeders to make arrangements
in feed rations by taking seasonal changes into consideration, and by this, it will be very useful for
animal health protection and economical activities based on animal breeding.

Key Words: Season, Sheep, Blood sera, Vitamin A, Zinc.
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GIRIS

Tim diinyada vitamin ve mineral kom-
binasyonlarini degisik hastaliklarin tedavi pro-
tokollerine ek olarak giinliik beslenmeyi des-
teklemek ve subklinik seyirli hastaliklardan
korunma amaciyla kullanilmaktadir. Vitamin-
ler ve mineraller; viicudun kendisi tarafindan
tiretilemeyecegi icin besinlerle alinmalar1 ge-
rekmektedir. Dolayisiyla beslenme ve saglikli
bir bagisiklik sistemi arasindaki korelasyonu
gormek miimkiindiir. Ancak iklim, toprak,
rtintin ham ya da olgun olusu, {iriin toplama
yontemleri, tasima ve depolama gibi pek cok
faktor mineral ve vitamin alimini engellemek-
tedir. Bu durumda insan ve hayvan sagligi icin
gerekli olan mineral ve vitaminleri disardan
yani cesitli takviyeler ile karsilamamiz gerek-
mektedir (23,28,29).

Yasamsal fonksiyonlarin yerine getiril-
mesi ve devam etmesi i¢in disaridan alinmasi
zorunlu olan A vitamini veya onciil molekiilii
olan B-karotin kemiklerin, kikirdak dokunun
ve dislerin olugsmasinda insanlar ve tiim hay-
vanlar icin esansiyeldir. Dokularin bakim ve
onarimi ile yeni hiicrelerin gelismesi i¢in de
onemlidir. Antioksidan faaliyet gostererek
hiicreleri kansere ve diger hastaliklara karsi
korur, yaslanma siirecini yavaslatir, proteinle-
rin dokularda kullanilmasina ve yaglarin depo-
lanmasina yardimci olurken immun sistem ile
vardir

lireme lizerine de Onemli etkileri

(10,11,30,32).

Vitamin A’nin retinoik asit formunun
daha c¢ok glikoprotein sentezine katilan biiyii-
meyi ve farklilagsmayi tetikleyen bir molekiil
oldugu ve hormon olarak dikkate alindig ileri
stiriilmektedir. Vitamin A retinada opsin ile
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11-cis retinaldehit rodopsini olusturarak diisiik
1isikta gormeyi saglar. Goziin retina tabakasin-
da yer alan rodlar ve konlar diye iki comak
seklindeki reseptor hiicreler vasitasiyla; rodlar
rodopsin ile gece, konlar ise iodopsin ile giin-
diiz gormeyi saglar. Yeterli diizeyde vitamin A
alamayan hayvanlarda amarozis, keratinlesme
ve bakar kor seklinde duvara, kapiya, agaca
carpma seklinde klinik belirtiler
(3,10,13,15).

gosterir

Minerallerden Cinko bagisiklig1 giiclii
tutmada 6nemli rolii vardir. Viicutta enfeksi-
yon oldugu zaman bagisiklik hiicrelerin ¢o-
galmasi, ve hiicreleri harekete geciren kimya-
sal maddelerin salgilanmas1 i¢in ¢inkoya ge-
reksinim duyar. Viicuda vitamin ve mineral
takviyeleri degiskenlik gosteren bir siirectir.
Vitamin A RNA ve DNA’nin transkripsiyon
ve translasyon olaylarinda hormon gibi davra-
narak protein sentezini sitimule ettigi, gastro
intestinal sistemde mineralin emilimine pozitif
yonde katki sagladigi bildirilmektedir. Yeter-
sizliklerinde ise protein sentezi inhibe edil-
mekte ve bagisiklik sistemi olumsuz yonde et-
kilenmektedir (2,4,12).

Cinko viicutta proteinlerin enerjiye do-
niistiiriilmesi icin gereklidir. Viicudun saglikli
bir yapida tutulmas i¢in herseyi harekete geci-
ren bir kivilcim gibi caligir. Zihinsel fonksi-
yonlarda, viicudun kend’ kendini iyilestirmesi
ve yenilemesi gereken durumlarda, kanin sta-
bilizasyonunda, viicuttaki alkali dengesinin
muhafazasinda onemli roller tstlenir. Bu mi-
neralin varligina ihtiya¢ duyan organlar; kalp,
beyin ve lireme sistemidir. Yemeklerin pisi-
rilme yontemleri, stres, ditiretiklerin kullanimi,
alkol alim1 ve diger faktorlerle viicuttaki ¢inko
orani azalir (17,18,21).
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Cinko eksikliginde hayvanlarda gelisme
geriligi, epitel hiicrelerin metabolizmasinda
bozulma, allopecia denilen kil dokiilmesi, za-
yiflik, gelisme geriligi ve dermatitis ile karak-
terize hastalik olusur. Ayrica boynuz, kil, tiiy,
yapag1 gibi keratinli yapilarda sekil bozukluk-
lar1 ile parakeratozis goriiliir, yaralarin iyiles-
mesi gecikir ve ilreme etkinligi bozulur

(8,10,14,19).

Vitamin A ve c¢inko yetersizligi koyun-
larda yapag1 dokiilmesi (allopecia), deride ka-
lin kabuklanmalar (hiperkeratozis), deride ke-
peklenme (pitriozis), bakarkorliik (amourozis),
gece korliigli (night blindness), infertilite bo-
zuklugu ile derinin epidermis tabakasinda
yangisal olmayan kabuklanma ve catlaklarla
karakterize bozukluklarin olusumuna neden
olmaktadir (9,12,16).

Canli organizmalar yasamlarin: siirdiire-
bilmeleri i¢in sadece karbonhidrat, protein ve
yaglar1 besin maddesi olarak almalar1 yeterli
olmaz. Bunlar kullanabilmeleri i¢in bazi spe-
sifik kiiciik miktarda vitamin ve iz mineral
elementlere gereksinimleri vardir (5,6,17).

Temel besin maddelerin 6nemli bir kis-
min1 vitaminler ve minerallerin olusturmasi
nedeniyle bu calisma, Ankara cevresindeki
koyunlarin kan serumunda vitamin A ve cinko
diizeylerini belirlemek ve ilkbahar, yaz, son-
bahar ve kis mevsimlerindeki degerlerini kar-
stlastirmak amaciyla yapildi.

MATERYAL VE METOT

Arastirmada Ankara ilinin bes degisik il-
cesinde 2-4 yas arasindaki 100 adet Akkara-
man 1rki koyun kullanildi. Mevsimlerin son
aylar1 olan Subat, Mayis, Agustos ve Kasim
aylarinda her mevsim tekrarlanarak 400 adet
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kan ornegi Akyurt, Cutuk, Lalahan, Golbasi
ve Nallihan il¢elerinden toplandi.

Ornekler alinirken hayvanlarin, ayni 1k,
yas ve bakim-besleme kosullarinda, saglikh
olmalarina ve gebe olmamalarina dikkat edildi.
Hayvanlarin v. jugularisinden 10 mL alinan
kan ornekleri laboratuvar ortaminda 3000 de-
virde, 10 dakika santrifiij edilerek serumlari
ayrildi. Vitamin A ve B-karotin analizleri or-
nek alimlarini takip eden giin icerisinde ger-
ceklestirildi, c¢inko tayinleri ig¢in serumlar
-25°C’de derin dondurucuda muhafaza edildi
ve bir hafta icerisinde analizleri tamamlandi.

)

Serum vitamin A diizeylerinin tespiti Uv
Spektrofotometrik yontem (25) ile Ankara
Universitesi Veteriner Fakiiltesi Biyokimya
Anabilim Dali’nda; ¢inko diizeylerinin tespiti
ise Alevli-Atomik Absorpsiyon Spektrofoto-
metri (FAAS) yontemi (20) ile Tarim ve
Koyisleri Bakanligi Etlik Merkez Veteriner
Kontrol ve Arastirma Enstitlisii Biyokimya
Laboratuvarinda gerceklestirildi.

Serumda Vitamin A Tayini: Beta
karotin ve retinol’iin sirasiyla 453 ve 325
nm’de maksimum 11k absorpsiyonunun uv
spektrofotometrede 1202
spektofotometre) l¢ilimii esasina dayanir (25).
Deneylerde B-karotin standardi olarak (Sigma
C 9750) ve retinol i¢in (Sigma R 7632) kulla-
nildu.

(shimadzu uv

Serumda Cinko Atomik
Absorpsiyon Spektrofotometresinde (Perkin
Emer 800 AAS Analyt) karakteristik dalga bo-
yu olan 213 nm ¢inko tarafindan absorblanan

Tayini:

151k miktarinin kantitatif olarak olgiilmesi esa-
sina dayanir (20). Deneylerde ¢inko standardi
olarak (CGZN1-5 Custom-Grade Standardi)
kullanildu.
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Sonuglarin istatistiksel degerlendirilme-
sinde iki yonli varyans analizi (Two Way
ANOVA) ile Duncan testi kullanildi.

BULGULAR

Bu calismanin sonuclar1 dikkate alindi-
ginda mevsimler itibariyle bes yoreden topla-
nan kan serum Orneklerinin Akyurt ilgesinde
sirastyla vitamin A diizeyleri ilkbahar, yaz,
sonbahar kis 21,75+0,73;

ve degerleri:

60,85+1,58; 39,95+1,11; 18,25+0,87 pg/dL,;
Cubuk ilcesinde: 16,65+0,75; 54,90+1,38;
27,05+1,29; 14,45+0,67 pg/dL; Lalahan’da:
29,15+0,95; 58,75+1,66; 36,20+1,39;
27,30+1,26 pg/dL; Golbasi’nda: 18,15+0,96;
49,90+1,23; 34,60+1,46; 22,20+1,17pg/dL ve
Nallihan ilgesinde: 31,80+1,14; 66,85+1,54;
31,20+1,98; 24,10+1,46 pg/dL olarak olciildii
(Tablo 1).

Tablo 1. Yoreler ve Mevsimlere Gore Vitamin A Diizeyleri

Akyurt Cubuk
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60 —
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30 B Sonbahar
20 M Kais
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Nallihan

Golbag:

Yorelerden saglanan kan 6rneklerinin vi-
tamin A diizeylerinin mevsimlere gore dagili-
mina bakildiginda; tiim yorelerde en yiiksek
vitamin A diizeyine yaz mevsiminde ulagildi.
En diislik vitamin A diizeyleri ise kig ve ilkba-
har aylarinda 6l¢iildii. En yiiksek ve en diisiik
Vitamin A diizeyleri yoniinden mevsimler ara-
sindaki farkliliklar istatistik olarak da &nemli
bulundu (p<0.001).

Toplanan kan orneklerinin serum vita-
(Two Way
ANOVA) iki yonli varyans analizi ile deger-

min A ve ¢inko diizeyleri

lendirildi. Hem mevsimlere hem de yorelere
gore ortalamalar arasindaki farklar istatistiksel
olarak 6nemli bulundu (p<0.001). Farklilikla-
rin onemi de Duncan testi ile incelendiginde
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Cubuk ve Elmadag yorelerinde ilkbahar ve kis
mevsimleri ile Nallihan’da ilkbahar ve sonba-
har mevsimleri arasindaki vitamin A diizeyleri
6nemsiz bulundu (p<0.05).

Mevsimler itibariyle bes yoreden topla-
nan kan serum 6rneklerinin ¢inko diizeyleri in-
celendiginde (Tablo 2) sirasiyla ilkbahar, yaz,
sonbahar ve kis degerleri Akyurt ilgesinde:
72,55+3,47, 101,60+3,77; 98,45+3,40;
68,75+2,96 pug/dL; Cubuk’ta: 52,30+1,62;
81,75+2,54; 70,80+2,54; 55,60+2,27 pg/dL;
Lalahan’da: 78,70+£2,77; 97,7543,36;
82,25+2,29; 78,35+2,38 ug/dL; Goblbasi’nda:
69,90+2,86; 74,80+1,96; 80,40+3,14;
74,90+2,67 pg/dL ve Nallihan ydresinde:
81,60+2,82; 107,80+4,54; 74,552 .47,
76,75+2,48 ug/dL olarak tespit edildi.
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Tablo 2. Yoreler ve Mevsimlere Gére Cinko Diizeyleri
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Nallihan

Mevsimlerin her bir yoredeki koyunla-
rin serum c¢inko diizeylerine olan etkisi iki
yonlii varyans analizi ile incelendiginde, fark-
liliklar Duncan testi ile 6nemli derecede yiik-
sek bulundu (p<0.001). Cinko diizeyleri yo-
niinden farkliliklar o6zellikle ilkbahar ve kig
mevsimleri ile yaz ve sonbahar mevsimleri
arasinda gozlendi. En yiiksek serum ¢inko de-
gerlerine yaz mevsiminde ulasildig1 gozlendi.
En diistik serum ¢inko degerleri ise kis ve ilk-
bahar aylarinda goriildii. Cinko diizeyleri yo-
niinden mevsimler arasindaki farkliliklar ista-
tistik olarak da 6nemlidir (p<0.001).

TARTISMA
Hayvanlarda vitamin A gereksinimini
genetik  farkliliklar,  kullanim  miktari,

karotinin metabolizmada retinole doniisiim
etkinligi, safranin yeterlilik durumu, yemlerde
bulunan vitaminlerin oksidasyonu, depolama,
peletlemede uygulanan yiiksek 1s1, iz element-
lerin katalitik etkisi, doymamis yag asitlerinin
peroksidasyonu gibi faktorlerin yikima ug-
ratmasi ile yemlerde yeterli yag, protein, Zn,
Ca, P ve antioksidan bulunmasi gibi ¢ok ¢esit-
li faktorler etkilemektedir (18,22).
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Diger mikro minerallerin aksine Zn
hayvan viicudunda dokulara gore uygun bir
dagilim gosterir. Bununla birlikte deri, kil, tiiy
ve yapag1 gibi epidermal dokularda Zn kon-
santrasyonu daha yiiksektir. Cinko emilimi
rasyonda bulunan Ca, P, Cu, Cr gibi element-
ler tarafindan olumsuz yonde etkilenmektedir.
Yine bitkisel kaynakli yemlerde bolca bulu-
nan fitik asit ve seliiloz Zn’nun ¢6zlinmez bi-
lesiklerini olusturarak emilimini azaltmaktadir
(8,11,24).

Cetinkaya ve ark., (7) Lalahan Hayvan-
cilik Arastirma Enstitiisiinde yapilan caligma-
da; Ankara kecilerinde serum retinol seviyele-
rinin mevsimsel degisimini sdyle izlemisler-
dir. Sirasiyla, Ilkbaharda: 51-56 pg/dL ve Yaz
mevsiminde ise 71-77 pg/dL Sonbaharda: 53-
55 pg/dL, Kis: 46-50 pg/dL araliginda sonug-
lar elde etmislerdir. Keciler kapali agila alin-
dig1 kis aylarinda 46-50 pg/dL olmasina kar-
sin, baharin merada bulundugu dénemde 71-
77 ng/dL sinirlar1 arasinda bulunmustur. Bu
nedenle hayvanlarin immun sistemi tizerine
ve tlireme fonksiyonlar1 {izerine ozel etkisin-
den dolay1 kis mevsiminde PB-karotence zen-
gin rasyonun verilmesi dnerilmistir.
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Erdogan ve ark., (9) Hatay ilinin degisik
bolgelerinde merada beslenen koyun ve kegi-
lerin serum vitamin A genel ortalama diizey-
leri sirasiyla; 41.745.8 ug/dL ve 42.7£2.8
ug/dL olarak tespit edilmis ve normal sinirlar
icerisinde oldugu kanaatine varilarak bu yore-
de hipo veya hiper-vitaminoz A’dan s6z etme
olanag1 miimkiin goriilmemistir. Bu durumun
Akdeniz ikliminden etkilenen yesil meranin
vejetasyon donemi vitamin A ve dnciil mole-
kil B-karotin bakimindan zengin olusuna bag-
lamaktadirlar.

Bu calismadan elde edilen sonuglarla
yukaridaki veriler karsilastirildigina degerle-
rin uyumlu oldugu goriilmektedir. Ayrica kis-
ilkbahar aylar1 serum vitamin A diizeyleri yo-
niinden en diisiik degerlerin Olclildigli mev-
simler olurken, buna karsin yaz-sonbahar ay-
larindaki degerler ise en yiiksek diizeyde sey-
retmistir.

Kurt ve ark., (15) Diyarbakir bolgesi
Akkaraman koyunlar1 kan serumunda Cu, Zn,
Se ve yiinde Cu, Zn mineral diizeylerinin
aragtirlmasi konulu bir bagka calismada, en
diisiik 96.05£15.94; en yiksek diizey ise
127.79£42.57 pg/<L olarak saptanirken, alti
bolgenin genel ortalamasi; 113.14415.22

g/dL olarak tespit edildigini kaydetmislerdir.
Ayni irk farkli bolgelerdeki bu ¢alismanin bes
yerlesim biriminin serum ortalama Zn diizey-
lerinin minumum-maksimum ve ortalama ile
standart hata degerleri (MeantSE):
52,301,622 — 107,80+4,54; 80,05+3,08 pg/dL
olarak bulunmustur. Bu arastiricilarin buldugu
degerler ile uyumlu olmadigi ancak cesitli
arastiricilarin, Altintas ve Fidanci (1) 80-117
ug/dL, 70-130 pg/dL; Taylor, (26) olarak ve-
rilen degerleri ile uyumlu oldugu gézlenmek-
tedir.
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Tiftik ve Doganay, (27) Ege bolgesinde
Izmir ilinin degisik ilcelerinde merada otlayan
merinos, sakiz ve kivircik irklarini iceren 2-6
yaslarinda saghkli 250 koyunun, Agustos ve
Eyliil aylarinda alinan kan serumu 6rneklerin-
de Cu, Fe, Total demir baglama kapasitesi
(TDBK) ve Zn diizeylerinin belirlenmesi adli
bir caligmada elde edilen veriler soyledir;
Sonbahar mevsiminde Merinos 1rki koyunla-
rin serum Zn diizeyi 150,2+7,1 pg/dL Sakiz
257,1+£12,1 pg/dL ve Kivircik irki koyunlarda
94,88+6,5 ng/dL olarak saptanmistir. Bu ¢a-
lismanin sonbahar ve degisik ilce degerleri
ise; 98,45+3,40 pg/dL 70,80+2,54 pg/dL
82,25+229 ug/dL.  80,40+3,14  pg/dL
74,55+2,47 ug/dL olarak bulunmustur. Ulke
bazinda durum degerlendirildiginde Ege bol-
gesi her mevsim bol yagis alan bdlgemiz ol-
dugundan bitkilerin devamli vejetasyon do-
nemini tamamlamamas: ve mera otlaklarin
canli ve diri kalig1 nedeniyle hayvanlar tara-
findan tiiketilen besinlerin mineral bakimdan
yiiksek seyir gostermis olmasini anlamli ve
onemli kilmigtir. K1y1 ve deniz sahilden uzak-
lastik¢ca yagist daha az alan bolgelerimizde bu
mineral oranlarinin diismesi olagan karsilan-
makta olup bu calismadan saglanan sonuglar
da bunu destekler niteliktedir.

Buna karsin Yokuéi ve Cakir, (31) Dicle
Universitesi Veteriner Fakiiltesi c¢iftliginde
bulunan 2-5 yaslarinda ve merada beslenen 36
adet Sakiz-Ivesi melezi koyunlarinda 3’er ay-
lik periyotlar halinde iki kez aldiklar1 kan &r-
neklerinde gebe ve gebe olmayan koyunlarin
sirastyla ilkbahar: 72-75pg/dL; yaz mevsi-
minde 83-88 pg/dL; sonbahar mevsimin-
de:77-79 pg/dL ve kis mevsiminde 80-81
pg/dL durumlarina gore serum ¢inko diizeyle-
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ri olarak tespit etmislerdir. Bu caligmanin or-
talama serum ¢inko diizeyleri ise mevsimlere
bagl Lalahan bolgesi 6rneginin degerleri ilk-
bahar: 78,70£2,77ug/dL yaz:
97,75+3,36pg/dL.  sonbahar:  82,25+2,29

g/dL kis: 78,35+2,38 pg/dL olarak bulun-
mus olmasi ile uyumlu goziikmektedir. Bu iki
ornegin her ikisi de kamu kuruluglari niteli-
ginde olan ciftliklerin fiziki sartlarinin birbir-
lerine benzerlik gostermis olmasi nedeniyle
cinko degerlerini karsilastirmayr uygun bul-
duk. Boylece Giineydogu Anadolu Bolgesi
(GAB) ile Orta Anadolu Bolgesinde (OAB)
yetistirilen koyunlarda mevsimsel degisimle-
rin Zn bakimindan 6nemli fark gostermedigi
belirlenmistir.

SONUC

Bu calismada elde edilen verilere gore
Cubuk ilcesi’ne ait ilkbahar mevsiminde orta-
lama serum vitamin A diizeyleri 16,65+0,75
ng/dL ve Golbasi ilgesine ait ilkbahar mevsi-
mi serum vitamin A diizeyleri 18,15+0,96
pg/dL; Akyurt ilgesinin kis mevsimine ait se-
rum vitamin A diizeyleri 18,25+0,87 pg/dL ve
Cubuk ilcesine ait degerler ise 14,45+0,67
ng/dL olarak kaydedilmis ve referans degerle-
rin altinda seyretmistir. Koyunlarda normal
serum retinol diizeyleri 20-45 pg/dL olmasina
ragmen vitamin A yetersizligi veya fazlaligi
literatiir verilerine gore optimum esik sinirin
aralign 10-100 pg/dL olarak bildirildiginden
bir Hipovitaminoz A tablosu tespit edilmedi.

Ayrica Ankara iline bagl bes yoreden
toplanan serum Orneklerinin ¢inko diizeyleri
incelendiginde Cubuk ilcesine ait ilkbahar
mevsimindeki ortalama degerler 52,30x1,62
pg/dL ile Golbas ilgesinin ilkbahar ortalama

degerleri ise 69,90+2,86 pg/dL ve kis mevsi-
mine bagli Akyurt ilcesi serum Zn diizeyleri
68,75+2,96 ng/dL ve Cubuk ilgesine ait se-
rum ¢inko diizeyleri ise 55,60+2,27 pg/dL
olarak bulunmugtur. Koyunlarda normal se-
rum Zn diizeyleri 80-117 pg/dL’dir. Yetersiz-
lik Zn esik sinir ise 70 pg/dL olarak degerlen-
dirildiginde, ilkbahar ve sonbahar mevsimle-
rinde caligmanin ti¢ yoresindeki hayvanlarda
serum c¢inko diizeylerinde bir diistikliikten
bahsedilebilir.

Tartisma boltimiinde bildirilen veriler
1s1g1inda serum vitamin A ve cinko diizeyleri
yoniinden bu ¢alismadan elde edilen sonugla-
rin bircok arastiricinin ¢alismalar: ile uyum
icerisinde oldugu goriilmektedir. Sonuglar ge-
nel olarak incelendiginde en yiiksek diizeyle-
rin yaz aylarinda elde edildigi ve en diisiik
diizeylerine ise kis aylarinda ve takip eden
ilkbaharda gozlendigi dikkat cekmektedir.

Hayvanlarin ac¢ik merada otlaklarin bol
oldugu yayla donemi ile agik hava giinesten
yararlandif1 yaz ve sonbahar mevsimlerinde
ortalama kan serum vitamin A ve buna baglh
olarak cinko diizeylerinin daha yiiksek ¢ikmis
olmasi buna kargin hayvanlarin kapali agilda
(intensif) ve gilinesten yoksun ve daha az ya-
rarlandig1 kis mevsimi ile devami olan ilkba-
har mevsiminde vitamin A ve buna bagli ola-
rak cinko diizeylerinin azalmas: istatistiksel
olarak da anlamlidir. (p<0,001).

Arastirma sonunda elde edilen bulgular
ile aciklanan nedenlere bagli mevcut calisma
materyali olarak yararlanilan yore yetistirici-
lerine hayvanlarini vitamin A ve ¢inko yeter-
sizligine bagh olugabilecek olgulardan ko-
runma amactyla kis ve ilkbahar mevsimlerin-
de yemlerine ton basina 200 g. ¢inko karbonat



Etlik Veteriner Mikrobiyoloji Dergisi * Yil:2005 Cilt:16 Sayi:1-2

(ZnCO3) veya ¢inko siilfat (ZnSQy) ile % 90
kuru madde bazinda 50-100 mg/kg diizeyinde
Zn ve 30-70 1U/kg miktarlarda giinliik vita-
min A rasyonlarina katilmasi 6nerildi.

Biitiin bu sonuglar 1s18inda, Ankara cev-
resi ilgelerdeki yetistiricilerin mevsimsel fark-
liliklar dikkate
rasyonlarina yapacaklar1 mevsim bazindaki

alarak koyunlarin
dlizenlemelerin koruyucu hayvan sagligi ve
bolgede hayvanciliga dayali ekonomik faali-
yetler acisindan 6nemli bir sonucu ortaya
koymaktadir.
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