isiém Aragtirmalart Dergisi

Sitembéliikbasi'nin eseri pek ¢ok kimse igin kapali bir dénem olan 1950-60
arasindaki dini uyanis hakkinda istifade edilebilecek akademik bir ¢alisma nite-
ligindedir. Bununla birlikte eserde temas edilen bazi konular hakkinda daha fazla bil-
gi verilerek okuyucunun bilgilenmesi saglanabilirdi. Sézgelimi Arapca ezan yasagin-
dan bahsedilirken ezanin Tiirkcelestirilmesi ve Kur'an-i Kerim'in Tiirkgesi ile ibadet
denemelerinden de bahsedilebilirdi. Ayrica mustakil bir baghk altinda incelenen
Tirk Ceza Kanununun 163. maddesinin 1991 yilinda yuiriirliikten kaldinldigina dair
bilgi verilmesi yararl olurdu. Diger taraftan doktora tezi olarak hazirlandiktan yakla-
sik bes yil sonra Turkge'ye cevrilerek yaymlanan eserin bibliyografya béliimiiniin
ozellikle Tirkge literatiir bakimindan zenginlestirilmesi konuyla ilgilenenlerin isti-
fade alanini genigletebilirdi.

M. Kamil Yagaroglu

Conversion to Islam: A Study of Native British Converts
Ali Kose
Kegan Paul, Londra 1996; xi+216 sayfa.

islami bir terim olan ve hidayet kékiinden “gergege ulagsmak - dogru yol lizere
bulunmak” anlamlarina gelen “ihtida” kavrami, Bati dillerinde genelde conversion
(din degistirme) kelimesiyle ifade edilir. htida kelimesi sadece diger dinlerden Is-
lam'a girige igaret ederken, conversion daha genis anlamda tiim din degistirmeler
icin kullanilir,

Din degistirme oldukga karmagik bir olgu olup {i¢ cesit tecriibeyi kapsar: Bunlar-
dan birincisi, aym din icerisinde kiginin daha da dindarlasmasy; ikincisi, bir gahsin
mensubu oldugu dinin vecibelerini dnceleri yerine getirmezken daha sonra dindar
bir hayata gegisi ve tictinctisit de, ferdin o gline kadar mensubu oldugu dini terkede-
rek bir bagka dine inanmaya baglamasidir.

Sosyal bilimlerde bu tecriibelerin analizleri bunlarn hig birinin sebepsiz ol-
mayacag hipoteziyle baglar. Burada tanitimina yer verdigimiz Conversion to
Islam basliklt inceleme de 70 Ingiliz miihtedi tizerinde din degistirme tecriibeleri-
nin temel sebeplerini incelemek amaciyla ingiltere'de gerceklestirilen bir alan arag-
tirmasinin sonuglarini ortaya koymaktadir. Alan aragtirmasinda takip ediien me-
tot, miilakat metodu olarak bilinen, séz konusu mithtedilerin her birisiyle yapilan
konugmalarin degerlendirilmesinden ibarettir. Ancak, yazar miihtedilerle gériig-
meden 6nce onlarla hangi konular1 konugacagl konusunda hem gahsi tecrii-
besiyle ulastigi, hem de daha 6nce yapilan benzer ¢alismalarla varilan neticeler-
den istifade etmistir. Kitap, “Girig” ve “Sonug” disinda, bes béliimden olugsmaktadir:
1. “Ingiltere'deki Miisliimanlar” (5-30), 2. “Ihtidaya Dogru” (31-66), 3. “ihtida
Siireci” (67-124), 4. “ihtida Sonrast” (125-141) ve 5. “Tasavvuf Yoluyla Thtida”
(142-188).

952



Kitdbiyat

Pakistanli, Hindistanl, Bangladesli, Afrikal ve Araplar'dan olugan bir milyon ci-
vannda miisliimanin bulundugu Ingiltere'de Islam'in durumunu ve miisliimanlann
Ingiliz toplumuyla iligkisini inceleyen birinci béliimde, teblig agisindan miislii-
manlann islam" Bati toplumuna sunma hususunda pek basarih olmadiklar: so-
nucuna ulagilmistir. Gergi yazar bunda islam'in Batihlar'in zihninde Orta Cag’dan
bu yana olusan negatif imajini hala korumasinin énemli bir roliintin oldugunu
belirtmektedir.

“Ihtidaya Dogru” (On the Way to Conversion) baslikli ikinci béliimde, su ana
kadar din degistirme lizerine ortaya konulan bilimsel teori ve gériiglerin ig18inda
kendileri tizerinde aragtirma yapilan yetmis mithtedinin cocukluk ve ergenlik dev-
releri incelenerek bu teorilerin onlar igin ne kadar gegerli oldugu ve bu devrede,
daha sonra gerceklesecek olan din degistirmeyi etkileyen tecriibelerin yaganip
yasanmadi aragtiriimistir.

Ugtincti bdlim (Conversion Process), ergenlik déneminden ihtida anina kadarki
devreyi, mithtedilerin sosyal ve psikolojik durumlarini, ihtida belirtilerini ve din
degistirme siirecinde etken olan motifleri ortaya koymaktadir. Bu bélimde ortaya
¢ikan en énemli bulgu, insanlarin genellikle dogrudan dinf konular arastirarak
degil, kendi hayatlarinda yasadiklar ferdi-psikolojik problemlerin ya da toplumla
iliskilerinde meydana gelen tatminsizliklerin neticesinde dini konulan sorgulama-
ya basladiklan ve bir arayis icerisine girdikleridir. Boganmalarin getirdigi stkintilar, ya
da iyi bir aile ortamumn olmamasi, bu siirecte yagsanan en énemli psikolojik rahatsiz-
lik olarak ortaya ¢ikmustir. Toplumun kendilerine homojen bir yap1 ve kisiyi top-
lumla 6zdeslestirecek bir ortam sunamamasi da ferdin yagadigt psikolojik sikintinin
carelerini o toplumun diginda aramasina yol agmaktadir.

ihtida sonras siireci kapsayan dérdincii boliimde (Postconversion) ise, miih-
tedilerin kiiltiirel anlamda bir degisim yasayip yasamadiklari, dinf inang ve iba-
detlerin gereklerini ne kadar yerine getirdikleri, kendi toplumlarim nasil degerlendir-
dikleri ile ailelerinin ve Ingiliz toplumunun misliiman oluglarini nasil karsiladiklar
ele ahnmigtir. Mithtediler kiiltlirel anlamda toplum igerisinde kendi konumlarna
uygun olarak sinirh bir degisim yagsamaktadiriar. Dolayistyla, her mithtedi kendi
anlayigina gére bir “Islamlagma” gerceklestirmektedir, Belki de bunun sebebi on-
lanin toplumdan ve ailelerinden alacaklari tepkinin derecesidir. Bu béliimde ortaya
konulan bir diger dnemli bulgu da gecmisten kaynaklanan psikolojik ve sosyolojik
sebepler, her ne kadar kisiyi duygusal motivasyonlarla bir din arayigina yéneltmis
olsa bile, mithtedinin nihai noktada “entellektiiel” bir kararla Islam'i kabul etme-
sidir. Bu bulgunun dayandigi temel nokta, Bati'da yaygin olan diger dini akimlara
gecenlerin yirmili yaglann ilk devrelerinde olmalarinaragmen, Islam'a girenlerin
ortalama ihtida yaglarinin otuz olmasidir. Yukarida zikredilen bulguyu destekle-
yen bir diger veri de, miisliman olanlarin yaklagik ylizde otuzunun Hint kékenli
Dogu dinlerini denedikten sonra islam" bulmalandir (s. 69). Bu da miihtedilerin
ifadesiyle, “bir hayat tarzi ve net ahlaki prensipler sundugu icin” islam'n tasvip
edildigini gbstermektedir.
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Tasavvuf kanaliyla miisliiman olanlarin incelendigi son béliimde (Conversion
through Sufism) Seyh Nazim ve Abdiilkadir es-Safi gruplan fizerindeki gdzlemler
ve yirmi ti¢ stifi ingilizle yapilan réportajlardan ¢ikan veriler degerlendirilmekte
ve tasavvufun, Batr'daki manevi boslugu doldurma antaminda miihtedilere daha
cazip geldigi vurgulanmaktadir. Burada, Bati toplumunun ferdiyetci yapisina gos-
terilen tepkinin derecesi ile tasavvufu tercih arasinda bir dogru oranti $8z konu-
sudur. Tasavvufla elde edilen “giinliik hayatta manevi unsurlara daha fazla yer
verme” olgusu, kisiyi bu manevi vurgunun hem kendisinin hem de toplumun
sosyal problemlerine cevap verecegi kanaatine tagimaktadir. SQfi miithtedilerle di-
gerlerini ihtida motifleri bakimindan ayiran en énemli dzellik, siifilerin daha ¢ok
duygusal igerikli bir stiregle Islam'1 kabul etmeleridir.

Arastirmanin en dnemli bulgularindan birisi, dinin giderek toplum hayatindan
cekildigi Bat1'da miihtedilerin, yazarn deyimiyle bir nevi “ménevi alan” arayigina
girmeleridir. Mithtedilerin ¢ogu, mensubu olduklar veya en azindan kiltirtini al-
diklan Hiristiyanligim ve onun kurumlanmin ¢agin getirdigi bazi meselelerde agin
miisamahakar bir hale gelmesine isyan etmiglerdir. Ozellikle 1960'larda Bati'da
ortaya ¢ikan Yeni Dini Hareketler'in (New Religious Movements) yayilmasinda bu
isyanin izleri gbzlenmektedir.

Bir dinden digerine gegcis, siiphesiz blytik bir sahsiyet degisikligini de berabe-
rinde getirir. Kendisine yeni bir hayat nizami segen ferdin, dinini degistirdikten
sonra gerek psikolojik gerekse sosyal bir takim problemlerle kargilagmasi kaginil-
mazdir. Zaten daha 6nceki arkadas-aile ¢evresini ve kiiltirel hayatinu belirli dlglide
kaybetmis olan miihtedi, yeni dinini de ¢ok iyi bilmedigi i¢in yeni hayat tarzina
uyum saglamada zorluk gekecektir. Ozellikle geleneksel Islami hayat modeliyle
modern Bat1 hayat tarzina adaptasyon siireci bizce ihtida hakkinda yapilan bir
calismada iizerinde durulmasi gereken en 6nemli noktalardan birisidir. Yeni bir
cemaate girmek ve kiiltiirel arkaplani ¢ok farkh kisilerle sosyal iligki kurabilmek
hemen hemen herkes icin zor bir hadisedir. ister kiiglik bir kasabada isterse Londra
gibi bilyiik bir metropolde yasasin her fert toplumsal bir ¢evreye belirli Slgiide
muhtagtir. Eger bu fert yeni dini ile alakali bir egitim siirecine de ihtiya¢ duyuyorsa
ve bu ihtiyag, yeni dini grup tarafindan géz ard1 ediliyorsa, fert toplumsal olarak
“kabul edilebilirlik"ten “kabul edilmeme” durumuna diger ve bu psikoloji ile ihtidasi-
11 tekrar gézden gegirebilir. Misliiman grup ve cemaatlerin 8zeliikle bu hususlard
yeni miihtedilere daha hoggdriilii yaklasmalar ve onlarin rehabilitasyonlartyla
yakindan ilgelenmeleri beklenir.

Yazar boyle bir yaklagimin daha ¢ok sifi gruplarda mevcut oldugunu ve bu
sebeple ihtida hareketlerinin bu tiir gruplarla iligkisi olan fertlerde daha ¢ok ger-
ceklestigini belirtmektedir. Ayrica yazar, ihtida slirecinin nisbeten uzun bir arag-
tirma ve misliimanlarla yakin bir iligkiyi ihtiva etmesinden dolay: miihtedilerin
islami hayat tarzina agina olduklarini, dolayisiyla ihtida sonrasi ddnemde ferdi
travmalara pek rastlanilmadigini da ifade etmektedir.
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Hitabiyat

Kitabin sonug bélimiinde din psikolojisi sahasinda simdiye kadar ihtida ile
aldkali calismalarda ortaya ¢ikan iki temel yaklasim sdz konusu edilmektedir. Bun-
lardan ilki, yazarn deyimiyle, “pasifist” yaklasimdir ki, bu gériig, yasadig bazi
olaylarla istikrart kaybolan ferdin énce dis etmenlerden etkilendigini, daha sonra
da kendilerine {iye kazandirmak isteyen birtakim dini gruplarla temas kurarak
sonunda din degigtirdigini savunur. Bu goériiglin kargisinda “aktivist” yaklagim
vardir ki bu da din degigtirme hadisesini kigiyi etkileyen sosyal, psikolojik ve ben-
zeri sartlardan ziyade, ferdin sahsi bir bagarisi olarak goriir. Aktivist yaklasima
gore kisi, gerek felsefi seviyede bir “anlam” arayis: gerekse kendisine sikinti ve-
ren sosyal ve psikolojik problemlerine ¢6zlim arayisi igerisinde olsun, her hali-
karda kendisini tatmin edecek bir hayat standardi bulma ¢abasindadir. Arastirma,
birbirine zit gibi gériinen bu iki gériislin ashinda birbirlerini tamamlayici nitelikte
olduklar neticesine varmugtir. Ulagilan bir diger sonug da soyledir: Kendileriyle
miildkat yapilan mithtediler toplumun giderek sekiilerlesmesinden sikayet etmis-
ler ve bu durum onlan alternatif bir hayat tarzi arayigina siiriklemistir. Onceki
dinlerinin net prensiplerinin olmamasina karsilik Islam'in gli¢lit degerlere sahip
bulunmast onlari Isldm'la ilgilenmeye itmistir. Bu bulgulardan yola ¢ikan yazar,
modern Bati toplumunun artik post-hiristiyan bir toplum haline geldigini ima et-
mektedir. Ama Bati'da gdrmeye alistigimiz egzotik mezhepleri ve yeni dini akim-
lan sadece endiistrilegme siirecinin, modernite ve teknoloji gaginin bir Girtinti olan
sekiilerlesmenin neticesiolarak gdérmek, ancak indirgemeci bir yaklagim olabilir.

Yazar, hiristiyanlardan olugan bir kontrol grubu lizerinde ¢alisarak da gesitli
mukayeselerde bulunabilirdi. Ama, ferdiyetciligin 6n plana ¢iktig1, toplumdan nis-
beten ayr olarak &zel bir gahsi dokunulmazlik alaninin (personal domain) olugtu-
gu Ingiltere gibi bir toplumda din de bu alana indirgenmigtir. Dolayisiyla, insanla-
ra dinleri hakkinda soru sormanin bile “ayip” sayildigi bir ortamda hele hele bir¢ok
noktalardan negatif olarak algilanan bir dini (Islam) segen fertlerden ihtida siireg-
lerini anlatmalarini istemenin yani sira, bir de kontrol grubu olusturmanin getire-
cegi zorluk gayet agiktir. Fakat yine de ele alinan yetmis kisinin belki de yansi
kontrol grubu olarak kullanilabilirdi. Bunun {izerinde durmamizin sebeplerinden
birisi bdyle ortamlarda, yani aragtirmacinin bizzat denekle ylizytize iligkisinde
denegin kendisine sorulan sorulara arastirmacinin bekledigini zannettigi tiir-
den cevaplar verme egiliminde olmasidir. Eger konu bir de din gibi oldukca sahsi bir
alansa, denegin verecegi cevaplarin ne kadar sikintili olacag) agikardir. Bu tiir
problemlerin Uistesinden deneklerle uzun stiren beraberlikler tesis ederek gelinebile-
cegi kanaatindeyiz. Gergi bitiin bunlar bir arastirmadan istemek iyi bir yemekten
sonra oburluk yapmak gibi de goriilebilir.

K&se'nin bu kitabi, gerek popiiler bir konuyu incelemesi gerekse Bati'da Islam'a
girenler {izerine akademik bir arastirmanin neticelerini ortaya koymast agisindan
dnemlidir. Tabi, tahlillerdeki insicam ve tutarliik da bu éneme katkida bulunmak-

tadir.
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