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Ozet

Bu arastirmamin amaci, 6gretmen adaylarinin, Facebook’ta zorbalik yapma ya da zorbaliga maruz kalma
seviyelerinin ¢esitli degiskenlere gore incelenmesidir. Katilimeilar, 2012-2013 yilinda Dokuz Eyliil
Universitesi Buca Egitim Fakiiltesinde 6grenim gormekte olan 221 &gretmen adayindan olusmaktadir.
Veriler “Ogretmen Adaylarimn Facebook'ta Zorbalhk Yapma ve Zorbaliga Maruz Kalma Durumlarin
Belirleme Anketi” ile elde edilmistir. Verilerin analizinde parametrik olmayan testlerden Ki-kare testi
ylriitiilmiig, Sperman Rhove etki biiyiigii korelasyon katsayilari hesaplanmistir. Arastirma sonucunda,
Facebook’ta zorbalik yapma ve zorbaliga maruz kalma seviyeleri arasinda orta derecede bir iligki ve
erkek Ogretmen adaylarimin kadinlara gore Facebook’ta daha fazla zorbaliga maruz kaldigi agiga
cikmigtir. Facebook’a baglanmak i¢in kullamlan teknolojiler cesitlendikge daha fazla Facebook’ta
zorbalik yapilmakta ve zorbaliga maruz kalinmaktadir. Sayisal boliimlerdeki 6gretmen adaylari sozel
boliimlerdekilere gore daha fazla Facebook zorbaligi yapmaktadirlar. Facebook’a liye olma siiresi arttikca
Facebook zorbalig1 oram artmaktadir. Son olarak ise, Facebook’u giivenli bir ortam olarak tanimlayan
ogretmen adaylarinin daha fazla Facebook zorbalig1 yaptigi bulunmustur.

Anahtar sozciikler: Facebook’ta zorbalik yapma, Facebook’ta zorbaliga maruz kalma, 6gretmen adaylari

1. Giris

Son zamanlarda, sosyal medya teknolojilerinin hayatimiza girmesiyle birlikte giinliik yagamimizdaki
kigilerarasi iligkilere benzeyen sadece bir klavye veya tus takimi vasitasiyla erisilebilir hale gelen sanal sosyal
ortam hayatimiza derin bir etki yapmaya baglamistir. Bu teknolojilerin milyarlarca insan tarafindan siirekli
olarak giincellenmesi, insanlarin ilgisini de canli tutmaktadir. Cocuklar, gengler ve yaslilar, her kesimden insan
giiniimiiz teknolojilerinin (bilgisayar, tablet, cep telefonu, diger) yardimiyla sosyal bir ¢evre icerisine kolayca
girebilmektedir. Arastirmalar, tniversite Ogrencileri arasinda en sik kullanilan sosyal medyanin Facebook
oldugunu gostermistir (Baran & Ata, 2013). Sosyal ag kullanicilarinin 1 milyar1 aktif Facebook kullanicisidir
(Facebook Statistics, 2012). Facebook, kullanicilarina grup olusturma, sayfa agma, sohbet etme, fotograf, video,
yazi paylagsma, uygulama gelistirme ve kullanma gibi hizmetler sunmaktadir. Bu hizmetler ise kisilerarasi
iligskilerde bilginin yayilimi ve paylasimi adina ¢ok biiyiik avantajlar saglamaktadir. Ancak bu ortam ayni
zamanda sanal iliskilerden dogan bazi olumsuz sonuglara da yol agmaktadir (Ozen, 2006; Breivik & Olweus,
2006). Kottt so6z sOyleme, miistehcen mesajlar yollama, tehdit etme, sirlart paylagma, kisiyi koti gosterecek
resimler paylasma gibi eylemler teknoloji sayesinde kolayca yayilmaya baslamistir (Willard, 2007). Bunlarin
nedenleri, arkadashk iligkilerinin bozuk olmasi, 6nyargilar, kiskanglik durumlari, duygusal iligkiler sonrasinda
ortaya ¢ikan intikam duygusu, farkli bir kimlige biiriinme arzusu gibi durumlardir (Hoff & Mitchell, 2009).

Yukarida tanimlanan olumsuz sonuglar ile ilgili yiiriitiilen ¢alismalar zorbalik veya siber zorbalik yapilari ile
actklanmustir. Valerie Besag (1995) zorbaligi; giiglii durumdaki kisi veya kisilerin, kendilerine karsi koyacak
giicleri olmayanlara karsi sikintt vermek niyetiyle fiziksel, psikolojik, sosyal veya sozel olarak tekrarlanan
saldirilar olarak tanimlarken (Ayas & Piskin, 2011, s.551) Smith, Mahdavi, Carvalho, Fisher, Russell ve Tippett
(2008)’e gore siber zorbalik, internet ortaminda bir grup ya da birey tarafindan kendini savunamayan bireye
kars siirekli gergeklestirilen kasith ve agresif davraniglardir. Zorbalik bir semsiye kavram olarak kabul edilebilir.
Siber zorbalik internetin yayginlagsmasi ile dogmus bir alt yap1 olarak ortaya ¢ikmistir. Bu ¢alismada konu olarak
alinan Facebook zorbaligi ise bu semsiye kavramlar altinda yeni bir yap1 olarak tanimlanabilir (Kwan & Scoric,
2012). Arastirma tasariminda yapisal gegerlige tehdit olusturacak unsurlar tanimlanirken genel tanimlanan bazi
yapilarin “gereginden biiyiik delikler iceren bir balik agina” benzetildigi goriilmektedir (Baran, 2013, s.110). Bu
acidan yapisal gegerligi daha giiglii tutabilmek adina bu arastirmada daha 6zel bir yapi olan Facebook zorbaligi
ve zorbaliga maruz kalma ile ilgili maddeler igeren bir 6lgegin kullanilmasi diisiintilmiistiir. Yine, siber zorbalik
ve siber zorbalifa maruz kalma olaylarmin en ¢ok rapor edildigi yer Facebook sosyal paylasim ortamidir
(Akbulut, Sahin, & Eristi 2010; Carter, 2013a; Ozdemir & Akar, 2011). Akbulut, Sahin ve Eristi (2010) 1470
Facebook kullanicisina yonelttikleri siber zorbalik 6lgeginde katilimcilarm %56’smimn siber zorbaliga maruz
kaldigin1 soylemektedir. Bu sonuglarda yine ozellikle Facebook zorbaliginin ayri bir yapi olarak incelemesi
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geregini ortaya koymaktadir. Facebook zorbalig: ile yeterince ¢alisma olmamasi ve temelde bu c¢alisma siber
zorbalik ile ilgili oldugu i¢in alan yazin sonuglari bu iist yapi ile sunulmustur.

Siber zorbalik ornekleri, belki de Internet kullanimmin ve bagimhiligmin artmasiyla birlikte gengler igin
endise verici bir duruma gelmistir. Bu nedenle siber zorbalik, toplumda geleneksel zorbaliga gore daha fazla
dikkat c¢ekmektedir (Cankaya & Tan, 2010). Siber zorbalik, fiziksel zorbalik ile benzer etkileri ortaya
¢ikarabilecek sanal ortam zorbaligidir. Yapilan ¢alismalarla siber zorbaligin kisiler iizerinde olumsuz psikolojik
etkileri oldugunu ortaya c¢ikmistir (Bendixen, Endresen & Olweus, 2003; Taylor, 2006). Bu psikolojik
problemler ise maruz kalan kiside yikici ya da hayat1 boyunca devam edebilecek sorunlar yagamalarina neden
olabilmektedir (Beran & Li, 2007). Bu baglamda siber zorbaligin ortadan kaldirilmasi ya da en diisiik seviyeye
indirgenmesinde farkli paydaslar duyarlilik ve bilgi seviyeleri 6nem kazanmaktadir (Campbell, 2005). Ayrica
Carter (2013b), ¢evrimigi ortamdaki segimlerin, sanstan daha ziyade kisilerin ¢evrimigi ortamdaki kaderlerini
belirledigini ve bu durumun yetisgkinlerin diinyasinda da bu sekilde tanimlandigini s6ylemistir.

Siber zorbalik konusu ile ilgili arastirmalar incelendiginde bu arastirmalarin yapisal olarak ikiye ayrildigi
goriilebilir. Arastirmacilarin bir kismi 6gretmenlerde/6gretmen adaylarinda siber zorbaliga ait farkindalik
durumunu ortaya ¢ikartarak bu tiir davranislarda bulunanlarla miicadele etme yollarimi aragtirmaktadir (Ayas &
Horzum,2011; Gezgin & Cuhadar, 2012; Yenilmez & Seferoglu, 2013; Yilmaz, 2010). Diger arastirmalar ise
ogrencilerdeki siber zorbalik yapma ya da maruz kalma durumlarini ortadan kaldirabilmek igin katilimeilarin
konu ile ilgili mevcut durumlarin1 saptamak, bunlara etki eden nedenleri belirlemek ya da katilimcilari bu
ozelliklerine gore smiflandirmaktadir (Ayas & Horzum, 2012; Erdur-Baker, 2010; Ozdemir & Akar, 2011). Bu
aragtirmada ise, Ogretmen adaylar yiiksekogretim Ogrencileri olarak ele alinarak belirlenen degiskenlerce
farklilik olup olmadigr arastirilmistir.

Bireylere ait bazi Ozellikler onlarmn bazi davraniglar1 gostermesi igin agiklayici olmaktadir (Kuzgun ve
Deryakulu, 2004). Bu nedenle aragtirma kapsaminda 6gretmen adaylari agisindan farklilagtigi diigiintilen bazi
degiskenler belirlenmistir. Bu degiskenler, cinsiyet, yas, 6grenim gordiikleri alan, smif diizeyi, Facebook’a
baglanmak i¢in kullanilan teknoloji sayisi, Facebook’a iiye olma siiresi, yiiz yiize tanimadiklari kisileri
Facebook’ta arkadas olarak ekleme durumu ve Facebook’un giivenilir bir ortam hissedilme durumu seklindedir.
Mevcut alanyazinda, yas, boliim, gilinlik internet kullanim siiresi, dil yeterligi, sosyoekonomik durum ve
Internet’e baglanma yeri gibi degiskenler ile siber zorbalik ya da maruz kalma durumu calisilmistir (Akbulut &
Eristi, 2011). Ancak bu degiskenlerin Facebook zorbaligi ve genel bir 6gretmen adayr grubu ile calisiimadig
goriilmektedir.

Bu amag ¢ergevesinde arastirmada asagidaki alt problemlere yanitlar aranmigtir:

Ogretmen adaylarinin Facebook’ta zorbalik yapma ve zorbaliga maruz kalma durumlar1 6gretmen adaylarinin,
- Cinsiyet
- Yas
- Ogrenim gordiikleri alan tipi
- Smuf diizeyi
- Facebook’a baglanmak i¢in kullanilan teknolojiler
- Facebook’a iiye olma siiresi
- Yiz yiize tanimadig kisileri arkadas olarak ekleme
- Facebook’un giivenli bir ortam olarak hissedilme durumuna gore farklilasmakta midir?
2. Yontem

Bu arastirmada, betimsel arastirma yonteminin tarama modeli kullanilmistir. Tarama arastirmalari genis
gruplar iizerinde arastirma yapmay1 sagladigi gibi gruptaki bireylerin, incelenen konu hakkindaki goriislerinin,
tutumlarinin vb. durumlarin ayrintili bir sekilde betimlemesine yarar (Karakaya, 2009). Arastirmada tarama
modelinin kullanilmasinin nedeni 6gretmen adaylarinin bazi demografik degiskenlere gére, Facebook’ta zorbalik
yapma ve zorbaliga maruz kalma durumlarmin mevcut haliyle betimlenmek istenmesidir.

2.1. Katihmcilar
Bu arastirmanin katilimcilarmi 2012-2013 yilinda Dokuz Eyliil Universitesi Buca Egitim Fakiiltesi’nde
o6grenim gormekte olan 110 ’u kadin (%50,2) 111°1 erkek (%49,8) olmak iizere toplam 221 6gretmen aday
olusturmaktadir. Katilimeilarin 167 (%75,6) tanesi sozel agirlikli boliimlerde okurken, 54 (%24,4) tanesi sayisal
agirlikli  boliimlerde okumaktadir. Cinsiyet ve boliimiin, smif seviyesine gore dagilimi Tablo 1’de
gosterilmektedir. Katilimeilar, amagl 6rnekleme yontemi ile goniillitk esasina dayanarak secilmistir.
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Tablo 1. Cinsiyet ve boliimiin siif diizeyine gore dagilimi

Sinif seviyesi
L.siuf 2.s1if 3.siif 4.simf Toplam
Cinsiyet Erkek n 10 20 22 58 110
% 4,5 9 10 26,2 49,8
Kadn n 14 25 34 38 111
% 6,3 11,3 15,4 17,2 50,2
Alan Sayisal n 4 1 22 27 44
% 1,8 05 10 12,2 244
Soézel n 20 44 34 69 167
% 9 19,9 15,4 31,2 75,6
Toplam n 24 45 56 96 221
% %10,9 %20,4 %25,3 %43,4 %100

2.2. Verilerin Toplanmasi

Cahgmada veriler “Ogretmen Adaylarmin Facebook’ ta Zorbalik Yapma ve Zorbaliga Maruz Kalma
Durumlarim Belirleme” 6lgekleri ile demografik sorulari igeren bir anket formu ile toplanmistir. Anket, iki temel
boliimden olugmaktadir. Birinci bdlimde katilimcilara demografik bilgileri ve arastirmacilar tarafindan
belirlenen betimleyici sorular sorulmustur. Bu sekilde katilimcilarin cinsiyetleri (kadin ve erkek), yaslari (18-20
arasi, 21-23 arasi, 24 ve istit), 6grenim gordiikleri alan tipi (sayisal ve sézel), sinif diizeyleri (1.smif, 2. simif, 3.
Sinif ve 4. sinif), Facebook’a baglanmak i¢in kullanilan teknolojiler (1, 2 ve daha fazla), Facebook’a iiye olma
stiresi (0-2 yil arasi, 2-4 yil arasi, 4-6 yil aras1 ve 6 yil’dan daha fazla), demografik 6zellikleri ile yiiz yiize
tanimadiklar1 kisileri Facebook’ta arkadas olarak ekleme durumlari (evet ve hayir) ve Facebook’un giivenli bir
ortam olarak hissetme durumlar1 (evet ve hayir) belirlenmistir.

ikinci boliimde Kwanve Skoric (2012) tarafindan gelistirilmis olan katilimcilarm Facebook® ta zorbalik
yapma ve zorbaliga maruz kalma durumlarini belirleyecek 6’11 likert tipi bir dlgek kullanilmistir. Bu 6lgegin
tilkemizde kullanilmak fiizere Tiirkge’ye uyarlama calismasi Demir, Kahyaoglu ve Baran (2013) tarafindan
yapilmustir. Dil gecerligi igin Ingilizce Ogretmenligi béliimiinde dgrenim goren lisans dgrencilerine Ingilizce ve
Tiirkge 6lgek uygulanmustir. ik uygulamada dil gegerligi saglanmadig1 icin bazi maddeler tekrar diizeltilerek
ikinci uygulama yapilmigtir. Faktor analizi sonucunda o6lgegin tek faktore sahip oldugu tespit edilmistir.
Cronbach o katsayisi 0,906 olarak bulunmustur.

2.3. Verilerin Analizi

Verilerin ¢oziimlenmesi igin SPSS 15.0 ve MS Excel programlarindan yararlanilmistir. Betimsel istatistikler
ve anlam ¢ikartici istatistiksel testlerden yararlanilmistir. Facebook’ta zorbalik yapma ve zorbaliga maruz kalma
degiskenlerinin farkli degiskenlerle iligkilerinin ortaya ¢ikartilmasi amaglanmistir. Bu amagla bu degiskenlerin
diger degiskenlerle korelasyonlar1 arastirilmis ve destekleyici olarak ¢apraz tablo analizleri yiiritiilmiistiir.

Korelasyon arastirmasinda bagimsiz degiskenlerin farkli Olcek tiplerinde olmalarindan dolayr farkh
korelasyon katsayilar1 kullanilmistir. Yas, smif diizeyi, Facebook’a baglanmak i¢in kullanilan teknoloji sayisti,
Facebook’a iiye olma siiresi ile Facebook’ta zorbalik yapma ve zorbaliga maruz kalma durumlar1 arasindaki
iliskiyi belirlemek i¢in Sperman’s Rho testi yiiriitilmiistiir. Parametrik olmayan dagilimlarda kullanilan bu
korelasyon katsayisinin yaninda p olasilik degeri sunulmustur. Cinsiyet, 6grenim goriilen alan tipi, yliz ylize
tamimadiklar1 kisileri arkadas olarak ekleme durumlar1 ve Facebook’un giivenli bir ortam olarak hissedilme
durumu i¢in biserial korelasyon katsayisina esit korelasyon degeri olan Cohen d istatistigi ve etki biiyiikligii
rapor edilmistir. Bu calismada 0,01, 0,06 ve 0,14 etki biiyiiklikleri sirasiyla kiiciik, orta ve biiyik etki
buyiiklikleri olarak, 0,2, 0,5 ve 0,8 Cohen d istatistigi sirasiyla kiiciik, orta ve biiyiik olarak yorumlanirken,
Spearman Rho korelasyon katsayisi ise p degerine gore yorumlanmustir (Biiyiikoztiirk, Cokluk ve Kokli, 2013).

Ikinci olarak, Katilimcilarin Facebook’ta zorbalik yapma ve zorbaligma maruz kalma durumlar1 bagimli
degiskenler olarak tamimlanmis ve siirekli degisken olarak kodlanmistir. Bu bagimli degiskenlerde kodlama
SPSS programinda su sekilde yapilmustir; hi¢bir zaman “1”, 1 defa “2”, 2-4 defa “3”, 5-7 defa “4”, 8-10 defa
“5”, 10 ve tizeri “6”. Veri analizinde ilk olarak degiskenlerin normallik varsayimini karsilayip karsilamadigi
arastirilmustir. Bu nedenle yiiriitiilen Kolmogorov-Smirnov testi her iki degiskende de anlamlilik diizeylerinin
0,05’den kiigiik oldugunu gostermistir (p<0.05). Bu durumda verilerin normal dagilim gostermedigi sonucuna
varilmis ve sonucunda parametrik olmayan bir testin uygulanmasina karar verilmistir. Capraz tabloyu kullanan
Ki-Kare test, iki kategorik degiskenin olusturdugu bir tabloda, siitun degiskenindeki seviyelerde birey oran-
larinin, satir degiskenin seviyeleri i¢in ayni olup olmadigini test etmektedir (Acton, Miller, Fullerton ve Maltby,
2009; Green ve Salkind, 2005; Stern, 2010). Bu calismada Ki-kare analizini yiiriitebilmek igin oran 6lgek
seviyesinde siirekli degisken olan Facebook’ta zorbalik yapma ve zorbaliga maruz kalma durumlari medyan
degerine gore kategorik degiskene ¢evrilmistir. Bu dl¢ek diizeyini diislirme eyleminde zorbaliga maruz kalma ve

36



Ogretmen Adaylarmin Facebook ta Zorbaltk Yapma ve Zorbaliga Maruz Kalma Durumlarimn Bazi Degigkenlere

zorbalik yapma durumlar1 20’den diisiik ise zorbalik yapma/maruz kalma durumu “diisiik”, 20’den yiiksek ise
zorbalik yapma/maruz kalma durumu “yiiksek™ olarak siniflanmistir.

3. Bulgular

3.1. Facebook’ta zorbahk yapma ve zorbaliga maruz kalma durumlar1 ile farkh degiskenler

arasindaki iliski katsayilarinin incelenmesi

Facebook’ta zorbalik yapma ve zorbaliga maruz kalma durumlari ile iligkili olabilecek bagimsiz degiskenler
incelenmistir (Tablo 3). Facebook’ta zorbalik yapma ve zorbalia maruz kalma durumlari ile bagimsiz
degiskenler arasindaki korelasyonlar Tablo 3’ de belirtilmistir. Ogretmen adaylarinin cinsiyetleri ile Facebook’ta
zorbaliga maruz kalma durumlar1 arasinda orta diizey (0,05), Facebook’ta zorbalik yapma durumlar1 arasinda
disiik diizey iliski (0,03) oldugu gozlenmistir. Facebook’ta zorbaliga maruz kalma diizeyleri ile tanimadiklar:
kisileri arkadas olarak ekleme (0,16) ve Facebook’u giivenli bir yer olarak hissetme (0,20) durumlar1 arasinda
diisiik diizey iliski belirlenmistir. Son olarak da Facebook’ta zorbalik yapma durumu ile zorbaliga maruz kalma
durumu arasinda orta diizey (0,54) iliski oldugu gozlenmistir.

Tablo 3. Facebook’ta zorbalik yapma ve zorbaliga maruz kalma durumlar1 ile bagimsiz degiskenler arasindaki
korelasyonlar

Kategoriler Zorbahga Facebook’ta
Maruz Kalma Zorbalhk
Durumu Yapma
1 (":insiyet1 (Erkek ve kadin) 0,45(0,05) 0,40(0,03)
2 Ogrenim gordiikleri alan tipi* (Sayisal ve sozel) 0,16(0,005) 0,19(0,007)
Yiizyiize tanimadiklari kisileri (Evet ve hayir)
3 Facebook’ta arkadas olarak ekleme® 0,63(0,03) 0,28(0,005)
Facebook’un giivenli bir ortam (Evet ve hayir)
4 olarak hissedilme durumu® -0,28(0.01) ,04(<0,001)
5  Simf diizeyi® (1,2,3ved) 0,12(0,08) -0,05(0,48)
6 Facebook’ baglanmak igin (1, 2 ve daha fazla) 0.21(0,003)’ 0,22(0,001)’

kullanilan teknoloji saylsl2
82}125{ é'f,’;)l'@ Gyl ve 0,21(0,002)°  0,26(<0,001)"

" 0,008(0,911)

7  Facebook iiye olma siireniz’

8  Yag (18-20, 21-23, 24 ve iistii)  0,16(0,015)
1

9  Zorbaliga maruz kalma durumu® 0,54 (<0,001)

'Cohen d (Etki biiyiikligii) istatistikleri
2 SpearmanRho (p degeri),
*Bonferroni 0,0125 degerine gére anlamlidir.

3.2. Cinsiyet ve Facebook’ta zorbalikk yapma ve maruz kalma seviyelerinin ¢apraz tablo analizi ile

incelenmesi

Ogretmen adaylarinin Facebook’ta zorbalik yapma ve zorbaliga maruz kalma seviyelerinin cinsiyet ile iliskisi
incelenmistir (Tablo 4). Yiiriitilen Ki-Kare testine gore, Facebook zorbaligina maruz kalma seviyesi cinsiyet
degiskenine gore anlamli bir farklilik g6stermistir (Pearson ¥2 (1, 221) = 12,75, p< 0,001, Cramér V = 0,24). Bu
sonuca gore Facebook iizerinden daha fazla zorbaliga maruz kalan 6gretmen adaylarmin icerisindeki erkek ve
kadin oranlar1 %58,2, %34,2 seklindedir. Gortildiighi gibi erkek 6gretmen adaylar1 kadinlara gore daha yiiksek
oranda Facebook zorbaligina maruz kalmistir. Facebook’ta zorbalik yapma durumu ile cinsiyet arasinda énemli
derecede bir iliski ¢tkmamistir (Pearson y? (1, 221) = 0,11, p = 0,74, Cramér V = 0,02). Bu nedenle ¢apraz tablo
sunulmamustir.

Tablo 4.
Cinsiyet degiskenine gére d6gretmen adaylarinin Facebook zorbaligina maruz kalma seviyeleri
Facebook zorbaligina maruz kalma seviyesi Toplam
Diisiik Yiiksek
n 46 64 110
Erkek % 41,8% 58,20 100,0%
Kadn n 73 38 111
% 65,8% 34,2% 100,0%
Toplam n 119 102 221
% 53,8% 46,2% 100,0%
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3.3. Facebook’a baglanmak icin kullanilan teknoloji sayis1 ve Facebook’ta zorbalik yapma ve maruz

kalma seviyelerinin ¢capraz tablo analizi ile incelenmesi

Ogretmen adaylarmin Facebook’a baglanmak igin kullandiklar1 teknoloji sayilar1 ile Facebook’ta zorbalik
yapma ve zorbaliga maruz kalma seviyeleri arasindaki iliskinin incelenmesi i¢in Ki-Kare testi kullanilmistir
(Tablo 5 ve Tablo 6). Yiiriitiilen ki-kare testi sonuglarina gore; Facebook’ta zorbalik yapma (Pearson %2 (1, 221)
=9,11, p<0,01, Cramér V = 0,20) ile Facebook’a baglanmak i¢in kullanilan teknoloji sayisinin anlamli derecede
farklilastigi goriilmiistiir. Tablo 5 incelendiginde Facebook’ta daha fazla zorbalik yapan grup igerisinde
Facebook’a 1 teknoloji ve 2 ve daha fazla teknoloji ile baglanan 6gretmen adaylarinin oranlar1 %34,5 ve %55,2
seklindedir. Buna gore, Facebook zorbalig1 yapma seviyesi yiiksek olan 6gretmen adaylarinin 2’den fazla farklh
teknolojilerle Facebook’a baglandig goriilmektedir.

Tablo 5. Facebook’a baglanmak i¢in kullanilan teknoloji sayisi ile Facebook’ta zorbalik yapma seviyeleri
arasindaki iligkiyi gosteren gapraz tablo
Facebook’a baglanmak i¢in kullanilan Facebook zorbaligi yapma seviyesi

teknoloji sayis1 (Bilgisayar, cep i . Toplam
telefonu, tablet, notebook, vb.) Disiik Yiiksek
n 57 30 87
1 tane % 65,5% 34,5% 100,0%
2 ve daha fazla n 60 74 134
% 44,8% 55,2% 100,0%
Toplam n 117 104 221
% 52,9% 47,1% 100,0%

Benzer sekilde, Facebook’ta zorbaliga maruz kalma (Pearson ¥? (1, 221) = 5,07, p = 0,02, Cramér V = 0,15)
durumlar1 ile Facebook’a baglanmak igin kullanilan teknoloji sayisinin anlamli derecede farklilastig
goriilmiistiir. Tablo 6 incelendiginde Facebook’ta daha fazla zorbaliga maruz kalan grup igerisinde Facebook’a
1 teknoloji ve 2 ve daha fazla teknoloji ile baglanan 6gretmen adaylarinin oranlari %36,8 ve %52,2 seklindedir.
Buna gore, Facebook zorbaligina maruz kalma seviyesi yiiksek olan 6gretmen adaylarinin 2’den fazla farkli
teknolojilerle Facebook’a baglandig1 goriilmektedir.

Tablo 6. Facebook’a baglanmak igin kullanilan teknoloji sayisi ileFacebook zorbaligina maruz kalma seviyesi
arasindaki iligkiyi gosteren capraz tablo

Facebook’a baglanmak i¢in kullanilan Facebook zorbaligina maruz kalma

teknoloji sayis1 (Bilgisayar, cep telefonu, SEViyes| Toplam

tablet, notebook, vb.) Diisiik Yiiksek

1 n 55 32 87
% 63,2% 36,8% 100,0%

2 ve daha fazla n 64 70 134
% 47,8% 52,2% 100,0%

Toplam n 119 102 221
% 53,8% 46,2% 100%

3.4. Ogrenim goriilen alan ile Facebook’ta zorbalikk yapma ve maruz kalma seviyelerinin ¢apraz tablo

analizi ile incelenmesi

Ogrenim gordiikleri alan (sayisal ve sozel) ile Facebook zorbaligi yapma seviyeleri arasindaki iliski
incelenmistir (Tablo 7). Facebook zorbaligi yapma seviyesi, 6grenim gordiikleri alana gore degisiklik
gostermektedir (Pearson x2 (1, 221) = 5,67, p = 0,02, Cramér V = 0,16). Facebook zorbalig1 yapma seviyesi daha
yikksek olan Ogretmen adaylarinin sayisal ve sozel bolimde olma oranlart %61,1 ve %42,5 seklindedir.
Goriildiigh gibi sayisal boliimlerde 6grenim goéren 6gretmen adaylari sozel boliimde 6grenim gorenlere gore daha
fazla Facebook zorbaligi yapmaktadirlar. Ogretmen adaylarmin 6grenim gordiikleri alan tiirleri ile Facebook’ta
zorbaliga maruz kalma seviyeleri arasinda 6énemli derecede bir iligki ¢ikmamigtir (Pearson ¥ (1, 221)=3,64, p =
0,056, Cramér V = 0,13). Bu nedenle ¢apraz tablo sunulmamistur.
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Tablo 7. Ogrenim goriilen alan ile Facebook zorbalig1 yapma seviyesi arasindaki iliskiyi gdsteren ¢apraz tablo
Facebook zorbalig1 yapma seviyesi

Ogrenim gordiikleri alan tiirii Diisiik Yiksek Toplam
n 21 33 54

Sayisal % 38,9% 61,1% 100,0%
_, n 96 71 167

Sozel % 57,5% 42,5% 100,0%
ool n 117 104 221

opfam % 52,9% 47,1% 100,0%

3.5. Facebook’a iiye olma siiresi ile Facebook’ta zorbalik yapma ve maruz kalma seviyelerinin capraz

tablo analizi ile incelenmesi

Ogretmen adaylarinin Facebook’ a iiye olma siireleri ile Facebook’ta zorbalik yapma seviyeleri arasindaki
iliski incelenmistir (Tablo 8). Facebook’ta zorbalik yapma seviyeleri, iiye olma siiresine gore degisiklik
gostermektedir (Pearson 2 (3, 221) = 11,40, p = 0,01, Cramér V = 0,23). Facebook zorbalig1 yapma seviyesi
yiksek olan grup igerisindeki 6gretmen adaylarmin, 0-1 yil, 2-4 yil, 4-6 yil ve 6 yildan fazla siire Facebook
kullanma oranlar1 %14,3, %42,0, %51,6 ve66,7% seklindedir. Bu oranlar 6zellikle ¢ok kisa siiredir Facebook’ a
tiye olunmasi ve 6 yildan daha fazla siire {iye olunmasi siiresinde daha diisiikk oranda zorbalik oldugunu
gostermektedir. Facebook’a iiye olma siireleri ile Facebook’ta zorbalik yapma seviyeleri arasindaki iliskiler i¢in
izleyen testler yiiriitiilmiistiir. izleyen testlerde beklenen degerlerden %20’den fazlasinin 5’in altinda oldugu
durumlarda da Fisher’in Kesin Ki Kare Testi kullanilmistir. Buna gore Facebook’a {iye olma siiresi 0-2 yil arasi
ile 4-6 y1l arasi olanlar (x>=6,81, psishen=0,01), Facebook’a iliye olma siiresi 0-2 y1l arast ile 6 yil ve iistii olanlar
(6*=9,73, P(risnen=0,00) ve Facebook’a iiye olma siiresi 2-4 yil arast ile 6 yil ve iistii olanlar (x>=4,59, p=0,03) ile
Facebook’ta zorbalik yapma seviyeleri arasinda 6énemli derecede iliski oldugu gozlenmistir. Facebook’a iiye
olma siiresi 0-2 y1l arasi ile 2-4 yil aras1 olanlar (2=3,94, P(sishey=0,07), Facebook’a iiye olma siiresi 2-4 yil arasi
ile 4-6 y1l arasi olanlar (¥>=1,67, p=0,20) ve Facebook’a iiye olma siiresi 4-6 yil arasi ile 6 yil ve iistii olanlar
(x>=1,76, p=0,19) ile Facebook’ta zorbaliga maruz kalma seviyeleri arasinda 6nemli derecede fark olmadig
ortaya ¢ikmistir.
Facebook’a iiye olma siireleri ile Facebook’ta zorbaliga maruz kalma seviyeleri arasinda 6nemli derecede bir
iliski ¢ikmamugtir (Pearson y2 (3, 221) = 7,73, p = 0,05, Cramér V = 0,19). Bu nedenle ¢apraz tablo
sunulmamustir.

Tablo 8. Facebook’ a iiye olma siiresi ile Facebook’ta zorbalik yapma seviyeleri arasindaki iliskiyi gosteren
capraz tablo

Facebook’a iiye olma siiresi Facebook zorbalig1 yapma seviyesi

Diisiik Yiiksek Toplam
0-1 y1l aras1 N 12 2 14
% 85,7% 14,3% 100,0%
2-4 y1l arasi N 51 37 88
% 58,0% 42,0% 100,0%
4-6 yil arasi N 46 49 95
% 48,4% 51,6% 100,0%
6 yildan daha fazla N 8 16 24
% 33,3% 66,7% 100,0%
Toplam N 117 104 221
% 52,9% 47,1% 100%

3.6. Facebook’un giivenli bir ortam olarak hissedilme durumu ile Facebook’ta zorbalikk yapma ve

maruz kalma seviyelerinin ¢apraz tablo analizi ile incelenmesi

Facebook’un giivenilir bir ortam olarak hissedilme durumu ile Facebook’ta zorbalik yapma durumlari ile
arasindaki iligkinin incelenmesi amaglanmustir. Yiiriitiilen Ki-kare testine gore Facebook’u giivenilir bir yer
olarak goérme durumlar1 ile Facebook’ta zorbalik yapma durumlar: arasinda iligski bulunmustur (Pearson x* (1,
221) = 3,91, p = 0,05, Cramér V = 0,13). Tablo 9 incelendiginde, Facebook’ta daha fazla zorbalik yapan 6grenci
grubu igerisindeki evet ve hayir oranlart %61 ve % 43,9 seklindedir. Bu durumda Facebook’ta daha fazla
zorbalik yapanlar arasindaki 6gretmen adaylarinin Facebook’u daha giivenli bir yer olarak gordiikleri sonucuna
ulagilabilir. Facebook’un giivenilir bir ortam olarak hissedilme durumu ile Facebook’ta zorbaliga maruz kalma
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seviyeleri arasinda 6nemli derecede bir iliski ¢ikmamistir (Pearson x2 (1, 221) = 0,10, p = 0,75, Cramér V =
0,02). Bu nedenle ¢apraz tablo sunulmamaisgtir.

Tablo 9. Facebook’un giivenli bir ortam olarak hissedilme durumu ile Facebook zorbalig1 yapma seviyesi
arasindaki iligkiyi gosteren ¢apraz tablo

Fgcebqok’un giivenli bir ortam olarak Facebook zorbalig1 yapma seviyesi Toplam
hissedilme durumu Diisiik Yiiksek
N 16 25 41
Evet % 39,0% 61,0% 100,0%
Hayir N 101 79 180
% 56,1% 43,9% 100,0%
Toplam N 117 104 221
% 52,9% 47,1% 100,0%

3.7. Facebook’ta zorballk yapma ve zorbah@a maruz kalma seviyeleri ile anlamh bir iliskinin

goriillmedigi degiskenler

Ogretmen adaylarinin Facebook’ta zorbalik yapma seviyeleri ile yaslari (Pearson 2 (1, 221) = 0,95, p = 0,62,
Cramér V = 0,07), smif diizeyleri (Pearson ¥ (1, 221) = 1,58, p = 0,66, Cramér V = 0,08) ve yiiz yiize tanimadigi
kisileri Facebook’ta arkadas olarak ekleme durumlar1 (Pearson ¥2 (1, 221) = 0,59, p = 0,44, Cramér V = 0,05)
arasinda anlamh bir farklihk ¢ikmamustir. Benzer sekilde, Facebook’ta zorbaliga maruz kalma seviyeleri ile
yaslar1 (Pearson > (1, 221) = 3,85, p = 0,15, Cramér V = 0,13), smif diizeyleri (Pearson y> (1, 221) = 5,26, p =
0,15, Cramér V = 0,15) ve ylizylize tanimadiklar1 kisileri Facebook’ta arkadag olarak ekleme durumlari (Pearson
¥* (1, 221) = 3,54, p = 0,06, Cramér V = 0,13) arasinda herhangi bir iliski goriilmedigi ortaya ¢ikmustir.

4. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu arastirmada ilk olarak Facebook zorbalig1 yapma ve zorbaliga maruz kalma arasindaki iliski incelenmistir.
Bu iliskinin orta diizeyde oldugu bulunmustur. Benzer sekilde 254 tiniversite 6grencisi lizerinde ¢aligma yapan
Akbulut ve Eristi (2011) siber zorbalik ve maruz kalma durumlar1 arasinda orta diizeyde bir iliski bulmustur. Bu
sonug, Facebook zorbaligina maruz kalan 6gretmen adaylarinin zorbalik yapma egiliminde olduklari sonucu ile
yorumlanabilir. Toplumsal bir sorun olarak karsimiza ¢ikan Facebook zorbaliginin oniine gegilmesi igin
yiuriitiilen calismalarda, zorbalik yapan kisilerin dogrudan suglu olarak tanimlanmamasi, ayni zamanda bu
kigilerin eski magdurlar olabilecekleri varsayilmalidir. Mura, Topcu, Erdur-Baker ve Diamantini (2011) Tirk ve
Italyan iiniversite dgrencilerinin siber zorba ya da siber kurban olma durumlari ile ilgili karsilastirmali bir
calisma yapmuslardir. talyan 6grenciler son 6 ay igerisinde Tiirk dgrencilere gére onemli derecede daha fazla
kendileri hakkinda ¢evrimi¢i dedikodu yapildigi, izinsiz utang verici yazi ve fotograflarmin paylasildigini,
sdylemislerdir. Yine benzer sekilde italyan &grenciler Tiirk dgrencilere gore daha fazla baskalar: hakkinda
¢evrimici dedikodu yapmakta, fotograf ve mesaj paylagsmaktadir. Tiirk 6grenciler ise sadece telefonla bos cagri
atma konusuyla daha fazla karsilagtigini ya da bu eylemi yaptiklarini sdylemislerdir.

Facebook’ta zorbaliga maruz kalma ve zorbalik yapma durumlarinin cinsiyete gore degisip degismedigi
incelenmistir. Erkek 6gretmen adaylarinin Facebook zorbaligina kadin 6gretmen adaylarina gore daha fazla
maruz kaldiklar ortaya ¢ikmistir. Benzer sekilde, Baker ve Kavsut (2007), erkeklerin siber zorbaliga daha fazla
maruz kaldiklarini bulmustur. Erkek 6grenciler kiz 6grencilere gore siber zorbaliga maruz kalmaya ve siber
zorba olmaya daha yatkindir (Akbulut & Eristi, 2011). Bizim ¢alismamizda, Facebook zorbaligina maruz kalma
durumundan farkli olarak, 6gretmen adaylarinin Facebook zorbaligi yapma durumu cinsiyete gore anlamli bir
farklilik olusturmamustir. Lise ve ilkogretim 6grencileri iizerine yiiriitiilen galismalarda ise erkek 6grencilerin
anlaml1 derecede daha fazla siber zorbalik yaptiklar1 ortaya ¢ikmaktadir (Ozdemir& Akar, 201; Ayas & Horzum,
2012; Sahin, Sari, Ozer & Er, 2010). Akbulut, Sahin ve Eristi (2010) farkli yas gruplarini iceren Tiirkiye
ornekleminde erkeklerin siber zorbaliga daha yatkmn oldugunu ortaya ¢ikartmustir. lkogretim, lise ve farkli yas
gruplari ile bizim ¢alismamizdaki 6gretmen adaylar1 arasindaki bu farkli sonug, 6gretmen adaylarmm Facebook
zorbaligr farkindalik diizeyleri ile ilgili olabilir. Siber zorbalik ile basa ¢ikilabilmesinde Ggretmenlerin
farkindalik diizeyi biiyiik oOlgiide etkili olmaktadir (Gezgin & Cuhadar, 2012).Bu karsilastirilmali sonug
iilkemizde Facebook zorbaligi ya da Facebook zorbaligma maruz kalma durumu ile ilgili aile ve c¢ocuk
egitimlerinin dnemini gostermektedir. Ulkemizde elde edilen sonuglardan farkli olarak MacDonald ve Roberts-
Pittman (2010) kiz ve erkek 6grencilerin ayni oranda siber zorbaliga maruz kalirlarken, bayanlarin bir bagkasina
siber zorbalik uygulama orani daha fazla oldugu bulunmustur. Kowalski ve Limber (2013) ise yaptiklari
calismada kizlarm yalnizca siber zorbalik yapma ve yalnizca maruz kalma oranlarinin erkeklere gore daha fazla
olmasima karsin, hem siber zorba olma hem de kurban olma durumlarinin erkeklerde kizlara oranla ¢ok daha
fazla oldugunu bulmuglardir. Bu calismalar iilkemiz ile yurt dist orneklemlerindeki cinsiyet farkliliklarini
gostermesi agisindan 6nemlidir. Zorbalik ve maruz kalma durumlarinin 6niine gecebilmek igin iilkemizde yurt
disindan daha farkli ¢alismalar yapilmasi gerekmektedir.
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Bu c¢alismada Facebook ‘a iiye olma siiresi arttikca Facebook zorbaligi yapma olasiliginin arttigi bulunurken
maruz kalma ile anlamli bir fark olugsmamistir. Carter (2013a) {iniversite 6grencilerinin sosyal medya sitelerine
iiye olma siiresi ile siber zorba ve maruz kalma arasinda iliski olmadigmi bulmusladir. Carter (2013a)’nin
calismasmm diger sosyal medya sitelerini de kapsadigi dikkate alindiginda farkliligin bundan kaynakl
olabilecegi soylenebilir. Bu sonuca gore deneyimli Facebook kullanicilart daha fazla zorbalik yapmaktadirlar.
Toplumun giderek internette vakit gecirme siiresinin arttigr goéz oniline alindiginda bu Facebook zorbaliginin
gelecekte artabilecegi ongoriilebilir. Carter (2013a) caligmasinda Sosyal medya sitelerinde bulunma siiresi ile
maruz kalma ve zorbalik yapma arasinda iliski olmadigmi séylemistir.

Ogretmen adaylarmin béliimleri onlarin gorev yapacaklarr 6gretmenlik alaninin belirleyicisi olacaktir. Bu
acidan boliimlere gore farkliliklar incelendiginde sayisal boliimlerde okuyan &grencilerin sézel boliimdeki
ogrencilere gore daha fazla zorbalik yaptiklar: ortaya ¢ikmistir. Akbulut ve Eristi (2011) 6gretmen adaylarinda
Siber zorbalik ile ilgili boliime gore dnemli bir farklilik bulmamistir. Bizim ¢alismamizda, béliimlerin sayisal ve
sozel nominal kodlamast énemli farkliliga neden olmus olabilir. Universite yoneticilerinin sayisal boliimlerdeki
bu egilimine dikkat etmesi ve miifredatlarin1 yapilandirmalar1 dnemlidir.

Yapilan analizler sonucunda, 6gretmen adaylarinin Facebook’ta zorbalik yapma ve zorbaligina maruz kalma
durumlarinin, yas, simif diizeyi ve yiiz ylize tammmadig1 kisileri Facebook’ta arkadas olarak ekleme degiskenleri
ile aralarinda anlamli bir farka rastlanmamistir. Akbulut ve Eristi (2011) ve Carter (2013a) yas ile Facebook’ta
zorbaliga maruz kalma durumlar1 arasinda benzer sekilde anlamli fark bulamamisladir. Bu &gretmen adaylarinin
yaslarmim birbirine yakinhigi ile aciklanabilir.

Giintimiizde Amerika ve Avrupa’da siber zorbaligi onlemek ve engellemek icin caligmalar yapilmakta,
aragtirmacilar programlar gelistirmekte ve sonuglarini degerlendirmek igin arastirmalar yiirtitmektedirler
(Aricak, Siyahhan, Tanrikulu & Kinay, 2013). Ulkemizde galismalara bakildiginda genel kamu spotlarmimn
oldugu, gazete ve televizyonlarda bu konuda haberler yayinlandigi, kongre ve panellerde bilinglendirmelerin
yapildig1 goriilebilir. Ancak bu ¢aligmalarm birgogu bilimsel olarak zorbalik davranigma yoénelik bir bilimsel
miidahale gelistirme ve sonuglarmi inceleme caligmalar1 degildir. Tlkogretim, ortadgretim ve {iniversite
miifredatlar1 incelendiginde dersler igerisinde bu konuda egitimlere yer verildigi ancak bu ¢aligmalarin istenilen
yayginlikta olmadig1 goriilebilir. Genglerin olumsuz deneyimlerini aileleri veya cevreleri ile paylasma oraninin
diistikligii ve ailelerin bu konudaki bilinglenme durumlar1 géz 6niine alindiginda iilke ¢apinda yaygin bir egitime
ihtiya¢ duyuldugu agiktir. Ayrica, bu ¢alismada zorbalik ile ilgili ele alinan hedef kitle olan gretmen adaylarmimn
dort/bes yillik egitim siirecinden sonra iilkemizde gorev yapmakta olan O6gretmenler olacaklari géz Oniine
alindiginda, kendisi zorbalik yapan ya da zorbaliga maruz kalan 6gretmen adaylarinin &nce kendilerinin bu
duruma miidahale etme bilincine sahip olmasi ¢ok énemlidir.

Bu calismada, orneklemin sadece bir iiniversiteye ait egitim fakiiltesine ait olmasi g¢alismayr diger
iniversitelerde 6grenim gormekte olan 6gretmen adaylarina genellemeyi (dis gecerlik) sinirlamaktadir. Sonraki
calismalarda orneklemdeki kisi sayisinin artmasi Orneklemdeki verilerin evreni temsil etme durumunu
giiclendirecektir. Ayrica geleneksel zorbalik ile Facebook zorbaligi arasindaki iliskiyi de incelemek, kisilerin
farkli ortamlardaki davranislarini da karsilastirarak betimlemek agisindan onemli olabilir. Calismanin bu
sinirliliklari, farkl Giniversitelerden ve daha genis bir 6rneklem alinarak telafi edilebilir. Son olarak; 6gretmen
adaylarmin farkli Facebook hesaplarinin olup olmadig: arastirilabilir ve buna bagli olarak bu farkli hesaplarin
kullanim amaglar1 sorulabilir. Ayrica veriler toplanirken 6gretmen adaylari ile gériisme yapmak nicel sonuglari
daha ayrintili olarak yorumlamaya olanak saglayabilir.
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The Examination of Teacher Candidates’ Victimization and Bullying on Facebook

Extended Abstract

People’ daily life has been easier owing to potential benefits of different social media and their applications,
recently. Therefore, children, youths and adults started to use the Internet more frequently and to check their
messages much more before. In addition to their identity in daily life, people have created a virtual identity on
the Internet. This virtual identity may be similar to their real manner or completely different from them. They
may behave more negatively during interpersonal relations on the Internet because they think that nobody know
and see them. Today, researchers are especially interested in two important topic “bullying” and “victimization”
which people face in their daily life. The literature review on this subject indicated that some researchers have
focused on cyber bullying and victimization. Facebook has been the most commonly used social media
environment by today’s people. However, there is not sufficient research on Facebook bullying and
victimization. The aim of this study is to examine whether or not university students’ Facebook bullying and
victimization levels significantly change based on their gender, age, studying field, grade level, the number of
media which they use to connect to Facebook, Facebook membership duration(years), whether or not they add
someone as a friend and their belief to Facebook security.

The study has descriptive research method. 221 university students studying on teacher education
participated to the study in 2012-2013 fall semester. 167(75.6%) were studying on fields including verbal
knowledge (such as history), 54(24.4%) were studying on fields including numerical knowledge (such as
mathematics). We preferred to use purposive sampling method since it was not possible to use other sampling
methods. So, only willing students filled in “the survey of determining the situations of overbearing and
exposuring to violence on Facebook of teacher candidates”. The survey consisted of two main parts. In the first
part, demographics were asked to the participants. In the second part, 6-point likert-type scale, which was
developed by Kwan and Skoric (2012), was used to determine the victimization and bullying levels on
Facebook. Demir, Kahyaoglu and Baran (2013) adapted the survey in Turkish. The descriptive statistics and
inferential statistics method were used for the data analysis. Two way contingency table analysis using crosstabs
applying Pearson Chi-square was conducted. Sperman Rho and effect size correlation coefficient were
calculated.

The results indicated that there was a moderate correlation between Facebook bullying and victimization
(0.54 (<0.001)). Similarly, Akbulut and Eristi (2011) found that there was a moderate correlation between cyber
bullying and victimization for university students. A country comparison study indicated that Italian students
made more bullying than Turkish peers (Mura, Topcu, Erdur-Baker & Diamantini, 2011). Furthermore, it was
investigated whether or not Facebook victimization and bullying were changed according to gender. The results
indicated that most of Facebook victims were male. Similarly, Baker and Kavsut (2007) found that male more
faced with cyber-victimization. Different from victimization, this study did not find any difference between male
and female teacher candidates for Facebook bullying. Other studies examining other countries indicated that
female students do more bullying on Facebook than males (Kowalski, Limber, 2013; MacDonald & Roberts-
Pittman, 2010). That is, there are differences between Turkey and other countries with regards to gender
comparison. While the number of various technologies to connect to Facebook increase, teacher candidates make
more Facebook bullying and they are more Facebook victim. Teacher candidates studying on numerical fields
make more bullying than the others studying on verbal fields. While Facebook membership years increase
Facebook bullying increases. Lastly, teacher candidates defining Facebook “a safe place” do more bullying on
Facebook.
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