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ANNELERIN COCUK YETISTIRME TUTUMLARINI
ETKIiLEYEN ETMENLERIN INCELENMESI

AN ANALYSIS OF THE FACTORS AFFECTING
THE CHILD REARING ATTITUDES OF MOTHERS

Deniz SANLI * Candan OZTURK**

OZET

Bu aragtirmanin amact okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarini etkileyen
etmenlerin incelenmesidir. Tammlayici ve karsilastirmali bir arastirmadir. Orneklem, kiime érneklem yéntemiyle
secilmistir. Segilen {i¢ anaokulunda egitim goren toplam 390 dgrencinin annesi 6rneklemi olusturmustur. Kisisel
Bilgi Formu ve Aile Hayat: ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi ile toplanan veriler, tek yonlii varyans analizi,
Kruskal Wallis varyans analizi ve iki ortalama arasindaki farkin 6nemlilik testi kullanilarak degerlendirilmistir.
Annelerin yas, egitim ve c¢alisma durumu, aylik gelir durumu, ailenin olustugu kisiler degiskenlerine gore
tutumlarinda anlamli fark oldugu bulunmustur. Kiigiik yasta olan, egitim diizeyi diisiik olan ve calismayan
annelerin asir1 koruyucu ve siki disiplin tutumlarimin arttig1 belirlenmistir. Annenin ¢ocuk yetistirme konusunda
bilgi almasi ve kendini yeterli hissetmesi durumunda demokratik tutumun arttigi, diger tutumlarin azaldig
saptanmustir. Annelerin ¢ocugun cinsiyetine gore tutumlarinda fark olmadigi bulunmustur. Saglik profesyonelleri
ve egitimciler annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarini ve etkileyen etmenleri bilmeli ve olumlu tutumlar
gelistirmelerinde onlara yardimci olmalidir.

Anahtar Kelimeler: PARI, ¢ocuk, anne, gocuk yetistirme tutumlari

ABSTRACT

The objective of this study is to examine the factors affecting the child rearing attitudes of mothers that
have children who are in the preschool period. It is a descriptive and comparative study. The sample was
selected via the method of cluster sample. Mothers of totally 390 students who receive education at three chosen
nursery schools constitute the sample. Being collected with Personal Information Form and Parental Attitude
Research Instrument, the data were assessed through using one-way analysis of variance (ANOVA), Kruskal
Wallis test and the independent samples t test. A significant difference was found on the attitudes of mothers,
according to the variables of age, educational and working status, monthly income status, the people of which
the family is comprised. It was determined that dependency and strictness and authoritarianism attitudes of
young, poorly educated and unemployed mothers increase. It was also determined that democratic attitude
increases and other attitudes decrease, in case the mother obtains information regarding child rearing and feels
herself sufficient. It was found that there is not much difference in the attitudes of mothers, according to the
gender of the child. Health professionals and educators shall be familiar with the factors affecting the child
rearing attitudes of mothers and help them to develop positive attitudes.

Keywords: PARI, child, mother, child rearing attitudes

*  Ogr.Gor.,Katip Celebi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, deniz.sanli@ikc.edu.tr
** Dog.Dr., Dokuz Eyliil Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi, candan.ozturkl@gmail.com

31

DED-

%"'hlu FAKDLTES!


mailto:deniz.sanli@ikc.edu.tr
mailto:candan.ozturk1@gmail.com

BUCA BUCA EGITIM FAKULTESI DERGISI 32 (2012) AY)

EGITIM FAKOLTESI -

DERGIS|

1. GIRIS

Cocugun saglikli olarak yetismesi ve olumlu kisilik yapist gelistirebilmesinde anne
babanin ¢ocuk yetistirme tutumlar1 biiylik onem tagimaktadir. Olumlu g¢ocuk yetistirme
tutumlari, cocugun ileride kendisine ve topluma faydali bir birey olmasma katki saglar
(Yavuzer, 2003; Yoriikoglu, 2004).

Anne babanin olumlu tutumlari ¢ocugun kendine 6zgii bir benlik gelistirmesine izin
verir. Cocugun benlik saygisi yiiksek, sorumluluk duygusu ve 6zdenetimi gelismis bir birey
olmasint saglar. Buna karsilik olumsuz tutumlar, benlik saygisi, giriskenlik diizeyi,
bagimsizlik ve i¢ kontroliin diisiik olmasi, yiiksek diizeyde saldirganlik ve gilivensizlik ile
sonuglanir (Gander ve Gardiner, 2001; Potts & Mandleco, 2002).

Anne babanin ¢ocuk yetistirme tutumlar1 6zellikle toplumsallagma siirecinin en yogun
yasandigi ve kisilik gelisiminin temellerinin atildigi okul oOncesi donemde 6nemli rol
oynamaktadir. Anne babanin cezalandirici olmayan, dinlemeyi ve agiklamayir benimseyen
tutumlart ¢cocugun girisimciligini destekler. Bu donemde anne babayla 6zdesim kuruldugu
icin, anne babanin tutumlar1 ¢ocuk tarafindan benimsenir (Gander ve Gardiner, 2001; Potts &
Mandleco, 2002).

Yapilan bir caligmada Tirkiye'de yapilmis ebeveyn tutum ve davranislarina iliskin
yaymlanmis 34 yaym derlenmis ve bu tutum ve davranislarin ¢ocuklar tizerindeki etkileri
incelenmistir. Ebeveyn tutum ve davranislarinda baski, disiplin ve asir1 koruyuculuga karsilik
gelen davraniglarin ¢ocuk tizerindeki etkileri tutarli olarak olumsuz; demokratik ve kabul
edici tutum ve davraniglarin etkileri ise tutarli olarak olumlu bulunmustur (Stimer, Aktiirk ve
Helvaci, 2010).

Annenin ¢ocuk yetistirme tutumu kadar babanin tutumunun da Onemli oldugu
belirtilmektedir. Tiirk toplumunda ise ¢ocuk bakimi annenin gorevi olarak goriilmektedir.
Annenin ¢ocukla gegirdigi zaman ve kurdugu iletisim babadan daha fazladir (Yavuzer, 2003;
Y oriikoglu, 2004).

Cocuk yetistirme tutumlar1 toplumdan topluma degisebilecegi gibi belirli bir toplumda
zamana Ve ailelere gore de degisebilir. Ayni toplumda zaman i¢inde goriilen degisiklikler,
icinde bulunulan doénemin sosyal ve ekonomik kosullarina uyum saglamaya ¢alisirken ailede
farkli gereksinimlerin dogmasi, farkli sorumluluklarin eklenmesi, dolayisiyla aile igi
iligkilerde ve rollerde olusan degisimle aciklanabilir. Aileler arasinda goriilen farkliklar kisisel
ve yasam kosulu farkliliklarindan kaynaklanir (Grusec & Davidov, 2007; Mizrakei, 1994).

Cocuk yetistirme tutumlart ile ilgili olarak yurt diginda yapilan ¢aligmalarda genellikle
kiiltiiriin  ¢ocuk yetistirme tutumlarina etkisi incelenmistir (Chiu, 1987; Tudge, Hogan,
Snezhkova, Kulakova & Etz, 2000; Von Der Lippe, 1999; Wang & Phinney, 1998). Baz1
arastirmacilar anneye ve ¢ocuga ait sosyodemografik ozeliklerin anne tutumlarina etkisini
aragtirmiglardir (Dekovic & Gerris, 1992; Raffertya & Griffin, 2010; Singh & De Man, 1991;
Tudge et.al., 2000; Von Der Lippe, 1999).

Ulkemizde yapilan galismalarda annenin gocuk yetistirme tutumlarini etkileyebilecegi
diisiiniilen anne, baba ve ¢ocuga ait sosyodemografik 6zellikler ve annenin kendi yetistirilis
sekli gibi etmenler incelenmistir (Ayyildiz, 2005; Cetinkaya ve Basbakkal, 2005; Kaynar ve
Yildiz, 2003; Keskin, 2004; Mizrake1, 1994; Omeroglu, 1998; Ozyiirek ve Sahin, 2005; Sahin
ve Ozyiirek, 2008; Tortumluoglu, 1996). Bu ¢alismalarin sonuclarinin ¢eliskili oldugu
gorilmektedir.

Saglik profesyonelleri ve dgretmenler aile ile en yakin iliski kuran kisilerdir. Siirekli
olan bu iliskide aileyi yakindan tanir ve sorunlarmi paylasirlar. Bu nedenle annenin
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tutumlarin etkileme ve degistirme giicleri vardir. Hem saglik profesyonelleri hem de
ogretmenlerin ¢aligsma alanlari kurumlart ile sinirlt degildir. Kurum dis1 etkinliklerle toplumu
bilgilendirme ve ebeveynlere rehberlik etme gibi sorumluluklari da tstlenirler. Saglikli
bireylerin ve sonugta saglikli toplumun olusmasi, saglikli anne-baba-gocuk iliskisine baglidir.
Saglik profesyonellerinin ve egitimcilerin anne babanin ¢ocuk yetistirme tutumlari, bu
tutumlarin nelerden etkilendigi ve cocugu nasil etkiledigi konusunda bilgisinin artmasi toplum
saglig1 acisindan 6nem tasimaktadir.

Cocuklarin saglikli yetismeleri i¢in anne babalara destek verecek girisimlerde
bulunulmadan 6nce, toplumun bu konudaki durumu bilinmelidir. Planlanan arastirmanin bu
amaca hizmet edecegi diistinlilmektedir. Her toplum gibi Tiirk toplumunun da yapisinda
degisimler olmaktadir. Cocuk yetistirme tutumlarmin toplumdaki bu dinamik yapidan
etkilenecegi diisiiniilmiistiir. Izmir ilindeki sosyokiiltiirel hareketliligin ve aldig1 goclerle
niifus yapisinda meydana gelen degisikligin ¢ocuk yetistirme tutumlarina yansiyacagi
beklenmektedir.

Bu calismanin, okul o6ncesi donemde c¢ocugu olan annelerinin ¢ocuklarina saglikli
yaklagimlarda bulunulup  bulunmadiklarin1i  belirlemek agisindan  yararli  olacagi
diisiiniilmektedir. Kisilerin genel egilimlerinin bilinmesinin, anne babalara, saglik
profesyonellerine, egitimcilere, konuyla ilgili arastirmacilara kaynak olusturmasi
beklenmektedir.

Bu arasgtirmanin amaci okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan annelerin ¢ocuk yetistirme
tutumlarini etkileyen etmenlerin incelenmesidir.

2. YONTEM

Tanimlayic1 ve karsilastirmali bir arastirmadir.

2.1. Orneklem

Aragtirmanin evrenini, Izmir il merkezinde bulunan, Milli Egitim Miidiirliigii’ne bagl
tiim anaokullar1 olusturmustur. Orneklem, kiime &rneklem ydntemiyle secilmistir. Segilen ii¢
anaokulunda egitim goren toplam 643 Ogrencinin annesi Orneklemi olusturmustur.
Arastirmaya toplam 390 anne katilmistir. Katilim oran1 %60.7°dir.

Ornekleme alman annelerin yas ortalamasi 33.68+4.75 olarak bulunmustur. Annelerin
%28.5’inin (n=111) 23-30, %62.3’lnlin (n=243) 31-40, %9.2’sinin (n=36) 41-50 yas
grubunda oldugu saptanmistir. Annelerin %16.4’linlin (n=64) ilkdgretim, %36.2’sinin
(n=141) lise, %47.4’liniin (n=185) tiniversite mezunu oldugu bulunmustur. Annelerin ¢alisma
durumlarina bakildiginda, %62.6’sinin (n=244) calistigl, %37.4’inin (n=146) calismadig1
belirlenmistir.

Ailelerin aylik gelir durumunun, %11.5 (n=45) gelir giderden az, %68.7 (n=268) gelir
gidere esit, %19.7 (n=77) gelir giderden fazla oldugu goriilmektedir.

Cocuklarin yag ortalamalar1 5.44+0.61 olarak belirlenmistir. Cocuklarin %50.3 {iniin
(n=196) kiz, %49.7’sinin (n=194) erkek oldugu bulunmustur.

Ailelerin  %84.9 (n=331) gibi biiyiikk bir bdlimii anne, baba ve ¢ocuklardan
olugmaktadir. Buna karsilik %7.9’u (n=31) genis aile yapisindadir. Ailelerin %3.8’inin (n=15)
tek ebeveyn ve ¢ocuklardan, %3.3’ilinlin (n=13) tek ebeveyn, ¢ocuklar ve aile biiyiiklerinden
olustugu goriilmektedir.

Annelerin ¢ocuk yetistirme konusunda kendisini %46.7 (n=182) yeterli, %49.5 (n=193)
kismen yeterli, %3.8 (n=15) yetersiz hissettigi belirlenmistir. Annelerin %74.9’unun (n=292)
cocuk yetistirme konusunda bilgi aldig1, %25.1°inin (n=98) ise almadig1 bulunmustur.
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2.2. Veri Toplama Araclar

Veri toplama araglar1 Kisisel Bilgi Formu ile Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutum
Olgegi’dir. Parental Attitude Research Instrument (PARI) dlgegin orjinali olup Schaefer ve
Bell (1958) tarafindan gelistirilmistir. Toplam 115 madde ve 5 alt boyut igermektedir.

Olgegin Tiirk¢e’ye uyarlanmasi Le Compte, Le Compte ve Ozer (1978) tarafindan
yapilmistir. Yapilan giivenilirlik calismasinda test-tekrar test korelasyon katsayist 0.58-0.88
arasinda bulunmustur.

Bu c¢aligmada 6lgegin Cronbach’s alfa katsayisi 0.89 olarak bulunmustur. Alt boyutlarin
Cronbach’s alfa katsayilari; asirt koruyuculuk 0.83, demokratik 0.40, ev kadinligi roliini
reddetme 0.77, gecimsizlik 0.65, siki disiplin 0.77 olarak bulunmustur.

Le Comple, Le Comple ve Ozer (1978) tarafindan, dlgegin aslinda bulunan 115
maddeden, gegerlik ve anlasilirhigr yiiksek 60 madde segilmistir. 5 alt boyuttan meydana gelen
0lcek olusturulmustur. Bu alt boyutlar; asir1 koruyuculuk, demokratik tutum ve esitlik tanima,
ev kadinligi roliinii reddetme (EKR), gecimsizlik ve siki disiplindir. Kii¢iik’iin ¢aligmasinda
PARI’nin 2., 3. ve 4. alt boyutlarinin yap1 gegerligi desteklenmistir.

Olgek boyutlarindaki maddeler karisik olarak verilir. Likert tipi bir dlgektir. Her ifade
i¢in “Cok uygun buluyorum” (4), “Olduk¢a uygun buluyorum” (3), “Biraz uygun buluyorum”
(2), “Hi¢ uygun bulmuyorum” (1) se¢eneklerinden biri isaretlenir. Her madde i¢in isaretlenen
secenek numarasi, madde puani olarak degerlendirilir. 2., 29. ve 44. maddelere verilen
yanitlar tersine puanlanir. Her alt boyut i¢in ayr1 puan elde edilir. Toplam puan yoktur. Alt
boyuttan alian puanin yiiksek olmasi o boyutun yansittig1 tutumun onaylandigini gosterir (Le
Compte ve ark., 1978; Oner, 1997).

2.3. Uygulama

Olgegin kullamlabilmesi igin &lcegi gelistiren Schaefer’dan ve olcegin gegerlik ve
giivenilirlik galismasim1  yapan Ozer’den izin almmustir. Veri toplama araglarmin
uygulanabilmesi Dokuz Eyliil Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu Etik Kurulu, Valilik
Makamu ve Il Milli Egitim Miidiirliigii’nden izin alinmistir.

Anaokullarinin yoneticileri araciligi ile annelere ulastirilan formlarin doldurulmasi
saglanmistir. Doldurulmus olan formlar yoneticilerden teslim alinmistir.

2.4. Verilerin Analizi

Kisisel bilgi formundaki bilgiler say1 ve yiizdeliklerle ifade edilmistir. Verilerin
degerlendirilmesinde Tek Yonlii Varyans Analizi, anlamli farkliligin kaynaklandigi grubu
belirlemek i¢in Tukey’s HSD Testi, Iki Ortalama Arasindaki Farkin Onemlilik Testi, Kruskal
Wallis Varyans Analizi, anlaml farkliligin kaynaklandigi grubu belirlemek i¢in Bonferroni
Diizeltmeli Mann Whitney U testi yapilmistir (Akgiil, 2005).
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3. BULGULAR

Tablo 1. Annelerin Yaslarina Goére PARI Tutum Olgeginin Alt Boyutlarindan Aldiklar1 Puan
Ortalamalar1 ve Karsilagtirilmasi

Asirt Demokratik | Ev Kadinligi | Gegimsizlik | Siki Disiplin

Koruyucu Roliinii Red
Yas n X SD X SD X SD X SD X SD
23-30 | 111 | 41.78 | 8.64 |29.41 | 3.30 | 27.75| 6.72 | 12.69 | 3.82 | 32.43 | 6.82
31-40 | 243 | 38.19 | 8.42 | 29.43 | 3.07 | 2690 | 6.28 | 12.58 | 3.54 | 30.03 | 6.36
41-50 | 36 |41.05| 9.23 | 29.11 | 3.13 | 2563 | 590 | 13.11 | 3.63 | 30.41 | 6.92
390 F=7.348 F=0.165 F=1.623 F=0.329 F=5.166
p=0.001 p=0.848 p=0.199 p=0.720 p=0.006

Annelerin yaslarina gére PARI tutum 6lgeginin asir1 koruyucu (p=0.001) ve sik1 disiplin
(p=0.006) alt boyut puan ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu bulunmustur
(Tablo 1). 23-30 yas grubundaki annelerin asir1 koruyucu ve siki disiplin alt boyut puan
ortalamalar1 31-40 yas grubundaki annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede yiiksek
olarak belirlenmistir (sirastyla p=0.001, p=0.004). Annelerin yaslarina gore demokratik, EKR
ve gegimsizlik alt boyut puan ortalamalarinda anlamli fark olmadig1 belirlenmistir (p>0.05).

Tablo 2. Annelerin Egitim Durumlarina Gére PARI Tutum Olgeginin Alt Boyutlarindan
Aldiklar1 Puan Ortalamalar1 ve Karsilastirilmasi

Asirt Demokratik | Ev Kadinligi | Gegimsizlik | Siki Disiplin

Egitim Koruyucu Roliinii Red
durumu n X SD X SD X sD X D X D
[Ikogretim | 64 | 46.26 | 8.07 | 29.26 | 3.32 | 28.35 | 7.12 | 1356 | 4.10 | 36.20 | 6.86
Lise 141 | 4146 | 8.01 | 29.38 | 3.23 | 27.12 | 6.22 | 12.71 | 3.72 | 32.02 | 6.42
Universite | 185 | 35.62 | 7.41 |29.45| 3.02 | 26.49 | 6.20 | 12.31 | 3.32 | 27.89 | 5.03
390 | F=52.044 F=0.087 F=2.056 F=2.845 F=52.488
p=0.000 p=0.916 p=0.129 p=0.059 p=0.000

Annelerin egitim durumlarina gére PARI tutum 6l¢eginin asir1 koruyucu (p=0.000) ve
siki disiplin (p=0.000) alt boyut puan ortalamalarinda istatistiksel olarak anlaml fark oldugu
bulunmustur (Tablo 2). ilkdgretim mezunu annelerin asir1 koruyucu alt boyut puan
ortalamalar1 lise ve liniversite mezunu annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede
yiikksek olarak belirlenmistir (sirastyla p=0.000, p=0.000). Lise mezunu annelerin asir1
koruyucu alt boyut puan ortalamalar1 iiniversite mezunu annelerin puan ortalamalarindan
anlamli derecede yiiksek olarak belirlenmistir ( p=0.000).

[k gretim mezunu annelerin siki disiplin alt boyut puan ortalamalari lise ve iiniversite
mezunu annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede yiiksek olarak bulunmustur
(swrastyla p=0.000, p=0.000). Lise mezunu annelerin siki disiplin alt boyut puan ortalamalari
liniversite mezunu annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede yiiksek olarak
belirlenmistir (p=0.000).
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Annelerin egitim durumlarina gore demokratik, EKR ve gecimsizlik alt boyut puan
ortalamalarinda anlamli fark olmadigi belirlenmistir (p>0.05).

Tablo 3. Annelerin Calisma Durumlarina Goére PARI Tutum Olgeginin Alt Boyutlarindan
Aldiklar1 Puan Ortalamalar1 ve Karsilastirilmasi

%"'hlu FAKDLTES!

Asirt Demokratik | Ev Kadinligi | Gegimsizlik | Siki Disiplin

Calisma Koruyucu Roliinii Red
durumu | n X SD X SD X SD X SD X SD
Evet 244 | 38,57 | 8.88 | 29.36 | 3.08 | 26.61 | 5.88 | 12.65 | 3.47 | 29.88 | 6.48
Hayir 146 | 41.00 | 8.19 | 2945 | 3.25 | 27.71 | 7.12 | 12.69 | 3.87 | 32.20 | 6.60
390 t=-2.685 t=-0.265 t=-1.650 t=-0.106 t=-3.401
p=0.008 p=0.791 p=0.100 p=0.916 p=0.001

Annelerin ¢alisma durumlarina gére PARI tutum Slgeginin asir1 koruyucu (p=0.008) ve
siki disiplin (p=0.001) alt boyut puan ortalamalarinda istatistiksel olarak anlaml fark oldugu
bulunmustur (Tablo 3). Calisan annelerin asirt koruyucu ve siki disiplin alt boyut puan
ortalamalar1 calismayan annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede diisiik olarak
belirlenmistir (sirastyla p=0.008, p=0.001). Annelerin ¢alisma durumlarina gére demokratik,
EKR ve gecimsizlik alt boyut puan ortalamalarinda anlamli fark olmadigi belirlenmistir

(p>0.05).

Tablo 4. Annelerin Aylik Gelir Durumuna Gore PARI Tutum Olgeginin Alt Boyutlarindan
Aldiklar1 Puan Ortalamalar1 ve Karsilastirilmasi

Alt boyut Asirt Koruyucu | Demokratik | Ev Kadinlhig Gegimsizlik | Siki Disiplin
n Roliinii Red

Ayhk geli X SS X SS X SS X SS X SS
Gelir az 45| 40.86 | 8.98 | 29.40| 3.20 | 29.06 | 596 | 14.82 | 4.05 | 32.53 | 7.28
Esit 268 | 39.80 | 8.77 | 2941 | 3.09 | 27.01 | 6.57 | 1244 | 352 | 30.76 | 6.58
Gelir fazla 77| 3755 | 808 |29.35| 3.31 | 25.89 | 5.73 | 12.18 | 3.29 | 29.67 | 6.18

F=2.653 F=0.011 F=3.546 F=9.550 F=2.671
Toplam 390 p=0.072 p=0.989 p=0.030 p=0.000 p=0.070

Annelerin aylik gelir durumuna gore PARI tutum 6lgeginin EKR (p=0.030) ve
gecimsizlik (p=0.000) alt boyut puan ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu
bulunmustur (Tablo 4). Geliri giderden az olan annelerin EKR alt boyut puan ortalamalari
geliri giderden fazla annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede yliksek olarak
belirlenmistir (p=0.022). Geliri giderden az olan annelerin ge¢imsizlik alt boyut puan
ortalamalar1 geliri gidere esit ve geliri giderden fazla annelerin puan ortalamalarindan anlaml
derecede yiiksek olarak belirlenmistir (sirastyla p=0.000, p=0.000). Annelerin aylik gelir
durumuna gore asir1 koruyuculuk, demokratik ve siki disiplin alt boyut puan ortalamalarinda
anlaml fark olmadig1 belirlenmistir (p>0.05).
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Annelerin ¢ocugun cinsiyetine gore PARI tutum 0lgeginin alt boyut
ortalamalarinda anlamli fark olmadigi belirlenmistir (p>0.05).

Annelerin ailenin olustugu kisilere gore PARI tutum oOlgeginin gecimsizlik alt boyut
puan ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu bulunmustur (p=0.001). Ailesi
anne-baba-g¢ocuklardan olusan annelerin gegimsizlik alt boyut puan ortalamalari ailesi tek
ebeveyn-cocuklar ve tek ebeveyn-¢ocuklar-aile biiyiiklerinden olusan annelerin puan
ortalamalarindan anlamli derecede diisiik olarak belirlenmistir (sirasiyla p=0.006, p=0.002).
Diger alt boyut puan ortalamalarinda anlamli fark olmadig: belirlenmistir (p>0.05).

Annelerin ¢ocuk yetistirme konusunda kendini yeterli hissetme durumlarina gére PARI
tutum Ol¢eginin demokratik (p=0.001), EKR (p=0.006) ve gecimsizlik (p=0.006) alt boyut
puan ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu bulunmustur. Cocuk yetistirme
konusunda kendini yeterli hisseden annelerin demokratik alt boyut puan ortalamalar1 kendini
kismen yeterli hisseden annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede yiiksek olarak
bulunmustur (p=0.001). Cocuk yetistirme konusunda kendini yeterli hisseden annelerin EKR
ve gecimsizlik alt boyut puan ortalamalar1 kendini kismen yeterli hisseden annelerin puan
ortalamalarindan anlamli derecede diisiik olarak bulunmustur (sirasiyla p=0.008, p=0.003).
Annelerin ¢ocuk yetistirme konusunda kendini yeterli hissetme durumlarina gore asiri
koruyucu ve siki disiplin alt boyut puan ortalamalarinda anlamli fark olmadigi belirlenmistir
(p>0.05).

puan

Tablo 5. Annelerin Cocuk Yetistirme Konusunda Bilgi Alma Durumlarina Gére PARI Tutum
Olgeginin Alt Boyutlarindan Aldiklar1 Puan Ortalamalari ve Karsilastiriimasi

%"'hl« FAKOLTESH

Asiri Demokratik | Ev Kadinhigi | Geg¢imsizlik | Siki Disiplin

Bilgi Koruyucu Roliinii Red
ama | n | ¥ | SD | X | SD | X | SD | X SD | X | SD
Evet | 292 | 38.55 | 8.65 |29.66 | 3.07 | 26.57 | 6.16 | 12.55 | 3.57 | 29.88 | 6.07
Hayir | 98| 4224 | 830 | 28.60 | 3.23 | 28.39 | 6.86 | 13.00 | 3.78 | 33.33 | 7.47
390 t=-3.690 t=2.921 t=-2.464 t=-1.052 t=-4.582
p=0.000 p=0.004 p=0.014 p=0.293 p=0.000

Annelerin ¢ocuk yetistirme konusunda bilgi alma durumlarma goére PARI tutum
6l¢eginin asir1 koruyucu (p=0.000), demokratik (p=0.004), EKR (p=0.014) ve siki disiplin
(p=0.000) alt boyut puan ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu bulunmustur
(Tablo 5). Cocuk yetistirme konusunda bilgi alan annelerin demokratik alt boyut puan
ortalamalar1 bilgi almayan annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede yiiksek olarak
belirlenmistir (p=0.004). Cocuk yetistirme konusunda bilgi alan annelerin asir1 koruyucu,
EKR ve siki disiplin alt boyut puan ortalamalar1 bilgi almayan annelerin puan
ortalamalarindan anlamli derecede diisiik olarak belirlenmistir (sirasiyla p=0.000, p=0.014,
p=0.000). Annelerin ¢ocuk yetistirme konusunda bilgi alma durumlarina gore gecimsizlik alt
boyut puan ortalamalarinda anlamli fark olmadigi belirlenmistir (p>0.05).

4. TARTISMA VE SONUC
23-30 yas grubundaki annelerin asir1 koruyucu alt boyut puan ortalamalar1 31-40 yas
grubundaki annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede yiiksek olarak belirlenmistir.
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Ayyildiz (2005) ve Mizrakgi (1994) yaptiklar arastirmalarda bu aragtirma ile benzer sonuglar
bulmuslardir. Buna karsilik diger arastirmalarda anne yasinin asir1 koruyucu alt boyut puan
ortalamasin1 etkilemedigi belirlenmistir (Omeroglu, 1996; Tortumluoglu, 1999). Annenin
kiigiik yasta olmasinin gocugundan asir1 beklentide bulunmasiyla sonuglandig: diisiiniilebilir.

Annelerin yaglarina goére demokratik alt boyut puan ortalamalarinda anlamli fark
olmadig1 belirlenmistir. Yapilan diger arastirmalarda da ayni sonuca varilmistir (Ayyildiz,
2005; Dekovic & Gerris, 1992; Mizrake1, 1994; Omeroglu, 1996; Sahin ve Ozyiirek, 2008;
Tortumluoglu, 1999). Demokratik tutumu benimsemis olan bir annenin yast ilerlese de bu
tutumunu stirdiirdiigi diisiiniilebilir.

Annelerin yaslarina gére EKR alt boyut puan ortalamalarinda anlamli fark olmadig
belirlenmigtir. Yapilan diger arastirmalarda da anne yasinin EKR alt boyut puan
ortalamalarin etkilemedigi bulunmustur (Mizrake1, 1994; Omeroglu, 1996). Ayyildiz (2005)
ise anne yasi kiiclildiikkge EKR alt boyut puan ortalamalarinin arttigini saptamistir. Yast kiigiik
olan anne ¢ocugunu kabul etmekte giicliik yasayabilir ve ¢ocuguna kars ilgisiz davranabilir.
Ancak arastirma bulgusu bu yonde degildir.

Annelerin yaslarina gore gecimsizlik alt boyut puan ortalamalarinda anlamli fark
olmadig1 belirlenmistir. Diger arastirma bulgulart bu arastirmanin bulgusuyla paralellik
gdstermektedir (Ayyildiz, 2005; Mizrake1, 1994; Omeroglu, 1996).

23-30 yas grubundaki annelerin siki disiplin alt boyut puan ortalamalar1 31-40 yas
grubundaki annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede yiiksek olarak belirlenmistir.
Ayyildiz (2005) yaptig1 arastirmada benzer sonuca ulagmistir. Raffertya ve Griffin’in (2010)
caligmasinda da kiiclik yasta olan annelerin daha az pozitif ebeveynlik davranislari
gosterdikleri bulunmustur. Kiigiik yasta olan annenin ¢ocuk yetistirme konusunda bilgi ve
becerisinin az oldugu, ¢ocugu baski ve disiplinle yetistirebilecegine inandig1 diisiiniilebilir.
Cocuguna soziinii dinletebilmek i¢in siki disiplin uyguladig: seklinde yorumlanabilir.

Annelerin egitim diizeyi ylikseldik¢e asir1 koruyucu alt boyut puan ortalamalarinin
azaldig1 belirlenmistir. Bu bulgu tlilkemizde yapilan diger arastirma bulgulariyla paralellik
gostermektedir (Ayyildiz, 2005; Mizrake, 1994; Omeroglu, 1996; Ozyiirek ve Sahin, 2005).
Calisma sonuglart annelerin egitim diizeyi yiikseldikge geleneksel c¢ocuk yetistirme
tutumlarindan uzaklastiklarin1 gostermektedir. Bu alt boyutun yansittigi cocuga karsi
oOl¢iistizce 6zveride bulunma ve ¢ocuktan bu 6zveriyi anlamasini bekleme tutumunun egitim
diizeyi yliksek annelerde azaldig: goriilmektedir.

Annelerin egitim durumuna gore demokratik alt boyut puan ortalamalarinda anlaml
fark olmadig1 bulunmustur. Buna karsin yapilan diger arastirmalarda annelerin egitim diizeyi
yiikseldik¢e demokratik tutumunun arttig1 belirlenmistir (Ayyildiz, 2005; Dekovic & Gerris,
1992; Mizrak¢1 1994; Omeroglu, 1996; Ozyiirek ve Sahin, 2005; Sahin ve Ozyiirek, 2008;
Von Der Lippe, 1999). Tudge ve arkadaslarmin (2000) galismasinda, egitim diizeyi yiliksek
olan annelerin diislik olanlara gore ¢ocuklarin gelisiminde onlara 6zgiirlilk vermeye daha fazla
inandiklar1 ve ¢ocuklarin kendilerini yonetmelerine 6nem verdikleri belirlenmistir.

Annelerin egitim durumuna gore EKR alt boyut puan ortalamalarinda anlamli fark
olmadig1 bulunmustur. Ayyildiz (2005), Mizrak¢1 (1994) ve Omeroglu (1996) tarafindan
egitim diizeyi yiiksek olan annelerin EKR alt boyut puan ortalamalarinin anlamli derecede
diisiik oldugu bulunmustur. Von Der Lippe (1999) egitim diizeyi diisiik olan annelerin
¢ocugun fiziksel bakimi konusunda daha fazla endise yasadiklarini bulmustur. Bu alt boyutun
cocukla uzun siire bir arada kalmaktan hoslanmama tutumunu yansittig1 diisiiniildiiglinde,
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arastirmanin anaokuluna giden c¢ocuk annelerinde yapilmis olmasinin, arastirmada fark
bulunmamasinin nedeni oldugu sonucuna gidilebilir.

Gegimsizlik alt boyut puan ortalamalarinda annelerin egitim diizeyine gore istatistiksel
olarak anlamli fark olmadigi bulunmustur. Yapilan arastirmalarda, annelerin egitim diizeyi
yiikseldikge, gecimsizlik alt boyut puan ortalamasinin azaldig1 ortaya koyulmustur (Ayyildiz,
2005; Mizrake1, 1994; Omeroglu, 1996). Arastirmaya alman annelerin eslerinin %29.2’si lise,
%53.1°1 iiniversite mezunudur. Esglerin egitim diizeylerinin yliksek olmasi geleneksel aile
yapisinin degismesine neden olmus olabilir.

Annelerin egitim diizeyi yiikseldikge siki disiplin alt boyut puan ortalamalarinin
azaldig1 belirlenmistir. Bu bulgu diger arastirma bulgulariyla paralellik gostermektedir
(Ayyildiz, 2005; Mizrakei, 1994; Omeroglu, 1996; Ozyﬁrek ve Sahin, 2005). T.C.
Basbakanlik Aile ve Sosyal Aragtirmalar Genel Miudiirliigii’nlin (1993) arastirmasinda anne
egitim diizeyinin diisiik oldugu durumlarda cocuk egitiminde siki disiplinin ¢ok gerekli
oldugu goriisiiniin giliclendigi belirlenmistir. Annenin egitim diizeyi arttikca c¢ocuktan
beklenen itaatin azaldig1 bulunmustur.

Tudge ve arkadaslarinin (2000) ¢alismasinda egitim diizeyi yliksek olan annelerin diisiik
olanlara gore ¢ocuklarini kontrol etmeye ve disipline daha az 6nem verdikleri belirlenmistir.
Von Der Lippe (1999) yiiksek egitim diizeyinde olan annelerin geleneksel tutumlar1 daha az
benimsediklerini bulmustur. Benzer sekilde Raffertya ve Griffin’in (2010) ¢alismasinda da
egitim dilizeyi diisiik olan annelerin daha az pozitif ebeveynlik davraniglari gosterdikleri
sonucuna ulagilmigtir. Egitim diizeyi yiiksek olan anneler kendilerini otorite olarak
gormemekte, cocuk yetistirmede kendi kurallarini uygulamamaktadir.

Calisan annelerin asir1 koruyucu alt boyut puan ortalamalar1 ¢alismayan annelerin puan
ortalamalarindan anlamli derecede diisik olarak belirlenmistir. Ayyildiz (2005) ve
Omeroglu’nun (1996) bulgular1 bu c¢alismanm bulgular1 ile ayni1 yéndedir. Tortumluoglu
(1999) ise calisan annelerin asir1 koruyucu alt boyut puan ortalamalarinin arttigin1 bulmustur.

Annelerin ¢alisma durumlarina gére demokratik alt boyut puan ortalamalarinda anlaml
fark olmadigr belirlenmistir. Diger arastirmalarin bulgulari bu calismanin bulgular ile
paralellik gostermektedir (Ayyildiz, 2005; Omeroglu, 1996; Tortumluoglu, 1999). Dekovic ve
Gerris (1992) ile Von Der Lippe’nin (1999) arastirmalarinda ¢alisan annelerin demokratik
tutumu benimsedikleri bulunmustur.

Annelerin ¢alisma durumlarina gére EKR alt boyut puan ortalamalarinda anlaml fark
olmadig1 belirlenmistir. Yapilan diger ¢aligmalarda g¢alisan annelerin EKR alt boyut puan
ortalamalarmin diisiik oldugu bulunmustur (Ayyildiz, 2005; Omeroglu, 1996). Bu ¢alismanin
anaokuluna giden ¢ocuk anneleriyle yapilmis olmasi bunun nedeni olabilir. Anne ev hanimi
olsa da ¢ocuk anaokuluna gittigi i¢in kendisine zaman ayirabilmektedir.

Annelerin ¢alisma durumlarina gore gecimsizlik alt boyut puan ortalamalarinda anlaml
fark olmadig1 belirlenmistir. Diger caligmalarda ise calisan annelerin gecimsizlik alt boyut
puan ortalamasinin ev hanimi annelerden daha diisiik oldugu bulunmustur (Ayyildiz, 2005;
Omeroglu, 1996). Annelerin eslerinin de ¢alisti1 diisiiniildiigiinde evde is boliimii yapildig
ve esin anneye yardimci oldugu sonucuna varilabilir.

Calisan annelerin siki disiplin tutumlarinin azaldigi belirlenmistir. Diger ¢alismalarda
da ayni sonuca ulasilmigtir (Ayyildiz, 2005; Dekovic & Gerris, 1992; Omeroglu, 1996:; Von
Der Lippe, 1999). Sosyokiiltiirel yapidaki degisimle birlikte annenin ¢aligma yasamina
girmesi geleneksel ¢cocuk yetistirme degerlerinin degistigine isaret edebilir. Annenin ig ortami1
gibi farkli bir sosyal ¢evreye girmesi olumsuz tutumlarini azaltmis olabilir. Bir meslege sahip
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olmak anne i¢in sosyal destek kaynagidir. Sosyal destek annenin benlik saygisinin yiiksek
olmasini ve kendisini daha iyi hissetmesini saglar. Sonuc¢ta anne ¢ocuguna karst olumlu
tutum sergiler.

Annelerin aylik gelir durumuna gore asirt koruyuculuk alt boyut puan ortalamalarinda
anlamh fark olmadig belirlenmistir. Tortumluoglu (1999) aylik geliri yiiksek, Omeroglu
(1996) ise diigiik olan annelerin asir1 koruyuculuk alt boyut puan ortalamalarinin yiiksek
oldugunu bulmustur.

Annelerin aylik gelir durumuna gore demokratik alt boyut puan ortalamalarinda anlamli
fark olmadig1 belirlenmistir. Tortumluoglu’nun (1999) bulgusu bu g¢alismanin bulgusuyla
paraleldir. Omeroglu (1996) aylik gelir artigina paralel olarak annelerin demokratik
tutumlarinin arttigini bulmustur. Tudge ve arkadaslarinin (2000) ¢alismasinda da aylik geliri
yiikksek olan annelerin ¢ocugun kendini yoOnetmesini ve bagimsiz olmasini daha fazla
destekledikleri bulunmustur.

Geliri giderden az olan annelerin EKR alt boyut puan ortalamalar1 geliri giderden fazla
annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede yiiksek olarak belirlenmistir.
Omeroglu’nun (1996) bulgusu bu c¢alismanin bulgusuyla paraleldir. Ailenin ekonomik
durumu iyi oldugunda annenin sosyal etkinliklere katilabildigi, bunun da ev isleri ve ¢ocuk
bakimindan bikmasini engelledigi diisiiniilebilir.

Geliri giderden az olan annelerin gegimsizlik alt boyut puan ortalamalar1 geliri gidere
esit ve geliri giderden fazla annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede yiiksek olarak
belirlenmistir. Omeroglu (1996) ise ailenin gelir diizeyinin anne tutumlarimi etkilemedigini
bulmustur. Ailedeki ekonomik sikintinin anne baba iligkisine yansimasi miimkiindiir. Bu
sikintilar nedeniyle esler arasinda ¢atisma yasanabilir. Ekonomik sikintinin nedeni erkegin
caligmamas1 oldugunda erkek otoritesini kaybettigini diisiinerek esine karsi olumsuz
davranabilir.

Annelerin aylik gelir durumuna gore siki disiplin alt boyut puan ortalamalarinda anlaml
fark olmadigi belirlenmigtir. Omeroglu’nun (1996) bulgular1 buna paraleldir. T.C.
Basgbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Mudirligii (1993) tarafindan yapilan
aragtirmada da ailenin aylik geliri azaldik¢a ¢ocuk egitiminde siki disiplinin ¢ok gerekli
oldugu yoniindeki goriisiin gliclendigi saptanmistir. Yurt disinda yapilan bir ¢alismada aylik
geliri diistik olan annelerin ¢ocuklarint kontrol etmeye ve disipline daha fazla 6nem verdikleri
bulunmustur (Tudge et.al., 2000).

Annelerin ¢ocugun cinsiyetine goére PARI tutum 6lgeginin asir1 koruyuculuk alt boyut
puan ortalamalarinda anlamli fark olmadig1 belirlenmistir. Yapilan diger arastirmalarda ayni
sonuca varilmigtir (Kaynar ve Yildiz, 2003; Keskin, 2004; Ozyﬁrek ve Sahin, 2005). Mizrake¢1
(1994) annenin kiz ¢ocuguna karsi daha koruyucu tutum sergiledigini bulmustur. Anneler
erkek ¢ocugun daha giiclii ve dayanikli buna karsilik kiz cocugun daha hassas ve savunmasiz
oldugunu diisiinmektedir (Grigorenko & Sternberg, 2000; Yavuzer, 2003; Yo6riikkoglu, 2004).
Gelencksel degerlerdeki bu bakis agisinin degisme yolunda oldugu diisiiniilebilir.

Annelerin ¢cocugun cinsiyetine gére PARI tutum Ol¢eginin demokratik alt boyut puan
ortalamalarinda anlamli fark olmadig1 belirlenmistir. Yapilan diger arastirmalarin bulgular
buna paraleldir (Dekovic & Gerris, 1992; Kaynar ve Yildiz, 2003; Keskin, 2004; Ozyiirek ve
Sahin, 2005; Sahin ve Ozyiirek, 2008). Geleneksel Tiirk ailesinde erkek ¢ocuk daha degerli
olarak goriilmektedir. Erkek ¢ocugun isteklerine dnem verilmekte ve ona daha fazla s6z hakki
taninmaktadir (Yavuzer, 2003). Arastirma bulgular1 bu bakis agisinin degistigini kanitlar
niteliktedir. Annelerin egitim diizeyinin yiiksek olmasi bunun nedeni olarak diisiiniilebilir.
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Annelerin ¢ocugun cinsiyetine gore PARI tutum 6l¢eginin EKR ve ge¢imsizlik alt boyut
puan ortalamalarinda anlamli fark olmadigi belirlenmistir. Keskin’in (2004) bulgular1 bu
arastirma bulgulariyla uyumludur.

Annelerin ¢ocugun cinsiyetine gore PARI tutum 06l¢eginin siki disiplin alt boyut puan
ortalamalarinda anlamh fark olmadig1 belirlenmistir. Yapilan diger arastirmalarin sonuglari
benzer niteliktedir (Dekovic & Gerris, 1992; Kaynar ve Yildiz, 2003; Keskin, 2004; Ozyiirek
ve Sahin, 2005). T.C. Basbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidirligii’niin (1993)
arastirmasinda kiz ¢ocuklarina erkek ¢ocuklardan daha fazla sorumluluk yiiklendigi ortaya
koyulmustur. Cocuga higbir 6zgiir alan birakmayan ve ¢ocugun kendi kararlarini vermesini
desteklemeyen egilimin kiz ¢ocuklart s6z konusu oldugunda daha giiglii oldugu belirlenmistir.

Singh ve De Man (1992) tarafindan yapilan c¢alismada erkek ve kiz annelerinin
tutumlarinda benzerlik ve farkliliklar oldugu, cocugun cinsiyetinin annenin ¢ocuk yetistirme
tutumlarini etkileyebilecegi sonucuna varilmistir. Von Der Lippe (1999) yaptigr calismada
egitim diizeyi diisiik olan ve ¢alismayan annelerin erkek ¢ocuklara kontrol uygulanmasini
gerekli gordiikleri bulunmustur. Annelerin erkek cocuklara fiziksel ceza uygulanmasi
gerektigine inandiklart belirlenmistir. Ayn1 ¢aligmada annelerin kiz ¢ocuklardan daha fazla
itaat bekledikleri ortaya koyulmustur.

Tiirk toplumunda kiz ¢ocuktan daha fazla itaat beklenir. Buna karsilik erkek ¢ocuga
fiziksel ceza uygulama daha fazladir (Yavuzer, 2003; Y6riikoglu, 2004). Arastirma bulgulari,
Tiirk toplumundaki sosyokiiltiirel degisimlerin ¢ocuk yetistirme tutumlarina olumlu yansidigi
seklinde yorumlanabilir.

Annelerin ailenin olustugu kisilere gore asir1 koruyucu alt boyut puan ortalamalarinda
anlamli fark olmadigi belirlenmistir. Tortumluoglu’nun (1999) bulgusu bu arastirmanin
bulgusu ile ortiigmektedir. Buna karsilik Mizrak¢r (1994) ailede ¢ocugun bakimini paylagan
bir kisi oldugunda annelerin asir1 koruyucu alt boyut puan ortalamalarmin anlamli diizeyde
azaldigim, Ozyiirek ve Sahin (2005) ise arttigin bulmustur.

Annelerin ailenin olustugu kisilere gore demokratik alt boyut puan ortalamalarinda
anlamli fark olmadig1 belirlenmistir. Bu bulgu diger arastirma bulgulari ile desteklenmektedir
(Ozyiirek ve Sahin, 2005; Sahin ve Ozyiirek, 2008; Tortumluoglu, 1999). Bu bulguya
bakilarak biiyiik ebeveynle yasamanin demokratik tutumu olumsuz etkilemedigi sonucuna
gidilebilir. Aragtirma okul Oncesi egitim kurumuna giden ¢ocuk anneleri ile yiiriitiilmiistiir.
Bu durum ebeveynlerin ekonomik durum ve geleneklere baglilik gibi nedenlerle aile
biiyiikleri ile oturmayi tercih etmelerinin yaninda ¢ocuklarini bir okul dncesi egitim kurumuna
gondermede yalnizca bakim degil egitime de 6nem verdiklerini diisiindiirebilir.

Annelerin ailenin olustugu kisilere gére EKR alt boyut puan ortalamalarinda anlaml
fark olmadig1 belirlenmistir. Omeroglu (1996) ¢ocugun terbiyesi ile en ¢ok aile biiyiiklerinin
mesgul oldugu ailelerde annelerin EKR alt boyut puan ortalamalarinin anlamli diizeyde
arttigini bulmustur.

Ailesi anne-baba-cocuklardan olusan annelerin gegimsizlik alt boyut puan ortalamalari
ailesi tek ebeveyn-cocuklardan olusan annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede
diisiik olarak belirlenmistir. Anne ¢ocugun bakimi ve ¢alisma zorunlulugu arasinda bocalamis
olabilir. Babanin olmadig1 durumlarda anne evin yiikiinii tek basina tagimakta zorlanabilir.

Ailesi anne-baba-cocuklardan olusan annelerin gegimsizlik alt boyut puan ortalamalari
ailesi tek ebeveyn-gocuklar-aile biiyiiklerinden olusan annelerin puan ortalamalarindan
anlamli derecede diisiik olarak belirlenmistir. Cekirdek ailede anne baba c¢ocuklarini
sagladiklar1 uzlasmayla kendi dogrularini temel alarak yetistirebilmektedirler. Buna karsilik
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genis ailede bir kisinin ¢ocuga ceza verdigi bir durumu diger kisi g6z yumulacak bir durum
olarak degerlendirebilmektedir. Yavuzer’in (2003) de belirttigi gibi biiyiikk ebeveynlerin
cocuga asir1 hosgorli géstermeleri ve bu tutumlarinin annenin tutumuyla ¢elismesi sonucunda
annenin sikint1 yasamis olmasi miimkiindjir.

Annelerin ailenin olustugu kisilere gore siki disiplin alt boyut puan ortalamalarinda
anlamli fark olmadigi belirlenmistir. Mizrak¢i’nin (1994) arastirmasinda ailede ¢ocugun
bakimin1 paylasan bir kisi oldugunda annelerin siki disiplin alt boyut puan ortalamalarinin
azaldig1 bulunmasmna karsin diger arastirmalarin bulgulari arttigi yoniindedir (Omeroglu,
1996; Ozyiirek ve Sahin, 2005).

Annenin sosyal destek sistemlerinin gili¢lii olmast ¢ocuguna olumsuz yaklagsmasini
onler. Sosyal destek duygusal olarak verilebilecegi gibi ¢ocugun bakimini paylasarak da
olabilir. Aile biiyiikleriyle yagsamanin anneye sosyal destek seklinde olumlu agidan geri
dondiigii diistiniilebilir.

Annelerin ¢ocuk yetistirme konusunda kendini yeterli hissetme durumlarina gore asir
koruyucu alt boyut puan ortalamalarinda anlamli fark olmadigi belirlenmistir. Ayyildiz’in
(2005) calismasinda ayni sonuca ulagilmistir.

Cocuk yetistirme konusunda kendini yeterli hisseden annelerin demokratik alt boyut
puan ortalamalart kendini kismen yeterli hisseden annelerin puan ortalamalarindan anlaml
derecede yiiksek olarak bulunmustur. Ayyildiz’in (2005) calismasinda annenin c¢ocuk
yetistirme konusunda kendini yeterli hissetme durumunun demokratik tutumunu etkilemedigi
belirlenmistir. Omeroglu (1996) arastirmasinda cocugun tiim sorularma yanit verebilen
annelerin demokratik alt boyut puan ortalamalarimin veremeyenlerden anlamli derecede
yiiksek oldugunu saptamistir. Annenin kendini yeterli hissetmesi ¢ocuguna olumlu sekilde
yaklagmasiyla sonu¢lanmaktadir.

Cocuk yetistirme konusunda kendini yeterli hisseden annelerin EKR alt boyut puan
ortalamalar1 kendini kismen yeterli hisseden annelerin puan ortalamalarindan anlaml
derecede diisiik olarak saptanmustir. Ayyildiz’in (2005) ¢alismasinda da bulgular ayni
yondedir. Ebeveynligi etkili olarak yaptigina inanmayan annelerin ¢ocuklart ile iligkilerinde
soguk, duygusuz ve ilgisiz olabilecekleri belirtilmistir (Grusec & Davidov, 2007; Yavuzer,
2003). Arastirma bulgulari da bu yondedir.

Cocuk yetistirme konusunda kendini yeterli hisseden annelerin gecimsizlik alt boyut
puan ortalamalar1 kendini kismen yeterli hisseden annelerin puan ortalamalarindan anlamli
derecede diisiikk olarak bulunmustur. Ayyildiz’in (2005) calismasinda annenin ¢ocuk
yetistirme konusunda kendini yeterli hissetme durumunun etkisiz oldugu belirlenmistir. Anne
babanin birbirlerine karsi olan davranislari aile igi iliskilerin temelini olusturur. Yavuzer
(2003), sagliksiz ailede mutsuz anne ve mutsuz babanin kisisel becerileri ve girisimleri ile
kendi gereksinimlerini karsilayamadiklari i¢in gereksinimleri karsilamada ¢ocuklarini arag
olarak kullandiklarini ileri siirmiistiir. Kendini yeterli hisseden annenin yasadigi olumlu
duygularla esiyle saglikli iliski kurdugu bunun da ¢ocuga yansidig: diisiiniilebilir.

Annelerin ¢ocuk yetistirme konusunda kendini yeterli hissetme durumlarina gore siki
disiplin alt boyut puan ortalamalarinda anlamli fark olmadigi belirlenmistir. Ayyildiz’in
(2005) calismasinda da bulgular ayn1 yondedir. Omeroglu (1996) arastirmasinda gocugun tiim
sorularma yanit verebilen annelerin siki disiplin alt boyut puan ortalamalariin
veremeyenlerden anlamli derecede diisiik oldugunu bulmustur.

Cocuk yetistirme konusunda bilgi alan annelerin asir1 koruyucu alt boyut puan
ortalamalar1 bilgi almayan annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede diisiik olarak
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belirlenmistir. Mizrakg¢t (1994) bilgi alma durumunun asir1 koruyucu tutumu etkilemedigi
sonucuna ulagmistir. Annenin ¢ocuk yetistirme konusunda bilgi almasi tutumlarin gocuk
tizerindeki yansimalarin1 anlamasina aracilik etmis ve olumsuz tutumdan uzaklagmasini
saglamis olabilir.

Cocuk yetistirme konusunda bilgi alan annelerin demokratik alt boyut puan ortalamalari
bilgi almayan annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede yliksek olarak belirlenmistir.
Mizrak¢i’nin (1994) bulgular bu calismayla paraleldir.

Grusec ve Davidov (2007), annenin, uzman kisilerden, aile biiyiiklerinden,
arkadaslarindan ya da kitap, dergi ve gazetelerden bilgi alabilecegini, dogru kaynaklardan
alinan bilginin tutumlart olumlu yonde etkileyecegini ifade etmistir. Annelerin c¢ocuk
yetistirme konusunda %78.76 ile en fazla kitap, dergi ve gazetelerden bilgi aldig
saptanmistir. Annelerin %22.60°1 uzmani, %21.57’si seminer ve konferanslart bilgi kaynagi
olarak kullandiklar1 belirlenmistir. Annelerin dogru kaynaklardan bilgi almalar1 demokratik
tutumu benimsemelerini saglamis olabilir.

Cocuk yetistirme konusunda bilgi alan annelerin EKR alt boyut puan ortalamalar1 bilgi
almayan annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede diisiik olarak belirlenmistir.
Maizraket (1994) bilgi alma durumunun EKR tutumunu etkilemedigini bulmustur.

Annelerin ¢ocuk yetistirme konusunda bilgi alma durumlarina gore gegimsizlik alt
boyut puan ortalamalarinda anlamli fark olmadigr belirlenmistir. Mizrak¢i’nin (1994)
bulgulart da bu yondedir.

Cocuk yetistirme konusunda bilgi alan annelerin siki disiplin alt boyut puan ortalamalari
bilgi almayan annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede diisiik olarak belirlenmistir.
Mizrake¢r (1994) bilgi alma durumunun siki disiplin tutumunu etkilemedigini bulmustur.
Omeroglu (1996) tarafindan yapilan arastirmada cocuk yetistirme konusunda karsilastigi
problemleri uzmana danisan annelerin siki disiplin alt boyut puan ortalamalar1 diigiik olarak
bulunmustur. Bu bulgu arastirma bulgusuyla ortiismektedir.

Annelerin uzmandan aldiklar1 bilgiyle olumsuz tutumdan uzaklastiklar1 sdylenebilir.
Annenin cocuk yetistirme konusunda bilgi almamasi c¢ocuktan gelisim diizeyine uygun
olmayan, asir1 beklentilerinin olmasina neden olabilir. Bu asir1 beklentiler uygun olmayan
sekilde ve siklikta ceza ile sonuglanabilir.

Bekman ve Kogak (2011) tarafindan anne-gocuk egitim programina katilan annelerle
niteliksel bir aragtirma yapilmistir. Annelerin ¢ocuklarimi daha iyi yetistirme ve donanimli
olma istegi nedeniyle anne-cocuk egitim programlarina katildiklar1 belirlenmistir. Anneler
programa katilmaya karar verdiklerinde ¢evrelerinde bulunan tiim kisilerden oldugu gibi okul
oncesi O0gretmenlerinden de geribildirim almiglardir. Aldiklari olumlu geribildirimler onlara
destek olmus ve onlar1 yiireklendirmistir. Anneler aldiklar1 destek yoluyla kendisine ve
kararlarina daha ¢ok giivenmeye baslamis ve yaptiginin dogru olduguna inanmistir. Gruptaki
O0gretmenin programi uygulama bicimi ve model olmasi, grup siirecinin etkili olmasini,
annelerin edindikleri bilgileri kullanmasimi, dolayisiyla degisimi saglamistir. Ogretmenin
annelere zaman ayirmasi ve iyi bir iletisim kurmasi, annelerin hem gruba devam etmelerine
hem de grupta paylasilanlar1 daha iyi benimsemelerine katki saglamistir.

Bu ¢alismada ulasilan sonuglar sunlardir:

1. Annelerin egitim diizeyi yiikseldik¢e asir1 koruyucu ve siki disiplin tutumlarinin
azaldig1 bulunmustur.

2. Calisan annelerin asir1 koruyucu ve siki disiplin tutumlar1 azaldigi belirlenmistir.
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3. Ailenin gelir diizeyi diistiikge annelerin ev kadinligi roliini reddetme ve
gecimsizlik tutumlariin arttii goriilmektedir.

4. Ailesi anne-baba-¢ocuklardan olusan annelerin, ailesi tek ebeveyn-¢ocuklar ve tek
ebeveyn-cocuklar-aile biiyiiklerinden olusan annelere gore gegimsizlik tutumlari azaldigi
saptanmistir.

5. Cocuk vyetistirme konusunda kendini yeterli hisseden annelerin demokratik
tutumlar1 arttigi, ev kadmlig roliinii reddetme ve ge¢imsizlik tutumlari azaldigi
belirlenmistir.

6. Cocuk yetistirme konusunda bilgi alma durumu gec¢imsizlik disindaki tiim tutumlari
etkiledigi bulunmustur.

7. Annelerin bilgi alma kaynagi olarak uzmani diisik oranda kullandiklari
saptanmistir.

5. ONERILER

Sonuglar 1s181nda su 6nerilerde bulunulabilir:

1. Annelerin egitim diizeyi yiikseldik¢e asir1 koruyucu ve siki disiplin tutumlariin
azaldigi bulgusu saglik profesyonellerinin ve egitimcilerin Kadmin egitim diizeyinin
yiikseltilmesi ile ilgili calismalarda rol almasi1 agisindan 6nemlidir.

2. Calisan annelerin olumsuz tutumlar1 azaldigi icin kadmin is yasaminda yer
almasimin desteklenmesi, kadini giiglendirme caligmalarinda rol alinmasi, ev hanimi olan
annelerin ¢ocuk yetistirme konusundaki egitim programlarna katilimlarinin saglanmasi
yararli olacaktir.

3. Ailenin gelir diizeyi diistiikge annelerin olumsuz tutumlarinin artmasi nedeniyle
gelir diizeyi diisiik olan annelere ulasiimasi hedeflenebilir.

4. Ailenin biitiinliigliniin korunmas1 ve siirdiiriilmesinde aileye gereken destegin
verilmesi onerilebilir.

5. Annelerin ¢ocuk yetistirme konusunda kendini yeterli hissetmesi tutumlarini
olumlu yonde etkilemektedir. Bu nedenle saglik profesyonellerinin ve egitimcilerin annenin
kendini yeterli hissetmeme nedenleri aragtirmasit 6nemlidir. Saglik profesyonellerinin aile
cocuk sahibi olmaya karar vermeden Once annenin kendini yetersiz hissettigi yonleri
belirlemesi, etkili aile planlamasi hizmetlerini Sunarak kadinin kendini yeterli hissettigi
donemde anne olmasini saglamasi yararl olacaktir.

6. Cocuk yetistirme konusunda bilgi alma durumu neredeyse tiim tutumlar etkiledigi
sonucu diisiiniildiigiinde bu konuda yapilacak egitim ¢alismalarinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.
Cocuk yetistirme konusunda egitim programlari hazirlanmasi, bu programlarin her anne igin
kolay ulasilabilir olmasinin saglanmasi, programlara islerlik kazandirilmasi ve programlarin
yayginlagtirilmasi, temel egitim kapsaminda, ¢ocuk gelisimi ve egitimi, ¢ocuklara dogru
yaklasim bi¢imi konularinin yer almasi i¢in ¢aba gosterilmesine gereksinim duyulmaktadir.

7. Annelerin bilgi alma kaynagi olarak uzmani diisiik oranda kullanmalar1 saglik
profesyonellerinin ve egitimcilerin danigmanlik rolii agisindan 6nemle ele alinmasi gereken
bir konudur.

8. Bu calismada incelenmeyen, c¢ocuk yetistirme tutumlarini etkileyebilecegi
diisiiniilen diger etmenler incelenmesi dnerilebilir.
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EXTENDED ABSTRACT

The most important factor that determines the way the child perceives her/himself and
the world and her/his reaction against events is the behavior of the parents against her/him.
Positive child rearing attitudes contribute to the child to be a beneficial individual to
her/himself and the society in the future. Child rearing attitudes of both mother and father are
of vital importance. Considering the structure of the Turkish society, it is seen that the care
role is played by the mother. She spends more time and communicates with the child.

The health professionals, such as child nurses and educators who shall take steps that
would support the parents to rear the children healthily, should primarily know the condition
of the society concerning this issue. The study is thought to serve for this purpose. Like in
every other society, some changes are occurring in the structure of the Turkish society, as
well. Child rearing attitudes are thought to get influenced by this dynamic structure in the
society. The sociocultural liveliness in the province of 1zmir and the change that has arisen in
the population structure as a result of the migrations received are expected to reflect on the
child rearing attitudes.

It is a descriptive and comparative study. The population of the study is consisted of all
nursery schools which are subject to the National Education Directorate in the city centrum of
Izmir. The sample was selected via the method of cluster sample. Mothers of totally 643
students who receive education at three chosen nursery schools constitute the sample. Totally
390 mothers participated in the study. The respond rate is 60.7%.

Data collection tools are Personal Information Form and Parental Attitude Research
Instrument. The original of the scale, Parental Attitude Research Instrument (PARI), was
developed by Schaefer and Bell (1958). It totally includes 115 items and 5 subscales. The
adaptation of the scale into Turkish was performed by Le Compte, Le Compte and Ozer
(1978). 60 items, having a high validity and clarity, were chosen by Le Comple, Le Comple
and Ozer (1978) from 115 items that are available in the original of the scale. A scale
consisted of 5 subscales was constituted. These subscales are; dependency, democratic
attitude and equalitarianism, rejection of homemaking role (RHR), marital conflict and
strictness and authoritarianism. Structure validity of the 2nd, 3rd and 4th subscales of PARI
was supported in the study of Kiiciik (1990).

The information in the personal information form is stated with numbers and
percentages. One-way analysis of variance (ANOVA), Tukey’s HSD Test, the independent
samples t test, Kruskal Wallis Test and Mann-Whitney U test with Bonferroni correction were
performed for the assessment of the data.

The dependency subscale point average of mothers in the age group of 23-30 is higher,
compared to mothers in the age group of 31-40. Mothers in the age group of 23-30 apply
strictness and authoritarianism more than mothers in the age group of 31-40. As the education
level of the mother increases, the dependency attitude decreases. It is seen that the point
averages of mothers with a high educational level decrease in the subscale of strictness and
authoritarianism.

It was determined that there is not a difference in the RHR subscale point average of
mothers, according to their working status. Like other studies, it was concluded in this study
that strictness and authoritarianism attitudes of working mothers decrease, as well.

It was determined that there is not a difference in the dependency attitude of mothers,
according to their monthly income status. RHR and marital conflict subscale point average of
mothers whose income is less than the expense is higher.

47

DEL-

Qt\4“"'7»4 FAKOLTES



BUCA BUCA EGITIM FAKULTESI DERGISI 32 (2012) AY)

EGITIM FAKOLTESI -

DERGIS|

In the study, it was determined that there is not a difference in the dependency,
democratic and strictness and authoritarianism attitude according to the gender of the child, in
compliance with literature.

Marital conflict subscale point average of mothers whose families are consisted of
mother-father-children is lower, compared to mothers whose families are consisted of single
parents-children. Similarly, the marital conflict subscale point average of mothers with a
nuclear family is lower, compared to mothers whose families are consisted of single parents-
children-family elders.

Mothers who obtain information in terms of child rearing show a democratic attitude.
The strictness and authoritarianism attitude of mothers, who obtain information in terms of
child rearing, decreases.

As a result of this study, it was found that the dependency and strictness and
authoritarianism attitudes of mothers having a high educational level and working mothers
decrease. It will be beneficial to support the women to have a part in the business life, play a
role in the studies of strengthening the women, enable the housewife mothers to participate in
educational programs concerning child rearing.

It is seen that as the income level of the family decreases, the rejection of homemaking
role and marital conflict attitudes of mothers increase. It might be aimed to reach to mothers
with a low income level. Since the negative attitudes of mothers with nuclear families
decrease, it might be suggested to provide the required support for the family in order to
protect and sustain the unity of the family.

It was determined that democratic attitudes of mothers who feel themselves sufficient in
terms of child rearing increase and their RHR and marital conflict attitudes decrease. It will be
beneficial that health professionals and educators research the reasons why the mother does
not feel herself sufficient, determine the aspects the mother feels herself insufficient before
the family decides to have children, enable the woman to become a mother during the period
when she feels herself sufficient through presenting effective family planning services.

It is seen that the state of obtaining information in terms of child rearing affects all
attitudes, except for marital conflict. The importance of educational studies to be performed
on this subject is revealed. Attainability of educational programs in terms of child rearing for
every mother, gaining functionality for the programs and making efforts for the proliferation
of the programs are required.
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