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Saghk Kurumlar: Disinda COVID-19 Miicadelesinde Dezenfeksiyon
Disinfection in Combat Against COVID-19 at Outside the Healthcare Institutions
Arzu IRBAN !, Semsi Nur KARABELA?, Mira¢ KADIOGLU?®

O0Z

Tim diinyay: etkisi altina alan ve hayatin tim asamalarinda degisikliklere sebep olan COVID 19 gerek
saglik kurumlarinda gerekse saglik kurumlar1 diginda topyekiin miicadele edilmesi gereken bir viriis
olarak kayitlara gegmis bulunmaktadir. Saglik kurumlari, Saglik Bakanligi tarafindan ruhsatlandirilmig
0zel isletmeler veya kamuya ait yatakli ve/veya ayakta tani, tedavi hizmetlerini veren hastane,
laboratuvar, tan1 merkezi, poliklinik, doktor muayenehaneleri, eczane gibi kurumlardir. Bu kurumlar
pandemi siirecinin tiim evrelerinde etkin miicadelede rol almiglardir. Ancak saglik kurumlart kadar
saglik kurumlar1 disinda bulunan yapilanmalarda da viriisle miicadele etkin bir sekilde siirdiiriilmek
durumundadir. Bu derleme calismada COVID 19 miicadelesinde saglik kurumlar disinda
dezenfeksiyon ile ilgili genel bilgi verme ve yapilabilecekler hususuna dikkat ¢cekme amaglanmistir.

Anahtar Kelimeler: Covid 19, dezenfeksiyon, saglik kurumlari

ABSTRACT

COVID 19, which affects the whole world and causes changes in all stages of life, has been recorded as
a virus that needs to be combated completely, both in health institutions and outside health institutions.
Health institutions are private enterprises licensed by the Ministry of Health or public institutions that
provide inpatient and/or outpatient diagnosis and treatment services, such as hospitals, laboratories,
diagnostic centers, polyclinics, doctor's offices, and pharmacies. These institutions have played a role in
the effective struggle at all stages of the pandemic process. However, as well as health institutions, the
fight against the virus has to be carried out effectively in organizations outside of health institutions. In
this review, it is aimed to give general information about disinfection and to draw attention to what can
be done in the fight against COVID 19 outside of health institutions.
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Giris

Hastane, aile saglik merkezleri, tip merkezleri,
radyoloji merkezleri ve laboratuvar gibi saglik
kurumlarinda ¢alisan doktor, hemsire, laborant,
tekniker ve teknisyen gibi tibbi egitim almus
calisanlar orglin egitimde aldiklar1 egitim ile
COVID 19 viriisinden korunmak igin gerekli
temel bilgileri sahiptir. Ayrica bu kurumlarda
destek hizmetlerde ¢alisan miidiir, sekreter, bilgi
islemci, temizlik personeli, sofér vb. oOrgiin
egitimde saglik egitimi almamis calisanlarda
hizmet i¢i egitim programlari ile COVID 19
korunmak i¢in gerekli bilgilere ulasabilir. Saglik
kurumlar1 disinda farkli kurumlarda hizmet
veren calisanlarin ve bu kurumlardan hizmet
alan  kitlelerin  COVID 19  hakkinda
bilgilendirilmesi, hizmet sunumu sirasinda
bulagin minimalize edilmesi, hatta sifira
indirgenmesi en az saglik kurumlar1 kadar
onemlidir. Cok farkli amaglarla hizmet sunumu
veren bu kurumlarda (resmi daireler, okul,
ibadethaneler, imalathaneler, alis-veris
merkezleri, otobiis, gemi, ugak ve tren gibi
ulasim ve nakliye araglar1 vb.) daha fazla sayida
insan etkilesim halindedir. Bu nedenle bu
gruplarda hizmet eden ve hizmet alan kisilerin
COVID-19 miicadelesi hakkinda ¢ok iyi
bilgilendirilmesi kendileri, yakin cevreleri ve
toplumun geneli i¢in ¢ok onemlidir. Bu derleme
ile SARS-CoV-2 hakkindaki mevcut bilgileri
gbzden gegirerek ve diger korona viriislerle ilgili
calismalardan elde edilen kanitlar 1s181nda saglik
kurumlar1 disinda COVID-19 miicadelesinde
bireysel ve gevresel temizlik ile uygulanmasi
gereken hijyen ve dezenfeksiyon konusuna
dikkat ¢ekmek ve kurumlara bu konuda
rehberlik etmek amaglanmugtir.

Koronaviriis 2019 (COVID-19)
salgininda nedensel ajan olan SARS-CoV-2
(Betacoronavirus), genis zarfli, pozitif tek
sarmalli RNA viriis ailesi olan Coronaviridae
ailesine aittir. Koronavirtisler ¢ogunlukla biiyiik
solunum damlaciklart ve temas yoluyla ile-
tilmektedir. Oksiiriik, aksirik, konusma ile
damlaciklarin etrafa sagilmasi yaninda ellere,
mendil, maske, kapt kollar1 veya yiizeylere
bulasan solunum yolu salgilarinin bulunduklar
yerlere dokunulmasi ile bulasma miimkiindiir.
Kadinlarin genital sivilarinda gosterilmemekle
beraber(1-2);  erkeklerin  genital  bolge
stvilarindan COVID-19 virus izolasyonu yapilan
caligmalar bulunmaktadir ki bu durum bagka
kontaminasyon yollar1 da oldugu / olabilecegini
diistindiirmektedir (3-4).
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Hayatta kalma siiresi ve ¢evrede SARS-CoV-2
canliligint  etkileyen kosullar tam olarak
bilinmemektedir. Diger  koronaviriislerin
cevresel stabilitesini degerlendiren caligmalar,
siddetli akut solunum sendromu korona-
viriisiiniin  (SARS-CoV) c¢evrede birkag giin
hayatta kalabilecegini gostermistir. Orta Dogu
Solunum Sendromu ile iliskili koronaviriisiin
(MERS-CoV), farkli yiizeylerde ortalama oda
sicakliginda (20°C) 48 saat varligini siirdiir-
digti saptanmistir (5-7). Virdsin bulundugu
ortamda 48 saat bulagma yetenegine sahip
olmas1 saghk disi kurumlar ve toplumsal
alanlarda, kisisel hijyen ve dezenfeksiyona
onem vermeyen bireylerin onemli bir bulas
kaynagi olmasina neden olmaktadir.

Cevresel Temizlik ve Hijyen Secenekleri
Bireylere kigisel hijyen ve dezenfeksiyonun
Onemini anlatan kamusal bilgilendirme c¢alis-
malarinin yan sira bulasi en aza indirmek i¢in
cevresel temizlik ve dezenfeksiyonda 6n plana
¢cikmaktadir. Viriisiin ¢evrede birkag giin hayatta
kalma potansiyeli nedeniyle, SARS-CoV-2 ile
potansiyel olarak kontamine olan tesisler ve
alanlar, yeniden kullanilmadan once, korona-
virtislere karsi etkili oldugu bilinen koruyucu ve
kalici antimikrobiyal ajanlar igeren {iriinler
kullanilarak dezenfekte edilmelidir.

Yetersiz dezenfeksiyon uygulamasi
mikroorganizmalar igin seleksiyona yol aga-
bilir. Uygun sekilde yapilmayan dezenfeksiyon
sonrast bir¢ok bakteri popiilasyonu veya sub-
popiilasyonunda dezenfektanlara duyarhilikta
azalma, adaptasyon, genetik direng kazanma ve
stres yanit1 veya biyofilm olusumu ile yiiksek
direngli hale gelebilecegi bilinmektedir (8).
Ayrica Benzalkonyum Kklorid, benzisotiazolon,
benzoik asit, kloroalliltriazin azoniadamantan,
kloramin, klorheksidin, kloromfenol, dibromo-
disiyanobutan,  dimetiloksazolidin,  dimetil-
tiokarbomat, dimetoksi dimetil hidantoin,
formaldehit,  glutaraldehit,  hekzahidrotri-
etiltriazin, hidrojen peroksit, imidazonil f{ire,
1odin, civa tuzlari, metilenbiklorofenol, metilen-
kloro/metilisotiazolon, metilparaben, fenoksi-
etanol, fenilmerkurik asetat, profil paraben,
povidon iodin, kuarterner amonyum bilesikleri,
sorbik asit, tetrahidrotiadiazinton, triflorometil-
diklorokarbanilid iceren dezenfektan ve
koruyuculara kars1 direng gelisebildigi daha
once gosterilmistir (9). Temizlik ve dezen-
feksiyon islemlerinde, SARS-CoV-2'ye Kkarsi
etkililiklerine dair spesifik kanitlarn yayin-

Saglik Profesyonelleri Arastirma Dergisi / Journal of Health Professions Research 66



Irban Karabela ve Kadioglu

lanmis, uluslararasi yeterliligi bulunan kurum
(Environmental Protection Agenc -EPA vb.),
kurulug (Centers for Disease Control and
Prevention-CDC vb.) ve laboratuvarlarda (Sag-
lik Bakanligi Akredite Laboratuarlar, American
Society for Microbiolog vb.) onaylanan {riinler
kullanilmalidir. Uriiniin o an ki dezenfeksiyon
etkisinin disinda etkisinin bir siire daha devam
etmesi de onemlidir.

Gidalarin hijyenik ortamlarda iiretilm-
esi, taginmasi, saklanmasi ve tiiketiciye ulasti-
rilmast siirecinde temizlik ve dezenfeksiyon
onem arz etmektedir. Bagta canli hayvan stok
tasimaciligi  yapilirken; bakteri ve mantar
kaynakli bulasici hastaliklar ag¢isindan kabin ve
kargo dezenfeksiyonunda dikkatli olunmalidir.
Uygulamada segilecek antimikrobiyal ajanin
kalici koruma saglamasi, korozyona sebep
olmamasi, sigortalanmig envanterin eksperti-
zinde sorun yaratmamasi, canli hayvan
tasimaciligl ve sonrasi toksikoloji raporlarinda
sorun teskil ettirmemesi gerekmektedir. Ayrica
canli hayvan ve gidalarin kabin i¢indeyken
dezenfeksiyonunun  yapilabilmesi  hayvan
kaynaklt bulagict hastaliklarin  her  tiirlii
kontaminasyonu engelleyecektir. Dolayisiyla
organik sertifikas1 bulunan, cilt ve deri iizerinde
irritasyon yapmayan, anti alerjik, kokusuz ve
leke birakmayan trtinler tercih edilmelidir.

Meyve-sebze tasimaciligi  agisindan
konunun SARS-CoV-2 dezenfeksiyonunda
kullanilacak olan antimikrobiyal ajanin meyve
ve sebze lizerinde depolama, transport ve tim
lojistik siiresince kalici koruma saglamasi ve
gida giivenligine tehdit olusturmamasi, ticari
kaybin olugmamasi adma pestisit ve kimyasal
analizlerde sorun teskil etmemesi oldukga
onemlidir.

Tasman ticari malzemenin veya kargo
kabininin yiizey 6zelliklerinin degiskenligi (sert
ylizey, vinil yiizey, tahta yiizey, gozenekli
yiizey) sebebiyle kullanilacak dezenfeksiyon
iirlinlinlin tim yiizeylerde derinlemesine etkili
olabilmesi i¢in nano teknolojik driinlerin
oncelikle tercih edilmesi ve igeriginin kargo ve
tasimaciligim tehdit etmeyecek nitelikte olmasi
gerekmektedir. Ornegin Hidrojen Peroksit
igerikli tirlinlerin tahta vb. ylizeylerde alevlen-
mesi ve yanici parlayici olmasi sebebiyle ciddi
risk teskil etmektedir.

Farkli koronaviriislere karsi ¢esitli
antimikrobiyal ajanlar test edilmistir (Tablo 1).
Aktif bilesenlerden bazilari, drnegin sodyum
hipoklorit (ev tipi ¢amasir suyunda bulunur) ve
etanol, saglik bakimi yapilmayan, hastane ve
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laboratuar dis1 ortamlarda yaygm olarak
kullanilmaktadir. Lakin ev tipi ¢amasir suyu
veya sodyum hipoklorit icerikli ve kokenli
triinlerle saglik problemleri yaratmamasi ve
etkili ~ dezenfeksiyon saglayabilmesi ig¢in
“dezenfeksiyon oncesi temizlik” ve “dezenfek-
siyon sonrast temizlik”  gerekmektedir.
Dezenfeksiyon sirasinda uzun siire solunmasi
solunum yollarinda irritasyon, hipoksi ve
akciger Odemi, direkt el temasinda ciltte
irritasyon, goziin korneasia temasta korliige
varan hasarlara neden olabilir. Ayrica etanol bir
alkol  tlirevi  olup  mikroorganizmalarin
sabitlenmesi i¢in kullanilmaktadir. Bu nedenle
kullanim1 ciltte ve ylizeylerde virlislerin
O0lmeden kalmasina neden olmaktadir. Etanol
yanict bir iirtin olmasi dolayist ile is glivenligi ve
sagligini tehdit etmesi ve kaliciligi bulunmamasi
sebebiyle ideal bir yiizey dezenfektani degildir.

Temizlik ve Dezenfeksiyon Yaklasimlar
Temizlik ve dezenfeksiyon, uygun kisisel
koruyucu  ekipman (KKE)  kullanilarak
yapilmalidir. KKEmin dogru sekilde giyilip
cikarilmasma uyulmalidir; giyme ve c¢ikarma
prosediirleri hakkinda daha fazla bilgi, ECDC
Teknik Dokiimaninda (European Centre for
Disease Prevention and Control) (16) "Yiiksek
sonuglu bulasici hastaliklarin tedavisinde kisisel
koruyucu ekipmanin giivenli kullanimi"'nda (14)
bulunabilir. Tek kullanimlik KKE'ler potansiyel
olarak bulasict malzeme olarak muamele
gormeli ve ulusal kurallara gore atilmalidir. Tek
kullanimlik veya o6zel temizlik ekipmaninin
kullanilmas1 6nerilir; kontrolsiiz bulas1 6nlemek
icin tek kullanimlik olmayan KKE asla
kullanilmamalidir.

Temizlik ve dezenfeksiyonda kullanila-
cak {rlinlerin temizlik dezenfeksiyonu yapan
personelin cilt ve deri biitiinliigiinii kisa, orta ve
uzun vadede tehdit etmeyecek nitelikte olmasi,
personelin cilt kontaminasyonuyla bozulmus
deri biitiinliigii ve cilt hasar1 sebebiyle enfekte
olmamasi i¢in oldukga dnemlidir.

Temizlik ve Dezenfeksiyon Yaklasimlar:

Temizlik ve dezenfeksiyon, uygun kisisel
koruyucu  ekipman (KKE)  kullanilarak
yapilmalidir. KKEmin dogru sekilde giyilip
cikarilmasma uyulmalidir; giyme ve ¢ikarma
prosediirleri hakkinda daha fazla bilgi, ECDC
Teknik Dokiimaninda (European Centre for
Disease Prevention and Control) (16) “Yiiksek
sonuglu bulasici hastaliklarin tedavisinde kisisel
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Tablo 1. Farkl: tiir koronaviriisler* ve SARS CoV-2 iizerinde etkileri ¢alisilmis antimikrobiyal ajanlar
ve etkileri

Uriin Kullanim Alan1  Avantajlar Dezavantajlari Kaynaklar
Ethanol (%70) Alkol Steteskop, o Toksisite yok Cabuk buharlastigindan  ideal bir yiizey T.C. Saglk
Cozeltileri (>%70) Pulsoksimetre o Diigiik maliyet dezenfektan1 degildir. Son derece yanicidir. Bakanligi
Defibrilatér ve o Hizli Etki Plastik, kauguk ve silikon materyaller i¢in Coronaviriis
Kasiklar e Tortu Birakmaz zararlidir.  Organik materyaller tarafindan de  Rehberi (10)
aktive edilir (Bu nedenle kullanim Oncesi
yiizeylerin temizlenmesi gerekir).
Standart Camasir Suyu  Dis  Yiizeyler e Diisiik maliyet Metal ekipmanlara zararli, organik materyaller T.C. Saglk
(1:10) Kan Bulaslar e Hizl etki tarafindan  deaktive edilir. (Bu nedenle Bakanhigi
dezenfeksiyon Oncesi yiizeylerin temizlenmesi — Coronaviriis

Sodyum Hipoklorit

e Ulagimu kolay
kullanima hazir
mendil ve spreyleri
mevut Sporisidal ve
viriisidal (C.difficile
ve Noroviriis’a kars1)

gerekir). Cilt ve Muk6z membranlara kars: tahris
edicidir (Bu nedenle dezenfeksiyon sonrasi da
yiizeylerin temizlenmesi gerekir). Sulandiril-
diktan sonra 24 saat iginde kullanilmalidir.
Giysilerin temas alaninda beyaz boyayabilir.

Rehberi (10).

Ozon

Sebze, Meyve,

e Ucuz, elde edilme

Stabil degil, uzun siireli etkisi yok, dezenfeksion

Ozon Terapy

Cilt ve Yara sikolay icin yiiksek konsantrasyon gerekir. Yiiksek dozda ~Madrid
Dezenfeksiyon e Uygulamasi kolay  ortamda bulundugunda akciger ve solunum yollar1  Declaration 2
i¢in irritandr. Edition (11)
Hidrojen Peroksit Ekipmanlarin e Cevreicin giivenli ~ Bakir, ¢inko, piring, akrilik ve aliiminyuma T.C Saglik
Dis  Yiizeyleri o Toksik degil zararli. Yanici ve Parlayici Bakanlig
Zemin Duvarlar o Hizli etki Coronaviriis
L]

Organik madde
varliginda aktif

e Mendil ve siv1 hali
mevcut

o Deterjan 6zelligi
sebebiyle mitkemmel
temizleme zelligi

e Organik

Rehberi (10)

Benzalkonim chloride

Zemin Duvarlar

e Toksik degil

e Asindirmaz

e Deterjan ozelligi
sebebiyle iyi temizle-
me Ozelligi

Tibbi aletlerin dezenfeksiyonunda kullaniimaz.
Dar mikrobiyal spektrum sebebiyle dezenfektan
olarak sinirlt kullanim.

T.C Saghk
Bakanlig1
Coronaviriis
Rehberi (10)

Gluteraldehid (%2) Alet ve e Hizli etki Kursun, piring, bakir, ¢inko yiizeylerde ECDC Technical
Ekipman kullanilmaz.  Yiizey  dezenfeksiyonu icin  Report (16)
kullanilmaz. fyi durulanmali. Mukoz
membranlara zararl1.
Giimiis Sitrat Tiim Yiizeyler o Toksik degil Uriine spesifik ambalajin dis yiizeyine ait EPA (13)
o Cilt ve mukozaya spreylenmis koku ve koku partikiillerini yok eder.  T.C Saglik
irritan degil Bakanlig1
e Asindirmaz Coronaviriis
¢ Organik Rehberi (10) _
e Cevre igin giivenli European Union
o Hizli etki Organic Standard
e Kalici olmasi 12)

sebebiyle ideal bir
yiizey dezenfektani
o EPA listesinde

e Kiyafet ve
kumaslart boyamaz.

*(Human Coronavirus 229E (HCoV-229E), Mouse Hepatitis Virus (MHV-2 and MHV-N), Canine Coronavirus (CCV), Transmissible
Gastroenteritis Virus (TGEV), and Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus (SARS-CoV-2)
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koruyucu ekipmanin giivenli kullanimi"'nda
(14) bulunabilir. Tek kullanimlik KKE'ler
potansiyel olarak bulasici malzeme olarak
muamele gormeli ve ulusal kurallara gore
atilmalidir. Tek kullanimlik veya 6zel temizlik
ekipmaniin kullanilmasi Onerilir; kontrolsiiz
bulas1 6nlemek icin tek kullamimlik olmayan
KKE asla kullanilmamalidir.

Temizlik ve dezenfeksiyonda kullanila-
cak iiriinlerin temizlik dezenfeksiyonu yapan
personelin cilt ve deri biitiinligiini kisa, orta ve
uzun vadede tehdit etmeyecek nitelikte olmasi,
personelin cilt kontaminasyonuyla bozulmus
deri biitiinliigii ve cilt hasar1 sebebiyle enfekte
olmamasi i¢in oldukga dnemlidir.

Temizlik ve dezenfeksiyonda kullani-
lacak driinler; uygulamay1 yapan personelin
solunum yollar1 ve hiicre membranlari iizerinde
tahris ve irritasyona sebep olmamalidir. SARS-
CoV2 solunum yollar1 ile bulasan bir viriis
oldugu goz ardi edilmemelidir. Ozellikle sol-
vent igerikli ve kokenli higbir temizlik {iriini
kullanilmamalidir. Ayrica silikon ve silisyum
kokenli iriinler, yiizey gozeneklerinde kalict
koruyucu aktiflere karsi bariyer olusturmasi
sebebiyle kullanilmamalidir (15).

Temizlikte kullanilacak trtinlerin; te-
mizlik  personelinin  yiizeyleri korozyona
ugratmadan etkili temizlik yapabilmesi ama-
ciyla notr degerde bir deterjan 6zelliginde
olmast gerekir. Bu sebeple personelin PH
degerini kendi ayarlayabilecegi tirtinler tercih
edilmelidir. Diger kimyasal triinler kullanil-
diginda, {reticinin Onerisine uyulmali ve
tiriinler bunlara gore hazirlanmal ve uygulan-
malidir. Temizlik icin kimyasal {iriinler
kullanirken, temizlik personelinin sagligim
korumak igin tesiste iyi hava sirkiilasyonunun
saglanmasi Onemlidir. Duvarlarin ve pencere-
lerin erisilebilir tiim yiizeyleri, klozet ve banyo
ylizeyleri gibi sik dokunulan tiim alanlar da
dikkatlice temizlenmelidir. Ttim tekstiller (6rn.
yatak carsaflari, perdeler, vb.) sicak su (90°C)
kullanilarak ve insan sagligini tehdit etmeyen,
fosfat igermeyen, bor veya bitkisel igerikli
camagir deterjani eklenerek yikanmalidir.

SARS-CoV-2 ile kontamine olma ihti-
mali olan tesislerinde kullanilmak iizere asagi-
daki KKE 6gelerinin kullanilmas1 6nerilir:

* Filtreli ylz maskeleri (FFP) solunum
cihazlart simf FFP2, FFP3 veya 3 kath
cerrahi maske

J Health Pro Rec 2022;4 (1):65-70

» FFP2 wveya FFP3 solunum maskesi
bulunmadigr veya personelin kullanma-
sinda sorun teskil ettigi durumlarda maske
i¢ ve dig ylizeyine organik, giimiis ve giimiis
iyon igerikli koruyucu iiriinler uygulanmast
onerilmektedir.

e  Gozliik veya yiiz siperligi

e Tek kullanimlik uzun kollu suya daya-
nikli 6nlitk

e Tek kullanimlik eldivenler

e Koruyucu su gegirmez tulum

e Cizme

Sonu¢

COVID-19’dan korunmada genel olarak Saglik
Bakanligi’'nin  farkindalik  yaratmak ig¢in
kullandigr kamu spotu slogam1 olan ‘maske,
mesafe ve temizlik’ temel teskil ederken,
‘hijyen ve dezenfeksiyon’ 6zellikle saglik dist
alanlarda 6n plana ¢ikmaktadir. Bu sebeple
kurum calisanlarinin saglik calisanlar1 kadar
olmasa da; hijyen ve dezenfeksiyon konusunda
bilgilendirilmesi ve standartlarin olusturulmasi
onemlidir. Bu sayede is saghg ve giivenligi
agisindan hem ¢alisanlarin ve hizmet alanlarin,
hem de hizmete konu olan canli hayvan, gida,
tasinir ve tasinmaz mal ve demirbaslarin
saglikli bir sekilde korunmasi saglanacak,
pandemi siirecinde bulasa bagli ortaya ¢ikan
tahribatin, bulasla miicadelede sirasinda bi-
lingsiz uygulamalarla hedef dis1 canlilara ve
cevreye verilen zararin, pandemi etkisi ile is
giicti ve ticari kayiplara bagli olasi maddi ve
manevi zararlarin Oniine gecilebilecektir.
Bunun da 6tesinde bu siiregteki bilinmezligin
verdigi korku ve strese bagli ortaya cikan
psikolojik ve fizyolojik etkiler, yasam kali-
tesindeki bozulmalar nedeniyle orta ve uzun
vadede olumsuz etkiler bir miktar azaltilabilir
(16-17). Bilingli iriin ve dogru dezenfeksiyon
uygulamalar1 ile COVID-19’a kars1 gerekli
tedbirler alinarak, korkmadan normal yasan-
timiza ve is hayatimiza donmemiz saglanarak
hem psikososyal, hem de ekonomik giiven-
ligimize ve yasam kalitemizi siirdiirebilme
olanagina kavusabiliriz.

Kaynaklar

1. QiulL, Liu X, Xiao M, et al. SARS-CoV-2
Is Not Detectable in the vaginal fluid of
women with severe COVID-19 infection.
Clin Infect Dis, 2020: doi:
10.1093/cid/ciaa375.

Saglik Profesyonelleri Arastirma Dergisi / Journal of Health Professions Research 69



Irban Karabela ve Kadioglu

Gaspari V, Lanzoni A, Patrizi A, et al. Can
Covid-19 be a sexually transmitted disease?
Posterity will judge. Dermatol Ther; 2020:
doi: 10.1111/dth.13676.

Hafi B, Uvais NA, Jafferany M, et al. Can
COVID 19 virus be transmitted through
sex?.Dermatol Ther, 2020: doi:
10.1111/dth.13679.

Kashi AH. COVID-19 and semen: An
unanswered area of research Urol J
2020;16:17(3):328: doi: 10.22037-
/uj.v0i0.6160.

Van Doremalen N, Bushmaker T, Munster
VJ. Stability of Middle East respiratory
syndrome coronavirus (MERS-CoV) under
different environmental conditions. Euro
Surveill. 2013 Sep 19;18(38):20590. doi:
10.2807/1560-7917.

Otter JA, Donskey C, Yezli S, Douthwaite
S, Goldenberg SD, Weber DJ.
Transmission of SARS and MERS
coronaviruses and influenza virus in
healthcare settings: the possible role of dry
surface contamination. The Journal of
hospital infection. 2016;92(3):235-50.

Lai MY, Cheng PK, Lim WW. Survival of
severe acute respiratory  syndrome
coronavirus. Clinical infectious diseases.
2005;1:41(7):e67-71.

Brooks SE, Walczak MA, Hameed R,
Coonan P. Chlorhexidine resistance in
antibiotic-resistant bacteria isolated from
the surfaces of dispensers of soap
containing chlorhexidine. Infect Control
Hosp Epidemiol. 2002; 23(11): 692-695.
Sidhu MS, Sorum H, Holck A. Resistance
to quaternary ammonium compounds in

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

J Health Pro Rec 2022;4 (1):65-70

food-related bacteria. Microb Drug Resist.
2002 Winter; 8(4): 393-399.

T.C. Saglik Bakanhgt COVID-19
Bilgilendirme  Platformu. COVID-19
Rehberi. https://covid19.saglik.gov.tr/TR-

66301/covid-19-rehberi.html

Irban A (Ceviren).Madrid Decleration for
Ozone Therapy 2™ Ed.

ECDC Technical Report.
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/fi
les/documents/coronavirus-SARS-CoV-2-
guidance-environmental-cleaning-non-
healthcare-facilities.pdf

EPA. https://www.epa.gov/pesticide-
registration/list-n-disinfectants-
coronavirus-covid-19

Jeremiah SS, Miyakawa J, Morita T et al.
Potent  antiviral effect of  silver
nanoparticles on SARS-CoV-2. Biochem
Biophys Res  Commun.  2020;26-
;533(1):195-200.

Organic Standard.
https://organicstandard.ua/services/inspecti
onandcertification#1

European Centre for Disease Prevention
and Control (ECDC). Safe use of personal
protective equipment in the treatment of
infectious diseases of high consequence.
Stockholm: ECDC; 2014. Available from:
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/fi
les/media/en/publications/Publications/safe
-use-of-ppe.pdf.

Hannu TJ, Riihimidki VE, Piirilda PL.
Reactive airways dysfunction syndrome
from acute inhalation of a dishwasher
detergent powder. Can Res J. 2012;19(3)-
:e25-8. doi: 10.1155/2012/150919.

Saglik Profesyonelleri Arastirma Dergisi / Journal of Health Professions Research 70


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Jeremiah+SS&cauthor_id=32958250
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Miyakawa+K&cauthor_id=32958250
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/media/en/publications/Publications/safe-use-of-ppe.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/media/en/publications/Publications/safe-use-of-ppe.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/media/en/publications/Publications/safe-use-of-ppe.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/media/en/publications/Publications/safe-use-of-ppe.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/media/en/publications/Publications/safe-use-of-ppe.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/media/en/publications/Publications/safe-use-of-ppe.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/media/en/publications/Publications/safe-use-of-ppe.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/media/en/publications/Publications/safe-use-of-ppe.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/media/en/publications/Publications/safe-use-of-ppe.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Hannu+TJ&cauthor_id=22679618
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Riihim%C3%A4ki+VE&cauthor_id=22679618
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Piiril%C3%A4+PL&cauthor_id=22679618

