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Oz

Kur’an, bir hidayet rehberi olarak insana varolus gayesini, yaraticiya ve yaratilanlara karsi
gorev ve sorumlulugunu hatirlatan son ilahi kitaptir. Bu kitapta yer alan her hitap, genel
olarak tiim insanlara, 6zel olarak da inananlara y&neliktir. Insanin maddi ve manevi hayatina
1s1k tutan bu ilahi kitap, onu mutlu kilacak prensipleri ihtiva etmektedir. O, bir hekimin
hastasina yazdigi bir regete hitkkmiinde olup Rab tarafindan inanan kullarina sunulan bir
rahmet ve sifa kaynagidir. Tesbih ve istigfar, bu recetede yer alan iki Rabbanf taleptir. Tesbih,
yiice Allah’1 noksan sifatlardan tenzih etmek; istigfar ise, O’ndan aff ve bagislanma
dilemektir. Kur’an, evrendeki tim varliklarin kendi yaratilis 6zelliklerine gore Allah’t
ovgiiyle tesbih ettigini; degerli bir konumda bulunan insanin da bdyle bir gorevle yiikiimlii
oldugunu hatirlatmaktadir. insanin maddi ve manevi hayatina anlam katan, kula yaraticisini
ve kullugunu hatirlatan, bela ve sikintilarla karsilastiginda ona umut ve siikinet telkin eden
bu konu daima 6nem arz etmektedir. Bu ¢aligmada, 6nce akil sahiplerinin iki temel niteligi
olan tezekkiir ve tefekkiire vurgu yapilmis, ardindan Allah-kul arasindaki iletisimin tezahiirii
olan tesbih ve istigfar kavramlarinin lizumu ve énemi iizerinde durulmustur.

Anahtar Kelimeler: Tefsir, Kur’an, Zikir, Tesbih, Istigfar

Abstract:

The Qur'an is the last divine book that reminds people of the purpose of existence, their duty
and responsibility towards the creator and the created, as a guide to guidance. Every word in
this book is addressed to all people in general and believers in particular. This divine book,
which sheds light on the material and spiritual life of man, contains principles that will make
him happy. It is like a prescription written by a doctor to his patient and is a source of mercy
and healing offered by the Lord to his believing servants. Tasbih and istigfar are the two
divine requests in this prescription. Tasbih is to absolve Almighty Allah from deficient
attributes; Istighfar is asking for forgiveness and forgiveness from Him. The Qur'an states
that all beings in the universe praise Allah according to their own creation characteristics;
reminds that a person in a valuable position is also responsible for such a task. This issue,
which adds meaning to the material and spiritual life of a person, reminds the person of his
creator and his servitude, and inspires hope and tranquility when faced with troubles and
troubles, is always important. In this study, first of all, the two basic qualities of people with
intelligence, contemplation and contemplation, are emphasized, and then the analysis, nature,
importance, material and spiritual benefits of the concepts of tashih and istighfar, which are
the manifestation of communication between Allah and the servant, are emphasized.
Keywords: Tafsir, Quran, Dhikr, Tasbih, Istighfar.
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Extended Abstract

By means of knowledge, man knows and recognizes his Lord, his soul and his superior
features over other beings. The Qur'an mentions that those who are most afraid of Allah
are the people of knowledge (Fatir, 35/28), and those who do not neglect contemplation are
those who have intelligence (Al-i imran, 3/191). As a result of the activity of
contemplation, tazakkur occurs. As a result of tazakkiir, the existence of creative power is
accepted.

The Qur'an is the last divine book that reminds man of his duty and responsibility towards
both the creator and the created. This guide book, which sheds light on the material and
spiritual life of man, contains worldly and otherworldly principles that will make people
happy. The Qur'an orders man to "dhikr", which is the opposite of the concept in question,
in order to get rid of oblivion (forgetfulness). Because, dhikr wants people to activate their
level of consciousness, to concentrate on the right in all their behaviors and to constantly
watch over it. For this reason, it is recommended in the Qur'an to mention Allah a lot, those
who remember him a lot are praised, and those who forget and do not remember him are
criticized.

When considered in terms of the purpose of creation and the creator-servant relationship,
there are two truths that should be known about the duty and condition of man. The first of
these is the acknowledgment of the existence and oneness of the creator; the other is that
man, as a created being, is always in need of the grace and help of the Creator. Accordingly,
man's duty is to praise/remember his Lord, who bestowed upon him endless blessings, and
to ask for forgiveness when he commits a mistake. This is both a man's duty of servitude
and a requirement of servitude. The way to love and know Allah is to serve Him sincerely.
Worship done with sincerity gives His consent; His consent brings Paradise, the land of
eternal reward.

Dhikr is a sign of worship, remembering Allah and being close to Him. Tasbih and istighfar,
which we call two divine prescriptions, revealing the communication of God-existence, are
among the important subjects in the Qur'an and the Sunnah. The Qur'an has orders and
recommendations that shed light on every aspect of life. The Tasbih, which is the
expression of the greatness and perfection of Allah, the creator and ruler of the universe;
Istighfar, which is the expression of a person who is not free from faults and mistakes, is
two of these advices that are frequently ordered and praised in the Qur'an.

Being heedless of the dhikr of Allah makes us forget Allah and opens up a domain for Satan
to dominate. Viruses emerging today threaten human health and life, as well as sins, doubts
are and delusions, threaten people's world of belief and spiritual life too. Tasbih and istigfar,
which remove the influence of Satan in this area, stand before us as two remedies
recommended in the Qur'an and Sunnah.

Tasbih and istighfar are two divine blessings that offer the opportunity for the faithful and
defected servants to confess their shortcomings and regrets to the Creator and turn from the
wrong path they take. Tasbih is a praise showing that Allah is free from all deficiencies and
the only power deserving of divinity, and an expression of the love and respect that
creatures have for their Creator. Istighfar is the servant's confession of his fault and
weakness to this great and perfect creator and asking for forgiveness and from Him. Tasbih
is about condition of the Creator, Istighfar (forgiveness) is about the condition of the
created. The basis of these two worships is that the servant glorifies the glory of Allah, and
Allah covers the deficiencies of the servant.

"Two Quranic prescriptions"” were used for rosary and istighfar. Because the prescription
includes the names of drugs that can cure someone who is sick. Just as the medicines in the
prescription conducive to the healing of the physically ill person, the tasbih and istighfar
that are frequently mentioned in the Qur'an also conduce to get rid of spiritual diseases such
as sins and mistakes. Here, tasbih and istighfar, which are like a spiritual prescription, are
two deeds that add meaning to a person's religious and spiritual life and remind him of his
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responsibility as a servant. These two deeds, which are the means of communication
between the servant and his creator, are frequently mentioned and demanded in the Qur'an.
In this study, the importance of these two deeds and their effects on people's religious and
spiritual life were emphasized.

Giris

ur’an, varliklarin/alemlerin gorevinin Allah’t tesbih (Allah’t anma, onu her

tiirlii kustr ve eksik sifatlardan tenzih etme)! ve takdis (Allah’1 yiiceltme,

O’na sevgi ve korkuya dayali bir duyguyla baglanma)? oldugunu ortaya
koymaktadir. Ilk insanim yaratilisma sahit olan meleklerin ifadelerinden de bunu anliyoruz.
Allah, meleklere yeryliziinde bir halife yaratacagini veya oraya tayin edecegini bildirirken,
melekler onu menfi 6zellikleri olan bir varlik olarak tasavvur ettiler. Tesbih ve takdis
konusunda kendilerinin Allah’in emrine amade varliklar oldugunu dile getirdiler: “Bir
zamanlar Rabbin meleklere, “Ben yeryiiziinde bir halife yaratacagim” demisti. Onlar,
“Orada fesat ¢ikaracak ve kan dokecek birini mi var edeceksin? Halbuki biz sana hamd edip
daima seni tesbih ve takdis ediyoruz. ” demislerdi. Allah da, “Sizin bilmediginizi Ben bilirim.”
demisti.”® Meleklerin Allah’1 hamd ile tesbih etmeleri bagka ayetlerde de konu edilmektedir.*
Yine ayetlerden yola ¢ikarak, goklerde ve yerde bulunan her seyin Allah’1 tesbih ettigini
anliyoruz.® Canli-cansiz tiim mahlikatin Allah’1 tesbih ederek anmasi canli bir varlik olan ve
varliklar arasinda saygin bir konumda olan insanin bu konuda yiikiimliligiiniin ve
sorumlulugunun daha fazla oldugunu gostermektedir.

Tesbih ve istigfar, iman ve amel bakimindan kusurlu olan kullarin yaraticisina karsi
eksikliklerini ve pismanliklarini itiraf edip gittikleri yanlis yoldan dénme firsati sunan iki
ilaht Lituftiir. Tesbih, Allah’in her tiirli eksikliklerden miinezzeh, ulthiyete miistahak yegane
kudret oldugunu gdsteren bir évgiiniin yani sira, yaratilmiglarin yaratana duydugu muhabbet
ve saygimin ifadesidir. Istigfar ise, kulun bu biiyiik ve kusursuz olan yaratictya kars1, kusurunu
ve acziyetini itiraf edip ondan af ve bagiglanma dilemesidir. Tesbih yaraticinin, istigfar da
yaratilmiglarin durumuyla alakalidir. Bu iki eylemin temelinde, kulun Allah’in sanim
yuceltmesi, Allah’in da kulun eksikliklerini 6rtmesi vardir.

Tesbih ve istigfar i¢in iki Kur’ani regete tabiri kullanildi. Ciinkii regetede hasta olana
sifa olabilecek ilaclarin isimleri yer alir. Recetede yer alan ilaglar bedenen hasta olan kisinin

1 Ebu’l-Kasim Carullah Mahmud b. Omer ez-Zemahseri, Tefsiru I-Kessaf an Hakaiki Gavamidi 't Tenzil”, Adil Ahmed
Abdulmevcud ve Ali Muhammed Muavvid (Riyad: Mektebetu’l-Abikan, 1998), 1, 239; 3, 491.

2 Ebii’l-Fazl, Muhammed b. Miikerrem Ibn Manzir, Lisdnu’l-‘Arab, “k-d-s” md.”, (Kahire: Daru’l Mearif, 1984),
Ebu’l-Kasim Carullah Mahmud b. Omer Zemahseri, Esasu’l- Belaga, thk. Basil Uyunu’s-Suvd (Beyrut: Daru’l
Kutubi’l-Ilmiyye, 1998), 2, 57.

3 el-Bakara, 2/30.

4 Bkz. es-Sra, 42/5; ez-Zimer, 39/75; el-Gafir, 40/7.

5 Bkz. er-Rad,13/ 13; el-Isra, 17/44; el-Enbiy4, 21/79; en-Nar, 24/41; el-Hasr, 59/1, 24; el-Cuma, 62/1; es-Saff, 61/1;
et-Tegabun, 64/1.
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sifa bulmasina vesile oldugu gibi, Kur’an’da sikca zikredilen tesbih ve istigfar da, insanin
gayesizlik, inangsizlik, giinah ve hatalar gibi i¢ine diistigli manevi hastaliklardan
kurtulmasina vesile olur. Inangsizlik ve gayesizlik insan1 basibosluga ve bunalima sevk eden
ruhi sorunlardandir. Yaratilis gayesinden habersiz bir insanin, i¢ine diistiigii bunalimdan
kurtulup hayattan verim ve zevk almasi imkansizdir. Iste tesbih ve istigfar, kulun dini ve
manevi hayatina anlam katan iki 6nemli zikirdir. Kur’an’da miiminlerin olabildigince Allah’1
zikretmeleri istenmekte®, zikirden uzak durmamin kisinin suur ve bilingalti diinyasinda
seytanin vesvese ve telkinlerine agik bir alan olusturacagi bildirilmektedir.” Zira zikir,
seytanin tahakkiim ve saldirilarina karsi insan1 koruyan bir mekanizma oldugu, hem giiniimiiz
insanma, hem de tiim insanlida hitap eden Kur’ani bir uyaridir.® Birer zikir olan tesbih ve
istigfar konusuna gegmeden evvel tezekkiir ve tezekkiirle baglantili olan tefekkiir® kavramlari
tizerinde kisaca durmak yerinde olacaktir.

1. Tezekkiir ve Tefekkiir Kavramlari

Zikir (US9) kelimesi liigatte, “bir seyi hatirlamak ve anmak,” demektir. Dini bir kavram
olarak da, “Allah’1 anip unutmamak boylece gaflet ve nisyandan kurtulus” anlammdadir.®
Zikr ve tezekkiir sozlikte ayni manada olup “hem lisan ile anma hem kalp ile
hatirlama/akildan gegirme” demektir.!! Tefekkdr ise, f-k-r kokiinden tiiremis olup sozliik
anlami, insanin zihni ve akli faaliyeti, zihnin belli bir seyi anlamaya y6nelik olarak harekete
gegmesi, bir konu hakkinda fikir ileri siiriilmesi demektir.'?

Kur’an’da tezekkiir ve tefekkiire vurgu yapan ¢ok sayidaki ayetin yani sira, zikr ve fikr
kokiinden gelen birgok kelime bulunmaktadir. ‘z-k-r’ kokiinden gelen 290 kelime'?;
fikr/tefekkiirle ayni veya yakin anlamda yiizlerce kelime yer almaktadir.'*

1.1. Kur’an ve Hadislerde Tezekkir ve Tefekkir

Birbiriyle ilintili iki kavram olan tezekkiir ve tefekkiir, Kur’an’da akil sahiplerinin
ozellikleri arasinda yer alir. Tezekkiir ve tefekkiir neticesinde insan, yaratilisin bos ve tesadiifi
olmadigini, evrendeki milkemmel nizamin bir gdyeye mebni oldugunu, kendisinin de basibos
yaratilmadigmi anlar. Goklerin ve yerin yaratilisi, gece ile giindiiziin birbirinin ardinca
gelmesi, akil yetisine sahip insani1 tezekkiir ve tefekkiire sevk eder. Bu tezekkiir ve tefekkiir
onu, yaratilis ve olusumun arkasindaki giicii tanimaya ve anmaya gotiirlir. “Hi¢ siiphesiz

6 Ahzab, 33/41

" ez-Zuhraf, 43/36.

8 Bkz. Zeynep Kaplan, “Zuhruf Siresi 36. Ayet Baglaminda, Rahmén’1 Zikretmenin Seytann Tasallutuna Kars:
Koyucu Ozelligi”, Kilis 7 Araltk Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 11 (6), 2019: 1044-1059.

9 Al-i imran 191. ayetinde tezekkiirden sonra tefekkiir de, akil sahiplerinin bir 6zelligi olarak yer alir. Yaraticimn
anilmasi yaratilmislar lizerinde diisiinmeyi gerektirir.

10 Ragib el-Isfahani, “zikr”, Miifreddt i Elfazi’l Kur’an”, thk: Safvan Adnan, (Dimagk: Daru’l Kalem, 5. Basim, 2011),
327 ; Muhammed b. Ebu Bekr b. Abdulkadir er-Razi, Muhtdru’s-Sih&h, z-k-r, (Beyrut: Mektebetl Libnan, 1995), 93
; Ibn Dureyd, Ebubekr Muhammed b. el-Hasan, Cemheretu ’I-Luga, Thk: Remzi Munir Ba’lebeki, (Beyrut: Daru’l-ilm
1i’1-Melayin, 1987), 2, 694.

11 Eb’l-Fazl, Muhammed b. Miikerrem ibn Manziir, “z-k-1”, Lisdnu’l- ‘Arab, (Kahire: Daru’l Mearif, 1984), 3: 1507.
er-Razi, Muhtdru’s-Sihah, z-k-r, 93.

12 {bn Manzir, “f-k-r”, 1: 235.

13 Bkz. Muhammed Fuad Abdiilbaki, el-Mu'cemil'l-mifehres li elfazi'l-Kur'ani'l- Kerim, "z-k-r" md.

14 Bkz.Tantavi b. Cevheri, el-Cevdhir fi Tefsiri’I-Kur’dn’il-Kerim, (Misir: M. el-Babi el-Halebi, 1350/1931, s. 1-3.
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goklerin ve yerin yaratilisinda, giindiizle gecenin ard arda gelisinde akil sahipleri igin
alametler vardir. Onlar ayaktayken, otururken ve yaslanmisken Allah’1 anip goklerin ve yerin

15 mealindeki ayette ifade edildigi gibi, “akil sahipleri,

yaratilist hakkinda tefekkiir ederler
Allah inanciyla fikri arastirmayr bir arada gotiiren, entelektiiel/diisiinsel faaliyetlerini
tezekkiir ve tefekkiiriin birbirini takip ettigi ve biitiinledigi bir akli yapiyla gergeklestiren

insanlardir.

Zikir, dille anmaktan ziyade Allah’in hayranlik uyandirict kudret belirtilerini tefekkiir
etmektir. Insan Aleme, ibret ve basiret goziiyle bakip tefekkiir ettikce tezekkiir hasil olur.
Tefekkiir neticesinde hasil olan manalar tezekkiirle daha berrak bir hal alir. Insan bir seyle ne
kadar ¢cok mesgul olup tefekkiiriinii derinlestirirse, o seyi tanima arzusu ve anmasi yani
tezekkiirii de, o kadar artacaktir.®

Allah (cc), varligt kendinden bir Rab’dir ki, hem i¢imizde, hem disimizda, hem de
evrende meydana gelen biitiin olaylarda kendini gosterir. Islim’da bilgi dahil her sey sabit ve
degismez bir gercek olan Allah gergeginden ortaya ¢ikar ve incelemelerini bu temel {izerine
oturtur. Insanin varliginda bu inkar edilemez gergek bir 6z halinde mevcuttur. Ama insan
cesitli etkilerle bu gergegi oOrtmeye girisir, duyularini kapar, kalbi kararir ve tam bir
unutkanligin/gafletin igine diiser. Iste 0 zaman insana bu kesin gercegi hatirlatacak deliller ve
isaretler gerekir. Evren iste bu delil ve isaretlerle doludur. Kur’an insana bunlari hatirlattigi
icin ez-zikr adiyla anilir.'’

Kur’an, insanin nisyandan (unutkanlik) kurtulmasi i¢in ona, s6z konusu kavramin zidd1
olan “zikir’i emretmektedir. Zira zikir, insanin biling diizeyini harekete gegirip tim
davramslarinda hakka yogunlagsmasmi ve siirekli onu gdzetmesini istemektedir.® Bu ylizden
Kur’an’da Allah'in ¢oke¢a zikredilmesi tavsiye edilmis, O’nu ¢ok ananlar Gviilmiis, unutup
zikretmeyenler yerilmistir.

1.1.1. Kur’an’da Zikir

Tezekkir, Kuran'da zikrin en ¢ok kullanilan seklidir. Ciinkii bu salt bir diisiince
olmayip Allah’in emir ve yasaklari dogrultusunda aklimizi, kalbimizi ve eylemlerimizi o ilahi
irade dogrultusunda ydnlendirme niyeti ve gayretidir. Ibret ve o6giit alma, tezekkiir
faaliyetinin bir sonucudur.*®

Kur’an’da zikr kelimesi, genellikle unutma ve gafletle zit anlamda kullanilir.?° Insan
maddi arzularin1 doyurarak degil, ancak unuttugu gercegi hatirlayarak, bu gercege ererek ve

15 Al-i fmran, 3/190-191.

16 Bkz. Hasan Kamil Yilmaz, Tefekkir ve Tezekkiir, Altinoluk Dergisi, Subat, 144 (1998), 5.

17 Bkz. Al-I Imran, 3/57; el-Hicr, 15/6, 9; en-Nahl, 16/43, 44; Enbiya, 21/7, 105; el-Furkan, 25/18, 29; Yasin, 36/11;
Sad, 38/1, 8; Fussilet, 41/41; Zuhruf, 43/5; el-Kamer, 54/25; el-Kalem, 68/51.

18 {skender Sahin, “Kur’an Ekseninde Nisyanin Nedenleri ve Yikic1 Sonuglar1” Swrnak Universitesi Hahiyat Fakiiltesi
Dergisi, (9) 20, 2018, 386

19 Musa Bilgiz, “Kur’an’da Zikir Kavraminin Anlam Alan1”, Atatiirk Universitesi Ildhivat Fakiiltesi Dergisi, 25, 2006:
215.

20 el-Araf, 7/205; el-Kehf, 18/28, 63; Zikir kavrammin Kur'an-1 Kerim’de kullanildig: anlamlar igin bkz., Mehmet
Soysaldi, “Kur’an’da Ibadet ve Zikir Kavramlan”, F.U. [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, Elazig, 1998, Say1: 3, s. 1-32.
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ermek icin de Allah’1 hep zikrederek mutluluga ulasir.?* Ote yandan insan, zikir ve tefekkr
sayesinde nefsi arzulardan uzak durur. Yasadig: hiizniin ve sikintilarin yerini seving ve huzur
alir. Kalp de siikinet bulur ve mutmain olur. Kur’an bu hakikate, * <5l ¢iedai il <3 i/
Dikkat edin, kalpler ancak Allah’in zikriyle huzura/doygunluga ulasir,”?? ayetiyle vurgu
yapmaktadir.

Namaz da, insana Allah’t hatirlatan 6nemli ibadetlerin baginda yer alir. Dinin diregi
hiikmiinde olan namaz, ameli ibadetlerin en gdzdesidir. Giiniin belirli zamanlarinda ifa edilen
bu ibadet, miiminlerin en &nemli o6zellikleri arasmda yer almaktadir.”® Namaz-zikir
baglantisini ortaya koyan ayetlerden iki tanesi 6rnek verilebilir:

1-“Kuskusuz yalniz ben Allah’'im. Benden baska ilah yoktur. O halde bana kulluk et,
beni anmak icin namazi kil. "** Ayetteki ¢ _S3 s RN & 5 [beni anmak i¢in namazi kil” ifadesi,
namazin kilinig gayesini ortaya koymaktadir. O da, Allah’in hatirda tutulmasi, kalb ve dilin
O’nun zikriyle mesgul olmasidir.?®

2-“Kitaptan sana vahy edilenleri oku, namazi 6zenle kil. Kuskusuz namaz haydsizliktan
ve kétiiliikten alikoyar. Allah’t anmak her seyden onemlidir. Allah yaptiklarinizi bilir %
Ayet, namazm Allah’1 hatirlatan bir ibadet olduguna vurgu yaparak, namaz-zikir iliskisine

dikkat cekmektedir.

Gaflet, kibir ve Allah’in rahmetinden timit kesmek, kisiyi Allah’1 anmaktan alikoyan
seytani hasletlerdendir. Bir ayette, Allah’in zikrinden yiiz ¢evirene seytanin musallat oldugu
bildirilir: (8 4d s Ulad 4l e aa )l JS3 e (ixy (e 5 [ Rahman 'in zikrinden gafil olana bir
seytan musallat ederiz; artik bu onun arkadast olur.”?" Gurur ve iimitsizlik, Kur’an’m
kotiiledigi ahlaki zaaflardir. Bunlardan gurur, kiifrii; iimitsizlik de inkar1 beraberinde getirir.
flahi ufku kaybolan insan, ya kendi nefsi arzularina ya da sosyal arzulara tapar hale gelir.
Yalmz Allah’1 zikretmek, insan diistiigii bu ¢ukurdan kurtarip sahsiyetini giiclendirir.?8

Zikir ubtdiyetin, Allah’1 hatirlamanin ve ona yakin olmanin belirtisidir. Kur’an’da,
“O’nun zikrinin her seyden iistiin oldugu’?° vurgulanmis, “Allah’in sabah-aksam ¢okca
zikredilmesi,®® emredilmistir. Maverdi (v. 450/1058), Allah in ¢ok¢a zikredilmesi ile ilgili iKi
goriis oldugunu kaydeder: Birincisi, insanin Allah’a dua edip ragbet gostermesi, digeri de,
O’nun rubibiyetini ikrar edip kendi kullugunu itiraf etmesidir.3! Matdridi (v. 333/944)’ye

gore Allah’in ¢ok¢a zikredilmesi, nimetlerinin anilip ona silikredilmesini, emirlerinin

2L Ali Unal, Kur’an’da Ana Kavramlar, (Istanbul: Beyan Yayimnlari, 1990), 35-36.

2 gr-Ra’d, 13/28.

23 Bkz. MuminQn, 23/1-9

24 Taha, 20/14.

% Kadi Beydavi, Envaru't-Tenzil ve Esraru't-Te'vil (Beyrut: Daru’l Marife, 2013/1434), 636; Kur'an Yolu Tefsiri,
(Ankara: DIB Yay. 2017) 3, 630.

26 o]-Ankebdit, 29/45.

27 gz-Zuhr(f, 43/36.

2 Bkz. Fazlur Rahman, Ana Konulariyla Kur’an, (Ankara: Ankara Okulu Yay. Cev. Alparslan Agikgeng 4.Baski,
1998), 64-65.

2 el-Ankebdt, 29/45.

30 el-A‘raf, 7/205; el-Ahzab, 33/41-42.

31 Ebu’l-Hasan Ali b. Muhammed b. Habib el-Maverdi, “en-Niiket ve’l-Uyin”, thk. es-Seyyid b. Abdilmaksad b.
Abdirrahim), (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi"l-Iimiyye, t.y.), 409.
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hatirlanip yerine getirilmesini, yasaklarimin hatirlanip onlardan sakinilmasini, azabinin
hatirlanip ondan korkulmasini, miikdfatmin hatirlanip ragbet gosterilmesini, biiytikliik ve
yiiceliginin diisiiniiliip O ’na ydnelinmesini ifade eder.3? Allah’in emrettikleri ameller arasinda
“cokega” ifadesini zikrullah i¢in kullanildigmi goriiyoruz. Bu da, Allah’in mii’min kullarina
olan muhabbetinin bir ifadesi olarak anlamak lazimdir. Kurtibi (v. 671/1273), Allah’in
&S S35 SN [ Beni zikredip anin ki, ben de sizi zikredeyim® ayetiyle ilgili miifessirlerin soyle
dediklerini nakleder: Yiice Allah, ayette Israilogullarina Allah'm nimetini hatirlamalar:
emrini vermekte, ancak Hz. Muhammed’in iimmetine, verdigi nimetlerini degil, bizzat
kendisini anip hatirlamalarin1 emretmektedir. Boylelikle diger iimmetler nimetlere bakip o
nimetleri verene yonelsinler, Muhammed(s)in {immeti ise nimetleri verene bakip
tizerlerindeki nimetin biiyiikliigiinii anlasinlar.3*

1.1.2. Hadislerde Zikir

Allah’1t anmak i¢in yapilan her tiirlii faaliyeti ifade eden zikir, hadislerde en hayirh
ameller arasinda gosterilir. Ebu Derda (6. 32/652), Hz. Peygamber’in soyle dedigini nakleder:
“Size en haywil amellerinizi Allah katinda en pak olamini, derecelerinizi en fazla yikselteni
ve sizler icin altin ve giimiis infak etmekten, diismanlarinizla savas meydaninda karsilasip
boyunlarint vurmanizdan ve onlarin da sizin boyunlarinizi vurmasindan daha haywlsin
haber vereyim mi? diye sordu. Sahabe: -Haber verin, ey Allah’in Resulii, dediler. O da:
‘Alléh™1 zikretmektir.” buyurdu.”® Muaz b. Cebel’den alman bir hadiste sdyle buyurulur:
“Kul, kendini Allah'in azabindan kurtarmada Allah’t anmak (zikrullah) tan daha miiessir bir
ameli islememigtir.”*® Zikrin ehemmiyetinin vurgulandigr bir baska hadiste “Rabbini
zikredenle zikretmeyenin durumu, diri ile éliiniin durumu gibidir. " denilerek Allah’1
anmaktan geri durmamasi noktasinda insanlar uyarilmistir.

Zikrin ehemmiyetini ortaya koyan ayet ve hadislerde, kulluk bilincinin daima canli
tutulmas1 ve mii’'minin buna gdre hayatin1 idame ettirmesi hedeflenmistir. Tezekkiir ve
tefekkiir neticesinde ortaya ¢ikan kul-Allah iligkisi tesbih ve istigfarla daha somut ve anlamh
bir hal alacaktir.

2. Kur’an’da Tesbih ve Istigfar
2.1. Tesbih Kavram

el-Isfahani’ye gore teshih kelimesi, - fiilinden tiiremis olup tef’il babindan mastardir.
Kelime anlami, suda veya havada hizli bir sekilde hareket etmektir.®® Yildizlar igin
kullanildiginda akip gitme, hareket etme, donme manasindadir. osedll s el s Jalll Gla (g2l 58

32 Ep Mansir Muhammed b. Muhammed b. Mahmdd el-Matiiridi, et-Te vilatu’l Kur’an, Tahk. Tbrahim Kagar,
(istanbul: Mizan Yaynlari, 2007), 11, 361.

33 gl-Bakara, 2/152.

34 EbG Abdullah Muhammed b. EbGbekr el-Kurtubf, el-Cdami ‘u li-Ahkdmi’l-Kur’an, (Beyrut: Miiessesetii’r Risale,
2006), 2, 8.

35 Tirmizi, Deavat, 6.

36 Muvatta, Kur'an, 24; ibnu Mace, Edeb 53.

37 Buhari, “Da ‘avat”, 66; Miislim, “MUsafirin”, 221

38 Ragib el-Isfahani, “sebh”, 392 ; Ibn Manzir, II, 470 ; el-Cevheri, Ebti Nasr Ismail b. Hammad, es-Sihdh, |1, 372,
Tahkik: Ahmed Abdiilgafir Attar, (Beyrut: Daru’l-Ilm 1i’1-Melayin,1399/1979).
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Osswn 8 8 IS Ll /O, geceyi, giindiizii, giinesi, ayi yaratandwr. Her biri bir yoriingede
yiizmektedir*° ayetindeki ¢s>ww kelimesi bu anlamdadir.*® Sebh suda ve havada hizh
gitmeyi; tesbih de, Allah’a kullukta hizli olmayi, kulun Allah’a ibadet gayesiyle
kotiiliiklerden hizla uzaklasmasmi ifade eder.’ Siibhanallah ise, Allah’1 es ve cocuk
edinmeden ve tiim eksik sifatlardan tenzih etmek anlamindadir.*? Ciircani’ye (v. 816/1413)
gore tesbih, Allah’1 hudi@is ve imkan gibi (sonradan ortaya ¢ikan ve varliginin vacip olmayip
miimkiin olmas1 gibi) eksikliklerden tenzih etmektir.*?

Zikr, siikr, hamd** ve secde tesbihle ilintili olan kavramlardandir.*® Tesbih kavramiyla
anlam yakinlhg olan bir baska kelime takdistir.*® Liigat anlami tathir (temizlemek) olan
takdisin®’ 1stilahi anlami ise, Allah’i, O’nun yiiceligine layik olmayan seylerden, biitiin
noksanliklardan tenzih etmektir.*® Tesbihin daha genis bir anlam alanina sahip oldugunu
sOyleyebiliriz. Zira tesbih, tevhid ve ubudiyyet ilkesinin geregi olarak Allah’1 tiim eksik
sifatlardan tenzih etmek, ibadete miistahak tek varlik oldugunu kabul etmektir. Tesbih ile
tenzih edilen bu yaraticinin sirk kosulmaktan uzak, hamd/6vgiiye layik, sevilen, yardimi
istenilen, biitlin giizel sifatlarla muttasif tek ilah oldugunu dile getirmektir. Bu yoniiyle tesbih,
tevhid inancin1 yerlestiren ve giiclendiren bir kavram olup insanligin yasam seriiveninde isine
en ¢ok yarayacak ve kendine yabancilasmasini engelleyecek temel ilkedir.*°

2.1.1.Kur’an’da Tesbih Kelimesi

Tesbih kelimesinin tiiredigi kok olan “s-b-A” fiili, Kur’an’in yaklasik 90 ayetinde
gecer. Kimi siirelerin hemen basinda varliklarin Allah’1 tesbih ettiginden s6z edilir. Bu
ayetlerde teshih kelimesi, bazen mazi,® bazen muzari,>* bazen de mastar®® kalibiyla yer
almaktadir. Tesbihin 6zellikle emir kipiyle yer almasi insana bir sorumluluk yiiklemekte ve
bu sorumlulugun geregini yerine getirmesi kendisinden talep edilmektedir.

3 el-Enbiya, 21/33.

40 Tantavi bu ayetin tefsiri baglaminda sunlan kaydeder: “Bu ayet, Allah’in kudret ve vahdaniyetine delalet eder. Allah
kudretiyle gece giindiizii glizel bir diizen i¢inde yaratmus, giines ve ay kendi yoriingesinde ve yolunda hareket eder, bu
hizl1 ve diizenli hareketlilik adeta suda yiizen bir yliziiciiniin bilingli olarak yaptiklarina benzer. Fiildeki zamir akillilar
i¢indir. Kendilerine nispet edilen yiizme fiili de, akilli varliklarin eylemidir. omals o agil ) saill 5 suadll 5 ayetinde oldugu
gibi (Muhammed Seyyid Tantavi, Tefsiru’l Vasit, (Kahire: Mecmu’l Ulumii’l Islamiyye, 1992), 2, 1112.

41 g|-Isfahani, “sebh”, 392.

2 {bn Manzur, “sebh”, 4: 1914,

43 Seyyid Serif el-Ciircani, et-Ta rifdt, (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’l-{lmiyye, 3. Baski, 1988), 57.

4Tesbih-hamd arasinda syle bir iliski kurulmustur: Tesbih, Allah’1 ser (kotiiliik) olan seyleri yapmaktan ve serle
muttasif olmaktan tenzih etmek anlamma gelirken; hamd da, O’nun biitiin hayirlarla muttasif oldugunu belirtmek
anlamina gelmektedir. (Tantavi Cevher, el-Cevdhir fi Tefsiri 'I-Kur'dni’I-Kerim, (Beyrut: Daru’l-Fikr, trs.) IX, 63; Celil
Kiraz, “Bir Tefsir Problemi Olarak Biitiin Varliklarin Allah't Tesbih Etmesi”, Uludag U. Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 4.
Celil Kiraz, agm, s.4.

45Bkz Yasar Unal “Tesbih Kavrami Uzerine” Dini Arastirmalar, Temmuz — Aralik, 2012, 163-184.

4Bkz. Kiraz, “Bir Tefsir Problemi Olarak Biitiin Varliklarin Allah"i Tesbih Etmesi”, 4.

47 el-Cevheri, es-Sthdh, 3, 960; el-Clircant, et-Ta rifdt, 65.

“8 gl-Isfehani, Miifredat, 660; el-Clrcani, et-Ta rifat, 65.

4 Unal, Tesbih Kavrami Uzerine, 180.

50 el-Hadid, 57/1; el-Hasr; 59/1; es-Saff; 61/1.

51 el-Cuma; 62/1; et-Tegabun; 64/1.

52 o|-Isra 17/1;
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2.1.2.Varliklarin Tesbih Dili

Ayetlerde daglarin, meleklerin, kuslarin, taslarm, hayvanlarin, yildizlarm, gok
giiriiltiisii vs. kainattaki biitiin varliklarin Allah’1 tesbih ettigini, ancak insanlarin s6z konusu
varliklarin bu zikrini anlamadiklari dile getirilir.>® Bu Ayetlerden bir tanesi sdyledir:

“ aganiand (0 58 Y (S0 g edans i W1 (25 (e )5 gt e oY) 5 ) i glandl 4 ai Yedi kat
g6k, yeryiizii ve bunlarin iginde bulunan varliklar Allah’1 tesbih ederler. Her sey O ’nu hamd
ile teshih eder. Ancak, siz onlarin (Allah’1) tesbihlerini anlamazsiniz. >

Insan disindaki varliklarin Allah’1 tesbih etmesi konusu alimler arasinda farkli
degerlendirilmistir. Ayette sozii edilen tesbih kimine gore hakiki, kimine gére mecazi bir
anlam tagimaktadir. Her iki goriisii kabul edenler de vardir. insanlar ve melekler gibi suurlu
varliklarin bilingli olarak Allah’1 tesbih etmeleri miimkiin ve vakidir. Diger canli ve cansiz
varliklarm tesbihi ise, ya hal diliyle ya da Allah’1n kendilerine verdigi ancak anlayamadigimiz
ozel bir dil iledir.% Varliklarm kendilerine 6zgii bir dille yapmis olduklari tesbihi insanlar
anlayamayabilir®®. Sirlarla dolu olan evrende her sey, Allah’in iradesi ve tesis ettigi diizen
icinde islemekte, O’nun varligina ve birligine taniklik etmektedir.

2.1.3. Meleklerin Tesbihi

Melekler kulluktan bir an bile geri durmayan, Allah’1 6vgiiyle tesbih eden ve miiminler
i¢in istigfarda bulunan varliklardir. Meleklerin bu 6zelligine dikkat ¢ekilen bir ayette sdyle
buyurulmaktadir:

sl Gall O30S 4 Osedis aglh aaay DR A5 Gag i Osdels Gl / <
yUklenenler ile onun gevresinde bulunanlar rablerini hamd ile tesbih ederler, O’na iman
ederler ve miiminlerin bagislanmasini dilerler.”™’ Razi’ye gore (v.606/1210), Meleklerin
Allah’1 hamd ile tesbih etmeleri, Allah’in emrine sayginin () ¥ ada=ill); miminler icin dua

edip onlarin bagislanmasini dilemeleri de yaratilmislara sefkatin (¥ 3l e 4a))) ifadesidir.%®
Diger ayet ise, su sekildedir:

s dl ) YT G Y (B Gl (it s aer) 2ea O s A5 g8 s e Okl < glanad) DS
sl 82l “Gokler (hasyetten) neredeyse iistlerinden catlayacak. Melekler de rablerinin
yiiceligini hamd ile dile getirivorlar ve yerdekilerin bagislanmasint diliyorlar. Lyi biliniz ki

bagislamasi ve merhameti sinirsiz olan ancak Allah tir. ™

Bu ayetler, tesbih ve istigfarin Allah’in rahmet ve magfiretini harekete geciren iki
hayirli amel oldugunu ortaya koymaktadir. Meleklerin Allah’1 tesbih etmeleri ulGhiyete

53Bkz. er-Ra‘d, 13/13; el-isra, 17/44; el-Hac, 22/18; en-Nar, 24/41; er-Rahman, 55/6; el-Hasr, 59/24.

54 el-isra, 17/44.

5 Sihabuddin Mahmad AlQsT, ROhu'l-Medni fi Tefsiri'l-Kur'ani'l-Azim (Beyrut: Daru Thyai't-Turasi'l Arabf, tsz.), 15,
83; Razi, “Mefatihul Gayb”, (Beyrut: Daru’l Fikr, 1981), 20, 219 ; Kur'an Yolu Tefsiri, 3, 485.

5% Giiniimiizde madde iizerinde yapilan ilmi arastirmalar neticesinde atom alti diinyamin canli bazi tezahiirler
gosterdigini bu da, nesnelerin zikrinin hakiki olabilecegini destekleyecek mahiyettedir. (Bkz. Hayati Aydin, “Kur'an'da
Tesbih Baglaminda Kainattaki Suur” Dicle Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 11(1), 2009).

S"Mii’min, 40/7.

%8 Razi, Mefatihii’'l Gayb, 17, 34.

59 Saira, 42/5.
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mustahak tek varligin O oldugunu gosterir. Bu ifade ayrica, miisriklerin melek
tasavvurlarindaki yanlishgi gidermek i¢indir. Ciinkii melekler, miisriklerin iddia ettigi gibi ne
Allah’a ortaktirlar, ne de sefaat etme yetkisine sahiptirler. Melekler, hamd ile tesbih etmek
suretiyle miisriklerin Allah’a izafe ettikleri batil sdzlerden Allah’1 tenzih etmekte ve O’nu
layik oldugu sekilde yiiceltmektedirler.®® Meleklerin yeryiiziindekiler igin istigfarda
bulunmalar1 da onlar i¢in giivencedir. Ciinkii ayetin basindaki ‘“neredeyse goklerin
istlerinden ¢atlayacagr” ifadesi, kimi miifessirlere gore miisriklerin Allah’a ¢ocuk isnad
etmelerinden dolayidir.5!

Canli-cansiz kainattaki biitlin varliklar Allah" tesbih etmektedir. Allah, diledigi sekilde
bu varliklarda tasarrufta bulunmaktadir. Her sey O’nun emrinin karsisinda teslimiyet
igerisindedir. Insanin, yeryiiziiniin en kiymetli varhi@ olarak Allah’1 tesbih etmekle
emrolunmas1 ve meleklerin dahi onun i¢in istigfarda bulunmasi, Allah katindaki degerli
konumuna isaret etmektedir.

2.1.4.Tesbih-Namaz fliskisi

Allah'1 hatirlatan®? ve vakitleri belirlenmis bir ibadet olan®® namaz, tesbih ile ifade
edilmektedir. Bu da, ubtdiyette gayenin Allah1 tesbih ve kullukta sebat etmek oldugunu
ortaya koymaktadir.

“Osoekai pn s Ladie 5 b W15l gland) 8 deall 4l () sl (s 5 (O sma (s Al Glaanid /<Oy le ise
aksama girdiginizde, sabaha kavustugunuzda, Allah't tespih edin. GOklerde ve yerde her tirli
ovgii O 'na mahsustur. Giindiiziin sonunda ve 6gle vaktine eristiginizde de O 'nu tesbih edin "%
ayetleri, tesbih-namaz iliskisine vurgu yapmaktadir. Bazi miifessirler ayette gecen
“tesbih/siibhan” ifadesiyle namaz kilmanin kastedildigi ve bes vakit namaza isaret
bulundugu kanaatini tasir. Kimi miifessire gore ise, buradaki tesbihin gayesi “tenzih” yani
Allah’1 yiiceltmek, her tiirlii noksanliktan uzak bilip 6vgiiyle anmaktir.®® Ayet insana
yaraticisini ve yaratilis amacini hatirlatarak giiniin belirlenmis vakitlerinde, kendisinden

Rabbini tesbih etmesi istenmektedir.
2.2. istigfar Kavram

Istigfar, silasi-mezid bir fiil olan _ii fiilinin masdar1 olup i kokiinden tiiremistir.
& fiilinin sozliik anlami, “Ortmek, {izerini kapatmak™ demektir. 43 4 e  Allah
giinahlarvm bagislady, giinahlarm orttii, demektir. Mastari ise, o) dir. Hadiste yer aldig
lizere, Hz. Peygamber helaya girdiginde, * bl ie/Senden bagislanma dilerim” derdi.®®

SOMALirTdT, Tefsiru’I-Maturidi-Te vilatii ehli’s-sinne, 9/103; Zemahseri, el-Kessdf”, 4/209; Ebd Abdillah b. Omer b.
el-Hasan b. El-Hiiseyn et-Teymi er-Razi, Mefitihii’I-Gayb, 3. Baski (Beyrat: Daru Thyait’t-tiirasi’l-Arabi, 1420),
27/578; Kurtubl, el-Cami‘u li Ahkdmi’l-Kur’dn, 16/4; Vehbe b. Mustafa ez-Zihayli, et-Tefsiru’I-Mlnir 2. Baski
(Beyrdt: Daru’l-Fikr el-Muésir, 1418), 25, 26.

61 MAtUridi, Te vilatii’| Kur’an, 9/102; ez-Zemahseri, el-Kessdf, 4, 208; 5, 76.

62 Taha, 20/14.

83 en-Nisa, 4/103.

64 er-R0m, 30/17-18.

8 Kur'an Yolu Tefsiri, 4, 299-300.

8 Boyle dua etmesi iki sebepten dolayr oldugu sdylenir: 1. Allah’in verdigi nimetlere siikretme konusunda kendisini
kusurlu gérmesi. 2. Helada bulundugu siire zarfinda Allah’1 zikretmekten geri durmasi.(Bkz. ibn Manzir, “gufi”, 5:
3273)
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Magfiret/ 5%« ise, giinahlarin ortiinmesi ve bagislanmasi (aff) demektir.%” DinT bir kavram
olarak istigfar, kulun s6z ve eylemleriyle Rabbinden bagislanma dilemesidir.®® Baska bir
ifadeyle istigfar, insanin Allah’tan bagka dualara icabet eden ve tovbeleri kabul eden bir
giiclin olmadigin1 bilmesi boylece kullugunun idrakinde olmasidir. Istigfar sadece dil ile
yapilan bir davranis olmayip kalp ile de gergeklestirilmesi gerekir. Hatta kalp ile yapilmayan
istigfar yalancilarin istigfarina benzetilmistir.%

2.2.1. Kur’an ve Hadislerde Istigfar

Kur’an’da istigfarin emredilme hususu, herhangi bir zaman ve mekan belirtilmeksizin
bircok ayette yer almaktadir.”® Allah’m kullarina tekraren istigfar1 emretmesi, miikellef olan
hi¢bir varligin istigfardan geri kalamayacaginin agik bir delilidir. Peygamberler dahi, her
insanin fitratinda bulunan ve insan olmanin geregi olarak goriilen acelecilik ve zayif
yaratilmistik gibi zaaflardan nasiplerini almiglardir. Nihayetinde bazen istemedikleri halde
hata edebilmislerdir. Bu baglamda Allah’a siginip O’nun engin magfiretini umarak istigfarda
bulunmuslardir.”

Ayetler incelendiginde sdyle bir hakikate rastlanmaktadir. insanoglu hak yoldan ayrilip
batil yollara sapinca, Allah’in peygamberleriyle alay edip katindan gelebilecek olan azabi
kiigiimseyince, siinnetullaha aykir1 hareket edip ekin ve nesli bozmaya kalkinca,’? helal ve
harama riayeti terk edip verilen nimetlere nankoérliik edince, Allah’in azabi ve gazabi
kacinilmaz olur. Buna mukabil Allah, kendisine iltica edip bagislanma talebinde bulunan
kullarina azap etmeyecegini de bildirir. Bu minvalde, & s_iiu ab 5 agadae 4l O Wy [ “Istigfarda
bulunduklar: siirece de Allah onlara azap edecek degildir.”™ ayeti ornek verilebilir,
Istigfarda bulunduklari miiddet¢e, Allah’in kullarini bagislayacag: durumu, su hadisle de
desteklenmistir: “Iblis, Rabbine: “Azametine yemin olsun ki, ruhlar: (bedenlerinde) oldugu
siirece insanlart saptirmaya devam edecegim,” demisti. Allah da: “Azametime yemin olsun
ki, onlar aff diledikleri miiddetce, ben de onlari aff edecegim.” dive karsilik vermistir.”™
Allah’1n, tevbe ve istigfarda bulunan kullarin1 sevdigi ile ilgili benzer sekilde bir¢cok nass
bulunmaktadir.”

Kalbinin katilastigini ve rizkinin daraldigimi diisiinenlerin, ¢ocuk sahibi olmak
isteyenlerin, yagmur ve ilahi rahmetin inmesini bekleyenlerin bagvuracaklart eylem
istigfardir. Ayetler, istigfarda bulunmanin bereket ve rahmet vesilesi olacagmi ortaya
koymaktadir “ a8 Jrays G s J)sals aSana 5 1)) e pSale pland) Ju o 1 jlie (IS 43) oS5 5 |5 i il
el oS) Jany s i / “Dedim ki: “Rabbinizden giinahlarimizin bagislamasini dileyin; O, ¢ok
bagislayandir. (ve O’ndan dileyiniz Ki) dizerinize gokten bolca yagmur indirsin. Mallar ve

67 fbn Manzir, “guft”, 5, 3274.

88 el-Isfahant, “gufr”, 609.

89 el-Isfahant, “gufr”, 609-10.

70 Bkz. el-Bakara 2/199, en-Nisé 4/106, el-Maide, 5/74).

1 Hasan Saraoglu, “Kuran Ayetleri Isiginda Hz Adem’in Istigfan”, Harran Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi” 41 (Haziran
2019), 209-227.

72 g|-Bakara, 2/205.

73 el-Enfal, 9/33.

7 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 3; 29.

5 el-Bakara, 2/222; Had, 11/90 ; el-Mumtehine, 60/12.
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ogullar vererek sizi desteklesin, size bahgeler versin ve sizin icin wmaklar akitsin.”™®

Matiridi’nin ayetle ilgili yorumu su sekildedir: “Muhtemeldir ki Hz. Nuh’un kavmi biiytik
ve sikmtili bir durumla kars1 karsiyadir. Bu da, onlarin iginde bulunduklar kiifriin bir
sonucudur. Eger inkdrdan vazgecer, giinahlarin bagislanmasi i¢in Allah’tan yardim talep
ederlerse, Allah da, onlarin bu taleplerine icabet edecektir. Clinki -kimi tevil ehline gore-
Allah, ayetlerde gegen nimetleri onlardan alikoymustu. Nuh (a.s) da, onlara bu durumu

hatirlatmist1.”’’

Rivayet edildigine gére Hz. Omer, insanlarla yagmur duasina ¢iktig1 sirada, bir siire
onlardan ayrilip istigfarda bulunur. Yanindakilerden bazilari, “ne yaptin da yagmur yagdi ya
Omer?” diye sorduklarinda, “Goklerin anahtarlari ile istekte bulundum ve yagdi” diyerek bu
ayetleri okumustur.’®

Istigfarda bulunmanm 6nemi hadislerde sdyle dile getirilir: “Bir kimse istigfari
dilinden diisiirmezse, Allah, ona her darliktan bir ¢ikis, her iiziintliden bir kurtulus yolu
gdsterir ve ona beklemedigi yerden rizik verir.””® “Her kim, Seyyidii’l-Istigfari® (istigfarin
en biiyligli, efendisi anlaminda bir ifade), sevabina ve faziletine biitiin kalbiyle inanarak
giindiiz okur da, o giin aksam olmadan oliirse cennetlik olur. Yine her kim, sevabina ve

faziletine goniilden inanarak gece okur da, sabah olmadan 6liirse cennetlik olur.”8!

Gorilityor ki Allah’in kullarindan talep ettigi istigfar, onun isledigi hata ve giinahlarin
bagislanmasina vesile olan, diinya ve ahiretteki olumsuzluklardan koruyan ilahi bir ikramdir.

2.2.2.Istigfarin Liizumu ve Tevbe ile Tliskisi

Insan, hata ve giinah islemeye meyilli bir varlik olarak yaratilmistir. O, Mevla’sinin
belirledigi sinirlarin digina ¢ikabilir. Bu durumda kulun yapmasi gereken eylem istigfardir.
Istigfar, insanm hatasim ve acziyetini itiraf ederek samimi bir sekilde Allah’tan af
dilemesidir. Istigfarda ihlas ve azim olmalidir. Allah giinah ve hatada israr edenlere riza
gostermez®. Giinahin en biiyiigii olan sirki asla bagislamaz®. Dolayisiyla kendisi i¢in istigfar
talebinde bulunulan kisinin inan¢ konusunda bir problem yasamamasi lazimdir. Allah, en
seckin kullar1 olan peygamberlerine dahi inkarda israr eden yakinlar icin istigfarda
bulunmay1 uygun bulmamistir. Ibrahim (as)’in babas1 igin istigfarda bulunmasi bunun bir

76 N(h, 71/10-13.

7 Ebu Mansar el-Mattiridi, “Te vilatii’l Kur’an” (Istanbul: Daru’l Mizan, 2007), 16, 132-133.

8 Eb( Abdullah Muhammed b. Ebdbekr el-Kurtubi, el-Cami ‘u li-Ahkdmi’I-Kur’an, (LUbnan-Beyrut: Miiessesetii’r
Risale, 1. Baski, 2006), 21, 254.

9 Eb{ Davad, Vitir, 26.

80 Seyyidii’l-Istigfar duasinin metni ve anlami séyledir: )

5 2 sl 5 e dlianiy @l ¢ gl (Caricala i el 3ol mbinl L dlae 55 el o Ul cdlae Uy sl el W) Al Y ) a2l
el V) gl Jixg Y 48 A 5ies [Ey Allah’im, Sen benim Rabbimsin. Senden baska ildh yoktur. Beni sen yarattin. Ben
Senin kulunum; giiciimiin yettigi 6l¢iide Senin ahdin ve va din iizere bulunmaya gayret ediyorum. Yaptigim kotiiliiklerin
serrinden Sana sigimiyorum. Uzerimdeki nimetlerini itivaf edivorum, giinahimi da itivaf ederim. Beni bagisla, ¢iinkii
Senden baska giinahlart bagislayan yoktur.” (Buhari, Deavét, 2).

81 Buhérf, Deavat, 2; Ebll Dav(id, Edeb, 100-101.
82 Al-i Imran, 3/135.
83 en-Nisa, 4/48.
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ornegidir.®* Kur’an, Allah’a ve peygambere inanmayan, nifaki belli olan kimseler igin
istigfarda bulunmasinin hicbir netice vermeyecegini bildirmistir:  “Onlar icin ister
bagislanma dile, ister dileme (fark etmez.) Onlar igin yetmis kez bagislanma dilesen de, Allah
onlari asla affetmeyecektir. Bu, onlarin Allah ve Resuliinii inkdr etmis olmalart sebebiyledir.

Allah, fasik toplulugu dogru yola iletmez. "%

Burada istigfar-tevbe aymrimina dikkat ¢ekmek isteriz. Istigfar, bir peygamberin
(yukaridaki ayette gectigi gibi) veya herhangi bir mii’'minin hem kendisi hem de diger
miiminler i¢in Allah’tan bagislanma talep etmesidir. Tevbe ise; daha ¢ok insanin kendi
durumu ile ilgilidir. Zira tevbe, islenen giinahin veya kabahatin giinah oldugunu bilip, onu
terk ederek Allah'a donmek, O'ndan af ve magfiret dilemek yaptiklarindan pismanlik duyup
Allah'a yalvarmak demektir.&

2.3. Tesbih ve Istigfarin Onemi ve Gerekliligi

Tesbih ve istigfar, insan1 Rabbiyle bulusturan iki 6emli ibadettir. Bu iki ibadetin
ayetlerde tekraren zikredilmesi, Allah’in kullarina bir ihsani olarak anlamak lazimdir. Zira
Allah, insan1 yeryiiziiniin en seckin varlig1 olarak yaratmis, ona seref ve iistiin bir deger
bahsetmistir. Yaratilis gayesi disiintildiiglinde, insanin iki temel gorevinin oldugu
gorulmektedir:

1.Yaraticinin varligim kabul etmek. (Iman)

2.Yaratilmis bir varlik olarak Yaratici giice olan ihtiyacini her an hissedip O’ndan gafil
kalmamak. (Ubudiyyet)

Insan, nimet ve taksir arasinda bir hayati yasamaktadir. O, Allah’mn nimetleri sayesinde
hayatini idame ettigi halde, kimi zaman bu nimetlerin degerini idrak edememektedir. Verilen
nimetlere siikretmek ve nimeti verene hamd etmek, onun kulluk gérevi oldugu gibi, kendisini
kusurlu gordiigiinde, nimeti vereni hatirlayip O’ndan istigfar talep etmek de, onun kulluk
gorevidir.

Hasan Basri’nin (v. 110/728 ) hamallik yapan bir adamla diyalogu soyle hikaye edilir:
Hasan, esyalarini tasiyan adamin yolda siirekli “Elhamdiilillah, Estagfurullah” diyerek
Allah'a hamd ettigini ve O’na istigfarda bulundugunu goriir. Eve varinca hamala doniip “bu
iki zikirden baskasini bilmez misin? diye sorar. Hamal bunun sebebini sdyle izah eder:
“Hayata bakinca iki sey dikkatimi c¢ekiyor. 1. Allah’in bana verdigi nimetler. 2. Benden
kaynaklanan kusur ve gilinahlar. Allah’1in tizerimdeki nimetleri icin O’na hamd etmem icap
ettigini; kulluktaki kusurlarimdan dolayr da, O’na istigfarda bulunmam gerektigini
diistiniiyorum.” Bunun {izerine Hasan Basri kendi kendine: “Hamal senden daha bilgili, ey
Hasan!” diye mirildanir.®’

8 Tevbe, 9/114.

% Tevbe, 9/80.

8 Tevbe kavramu ile ilgili bkz. Soysaldi, Mehmet, “Islamda Tevbe”. Tasavvuf llmi ve Akademik Arastirma Dergisi,
Ankara, Mayis-2001, Say1: 6, s. 81-90.

87 Benzer bir anlatim igin bkz. Ebu Bekr Abdullah b. Muhammed b. Ibn Ebi Diinya, Kitabii’s Siikr, (Misir: Matbaatii’l
Menar, 1. Baski, 1930/1349), 15 ; https: //www.al-fateh.net/fateh-d/fa-09-264/hammal.htm. Erisim, (14.04.2022).
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Allah’t anmanin ve O’na dayanmanin ifadesi olan tesbih ve istigfar, Allah-kul
arasindaki iliskinin kaniti olarak Kur’an’da birgok ayette birlikte yer almistir.®

Nasr Siresinin son ayetinde, o #iul g by Yasy ~wd/ Rabbine hamd ederek saninin
yiiceligini dile getir ve O’ndan af dile” denilerek miiminlerden, Allah’1 hamd ile tesbih
etmeleri ve O’ndan magfiret dilemeleri istenmistir. Burada miiminlere, kazandiklari
basarinin, benimsedikleri dinin yerlesip yayilmasi seklindeki nimetlere karsilik, Allah’a
hamd-U senada bulunmalari, manevi sahada gelismeleri i¢in Allah’tan magfiret dilemeleri
yoninde mesaj verilmektedir.8® Kadi Beydavi (v.685/1286), hamd ile tesbih’e iki sekilde
mana verilebilecegini kaydeder. Bir manaya gore sOzii gegen ayet, “Kimsenin hatirina
gelmeyecegi bir sekilde Allah’in bu isleri kolaylastirmasina (zafer nasip etmesine) hayretle,
O’nu hamd ile tesbih ederek ve nimetlerine siikrederek O’nun i¢in namaz kilmay1”
emretmektedir. Hz. Peygamber Mekke'yi fethettiginde bu emre binaen, 6nce Kabe’ye varmis
ve orada sekiz rekat namaz kilmistir.

Bir bagka manaya gore hamd ile teshih emri, “miisriklerin soyledikleri seylerden Allah't
tenzih etmeyi, va’dini yerine getirdigi i¢cin de O’na hamd-ii senada bulunmay1” ifade
etmektedir.”®® Ayette ayni zamanda, miiminlerden zorluklar karsisinda Allah’a giivenip
bagliliklari siirdiirmeleri istenmekte, bolluk ve emniyet i¢inde olduklarinda da, Allah’
anmaktan (tesbih ve istigfar) geri durmamalar1 tavsiye edilmektedir.

Tesbih ve istigfarin talep edildigi bir baska ayette * gu s lidl jiaind g 3a dll 2o 5 () ald
DSV ey by aesy [ "(Resuliim!) Sen simdi sabret, ¢iinkii Allah’in vaadi mutlaka
gerceklesir; giinahinin bagiglanmasim iste ve sabah aksam rabbini hamd ile tesbih et. "

buyurulmustur.

Mifessirler, bu ayette yer alan “giinahinmin bagislanmasini dile!” buyrugunun, Hz.
Peygamber’in niibiivvetten 6nceki hatalariyla ilgili oldugunu® veya bu emrin asil
muhatabinin Restlullah’in sahsinda onun timmeti oldugunu ileri stirmiislerdir. Cilinkii tevbe
ve istigfar birer ibadettir.%® Dolayisiyla buradaki hitap hem Hz. Peygamberi, hem de onun
sahsinda tiim miiminleri kapsamaktadir. Nitekim hadislerinde, kendisinin giinde yetmis veya
yiiz kere istigfar ettigini ifade etmistir.® Ayetten yola ¢ikarak tesbih ve istigfarm, miiminlerin
bir 6zelligi olarak zikredildigini, Hz. Peygamber’e ve tiim miiminlere emredildigini
soyleyebiliriz.

88 Bkz. el-Bakara 2/30; el-Hicr, 15/98; el-isra 17/44; el-Mii’min, 40/55, en-Nasr, 111/ 3.

89 M. Kamil Yasaroglu, Nasr Stresi, TDV Isldm Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV Yaynlari, 2006) 32: 416-417.

9 Nasiru’d Din es-Sirazi el-Beydavi, Tefsirii’| Beydavi / Envédru’t-Tenzi ve Esrarii’t Te vil, (LUbnan- Beyrit: Darii’l
Ma’rife, 1. Baski, 2013), 1126.

91 Mii’min, 40/55.

92 Razi, Peygamberlerin ismet sifatlarmi tenkit edenler bu ayete tutunduklarmi sdyler ve der ki: “Giinahmin
bagislanmasini iste ifadesini, daha uygun ve efdal olan1 yapmamadan dolay1 tevbe etmek manasina; ya da, niibiivvetten
once peygamberlerden sadir olan hatalardan tevbe etmeleri anlamina hamlederiz.” (Fahru’d-din er-Razi, Tefsir-i Kebir
(Mefatihu“l- Gayb), Tre: Suat Yildirim ve arkadaslar), (Ankara: Akgag Yayinlari, 1992), 19: 316-317.)

9 Hayreddin Karaman vd, Kur’dn Yolu Tiirkce Meal ve Tefsiri: 4, 668-669.

94 bkz. Buhari, “Da ‘avat”, 3.
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2.4. Tesbih ve Istigfarin Faydalar1 ve Kazanimlari

Nasslardan yola ¢ikarak Allah’1 tesbih etmenin ve O’na istigfarda bulunmanin insana
kazandirdig1 dini ve psikolojik pek ¢ok faydasindan sz edilebilir. Bunlardan bir kismi su
sekilde siralanabilir:

1.Tesbih ve istigfar, Allah’1 zikretmenin ve ona dayanmanin tezahiir olup, kalbi ve
ruhu teskin eden iki énemli zikirdir. “Dikkat edin, kalpler ancak Allah’in zikriyle huzura

295 A

ulagwr, ™ ayeti buna isaret eder.

2.Allah’1 tesbih etmek, sikintilar1 giderir, zorluklarin ve musibetlerin iistesinden
gelinmesine sebep olur. ¢ sixs s ) 4k bl il (oo (& 1Y Sl [ Eger o, Allah’in samim
yiiceltenlerden olmasaydi kiyamete kadar baligin karminda kalacakt.”® ayeti, peygamber
dahi olsa sikintiyla karsilagsan kullara {imit ve ¢ikis yolu va’d etmektedir.%’

3. Allah’1 tesbih etmek, giinahlara kefaret olur ve onlarin bagislanmasima sebep olur.%

Bir hadiste sdyle buyurulur: “Bir kimse giinde yiiz defa (sxz 5 & Olass) derse, onun giinahlar

deniz képiigii kadar bile olsa hepsi bagislanir.”®®

4.Tesbih ve istigfar neticesinde kisi yiice Allah’mn sevgisine ve rizasina nail olur.%
5.Seytanim vesveselerinden ve tasallutundan korunmus olur.
6. Rizik kapilar agilir, mallarda ve evlatta bereket hasil olur.102

7. Hayra, berekete ve rahmete sebep olup toplumu maddi ve manevi felaketlerden
korur. Musibet ve belalar1 defeder.%®

8. Insani kiifiir, nifak ve gafletten alikoyar.1%*

9. Bu iki ibadet, namaz ve orug gibi belli bir vakte miinhasir olmadigindan giiniin her
saatinde bunlarin sevabindan yararlanmak mimkund(r.

Gorilityor ki, tesbih ve istigfar, diinyevi keder ve endiselerden ve herkesin korktugu
olim ve otesi sikintilarindan kurtulmasina vesile olmakta; insana Allah’1, varolus gayesini,
ahireti ve saadet yurdunu hatirlatmaktadir.

% er-Rad, 13/28.

9% es-Saffat, 37/143-144; Enbiya, 21/87.

97 Enbiya sOresinde, Yunus (as), hatasini anlayip “baligin karninda/karanliklar iginde” iken, “ <€ ) bl cuf ) 43} ¥
bl e | Senden baska hichir ilah yoktur. Seni (tiim noksanliklardan) tenzih ederim. Gergekten ben nefsime
zulmedenlerden olmusum,” diyerek Allah’a yalvardigi, duasinimn kabul edildigi ve boylece iginde bulundugu sikinti ve
iiziintliden kurtuldugu bildirilmektedir. O'nun Allah’1 zikretmesi tesbih ile mesgul olmasi kendisi i¢in bir kurtulug
vesilesi olmustur.

9% Ali fmran, 3/135; en-Nis4, 4/106,110, el- Miizemmil, 73/20.

9 Buhari, Bed i I-halk 11; Daavat, 64, 65; Muslim, Zikir, 28.

100 H{d, 11/90; Meryem,19/47.

101 Tirmizi, Emsal, 3, (2867) ;Buhari, Daavat, 54.

192 H(d, 11/3, 52; Nuh, 71/10-13.

103 g|-Enfal, 8/33, es-Saffat, 37/143-144.

104 M@mindn, 23/110,
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Sonug

Insan, ilim sayesinde Rabbini, nefsini ve diger varliklardan {istiin olan 6zelliklerini tanir
ve bilir. Kur’an, Allah’tan en ¢ok hasyet duyanlarin ilim erbabi oldugunu (Fatir, 35/28),
tezekkiir ve tefekkiirii ihmal etmeyenlerin de akil sahipleri oldugunu (Al-i imran, 3/191) dile
getirir. Tefekkiir faaliyeti neticesinde tezekkiir hasil olur. Tezekkiir sayesinde yaratici
kudretin varlig1 kabullenilmis olur.

Yaratilis gayesi ve yaratan-kul iliskisi agisindan diisiintildiiglinde, insanin gorev ve
durumu ile ilgili bilinmesi gereken iki hakikat vardir. Birincisi, yaraticinin varhigim ve
birliginin kabul edilmesi; digeri de, insanin yaratilmis bir varlik olarak Yaratan’in Lituf ve
yardimina her an muhtag bir konumda olmasidir. Iste bu noktadan hareketle insana diisen
gorev, kendisine sonsuz nimetleri bahseden Rabbini 6vgiiyle yad etmesi/anmasi ve bir kusur
islediginde O’ndan af ve magfiret dilemesidir. Bu, hem insanmn kulluk goérevi hem de
kullugun geregidir.

Insanlara bir hidayet rehberi olarak génderilen Kur’an’1n, hayatin her alanina 11k tutan
emir ve tavsiyeleri bulunmaktadir. Hem evreni var eden ve yoneten Allah’in yiiceliginin ve
tim kusurlardan uzak bir yaratict oldugunun tezahiirii olan teshih, hem de kusur ve hatadan
miistagni olmayan insanin, aciziyetini itiraf ederek, Rabbine yakariginm ifadesi olan istigfar,
Kur’an’da sik¢a emredilen bu tavsiyelerdendir. Zikir ubtdiyetin, Allah’1 hatirlamanin ve ona
yakin olmanin belirtisidir. Allah-varlik iletisimini ortaya koyan ve “iki Kur dani recete” diye
tabir ettigimiz tesbih ve istigfar, Kur’an ve siinnette 6nemi haiz konular arasindadir. Allah’in
zikrinden gafil olmak, Allah’1 unutturur ve seytana hakimiyet alan1 agtirir. Giiniimiizde ortaya
cikan virtisler insan sagligim ve hayatin tehdit ettigi gibi giinahlar, siiphe ve vesveseler de,
birer virlis mesabesinde olup insanin inang diinyasini ve manevi hayatini tehdit etmektedir.
Seytanin bu alandaki etkisini ortadan kaldiran tesbih ve istigfar, Kur’an ve siinnette tavsiye
edilen iki ¢are olarak onlimiizde durmaktadir.
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