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Bu ¢aligmada Celil Orhan’in “Mamuretii’l-Aziz (Harput) Tarihi ve Harsi Tetkikat” adli el
yazmasi eseri temel alinmistir. Celil Orhan bu eserini Mamuretii’l-Aziz vilayetinde calistig
dénemde kaleme almistir. Caligmamizda el yazmasi eser ve yazar hakkinda genel bilgi
verildikten sonra halk hekimligi uygulamalar1 {izerinde durulmustur. Bu kapsamda
Mamuretii’l-Aziz vilayeti merkezinde ve tasrada yasayan halkin genel saglik durumlarn
hakkinda bilgiler yer almaktadir. Mamuretii’l-Aziz’de yasayan insanlarin karakter yapilar
demevi mizag ve safravi miza¢ olarak tespit edilmistir. Mizag tiirleri insanlarin
beslenmelerinde ve hastalanmalarinda etkilidir. Ates, tifo, goz, cilt, mide, bagirsak gibi
cesitli hastaliklar Mamuretii’l-Aziz vilayetinde goriilmektedir. Celil Orhan’in el yazmasinda
bu hastaliklarin tedavi yontemleri hakkinda bilgiler vardir. Bu yontemler halk hekimligi
uygulamalar1 bigimindedir. Halk hekimliginde kocakari ilaglart yaygin olarak kullanilmustir.
Hastaliklar tiirbe, kabir, ziyaret gibi yerlerde yapilan ritiieller ile tedavi edilmistir. Tiirbe,
kabir, ziyaret gibi yerlerde yapilan ritiieller ile hastaligin sagaltilmasina ¢aligilmigtir. Biitlin
bunlarin yaninda Mamuretii’l-Aziz vilayetinde hastaliklarin tedavi edilmesinde tibbi
yontemler uygulanmistir. Celil Orhan’in el yazmasindan Mamuretii’l-Aziz merkezinde iki
hastane oldugu anlagilmaktadir. Bunlar askeri ve memleket hastaneleridir.
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ABSTRACT

This study is based on Celil Orhan’s manuscript titled “History of Mamuretii’l-Aziz
(Harput) and Harsi Tetkikat”. Celil Orhan wrote this work while he was working in the
province of Mamuretii’l-Aziz. In our study, after giving general information about the
manuscript and the author, folk medicine practices were emphasized. In this context, there is
information about the general health status of the people living in the center of the province
of Mamuretii’l-Aziz and in the countryside. The character structures of the people living in
Mamuretii’l-Aziz were determined as demevi temperament and saffron temperament.
Temperament types are effective in people’s nutrition and illness. Various diseases such as
fever, typhoid, eye, skin, stomach, intestine are seen in the province of Mamuretii’l-Aziz.
Celil Orhan’s manuscript contains information about the treatment methods of these
diseases. These methods are in the form of folk medicine practices. In folk medicine folk
remedies were widely used. Diseases were cured with rituals performed in places such as
tombs, graves and visits. In addition to all these, medical methods were applied in the
treatment of diseases in the province of Mamuretii’l-Aziz. It is understood from Celil
Orhan’s manuscript that there were two hospitals in the center of Mamuretii’l-Aziz. These
are military and country hospitals.
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1. Giris
Harput ve ¢evresi tarih boyunca bir¢ok devletin hakimiyeti altina girmis ve ¢esitli medeniyetlere ev sahipligi
yapmustir. Harput’un tarihi MO 4. binlere kadar uzanmaktadir. Harput sehri daglik ve korunakli hale
getirilmis bir yerde, MO 2. bin yilda yapildig1 diisiiniilen Harput Kalesi’nin ¢evresinde kurulmustur. Harput,
Dogu Anadolu Bolgesi’nin gilineybatisinda, yukar1 Firat Havzasinda yer almakla birlikte dogudan Bingdl,
kuzeyden Tunceli, bat1 ve giiney batidan Malatya, giineyden ise Diyarbakir illeriyle gevrilidir (Aksoy ve
Biilent, 2019: 60). Malazgirt Savasi’nin ardindan Anadolu’nun kapilarmin Tiirklere agilmasiyla birlikte
Harput ve ¢evresi Tiirk yurdu haline gelmistir. Sehrin Osmanli hakimiyetine girisi ise Yavuz Sultan Selim’in
Caldiran Zaferi’nden sonradir. Harput ve g¢evresinin niifusu cografi kosullarin imkanlari dogrultusunda
artmustir. Tarihi kaynaklardan Harput ve ¢evresinin ticaret yollar1 iizerinde bulundugu ve dénemli bir ticaret
merkezi oldugu anlagilmaktadir. Harput sancagi, 18. yiizyila kadar idari durumunu korumustur. 1833 yilinda
Sivas, Diyarbekir ve Harput ydresi valiligiyle Maden Nezareti’ni uhdesine alan Resid Mehmet Pasa buraya
yerlesmis ve idarl merkezini Elaziz’e tasimistir. Bu tarihten sonra idari yapi sik sik degisiklige ugramistir
(Unal, 1997: 234). Resid Mehmet Pasa’nin vefat etmesinden sonra onun yerine Diyarbekir Valisi ve Maden-i
Hiimayun Emini olarak Hafiz Mehmet Pasa tayin edilmistir (Celikdemir, 2019: 42). Hafiz Mehmet Pasa
Harput’ta oturmay tercih etmistir. Daha sonra goreve getirilen idarecilerin de Harput’ta ikamet etmeleri
buranin cazibesini artirmistir. Harput’un idare merkezi olmastyla birlikte imar faaliyetlerine dnem verilmis;
hiikimet konagi, hastane, kisla ve postane gibi resmi kamu kurumlari insa edilmistir. Harput sehir idare
merkezinin Elazig’a taginmasiyla 1844’lerde sehrin niifusu artmaya baglamistir (Celikdemir, 2019: 427).
Sehir merkezinin nakledilmesinden sonra 1865 yilinda Elazi1g’da biiyiik bir hareketlilik yasanmistir. 10 Ocak
1867 tarihli bir yazi ile Harput eyalet adinin degistirilmesi talep edilmistir. Vali ismail Pasa’nin teklifi
lizerine sehrin adi Mamuretii’l-Aziz olarak degistirilmistir. Bu dénemde Sultan Abdiilaziz’in Osmanli
Devleti’nin basinda bulunmasi gsehrin adinin Mamuretii’l-Aziz olarak degistirilmesinde etkili olmustur. Onun
ismine izafeten sehre Mamuretii’l-Aziz denilmistir. Mamuretii’l-Aziz adinin tescil edilmesiyle, Harput’un
Elaz1g’a nakledilmesi siireci tamamlanmistir. Bu tarihten sonra Harput’tan yapilan go¢lerde artis yasanmuistir.
Mamuretii’l-Aziz vilayeti 1878 yilinda 16 kaza ve 3 sancak bir araya gelerek olusturulmustur. 1879 yilinda
Dersim vilayeti Erzurum vilayetinden ayrilarak Mamuretii’l-Aziz vilayetine baglanmistir. Mamuretii’l-Aziz
vilayeti gliniimiizde Eldz1g, Malatya, Adiyaman ve Tunceli illerini i¢ine alan bir bdlgede kurulmustur.
Mamuretii’l-Aziz’in sdylenisindeki giicliikten dolay1 sehrin ad1 zamanla Elaziz olarak anilmistir. 20. yiizyilin
baglarinda Tiirk ve Kiirt niifus ayrim1 yapilmaksizin kentin niifusu yaklasik olarak yarim milyon civarndadir
(Keskin, 2020: 5). Mustafa Kemal Atatiirk’iin 1937 yilinda Dogu Anadolu’nun bazi bolgelerine yaptig
geziler Mamuretii’l-Aziz vilayetinin sehirlerini de kapsamistir. Atatiirk, il merkezleriyle birlikte baz1 ilgelere
de ziyarette bulunmustur. Atatiirk 12 giinliik bu yurt gezisinde 17 Kasim 1937 tarihinde Elaziz’e gelmistir.
Atatiirk’iin sehre tesrif etmesiyle sehrin adi “azik ili” anlaminda “El-azik” olarak degistirilmistir. 1937 yilinin
Aralik ayinda Bakanlar Kurulunun bagka bir karari ile sehrin adi Elaz1g olarak kabul edilmistir (Celikdemir,
2019: 430).
Burada amacimiz, Cumhuriyet’in ilk yillarinda yazilmis olan bir el yazmasindan hareketle Elazig i halk
hekimligi uygulamalarini sosyal tarih ¢alismalar1 kapsaminda degerlendirerek kiiltiirel kodlariyla ortaya
koymaktir. Bu amagla ¢alismamizda el yazmasinda gegen ifadeler biitiiniiyle korunmus, agiklama gerektiren
hususlar ise gerek parantez iginde verilmek suretiyle gerekse de metnin iginde degerlendirilmistir. Caligma
Mamuretii’l-Aziz vilayetinin 19. yilizyilin baslarindaki hastaliklar ve tedavi yontemleriyle ilgili bilgileri
kapsamaktadir. Buradan Mamuretii’l-Aziz vilayetinin daha erken donemleriyle ilgili de ¢ikarimlar
yapilabilmektedir. Siirdiiriilebilir bakis acisiyla Mamuretii’l-Aziz’in ge¢misinde de benzer ydntemlerin
uygulandig1 sonucuna ulasilabilir.

2. Materyal ve Metot

Calisma, Celil Orhan tarafindan yazilan Mamuretii’l-Aziz (Harput) Tarihi ve Harsi Tetkikat adli eserine
dayanilarak hazirlanmistir. Bu eser kapagindaki tarihten anlasildigi tizere 1927 yilinda yazilmistir. Celil
Orhan, Mamuretii’l-Aziz’de gorev yaparken bdlgenin tarihini 6grenmek amaciyla kaynak aradigini ancak
salnamelerin disinda herhangi bir bilgiye ulasamadigini aktarmis, bdlge tarihini dogrudan anlatan kaynak
eksikliginden dolay1 arastirma yapmustir. Celil Orhan, el yazmasi kitabini hazirlarken faydalandigi
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kaynaklarin isimlerini de zikretmistir. Celil Orhan’in faydalandigi eserlerin bazilarinin basim yili dikkate
alindiginda onun 1920’1li yillarda Mamuretii’l-Aziz’de bulundugu anlasilmaktadir. Asagida Celil Orhan’mn
Mamuretii’l-Aziz ‘(Harput) Tarihi ve Harsi Tetkikat adli eserinin kapak sayfasi verilmistir (Sekil 1).
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Sekil 1. Celil Orhan’in Mamuretii’l-Aziz ‘(Harput) Tarihi ve Harsi Tetkikat adl1 eserinin kapak sayfasi

Celil Orhan, el yazmasi eserini yazarken su kaynaklara bagvurmustur (Celil Orhan, 927: 18-20):
1. Sahaifii’l-Ahbar: Miineccimbagi Dervis Ahmet Efendi

Ravzatii’l-Ebrar: Seyhiilislam Karagelebizade Abdiilaziz

Miratii’l-iber: Diyarbakirli Said Paga

Miratii’l-K4inat: Nisancizdde Mehmet

Mu’cemii’l-Biildan: Yakup Hamevi

Musavver Tarih-i Islam: Emir Ali

Medeniyet-i Islamiye Tarihi: Corci Zeydan

Amasya Tarihi: Hiiseyin Hiisameddin

9. Hammer Tarihi

10. Tarih-i Mufassal

11. Diivel-i islamiye: Halil Edhem

PN kWD
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12. Kiiciik Asya: Sarl Teksiye

13. Meskiikat-1 Tiirkmeniye Katalogu: ismail Galib

14. Tarih-1 Umumi: Murad

15. Tarih-i Umumi: Ahmed Refik

16. Tarih-i Umumi: Ali Tevfik

17. Zibdetii’l-kisas: Abdurrahman Seref

18. Tiirk Medeniyeti Tarihi: Ziya Gokalp

19. Kamusu’l-Alam: Semseddin Sami

20. Kamus: Firtizabadi

21. Lugéat-1 Tarihiyye ve Cografiyye: Ahmet Rifat

22. Memalik-i Osmaniyenin Tarihi ve Cografya Lugati: Ali Cevad

23.Kitab-1 Mukaddes

24. Kiirtler: Dahiliye Nezareti Nesriyatindan

25. Tiirk li Kis ve Dag Ahvali: Erkan-1 Harbiye-i Umfimiye Dairesi Nesriyatindan
26. Kiigiik Mecmua

27.Rusya’nin Sark Siyaseti ve Vilayat-1 Sarkiye Meselesi: Profesor Nikerled Kraylis
28. Memalik-i Osmaniye Cografyasi: Ali Tevfik

29. Cografya-i Iktisadi: Nihad

30. ilm-i Tabakatii’l-Arz: Halil Ethem

31. Madineyat ve Arziyat: Ahmed Malik

32.1Imii’l Arz ve’l Maadin: Doktor Esad Feyzi

33.Kabil-i intikal Hastaliklardan Tevakki: Sthhiye Vekaleti Nesriyatindan

34, Sihhi Kitaplar ve Mecmualar

35. Muhtelif Tibbi Kitaplar ve Muhtelif Sihhi ve Igtimai Cografyalar: Sthhiye Vekaleti Nesriyatindan
36. Devlet Salnamesi: Ug cilt

37.Kdylerimiz: Dahiliye Vekaleti Nesriyatindan

38. Diyarbakir Salnamesi

39. Elaziz Salnamesi

40. Tiirk Tarihi: Necip

3. Mamuretii’l-Aziz (Harput) Tarihi ve Harsi Tetkikat
3.1. Celil Orhan’in Hayati

Mamuretii’l-Aziz (Harput) Tarihi ve Harsi Tetkikat isimli eserin yazari olan Celil Orhan hakkindaki
bilgilerimiz kendi yazdig1 el yazmasindan hareketle tespit edilebilmektedir. Bu el yazmasi eser ile birlikte
diger el yazmasi eserlerinin de Celil Orhan’in varisleri tarafindan korundugu anlagilmaktadir.

Celil Orhan hakkindaki en 6nemli bilgi kaynagimizi Ankara Biiyliksehir Belediyesi Mezarlik Bilgi Sistemi
iizerindeki veriler olusturmaktadir. Ankara Biiyiiksehir Belediyesi verilerinden Celil Orhan’1n niifus bilgileri
tespit edilebilmektedir. Mezarlik Bilgi Sistemi’ndeki kayitlardan hareketle Celil Orhan’in 1894 yilinda
dogdugu ve Diyarbakir niifusuna kayith oldugu anlagilmaktadir. Celil Orhan’in babasinin adi Mustafa,
annesinin ad1 Zilfi’dir. Ankara Biiyliksehir Belediyesi kayitlarindan Celil Orhan’in Behiye Naciye ile evli
oldugu anlagilmaktadir. Behiye Naciye Hanim da Diyarbakir niifusuna kayitlidir. 1934 yilinda Soyadi
Kanunu’nun ¢ikmasiyla birlikte Celil Orhan’in Berkman soyadini aldigi tespit edilmistir. Celil Orhan
Berkman, 10 Temmuz 1962 yilinda vefat etmis ve Ankara ilinde Cebeci Asri Mezarligi’nda defnedilmistir.
Esi Behiye Naciye Berkman ise 20 Mayis 1987 tarihinde vefat etmis ve esi Celil Orhan’in yanina
defnedilmistir.

Celil Orhan hakkinda yaptigimiz arastirmamizda alt kusak bilgileri tespit edilmistir. Bu kapsamda Celil
Orhan ile Behiye Naciye’nin 25 Ekim 1928 tarihinde Erdogan adini verdikleri bir ogullar1 diinyaya gelmistir.
Tip egitimi alan ogullar1 Erdogan Berkman, Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesinde dgretim iiyesi olarak
gorev yaptiktan sonra emekli olmustur. Erdogan Berkman, 02 Ocak 2019 tarihinde vefat etmistir. Erdogan
Berkman’m iki kizindan hayatta olan Didem Berkman, ailesi ve ozellikle Celil Orhan hakkinda bilgi
vermistir. Didem Berkman, yaptigimiz miilakatta dedesi Celil Orhan’in hakim oldugunu ve Elazig’da gorev
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yaptigint belirtmistir. Didem Berkman, diinyaya gelmeden evvel dedesinin vefat ettigini ve kendisini hi¢
gormedigini de aktarmistir. Onun verdigi bilgilerden hareketle Celil Orhan’in ailesi ile birlikte Ankara’ya
geldigi ve burada hayatinin sonuna kadar kaldigi anlasilmaktadir. Celil Orhan’in Elazig’da ne kadar siire
kaldig1 ise bilinmemektedir ancak el yazmasindan uzunca bir siire kaldig1 tahmin edilmektedir. Celil Orhan,
el yazmasi c¢alismasinin baslangic kisminda Mamuretii’l-Aziz’de bulundugundan bahsetmektedir.
Calismasin1 Elazig’da goérev yaptigi esnada hazirladigi anlasilmaktadir. El yazmasinda gegen 927 tarihi
dikkate alindiginda Celil Orhan Cumhuriyet’in ilk yillarinda burada goérev yapmustir. Celil Orhan’in
Mamuretii’l-Aziz hakimliginin yani sira egitim ve kiiltiir alaninda ¢aligmalar yaptig1 da bilinmektedir. Rifat
Araz, hicri 1301 tarihli Mamuretii’l-Aziz Salnamesi’ne dayanarak Harput’'un 16 medresesinin bulundugunu
ve bu medreselerin biinyesindeki kiitiiphanelerin yaninda 3 adet daha kiitiiphanenin halkin hizmetine
sunuldugunu belirtmistir (Araz, 1995: 18). Salnameden hareketle 19. ylizyilin sonlarinda varligi bilinen bu
kiitiphanelerin Cumhuriyet’in ilk yillarinda faaliyetlerini stirdiiriip siirdiirmedigi tam olarak bilinmemektedir.
Celil Orhan, Elaziz’de bulundugu dénemdeki kiitiiphaneler hakkinda eserinde bilgiler vermektedir. Celil
Orhan, Elaziz merkezinde bulundugu zamana kadar ne maarifin ne evkafin ne de ashabi hayrin
kiitiiphanesinin bulundugunu belirtmektedir. Onun ifadesinden hicri 1301 yilindaki salnamede belirtilen
kiitiphanelerin kapali oldugu sonucu ¢ikarilabilir. Elazig’da kiitiiphane olmadigindan bahisle Celil Orhan
kendi tesebbiisiiyle bir kiitiiphane tesis etmis, Elazig Umumi Kiitiiphanesi’nin ag¢ilmasina katkida
bulunmustur. Kiitiiphanenin acilist i¢in bastirilan el brosiiriinde yer alan bilgilerden Celil Orhan’in bu
kiitiphaneyi olustururken kiitiiphaneye kitap hediye edilmesinden bahsetmektedir. Brosiirde yer alan
“Mamuretii’l-Aziz Kiitiiphane-i Umumiyesi ne ithaf kilmmuigtir.” bigiminde bir ibare ile kiitiiphaneye kitap
hediye edilmesinin tesvik edildigi anlasilmaktadir. Bu el brosiirii 1 Eyliil 1925 tarihli olup iizerinde Elaziz
Maarif Midiirii Celil Orhan yazmaktadir. Bu yazidan Celil Orhan’in Elazig hakimligi yaninda Maarif
Miidiirii olarak gorev yaptigi anlasilmaktadir. Brosiir lizerinde verilen kiitiiphanenin agilis tarihi oldukca
onemlidir. Bugiinkii Elaz1g 11 Halk Kiitiiphanesi ise 1954 yilinda Nurettin Ardigoglu tarafindan hizmete
girmistir (Elazig 11 Halk Kiitiiphanesi, 2022).

3.2. Eserin Muhteviyati

Celil Orhan eserin baslangi¢ boliimiinde Mamuretii’l-Aziz’de bulundugunu ve memleketin tarihini 6grenmek
istedigini belirtmekteyse de bu istegini yerine getirebilecek bir eserin olmadigini ifade etmektedir. Celil
Orhan, Mamuretii’l-Aziz vilayetinin tarihi hakkinda bir tane salname gordiigiinii ve hicbir kiymetinin
bulunmadigimni vurgulamaktadir. Salnamelerin yetersiz oldugu goriisiinde olan Celil Orhan, Mamuretii’l-Aziz
vilayetinin tarihini 6grenmek amaciyla ¢aligmalara baslamis ve neticede iki ciltten olusan kitap meydana
getirmistir. Elimizde bulunan ve ¢alismamiza konu olan Mamuretii’l-Aziz (Harput) Tarihi ve Harsi Tetkikat
adli eser Celil Orhan tarafindan kaleme alinmis birinci cilttir. Birinci cilt iki fasildan olusmaktadir. Birinci
fasilda Harput’un arazi teskilati, tarihi ve sosyal durumu incelenmistir. Celil Orhan, bu faslin yazilmasi igin
kirk-elli cilt kitap inceledigini belirtmektedir. Kitaplarin isimleri makalenin materyaller ve metot boliimiinde
zikredilmistir. Bu cildin ikinci faslinda halk bilimine 6zgii konular hakkinda bilgilere yer verilmistir. Celil
Orhan, yazdigi iki ciltlik kitabinin ikinci cildinde Elaziz’de (Harput) yetisen taninmis ve seckin kisilerden
bahsetmistir.

Celil Orhan’in eserinin birinci cildi on bes kisimdan olugmaktadir. Bu cildin birinci kisminda Mamuretii’l-
Aziz vilayetinin mevkisi ilizerinde durulmustur. Bu boliim ayni zamanda Mamuretii’l-Aziz topografyasi
olarak degerlendirilebilir.

Eserin ikinci kisminda Mamuretii’l-Aziz’in tarihi {izerinde durulmaktadir. Celil Orhan’in verdigi bilgilerden
Mamuretii’l-Aziz’de Hititler, Siimerler, Akadlar, Asuriler, Iraniler, Makedonyalilar, Selevkoslar, Romalilar,
Araplar, Bizanshlar, Selguklular, Danismentliler, Artuklular, Eyyubiler, Ilhanlilar, Dulkadirogullari,
Karakoyunlular, Akkoyunlular ve Tiirklerin hiikiim siirdiikleri anlagilmaktadir.

Eserin Ttglinci kisminda Mamuretii’l-Aziz vilayetinde bulunan tarihi eserler hakkinda bilgilere yer
verilmistir. Bu tarihi eserler arasinda Harput Kalesi, Camiler (Palasli Ismail Pasa Camii, Hac1 izzet Pasa
Camii, Carg1 Camii, Rizaiye Camii, Saray Atik Camii, Mustafa Paga Camii, Kigla Camii, Nail Bey Mahallesi
Camii, Harput Camileri, Sara Hatun Camii, Ulu Cami, Kursunlu Camii, Aga Camii, Meydan Camii, Esediye
Camii, Alaca Camii, Ahmet Bey Camii), Medreseler (Harput Medreseleri, Kamil Pasa Medreseleri, Kursunlu
Medrese), Kiitiiphaneler (Elaziz Kiitiiphaneleri, Harput Kiitiiphaneleri, Haci Ibrahim Pasa Kiitiiphanesi,
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Cotelizade Kiitiiphanesi, Kamil Pasa Kiitiiphanesi), Siiryani Kilisesi, deri iizerine yazilmis Incil, Arap Baba,
Lahika yer almaktadir. Bu kisimda Cemisgezek, Mazgirt, Pertek, Sagman tarihine de yer verilmistir.

Eserin dordiincii kisminda Elaziz vilayetinin idare bigimi ve miilki taksimati hakkinda bilgiler yer almaktadir.
Eserin besinci kisminda cografyaya ozgii konular yer almaktadir. Mamuretii’l-Aziz vilayetinin iklim
Ozellikleri, dort mevsim 1s1 derecesi, meteorolojik olaylar hakkinda bilgiler bulunmaktadir. Riizgar, sis,
yagmur, kar, dolu gibi doga olaylar1 hakkinda ¢esitli malumatlar verilmektedir. Bunun yani sira bu kisimda
yeryiizli sekilleri hakkinda bilgiler de vardir. Daglar, nehirler, goller, ormanlar, batakliklar, memba sulart,
cesmeler, lagimlar, maden sulari, ¢esitli madenler (bakir, giimiis), tas ocaklari, kaplicalar, magaralar, ehli ve
vahsi hayvanlar gibi ¢esitli konulardan bahsedilmektedir.

Eserin altinci kisminda tarimsal alanlardan elde edilen iiriinler ve Mamuretii’l-Aziz vilayetinde bulunan
bahgeler hakkinda bilgi sahibi olmaktay1z.

Eserin yedinci kisminda sanayi bolgeleri, sekizinci kisminda ticaret bolgeleri, dokuzuncu kisimda ise egitim
konular1 vardir.

Eserin onuncu kismu bizim de {izerinde ayrintilartyla duracagimiz hastalik, saglik, tedavi yontemleri, ilaglar
gibi konulara ayrilmistir. Bu kisim makalemizin ana govdesini olugturmaktadir. Calismamizda Celil Orhan’in
el yazmasi eserinin 135-149 arasindaki sayfalar ayrintili olarak degerlendirilmistir.

Eserin on birinci kisminda Elaziz halki izerinde durulmaktadir.

On ikinci kistmda Mamuretii’l-Aziz’in dil, sive, konusma bicimi ve Harput dili liigati ve atasozleri vardir.

On tiglincti kisimda halk musikisine ait fasil ve makamlar 6ne ¢ikmaktadir. Yine bu kisimda Harput’ta en ¢ok
sevilen ve soylenilen Sinemde Bir Tutusmus ve Hiirim Sarkisi’na yer verilmistir. Celil Orhan, Sinemde Bir
Tutusmug adindaki sarkinin giiftesinin Harput’un yetistirdigi giizide sairlerden biri olan Hac1 Hayri Bey’e ait
oldugunu aktarmistir.

Eserin on dordiincii kisminda Elaziz’de saz, raks ve Erzurum oyunlar ile ilgili bilgiler yer almaktadir. On
besinci kisimda ise Mamuretii’l-Aziz tiirkiileri yer almaktadir.

Celil Orhan, eserinin ekler kismina bazi fotograflar da koymustur. Ayrica eserde Elaziz vilayeti ve Dersim
vilayeti olmak tizere iki adet haritaya yer verilmistir.

3.3. Mamuretii’l-Aziz Vilayetinde Halk Hekimligi, Hastahklar ve Tedavi Yontemleri
3.3.1. Mamuretii’l-Aziz’in Ahval-i Sihhiye-i Umumiyesi (Genel Saghk Durumu)

Celil Orhan el yazmasi eserinin onuncu kisminda Mamuretii’l-Aziz’de halkin genel saglik durumu hakkinda
bilgiler vermektedir. Onun verdigi bilgilerden hareketle kdylerde yasayan ahalinin basit bir hayat yasadiklari
ve gecim sikintisinin koyliyii zayif biraktigi anlagilmaktadir. Bu durumun en 6nemli sebebi olarak da
koyliiniin topraktan elde ettigi iiriinlerinden alinan agar vergisi gosterilmektedir. Celil Orhan bu vergiden
dolay1 koyliiniin bir sey kazanamadigini, asar vergisinin kaldirilmasiyla birlikte halkin, kdyliiniin refah ve
saadetinin arttigin1 belirtmistir. Kdyliiniin siit, yogurt, tereyagi, yumurta gibi gidalari bulunmakla beraber
bunlarin biitiin koyli i¢in tedarik edilmesi olanakli degildir. Bu gidalar fakirlerin eline az ge¢mektedir.
Zenginlerde saglikli bir hayat ve idare bulunmazsa bu gidalarin bir faydasimin olmadig gériilmektedir. Celil
Orhan kéyliiler hakkinda bilgiler verirken onlarin evlerinin 6niinde hayvan digkisindan “fezek” adi verilen
bir yakit tiiriiniin imal edildigini ve bu pratik i¢in evlerin oniinde kuyularin bulundugunu bildirmektedir.
Bunun hifzissihhaya uygun olmadigini ve ozellikle her hanenin 6niinde bulundugunu belirtmektedir. Bu
kuyularda toplanan giibrelere yagmurlar karisip bugulasarak her tiirli hastaligin olugmasina sebebiyet
vermektedir. Hastaliklara sebep olan bu kuyular hemen hemen biitiin kdylerde bulunmaktadir. Kuyular
zeminden asagida olup hafif bir akintiyla akan bu sulardaki pislikler tekrar suyun aktigi yola niifuz
etmektedir. Bu durum o6zellikle yaz gecelerinde agikta yatan halkin pire, sivrisinek gibi insani rahatsiz eden
haserelere maruz kalmalarina neden olmaktadir. Celil Orhan, eserini kaleme alirken dolastigi kdylerdeki
evlerin yiizde altmisinda tuvaletin igeride oldugunu geriye kalanlarin tuvaletlerinin ise disarida oldugunu
belirtmektedir. Koyliiniin hayat tarzinin miicadele ile gectigi anlasilmaktadir. Celil Orhan, biitiin bu
olumsuzluklara ragmen Elaziz’in kdyliisiiniin yasadig1 akim ve havanin etkisiyle bedeni olarak gelismeleri ve
viicutlarinin yapilarinin saglam ve miikemmel oldugunu vurgulamaktadir (Celil Orhan, 927: 135-136).
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3.3.2. Omrii Vasati (Ortalama Yasam Siiresi)

Celil Orhan, Mamuretii’l-Aziz’deki ortalama 6mrii tespit etmek igin gocuklarla yaslilarin oraninin dikkate
alimmasi1 gerektigini belirtmektedir. Elaziz’de Malatya ve Diyarbakir’a oranla g¢ocuklarin hayati iyi
derecededir. Bunun birinci sebebi Elaziz’in havasimin iyi olmasidir. Ikincisi ise kadinlarin ¢ocuklarini kendi
siitleriyle emzirmeyi tercih etmeleridir. Baska vilayetlerde ¢ocuklarin baskasinin siitiiyle emzirilmesi, nadiren
de olsa, Elaziz’de pek yaygin bir adet hélini almamigtir. Bundan dolay1 ¢ocuklarin vefat etmesine nispetle
dogumun fazla olmasi niifusun ¢oklugunu gostermektedir. Celil Orhan, bazi bolgelerdeki ortalama omrii
tayin etmek igin ayrica bilgi vermenin gerekli oldugunu belirtmistir. Keban kaza merkeziyle Firat sahilindeki
bazi bdlgelerde havanin korkulacak derecede tehlikeli olmasindan dolay:r buralardaki ortalama dmriin kirk
civarinda oldugunu ve hatta kirki gegmedigini vurgulamistir. Elaziz’de ise ortalama omiir elliye yakindir.
Harput kasabasinda ise hava saglam oldugundan ortalama dmiir biraz fazladir (Celil Orhan, 927: 136-137).

3.3.3. Miza¢ ve Kamet (Boy, Endam) Vasati

Tip tarihinde ahlat-1 erbaa olarak adlandirilan kan, balgam, kara safra ve sar1 safradan olusan dort sivinin
kirlenmesi hastaliklarin sebebi olarak goriilmektedir. Dort sivi ve onlara nispet edilen sicaklik, sogukluk,
kuruluk ve yaslilik gibi nitelikler islam diinyasinda mizag teorilerinin gelismesine yol agmustir. Bu mizag
tirleri arasinda demevi, balgami, safravi ve sevdai terimleriyle ifade edilen tiirler bulunmaktadir (Erdemir,
1989: 24). Hastaliklarin tedavi edilmesinde uygulanacak yontemler kisilerin mizag tiirlerine gore tespit
edilmektedir. Bu yontemle sivilar arasindaki dengenin saglanmasina 6nem verilmektedir.

Celil Orhan, mizag ve fiziksel yapilar1 hakkinda da bilgiler vermektedir. Onun verdigi bilgilere gore vilayet
sakinleri arasinda yaygin olan karakter yapilari demevi mizag¢ ve safravi mizagtir. Mizag tiirleri insanlarin
beslenmelerinde ve hastalanmalarinda etkilidir. Celil Orhan’a gore Elaziz sakinlerinin boylar1 ortalama yiiz
altmus, yiiz altmis bes santimetre kadardir (Celil Orhan, 927: 136-137).

3.3.4. Mamuretii’l-Aziz Vilayetinde Mu’tad Olan (Ahsilmis) ve Mevsimi Bulunan Emraz (Hastaliklar)
ve Esbabi (Sebepleri)

Celil Orhan, el yazmasi eserinde Mamuretii’l-Aziz vilayetinde meshur olan hastaliklari siralamistir. Bu
hastaliklar hummiyat-1 naibe (nébet), stil kunyei merzagiye (merzagi hastaliklar, sitmaya yakalanmis olan
karni sis), humma-yi tifoidi, zati’l mide (mide iltihab1), me’ayi etfal (iltihabi mide-i me’ayi-mide ve bagirsak
hastaliklar1), zatii’l miiltehime-i miitekayyime (irinli, cerahat baglamis) ve gayr-i miitekayyime (gozdeki
tabaka-i miiltehimenin iltihaplanmasi, cerahatlanmasi), hubeybat-1 ecfan (terakiim - goz kapaklarmdaki
habbecikler) kesafet karine (gdze ak gelmesi), inhiraf-1 ehdab (kirpiklerin vaziyetlerinin degismesi ekseriye
ice dogru egilmesi), didan-1 muavenetiyye (solucanlilar), verem, frengi, Harput ¢ibanidir. Celil Orhan,
Mamuretii’l-Aziz vilayetinde goriilen bazi hastaliklar ve bu hastaliklarin sebeplerini asagida verildigi sekliyle
siralamistir (Celil Orhan, 927: 137).

3.3.4.1. Hummiyat-1 Naibe, Suil Kunyei Merzagi, Humma-y1 Tifoidi

Bu hastaliklar Mamuretii’l-Aziz vilayetinin ¢esitli bolgelerinde benzer sebeplerden dolay1 ortaya

¢ikmaktadir. Genellikle sonbaharin birinci ve ikinci aylarinda goriilmektedir.

1. Merkezde ve merkeze bagli yerlerde ekilen geltik (piring) tarlalar.

2. Vilayetin arazisi kumluk olmak itibariyla ¢ok fazla suya kandirmaya ve egilim gdstermeye ihtiyag
gbsterir. Iste arazi sulanirken tarlalarda, cukur yerlerde biriken sular.

3. Golciik Goli’niin suyu yazin bir miktar ¢ekilmesinden goliin etrafinda ortaya ¢ikan ve bir miiddet devam
eden batakliklarin irettigi afinat-1 merzagiye ve nebatiye.

4. Murat ve Firat Nehirlerinin azalmasindan yazin sahillerinde meydana gelen durgun sular. Ger¢i nehir
kiyilar1 az ¢ok kumlu oldugundan batakligin o kadar olmamasi icap ederse de umumiyetle durgun,
hareketsiz sular tesirden hali kalmamaktadir.

5. Arazi kumlu oldugundan emme, sogurma kabiliyeti fazla olup bu suretle ¢esmelerin suyoluna karigan
afinat-1 uzviye-i hayvaniye ve nebatiye.

6. Vilayet merkezinde az ve sinirli olan ¢esmeler kafi geldiginden evlerde kuyular hazir edilerek kuyu sular
kullanilmaktadir. Halbuki topragin emme kabiliyeti dolayisiyla tuvaletlerden kuyu sularina karisan afinat-
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1uzviye-i hayvaniye.

7. Vilayette lagim olmadigindan tuvaletler ii¢ bes ayda bir defa temizlettirilir ve sehir etrafindaki tarlalara,
bostanlara dokiiliir. Oldukc¢a 6nemli bir miktar teskil eden bu gibi birikmeler, yigilmalar acik ve havaya
maruz yerlerde ve 6zellikle umumi giizergaha rastgelen tarlalarda bulunmasi ve pek fena bir halde pis
kokular ortaya ¢ikmasi.

8. Koylerde her hanenin etrafinda bulunan ¢ukurlarda biriktirilen tezek ve giibre yiginlar1 boceklerin dehset
verici bigimde toplandiklari yerlerdir. Bunlarin iistiinde ugusan sivrisinek bulutlari, yaz geceleri damlarda,
surada burada agik sa¢ik uyuyan halka hiicum etmeye, asilamaya hazir bulunmaktadir.

9. Cogunlukla ilkbaharda ve en ziyade ¢ocuklarda goriilen humma-y1 tifoidi’nin sebebi dolu ve yagmurdan
dolay1 ortaya ¢ikan sellerin gesmelerin suyoluna siiriikleyip karigtirdig1 hayvansal ve bitkisel pislikler.

10.Ko6y evlerinin bir kisminda abdesthane bulundurmak adet olmadigindan hanelerin etrafinda, sokak
aralarinda, tarlalarda biriken pislik yagmur vasitasiyla ¢esmelerin suyoluna kadar niifuz etmektedir.

11. Cesmelerin mevkisi miirGr-i zamanla (zamanin akis1) sath-1 zeminden daha asagi bir mevkide kalmig
bulundugundan ¢esme yalaklarinda yikanan her tiirlii pisligin tekrar ¢gesmenin suyoluna niifuz etmesi.

12. K06y halkinda tedaviye karsi gosterilen kayitsizlik, itikat, itimatsizlik dolayisiyla mesela: humma-y1
tifoidiye tutulmus bulunan akrabasindan biriyle ayni odada degil ihtimal ki ayn1 yatakta bile yatmaktan
¢ekinmedikleri i¢in biinyesi zayif bulunanlarin hastaliga yatkinligi bulunanlarin tehlikeden
korunamamasi. (Celil Orhan, 927: 138-139).

3.3.4.2. Zatii’l Mide ve Me’ayi Etfal

Bir ¢ocuk hastaligi olup c¢ocuklarin kolerasi olarak adlandirilmaktadir. Cocuklardaki mide ve bagirsak
hastalig1 yazin sicakligin ¢ogaldigi zamanlarda bes yasindan kii¢iik olan ve ¢ogunlukla siit emen ¢ocuklarda
goriiliir. Bu hastalik birden bire ortaya ¢ikan gece ve giindiiz arasindaki degisim vuku buldugunda safradan
ileri gelen mide ve bagirsak iltihabidir. Pek ¢ok yavrucuklarin sénmesine sebep olan isbu hastalik sicaklarin
ortadan kalkmasiyla yok olur. Dolayisiyla hifzissihhaya uymamak hastaliklarin sebeplerini olusturur (Celil
Orhan, 927: 140).

3.3.4.3. Zatii’l Miiltehime, Miitekayyime ve Gayr-i Miitekayyime ve Hubeybat-1 Ecfan (Terakiim)
inhiraf-1 Ehdab

Temizlige itina etmeyen, nezafete ve taharete itinast bulunmayan ailelerin ¢ocuklarinda zuhur eden bu
hastaliklar derece-i siddet ve tahribatina gore ya takayyiih (irinlenme) eder veya etmez. Sicak mevsimlerde
hararetin tesiri ve sokaklarda toz toprak igerisindeki mikroplarin ve sineklerin yayilmasi ve alelhusus
nezafetsizlik, hastalifin sirayetine ¢ok biiyilk sebeplerdir. Zati’l miiltehimei miitekayyime ve gayr-i
miitekayyime (gbzdeki tabaka-i miiltehimenin iltihaplanmasi)’nin tekrar etmesi veyahut miizmin bir hale
gelmesi hubeybat-1 ecfan (terakiim — g6z kapaklarindaki habbecikler) ve zatii’l ecfan-1 miizmine (g6z
kapaklarindaki hastalik) hastaliklarini ve bazen de inhirdf ehdabi (kirpiklerin vaziyetlerinin degigmesi ve
ekseriya i¢ tarafa meyil etmesi) meydana getirerek korliikk husule gelir hele terakiim olduk¢a miistevli (salgin,
bir yeri istila eden) bir sekil aldigindan ciddi bir miicadele yapildig1 takdirde tekessiir edecegi (cogalacagi)
muhakkaktir. Keban ve Maden kazalarinda sitma ve terakiim vardir (Celil Orhan, 927: 140-141).

3.3.4.4. Didan-1 Muavenetiyye

Vilayet ve 6zellikle merkeze bagli olan yerlerin ahalisi arasinda solucanlilar pek ¢oktur. Cocuklarin yiizde
otuz besi solucanli ve yirmisi takriben tenyalidir. Hi¢ siiphesiz ki bu en ziyade koylerde tuvalet
bulunmamasindan toz haline gelen pisligin riizgarla savrulmasindan, sebze tarlalarma ve sebzelere
bulagmasindan ve yagmur vasitastyla suyollarina, kuyu sularina niifuz etmesinden ileri gelir.

Bunlardan baska halk bazi maddelerle bulgur, biber, sogan, maydanoz ile ¢ig eti kiyma haline getirip
karigtirarak yerler ki buna ¢ig kofte derler. Giineydogu vilayetlerimizin ¢ogunlugunda Gaziantep, Maras,
Urfa, Mardin, Diyarbekir, Elaziz vilayetlerinde ¢ig kofte yemek adeti vardir. Gaziantep, Urfa ve Marag
vilayetlerinde ¢ig kofte daha yaygin bir sekildedir. Eczanelerde en ¢ok satilan ilaglar: (santonin fujermal) ve
(stilfat dozenin)’dir (Celil Orhan, 927: 141-142).
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3.3.4.5. Verem

Halkin en ziyade yakalandigi, kayip verdigi bir hastalik da veremdir. Verem evvelleri pek az iken simdi
gittikce artmaktadir. Kazang i¢in fabrikalarda ¢aligmak {izere merkez ve merkeze bagli yerlerin ahalisinden
Amerika’ya gidenler bulunur ki bunlarin geri doniislerinde veremli oldugu anlasilmakta ve bu suretle
hastaligin bulagsmasina sebep olmaktadirlar.

Ickiye asir1 diiskiin olanlar arasinda da verem cogalmaktadir. Ugiincii bir sebep de yabanci memleketlerden
gelen kullanilmis, eski elbiseler dahi verem mikrobunu ortaya c¢ikardigindan hastalik cogalmakta ve
yayilmaktadir (Celil Orhan, 927: 142).

3.3.4.6. Frengi

Bes on senedir ki vilayette frengi artmaktadir. Saglik ile ilgili tedbirler alinmakta ise de hastaliga
yakalananlar binde otuz, otuz besten asag1 degildir (Celil Orhan, 927: 142-143).

3.3.4.7. Y1l Cibam1 (Harput Cibam)

Firat ve Dicle havzalarindaki memleketler ahalisinde goriilen ve ciltteki dokiintiiden ibaret bulunan bu ¢iban,
viicudun ortiilii kisimlarinda bas gostermeyip yiizde, ellerde ve ayaklarda ¢ikar. Bazen tek, bazen de ¢ift veya
birden fazla ¢iktig1 vuku bulur. Derin veya hafif olduguna gore az ¢ok eser birakir. Ciban tedavi edilirse bir
iki ayda iyilesir. Tedavisine 6nem verilmezse bir sene kadar devam eder. Acist yoktur. Aci ¢ekmese de
cerahati, pisligi coktur. Daima cerahat akar. Kesfedilmis olan agik bulunan organlarda ¢iktigina gore
sivrisineklerin agilamasiyla ortaya ¢iktig1 anlasilmaktadir.

Simdiye kadar fenni bir tedavi yontemi bulunamamis ve tesir eden bir ilag goriilememistir. Yerli ahalinin
tavsiye ettigi ilacin daha ziyade faydasi oldugu goriilmekte ve daha cabuk iyilestirmektedir. Bu hususta
deneyimli olmak tizere iki diizenleme tavsiye olunmaktadir. Mizacin uygunluguna gore bu iki tertibden biri
yaray1 mutlaka iyi etmektedir.

Birinci Tertib: Kiigiik bir siseye bir miktar halis ispirto konulup icine kat1 halinde bulunan mor miirekkep
atilarak eridikten, tahlil ettikten sonra sabah aksam yaraya siirmeli...

Ikinci Tertib: Od suyu ile ¢eperisi karistirip yaranin iizerine siirmeli. ..

Y1l ¢iban1 (Harput ¢ibani) en ziyade ¢ocuklarda ¢ikar. Biiyiiklerde nadiren zuhur eder. Cogunlukla bes alt1 ay
ikametten sonra zuhur ettigi goriilmektedir (Celil Orhan, 927: 143-144). Sunguroglu, y1l ¢ibani olarak bilinen
hastaligin Urfa/Sark ¢ibani adiyla anildigini belirtmektedir. Bu ¢iban hastaligi bir yi1l sonunda kendiliginden
gectigi icin Harput’ta yil ¢ibani adiyla anilmaktadir. Sunguroglu bu hastaligin tedavisinde Celil Orhan’dan
farkli bir tedavi yonteminin uygulandigindan bahsetmektedir. Onun verdigi bilgilere gore agilmadan 6nce
kirmiziligin, agildiktan sonra yaranin iizerine kenarlart sagaklandirilmis bir bez ortiilmektedir. Bu bezin
iizerine suda ezdirilmis bir miktar ¢iris siiriilmekte ve onun tizerine de “habilmelik” denilen haplardan bir iki
tanesi toz haline getirildikten sonra yaranin iizerine serpilmekte ve yara kapatilmaktadir. Yaranin {izerine
Ortlilen mavi bez sabah kaldirilip yara temizce yikandiktan sonra ayni islem kirmizilik geginceye kadar
strdiiriilmektedir. Kirmizilik gectikten sonra yaranin {izerine krem siiriilmektedir (Sunguroglu, Cilt 1, 1958:
254).

Bulasict bir hastalik olan yil ¢ibani tedavisi konusunda Harput ve civarinda farkli sagaltma yontemlerinin
kullanildig1 goriilmektedir. Bir cilt hastaligi olan ¢iban sivilce hélinde iken tedavi edilirse viicutta herhangi
bir iz birakmamakta, eger yara halini alirsa iz kalmaktadir.

3.4.Elaziz’de Hastahaneler

Celil Orhan, Elaziz vilayeti merkezinde askeri hastaneden baska bir de memleket hastanesi bulundugunu,
maalesef bunun da giigliikle idare edildigini belirtmistir. Yirmi sene evvel bu isimle kurulup acilisi
yapildiktan pek az sonra senelerce kapanmis, metruk kalmisti. Bin tiirlii ihmal, kayitsizlik ve inadin kurbani
olarak kah acilip kdh kapanan bu hastanenin Celil Orhan’in Elaziz’de bulundugu dénemde faaliyetlerini
stirdiirdiigli anlagilmaktadir. Hastane faal ve muktedir bir heyet-i sihhiyenin kudretli yonetimine teslim
edilmistir (Celil Orhan, 927: 144).
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3.5. Tedavi ve itikat-1 Tedavi

Vilayet halkindan doktora miiracaat edenler en ziyade kasaba ahalisidir. Mamafih bu miiracaat ¢ogunlukla
hastalik dogal seyrini kat ettikten veya baska hastalikla karistiktan sonra vuku bulur. Kadinlarin doktora
gitmesi nadirdir. Daha evvel mutlaka bir adak adamak veyahut bir ifiiriik¢iiye okutmakla gegistirmek
isterler. Bununla beraber koy halki doktordan regete aldiktan sonra tereddiit ederek eczaneye miiracaat
ederler. Ilact aldiktan bes on saat zarfinda fayda goremedigi igin dokenler vardir. flaci kullandiktan sonra
hastalik iyilesmis, sifa bulmus ise yeniden hastalandiginda tekrar kullanmak tizere ilact saklayanlar dahi
bulunur. Vilayet halki doktora miiracaat etmekten ve para sarf etmekten ¢ekinmezler. K&y halkinin fenni
tedaviye itimatlar1 zayif oldugundan miiracaatlar1 azdir. Bazen doktorla pazarliga girismek isteyerek diisiik
bir iicret ile mukavele yapmasi teklif edenler ve eczacilara da mesela: “su kadar para al da hastam iyi
oluncaya kadar ilag¢ ver.” diyenler goriilmiistiir. Kizil, kizamik ve ¢igek hastaliklari icin doktora miiracaat
etmeye liizum gormeyen kaza halki bu hastaliklar i¢in kendilerince ilag tertip ederler. Halk en ziyade aci
veren hastaliklarin tedavisine kosarlar. Sitma icin ara sira kinin' alirlar. Humma-y1 habise igin de okutmay,
iifuriik¢iiye gitmeyi tercih ederler. Bununla beraber hiikimet bu gibi bulasici hastaliklarin bagkalarina
bulagmasini engellemek igin tedbirler almaktadir (Celil Orhan, 927: 144-145).

3.6. Kocakan ilaglar

Kocakari ilaci, hekim olmayan kimselerin yaptiklar: ve hekimlikte kullanilmayan ilaglardir. Kocakari ilaglari
halk arasinda bilinen ve doktora miiracaat etmeden 6nce uygulanan ilaglardir. Sunguroglu, hastaliklarin fenni
ve tibbi usullere gerek olmadan bazi kocakart ilaglari, okutma ve muska gibi yontemlerle tedavi edildiklerini,
bazi evlerde bulunan geyik boynuzlari ile hastaliklarin iyilestirildigini aktarmaktadir. Sunguroglu, geyik
boynuzlar1 hangi hastanin yanina konulursa aci ve 1zdirabin ortadan kalktigini, yeniden iyilestigini
belirtmektedir (Sunguroglu, Cilt 4, 1968: 47). Rifat Araz, Harput ve g¢evresinde bazi kisilerin olaganiistii
kabiliyetleri sayesinde ¢esitli hastaliklar1 tedavi edilebildigine inanildigini ve bu kimselere “ocakli”,
oturduklar1 yere ise “ocak” adi verildigini ifade etmektedir. Bunun yaninda Harput ve g¢evresinde
kirik¢i/cikiker adi verilen yetenekli kimseler kemik rahatsizliklarinin tedavi edilmesini gerceklestirmislerdir
(Araz, 1995: 84-86).
Celil Orhan, el yazmasi eserinde Mamuretii’l-Aziz’de halkin uyguladigi kocakari ilaglar1 hakkinda asagidaki
bilgileri vermektedir (Celil Orhan, 927: 145-149):
Dizanteri igin kekik otu ile ada ¢aymi kaynatip sicak sicak bugu tizerine tig-dort giin oturmali.
Dis agridig1 vakit karanfili doviip basa ekmeli.
Cikmig ve incinmis olan yerlere ipek {izerine yumurtanin beyazini siiriip baglamali.
Yiizlerde, ellerde sis olursa, yanarsa ve kasinirsa barut ile sarimsak birlikte doviilerek stiriilmeli.
Kulak agrisina, doviilmiis kirmizi biberi ¢ok¢a kaynatip siizdiikten sonra kulaga akitmali.
Nezleye ve bas agrisina: hamamdan ¢iktiktan sonra hararet yok olmadan doviillmiis zencefil basa ekmeli.
Romatizma i¢in doviilmiis kara biberi ¢okca kaynatip hamamda siirmeli.
Nobet i¢in ayaklara kina ile hardal cekmeli.
9. Bogaz damarlari ve bogaz agridig1 vakit tuzlu su ile gargara etmeli.
10. Kulak agris1 i¢in bir par¢a pamuga biraz raki damlatip kulaga koymali.
11. Dis agrisina doviilmiis ince komiirle tuzu dis etlerine siirmeli.
12. Dizlerde ve bacaklarda agr1 olursa sicak suya bir miktar tuz katip ayaklari igine sokmali.
13. Kulak agrisina gliserin akitmak iyidir.
14. Mesane hastaligina: ister kadin ister erkek i¢in olsun ebegiimecinin kokiiyle kaya tuzunu kaynatip i¢meli.
15. Mesane hastaligina: baklagigegini kaynatip igmeli.
16. Mesane hastaligia: misir piiskiiliinii kaynatip sabahlar1 igmeli.
17. Yangin dolayisiyla meydana gelen yaralara:

Bes dirhem havaciva®

Bes dirhem Istanbul sakiz1

PN WD =

! Kinin, uzun siire sitma tedavisinde kullanilmis ve kinakina agacindan elde edilmistir (Dogan, 2020: 1342).
2 Akdeniz Bélgesi'nde yetisen, koklerinden kirmiz1 boya elde edilen ve yara berelerde kullamlmak iizere merhem yapilan
bir bitki tiirli (Dogan, 2020: 882).
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Bes dirthem tuzsuz taze yag
Bes dirhem bal mumu
Bunlar1 karistirip biraz sicak bir hale geldikten sonra yanmis bulunan her tiirlii yaraya siiriilmeli.

18. Nezleden meydana gelen dis agrisina: basin yalniz tepe kismini tiras edip ince tuz ekmeli ve agriyan disin
tarafina ebegiimeci kaynatip baglamali.

19. Romatizma igin ispirtoda kafuriyi> eritip siirmeli.

20. Goz agrist ve goz kizartist igin bir elmayi, i¢ini digini temizledikten sonra igine bir tek karanfil koyup
islak bir beze sararak atese gommeli, bir miiddet ateste kalip pistikten sonra ¢ikarip g6z kapaklarinin
iistiine koyarak sabaha kadar bagli kalmali.

21. Ishali kesmek igin tiryak karigimindan yapilan hapt yutmali.

22.Kadmlar ¢ocuk getirdikten sonra memelerinde ortaya ¢ikan agrilari gidermek icin taze maydanoz
baglamali, maydanoz kuru olur ve tazesi bulunmazsa kuru maydanozu sicak suda yumusattiktan sonra
sarmal.

23.Boyunda ve arka tarafta ortaya ¢ikan ¢ibanlar i¢in bir par¢a kuyruk ile birka¢ adet hurmay: bir arada
doviip yaranin iizerine koymali.

24, Sitma i¢in bir dirhem sulfatu (kinin siilfati) ile bir dirhem tiryak karistirilarak hap yapip yutmali.

25. Sitma i¢in: dokuz dis sarimsag1 yarim dirhem sulfatu ile doviip hap yaparak giinde {i¢ defa almal.

26. Romatizma olursa agr1 bulunan yere kuru sig ¢ektikten sonra raki ile masaj yapmali ve sonra yitkanmamis
deve yliniiyle baglayip sarmali.

27. Yangin yarasina: esit miktarda ispermecet* mumu ile bal mumu ve zeytinyagin eritip karistirdiktan sonra
yaraya siirmeli.

28. En son olarak sunu sayan-1 hiirmet ve itimat olan bir zattan isittim: bu zat on bes sene kadar araliksiz kis
ve yaz nezleden miiteessir imis. Pek cok ila¢ vesaire almis. Fayda gérmemis. Bilahare diger bir zatin
tavsiyesi lizerine her sabah bagini soguk suyla yikamaya baglamis. Bir miiddet devamdan sonra artik
¢ogalmamak iizere nezlesi yok olmus.

Halka doktorluk eden kocakart ilaglart yalniz bunlardan ibaret olmayip yiizlerce tertipler vardir.

Ufiiriikgiilerin tavsiyesi gesitlilik gosterir. Mesela: Elaziz’in yirmi, otuz dakika kadar kuzeybatisinda ve “Tek

Agag” denilen kiigiik bir aga¢ vardir ki tiirbeye, kabre alamet hicbir sey olmadigi halde Islamlar bunu

kendilerine mal etmekte ve Hiristiyanlar ise giiya buradaki ziyaretin Hiristiyan oldugunu iddia

eylemektedirler. Her iki tarafa aidiyeti dolayistyla Islam ve Hiristiyan kadinlar, aymn, haftanin sayili
giinlerinde buraya giderek nazar ve dua ederler, niyet tutup biiyiikk bir tas parcasina ufak ufak taslar
yapistirirlar, kurbanlar keserler. Bunun en giiliing, en sayan-1 hayret tarafi kurbanin mutlaka nisansiz, kirmizi
horoz olmasindadir. Bagka kurban kesilemezmis, ziyaret kirmizi nisansiz horoz istermis, baska kurban
istemezmis. Buraya ii¢ Cuma -Hiristiyanlara gore ii¢ Pazar- devam eden kadinin erkek ¢ocugu olurmus.

Sonugta ii¢ Cuma ziyarete gidenlerin biitiin arzulari, emelleri hasil olurmus.

Tek Agag’tan baska diger bir iki ziyaret ve tiirbe daha varsa da bunlar son zamanlarda engellenmis olup

ancak kirda, bayirda her nasilsa yetisen bu bir tek agacin engellenecek bir yeri bulunmadigindan Gylece

kalmigtir. Tek Aga¢ miinhasiran kadinlarin ziyaretgahidir. Erkekler katiyen gitmezler. Tabi ki miinevver
kadinlar da devam etmezler. Miinevver ahali, deneyimli bulunan tertiplerin kullanilmasindan baska ne
tfuriik¢iliye ne de eserleri kalmayan ziyaretlere 6nem vermezler.

4. Sonug¢

Birgok devlet ve medeniyete ev sahipligi yapmis olan Harput ve gevresinin tarihi MO 4. binlere kadar
dayandirilmaktadir. Malazgirt Savasi’nin kazanilmasindan sonra Harput ve cevresi Tiirk yurdu haline
gelmistir. Harput ve gevresi 19. yiizyllda Mamuretii’l-Aziz olarak anilmaya baglamistir. Atatiirk’iin 17 Kasim
1937 tarihinde bolgeye yaptigi ziyaretin ardindan sehrin adi Elazig olarak degistirilmistir.

Bu caligmamizda Celil Orhan’in el yazmasi eserinden hareketle Elazig’da halk hekimligi uygulamalari
iizerinde degerlendirmelerde bulunduk. Makalemizde el yazmasi eserde gecen bilgilerden hareketle

3 Hekimlikte ilag yapiminda kullanilan kafur renginde (beyaz) bir maddedir. Hastalik ve enfeksiyonda kullanilan seffaf
ve keskin kokulu bu madde kafur agacindan elde edilmektedir (Dogan, 2020: 1145).
4 Mum yapiminda kullanilan beyaz balina yagidir (Dogan, 2020: 1078).
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hastaliklar ve tedavi yontemleri hakkinda bilgiler verdik. Bu konuda daha 6nce yapilan ¢aligmalar gbzden
gecirilmis ancak el yazmasi eserden hareketle yeni bir senteze ulasilmistir. El yazmasi eserin yazari
hakkindaki bilgilerimiz sinirli olmasina ragmen onun Mamuretii’l-Aziz vilayetine hizmet ettigi anlagilmistir.
El yazmas1 eserde gecen uygulamalar giiniimiiz bilgileriyle degerlendirilmistir. Mamuretii’l-Aziz vilayetinin
olusumu ve Oncesinden itibaren siirdiiriilebilir halk hekimligi uygulamalarinin oldugu anlasilmistir. Bu
uygulamalara dayali ritiiellerin daha sonraki donemlerde de goriildiigli modern aragtirmalardan tespit
edilmistir. Mamuretii’l-Aziz vilayetinde yasayan insanlar modern tibbin imkanlarindan faydalanmislardir.
Bunun yani sira hastaliklarin tedavi edilmesinde kendilerince yontemler gelistirmisler, farkli sagaltma
yontemleri uygulamiglardir. Hastaliklarin tedavi edilmesinde dini ritiiellerin uygulandigi da tespit edilmistir.
Tip bilgisinin artmasi, teknolojinin gelismesi, insanlarin saglik sistemine giivenlerinin artmasi halk arasindaki
uygulamalarin sona erdirilmesinde 6nemli bir faktdr olmustur.
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Etik, Beyan ve Ac¢iklamalar

1. Etik Kurul izni ile ilgili;

M Bu calismanin yazari, Etik Kurul Iznine gerek olmadigimi beyan etmektedir.

2. Bu ¢alismanin yazari, arastirma ve yayin etigi ilkelerine uydugunu kabul etmektedir.

3. Bu calismanin yazari kullanmig olduklari resim, sekil, fotograf ve benzeri belgelerin kullaniminda tim
sorumluluklar kabul etmektedir.

4. Bu ¢aligmanin benzerlik raporu bulunmaktadir.
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