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REFIK HALID KARAY’IN “EKMEK ELDEN SU GOLDEN”
ROMANINDA YOZLASMA

Corruption in Refik Halid Karay’s Novel “Ekmek Elden Su Gélden”

Veysel SAHIN™
Fatma TOPDAS CELIK

OZ: Tiirk toplumunun askeri, siyasi, ekonomik ve sosyal diizeyde yasadigi buhranli
yillart gazeteci mesleginin etkisiyle realist bir tavirla ele alan Refik Halid Karay,
imparatorluktan cumhuriyete gegcis siirecinin sancili yonlerini 6zellikle fikir yazilarinda ve
romanlarinda dile getirir. Yazarin yirmi romanindan biri olan Ekmek Elden Su Gélden romant
da insan ve toplumun merkeze alinarak yozlasmanin ahlaki, ekonomik, toplumsal ve bireysel
boyutta aktarildigi romanlarindandir. Romanda elestirel ve mizahi olmakla birlikte realist
perspektiften de ayrilmayan yazar, 1940’11 yillarin hakim yonelimi olan maddiyata dayali
toplumsal tabakalagsmayi, insanlarin emegini kendileri i¢in firsata geviren sdomiiriicii tipleri,
degerlerden uzak bireysel arzu ve isteklere dayali zihniyeti kurgusal karakterlerden hareketle
ele alir. Aym zamanda bireyin ve toplumun yozlagsmaya olan yonelimi karsisinda kiiltiirel
degerlerin 6nemini vurgulayan yazar, idealize ettigi toplum ve insan varligina da géndermede
bulunur. Bu ¢alismada ise mezk@r romanin karakterlerinden hareketle maddiyata ve somiiriiye
dayali benlik ve yasam algisinin bireysel ve toplumsal yapi tizerinde yarattigi etki, yozlasma
izlegi baglaminda ele alinacaktir.

Anahtar Kelimeler: Yozlagma, somiirii, birey, Refik Halid Karay, Ekmek Elden Su
Golden

ABSTRACT: Refik Halid Karay, who dealt with the depressive years experienced in the
Turkish society at military, political, economic, and social levels with a realist attitude under
the influence of his journalism occupation, mentions the painful aspects of the transition
process from an empire to a republic, especially in his articles and novels. One of the author’s
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20 novels, Ekmek Elden Su Golden is a novel in which corruption is conveyed in ethical,
economic, societal, and individual dimensions by placing the individual and the society at the
center. Sticking to a realistic perspective along with being critical and humorous in the novel,
the author handles social stratification based on materialism, which was the prevailing
tendency of the 1940s, the exploitative figures that turn people’s labor into an opportunity for
themselves, and mentality that is far from values and dependent on individuals desires and
urges by building on fictional characters. The author, who at the same time emphasizes the
importance of cultural values against the tendency of the individuals and the society towards
corruption, alludes to his ideal of the society and human being as well. In the present study,
based on the characters of the novel in question, the effect that sense of self and living creates
on individual and social structure will be discussed in the context of corruption.

Keywords: Corruption, exploitation, individual, Refik Halid Karay, Ekmek Elden Su
Golden

Giris

Bireyin toplumsal/kiiltiirel, dini ve milli degerleri yerine kendi varlik
alaninin karsisinda duran degerleri benimsemesi sonucunda ortaya cikan
yozlagma, insan1 var eden 6z degerleri tahrip ya da yok etmesi bakimindan
basta psikoloji ve sosyoloji olmak iizere bir¢ok bilim dalinin ele aldigi temel
konularindan biridir. Konuya gerek psikolojik gerekse sosyolojik agidan
bakildiginda insanin diisiince ve davranisla ilgili nitelikleri her ne kadar
iginde bulundugu topluma gore tanimlansa da esasinda yozlasmanin psiko-
sosyal yonii maddi ve manevi istekler arasindaki ayrimdan kaynaklanir. Bu
ayrim ayni zamanda kendi varliginin farkinda olmayan bireyin diisiince-
duygu ve davranig bitiinligiinii kaybedip farkli kimlik ve kiiltiirlerin
niteliklerini  benimsemesiyle ilgilidir. Bu baglamda deger yargisinin
eksikligini bildiren bir kavrama doniisen yozlasmanin, kisinin kendine ait
olan1 kotii, olumsuz, kacinilmasi, giderilmesi ve hatta degistirilmesi gereken
bir durum/nitelik olarak gormesi sebebiyle var olana kendince tepki
gdstermesi sonucunda ortaya c¢iktigini sdylemek miimkiindiir (Tepe, 2007:
17). Kisinin gelistirdigi bu tepkili davranmis ve duygu/diisiince sistemi
zamanla kendine 6zgli degerlerin yitirildigi bir yasam bicimine dondisiir.
Davraniglar ve eylemleri ile cogu zaman toplumsal bir tabaka olusturan bir
grup insan tarafindan yonlendirilen bu yasam bicimi, algisal ve davranissal
boyutta bir catigsma yaratarak bireysel ve toplumsal diizeyde ikilik meydana
getirir. Kimi zaman geleneksel yasam tarzinin ve kendilik degerlerinin
Otelenip bunun yerine yabanci bir algmim benimsenmesi; Kimi zaman ise
bireysel istekleri gerceklestirme ve maddi refah seviyesine ulasabilme
arzusunun degerlerin Oniine geg¢mesi, yozlasma durumunu ileri agamada
toplumsal bir soruna doniistiirdir.
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Toplumsal alanda yasanan doniigiimleri gesitli fikir ve edebi yazilarinda
dile getirerek yozlagsma meselesine siklikla yer veren yazarlardan birisi de
Refik Halid Karay’dir. Yetisme tarzi ve aldigi egitimler neticesinde daha gok
imparatorluga ve bu giiglii sistemin var ettigi yasam tarzina bagli olan Refik
Halid Karay, yozlagsma sorununu giindelik hayat pratikleri, kadin-erkek
iligkileri, degistirilen ya da tiiketilen toplumsal ve etik degerler iizerinden
aktarir. Yazar, bu dogrultuda olusturdugu romanlarindan olan Ekmek Elden
Su Golden romaninda kimi zaman ironiden kimi zaman ise elestirel
sOoylemden yararlanarak ¢ok yonlii bir bakis agis1t meydana getirir. Milliyet
gazetesinde -17 Kasim 1957/24 Subat 1958- tefrika edildikten (Kantarci,
2021: 401) sonra Inkilap ve Aka Kitabevleri tarafindan 1980 yilinda kitap
halinde basilan Ekmek Elden Su Gélden romaninda, Anadolu cografyasinin
giiney bolgesinde yasayan biiylik toprak sahiplerinden Duranbeyli ailesinin
Istanbul’a go¢ edip sosyete smifina girme arzusu anlatilir. Yazar, sosyete
sinifina girebilmek igin bireysel, toplumsal ve ekonomik iligkilerde hazira
konma, vurdumduymazlik, somiiri, savrukluk, taklit¢ilik ve kendi
ol/a/mama gibi menfi nitelikli karakter yapilanmasini ve yasam big¢imini
benimsemis olan Duranbeyli ailesinin bu genel durumunu anlatabilmek igin
“ekmek elden su golden” deyimini kullanir. Nitekim romana isim-igerik
iliskisi baglaminda bakildiginda ismin olumsuz niteliklerle kurulan bir
yasam {islubuna ve anlayigina isaret ettigi ve izleksel kurgunun da bu
dogrultuda olusturuldugu goériilmektedir.

“Ekmek Elden Su Golden” Romaninda Yozlasma

Yozlagma; toplumsal, kiiltiirel, ahlaki, dini ve ekonomik alana ait deger
ve uygulamalarin bireysel ya da kitlesel degiskenler sebebiyle olmasi
gereken niteliginden uzaklastirilmasi sonucunda ortaya ¢ikan ¢ok boyutlu bir
problemdir. Farkli alanlara ait niteliklerin bozulmasi ya da ¢oziilmesine
dayandirilan bu problem esasinda, insanin 6ziindeki iyi nitelikleri birtakim
dis etkenler sebebiyle zamanla yitirmesi, 6ziinden uzaklagsmasi ve dejenere
olmasi (TDK, 2005: 2194) ile ilgilidir. Bu baglamda 6ncelikle bireysel bir
problem oldugu goriilen yozlagma, kiiltiirel degerler, toplumsal kabuller
veya yoOnetimsel bazi kural ve uygulamalarin bireysel arzu ve
amaglara/gikarlara cevap vermemesi durumunda boyut degistirerek her
alanda etkisinin ve sonucunun gézlemlenebildigi bir tehlikeye doniisiir.

Ozellikle toplumlarin farkli yasam tarzlarini deneyimleme siireclerine
bakildiginda bireyin kendini var eden Kkiiltiirel degerleri degistirmesi,
Otelemesi veya yok saymas kiiltiirel diizeyde bir yozlasmaya isaret eder.
Toplumsal alanda insanin duygu, diisiince, davranis ve eylemlerini kuran,
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sekillendiren, destekleyen veya degistiren kiiltiir, kendilik degerlerini
benimsemeye yoOnelik bir istengtir. Bu agidan oOncelikle bir yagam ve algi
bicimine igaret eden kiiltiir, bir toplumun sahip oldugu her cesit bilgiyi,
alakalari, yonelimleri, kiymet Ol¢iilerini, gorlis ve zihniyet ile her cesit
davranig seklini i¢ine alan maddi ve manevi degerler biitiinliigiidiir (Turhan,
2010: 48). Boylelikle kiiltiir bir deger bileskesine doniiserek toplumdan
topluma, gruptan gruba degisiklik gosteren gesitli karakteristik nitelikleri ile
on plana ¢ikar ki bunlar, farkliliklar1 ve benzerlikleri ile tasiyicisina kimlik
atfeder. Ancak bu kimligi kuran degerlere uygun yasam algisindan uzaklasip
farkli kimlik ve kiiltiirlerin nitelikleri ve deger yargilart ile kurulan yasam
tarzini benimseme, bireysel ve toplumsal/kitlesel diizeyde bozulmalar ve
¢oziilmeler yaratir. Ozellikle geleneksel toplumlarda zamana bagli olarak
meydana gelen kiiltiirel degisiklikler, koy-sehir yapilanmasi ve/ya
geleneksel-modern alg1 baglaminda ¢esitli ayrimlara ve farkliliklara sebep
olur. Bu dogrultuda olusturulan romanlardan olan Ekmek Elden Su Golden
romaninda, sehir ve kOy seklinde belirtilen iki farkli kiiltiiriin
deneyimlenmesi sonucunda meydana gelen kiiltiirel ¢atisma, yozlasma ele
almir. Romanda kiiltirel catismanin  varlik alanindaki temsilcileri
Duranbeylilerdir. Anadolu’nun giineyindeki topraklarmin ekilip bigilmesiyle
elde ettikleri kazanci kis mevsiminde Istanbul’a gé¢ edip sosyete sinifina
girmek i¢in harcayan Duranbeyli ailesi, dogup biiytdiikleri topraklara ait
kiiltiirel degerleri sehrin degerleri ile degistirirler. Koyde/giftlikte yasamakla
belirli bir yasam tarzina sahip olan Duranbeyli ailesinin mekan degistirerek
hicbir niteligine vakif olmadig: sehir kiiltiirii ile karsilasmalar1 ve bu kiiltiiri
benimsemeye ¢alismalari, 6ncelikle bir kimlik ve deger kaybina yol agar.
Mekan degistirmekle kiiltiirel anlamda da degistiklerine inanan Duranbeyli
ailesinin esasinda hicbir niteligine vakif olmadiklar1 sehir kiiltiiriiniin
kendileri tarafindan var kilinmasi, oncelikle 6tekini taklit etmek ile baslar.

“Duranbeyliler, sosyeteciler kadar zengin ve onlar kadar giyinip kusanmay1
bilir, goriinliste kusursuzdurlar ama -yeni kusak icinde- hepsi de kiiltiirsiiz
yaratiklardir; hele erkekleri, kabaliklarindan hi¢ kaybetmemislerdir; evlerinde,
hala ciftlik agasi ve derebey kalintis1 yasantist siirerler. ..

Kadmlar, Biiyiik Otel’e gitmekle avunurlar, oraya devam etmekle can attiklari
sosyeteye girdiklerini samirlar. Meshur terzilerden giyiniyorlar, pahali
kunduracilara ayakkabi yaptirtyorlar, yiiksek marka otomobilleri var, kuaférlerce
tammyorlar, miicevherler takiyorlar ya? Tasradan gelip carcabuk Istanbullu
oluverdiler iste!...” (Karay, 2009: 22).

Istanbul’a tasinmakla kendi kimliklerinden ve kiiltiirlerinden vazgecen
Duranbeyli ailesi, yapmis oldugu mekansal degisiklik sebebiyle sosyete
sinifina girme arzusu duyarlar ve bu arzu ile ve yabancisi olduklari bir
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kiiltiirin normlarin1 uygulamaya baglarlar. Ancak Duranbeyli ailesinin
sosyete olma siirecine dikkat ¢eken anlatici, “carcabuk” ve “oluverdiler”
kelimeleriyle sosyeteye girme siirecinin diistinsel bir zemine dayanmadigina
isaret eder. Aceleyle kurulan bu yeni yasam tarzinda sadece sekil ve
goriiniise onem veren Duranbeyli ailesinin girmeye calistigi toplumsal sinif
hakkindaki bilgileri, ezberlenmis fikirlere ve yonelimleri ise taklidi
davraniglara dayanir. Nitekim onlar i¢in sosyetenin gittigi mekanlarda
bulunmak, pahali elbiseler giyinmek, lilks otomobillere binmek sosyete
siifina girmenin temel Olgiitleridir. Boylelikle girmek istedikleri sosyete
siifina diisiinsel ve algisal bakimdan niifuz edemeyen Duranbeyli ailesinin
sekilci bir benzerlikten Gteye gitmeyen degisimleri ile ait olmadiklari bir
mekanda gecerligi olmayan bir kiiltiir ve kimlik yarattiklar1 goriiliir. Bu
durum, metalasmanin oldugu yerde hayat tarzi kadar benlik tasarimimnin da
biiyiik ol¢iide metalastigini ve toplulugun kriterlerine gore ayarlandigini
gosterir (Giddens, 2014: 248).

Ezberlenmis bir kiiltiiriin niteliklerini kendi yasamlarinda goriiniir
kilarak yozlasmis kisileri simgeleyen Duranbeyli ailesinin kendilik
degerlerini koruyamadiklar1 6zellikle anlatidaki kadin karakterler tizerinden
aktarilir. Duranbeyli ailesinden Saim ile evlenerek bu aileye gelin olarak
giren Ferhan’in hem bagkisi olmas1 hem de sosyete smifina girme arzusunu
hayatinin amacina doniistiirmesi, onu diger kadin karakterlerden daha 6nemli
kilar.

“Ilk sapkayi1 nikdhinda giydi; en meshur sapkaciya yaptirilms cok cici bir
geng kiz sapkasi. Su var ki basina oturtunca ilk kez tasma takilmis bir kdpek
yavrusuymusgasina dogal davramsini kaybetmis, boyun damarlari gerilir, katilagir
gibi olmustu.

Evlenince bir sapka merakidir baglad. (...)

Bir dergide goziine ilismisti: “Kadini kadin yapan sapkasidir. Kibar bir kadin,
tipki centilmen bir erkek gibi sokakta sapkasiz bir adim yiiriimez.” Onu okuyali
beri Ferhan da hep sapkal gezer” (Karay, 2009: 128).

Alintilanan metinde kilik kiyafete verilen degerle kurulan yasam algisi,
sekilci bir degisiklige isaret etmekle birlikte sayginlik ve modern bir
goriinim kazandiran bu nesnelerin ayn1 zamanda insana bir kimlik
kazandirdigt da imlenir. Dis goriinlis bakimindan gecirilen degisimler,
girmek istedikleri toplumsal sinif ile aralarinda bir uyumun yakalandigini
gosterse de diisiinsel ve algisal anlamda saglanamayan biitiinliik, catisma ve
¢oziilmenin asil sebebidir. Nitekim kendi dogalarina uygun degilken sadece
moda oldugu icin giyilen kiyafetler, sergilenen davramiglar Ferhan’in
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sahsinda ayni algiya sahip olan kisilerin koleliginin bir gostergesidir. Bu
koleligi bir kopek yavrusunun boynuna tasma takilmasinin ardindan dogal
davranislarindan uzaklagsma benzetmesi ile ifade eden anlatici, esasinda bir
bagkasini taklit etmeye yonelik olan bu davraniglarin yarattigi uyumsuzluga
ve igretilige isaret eder. Ancak davranislarda ve eylemlerde her ne kadar
uyumsuzluk ve igretilik olsa da sosyete kimligine sahip olmay1 bir hedef
olarak belirleyen Ferhan gerek kilik kiyafette gerekse hal ve tutumlarda
yakaladigr benzerligi “(o)lmaya basladim” (Karay, 2009: 149) diyerek
olumlar. Diger taraftan Istanbul’a go¢ etmekle kendilerini zamana ve
mekana uyma konusunda zorunlu hisseden Duranbeyli ailesinin sosyete
sinifi tarafindan kabul edilmedigi goriiliir. Romanda gerek kisilikleri gerekse
dis goriiniisleri bakimindan sosyal yasanti ile uyumu yakalayabilmis bir
topluluk olarak belirtilen “yiiksek sosyete”nin ayni zamanda yabanci dil
bilmek gibi cesitli vasiflara da sahip olmasi onlari tamamiyla bilgisiz,
kiltirsiiz bir simf olmaktan uzaklastirir (Karay, 2009: 21-22). Bu agidan
bakildiginda romanim “Istanbul sosyetesi ile sonradan gérme Duranbeyliler
ailesi arasindaki gorgi, bilgi, kiltiir farki ortaya ko(yma)” (Aktas, 2004:
190) esas1 iizerine temellendirildigi goriilmektedir. Nitekim olduklar1 gibi
kalan, ¢aga ayak uyduramayan ve diisiinsel alanda degismeyen bu ailenin
“Duran” adi ile anilmasi da olduk¢a manidardir; “Duranbeyliler i¢inde, sdyle
boyle okul gormiisler de dahil, (...) kimse hi¢bir sey okumuyordu. Rasih ile
Riza gazete alirlar, i¢ ve dis politikay1 sdzde takip ederlerdi ama bu, bir
mahalle kahvesi okuyusundan ileri gidemezdi.” (Karay, 2009: 116).

Kimlik bilincine sahip olmadiklari i¢in her alanda Otekine benzeme
temayliliinde olan Duranbeyli ailesinin yasadigi kimlik yitimi, esasinda
kendilerine 6zgii olmayan bir yasami benimseyip diger taraftan da
kendilerini var eden degerleri begenmeyerek yadirgamalarindan kaynaklanir.
Kendi 6z degerleri ile kurduklar1 yasamlarini begenmeyip baska bir kiiltiiriin
yasam iislubuna hayran olan Duranbeylilerin bu durumuna elestirel bir gézle
bakan Dervis Aga, Duranbeyli ailesinin kimlik ve kiiltiirel diizeyde yasadigi
ikiligi su sekilde dile getirir:

“Istanbul’da hem sagliklarim1 hem paralarini, hem de orada yasadiklarindan

dolay1 buradaki saygmliklarmi kaybediyorlar; ne ¢iftgi ne sehirli, ikisinin de

diginda, ne idiikleri bilinmez acayip insanlar olup ¢iktilar. Istanbul’a gidiyorlar,

ora adetlerine uyamiyorlar, rahat edemiyorlar; ciftlige geliyorlar, bura

goreneklerini yadirgiyor; duramayip doniiyorlar; ikisinde de ¢ile ¢ekiyorlar”

(Karay, 2009: 117).

Sozde sosyetelik algist ile bu aile, sahip oldugu degerler kapsaminda
birey ile kiiltiir arasindaki iliskiyi tutan baglayiciligi kaybeder. Hayatlarinda
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eylem, duygu ve diisiince bakimindan bir savrukluk yasayan Duranbeyli
ailesi, sahip olduklar1 degerleri kaybederek aileyi bir arada tutan giigten de
yoksun kalirlar. Béylelikle Duranbeyli ailesi her ne kadar istanbul’da var
olmaya caligsa da kendilerini 6z degerleriyle destekleyemedikleri igin
yabancisi olduklar1 bir kiiltiiriin i¢ine atilmig olurlar. Oysa Duranbeyli ailesi
Istanbul’a go¢ edip sosyete simifina girme arzusunu duymadigi dénemlerde
yasamis olduklar1 topraklarin degerlerine baglidir. Ancak Istanbul’a goc
ettikten sonra her ne kadar sosyete sinifinin degerlerini 6l¢iit kabul ederek
sekilci bir benzerlik giitseler de Duranbeyli ailesinin kendi topraklarinin
yasam tarzindan kopamadigi goriiliir. Ferhan’in diislinceleri ve izlenimleri
iizerinden aktarilan bu ikilik, Duranbeyli ailesinin asil ait oldugu yeri ve
kiiltiiri belirlemede 6nemli bir tespittir:

“Ciftlige girer girmez kadin erkek biitiin aile kisilerinin konusmasi
degismistir; koyli agzini andiran bir konugmadir bu. Yemek yemeleri de Oyle;
kuzuyu elle parcaltyorlar, pilavi catal yerine kasikla yiyorlar, ayni kasig1 yogurda
daldiriyorlar ve Onlerindeki tabagi birakip yemekleri ortadaki biiyiik kaplardan
alip agizlarina sokuyorlar. Bir dakika icinde elli y1l geriye, yeniligi bilmedikleri

tam koyliilik cagina donmiislerdir ve simdi daha rahattirlar ve daha dogal ve daha
kendileri!” (Karay, 2009: 77).

Kendilerini var etmeyen toplumsal bir diizenin islubunu, yoénelimini
benimseme amacina kapilarak bir kimlik ve aidiyet duygusuna sahip
olmadiklarim1 gosteren Duranbeyli ailesinin bu tavri; “gorgiisiizlik,
bilgisizlik, para simarikligi, bir yasantidan Obiiriine carcabuk, kural ve
yontemini 6grenmeden gegisin sonucu” (Karay, 2009: 52) olarak kabul
edilir. Clinkii bagka bir kimligin ya da kiltiiriin verilerini benimsenin
diisiinsel bir zemine dayanmamasinin kiiltiirel, psikolojik ve eylemsel bir
catisma dogurmasi kaginilmazdir. Ancak bununla birlikte 6zellikle kirsal
bolgelerde yasayan kisilerin kentlere gd¢ etmeleri sonrasinda yeni bir
yasamla karsilasmalar1 ve farkli kiiltiirel degerlerle tanismalar1 olagan bir
sonuctur. Hatta goc¢ edenlerin, beklentilerine ve arzu edilen bir yasam
standardina kavusabilmek i¢in kimi kiiltiirel degerleri degistirmeleri uyumun
saglanabilmesi acisindan bir gereklilik olarak da kabul edilebilir. Ancak
kiiltiirel degerlerde meydana gelen bu degisikliklerin bireysel diizeyde
kendilige ait degerlerin tamamen kaybedilmesine doniismesi yabancilagsma
meselesine sebep olur (Erdogan, 2016: 16). Bu sebeple romanda mekansal
degisiklik ile baslayan kiiltiirel doniisiim her ne kadar bir yozlasma sorunu
olarak goriilse de bireysel diizeyde kisinin kendi degerlerini 6telemesi ya da
yok saymasi ayni zamanda aidiyet bilincini tahrip eden bir yabancilagma
meselesidir. Dolayisiyla Duranbeyli ailesi maddi nitelikler {izerine
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temellendirdigi sosyetenin degerlerini benimsemis goriinse de esasinda
onlarin ait olduklar kiiltiir, koy/¢iftlik kiltiiridir. Koy/¢iftlik; gelisememe,
zamana ayak uyduramama gibi ¢esitli olumsuzluklarla belirtilse dahi burada
vurgulanan insanin, kendisi ile degerleri arasinda bir uyum
yakalayabilmesidir. Bu uyum saglanamadigi zaman ise gerek bireysel
gerekse Kkiltlirel diizeyde yasanan catisma yozlagmanin goriingilisiinii
olusturur.

Ekmek Elden Su Golden romaninda sadece kiiltiirel boyutta degil
ekonomik alanda da benzer bir ¢oziiliis goriilmektedir. Kiiltiirel yozlagmanin
metinsel boyutta temsilcisi olan Duranbeyli ailesi ayn1 zamanda ekonomik
diizeyde yasanan sOmiiriiniin kimi zaman eyleyeni kimi zaman ise bu
somiiriiden etkilenen konumundadir. Romanda Anadolu’nun giiney
bolgesinde yer edinerek zamanla bucak kuran bir aile olarak tanitilan
Duranbeyli ailesinin, arzuladiklar1 ve/ya benimsedikleri yasam tarzinin
sorumluluk, samimiyet, giiven ve sadakatten uzak olmasi kurulan iligkilerin
ekonomik ve ahlaki dokusunu asmdirir. Oncelikle kendi emirlerinde ve
hizmetlerinde ¢alisan koyliiniin varligina ve emegine yonelik yok sayici bir
tutum benimsemelerinin elestirel bir sdylemle dile getirildigi romanda toprak
sahibi ile ¢alisan arasindaki ekonomik ve sosyal merkezli iliskinin ¢irkin
yiiziine deginilir; “Tas atip da kollar1 m1 yoruluyor? Ekmek elden, su gélden!
Calisan koylii, veren toprak, koruyan hiikiimet, kazanan da biiylik toprak
sahipleri! Cahilcesine, kiiltiirsiizcesine, ne yaptiklarimin farkinda olmadan
yiyorlar.” (Karay, 2009: 53).

Duranbeyli ailesi bireysel ve sosyo-ekonomik boyuttaki rol ve
sorumluluklardan uzak olmakla kendileri i¢in bir ara¢ konumuna
diisiirdiikleri koyliinlin/calisganin maddi ve manevi varligmi ihlal eden
kisilerdir. Bedavacilik, hazira konma, cimrilik gibi birbiriyle iligkili olumsuz
ozellikleri bir karakter ve yasam algisina yerlestiren Duranbeyli ailesini,
Erich Fromm’un “bagkalarindan alabilecekleri seyler onlara her zaman kendi
kendilerine iiretebilecekleri seylerden daha iyi goriiniir. Kendisinden bir sey
sizdirabilecekleri her seyi ve herkesi kullanip somiiriirler.” (Fromm 1994:
71) seklinde bahsettigi somiiriicii tipler kategorisine koymak miimkiindiir.
Nitekim Duranbeyli ailesinin ekonomik yeterlilige sahip olmakla birlikte
bagkalarindan alabildikleri derecede mutlu olmalari, onlarin somiirii
zihniyetinin davranigsal boyutunu ornekler; “bu aile zenginligine ragmen
bedavacidir, hesabin bagkasi tarafindan 6denmesinden keyiflenirler.” (Karay,
2009: 17).
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Romanda Duranbeyli ailesinin sahip oldugu somiiriicii zihniyetin farkli
alanlarda da kendini gosteren c¢esitli uygulamalart ile karsilasmak
miimkiindiir. Ciink{i somiiri zihniyeti sadece davranigsal, eylemsel boyutta
degildir, diisiinsel ugras alaninda da bu zihniyet ile karsilagmak miimkiindiir.
Nitekim diislinsel alanda sOmiiriicii bir zihniyete sahip olan insanlarin en
belirgin 6zelligi diisiin iiretmektense calmaya egilim gostermeleridir
(Fromm, 1994: 71). Romanda Duranbeyli ailesinin iiyelerinden olan
Rasih’in okuma, diisiinme ve buna bagli olarak kendini gelistirme ediminden
uzak olmasina karsin anlamina varamadigi, énemsiz bir sekilde okudugu
bilgileri kendisine aitmis gibi aktarip etrafindaki insanlarin begenisini
kazanmaya c¢aligmasi sOmiiriicii tiplerin diisiinsel alandaki egilimini
orneklendirir.

“Rasih’in ¢agirdig1 ahbaplar daha ¢ok susup onu dinleyecek basit insanlardir.

Hatta hosuna gitmek i¢in kendisinden diinya gidisine, genel siyasete ait sualler de

sorarlar, fikir damsirlar. Rasih o sabah yatagina uzanip okudugu gazetelerden
kapma bilgi ile hepsini biiyiik bir yetki ile cevaplandirir” (Karay, 2009: 95).

Romanda insanlarin, devletin veya uygulamalarin zayifligi, bireysel
c¢ikarlar dogrultusunda kullanilarak ortaya ¢ikarilan mesleki yapilanmalar da
yozlasmanin ve sOmiiriiniin farkli boyutu olarak islenir. Daha ¢ok “tiiredi”
lakabiyla amilan bu tiir kisilerden olan ilhami Bey’in ekonomik anlamda
yetersiz bir durumdayken farkli islere girismesi sonucunda ¢ok para
kazanmasi, ironik bir dille elestirilir: “Culsuzun biriydi; birtakim islere girdi,
miiteahhit sifat1 takindi, ¢cok para yapti. Bilirsin ya, belli basli isi olmayan ve
mithendis, mimar gibi iinii bulunmayan yar1 okumus baz: tiirediler miiteahhit
ismini alirlar.” (Karay, 2009: 50-51). Ilhami Bey’in sahip oldugu ekonomik
giiclin normal bir siire¢ ve ¢alisma ahlaki icerisinde var olmamasi, insanlari
ve degerleri kullanarak haksiz kazan¢ elde etmenin sonucudur. Diger
taraftan sosyete sinifinin ya da zenginligin bir gostergesi olarak kabul edilen
mobilyalarin, ¢esitli nesnelerin kendi anlamlarindan siyrilarak toplumsal bir
gostergeye doniismesi bu alanda da ticari, ekonomik bir sémiiriiye isaret
eder. Duranbeyli ailesinden Resit’in mobilyaya olan diiskiinliigiiniin esya
simsarlar1 tarafindan kullanilmasi, “Son yillarda Resit gibi, sehirlesmeye
karar vermis gorgiisiiz toprak sahipleri yiiziinden esya simsarligi ¢ok karl
bir is olmustur.” (Karay, 2009: 104) seklindeki ctimle ile ifade bulur.

Romanda yozlagmis zihniyetin sembolii olan Duranbeyli ailesi, olmasi
gereken yasama bigimine aykirt davranarak geleneksel/kiiltiirel degerlerin ve
toplumsal yapinin zedelenmesine, zarar gérmesine neden olur. Boylelikle
“Toplumsal yasantida meydana gelen kimliksiz ve kendilikten yoksun yasam

Trakya Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi,
Cilt: 13, Say1: 25, Ocak 2023, ss. 1-11.



Veysel SAHIN - Fatma TOPDAS CELIK

bigim ve algilari (ile) sosyo-kiiltiirel agidan kendilikten yoksun bir toplum
yarat(an)” (Sahin, 2016: 22) bu anlati kisileri, bireysel, kiiltiirel ve ekonomik
diizlemde belirgin olan yozlagmanin goriingiisiinii olusturur.

Sonuc¢

Mizahi yazilan1 ve hikayeleri kadar romanlariyla da adindan s6z ettiren
Refik Halid Karay, Tiirk edebiyatina yon veren sanatcilardan biridir. Farkli
tiirlerdeki yetkinligi ile kendine 6zgii bir edebi kimlik olusturan Refik Halid
Karay’in gerek siyasi ve gazeteci yonii gerekse kiiltlirel niteliklere ve
bireysel yonelimlere olan hakimiyeti, romanlarinin genis bir perspektiften
kurgulanmasina olanak saglar. Bu baglamda yasadigi donemden bagimsiz
olmadigin1 gdsteren yazar, bireysel ve toplumsal bir sorun olan gelenek-
modern gatismasini, somiiriiyii ve aidiyet problemini yozlasma ¢ercevesinde
ele alir. Ekmek Elden Su Gélden romanindaki izleksel kurgu da bu boyuttaki
yozlasmay1 yansitir. Oncelikle gelenegi temsil eden koy/ciftlik ile
modernlesmeyi temsil eden sehrin karsi karsiya kaldigi toplumsal diizende
cagm gereklerine cevap vermeyi “sosyete” olarak adlandirilan toplumsal
sinifin kilik kiyafetini, eglence anlayisini kisacasi hayat tarzin1 benimsemek
olarak kabul eden anlati kisilerinin kendilerini var eden degerlerden
uzaklasmalar1 dile getirilir. Bu agidan bakildiginda tek amaglar1 duyduklari
ve gordiiklerini eyleme gecgirmek olan anlati kisilerinin kimliklerini ve
degerlerini kaybedip yozlastiklar1 goriliir. Diger taraftan bu anlat1 kisilerinin
maddiyata ve gosterise dayali yasam tarzini saglayabilmek i¢in insanlar1 ve
onlarin emeklerini, ¢esitli kural ve uygulamalart kendi amaglar
dogrultusunda kullanmalar1 ekonomik alanda da gesitli ¢oziilmeler yaratir.
Somiiriiniin, hazira konmanin ve bedavaciligin bireysel ve toplumsal
iligkilerde sebep oldugu tahribata da deginen yazar, anlati kisilerinin hem
kiiltiirel hem de ekonomik alanda yasanilan yozlasmadan kurtulmalari i¢in
kendilerini var eden degerlere ve egitime tutunmalari gerektigini imler.
Yazar, bu gereklilikleri uygulamakla yozlasma meselesinin ortadan
kaldirilabilecegi fikrini diisilindiirerek biling ve farkindalik diizeyinin
arttirtlmasi fikrini 6n plana ¢ikarir.

KAYNAKCA
AKTAS, Serif (2004), Refik Halit Karay, Ak¢ag Yayinlari, Ankara.

ERDOGAN, Ozcan, (2016), “Kentsel Yasam ve Yozlasma”, Anadolu Bil Meslek
Yiiksekokulu Dergisi, 41, 13-33. Retrieved from https://dergipark.org.
tr/tr/pub/abmyoder/issue/46650/584872

FROMM, Erich (1994), Kendini Savunan Insan, Cev. Necla ARAT, Say Yayinlari,
Istanbul.

Trakya University Journal of Faculty of Letters,
Volume: 13, Issue: 25, January 2023, pp. 1-11.

10



REFIK HALID KARAY’IN “EKMEK ELDEN SU GOLDEN”
ROMANINDA YOZLASMA

GIDDENS, Anthony (2014), Modernite Bireysel Kimlik Ge¢ Modern Cagda Benlik
ve Toplum, Cev. Umit TATLICAN, Say Yayimlari, Istanbul.

KANTARCI, Ashi (2021), Refik Halid Karay in Romanciligi, Doktora Tezi, Mimar
Sinan Giizel Sanatlar Universitesi, Istanbul.

KARAY, Refik Halid (2009), Ekmek Elden Su Gélden, inkilap Yaymevi, Istanbul.

SAHIN, Veysel (2016), “Sosyolojik A¢idan Agir Hayatin “Agir Roman”1 ve Metin
Kagan”, Mecmua, 1.2, 11-28.

TEPE, Harun, (2007), “Etik Bakis Agisindan Yozlasma”, felsefelogos, 33-34, 17-21.

TOPDAS CELIK, Fatma (2021), Refik Halid Karay in Romanlarinda Yapi ve Izlek,
Doktora Tezi, Firat Universitesi, Elazig.

TURHAN, Miimtaz (2010), Kiiltiir Degismeleri, Camlica Yaynlari, Istanbul.

Trakya Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi,
Cilt: 13, Say1: 25, Ocak 2023, ss. 1-11.

11



