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RUMINANTLARDA CRYPTOSPORIDIOSIS

Ferda Seving'@

Cryprosporidiosis in Ruminants

Ozet: Cryplospondium parvum, ruminantiann neonatal diare sendromunun etiyclojisinde rol atan etkenlerin basinda yer al-
maktadir. Son yillarda diinyanin bir gok Olkesinde Cryptospondiosis yaygin ofarak gbrilmekte, Turdye'de de Szellikie buzad
ve oflaklarda, Cryplosporidiosis'den kaynaldanan hastalik ve olam olaylan blyOk ekonomik kayiplara yol agmakiadir. Bu ma-
kalede, ruminantarda Cryptosporidiosisin Tordye'dek durumu, 1eshis, tedavi ve korunma yollan Gzerinde durulmugtur.

Anahtar Kelimeler: Cryptosporidiosis, Ruminant

Summary: Cryptosporidium parvum is a primary pathogen in the aetiology of neonatal diarrhea syndrome in ruminants.
Cryplosporidiosis is a considerably prevalent disease in many countries, and the disease is ol economic importance es-
pecially in calves and goat kids in Turkey. (n this review, the diagnosis, treatment, control of cryptosporidiosis in ruminants and

its status in Turkey were evaluated.
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Girig

Ruminantlarin neonatal doneminde gbérilen
hastalik ve élimlerin en énemti nedenlerinden birisi
siddetli diaredir. Bu dénemde ishalden kaynakianan
hastalik tablosu, neonatai diare sendromu olarak ad-
landinimaktadir. Neonatal diare sendromunun efi-
yolojisinde enteropatojenik viruslar, bakteriler ve pa-
razitler ro! almaktadir. Bu enfeksiydz ajanlar tek
baglarina veya birlikte enleksiyon olusturabilirer.
Cryplosporidium parvum buzadi, kuzu ve oflaklann
neonatal diare sendromunda primer etiyolojik ajan
olarak tespit edilmistir. Cryplosporidiosis’den kay-
naklanan diare salginlarina, son yillarda birgok Ul-
kede sikga rasllaniimalkia, Tirkiye'de de ozellikle
neonatal buzad diareleri ve bunlara bagl 6lum olay-
lan bayUk ekonomik kayiplara yol agmaktadir (Ars-
fan ve ark., 2001; Current, 198S; Graal ve ark.,
1899; Meuten ve ark., 1974: Nacini ve ark., 1999;
Seving ve ark., 2003a).

Dunyada Crypfesporidium enfeksiyonlan (ize-
nndeki ilgi, son yillarda diger alanlara gére daha
fazla arteugtir. Hayvanlarda biiyik ekonomik ka-
ywplara neden olan bu hastalik, enfekte hay-
vanlardan insanlara da bulasabiimekie ve &zellikle
gocurlaria baQigikiik sistemi zayil olan kisilerde
buylik saglk problemlerine yol agmaktadir.

Cryptosporidium’lar insan ve birgok memeti
hayvanin mide ve barsak kanall epitel hiicrelerinde
geligen paraziter protozoonlardir. Hayvanlarda

Cryptosporidium enfeksiyonlan Ozellikle buzad,
kuzu, oglak ve kanatldarda yiksek morbidite ve mor-
\alite ile seyretmekiedir. Cryptosporidium cinsinde
ginumoze Kadar 10 gegerli tir tespit edilmistir. Bu
torlerden  sadece  ikisi ruminantiarda  pa-
razitlenebilmekie, bunlardan da sadece C. parvum
kigok ruminantlan enfekte edebilmektedir. Hem in-
sanlarda hem de hayvanlarda geligebilen tek tar C.
parvurdur. SiQirlarda parazitienen tdrler C. parvum
ve C. murisdir. C. parvum ince barsadin distal bo-
lomange, C. murs ise abomasumda yerlegmektedir.
Neonatal diareye sebep olan tir C. parvurdur. C.
muris gogunlukla sitten kesilmis buzagi ve erigkin si-
girlarda bulunmakta ve daha az yaygin olarak go-
raldp, sebep oldudu enfeksiyon hafit seyretmekiedir.
C. parvurmun konakgl spesifitesi yoktur. Immun sis-
temi zayit olan bireylerde safra kanali, solunum yol-
lart ve pankreas kanallari epitellerinde de ge-
lisebilmektedir (Fayer ve Ungar, 1986; Graaf ve ark.,
1999; Meuten ve ark., 1974; Mosier ve Obersl, 2000;
Santord ve Josephson, 1982).

Sigirlarda Cryplosporidium enfeksiyonuna ilk kez
1971 yihnda rastlanmigtic (Panciera ve ark., 1971).
Gundmuze kadar yapilan g¢aligmalar, sigir Cryplos-
poridiosisinin ddnyada ¢ok yaygin oldugunu gés-
termektedir (Graaf ve ark., 1999; Lefay ve ark., 2000;
Naciri ve ark., 1999). Turkiye'de ik defa Burgu
(1984), ishalii buzagilann % 27,4 'Onde; sagiikh bu-
zadilann ise % 20 'sinde Cryptosporidiosis tespit el-
mistir. TOrkiye'nin degisik yorelerinde neonatal diare
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sendromu gosteren buzadilarda Cryptosporidiosis
yaygin olarak gonilmektedir (Arslan ve ark., 2001,
Basoglu ve ark., 1992; Emre ve ark., 1998; Ozer ve
ark.,, 1990; Ozlem ve ark.,, 1997; Sevin¢ ve ark.,
2003a).

Koyunlarda Cryptosporidium enfeksiyonu ilk kez
1974'de Awvustralya'da 1-3 haftalik ishalli kuzularda
tespit edilmigtir (Barker ve Carbonell, 1974).
Cryptosporidiosisin kuzulann neonatat diare send-
romunda primer etiolojik ajan olarak dnemi 1980'li
yillarda vyaplan deneysel enfeksiyonlana is-
patlanmistir (Angus ve ark., 1982; Tzipori ve ark,,
1981a; Tzipori ve ark., 1981b). Cryptosporidiosis ko-
yunlarda ylksek morbidite ile seyretmekte, yetersiz
bakim ve beslenmeye ba{li olarak ve dijer barsak
patojenlerinin variingda ise yiksek oranda mor-
laliteye sebep olmaktadic. Turkiye'de kuzularda
Cryplosporidiosis Gzerine ilk arasirma Ozer ve ark.
(1990) tarafindan ger¢eklestiriimis ve incelenen 267
ishalli kuzunun 32'sinde (%12) Cryplosporidium 00-
kistlerine rastlanmistir. O zamandan gUnumize
kadar kuzularda Cryptosporidium enteksiyonu ile il-
gili yapilan ¢aligmalar sinirh sayidadir (Erman ve ark..
2000; Seving ve ark., 2003b).

Kegilerde ilk Cryptosporidium enteksiyonu 1981
yilinda Avustralya’da iki hafiahk ishalli bir odlakta tes-
pit edilmigtir (Mason ve ark., 1981). Daha sonraki yil-
larda da oglaklarda Cryplosporidiosis ¢esith ul-
kelerde hem salgin hastalik seklinde, hem de
sporadik olarak tespit edilmistir (Johnson ve ark.,
1999; Thamsborg ve ark., 1990; Tzipon ve ark.,
1982; Vierra ve ark,, 1997), Turkiye'de oglaklarda
Cryptosporidiosis ilk defa mikroskobik ve elektron
mikroskobik muayene ile 1989 yilinda Ankara ve De-
nizli yoresinde tespit edilmistir (Ozkul ve ark., 1989).
izmir ve Konya yéresinde ishalli ve ishalsiz 0§-
laklarda yapilan prevalans g¢aligmalanna gére de,
Cartol fuchsin boyama yéniemi ve ELISA testi ile
oflaklarin %46 ve %9.75'inde C. parvum ookistleri
ve koproantijenleri tespit edilmistir (Erman ve ark.,
2000, Seving ve ark., 2003c). Ayrica 2003 yihnda [5-
parta yoresinde, giddetli ishal ve dehidrasyon so-
nucu 70 oglagn 6ldugd bir kegi sirdsinde, 5-15
gunltk 130 ishalli odlagin tamaminda siddetli
Cryptosporidiosis salgint tespit edilmisgtir (Seving ve
ark., 2003d).

Cryptosporidiosis yas ve immun sistem ara-
cilifiyla kontrol edilen bir hastalik olup, genellikie
geng ve immun sistemi gelismemis hayvanlarda él-
dirica seyretmekiedir. Enfeksiyon, bagisikiik sistemi
gelismis ve erigkin hayvanlarda bir sure sonra ken-
diliginden ortadan kaybolurken, immun yénden ye-
lersiz hayvanlarda sirekli olmaktadir. immun sistemi
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gelismig ve erigkin hayvanlar hastalia karg direngli
olup, genellikle  subklinik  enfeksiyon  gos-
termektedirier. Ancak subklinik olarak enfekle olan
hayvanlar diger hassas konakgilar igin daima en-
feksiyon kaynad olmaya devam elmettedirler (Cur-
remt, (1985; Fayer ve Ungar, 1986; Graaf ve ark,,
1999).

Bulasma: Cryplosporidium parvurifun  enfektit
safhasi enfekie konakgilarnn diskilar ile tabiata atlan
ookistlerdir. Bulagma genellikle bu ookistlerle kon-
tamine olmus yiyeceklerin ve igme sularinin agizdan
alinmasi ile gekillenmektedir. Ookistlerin aerogen
yolla da bulagabilecegi bildirilmistir. Cryplospordium
ookisllerinin  bir kism  konakgilarindan sporlanmig
olarak atibrken bir kismi da digk ile diganya atildiktan
sonra 48 saat iginde sporlanma safhasin ta-
mamlamaktadir. Bu sebeple enfeklte bir hayvanin
digkist ile diganya yayilan ookistler bagka bir ko-
nakglyl derhat enfekte edsbilmektedirler. Dig or-
tamda bulunan ookistlerin dezenfekianlara kargi ol-
dukea direngli olmalan ve 20°C'de aylarca (ortalama
§ ay) canli kalabilmeleri, enfeksiyonun yayiliginda
gok 6nemli unsurlardandir (Fayer ve ark., 2000,
Hojlyng ve ark., 1987).

Gelisme: Bu parazillerin gelismeleri diger bar-
sak coccidia torlerine benzemekte ve enfeksiyon oo-
kistlenn agizdan alnmasiyla olusmaktadir. Sindirim
sisteminde ookistlerden salinan sporozoiller barsak
epitel hiicrelerine girip, aseksuel olarak bolinmeye
baglartar ve merozoitlere donisurler. Merozoitler epi-
tel hucreyl pargalayarak barsak limenine, oradan da
yeni epilel hdcrelere girerek seksuel geligme saf-
hasina gegerler. Seksiel gelismenin tamamlanmasi
ile kalin ve ince duvaril olmak uzere iki tipte ookistler
sekillenir. Ince duvart ookistlerin barsak limeninde
par¢alanmas) ile serbest kalan sporozoitler ayni ko-
nak¢ida enfeksiyonun devam etmesine neden olur-
lar. Bu durum immun sistemi zayif olan bireylerde
muitemadiyen devam ederken, immunitenin Se-
kilenmesi  durumunda  oloenfeksiyon:  son-
lanmaltadis. Sekillenen kahn duvarli ookistler ise en-
fekte konakginin diskisi ile ¢avreye yaylimaktadir. C.
parvuniun sebep oldugu enfeksiyonun prepatent ve
patent sireleri genellikle 3-6 ve 4-13 gundir. Has-
tahk, etkenin alinmasindan 3 gin sonra siddetli bir is-
halle kendini gostermekte ve ishal 4-17 gun devam
etmekiedir. Bu donemde enfeksiyon yuksek mor-
talite gdslerebilmeltedir (Meuten ve ark., 1974;
Perryman ve ark., 1989; Sanford ve Josephson,
1982).

Semptom: Cryptospondiosisin gdze garpan en
onemli klinik semptomu ishaldir. Istahsizhk, kas tit-
remeleri, dengesiz yoruyas, sivi elektrolit kayb), hai-
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sizlik, kilo kaybs, gelisme geriligi, beden 1sisinda hafif
arig (maksimum 40.1°C) ve killarda kangikiik,
Cryptosporidiosis’de gbrulen diger klinik semp-
tomlardandir. Ayrica, digkl rengi agik san-beyazdan
yesil- siyaha kadar, digkinin kivami ise pastézden
sulu forma kadar dedismekte ve digki mukus, fibrin,
gaz kabarcidl ve kan izleri tagimaktadir. Hastalik 05
ganldk buzagardan erigkin sigirlara kadar her yas-
taki sigirda gozlenebilir. Fakat dzellikle 3 haftalikian
kiglk hayvantarda, ¢oQuniukla dlumle sonuglanan
ishallere neden olmaktadir (Fayer ve ark., 2000;
Irmak ve Sahal, 1993; Lefay ve ark., 2000; Meuten
ve ark., 1974; Naciri ve ark., 1999; Sanford ve Jo-
sephson, 1982).

Teghis: Cryptosporidiosis'in klinik tanisi oldukga
gietur. Kesin tani, digki ve biyopsi materyalinin mu-
ayenesinde ookistlerin veya koproantijenlerin tespit
edimesi ile konulabilmektedir. C. panvum ve C.
muns ookistlen gsekil ve bUyOkidk bakimindan mik-
1oskobik muayene lle ayt edilebilmektedir. C. par-
vurmun ookistleri oval yapida olup, 4.5 X 5.0 mm; C.
muris'in ookistleri ise elips seklinde olup, 7.4 X 5.6
mm dl¢hlerindedir (Current, 1985, Fayer ve Ungar,
1986; Fayer ve ark., 2000). Cryptosporidium 00-
kistlerinin tespili igin gegitli mikroskopik, immunalojik
ve molekiler teknikler uygulanmaktadir. Mikroskopik
muayene metollanndan genellikle konsantrasyon
teknikleri ve degigik boyama metotlan uy-
gulanmaktadir. Rutin diski muayene metotlanyla
Cryptosporidium parvum ookistlerinin, mantar, kuf,
su yosunu ve bitkl dokintdleri gibi digkida bulunan
kigik partikillerden aynmi oldukga glgtir. Bu se-
beple safranin-methylene blus, Kinyoun, Ziehl-
Neelsen ve DMSO-carbol fuchsin gibi asit-fast bo-
yama metotlan geligtinimigli. Bu metotlarda bo-
yamada ookistler parlak pembe veya kimizi renkte
boyanirken; mayalar mawvi renge, zemin ise mavimsi
eflatun renge boyanarak ayinci tani daha kolay ya-
pilabiimektedir. Asil-fasl boyama teknlklerinin uy-
gulama kolayh@i, pratik olmalan ve preparatlann ka-
ler olmasi gibi sebeplerle, modifiye edilmig sekilleri
de geligtiriimigtir (Fayer ve ark., 2000; Ok ve ark.,
1997). Batin bunlann yani sira, gok sayida 6rnek in-
celenmesi durumunda C. parvum ookistlerinin bo-
yama metotlanyla teshis edilmesi oldukga fazla
zaman almakta ve deneyimli bir araglinciya ihtiyag
duyulmaktadir. Aynca enlekle hayvanlardan digki ile
atilan ookist miktarinin az olmasi veya araliklaria atil-
mast durumlannda ¢odu zaman tespit edi-
lememektedir. Bundan dolayr sensitivite ve spe-
sifiteleri dugik oimaktadir (Baron ve ark., 1989; Kehi
ve ark., 1995; Nachamkin, 1987). Teghis, kan se-
rumunda Cryptosporidium'a karsi sekillenen humoral
antikorlann; IFA {Immunofiuorescent assay), Pasif
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Hemagiutinasyon, Lateks aglulinasyon ve ELISA
(Enzyme-linked immunosorbent assay) leknikleryle
tespit ediimesi ile de yapilabllmektedir (Farrington ve
ark., 1994; Fayer ve Ungar, 1986; Mann ve ark..
1987; Vergara-Castiblanco ve ark., 2001). Ancak,
antikor tespit etmeye dayall metotlarda dijer mik-
roorganizmalaria kros reaksiyonlarnn gé-
rilebilmesinden dolay:, son yillarda monoklonal an-
tikorlar kullarularak digkidaki antijenleri tespit etmeye
yonelik leknikder daha ¢ok tercih edimektedir.
Cryptosporidiosis Gzerine yapilan bir gok arag-
tirmada Asit-fas! boyama teknigi genellikle referens
test olarak deferfendiriimekle birlikte, direk floresan
antikor ve ELISA teslleri gibi diskida antijen tespit et-
meye dayall teknikler Cryptosporidiosis'in teghisinde
daha yaygin bir sekilde kullaniimaktadir. Bu testlerin,
rutin asit-fast testleriyle karsilagunidigi zaman daha
sensitif olmalan. her zaman uzman bir mik-
roskopiste ihtiyag duyulmamasi ve kisa zamanda
¢ok dmek incelenebilmesi gibi avantajian vardir (Ar-
rowood ve Slering, 1989; Garcia ve ark., 1987,
Kehl ve ark,, 1995; Kosek ve ark., 2001; Newman
ve ark., 1993; Xiao ve Herd, 1993). Son yillarda ge-
ligtirilmig olan PCR-DNA problan ile hem digkida
hem de ¢evreden alinan érmeklerde ookistlerin teg-
hisi yapilabilmektedir. Bu problar ile gok az sayida
(10-100) ookist igeren dmekierde bile teghis mim-
kin olabilmektedir (Kosek ve ark., 2001).

Tedavi: Cryplosporidiosis'in  tedavisinde pek
¢ok ilag denenmis, ancak bu zamana kadar lam et-
kili bir ila¢g bulunamamiglir, Spiramycin, lasalocid,
halofuginone  lactate, decoquinate ve pa-
romomycine, kismen etkili olan ilaglardandir. Bu ilag-
lar enfeksiyonu hemen onadan kaldiramazlar, ancak
salinan ookist sayisinda ve diarenin giddetinde azal-
may! saglayarak, o arada immunitenin de gelismesi
durumunda hastaligin seyrini lyiye ¢evirmektedirler,
Bu ilagiann maliyeli ve temini bir ¢ok Glkede problem
tegkil etmeitedir. llag denemeleri halen devam et-
mekiedir. Enleksiyon teghis edildikien sonra yapilan
Ik uygulama genellikle deslekleyici tedavi seklinde
olmaktadir. Dehidrasyonu onlemek igin intravendz
yolla sivi elektrolit tedavisi uygulanmakta, bunun ya-
nisira antikoksidiyal 6zelligi olan llaglardan biri kul-
laniimaktadir (Castro Hermida ve ark., 2000; Fayer
ve Ellis, 1993; Graaf ve ark., 1999; Irmak ve $ahal,
1993; Lelay ve aric, 2001; Lindsay ve ark., 2000).

Korunma: Cryptosporidiosis’den korunmada en
dnemli faktdr immunitedir. Immun annelerin ko-
lostrumu ile beslenen yeni dojanlar, enfeksiyondan
korunabiimektedider. Cryptosporidiosisin  en iy
kontrold yeni dofanlann dogumdan hemen sonra
yeterince kolostrum almasi ile sajlanabilir. Hastahga
maruz kalanlar, yeteri immun savunmaya sahip de-
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gilse &lum intimali fazladir. Yeni doganlar kanlannda
antikor olmadan dogduklan igin, kendi immun Sis-
temlen gelisinceye kadar, agizdan yeterli miktarda
kolostral antikor atmalarn gereklidir. Buzagnarda ya-
plan bir aragttrma, kolostrum almayan buzagilarin
kolosiral antikor alan buzadilara gére 2-4 kat daha
fazia dlam ve hasialk riski tagidi§im gdstermistir. Do-
gumdan sonra gegen sdrenin uzamastyla yavrunun
antikorlari absorbe etme yetenedi de azalmaktadir.
Kolostrum almak i¢in uzun sire beklemek, daha az
antikor emilimi ite sonuglamir. Buzagifarda yapian bir
¢aligmada, dogumdan 6 saat sonra abpan ko-
lostrumun yalnizca % 65'inin absorbe edildidi gbs-
terilmistir. Bunun yanisira, dogumdan sonra gegen
slre ile birlikte annenin kolostrumundaki antikor kon-
santrasyonu da azalmakiadir. Caligmatar, do-
gumdan Kkisa sOre sonra annenin antikorlan re-
absorbe ettigini  gOstermektedir.  Kolostrumun
memede uzun slre kalmas), daha az kon-
santrasyonda kolostral antikor ihtiva etmesi an-
lamina gelmektedir. Dogumdan 16 saat sonra an-
nenin  kolostrumundaki  antikor  konsantrasyonu,
dogumdan hemen sonra mevcut olan antikor kon-
santrasyonunun %10’'undan daha azdir. Bu se-
beplerden dolay! yeni doganlann dogumdan hemen
sonra mUrmkun oldudu kadar kisa strede (ilk 12-24
saat) kolostrum almast gereklidir (Anderson, 1982;
Graaf ve ark., 1899; Pakkanen ve Aalto, 1997).

Enfeksiyondan korunmada giftlikteki vygun bir
istetim ve hijyen durumu da dnemlidir. Dogum ontami
ve barinak temiz ve kuru olmall, hayvaniar hava aki-
minin olmadiFi, ancak yeterli havalandirmanin ol-
dugu bir yerde banndrrifmali, kullanilan malzemeler
stk sik temizlenmelidir. Hastalar 1lik bir otamda mo-
hafaza edilmeli, bulasmayl énlemek igin diger hay-
vanlardan ayn bir yerde banndilmalidir. Semptomatik
tedavi uygulanan hasta hayvanlar, eger 10 gin i¢in-
de dlmezse, genellile iyilesmekiedirer, ancak en-
feksiyon kaynagl olmaya devam etmektedirer.
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