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Abstract
The purpose of this study is to exhibit preparation of adult individuals (mother
or father) residing at apartment blocks of 5 story or more at Izmit Center, Saraybahce
Municipality to earthquakes at mitigation phase and organizational preparation phase in
interaction with local formal social groups (Governorship, Municipality, Headman Offices, The
Civilian Public Organizations, Neighborhood Organizations) and with local informal social
groups (family apartment - neighbor groups) that could live the possible earthquakes togeth-
er. Questionnaires were applied to 1100 adult individuals (mother or father) chosen by ran-
dom sampling in this study. The result of the study showed that adult individuals are not pre-
pared against earthquake at mitigation phase and organizational preparation phase in inter-
action with local formal and informal social groups and that they did not get any informa-
tion about mitigation and organizational preparation measures. It is necessary that individu-
als shall be in interaction and thus in coordination with local social groups that would live
possible earthquake together to get informed and trained about precautions to be taken in
order to protect from earthquake damages. Thus, it is necessary that local social groups shall
gain necessary information and experience in order to help individuals at Disaster
Management process, helping each other shall be ensured and possibility of individuals to
become a part of disaster management shall be provided by provision of continuous inter-

action of subject individuals and local social groups.

Ozet

Bu arastirmanin amaci, Izmit Merkez Saraybahce Belediyesinde 5 kat ve tizerinde-
ki apartmanlarda oturan yetiskin bireylerin (anne ya da baba) gerek zarar azaltma asamasin-
da gerekse drqlitsel hazirlik asamasinda olasi depremi birlikte yasayabilecekleri yerel resmi
toplumsal grup-larla (Valilik, Belediye, Muhtarliklar, Mahalle Organizasyonlari) ve yerel resmi
olmayan toplumsal gruplarla (Aile, Apartman-Komsuluk Gruplari) etkilesim icinde depreme
hazirlanma dtzeylerini ortaya koymak icin yapilmistir. Arastirma bu ydndyle bir durum sapta-
ma arastirmasidir. Arastirmada tesadUifi drnekleme yolu ile segilen 1100 hanedeki yetiskin bir-
eye (anne ya da baba) anket uygulamasi yapilmistir. Arastirma sonucunda yetiskin bireylerin
deprem tehlikesine karsi gerek zarar azaltma gerekse drqditsel hazirlik asamasinda yerel resmi
ve resmi olmayan toplumsal gruplarla etkilesim icinde hazirlanmadiklari ve buna gdre
deprem zararlarindan korunma ile ilgili zarar azaltma ve drqtitsel hazirlik dnlemleri alma konu-
larinda bilgi edinmedikleri ortaya cikmistir. Deprem zararlarindan korunabilmeleri amaciyla
bireylerin dnlem almayla ilgili konularda bilgi edinmeleri ve editim almalari icin olasi depremi
birlikte yasayabilecekleri yerel toplumsal gruplarla etkilesim ve dolayisiyla isbirligi icinde
olmalarinin saglanmasi gerekir. Buna gdre, Afet Yénetimi sirecinde yerel toplumsal gruplarin
bireylere yardimci olabilmeleri icin gerekli bilgi ve deneyimleri kazanmalari ve birbirleriyle
yardimlasabilmeleri saglanmall, bireylerin ve séz konusu yerel toplumsal gruplarin stirekli etk-
ilesim icinde olmalari saglanarak, bireylerin afet ydnetiminin dnemli bir parcasi haline
gelmelerine olanak taninmalidir.

Zarar Azaltma, Orgiitsel Hazirlik, Yerel Toplumsal Gruplar / Mitigation Phase,

Organizational Preparation Phase, Local Social Groups
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1.Giris

Toplumun depreme hazirlikli olma stratejisi - buna cagdas kriz yénetimi/
cagdas afet yonetimi/ cagdas acil durum yénetimi sistemi de denilebilir-birbirleriyle
iliski icinde olan deprem &ncesi ve deprem sonrasi icin yapilacak calismalari kap-
samaktadir. Deprem &ncesi icin yapilacak calismalar, koruyucu énlemler alinmasini
gerektirmekte olup deprem &ncesine yonelik zarar azaltma &nlemlerini iceren
zarar azaltma asamasindan ve deprem sirasi ve sonrasina yonelik afetle ilgili grup-
larla birlikte planli ve organize olarak hareket edebilmeyle ilgili &nlemleri iceren
orgltsel hazirlik (hazirlik ) asamasindan olusmaktadir. Deprem sonrasi icin yapila-
cak calismalar ise olaya mudahale calismalarini iceren mtidahale asamasindan ve
rehabilitasyon calismalarini iceren iyilestirme asamasindan olusmaktadir. Ayrica
depreme hazirlikli olma stratejisi acisindan zarar azaltma asamasini iceren énlem-
lerin "risk yonetimi" sistemi icinde, d&rgltsel hazirlik asamasi énlemleri ile  muda-
hale ve iyilestirme asamalarini iceren calismalarin da "afet yonetimi" sistemi icinde
yer aldigi belirtilebilir. (Ulusal Deprem Konseyi Raporu 2002)

Toplumun depreme hazirlikli olmasiyla gtidiilen amag, deprem tehlikesi
icinde olan toplumlarda deprem Oncesi zarar azaltma ve &rgutsel hazirlik asa-
malarinda alinacak dnlemlerle mudahale ve iyilestirmenin maliyetini ve olusabilecek
gereksinimleri azaltmak, etkin ve planli bir sekilde yapilan calismalarla gelecekte
belirsiz ya da nispeten belirli zaman araliklarinda olusacak doga olayinin olasi
olumsuz etkilerini énlemek ya da azaltmak ve bdylece doda olayinin afete
doénusmesini engellemektir. Bu sekilde deprem dncesi alinacak énlemlerle toplum-
da, olasi deprem sonrasindaki toparlanma stirecinin en az zararla etkin ve dtzen-
li olmasinin, toplumun tim imkan ve kaynaklarinin (yetismis insan gticti, malzeme,
ekipman, para vs.) etkin ve verimli bir sekilde yénlendirilmesinin, rasyonel kul-
laniminin ve ilgili tim gruplarin ve bireylerin strekli iletisim halinde organize olarak
birlikte hareket etmelerinin saglanmasi séz konusu olmaktadir.Buna gére cagdas
afet ydnetiminde olasi afet éncesinde zarar azaltma ve érgttsel hazirlik asamalari,
toplumun deprem tehlikesine hazirlikli hale getirilmesinde en énemli iki asamayi
olusturmaktadir.

Dogal afetler, ani ve beklenmeyen bir zamanda meydana gelerek bireysel
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ve toplumsal zararlara yol agarlar. Bireysel zararlar arasinda can kaybi, yaralanma,
mal ( ev - isyeri - esya - para v.s.) kaybi ve hasarlar ile toplumsal destek unsurlarinin
.yitirilmesiyle psikolojik rahatsizliklar sayilabilir. Toplumsal zararlar ise toplumsal sis-
temin, bir baska deyisle, toplumsal,ekonomik ve politik sistemleri iceren toplumsal
cevrenin ve normal glinltik toplumsal yasamla ic ice gegen, toplumsal sistemin olus-
masi icin gerekli olan tlim fiziki ve alt yapi unsurlarini iceren yapi cevresinin tahrip
olmasidir. Bir doga olayl olan depremden dolayi olusabilecek afet etkisi, mevcut
toplumsal diizenin yikilmasi ile toplumsal ¢éztlmelerin  yayginlasmasi sonucunu
ortaya c¢ikarmaktadir. toplumsal ¢dzlilme, toplumsal yasamin buttintinde ya da bir
kisminda meydana gelen esglidim eksikligini ifade etmekte ve &rgltlenmis
toplumun kisiler arasindaki iliskileri diizenlemekte basarisiziga ugramasi, kurum-
larin islemez, yasalarina uyulmaz hale gelmesi ve ileri safhada da bir kusaktan
digerine deger aktariminin kesilmesi ile gerceklesmektedir. (Tezcan 1995:255-257)

Bir doga olayl olan deprem, etkileriyle bir toplumda cok sayida insanin
gereksinimlerini karsilayamaz duruma getiriyorsa, toplumsal dtizenin bozulmasina
yol agiyorsa o toplum deprem tehlikesine karsi hazirlanmamis ,yani, olasi deprem
Oncesinde zarar azaltma &nlemlerini ve 6&rgltsel hazirlik 6nlemlerini almamis
demektir. Bu sekilde deprem tehlikesine karsi gerekli énlemlerin alinmamasi,
toplumda depremin zararli etkileri ile bas etmede bir dlzensizlik ve kargasa
ortaminin ve bilingsiz bir sekilde olusan kisisel cabalarin meydana gelmesine ve
béylece dogda olayl olan depremin sonuglariyla toplumsal sorunlara yol agmasina
neden olmaktadir. Buna gdre bir doda olayinin toplumsal dtizeni sarsici etki yarat-
mamasl, o toplumun deprem tehlikesine karsi tiim birey ve resmi ve resmi olmayan
toplumsal gruplariyla hazirlikli olmasina bagli olacaktir.

Olasl depremin etkilerine hazirlikli bireylerin, bir baska deyisle depremin
etkileri Uzerinde kontrol sahibi olabilen bilingli bireylerin olasi afet dncesinde
deprem Oncesine yonelik olarak zarar azaltma &nlemlerini (yapisal ve yapisal
olmayan hasarlarin azaltilmasi) ve deprem sirasi ve sonrasina yonelik afetle ilgili
gruplarla birlikte planl ve organize olarak hareket edebilmek icin érgttsel hazirlik
dnlemlerini almalar 6nem tasir. Onlemler alma konusunda toplumu bilgilendirme
calismalari, bireylere olasi deprem zararlarindan korunmak icin zarar azaltma ve
orgutsel hazirlik asamasinda yapilmasi gerekenlerle ilgili bilgi ve egitim vermeye
yoneliktir. Dogdal tehlikelerin etkileri yerel dlizeyde ortaya ciktigindan dolayi olasi
deprem 6ncesi ve sonrasi en etkin ve erken tespit, isbirligi ve yardimlasmalarin
yerel toplum tarafindan saglanabilecek olmasi, afet dncesi zarar azaltma ve planli
ve organize drgutsel hazirlik egitimi ¢alismalarinin yerel diizeyde yapilmasinin dne-
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mini ortaya koymaktadir. Deprem zararlarindan korunmada bilgi edinmeleri ve
egitim almalarricin bireylerin olasi depremi birlikte yasayabilecekleri yerel toplum-
sal gruplarla (aile, apartman, mahalle, yerel yonetim, sivil toplum gruplar ) et-
kilesim ve dolayisiyla isbirligi icinde olmalari, yani, bireylerin depreme yerel dlizeyde
toplumsal gruplarla etkilesim icinde hazirlanmalari 6nem tasimaktadir. Aile, apart-
man-komsuluk gruplari, bireyin iliski icinde oldugu resmi olmayan gruplar olup
yerel yénetim (valilik, belediye,muhtarlik) sivil toplum gruplari, mahalle organizas-
yonlari bireyin iliski icinde oldugu resmi gruplari olusturmaktadir. Bilgilendirme ve
egitim hizmetleri bireylerin bilinclendirilmesini ve bu konuda mevcut tutum ve
davranislarinin afetlere karsi hazirlikli olma tutum ve davranislarina
doénusturdlebilmesini saglayan etkinliklerdir.  Olasi afete karsi hazir olmada bil-
gilendirilme ve egitim hizmetlerinin bireylerin yasam alanlarina géturtlmesi ve bu
konuda depremi birlikte yasayabilecekleri yerel toplumsal gruplarla galisilmasi
6nem tasiyan bir konudur.

Bu arastirmanin amaci, izmit merkezde Saraybahce belediyesinde 5 kat ve
Ustlindeki apartmanlarda oturan yetiskin bireylerin (anne ya da baba) depreme
gerek zarar azaltma asamasinda gerekse 6rgltsel hazirlik asamasinda yerel resmi
ve resmi olmayan toplumsal gruplarla etkilesim icinde hazirlanma dtizeylerini orta-
ya koymaktir. Arastirma bu yéndyle bir durum saptama arastirmasidir. Arastirma
deprem bdlgesinde yasayan bireylerin deprem zararlarindan korunabilmeleri igin
neler yapilmasi gerektigini ortaya koymasi bakimindan dnem tasimaktadir.

Saraybahce Belediyesi sinirlariicinde 5 kat ve (stl apartmanlarda yasayan
bireylerin sayilarini ortaya koyan bir istatistik calisma-si olmadigindan dolayi arastir-
manin evreni olarak tim Saraybahce Belediyesinde ya-sayanlar (106.834 kisi ) alin-
mistir. Arastirmada, tesadUfi 6rneklem yoluyla secilen 5 kat ve Ustu apartmanlarda
yasayan 1100 hanedeki yetiskin bireye (anne ya da baba), yani 1100 bireye anket
uygulamasi yapilmistirBuna goére arastirma konusu ile ilgili uygulama icin ulasilan
kisi sayisinin orani % 1.03'tur. Bununla birlikte arastirmada 1100 hanede yasayan
4550 aile Uyesi (cocuk, ergen yetiskin) hakkinda depreme hazirlikli olma durum-
laryla ilgili genel bilgiler de edinilmistir. Saraybahce Belediyesinde genel bilgi
edinilen kisi sayisinin orani % 4.3'tlir. Arastirma alani olarak izmit merkezdeki
Saraybahce belediyesinin secilmesinin sebebi, bu belediye sinirlari icinde ytiksek
katl apartmanlarin ve énemli yerel yonetim birimlerinin (valilik, belediye, muhtar-
liklar) bulunmasidir. Arastirmada ytlksek kath apartmanlar, deprem tehlikesinin
olusturacag yuksek risk orani icinde bulunmalarindan dolayr ele alinmislardir.

CGalismanin ikinci bolimtinde toplumu deprem tehlikesine hazirlama
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stirecinde zarar azaltma ve 6rgtitsel hazirlik asamalarinda yerel toplumsal gruplar-
la etkilesim konusu ele alinmis, ticlincti bélimde ise izmit'te yapilan alan arastir-
masinin bulgulari tablolar halinde sunulmustur. Sonuc bélimtnde ise arastirmayla
elde edilen veriler degerlendirilip dneriler sunulmustur.

2. Toplumu Deprem Tehlikesine Hazirlama Siirecinde Yerel
Toplumsal Gruplar

Bireylerin depreme karsi hazirlik calismalarinda, resmi ve resmi olmayan
yerel toplumsal gruplarla, gerek zarar azaltma Onlemlerini alma gerekse deprem
sirasi ve sonrasl icin afetle ilgili gruplarla birlikte planli ve organize olarak hareket
edebilmede &rglitsel hazirlik 6nlemlerini alma konularinda bilgilendirilmeleri ve
egitim almalar icin etkilesim ve dolayisiyla isbirligi icinde bulunmalari 6nem tasi-
maktadir.

Olasi afet karsisinda hazirlikh, bilincli, yetkin bir toplum, dogal afetleri
taniyan ve etkileriyle bas etmede uygun stratejileri kullanan bir toplum olarak dogal
afet ve krizlerden daha az etkilenecek olan bir toplum olup bdyle bir toplumun
olusmasinda bireylere yonelik bilgilendirme ve egitim amacli hizmetler etkili olmak-
tadir. Bireylerin oturduklar binalarda olasi deprem riskinin neden olabilecegi
yapisal (bina ile ilgili) ve yapisal olmayan (bina ile ilgili olmayan ev icinde olan) hasar-
larla ilgili zararlarin azaltilmasi icin 6nlem almalari ve deprem sirasi ve sonrasinda
zararlardan korunmak igin planli ve organize olarak nasil hareket edeceklerini
bilmeleri konularinda bilinglenmeleri gerekir. Olasi afete hazirlik bilgilerinin bireyler
tarafindan icsellestirilip davranis bicimi haline dénusturdlmesi uzun sureli egitim
etkinliklerini gerektirmektedir.

Topluma dogal afetlerin riskleriyle ilgili " farkindalik " kazandirma, etkileri
konusunda bilgilendirme ve uzun vadede bilingli bir toplum yaratma konu-sunda,
ilgili tim grup ve bireylerde dogal afetlerdeki rolleriyle ilgili énemli bir anlayis
degisikligi kazandirmak énem tasiyan bir konudur. (Sayll 1999:52) Yetiskinlerin
yasadiklari bdlgenin deprem riski altinda oldugunu ve gelecekte tekrar deprem
tehlikesinin gerceklesebilecedine inanmalari, bir baska deyisle deprem tehlikesinin
algilanmasi ve deprem zararlarinin azaltilabilecedine inanilmasi  bireylerin gercek-
lesme zamani belli olmayan deprem tehlikesine karsi hazirlik yapmalari sonucunu
dogurmamaktadir. Belirsizlik ortami icinde bireylerin erken, hizli, yaygin ve dogru
bilgilendirmeye ve egitime ihtiyaclari olmakta, bu ihtiyaclarin giderilmesi, insanlar-
da olumlu bas etme mekanizmalarinin kullanilmasi Uzerinde etkili olmaktadir. Risk
algisinin davranissal boyutta gerceklesmesi, yani, deprem tehlikesine karsi hazirlik
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yapmalari, belli bir diizeyde deprem tehlikesiyle ilgili kayginin yer almasiyla birlikte
deprem etkilerine karsi yasamlari Uzerinde kontrol sahibi olabileceklerine dair
tutum ve davranis gelistirmelerine baghdir. (Karanci 1999 ) Buna gére toplumda
deprem tehlikesine karsi hazirlik yapma biling ve istekliliginin olusturulmasi,
konunun strekli olarak glindemde tutulmasina ve deprem tehlikesine hazirlik
konusunda yetiskin egitimi programlarinin diizenli olarak yapiimasina bagl olmak-
tadir. Tehlikeye hazirlikli olma konusunda tutum ve davranis degisikliginin olustu-
rulmasi uzun stireli ve kapsamli egitim calismalarini gerekli kilmaktadir. Egitim prog-
ramlarinin olusturulabilmesi icin éncelikle, toplumsal risklerin ve olasi zararlarin
tanimlanmasi ile birlikte toplumsal profilin ¢ikarilmasi, hedef kitlenin belirlenmesi,
egitim icindeki etkinliklerin belirlenmesi,  planlama ekibinin organizasyonu,
toplumun bilgi gereksinimlerinin belirlenmesi, bilgi aktarim kaynaklarinin ve yol-
larinin belirlenmesi calismalarinin yapiimasi énem tasimaktadir. (Amato vd 1995)
Planli bir sekilde yapilacak egitim programlari ile bireylerin, olasi afet éncesinde,
afette hayatta kalma, tasinir ve tasinmaz mililklerini koruma, afet éncesi ve son-
rasinda ailelerine, komsularina ve mahallelerine yardim edebilme, planli ve organi-
ze bir sekilde hazirlanma, ilgili afet gruplariyla esguidiim icinde hareket etmelerini
saglayabilme gibi konularinda bilgilendirilmesi saglanacaktir. Toplumun bilinclen-
mesi amaci ile planlanan egitim programi ile bireysel kazanimlar ve toplumun karsi
karsiya kalacagi risklerin azaltiimasi yéntinde toplumsal kazanimlar saglanabile-
cektir. Egitim sosyallestirme isleviyle toplumda afet kdiltlirtintin olusumunda énem-
li rol oynamaktadir. Bir toplumda afet kdiltiru, olagandisi doga olaylarindan etkile-
nen toplumlarin bulunduklar yerel kdiltir icinde risk ve afet kavramlarini nor-
mallestirmeleri ile, yani, bir toplumun olaganustu kosullari olaganlastirma becerileri
ile ortaya konmaktadir. (Kasapoglu 2000: 7, 81-82)

Dogal tehlikelerin etkilerinin yerel diizeyde ortaya ¢ikmasi olasi afet nce-
si ve sonrasi en etkin ve erken tespit, isbirligi ve yardimlasmalarin yerel toplum
tarafindan yerine getirilmesini saglamakta, bu da, deprem &ncesi zarar azaltma ve
orgltsel hazirlik egitimi calismalarinin yerel diizeyde toplumsal gruplar tarafindan
yapilmasinin dnemini ortaya koymaktadir. Afet sirasinda afet mudahale ekiplerinin
hazirlanarak organize olmalari ve olay yerine gelmeleri belli bir stire gerektirmekte,
deprem sonrasinda ulasim,iletisim ve altyapi sistemlerinde olusan hasarlar bu
stireyi daha da uzatmaktadir. Yapilan arastirmalar géstermistir ki, afet meydana
geldikten sonra gecen ilk 72 saat icinde bireyler, aileler, komsular ve mahalleler
kendi kaynaklarini (yiyecek, su, ilk yardim, barinak vs.) kullanmak ve birbirlerine
yardim etmek zorunda kalmaktadir.( istanbul Teknik Universitesi Afet Yonetim
Merkezi. 2001a:1 ) Bu nedenle yerel toplumsal gruplarla etkilesim icinde zarar
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azaltma ve orglitsel hazirlik énlemlerinin alinmasi dnem tasimaktadir.
2.1. Zarar Azaltma Asamasinda Yerel Toplumsal Gruplarin Rolii

Dogal afetlerde risklerin azaltiimasina yonelik surdurdlebilir faaliyetler,
yani, zarar azaltma calismalari, insanlari, mal varliklarini ve toplum kaynaklarini (in-
sanlarin yaptigi fiziki yapilar vs.) tehdit eden dogal tehlikelerin olusturabilecegi risk-
leri azaltmak veya mimklinse tamamen ortadan kaldirmak amaciyla yapilan
koruyu-cu-Onleyici faaliyetler olup strekli ve uzun donemli planlamayi gerektiren
calismalari icermektedir. Bir toplum, sahip oldugu dogal tehlikelerin niteligi ve bu
tehlikelerin dogurabilecegi riskleri, bir baska deyisle topluma ne kadar zarar vere-
bilecegi ile ilgili bilgilere sahip olabilirse, kendisini ona gére hazirlar ve tehlikenin
gerceklesmesiyle minimum zararla tehlikenin etkilerinden  kendini kurtarabilir.
Buna gdre bir toplumda tehlike analizinin yapilmasi, o toplumda ne tip tehlikelerin
gerceklesebilecegini, bu tehlikelerin hangi siklikta ortaya ciktigini, tehlikenin
genelde ne siddette cereyan ettigini, bu tehlikelerin toplumu nasil ve ne élclide etk-
iledigini, yani toplumun duyarlligini/incinebilirlik kapasitesini ve béylece toplumsal
sisteme zarar verecek etkenlerin durumunu ve kosullarini ortaya koymasi agisin-
dan 6nem tasir. (istanbul Teknik Universitesi Afet Yénetim Merkezi. 2001b:6).
Olasi deprem dncesi dogal tehlikelerin toplumsal sisteme etkilerinin tahmin edilme-
si de , riski azaltabilecek gerekli énlemlerin alinmasi calismalarini gerektirmekte-
dir.Zarar azaltma calismalari arasinda toplumu tehdit eden dogal tehlikelerin belir-
lenmesi, yerlesim /imar planlarinin yapilmasi, zarari azaltmak icin yonetmelikler
cikarilmasi, kayiplart azaltmak icin cikarilan yasalara uyulmasinin saglanmasi,
toplumun can ve mal guvenligini tehlikeye sokan riskler konusunda biling-
lendirilmesi gibi calismalar belirtebiliriz. Buna gdre bireylerin arazi kulanimi/bina
yonetmelikleri diizenlemeleriyle ile uyum icinde bulunmalari, bilinen tehlikelerden
kaynaklanacak zararlar azaltabilmek icin gerekli ve mumktn olan &nlemleri
almalari ve bunun icin de bilgi ve egitim almalarinin saglanmasi gerekmektedir.

Etkili ve verimli zarar azaltma calismalari, afet konusunda bilingli bir
toplum gerektirmektedir. Toplumun bilin¢glendirilmesinde bireylere dogal
tehlikelerin etkilerinin ve olusturacaklari risklerin alinabilecek énlemlerle azaltila-
bilecedi gercedinin benimsetilmesi ve bunun icin de bireylerin egitilmesi gerekli
olmaktadir. Bu, bireylere depremin zararli etkilerini koruyucu &nlemler alarak
deprem sirasi ve sonrasinda kontrol edebilme olanagi saglayacaktir. Zarar azaltma
programinin en énemli faktortind, olasi zarar ve kayiplari azaltmak veya 6nlemek
icin afet dncesinde yapilmasi gerekenlerin belirlenmesi amaciyla planlama yapilmasi
olusturmakta, toplumun afetler konusunda bilinglenmesi, buna gdre hazirlikl
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olmasi ve sorunlarla basa ¢ikmasi amaci ile egitilmesi de planlamanin en énemli
basamagini olusturmaktadir. (istanbul Teknik Universitesi Afet Yénetim Merkezi
2001c:7-3). Bireylerin deprem zararlarindan korunmak icin deprem éncesi yapisal
ve yapisal olamayan zarar azaltma 6nlemlerini alma konusunda yerel toplumsal
gruplarla etkilesim icine girip ortaklasa hareket ederek isbirligi icinde yardimlas-
malari dnem tasir.

Afet, yerel dlizeyde ortaya c¢iktigindan vyerel yénetim (valilik
/belediye/muhtarlik) deprem &ncesinde zarar azaltma asamasinda potansiyel
tehlike ve risklerin saglikli bir bicimde belirlenmesinde, kaynaklarin tam olarak sap-
tanmasinda ve toplumun zarar azaltma konusunda egitilmesinde dnemli bir role
sahiptir. Yerel yonetimlerin yerel toplumu tehlikelerin olusturabilecegi risklerden
korumak icin gerekli 6nlemleri almalari gerekir.

Mahalle organizasyonlari, yerel dlizeyde potansiyel tehlike ve risklerin
belirlenmesinde, bireylerin zarar azaltma konusunda koruyucu Onlemler alma
konusunda bilgilendirilip egitilmesinde etkili bir role sahiptir. Mahalle organizasyon-
lari, yerel yénetim birimlerine ya da ilgili kamu gruplarina bagli olarak, sivil toplum
gruplarn ya da ilgili sivil toplum gruplarinin desteg@ini alan gruplar olarak kurula-
bilirler.

Hukimet disi gruplar olan sivil toplum gruplari, zarar azaltma asama-
sinda uzmanlasmis hizmet gruplari olarak etkinlik gésterirler. Glintimuz toplumun-
da sosyal sorunlarin ¢éztiimtinde bireylerin génullu katilimina olanak saglayan sivil
toplum o&rgutlerinin amaci insanlari egitmek, maddi ve manevi refahlarini saglamak
ve yurttaslk kavramini gelistirerek yayginlastirmaktir. (Arslan 1995:15). sivil toplum
gruplari, toplumun dogal afetler konusunda bilinglendirilmesi icin bilgilendirilip egi-
tilmesinde ve olusan sorunlarin toplum katilimiyla ¢éztiimlenmesinde énemli bir
role sahiptir. Géndlld kaynaklar icinde &rgttlti géndilldler ilgili bir organizasyona
bagl olan, konuyla ilgili belli bir dtizeyde egitim géren, diger birimlerle de isbirligi
icinde bulunarak hareket eden bireyler olup 6rgutlt-resmi gruplari olustururlar.
(istanbul Teknik Universitesi Afet Yonetim Merkezi. 2001d:VII-C-3) Sivil toplum gru-
plar devlet kaynaklarina ek olarak zarar azaltma calismalarinda cok farkli alanlar-
da uzman personel, teknik yardim, ekipman ve diger malzemeleri kullaniimak
lizere saglayabileceklerinden yardim verebilecekleri alanlar hiikiimete bildirmeleri
ve bdéylece toplumun depreme hazirlik stratejileri ile ilgili planlarda bunlarin géz
éntine alinmasinin saglanmasi gerekir. (istanbul Teknik Universitesi Afet Yénetim
Merkezi. 2001e:1 -22)Bunun icin de devlet ve sivil toplum gruplari arasindaki
iliskinin hizla gelistirilip isbirliginin saglanmasina ve surekli gtincellestiriimesine
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ihtiyag vardr.

Olasi afet, bir grup olarak aileyi tlimtyle etkilemektedir. Bireylerin afet
konusunda bilingli olmalari, depremin zararli etkilerinden korunabilmek igin en
temel bilgi ve davranislari edinmelerini, zararl etkilerden korunmak icin neler yapil-
masi gerektigi konusundaki bilgilerini birlikte yasadigi kisilere ve yerel toplumsal
gruplara uygulayabilmelerini, bu konuda gevresindeki bireyleri etkileyerek degisim-
ler saglayabilmelerini gerektirmektedir. Aile bireylerinin éncelikle toplumu et
kileyecek olasi tehlikelerin analizini yapmalari, (bulunduklari toplumda var olan
tehlikeleri 6grenmek), tehlikelere bagli hasarin turlerini 6grenmeleri, toplumun
hazirlik planlar hakkinda detayli bilgi edinmeleri gerekir. Daha sonra ev halkinin
deprem zararlarindan korunmak icin yapisal ve yapisal olmayan hasarlarin azaltil-
masi konularinda ortaklasa hareket ederek birbirleriyle yardimlasmalari dnem tasir.

Olasi afet bir grup olarak apartmani, dolayisiyla komsuluk iliskileri icinde
bulunan ttim aileleri etkilemektedir. Aile grubunda oldugu gibi apartman grubun-
da da bireylerin depremin zararli etkilerinden korunabilmek amaciyla yapisal ve ya-
pisal olmayan hasarlarin azaltiimasi/deprem sirasi ve sonrasinda nasil hareket edile-
cegi konularinda birbirleriyle yardimlasarak, isbirligi icinde bulunarak ortak hareket
etmeleri gerekir.Ozellikle apartman ydneticilerinin grubun lideri olarak hareket
ederek belirli zamanlarda apartmanlardaki bireylerle toplantilar yapip koruyucu
onlemler alma ve birlikte hareket etme konusunda bireyleri bilgilendirmeleri ve
gerekli duyurulari yapmalari énem tasiyan bir konudur.

2.2. Orgiitsel Hazirlik Asamasinda Yerel Toplumsal Gruplarin Rolii

Olasl afet sirasinda ve sonrasinda yasanabilecek dtizensizlik durumlarinin
yol actigi aksakliklarin énlenebilmesi, afet dncesi hazirliklarin planli ve bilimsel bir
sekilde yapilmasina baglidir. Toplumda bireylerin dogdal tehlikelere hazirlikli olmasi,
olasi afet dncesinde zarar azaltma icin koruyucu énlemler almalari kadar deprem
sirasl ve sonrasina yonelik planli ve organize olarak hareket etme konularinda da
koruyucu &nlemler almalarini gerektirmektedir. Bireylerin afet sonrasi igin korun-
abilmeleri ve zorluklarla mtcadele edebilmeleri icin bulunduklari yerin afetle ilgili
resmi ve resmi olmayan gruplariyla plan ve program dahilinde esglidim ve isbir-
ligi icinde birlikte hareket etmeleri gerekir. Burada bireylerin gruplar igindeki rol
ve sorumluluklarinin belirlenmesine, gruplarin karsilikli olarak yardimlasmalarina,
birlikte hareket etmelerine ve bilgi ve beceri elde etmelerine ihtiya¢ vardir. Olasi
depremin etkilerine karsi érgtitsel hazirlik, bireylerin, bir afetle karsilastiklarinda,
nasil hareket edeceklerini, ne yapacaklarini ve ne tlr hizmetler bekleyeceklerini
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bilmelerini saglayacaktir. Buna gére bireylerin bir afet durumunda oynayacaklar
roller hakkinda hazir olmalari gerekir. Bunun icin de afet éncesinde bireylerin afet
yonetiminde oynayacadi roltintin belirlenmesine ve bireylerin icinde yasadiklari yer-
lesim biriminin yerel dlzeydeki gereksinimlerinin saptanmasina ihtiyag vardr.
Yetiskinlerin, olaganustl durumlarda nasil davranacaklari ve tiim yerel toplumsal
kaynaklari nasil kullanabilecekleri konusunda bilinglenmeleri gerekir. Bilinclenme,
bireylerin sorumluluklarini daha yetkin bicimde yerine getirmelerini ve hem kendi-
lerinin hem de iliskide olduklari diger bireylerin en az zararla etkilenmelerine
yardimcr olacaktir. Dogal risk altinda bulunan toplumlarda hazirlik calismalarina
etkili toplumsal katilimin saglanmasi énem tasimaktadir.Afetler sonrasinda ortaya
ctkan davranis bicimleri ile ilgili calismalar, afet 6ncesinde midahalelerle ilgili plan-
lamalarin ve organizasyonun yapildigi durumlarda birlikte calisan gruplarin daha
etkin ve verimli olduklarini ortaya koymustur. (istanbul Teknik Universitesi Afet
Yénetim Merkezi. 2001e: 2-71). Afet sonrasi toplumda panik, kaos ve séylentilerin
olusmamasi, toplumun depreme resmi ve resmi olmayan yerel toplumsal gruplar-
ca esglidimsel olarak hazirlikli olmasina baglidir. Bu, deprem tehlikesine karsi bi-
linclenmenin kurumsallastiriimasi ihtiyacini ortaya koymaktadir.

Olasi afet etkilerine karsi érgtitsel hazirlik énlemlerini alma konusunda bil-
gilendirme ve egitim calismalari, afet sonrasinda cabuk ve duzenli bir bicimde
hareket edilmesi ile afetin etkilerini sinirlamayi amaclamaktadir. Orgtitsel hazirlik
asamasinda drgutlenmenin saglanmasi ve olasi afet sonrasi ortaya ¢ikabilecek
gereksinimlerin karsilanabilmesi icin plan yapilmasi séz konusudur. Afetler etkile-
nen insan sayisinin ve ortaya ¢ikan bireysel ve toplumsal gereksinmelerin fazlaligi
ile nitelenmekte olup afet sonrasi olusabilecek gereksinimlerin, afet dncesi planla-
mada belirlenebilmesi gerekir. Planlama, yerel ve merkezi ydnetim dlizeyinde
degisik kurum ve gruplar arasinda koordinasyon gerektiren uzun vadeli bir suirectir.
Orgtitsel hazirlik asamasinin calismalari arasinda gerekli organizasyon ve ekiplerin
kurulmasi, afet sirasinda gérev yapacak bireyler ve gérev tanimlarinin belirlenmesi,
gerekli malzemenin saglanmasi ve depo edilmesi, personelin ve ilgililerin  afet
hizmetlerine iliskin egitimi gibi calismalar yer almaktadir. Bireylerin deprem zarar-
larindan korunmak icin deprem sirasi ve sonrasi icin yapilmasi gerekenler konusun-
da yerel toplumsal gruplarla etkilesim icine girip ortaklasa hareket ederek isbirligi
icinde yardimlasmalari 6nem tasir.

Yerel yonetimin(valilik/belediye/muhtarlik) bireylerin can ve malini koru-
mayi stirekli olarak saglamak yaninda, afet durumlarinda mddahale etme sorum-
lulugu bulundugundan bu sorumlulugunu yerine getirebilmesi icin organize ve



Toplumun Deprem Tehlikesine Hazirlikli Olmasi... o i. Yakut

planli olarak hareket ederek ve ilgili birimlerle isbirligi icinde olarak hizmet ver-
meye ihtiya¢c duymaktadir. Buna gére yerel yerlesim alaninin - mevcut durumunun
ve gereksinimlerinin hizla belirlenmesi gerekli olmaktadir.Yerel yonetim, olay ve kay-
naklara merkezi yénetim biriminden daha yakin olup, burada merkezi yonetimin
rolli, afetle ilgili yerel calismalari afetten 6nce, afet sirasi ve sonrasinda kolaylastir-
mak ve eksiklikleri gidermektir. Burada yerel olanaklar, afet taleplerinin gerisinde
kaldiginda, merkezi yénetimin, hizmetleri stirdlirmeye ve hizlandirmaya hazirlikli
olmasi gerekir. (istanbul Teknik Universitesi Afet Yénetim Merkezi. 2001e:3 -60)

Mahalle organizasyonlari ve yerel dizeyde sivil toplum gruplari, yerel
katiim saglayarak bélge/mahalle toplulugunun sorunlarini, ihtiyac ve beklentilerini
kendilerinin ifade etmesini, sorunlara ¢ozlimlerin toplum icinden gelmesini ve
planlamanin katilimla olusturulmasini ve ilk mtidahalenin yerel toplum bireylerince
yapilmasini  saglamaktadir. Cagddas toplum, &rgutli toplum olup toplumlarin
gelisim surecine bagli olarak goéndilli calisan orgltlerin sayisi da artmaktadir.
(Bozkurt 1999 :16)

Olasi afet dncesinde drgtitsel hazirlik calismalari icin 6rgitlt gondilld grup-
larin olusturulmasi, géndilltlerin ilgili organizasyonlara katilmalarinin saglanmasi ve
afet sonrasinda mudahale sirasinda kendiliginden olusabilecek géndilldler / génil-
[G gruplarin organizasyonlara katilimlarinin saglanmasi toplumun génulld kay-
naklarinin etkin ve verimli bir bicimde degerlendiriimesi agisindan 6nem tasiyan bir
konudur. Olasi afetlerde géndilli érgtitlerin gerek deprem 6ncesi gerekse deprem
sonrasi calis-malarinda daginik, esglidiimsliz ve standartlara uygun olmayan
yapilarinin esglidiim icinde kullanilabilir bir kaynak haline getirilmesi énem tasiyan
bir konudur. (icisleri Bakanlgi Strateji Merkezi-istanbul Teknik Universitesi Afet
Yénetim Merkezi 2002:53) Gonlillti 6rglitlerin afet yénetimi icin sorumluluk sahibi
olabilecek kriterlere uygun olarak egitiminin ve uyumunun yapiimasi, bu gruplar-
dan bireylerin depreme karsi 6rgtitsel hazirlik énlemlerini almalarinda yararlanil-
masini saglayacaktir.

Can ve mal kaybinin 6nlenmesi hizli karar vermeye bagli oldugundan
evde afet durumu olusmasi halinde ne yapilacagini énceden planlanmasi hizli ve
uygun kararlar vermeye vyardima olacaktir. Aile afet hazirlik planlamasi, aile
bireylerinin afet durumu sonrasinda nasil ve ne sekilde hareket edeceklerini,
evde hangi islemleri uygulayacaklarini belirlemek icin bir araya gelip ortak hareket
ederek olusturduklari planlamadir.Bu planlamada aile bireylerinin afet sirasi ve son-
rasinda oynayacaklari rol ve sorumluluklarin belirlenmesi gerekir. Planin  uygula-
masinin (tatbikat) belirli araliklarla tekrarlanmasi ve glincellenmesi énem tasir.
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Apartman-komsuluk gruplarinda apartman afet hazirlik planlamasi ile
temel afet durumu surecinin nasil yurdtdleceginin bilinmesi can ve mal kay-
bini 6nleyecek, yaralanmalari ve hasarlari azaltacaktir.Planlama ile bireylerin rol ve
sorumluluklarinin belirlenmesi, birbirleriyle isbirligi icinde hareket ederek miuda-
hale calismalarini ydrUtebilecek sekilde organize olmalari saglanacaktir. Apartman
afet hazirlik planticin belirli zamanlarda tatbikat yapiimasinin ve planin gtincellen-
mesinin saglanmasi gerekir. Apartman yoneticisinin grup lideri olarak planin yapil-
masl ve uygulamasinda éncl olup apartman bireylerini belirli zamanlarda toplanti
yaparak bir araya getirmesi, sorunlarin tespit edilmesine ve ortak katilimla ¢ézdm-
ler bulunmasina olanak saglamasi dnem tasir.

3. Arastirmanin Yontemi

Bu calisma, bir durum saptama arastirmasi olup, tesaddifi drneklem yoluy-
la secilen 1100 hanedeki yetiskin bireye (anne ya da baba), yani 1100 bireye anket
uygulamasl yapilmistir.

Arastirmanin evreni olarak Saraybahce Belediyesi sinirlari icinde 5 kat ve
Ustl apartmanlarda yasayan hanelerin ve bu hanelerde bulunan toplam kisilerin
sayllarini ortaya koyan bir istatistik calismasi olmadigindan dolayl arastirmanin
evreni olarak tiim Saraybahce Belediyesinde yasayanlar (106.834 kisi) alinmistir.
Arastirmada, tesadufi érneklem yoluyla secilen 5 kat ve Ustl apartmanlarda
yasayan 1100 hanedeki yetiskin bireye (anne ya da baba) anket uygulamasi
yapilmis olup, Saraybahce Belediyesinde arastirma konusu ile ilgili uygulama icin
ulasilan kisi (anne ya da baba) sayisinin orani % 1.03'tUr. Bunun yaninda, arastir-
ma ile, 1100 hanede devamli yasayan toplam 4550 kisi (cocuk,ergen,yetiskin)
hakkinda depreme hazirlikli olmayla ilgili genel bilgilere de ulasiimistir. Buna gdre
Saraybahce Belediyesinde genel bilgi edinilen kisi sayisi orani % 4.3'tdr.

Arastirma, hanelerde yasayan anne ya da baba olarak yetiskinlere
yapilmis, cocuk ve ergenler ise kisisel ve toplumsal gelisimleri, depremden etkilen-
me dtizeyleri ve depreme hazirlikli olma konular agisindan yetiskinlerden farklilik
gostereceklerinden arastirma konusu disinda tutulmustur

Arastirma alani olarak izmit merkezdeki Saraybahce belediyesinin
secilmesinin iki ana nedeni vardir. Birinci neden; bu belediye sinirlari icinde ytksek
katl apartmanlarin bulunmasidir. Arastirmada ytiksek katl apartmanlar, deprem
tehlikesinin olusturacag@i yuksek risk orani icinde bulunmalarindan dolayr ele alin-
mislardir. ikinci neden ise Saraybahce belediyesi sinirlari icinde 6nemli yerel yéne-
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tim birimleri (Valilik, izmit Buiytiksehir belediyesi, muhtarliklar) yer aldigindan dolay
burada yasayan bireylerin yakin cevrelerinde bulunan bu birimlerle etkilesim icinde
olma ve buna gdre depreme hazirlikla ilgili haber ve bilgileri edinme olasiliklari diger
belediyelerde yasayanlara gére daha fazla olacagindan bireylerin afete hazirlikli
olmada yerel yénetim birimleriyle etkilesimleri konusunda daha gercekgi bilgilere
Saraybahce belediyesi'nde ulasilabileceginin ddstintlmesidir.

Veri analizleri icin bilgisayarda Excel 2000 Programi kullaniimistir. Anket
formlarini da bazilarinda cevaplandirilmamis sorular bulundugundan sorulara
cevap veren kisi sayisi her soruya gore degismektedir.

4. Arastirmanin Bulgulari

Bu béllimde arastirmadan elde edilen bulgular, arastirma sonucunda
cevaplanmasi istenen soru basliklari altinda, yani, yetiskinlerin demografik 6zellik-
leri, deprem zararlarindan etkilenme durumlari, deprem zararlarindan korunma ile
ilgili konularda bilgi edinme durumlari, aile grubu igi etkilesim durumlari, apart-
man-komsuluk gruplariyla etkilesim durumlari, yerel ydnetim gruplariyla etkilesim
durumlari, sivil toplum gruplariyla etkilesim durumlari basliklari altinda tablolar
(dUiz tablo) halinde sunulmustur.

4.1. Yetiskinlerin Demografik Ozellikleri

Vizde (%)

Kadin 549 49,91
Erkek 551 50,09
Toplam 1100 100

Anket uygulamasina katilan yetiskinlerin % 50'si erkek diger kismi kadindr.

Yiizde (')

25'den az 7 0,72
25-35 261 26,71
35-45 542 55,48
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Yiizde ()

45-55 160 16,38
55 ve sonrasl 7 0,72
Toplam g 977 100

Yetiskinlerin % 56'si 35-45 yas grubu, % 27'si ise 25-35 yas grubu icinde
yogunlasmaktadir.

vizie ()

Okuryazar degil

Okuryazar, ilkokul mezunu degil 9 0,83
ilkokul mezunu 195 18,09
Ortaokul mezunu 162 15,03

Lise mezunu 498 46,2
Universite mezunu 214 19,85
Toplam : 1078 100

Yetiskinlerin %46'si lise mezunudur. ilkégretim seviyesinde (ilkokul ve orta
okul mezunlari) mezun olanlarin toplam orani % 33 olup orta okul mezunu olan-
larin orani %15'tir. Yetiskinlerin % 20'si ise Universite mezunudur. Gorlldugu gibi
ankete katilan yetiskinlerin egitim dtzeyi agirlikli olarak orta 6gretim (lise)
diizeyinde ve ilk 6gretim (ilkokul ve orta okul mezunlar) diizeyinde bulunmaktadir

4.2. Yetiskinlerin Deprem zararlarindan Etkilenme Durumlari

Etkilenme Durumu Cevap Sayisi|Cevap Yiizdesi| Toplam Sayi [Toplam Yiizde

Oturdugumuz apartman/ev hasar gordu 40,25 100
Evde esyayarimiz zarar gordu 439 45,54 964 100
isyerimiz hasar gordui 156 16,18 964 100
Ailemizde 6len kisi oldu 51 5,29 964 100
Ailemizde yaralanan kisi oldu 39 4,05 964 100

Ailemizde 6ztirlti/sakat kalan kisi oldu 2 0,21 964 100
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Etkilenme Durumu Cevap Sayisi|Cevap Yiizdesi| Toplam Sayi [Toplam Yiizde

Ailemizde depremden beri kayip / bulu-
namayan kisi var
Ailemizde psikolojik / psikiyatrik sorunlari

L 88 9,13 964 100
olan kisi var
Depremden herhangl'blr sekilde etkilen- 243 2521 964 100
medik
Baska : 70 7,26 964 - 100

soruda cevap olarak birden fazla segenek isaretlenmistir. Tablodaki her cevap
secenegdinin ylizdesi soruya cevap veren toplam 964 kisi baz alinarak hesaplan-
mistir).

Yetiskinlerin % 75'i depremden etkilenmistir. Yetiskinlerden  evde
esyalarinin zarar gérdugund belirtenlerin orani % 46, oturduklar apartman/evin
hasar gorddguni belirtenlerin orani % 40 ve isyerinin hasar gérdugund belirten-
lerin orani % 16'dir. Depremden dolay ailelerinde psikolojik /psikiyatrik sorunlari
oldugunu belirtenler ise % 9'dir. Goruldugu gibi yetiskinlerin buylk cogunlugu
depremden etkilenmistir.

Depremi Nerede Yasadigi Yiizde (%)

Evet, depremi Kocaeli‘de bu apartman-

da gegirdim >16 47,04
Hayir, depremi Koca'lell_de baska bir 379 34,55
evde gecirdim
Hayir, deprem sirasinda Kocaeli disin- 193 17,59
daydim
Baska 9 0,82
Toplam ) 1097 ; 100 ari

Apartmanda Gegirme Durumu

Depremi Kocaeli'nde su anda yasadiklari apartmanda gecirenlerin orani
%47 olup depremi Kocaeli'nde baska bir apartmanda gegirenlerin orani % 35'tir.
Buna gore depremi Kocaeli'nde yasayanlarin toplam orani % 82'dir. Goruldigu gibi
yetiskinlerin yaklasik yarisi depremi Kocaeli'nde su anda yasadiklari apartmanda
gecirmistir. Bliylk cogunluk depremi Kocaeli'nde yasamistir. Depremi su anki apart-
manlarinda geciren bireyler, depremin zararli etkileri konusunda yasadiklari dene-
yim ile kanaat sahibi olmuslardir. Ayrica depremi Kocaeli'nde geciren yetiskinler,
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deprem sirasinda su anda yasadiklari apartmanda bulunsunlar ya da bulunmasin-
lar depremin etkilerini dogrudan yasadiklarindan bu konuda deneyim ve kanaat
sahibi olmuslardir.

Saglam 667 62,16
Az hasarli 197 18,36
Orta hasarli 141 13,14
Agir hasarli 4 0,37
Bilmiyorum 44 4,1
ancak neregs bapnracati Biyor 7 0,65
ancak ekomomi durams i seg 7 0,65
Baska 6 0,56
Toplam 1073 100

Tablo 6: Yetiskinlerin Su anda Oturduklari Apartmanin Hasar Raporuna Gore
Durumu

Yetiskinlerin %62'si su anda oturduklari apartmanin hasar raporuna gore
saglam oldugunu belirtmektedir. Apartmanlarinin az hasarli ve orta hasarli olduk-
larini belirtenlerin toplam orani % 32'dir. Gérdldigu gibi yetiskinlerin cogunlugu su
anda oturduklari apartmanin hasar raporuna gére saglam oldugunu belirtmekte-
dir.

Ev Onarildi mi? SayI Yiizde (%)
Evet 268 80,48
Hayir 65 19,52
Toplam 333 100

Tablo 7: Oturduklari Apartmanda Depremden Dolayi Hasar Olusan
Yetiskinlerin Apartmanlarinin Depreme Dayanikli Hale Getirilme Durumu

Oturduklari apartmanda depremden dolayl hasar olusan yetiskinlerin %
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81'i apartmanlarinin dayanikli hale getirildigini belirtmektedir. Gérdldigu gibi otur-
duklari apartmanda depremden dolayi hasar olusan yetiskinlerin biytk cogunlugu
apartmanlarinin dayanikli hale getirildigini belirtmektedir.

4.3. Yetiskinlerin Deprem Zararlarindan Korunma ile ilgili
Konularda Bilgi Edinme Durumlan

Evet 599 54,8
Yeterli degil 454 41,54

Hayir 40 3,66

Toplam 1093 100

Tablo 8: Yetiskinlerin Deprem Zararlarindan Nasil Korunulacagini Bilme
Durumu

Yetiskinlerin % 58'i deprem zararlarindan nasil korunulacagini bilmedik-
lerini belirtmektedir. Deprem zararlarindan nasil korunulacagini bilme orani ise %
42'dir. Gorilddgu  gibi yetiskinlerin cogunlugu  deprem zararlarindan nasil
korunulacagini bilmemektedir.

Evet 435 39,87

Yeterli degil 468 42,90

Hayir 188 17,23
Toplam 1091 100

Tablo 9: Yetiskinlerin Evlerinde Deprem Zararlarindan Korunabilmek icin
Tedbirler Alma Durumu

Evlerinde deprem zararlarindan korunabilmek icin tedbirler almayan
yetiskinlerin orani % 60'dir. Deprem zararlarindan korunabilmek icin tedbirler alan-
larin orani ise % 40'tir. Gorildigu gibi yetiskinlerin cogunlugu evlerinde deprem
zararlarindan korunabilmek igin tedbir almamaktadir.
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Evet 575 52,51

Yeterli degil 468 42,74
Hayir 52 4,75
Toplam 1098 100

Tablo 10: Yetiskinlerin Bir Deprem Aninda Bulunduklari Yerde (Evde,
Sokakta, Isyerinde, Magazada, Arabada vs.) Deprem Zararlarindan Korunabilmek
icin Nasil Hareket Edeceklerini Bilme Durumu.

Yetiskinlerin % 57'si bir deprem aninda bulunduklari yerde ( evde, sokak-
ta, isyerinde, magazada, arabada vs. ) deprem zararlarindan korunabilmek igin
nasll hareket edeceklerini bilmediklerini, % 43'U ise korunabilmek icin nasil hareket
edeceklerini bildiklerini belirtmektedir. Gérdldigu gibi yetiskinlerin cogunlugu  bir
deprem aninda bulunduklari yerde (evde,sokakta, isyerinde, magazada, arabada
v.s.) deprem zararlarindan korunabilmek icin nasil hareket edeceklerini bilememek-
tedir.

Evet 591 54,17

Yeterli degil 432 39,60
Hayir 68 6,23
Toplam 1091 100

Tablo 11: VYetiskinlerin Bir Depremden Hemen Sonra Deprem
Zararlarindan Korunabilmek icin Nasil Hareket Edeceklerini Bilme Durumu

Yetiskinlerin % 60'I bir depremden hemen sonra deprem zararlarindan
korunabilmek icin nasil  hareket edeceklerini bilmediklerini, % 40 ise koru
nabilmek icin nasil hareket edeceklerini bildiklerini belirtmektedir. Gortldigu gibi
yetiskinlerin cogunlugu bir depremden hemen sonra deprem zararlarindan koru
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nabilmek icin nasil hareket edeceklerini bilememektedir.

Nereden Bilgi Edindikleri Cevap Sayisi|Cevap Yiizdesi| Toplam Sayi [Toplam Yiizde

Televizyondan 1045 96,58 1082 100
Gazeteden 720 66,54 1082 100

Radyodan 311 28,74 1082 100

Internetten 142 13,12 1082 100
Tanidiklar/Yakin ¢evreden (komsu,akraba) 235 21,72 1082 100
Cocugumun Okulundan 107 9,89 1082 100
Valilik Kriz Merkezi'nden 61 5,64 1082 100
Belediyeden 37 3,42 1082 100
Duizenlenen Ké):tflearraar;(s/Seminerlere 97 8,96 1082 100
Hicbir Yerden 13 1,20 1082 100

Baska 22 2,03 1082 100

Tablo 12: Yetiskinlerin Deprem Zararlarindan Korunma ile ilgili Bilgileri
Nereden Edindikleri (Bu soruda cevap olarak birden fazla secenek isaretlenmistir.
Tablodaki cevap seceneklerinin ylizdeleri soruya cevap veren toplam 1082 kisi baz
alinarak hesaplanmistir)

Yetiskinlerden deprem zararlarindan korunma ile ilgili bilgileri televizyon-
dan edinme orani %97, gazeteden edinme orani % 67 ve radyodan edinme orani
% 29'dur. Bilgileri tanidiklarindan / yakin cevrelerinden (komsu, akraba vs.) edinme
orani % 22, internetten edinme orani % 13 ve cocuklarinin okulundan edinme
orani ise % 10'dur. Goruldugu gibi deprem zararlarindan korunma ile ilgili bilgiler
edinen yetiskinlerden byuk cogunlugu bu bilgileri televizyondan edinmektedir.

4.4. Yetiskinlerin Deprem Zararlarindan Korunmada Aile Grubu ici
Etkilesim Durumlari

| say___ | VYiizde(%)

Evet 316 29,37
Yeterli degil 415 38,57

Hayir 345 32,06
Toplam 1076 100

Tablo 13: Yetiskinlerin Evlerindeki Aile Uyeleriyle Birlikte Deprem Zararlarindan
Korunabilme Konusunda lletisim Kurarak Plan Yapma Durumu
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Yetiskinlerin %711 evlerindeki aile Uyeleriyle birlikte deprem zararlarindan koru
nabilme konusunda iletisim kurarak plan yapmadiklarini belirtmektedir. Gérldug gibi yetiskin-
lerin buiytk cogunlugu evlerindeki aile Uyeleriyle birlikte deprem zararlarindan korunabilme
konusunda iletisim kurarak plan yapmamaktadir.

T S T e )

Evet 184 16,83
Hayir 909 83,17
Toplam 1093 100

Tablo 14: Yetiskinlerin Evlerindeki Aile Uyeleriyle Birlikte Deprem Tatbikat Yapma
Durumu

Yetiskinlerin %83'U evlerinde aile tyeleriyle birlikte deprem tatbikati yapmadiklarini
belirtmektedir. Gorildugu gibi yetiskinlerin buytk cogunlugu  aile Uyeleriyle birlikte deprem tat-
bikati yapmamaktadir.

4.5. Yetiskinlerin Deprem Zararlarindan Korunmada Apartman-Komsuluk
Gruplanyla Etkilesim Durumlan

S T Ve ()

Evet 301 27,72
Hayir 785 72,28
Toplam 1086 100

Tablo 15: VYetiskinlerin Apartmanlarindaki Komsularla Deprem
Zararlarindan Korunma ile ilgili Konularda Yardimlasabilme Durumu

Yetiskinlerin %72'si apartmanlarindaki komsularla deprem zararlarindan
korunma ile ilgili konularda yardimlasamadiklarini belirtmektedir. Goruldigu gibi
yetiskinlerin buyuk ¢odunlugu apartmanlarindaki komsularla deprem zararlarin-
dan korunma ile ilgili konularda yardimlasamamaktadir.
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Sy T Ve ()

Evet 31 2,85
Hayir 1057 97,15
Toplam 1088 100

Tablo 16: Yetiskinlerin Apartmanlarindaki Komsularla Birlikte Deprem
Tatbikati Yapma Durumu

Yetiskinlerin %97'si apartmanlarinda komsularla birlikte deprem tatbikat
yapmadiklarini belirtmektedir. Grtldigu gibi yetiskinlerin buytik cogunlugu apart-

manlarinda komsularla birlikte deprem tatbikati yapmamaktadir.

4.6. Yetigkinlerin Deprem Zararlarindan Korunmada Yerel Yonetim
Gruplariyla Etkilesim Durumlari

T S e ()

Evet 108 10
Yeterli degil 279 25,83
Bilgi Edinmek icin nereye basvuracagimi bilmiyorum 134 12,41
Bilgi edinmeye ihtiya¢/ilgi duymuyorum 24 2,22
Hayir 535 49,54

Toplam 1080 100

Tablo 17: Yetiskinlerin Valilik Kriz Merkezi'nden, Deprem Zararlarindan
Korunma / Deprem Sonrasi icin Yapilan Hazirliklar Gibi Depremle ilgili Konularda
Yapilan Faaliyetler Hakkinda Bilgi Edinme Durumu

Yetiskinlerin % 90" Valilik Kriz Merkezi'nden deprem zararlarindan korun-
ma/deprem sonrasi icin yapilan hazirliklar gibi depremle ilgili konularda yapilan
faaliyetler hakkinda bilgi edinmediklerini belirtmektedir. Gordldugu gibi yetiskin-
lerin buytk cogunlugu Valilik Kriz Merkezi'nden depremle ilgili konularda yapilan
faaliyetler hakkinda bilgi edinmemektedir.
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T S e ()

Evet 96 8,86

Yeterli degil 243 22,42

Bilgi Edinmek icin nereye basvuracagimi bilmiyorum 86 7,93
Bilgi edinmeye ihtiya¢/ilgi duymuyorum 22 2,03
Hayir 637 58,76

Toplam 1084 100

Tablo 18: Yetiskinlerin Bagli Bulunduklari Belediyeden, Deprem

Zararlarindan Korunma / Deprem Sonrasi icin Yapilan Hazirliklar gibi Depremle
ilgili Konularda Yapilan Faaliyetler Hakkinda Bilgi Edinme Durumu

Yetiskinlerin %91'i bagl bulunduklar belediyeden, deprem zararlarindan
korunma/deprem sonrasi icin yapilan hazirliklar gibi depremle ilgili konularda
yapilan faaliyetler hakkinda bilgi edinmediklerini belirtmektedir. Gordldugu gibi
yetiskinlerin buyutk cogunlugu bagl bulunduklari belediyeden depremle ilgili konu-
larda yapilan faaliyetler hakkinda bilgi edinmemektedir.

T o e ()

Evet 75 6,85
Yeterli degil 184 16,80

Bilgi Edinmek icin nereye basvuracagimi bilmiyorum 51 4,66
Bilgi edinmeye ihtiya¢/ilgi duymuyorum 6 0,55
Mahallemizde bu tur konularda faaliyetler yapilmiyor 301 27,49
Hayir 478 43,65

Toplam 1095 100

Tablo 19: Yetiskinlerin Mahallelerindeki Deprem Zararlarindan Korunma

/ Deprem Sonrasl icin Yapilan Hazirliklar Gibi Depremle ilgili Konularda Yapilan
Faaliyetler Hakkinda Bilgi Edinme Durumu

Yetiskinlerin %93'U0  mahallelerindeki deprem zararlarindan korunma/
deprem sonrasi icin yapilan hazirliklar gibi depremle ilgili konularda yapilan faaliyet-
ler hakkinda bilgi edinmediklerini belirtmektedir. Gortldugu gibi yetiskinlerin buytk
¢ogunlugu  mahallelerindeki birimlerle(muhtarlik/mahalle organizasyonu/sivil
toplum gruplari vs.) depremle ilgili konularda yapilan faaliyetler hakkinda bilgi edin-
memektedir.
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C T T e ()

Evet 622 57,27
Kararsizim 334 30,76
Hayir 130 11,97
Toplam 1086 100

Tablo 20: Yetiskinlerin Mahallelerinde Deprem Zararlarindan Nasll

Korunulacagl Konusunda Egitim Verecek, Deprem Sonrasi Yardim Calismalari
(Arama-Kurtarma, ilkyardim, Yangin Séndtirme, Ulasim, Haberlesme vs. ) Yapacak
Bir Merkez Kuruldugunda Bu Merkezin Calismalarina Katilmayi isteme

Yetiskinlerin % 57'si mahallelerinde deprem zararlarindan nasil korunula-
cagl konusunda egitim verecek, deprem sonrasi yardim calismalari (arama /kur-
tarma, ilk yardim, yangin séndlirme, ulasim, haberlesme vs.) yapacak bir merkez
kurulursa bu merkezin calismalarina katiimak istediklerini, % 31'i de bu konuda
kararsiz olduklarini belirtmektedir. Gérdldigu gibi yetiskinlerin cogunlugu mahal-
lelerinde deprem zararlarindan nasil korunulacagi konusunda egitim verecek,
deprem sonrasi yardim calismalari yapacak bir merkez kurulursa bu merkezin calis-
malarina katilmak istemektedir.

Evet 105 9,59

Yeterli degil 232 21,19

Nereden bilgi edinecedimi bilmiyorum 112 10,23
Bilgi edinmeye ihtiyac/ilgi duymuyorum 13 1,19
Kocaeli'de bu ttir konularydoakfaaliyet gosteren kurulus 40 3,65
Hayir 593 54,16

Toplam 1095 100

Tablo 21: Yetiskinlerin Kocaeli'nde Deprem Zararlarindan Korunma /
Deprem Sonrasi Yardim (Arama - Kurtarma, ilkyardim, Yangin Séndtrme, Ulasim,
Haberlesme vs. ) ile llgili Konularda Calismalar Yapmak icin Kurulmus Dernek /
Vakif Gibi Kuruluslar Hakkinda Bilgi Edinme Durumu

Yetiskinlerin %90'i, Kocaeli'nde deprem zararlarindan korunma/ deprem
sonrasi yardim (arama/kurtarma, ilk yardim, yangin séndirme, ulasim, haberles-
me v.s.) ile ilgili konularda calismalar yapmak icin kurulmus dernek/vakif gibi kuru-
luslar hakkinda bilgi edinmediklerini belirtmektedir. Gorldigu yetiskinlerin - buytik
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cogunlugu Kocaeli'nde deprem ile ilgili konularda calismalar yapmak icin kurulmus
dernek/vakif gibi gruplar hakkinda bilgi edinmemektedir.

5. SONUC VE ONERILER

Bu béltimde dncelikle arastirma sonucundan elde edilen bulgular deger-
lendirilmis, daha sonra elde edilen verilere dayanarak konuyla ilgili dnerilerde bulu-
nulmustur.

5.1. Arastirma Sonuclari

Bu arastirmanin amaci, izmit merkezde Saraybahce belediyesinde 5 kat ve
Ustlindeki apartmanlarda oturan yetiskin bireylerin depreme yerel dlizeyde resmi
ve resmi olmayan toplumsal gruplarla etkilesim icinde hazirlanma dtzeylerini
ortaya koymaktir. Arastirma bu yéniyle bir durum saptama arastirmasidir. Tesadufi
orneklem yoluyla secilen 1100 hanedeki yetiskin bireye (anne ya da baba) anket
uygulamasi yapilmistir. Ayrica 1100 hanede toplam 4550 kisi bulundugundan
arastirma sonucundan 4550 kisinin depreme hazirlik durumlariyla ilgili bilgilere
ulasilmustir.

Arastirma sonucunda, izmit merkezde Saraybahce belediyesinde 5 kat ve
Ustlindeki apartmanlarda oturan yetiskin bireylerin deprem tehlikesine karsi gerek
zarar azaltma gerekse orglitsel hazirlik asamasinda yerel resmi ve resmi olmayan
toplumsal gruplarla etkilesim icinde hazirlanmadiklari ve buna gére deprem zarar-
larindan korunma ile ilgili dnlem alma konularinda bilgi edinmedikleri ortaya ¢ik-
mistir. Ayrica yetiskinlerin kisisel cabalarla depreme hazirlanma durumlarinin da
yetersiz oldugu ortaya cikmistir.

Arastirma sonucundan elde edilen verilere gore;

-Yetiskinlerin buyuk cogunlugu depremden etkilenmistir. Yetiskinlerin yak-
lasik yarisi depremi Kocaeli'nde su anda yasadiklar apartmanda gecirmistir. Blylk
cogunluk depremi Kocaeli'nde yasamistir.

-Yetiskinlerin cogunlugu deprem zararlarindan nasil korunulacagini bil-
memekte, evlerinde deprem zararlarindan korunabilmek icin tedbir almamaktadir.
Bireylerin cogunlugu bir deprem aninda bulunduklari yerde(evde,sokakta, is-
yerinde, magazada, arabada vs.) ve bir depremden hemen sonra deprem zarar-
larindan korunabilmek icin nasil hareket edeceklerini bilememektedirler. Deprem
zararlarindan korunma ile ilgili bilgiler edinen yetiskinlerden buytik ¢cogunlugu bu
bilgileri televizyondan edinmektedir.

-Bireylerin blylk cogunlugu evlerindeki aile Cyeleriyle birlikte deprem
zararlarindan korunabilme konusunda iletisim kurarak plan yapmadiklarini, aile
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lyeleriyle birlikte deprem tatbikati yapmadiklarini belirtmislerdir. Ayrica yetiskinlerin
blylk cogunlugu apartmanlarindaki komsularla deprem zararlarindan korunma
ile ilgili konularda yardimlasamadiklarini, apartmanlarinda komsularla birlikte
deprem tatbikati yapmadiklarini belirtmislerdir.

-Bireylerin buyuk cogunlugu Valilik Kriz Merkezi'nden, bagli bulunduklari
belediyeden ve mahallelerinden deprem zararlarindan korunma/deprem sonrasi
icin yapilan hazirliklar gibi depremle ilgili konularda yapilan faaliyetler hakkinda bilgi
edinmemislerdir. Bireylerin cogunlugu mahallelerinde deprem zararlarindan nasil
korunulacagi konusunda egitim verecek, deprem sonrasi yardim calismalari (arama
/kurtarma, ilk yardim, yangin séndlrme, ulasim, haberlesme vs.)yapacak bir
merkez kurulursa bu merkezin calismalarina katilmak istediklerini, lcte biri ise bu
konuda kararsiz olduklarini belirtmislerdir.Bireylerin buytk cogunlugu Kocaeli'nde
deprem zararlarindan korunma/ deprem sonrasi yardim (arama/kurtarma, ilk
yardim, yangin séndirme, ulasim, haberlesme vs.) ile ilgili konularda calismalar
yapmak icin kurulmus dernek/vakif gibi gruplar hakkinda bilgi edinmediklerini
belirtmislerdir.

5.2. Oneriler

Bireylerin olasi afetin etkilerine hazirlikli olabilmesi icin olasi afet Gncesinde
deprem oncesine ydnelik olarak zarar azaltma &nlemlerini (yapisal ve yapisal
olmayan hasarlarin azaltimasi) ve deprem sirasi ve sonrasina yonelik afetle ilgili
gruplarla birlikte planli ve organize olarak hareket edebilmede &rgtitsel hazirlik
énlemlerini almalari gerekir. Onlemler alma konusunda toplumu bilgilendirme calis-
malari, bireylere, olasi deprem zararlarindan korunmak icin zarar azaltma ve
Orglitsel hazirlik asamasinda yapiimasi gerekenlerle ilgili bilgi ve egitim vermeye
yonelik calismalardir. Dogal tehlikelerin etkilerinin yerel diizeyde ortaya ¢ikmasi ve
buna gore olasi afet dncesi ve sonrasi en etkin ve erken tespit, isbirligi ve yardim-
lasmalarin yerel toplum tarafindan saglanabilecek olmasi, zarar azaltma ve planli
ve organize drgutsel hazirlik onlemlerini alabilmeleri icin bireylere yonelik egitim
calismalarinin yerel dlizeyde yapilmasinin énemini ortaya koymaktadir. Deprem
zararlarindan korunabilmek icin bireylerin dnlem almayla ilgili konularda bilgi edin-
meleri ve egitim almalari icin olasi depremi birlikte yasayabilecekleri yerel toplum-
sal gruplarla (aile, apartman, mahalle, yerel yénetim, sivil toplum gruplar ) et-
kilesim ve dolayisiyla isbirligi icinde olmalarinin saglanmasi gerekir. Burada olasi
afete karsl hazir olmada bilgilendirme ve egitim hizmetlerinin bireylerin yasam alan-
larina géturdlmesi ve bu konuda depremi birlikte yasayabilecekleri yerel toplumsal
gruplarla calisilmasi s6z konusu olmaktadir.

Yerel toplumsal gruplar icinde resmi gruplar olan yerel yonetim (Valilik
Kriz Merkezi, belediye, muhtarlik)birimlerinin, sivil toplum gruplarinin ve mahalle
organizasyonlarinin ve resmi olmayan gruplar olan aile ve apartman-komsuluk
gruplarinin, bireyleri, gerek zarar azaltma ile ilgili gerekse deprem sirasi ve son-
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rasinda planl ve organize olarak hareket etme ile ilgili énlemler alma konusunda
bilgilendirmelerinin ve egitmelerinin saglanmasi gerekir.

Afet yonetimi agisindan depremle ilgili konularda ilgili gruplarin kendi
aralarinda ve gruplarla bireyler arasindaki bilgi paylasimi dnem tasimaktadir. Bilgi
paylasiminin, yerel topluma bélgedeki tehlike ve risk analizinin sonuclari, mahalle-
lerdeki mevcut durum, alinmasi gereken &nlemler, yapilan calismalar, diizenlenen
etkinlikler, tarihsel depremler ve onlardan cikarilan dersler, planlama yapmada,
karar almada ve 6rglitlerin calismalarinda gérev almada bireylerin katilimcihigini art-
tiran etkinlikler konularinda olmasi nemlidir.

Yerel yénetimler, sivil toplum gruplari, mahalle organizasyonlari depreme
hazirlikl olma konusunda topluma dogru haber ve bilginin verilmesinde, egitim ve-
rilmesinde, gondillti olarak calisilip gérev alinmasinin saglanmasinda énemli yararlar
saglayacaktir. Haber ve bilginin verilmesi, egitim saglanmasi ve katilimciligin gelisti-
rilmesi icin yerel yonetimler, sivil toplum gruplari ve mahalle organizasyonlarinin
topluma yénelik sirekli seminerler, konferanslar vs. dlizenleyerek sézel iletisim
araclariyla program yapmalari, brosuir, el kitapciklari, kitap, gazete, dergi gibi yazili
iletisim araclarini hazirlayarak yayim yapmalari, kendi buinyelerinde afetle ilgili radyo
istasyonu kurarak isitsel iletisim aracindan yayin yapmalari, televizyon programlari,
film gd&sterimi ve video programlari gibi gérsel-isitsel iletisim araglarindan program
yapmalari, slayt gdsterimi gibi gdrsel iletisim araclarindan yararlanmalar ve inter-
netin sagladigi iletisim olanaklarini (senkron-asenkron) kullanabilmeleri gerekir.
Yerel resmi gruplarin blinyelerinde strekli iletisime agik danisma (teknik ve sosyal)
ve egitim merkezlerinin kurulmasi dnem tasir. Ayrica depreme hazirlikli olma
konusunda toplum bilincinin ve duyarliiginin arttirilmasi igin yaygin egitim gruplari
olarak halk egitim merkezlerinden, &rguin egitim gruplari olarak okullardan ve
sosyal hizmet gruplarindan yararlaniimasi gerekir.

Aile Uyelerinin afet konusunda bilingli olmalari, depremin zararl etki-
lerinden korunabilmek icin en temel bilgi ve davranislari edinmelerini, zararl etki-
lerden korunmak icin neler yapilmasi gerektigi konusundaki bilgilerini icinde bulun-
duklari aile grubuna ve birlikte yasadiklari yerel toplumsal gruplara uygulaya-
bilmelerini, bu konuda cevrelerindeki bireyleri etkileyerek degisimler saglaya-
bilmelerini ve bulunduklari yerin ilgili afet gruplariyla isbirligi icinde olmalarini
gerektirmektedir. Burada bilingli aile Uyeleri, iliskide bulunduklari toplumsal grup-
larin bilinclenmesinde dnemli rol oynayacaktir. Apartman-komsuluk gruplarinda
apartman yoneticilerinin - yerel dlizeydeki diger gruplarla isbirligi icinde hareket
etmeleri, kendi gruplarina (apartman) liderlik yaparak ailelerin birbirleriyle ve diger
toplumsal gruplarla yardimlasmalarini saglamalari, ilgili toplumsal gruplarla isbirligi
icinde bulunarak koruyucu énlemler alma konularinda aileleri bilgilendirmeleri ve
ailelerin birlikte ortak hareket etmelerini saglamalari gerekir.

Afet yonetim slirecinde yerel toplumsal gruplarin bireylere yardimci ola-
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bilmeleri icin gerekli bilgi ve deneyimleri kazanmalari, birbirleriyle yardimlasa-
bilmeleri saglanmalidir. Toplumda bireylerin ve séz konusu yerel toplumsal grup-
larin strekli etkilesim icinde olmalari saglanarak bireylerin afet yonetiminin dnemli
bir parcasi haline gelmelerine olanak taninmalidir.
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