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Bu calismada Doc. Dr. Ibrahim Demir tarafindan “SPSS ile Istatistik Rehberi” isimli eser incelenmistir.
Eserin ilk baskist Eyliil 2020 tarihinde Efe Akademi Yayinlar: tarafindan yayinlanmistir. Toplam 538
sayfalik bu eserin geng arastirmacilar ve istatistige merakli tiim okuyucular i¢in alanda 6énemli bir
boslugu doldurmas: beklenmektedir. Bilindigi gibi giintimiizde istatistiksel analizlerde paket
programlar uygulama agisindan biiyiik kolayliklar saglamaktadir. Sosyal bilimler ve egitim bilimleri
alaninda SPSS en yaygin kullanilan paket programlardan biridir. Ancak arastirma verilerinin
analizinde ve dogru yorumlanmasinda rehber niteliginde yol gosterici kaynak sikintis1 yasanmaktadir.
Ele alman bu eser sosyal bilimler ve egitim bilimleri alaninda arastirmalar yapan, istatistik ve SPSS
paket programi konusunda yeterli bilgiye sahip olmayan kisilere analizleri adim adim uygulayarak
ogrenmelerini ve sonuglari raporlayabilmelerini saglamaya yonelik olarak hazirlanmistir.

Kitabin 6nemli 6zelliklerinden biri boliimlerin birbirinden bagimsiz olarak hazirlanmis olmasidir.
Boylece okuyucularin yalnizca ilgilendigi boliimii okuyup zaman kaybetmelerinin 6niine gegilmistir.
Kitab1 olusturan 17 boliimde arastirma sorularinin olusturulmasi, 6rnekleme, 6lgekler, temel SPSS
bilgileri, betimsel istatistik tablolari, normallik testleri, hipotez testleri, parametrik ve parametrik
olmayan testler, varyans analizi, korelasyon analizi, regresyon analizi, faktor analizi ile gecerlilik ve
giivenilirlik analizi konulari ele alinmistir.

Kitabin ilk boliimiinde bilimsel arastirmanin ilk asamasi olan bilimsel arastirma siireci anlatilmistir. Ik
olarak anket hazirlama siirecinin anlatildigi bu béliimde amaca uygunluk, hedef kitle, pilot testler, soru
igerikleri ve tiirleri, hazirlik siirecinde yapilan hatalar ve davranis arastirmalari i¢in 6rnek desenler ele
alinmigtir. Aragtirmanin en 6nemli ve ilk asamasi olan hipotezlerin olusturulmas: da bu kisimda
vurgulanmistir.

Ikinci boliimde yapilacak analizleri belirleyebilmek ve analizlere yén vermek amaciyla degiskenlerin
isimlendirilmesinden bahsedilmistir. Olgek tiirleri, degisken tiirleri, 6l¢gme kavrami ve degisken
kavrami ve degisken kavrami bilgileri verilmistir.

Uciincti boliimde ikinci boliime destek olarak SPSS programinda bahsedilmistir. Programin
baslatilmasi, degiskenlerin programda tanimlanmasi, 6rnek anket tanimlanmasi ve veri girisi editorii
acgiklanmistir. Ayrica arastirmacilarin SPSS programina verileri kolaylikla aktarmasini saglayan SPSS’e
Excel’den veri aktarilmas: ele alinmigtir. Bu boliimde kayip verilerin sisteme girisi konusunda ek
bilgiler de verilmistir. Alistirma kisminda kullanicilarin 6grenmesini kolaylastiracak 6rnek bir anket
verilerek anketin SPSS’e girisi istenmistir. Girisi yapilan anket i¢in “ilkders.sav” adli dosya ile
karsilastirma yapilarak kontrolii tesvik edilmistir.
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SPSS programinin agilir mentileri dordiincii boliimde agiklanmistir. Dosyalarin agilmasi, verilerin
SPSS’e aktarilmasi, yeni dosyalarin olusturulmasi, dosyaya veri ekleme veya veri diizenleme,
tercihlerle programin kisisellestirilmesi, eldeki veri setinden belirli kosullar ile 6rnek se¢imi, yeni bir
degisken tanimlanmasi ve veri doniistiirme bu boliimde ele alinmistir. Ayrica sosyal bilimler ve egitim
bilimlerinde sonuglarin anlasilir olmasini saglamak igin yaygin olarak kullanilan grafik mentisii ve
grafiklerin 6zellestirilmesi konularina da bu boliimde deginilmistir.

Verilerin dogru sekilde anlasilmasini saglayan betimsel istatistikler, mod, medyan, aritmetik ortalama
gibi olctiler ile frekans tablolari, ¢apraz tablolar besinci boliimde anlatilmistir. Bir sonraki boliimde ise
istatistiksel analizlerde en 6nemli varsayimlardan olan normallik varsayimi incelenmistir. Parametrik
istatistiksel yontemlerin kullanilabilmesini saglayan normallik yaklasiminin test edilmesinde
kullanilan gorsel ve sayisal yontemler yine bu béliimde agiklanmigtir. Uygulama kisminda ise
degiskenin Ornek sayisina gore Kolmogorov-Smirnov ya da Shapiro-Wilk testlerinin kullanimi
gosterilmistir. Normallik testlerinin hipotezleri de 6rnek olarak verilen durumlar i¢in okuyucuya
sunulmustur.

istatistigin onemli basliklarindan biri olan grup karsilastirmalar: ve ortalamadan farkliliklarin tespiti
konular1 hipotez testleri baglig1 altinda altinci boliimde verilmistir. Istatistik derslerinde bahsedildigi
gibi ¢alismalarda ¢cogunlukla ana kiitleye ulasmak miimkiin degildir. Bu nedenle 6érneklemler alinarak
ana kiitle parametreleri hakkinda ¢ikarimlarda bulunulmaktadir. Hipotez testleri ile 6rneklemden elde
edilen degerlerin belirli bir giiven diizeyinde ana kiitle parametrelerinden farkliliklar1 arastirilmaktadir.
Bu amagla hipotez testlerinde yer alan 6nemli kavramlari, hipotez yapisina gore kullanilacak testleri
ve test sonucunda elde edilen degerlerin yorumlanmasin yedinci boliimde bulmak miimkiindiir. Ek
olarak etki biiylikligii de uygulamalar iizerinden anlatilmistir. Tek Orneklem t-testi, bagimsiz
orneklem t-testi ve bagimli o6rneklem t-testi raporlama ilkeleri dikkate alinarak anlasilir sekilde
tanitilmagtir.

Bir sonraki boliimde ¢alismalarda siklikla karsilagilan parametrik yontemlerden olan varyans analizi
ele alinmistir. Bu boliimde tek yonlii varyans analizi, iki yonlii varyans analizi, tekrarli dl¢timlerde
varyans analizi ile karisik Ol¢timler igin tekrarli varyans analizi uygulamalar {izerinden islenmistir.
Kovaryans analizi ise farkli bir kisimda diger varyans analizi yontemleri olarak agiklanmistir. Her iki
boliimde de durumlara uygun olarak verinin nasil test edilecegi, hangi testin kullanilmas1 gerektigi
gibi incelikler ek bilgi ve pratik bilgi seklinde yonlendirmelerle vurgulanmistir. Bu boliimlerin teoriye
girilmeden pratik 6rnekler tizerinden anlatilmasi okuyucularin kafa karisikligina ugramadan ve bilgi
bombardimarnu ile istatistik tablolar1 arasinda bogulmadan konuyu 6ziimsemesini saglayabilir.
Bilindigi gibi analiz edilen veriler her zaman normal dagilmamaktadir. Boyle durumlarda
arastirmacilar parametrik testleri kullanamayacagindan alternatif yontemlere yonelmektedirler.
Dokuzuncu boéliimde t-testlerinin ve varyans analizi yontemlerinin parametrik olmayan alternatifleri
verilmistir. Boliimde oncelikle parametrik olmayan yontemlerin neler oldugu, bu yontemlerin ne
zaman tercih edilmesi gerektigi anlatilmig, ardindan 6rnekler iizerinde yontemler agiklanmigtir.
Onuncu béliimde yine parametrik olmayan yontemlerden olan Ki-kare testleri verilmistir. Ozellikle
isimsel degiskenlerin analizinde uygunluk, homojenlik ve bagimsizlik amaciyla kullanilan ki-kare
testlerinin ayrica sirali ve aralikli 6lgek tiirleri icin de kullanilabilecegi gosterilmistir. Capraz tablolar
icin McNemar, Odds oran: ve Kappa analizi de birer 6rnekle anlatilmigtir.

Hipotez testlerinin 6nemli bir diger baghg1 olan iliski analizleri on birinci boliimden itibaren ele
alinmigtir. On birinci boliimde iki degisken arasindaki iliskinin en Onemli gostergelerinden olan
korelasyon analizi sunulmustur. Sirali, aralikli ve oransal degisken tiirleri i¢in parametrik ve
parametrik olmayan korelasyon analizi yontemleri érneklerle verilmisgtir.

Aralarinda iliski bulunan degiskenlerin bagimlilik yapisinin incelendigi modeller regresyon analizi
olarak belirtilmistir. Buna gore bir bagimli ve bir veya birden fazla bagimsiz degiskenin iligkisi dogrusal
regresyon analizi ile on ikinci boliimde incelenmistir. Bu kisim sosyal bilimlerde ve egitim bilimlerinde
onemli bir yer tutmaktadir. Regresyon analizi varsayimlari, yontem seg¢imi, basit dogrusal regresyon
analizi, kukla degiskenli regresyon analizi, dogrusal hale getirilebilen modeller ve egri tahmini 6rnek
lizerinden ve programda uygulama adimlar1 verilerek anlatilmistir. Katsayilarin yorumlanmasi,
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modelin agiklayicilik degerinin yorumlanmasi, ¢oklu dogrusal baglanti problemi ve otokorelasyon
problemi uygulama kisminda anlasilir sekilde detaylandirilmistir. Modelin belirlenmesinde stepwise,
backward, foreward ve remove yontemleri kisaca agiklanmustir.

Bagimli degiskenin isimsel oldugu durumlarda klasik regresyon analizini kullanmak miimkiin
olmamaktadir. Klasik regresyon analizi yerine kullanilabilecek regresyon yontemleri on dordiincii
boliimde verilmistir. Bagimlhi degiskeni isimsel, sirali ya da aralikli degisken olan bu yontemlerin
regresyon analizi gibi varsayimlari yoktur. Sirastyla lojistik, multinominal, ordinal ve probit regresyon
analizi yontemleri hakkinda uygulamali olarak bilgiler verilmis ve analiz ¢iktilar1 yorumlanmustir.
Sosyal bilimlerde ve egitim bilimlerde son yillarda yaygin olarak kullanilan yontemlerden bir de
aracilik iligkilerinin test edilmesidir. Moderator ve mediator olarak da bilinen regresyon analizinin bu
0zel hali on Dbesinci bolimde kisaca anlatilmistir. Araciik modellerinde bagimsiz
degiskenin/degiskenlerin bagimli degisken tizerindeki dogrudan ve dolayl: etkisi incelenmektedir. Bu
boliimde ¢ogunlukla mediator iligki izerinde durulmustur. Literatiirde bir¢ok mediatdr ve moderator
iliski modeli bulunmaktadir. Bu konunun anlasilmas: i¢in farkli kaynaklardan destek alinmasi
onerilmektedir.

Olcek gelistirme c¢alismalarinin bel kemigini olusturan faktor analizi on altinci boliimde verilmistir.
Cok sayida degiskenin daha az sayida, anlamli ve birbirinden bagimsiz degiskenlere dontistiiriilmesi
igin faktor analizi kullanilmaktadir. Aciklayici ve dogrulayic faktor analizi olarak ikiye ayrilan bu
yontemlerden SPSS programinda yalnizca agiklayici faktor analizi uygulanabilmektedir. Oldukca
onemli olan bu yontemin varsayimlari, asamalar1 ve faktor analizi sonuglarinin yorumlanmas: bu
boliimde anlatilmistir. Ayrica literatiirde siklikla birbirine karistirilan Temel Bilesenler Analizi ile
faktor analizi farkli ek bilgi olarak verilmistir. Son boliimde ise Olgek gelistirme c¢alismalarinin
asamalari1 olan gecerlilik ve giivenilirlik analizi okuyucuya genel fikir vermek i¢in kisaca agiklanmistir.
Kitabin en 6nemli avantaji uzun zaman igerisinde derlenen ders ve kurs notlarindan olugsmasidir. Sade
ve anlasilir bir dilin kullamildig1 bu kitapta 6zellikle sosyal bilimlerin gesitli alanlarinda ve egitim
bilimlerinde ¢alismalar yapan, ¢alismalarini bilimsel bir iirtine doniistiirmek isteyen arastirmacilara yol
gosterici olabilecek niteliktedir. Arastirmacilar1 ayrintiya bogmadan, kullanilan analizleri amaglar1 ve
kisitlar1 ile veren yonlendirici bir eserdir. Asagida verilen Ozellikler calismayr kiymetli hale
getirmektedir:

*,

% Konularin paket program iizerinden anlatilmasi,

% Analizler i¢in uyar1 amactyla verilen gesitli ek bilgilerin renkli kareler icerisinde dikkate
cekici olarak sunulmas;,

% Bir onceki boliimde neler anlatildigimin ve ilgili boliimde neler anlatilacaginin kisaca

verilmesi,

Her béltimiin giris sayfasinda konu basliklarinin sunulmasi,

Analiz sonuglarinin anlasilir sekilde agiklanmas;,

Analizlerin hipotezlerinin analize baslarken verilmesi,

Analiz sonuglarinin APA formatinda makale yapisina uygun olarak verilmesi,

Her anlatilan konunun muhakkak ornek tizerinden verilmesi,

e

%

e

%

2

%

X3

%

X3

%

2

%

Boliim sonlarinda 6grenmeyi pekistirecek alishirmalarin sunulmasi

Diger taraftan kitabin gesitli eksiklikleri de gdze garpmaktadir. Oncelikle kitapta kiigiik yazim hatalari
bulunmaktadir. Bu hatalarin dikkatle kontrol edilerek diizeltilmesi 6nerilmektedir. Ayrica ¢alismaya
dizin eklenmesi okuyucu agisindan faydali olacaktir. Ek olarak konuyu derinlemesine irdelemek ve
konunun teorisini 0grenmek isteyen okuyucular diisiiniilerek bdliim sonlarna kaynak Onerileri
eklenmesi faydali olacaktir. Kitabin yeni baskilarinda ayirma analizi ve kiimeleme analizi gibi ¢ok
degiskenli istatistik konularinin da kitaba boliim olarak eklenmesinin kitab1 bir basucu kitabina
doniistiirebilecegi ongoriilmektedir.
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