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Makale Bilgileri Oz: Bu calismada Tiirkiye’de son yillarda yaygin olarak yetistirilen
Gelis: 28.03.2022 farkli aspir 'gesijclerinir'l ¥aboratuva'r kosul'larlnda bazi 'ﬁzy'ol.ojik
Kabul: 26.08.2022 parametreleri belirlenmistir. Elde edilen veriler degerlendirildiginde
Online Aralik 2022 istatistiksel olarak Asol ¢esidinde toplam fenol miktarinmn diger

DOI: 10.53433/yyutbed. 1094383 cesitlere gore daha diisiik oldugu (81.33 mg/100g) bulunmus, diger

cesitlerde ise 273.00-392.44 mg arasinda tespit edilmistir. Seker

Anahtar Kelimeler cesitleri iginde Sakkaroz oraninin Balci ¢esidinde 1.87 g ile en
i\gsi?l;sggzne,ri! y@ksek, Ayaz gesidi.n.de ise Q.82 gile en diisiik degerde saptanmustir.
Carthamus tinctorius, Mineral maddeler i¢inden ise Fe miktarmin 946.71 mg/kg ile en
iiZyIOleik PalramEtrﬁ"eﬂ yliksek Ayaz ¢esidinde bulundugu belirlenmistir. Olgiilen diger
oplam teno

fizyolojik parametrelerin ise c¢esitler arasinda istatistiksel olarak
farkli olmadig1, ancak degerlerin antioksidan miktarlarinin 16.58-
24.97 pmol, Fruktoz miktarlarinin 0.16-0.41 ¢/100 g, gluktoz
miktarlarinin 0.43-0.63 g/100 g, Ca igeriginin %1.76-3.00, Cu
miktarinin 10.07-13.54 mg/kg, K, Mn ve Mg igeriklerinin sirasiyla
%1.79-3.60, %96.37-105.33 ve %0.41-0.97 arasinda degistigi
kaydedilmistir.

Determination of Some Physiological Parameters of Different Safflower
(Carthamus tinctorius L.) Cultivars in Laboratory Conditions

Article Info Abstract: In this study, some physiological parameters of different
Recieved: 28.03.2022 saffIOV\{er va_lrieties grown wid_e_ly in Turkey in recent years were
Accepted: 26.08.2022 determined in laboratory conditions. When the data obtained were
Online December 2022 evaluated, it was found that the total amount of phenols in Asol
DOL: 10.53433/yyufbed 1094383 o\ tivar was statistically lower (81.33 mg/100g) compared to other
Keywords cultivars, and it was found to vary between 273.00-392.44 mg in
Antioxidant, other cultivars. Among the sugar varieties, the Sucrose ratio was

Carthamus tinctorius,

Physiological parameters, different between the varieties, and accordingly, the highest
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Safflower cultivars, Sucrose value was determined with 1.87 g in Balci variety and the

Total phenol lowest Sucrose value with 0.82 g in Ayaz variety. Among the
mineral substances, it was determined that the amount of Fe was
statistically different between the cultivars, and accordingly, the
highest amount of Fe was found in Ayaz cultivar (946.71 mg/kg),
the lowest in Balc1 (422.83 mg/kg) and Goktiirk (444.75 mg/kg)
cultivars. The other physiological parameters measured were not
statistically different between the cultivars, but the values were
found to be 16.58-24.97 umol for antioxidants, 0.16-0.41 g/100 g
for fructose, 0.43-0.63 g/100 g for glucose, 1.76-3.00% for Ca, and
10.07-13.54 mg/kg for Cu. It was noted that the contents of, K, Mn
and Mg varied between 1.79-3.60%, 96.37-105.33% and 0.41-
0.97%, respectively.

1. Giris

Aspir, 2.200 yildan fazla bir siire 6nce Cin'de kullanimina baslanan insanligin en eski
mahsullerinden biridir. Misir mezarlarinda 4000 yildan uzun siire 6nce aspir tohumlarinin bulundugu
bildirilmistir (Dajue & Miindel, 1996). Aspir (Carthamus tinctorius L.), esas olarak tohumlar1 yemeklik
yag, kusyemi veya boya kaynagi ve tibbi amaglarda kullanilmak {izere ¢igekleri icin yetistirilen
Asteraceae familyasinin bir tiyesidir. Diinyanin kurak ve yari kurak bolgelerinde yetisen bir 1liman kusak
bitkisidir (McPherson ve ark., 2004). Orta Dogu'ya 6zgiidiir ve mensein Iran oldugu diisiiniilmektedir
(Knowles, 1989; McPherson ve ark., 2004; Zareie ve ark, 2011; Khalili ve ark., 2014). Aspir, iklimsel
ozellikleri bakimindan ¢ok secici olmayan kurak kosullara dayaniklilik gosteren adaptasyon yetenegi
yiiksek bir enerji bitkisidir. Sahip oldugu bu 6zellikleri sayesinde her tiirlii ekolojik sartlarda rahatlikla
yetistirilebilmektedir. Verimsiz araziler i¢in uygun oldugu diisiiniilen bitkiler igerisinde ilk siralarda yer
almaktadir. Bitki, kuru iklimlerde gelismesini saglayan giiglii bir ana koke sahiptir (Dajue & Miindel,
1996). Tiirkiye’de de kurak ve gegis bolgeleri igin ekiminin tesvik edilmesi i¢in uygun bir bitki oldugu
sOylenmektedir. Aspir yagi diger bitkisel yaglarla karsilastinldiginda igerdigi yiiksek linoleik asit
(omega-6) ile digerlerinden ayrilmaktadir (Pongracz ve ark., 1995). Ortalama %75 linoleik asit
bulunduran aspir yaginda ayni zamanda antioksidan etkisi ve yliksek oranda E vitamini degeri bulunan
tokoferoller barindirmaktadir. Bu bitkinin fitokimyasiyla ilgili olarak, yapilan arastirmalarda,
flavonoidler, feniletanoid glikozitler, kumarinler, yag asitleri ve bitkinin ¢esitli kisimlarindan elde edilen
steroidler gibi bir dizi aktif bileseni saptanmustir (Zhou ve ark., 2009). Aspir bitkisinin bitkisel yapisi,
antifibroz, antidiyabetik, antitiimér, anti-inflamatuar, karaciger koruyucu, antihiperlipidemik (kandaki
yiiksek lipid seviyesisini diisiiriicii ilag), antikoagulant (kan sulandirici) ve antioksidan aktiviteler gibi
bircok farmakolojik aktiviteye sahiptir (Delshad ve ark., 2018). Bu 6zelliginden dolay1 aspir bitkisi kalp
ve damar hastalarina uygulanan diyetlerde kullanilmakta ve antikolesterol etkisi nedeniyle biiylik Gnem
tagimaktadir. Aspir bitkisi, kalp damar rahatsizliklarinda ve travma sonucu olusan sisliklerin ve agrilarin
tedavisinde agn kesici ve ates diisiirlicii olarak kullanilmaktadir (Bocheva ve ark., 2003). Klinik
caligmalarda aspir bitkisinin viicutta kan akisina hizlandirarak kolesterolii diislirdiigli gdzlenmistir
(lIwamoto ve ark., 2002). Geleneksel Tipta agrili menstriiasyon, adet gérmeme, dogum sonrasi karin
agnsi ve kitle, travma ve eklem agrilan gibi ¢esitli rahatsizliklarda biiyiik dlglide kullanilmaktadir
(Delshad ve ark., 2018). Romatizma ve felg, vitiligo hastalig1 ve siyah noktalar, sedef hastaligi, iilser,
balgam, zehirlenme, uyusmus uzuvlarin tedavilerin de kullanmilmasi Onerilmektedir. Modem
farmakolojik ve klinik incelemelere gore aspir, pihtilagma, tromboz, iltihaplanma, toksisite, kanser ve
benzerlerinin iyilestirilmesi igin umut verici firsatlar sunmaktadir (Delshad ve ark., 2018). Gelismekte
olan iilkelerdeki bazi kesimlerde yiiksek diizeyde yetersiz beslenmenin yayginligina ve kiiresel olarak
kronik hastaliklarm artigina bagl olarak beslenme bozukluklarmin iistesinden gelmek igin yeterince
kullanilmayan gidalarin arastirilmasi ihtiyaci 6nem arz etmektedir. Yetersiz beslenmeyle miicadelede
diyet ve gida temelli yaklagim, mikro besin agisindan zengin gidalarin belirlenmesi bu bitkilerin
tiiketimini artirmadaki rolii igin 6nem arz etmektedir (Tontisirin ve ark., 2002). Aspir gibi ucuz ve
pisirilmesi kolay yerel olarak temin edilebilen bitkilerin beslenmede besin yetersizligini ortadan
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kaldirmaya ve bazi hastaliklar1 6nlemede 6nemli rol oynayabilecegi diisiiniilmektedir. Buna ilaveten
yapraklarmin O6nemli oranda potansiyel mineral, vitamin ve antioksidan kaynaklar1 oldugu
goriilmektedir. Ancak aspir tizerine yapilan aragtirmalarin ¢ogu, tohum ve yagi tizerinde yogunlasirken,
yapraklarmda bulunan toplam fenol, antioksidan igerigi hakkinda calismalann ¢ok az oldugu
saptanmustir. Aspir yapraklarmin biiyiik 6l¢lide goz ard1 edildigi ve antioksidan potansiyeli olarak genis
capta kullanilmadig fark edilmistir (Kumar ve ark., 2016).

Kuraklik, su stresi, tuz gibi ¢esitli stres kosullarinda farkli aspir gesitlerinin fizyolojik
parametreler agisindan degerlendirilmesine yonelik birgok ¢alisma yiiriitiilmiistiir (Hojati ve ark., 2011,
Abdallah ve ark., 2013; Erdal & Cakirlar, 2014; Gengmao ve ark., 2015; Golkar ve ark., 2019; Ozkan,
2019; Yeloojeh ve ark., 2020). Ayrica kalp ve damar hastaliklari, travmatik agrilar vb. gibi cesitli
medikal problemlere kars1 kullanilan aspir bitkisinin mineral madde, seker, antioksidan ve toplam fenol
gibi iceriklerinin farkli aspir ¢esitlerinde bulunma oranlarna yoénelik de birgok calisma yapilmistir
(Qiong ve ark., 2005; Norris ve ark., 2009; Asp ve ark., 2011; Oliveira-de-Lira ve ark., 2018). Ancak
bu ¢aligmalarin biiyiik ¢ogunlugunda bitkinin daha ¢ok tohumu ve ¢iceklerinin incelendigi, yapraklari
ve diger bitki aksamlarnnin ise daha az arastirildig1 goriilmiistiir.

Bu calismada aspir bitkisinin yapraklari esas alinarak antioksidan, toplam fenol, mineral madde
ve seker miktar1 laboratuvar kosullarinda belirlenmistir. Bu amagla Tiirkiye’de yayginlikla iiretimi
yapilan bes farkli aspir ¢esidi (Asol, Ayaz, Balci, Dinger ve Goktiirk) laboratuvar kosullarinda iiretilerek
yapraklarmin mineral madde igerikleri incelenmistir. Elde edilecek sonuglar farkli ¢esitlerin mineral
madde potansiyellerinin daha iyi anlasilmasi, daha az incelenen yaprak igeriklerinin ortaya ¢ikarilmast
ile literatiire katki saglamasi, liretimde ¢esit tercihi gibi ¢ok yonlii kullanim olanaklari saglayabilecegi
diistiniilmektedir. Aspir bitkisinin yaprak igeriklerinin potansiyellerinin iyi anlasilmasi ile bitkinin
sadece tohum ve ¢igek tablasiin degil yapraklarinin da 6nemi vurgulanmis olacaktir.

2. Materyal ve Yontem

Calismada farkli aspir cesitlerinin (Asol, Ayaz, Balci, Dinger ve Goktiirk) laboratuvar
kosullarinda toplam fenol (mg), antioksidan (umol), fruktoz, gluktoz, sakkaroz (g), Ca (Kalsiyum) (%),
Fe (Demir) (mg/kg), Cu (Bakir) (mg/kg), K (Potasyum) (%), Mn (Mangan) (%), Mg (Magnezyum) (%)
miktarlan belirlenmistir. Calisma 2020 yilinda Van Yiiziincii Y1l Universitesi Bitki Koruma Boliimiiniin
21 °C sicaklik % 65+5 nem, 16:8 aydinlik: karanlik kosullarina ayarlanmis iklim odalarinda ve Bahge
Bitkileri Bliimii laboratuvarmda yiiriitiilmiistiir. Onceki ¢alismalarda aspir bitkisi i¢in ideal kosullarin
bu sicaklilar oldugu belirtilmesi nedeniyle aym sartlarda ¢alisilmustir (Saeidi, 2013; Saeidi ve ark.,
2015). Ekim igin kullanilan bes ¢eside ait tohumlar Asol ve Goktiirk gesitleri Van Yiiziincii Yil
Universitesi Tarla Bitkileri boliimiinden, Ayaz ¢esidi Bahri Bagdas Uluslararas1 Tarimsal Arastirma
Enstitlisiinden, Balci ve Dinger gesitleri Eskisehir Gegit Kusagi Tarimsal Arastirma Enstittisiinden temin
edilmistir. Her bir ¢esit icin 20 adet olmak iizere 5 It’lik saksilarda esit miktarlarda bahge topragi ve torf
karisimm hazirlanmig ve her bir saksiya 3 adet tohum ekilmistir. Bitkiler 30-40 cm boya ulastiktan sonra
belirlenen parametreleri 6lgmek icin her bir gesitten rastgele 5’er adet yaprak alinarak gerekli analizleri
yapilmstir.

2.1. Aspir cesitlerinin ozellikleri

Asol ¢esidi Trakya Tanmsal Arastirma Enstitiisii tarafindan melezleme yolu ile gelistirilmistir.
Ulkemizde melezleme ile gelistirilmis ilk cesit olma 6zelligini tasimaktadir. Uretim izni 30.01.2015
tarihinde alinmistir (Arslan ve ark., 2019).

Ayaz ¢esidi Bahri Bagdas Uluslararasi Tarimsal Arastirma Enstitiisii tarafindan gelistirilmistir.
Yerel ve ABD gen merkezinden temin edilen aspir popiilasyonlart 2007- 2012 yillari arasinda Konya
sartlarinda Ekim ayinda kislik olarak ekilerek soguga dayaniklilik yoniinden seleksiyona tabi
tutulmustur. Gelistirilen kiglik aspir hatlarindan tohum verimi en yiiksek olani1 tescile sunulmus, tescil
denemeleri devam ederken Ayaz adi ile liretim izni alinmistir (Anonim, 2021).

Balci ¢esidi Eskisehir Gegit Kusagi Tarimsal Aragtirma Enstitiisii tarafindan seleksiyon
yontemiyle 1slah edilmistir. Bu ¢esit 2011 yilinda tescil edilmistir (Arslan ve ark., 2019).

Dinger cesidi Eskisehir Gegis Kusagi Tarimsal Arastirma Enstitiisii Miidiirliigii tarafindan 1983
yilinda tescil edilmistir (Arslan ve ark., 2019).
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Goktirk c¢esidi Bahri Dagdas Uluslararas1 Tanmsal Arastirma Enstitiisii tarafindan
gelistirilmistir. Bu gesit 2016 yilinda tescil edilmistir (Arslan ve ark., 2019).

2.2.Toplam fenol ve antioksidan miktar: analizi

Toplam fenol igerigi ve toplam antioksidan miktar1 FRAP yontemine gore saptanmustir (Swain
& Hillis 1959; Benzie & Strain, 1996).

2.3. Seker miktar1 analizi

Alman yaprak dmeklerinden homojenizatdr yardimiyla elde edilen aspir suyu 2 dakika 12000
rpm’de santrifiij edilerek ve SEP-PAK C18 kartusundan gegirilmistir. Filtre edilmis 6rnekler sekerler
pbondapak-NH2 kolonu kullanilarak %85°lik asetonnitril sivi faz yardimiyla refraktif indeks
detektoriine sahip Gida Kontrol Laboratuvarina ait HPLC cihazinda okutulmustur. Konsantrasyonlarin
hesaplanmasi disaridan verilen standartlara gore yapilmistir.

2.4. Mineral madde icerik analizi (Ca, K, Mg, Cu, Fe, Mn) (mg/kg)

Mineral madde igerikleri kuru yakma yontemine gore hazirlanip, K, Ca, Mg, Fe, Mn ve Cu
elementlerinin belirlenmesi Atomik Absorpsiyon Spektrofotometre yardimiyla tespit edilmistir (Kacar,
1984).

2.5. Verilerin degerlendirilmesi

Calismada elde edilen veriler tek yonlii varyans analizi (one-way ANOVA, Tukey)’ne gore test
edilerek gesitler arasindaki farkliliklar tespit edilmistir (SPSS, 2019).

3. Bulgular

Farkli yontemlere gore yaprak drneklerinden elde edilen fizyolojik parametreler Cizelge
1-3’te verilmistir. Elde edilen sonuglara gore toplam fenol miktar1 ¢esitler arasinda istatiksel
olarak farkli bulunmustur (P < 0.05). En diisiik toplam fenol miktar1 81.33 mg olarak Asol
¢esidinden elde edilmistir. Diger cesitlerde ise 273.00- 392.44 mg deger arasinda degistigi
saptanmistir (Cizelge 1). Biitlin ¢esitler i¢in antioksidan miktart 17.77-24.97 pumol arasinda
degistigi ve ¢esitler arasinda istatistiki bir fark bulunmadig1 saptanmistir (Cizelge 1).

Cizelge 1. Bes farkl aspir ¢esidinden elde edilen toplam fenol ve antioksidan degerleri

Cesit N Toplam Fenol miktar: (mg) Antioksidan miktari (umol)
ASOL 5 81.33+£9.62b" 17.77+3.36a
AYAZ 5 298.00 +36.00 a 1920+ 1.51a
BALCI 5 273.00+3227a 1658 +2.54a
DINCER 5 39244 +£47.18 a 2497+236a
GOKTURK 5 331.33+40.82 a 2197+1.75a

* Siitunlarda ayn1 harf ile gdsterilen ortalamalar arasindaki fark istatistiki olarak énemsizdir (P < 0.05)

Calismada, fruktoz, gluktoz ve sakkaroz sekerleri incelenmis ve cesitler arasinda 0.16-
0.41 g arasinda degisen fruktoz ve 0.43-0.63 g arasinda degisen gluktoz oranlarinin istatistiksel
olarak benzer oranlarda oldugu tespit edilirken, sakkaroz oranmin farkli oldugu bulunmustur
(P < 0.05). En yiiksek sakkaroz miktar1 1.87 g ile Balc1 ¢esidinde, en diisiik deger ise 0.82 g ile
Ayaz c¢esidinde saptanmistir (P < 0.05) (Cizelge 2).
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Cizelge 2. Bes farkli aspir ¢esidinden elde edilen seker degerleri

Cesit N Fruktoz (g) Gluktoz (g) Sakkaroz (g)
ASOL 5 0.32+£0.09 a" 0.63+0.12a 1.35+0.30 ab
AYAZ 5 022+0.07a 044+£0.11a 0.82+0.24b
BALCI 5 041 +£0.07a 0.60+0.10a 1.87+0.31a
DINCER 5 021+0.03 a 043 +£0.09a 1.10£0.17 ab
GOKTURK 5 0.16 £0.05a 049 +0.04a 1.25+0.13 ab

* Siitunlarda ayn1 harf ile gésterilen ortalamalar arasindaki fark istatistiki olarak énemsizdir (P<0.05)

Elde edilen mineral madde miktarlar1 Cizelge 3’de verilmistir. Genel olarak incelenen
element miktarlarinin, demir disinda, cesitler arasinda istatistiksel olarak farkli olmadiklar
goriilmektedir (P < 0.05). Kalsiyum oranimin %1.76-3.00, bakir miktarmin 10.07-13.54 mg/kg,
potasyum oraninin %1.79-3.60, Mangan oraninin %96.37-105.33 ve Magnezyum oraninin
%0.41-0.97 arasinda degistigi tespit edilmistir (Cizelge 3). Demir miktarinin en yiiksek Ayaz
¢esidinde 946.71 mg/kg, diger ¢esitlerde ise istatistiksel olarak benzer oranlarda olmak {izere

364.65-660.8 mg/kg arasinda degistigi bulunmustur (Cizelge 3).

Cizelge 3. Bes farkli aspir ¢esidinden elde edilen mineral madde degerleri

Cesit N Ca (%) Fe (mg/kg) Cu (mg/kg)
ASOL 5 290+0.18a 364.65+2551b 13.54+1.10a
AYAZ 5 298+0.23a 946.71+7598a 11.14+0.65a
BALCI 5 1.76 £0.79 a 422.83+3845b 10.07+0.89a
DINCER 5 3.00+0.05 a 660.86+24.33b 1291+2.60a
GOKTURK 5 256+0.27a 44475+16.83b 12.33+0.94a

N K (%) Mn (%) Mg (%)
ASOL 5 3.60+£0.39a" 98.29+568a 0.70+0.04a
AYAZ 5 287+0.57a 9637+991a 0.97+029a
BALCI 5 1.79+0.85a 99.16+565a 041+021a
DINCER 5 335+£0.19a 101.80£9.67a  0.59+0.04 a
GOKTURK 5 3.16+0.35a 105.33+2.02a 0.59+0.10a

* Siitunlarda ayni harf ile gdsterilen ortalamalar arasindaki fark istatistiki olarak énemsizdir (P < 0.05)

4. Tartisma ve Sonug

Bu ¢alismada tespit edilen antioksidan miktarlar farkli ¢esitlere gore 16.58-24.97 pmol
TE/g arasinda degismistir. Benzer yontemle (FRAP) yapilan arastirmalarda c¢esit ismi
belirtilmeksizin aspir bitkisinin yapraklarinda tespit edilen antioksidan miktarlar: 10, 20 ve 30
yaprak orneklerinde sirasiyla 1.76, 2.29 ve 2.67 pumol TE/g (Del-Toro-Sanchez ve ark., 2021)
bulunurken, diger bir arastirmada 10 cm ’lik siirgiin tistiinde bulunan yapraklardan 28.00 pmol
TE/g (Peiretti ve ark., 2017) arasinda tespit edilmistir.

Fakat Del-Toro-Sanchez ve ark. (2021) tarafindan yapilan ayni ¢alismada antioksidan
miktarini belirlemek i¢in kullanilan ABTS yonteminin sonuglart (18.20 pmol TE/g)
calismamiza benzerlik gostermistir. Cesit farkliliklarindan dolayr sonuglarin degiskenlik
gostermis olabilecegi diisiiniilmektedir. Calismalarinda kullanilan analiz yonteminin (DPPH,
ABTS) farklihigindan dolayr daha diisiik degerlerin saptandigi birkag calisma mevcuttur
(Kumar ve ark., 2016; Hudz ve ark., 2017).

Calismada toplam fenol miktar1 ¢esitlere gore 81.33-392.44 mg arasinda degismistir.
Benzer bir ¢alismada dort farkli aspir ¢esidinin yapraklarinda toplam fenol miktarlari bu
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calismada elde edilen miktarlar arasinda olmak tiizere 119.30-140.88 mg arasinda tespit
edilmistir (Kumar ve ark., 2016). Buna karsilik tuz stresine maruz kalan aspir bitkisinin
kullanildig1 ¢esitler iistiinde yapilan diger bir ¢alismada ¢ok daha diisiik degerler bulunmustur
(Abdallah ve ark., 2013). Bunun nedeni stres faktoriiyle iliskilendirilebilir. Moumen ve ark.
(2015) tarafindan yiiriitiilen bir ¢calismada, farkli aspir gesitlerinin tohumlarinda tespit edilen
toplam fenol miktarlari ile bu ¢alisma sonuglar1 kiyaslandiginda yapraktaki toplam fenol
miktarinin tohumda tespit edilen miktardan nispeten daha yiiksek oldugu bulunmustur.
Calismada Shardo, Cartafri, Cartamar ve Ranco ¢esitlerinde sirasiyla 79.50, 118.20, 125.80 ve
143.70 mg/kg fenol tespit edilmistir (Moumen ve ark., 2015).

Bu ¢alismada mineral madde icerikleri belirlenmis ve yapraklarin Ca, K, Mg, Cu, Fe ve
Mn igerikleri elde edilmistir. Yapraklarda yeterli veya normal olarak kabul edilen mineral
madde sinirlart Munson (1997) tarafindan asagidaki sekilde belirlenmistir: K: %1.5-5,50, Ca:
%1.00-4.00, Mg: 0.25-1.00, Cu: 5-30 mg/kg, Fe: 100-500 mg/kg, Mn: 20-300 mg/kg. Bu
caligma sonunda saptanan mineral maddelerden Fe disindaki Ca, Cu, K, Mn ve Mg oranlari
Munson (1997)’un belirledigi sinir degerler arasinda bulunmustur.

Demir elementinin sinir degerleri olan 100-500 mg/kg degerleri Ayaz ve Dinger
cesitlerinde sirasiyla 946.71 ve 660.86 mg/kg oranlarinda saptanmistir. Diger ¢esitlerde normal
degerler arasinda bulunan Fe miktarindaki bu farkliligin ¢esit 6zelliklerinden kaynaklanmis
olabilecegi diisiiniilmektedir.

Bes farkl aspir ¢esidinin yapraklarindan mineral madde belirlenmesine yonelik yapilan
bir ¢alismada sirasiyla Ca 3.28-5.08 mg/g, K 11.48-21.30 (%) ve Mg 14.29-21.55 (%)
degerlerinde tespit edilmistir (Moatshe ve ark., 2020). Bu degerler bu ¢alisma sonuglari ile
kiyaslandiginda Ca disindaki degerlerin belirgin bir sekilde yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu
farkliligin bitkilerin yetistirilme ortamindan kaynaklanmis olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu
calismada bitkiler laboratuvar ortaminda yetistirilirken, incelenen kaynakta arazi kosullarinda
yetismig bitkilerin yapraklar1 alinmigtir. Bu farkliliklardan, dogal ortaminda aspir bitkisinin
ozellikle K ve Mg oranlarinin daha yiiksek olustugu sonucu ¢ikarilabilir.

Alt1 farkl aspir ¢esidinde seker oranini belirlemeye yonelik yapilan bir ¢alismada seker
miktarmin 0-0.50 mg/g arasinda degistigi goriilmiistiir (Javed ve ark., 2014). Bu ¢alismada elde
edilen fruktoz, gluktoz ve sakkaroz oranlariyla kiyaslandiginda (0.16-1.87 ¢ araliginda)
sonuglarin birbirine benzerlik gosterdigi goriilmektedir. Seker oranmin 0.029 g bulundugu
baska bir ¢alisma sonuglar1 da (Gadallah, 2000) bu ¢alisma sonuglarina ¢ok yakin bulunmustur.

Genel anlamda bir degerlendirme yapildiginda bu ¢alismada bes farkli aspir ¢esidinin
mineral madde igerikleri ile toplam fenol, antioksidan ve seker oranlar1 detayli olarak tespit
edilmis, sonuglarin benzer arastirma sonucglarina benzedigi veya nispeten farkli oldugu
bulunmustur. Tohum {izerine yapilan arastirma sonuglar1 ile kiyaslamalar sonucu aspir
bitkisinin yapraklarinin da degerlendirilmesinin gerektigi kanaatine varilmistir. Caligmada ele
alman cesitlerin birbirleri ile kiyaslamalar1 ayrintili olarak yapildigi i¢in tiretim ¢aligmalarinda
hangi gesitlerin tercih edilebilecegine iliskin temel bilgiler elde edilmistir. Ayrica yapraklarin
icerisinde barindirdigi metabolit bilesiklerin yogunluguna bagli olarak dogrudan tiiketim,
medikal ¢calismalar gibi farkli amaglarla da degerlendirilebilecegi diistiniilmektedir.

Tesekkiir
Bu c¢alisma, FDK-2019-8280 proje kodu ile Van Yiiziincii Y1l Universitesi BAP

koordinasyon birimi tarafindan desteklenen projeden elde edilen verilerin bir kismindan
tretilmistir.
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