ULSLARRRAS] Uluslararasi Halkbilimi

ARAsT::ﬁ:ELLFi:\A;ERGISi Arastlrmala” DergiSi

International Journal of
Folklore Studies

BOLU ve DUZCE iLLERi BAGLAMINDA KUTSAL ZIYARETGAHLAR
ETRAFINDA YAPILAN RITUELLER"

Rituals Performed Around Holy Visits in The Context of Bolu and Duzce Provinces

Haktan KAPLAN™
Oz

Tiirbe, adak ve ziyaret dindarligi toplum kiiltiirii ve yasanan dinin ¢ok dnemli yoniinii olusturmakta ve halk
dindarliginin 6zel formu niteliginde ¢ok yonlii ve fonksiyonlu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu sosyo-kiiltiirel
olgu ¢ergevesinde amaglanan, Bolu ve Diizce’de bulunan tiirbe ve ziyaret yerlerine paralel inang ve uygulamalari
halkbilimsel agidan inceleyerek tahlil etmektir. Caligmanin amaci, Bolu-Diizce tiirbelerinin ve ziyaret yerlerinin
eksiksiz bir envanterini ¢gikarmak degildir. Bolge halkinin tiirbe ve ziyaret yerleri inancina bakis agisinin, bu yerler
etrafinda olusan yaygin uygulamalarin degerlendirmesini yapmaktir. Bu nedenle arastirma yapilan tiirbelerin
secimi sirasinda daha ¢ok Bolu ve Diizce halki igin giinlimiizde dini ¢ekiciligi devam eden, islevini kaybetmemis
tiirbeler ve ziyaret yerleri tercih edilmistir. Inceleme sahasim1 Bolu ve Diizce illeri olarak segmemizin nedeni bu
yerlerin konumu itibariyla gegmisinde birgok milleti ve dini biinyesinde barmdirmis olmasi, milli kiiltiir i¢cerisinde
bu ¢esitliligi yasatarak halkinin yagamina bu tiirbelerin ve ziyaret yerlerinin ne derecede yansidigini géstermeye
caligmaktir. Caligmamizin ana konusunu tiirbeler ve kutsal ziyaret yerleri olugturmaktadir. Bu baglamda amacimiz,
halk inanci igerisinde tiirbeler etrafinda olusarak yeniden sekillenen, farkli formlara biiriinen uygulama ve
ritiiellerin dayandig: tarihi ve kiiltiirel arketipi iliskilendirebilmektir. Aragtirmamizin kuramsal ¢ercevesini, Bolu
ve Diizce illerindeki tiirbelerle sinirlandirdigimiz halk ritiielleri olusturmaktadir. Calismamiz Bolu ve Diizce
illerinin hem sosyolojik hem de ziyaret geleneginin belirtilmesi agisindan bir ilki teskil etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Bolu, Diizce, Tiirbe, Ritiiel, Ziyaretgah.

Abstract
The religiosity of tombs, offerings and visits constitutes a very important aspect of community culture and religion
and comes across as a multifaceted and functional form of folk pieties. The aim of this socio-cultural phenomenon
is to analyze the beliefs and practices parallel to the tombs and places of visit in Bolu and Duzce from a folkloric
point of view. The aim of the study is not to make a complete inventory of Bolu-Duzce tombs and places of
visitation. To evaluate the widespread practices around these places from the point of view of the people of the
region to the belief of tombs and places of visit. For this reason, during the selection of the tombs investigated, it
was preferred for the people of Bolu and Duzce that continue to have religious attractiveness today and have not
lost their function. The reason why we chose the review site as Bolu and Duzce provinces is to try to show the
extent to which these tombs and places of visit are reflected in the lives of their people by keeping this diversity
in the national culture by having many nations and religions in their past in their history. The main subject of our
study is tombs and sacred places of visit. In this context, our aim is to be able to relate the historical and cultural
archetype on which the practices and rituals that take on different forms are based, which are reshaped by forming
around the tombs within the folk faith. The theoretical framework of our research is the folk rituals that we limit
to the tombs in Bolu and Duzce provinces. Our study is a first in terms of stating both the sociological and visiting
traditions of Bolu and Duzce provinces.
Keywords: Bolu, Diizce, Tomb, Ritual, Visiting Holy-Places.
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Giris

Islam 6ncesi Tiirk kiiltiiriinde tiirbe yerine kullanilan kavramlar; kurgan ve barktir.
Kurgan; Orta Asya’daki ilk anitsal mezarlardir. Eski Tiirk kavimleri arasinda Gok Tanr1 dinine
sahip Tiirklerin en eski mezar yapisidir (Tuncer, 1986: 253). Disaridan bakildiginda bir tepeyi
andiran bu mezarin i¢ diizeni, toprak altina planlanmistir. Mezar odasi igerisinde, bazi
kurganlarin ahsap sandukaya sahip olduklar1 ve 6liiniin mumyalanarak gémildigii goriliir.
Kurganlar, 6len kisi disinda, onun diinyadayken kullandig1 esyalar1 barindiracak kadar genistir.
Tiirkler, mezarin {izerine, kisinin katildig1 savaslar1 resmetmis ayrica 6ldiirdiigii diisman sayisi
kadar balbal adi verilen taslar dikmislerdir (Roux, 2002: 289). Bark kelimesi ise kurganlardan
sonra, Goktiirkler doneminde, ahsap, tugla veya tastan yapilmis anitsal mezarlar1 karsilar.
Barklarin duvarlarinin i¢ yiizeylerinde, hakan ve beylerin yapmis olduklar1 savaslar
resmedilmistir (Hasol, 1993: 416). Kurgan, bark ve tiirbeler, ge¢misten giiniimiize Tiirk
kiiltiirtinde yoneticilerin, din adamlarinin, velilerin yattiklar1 gosterigli yapilardir. Bu yapilar
kiiltiirel 6zellikleri ile ait olduklar1 milletlerin topraklarini vatan olarak yorumlamasina katki
saglamaktadir.

Tiirbelerin Miisliiman Tiirklerdeki ilk 6rneklerine Karahanlilar doneminde rastlanir. Bu
donemde insa edilmis tlirbelerin ortak mimari 0&zellikleri; cadira benzemesi, yiiksek
boliimlerindeki yiizeyleri kasnakli ahsap catilardan insa edilmis olmasidir (Esin, 2006: 141).
Bu mimari yap1 eski Tiirk’e ait ¢adir sanatinin mimariye gegis Ornekleri olarak kabul
gérmektedir (Onkal, 1996: 4-5). Karahanlilar ddneminde insa edilen bu tiirbeler tipolojik olarak
gelismis, hayvan ve insan motiflerinin yerini kufi yazilar almaya baslamistir (Bahar, 2013:
288). Ayrica bu donemin tiirbelerinde tugla siislemelerine 6nem verilerek gosterisli anit
mezarlar ortaya ¢ikmistir (Altun, 2001: 412-414). Biiyiik Selguklu devrine geldigimizde mezar
yapilari sayica artarken mezarlar tipolojik olarak da ¢esitlenmistir. Bu dénemde yapilan 6nemli
anit mezarlarin giiniimiize ulastiklar1 goriilmektedir (Coruhlu, 2000: 33). Biiyiikk Selguklu
Devleti’nin devami niteliginde olan Anadolu Selguklu Devleti zamaninda ise mezar yapilari
onceki donem Selguklularla gerek tipolojik gerekse cesitlilik acisindan benzerlik arz
etmektedir. Karahanlilar devrinde baslayip Anadolu Selguklulara kadar devam eden ve tipolojik
olarak birbirinin devami olan tiirbeler Osmanli donemiyle birlikte c¢esitlenmistir. Bu
¢esitlenmenin 6rneklerine ¢alisma sahamizda inceledigimiz tiirbeler 6rnek olarak gosterilebilir.

Derleme yaptigimiz bolge olan Bolu ve Diizce yoresindeki tiirbeler ekseriyetle
geleneksel mimariyi yansitmaktadir. Bolgede bulunan tiirbelerin bir kisminin ise kendine 6zgii
mimarileri bulunmaktadir. Bolgenin tamamina yakim1 ormanlarla kapli olmasi, tiirbelerde
kullanilan malzemeyi bu dogrultuda etkilemis ve bunun sonucunda ydrede kendine o6zgii
mimarileri olan tiirbeler insa edilmistir. Bolu ve Diizce tiirbelerinin hemen hemen hepsinin
kapisinda tiirbede yatan zatin kimligi hakkinda bilgiler veren kitabeler mevcuttur. Tiirbelerin
diger bir 6zelligi ise ¢evresine gore yiiksek yerlere yapilmis olmasidir.

Saha arastirmasi sirasinda Bolu ve Diizce tiirbelerinde dikkatimizi ¢eken bir diger unsur
ayni ilgede yer alan tiirbelerden biri ilgenin en yiiksek yerindeyken diger tiirbe ise yliksekte yer
alana gore daha algak bir yere yapilmis olmasidir. Bu durumu velilerin kendi aralarinda vermis
olduklar1 miicadele ile agiklamak dogru olacaktir. Nitekim Bolu’nun G&yniik il¢esinde yer alan
Aksemseddin ve Omer Sikkin tiirbeleri bu duruma 6rnek olarak verilebilir. Iki veli hakkinda
anlatilan menkibede Omer Sikkin’in gostermis oldugu keramet neticesinde Aksemseddin’e
{istiin gelmesi onu ilgenin en yiiksek yerine defnedilmesini saglamistir. Aksemseddin ise Omer
Sikkin’e gore daha algak bir yere defnedilmistir.

Kutsalin tezahiir ettigi mekanlardan biri olan tiirbeler, pek ¢ok insanin olaganiistii
anlamlar yiikledigi, sembolik uygulama ve ritiiellerin gerceklestigi, ziyaret eden ve edilen
arasinda Ozel iliskilerin kuruldugu yerlerdir. Tecriibeye dayali tekrarlarla yasanmisliklar
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neticesinde insanlarda tapinmadan ziyade bir saygi ve ilgi ortami olusturmaktadir (Kaplan,
2022: 105).

Bu sahada yapilan calismalara® bakildiginda din sosyolojisi, din psikolojisi, dinler
tarihi, sanat tarihi gibi ilimlerin eskiden beri olan yogun ilgisi goriilecektir. Yapilan
caligmalarda belirli bir bolgedeki ziyaret yerlerinin tamami “tiirbe, yatir, su, aga¢, magara, kaya,
tag” ele alinmaya calisilmistir. Dinler tarihi, sosyoloji ve halk kiiltiirii agisindan ortaya konan
caligmalarda tiirbe ve yatirlar, ziyaret yerleri olarak degerlendirilmistir. Yapilan bu ¢caligmalarin
katkilar1 6nemlidir. Halka dair her ne varsa hepsini arastirma sahasi i¢ine alan halk bilimi yakin
doneme gelinceye kadar bu konulardan uzak kalmigsa da son zamanlarda yapilan gerek
lisansiistii tezlerle gerekse gesitli makaleler ve bilimsel kitaplarla? bu agig1 kapattig1 bir
gercektir. Caligmamizin mahiyeti geregi yapilan ¢caligmalari burada saymak miimkiin degildir.

Tiirbe ve yatir ziyaretleri sirasinda ortaya ¢ikan inanis ve uygulamalar eski Tiirk inang
sistemiyle iliski igerisindedir. Kutsal1 hissetme ihtiyaci korku ve saygiy1 da beraberinde getirir.
Bu sebeple ziyaret dncesi 0n hazirlik, uygulama agsamasi ve uygulama sonrasinda ortaya konan
inang ve pratikler halk kiiltiirtinde bir araya getirilmistir. Ziyaret yerleri denilince aklimiza tlirbe
ve yatirlar disinda; agac, su, tas, kale, kilise ve diger merkezler de gelebilir. Bunlarin hepsi bir
calisma evrenini ifade etmektedir. Dolayisiyla c¢alisilmasi olduk¢a giic bir alandir. Biz
calisgmamiz1 6rneklem diizeyine indirgeyerek Bolu ve Diizce illeri kapsaminda sinirladik. Bu
nedenle ¢alismamiza diger ziyaret yerleri dahil edilmemistir.

Tirbeler Etrafinda Yapilan Ritiieller

Ritliel kavraminin tanimlanmasi oldukg¢a zordur. Hangi uygulamalarin ritiiel oldugu
hangilerinin olmadig tartisilmasi gereken konular arasindadir. Ritiieller, bir bulmaca gibidir.
Bu bulmacay1 ¢dzmek ise sosyologlarin ve antropologlarin gorevidir. Ciinkii ritiiel, toplumsal
bir olgu olmanin yaninda, ritiiele katilanlarin duygu diinyalariyla da ilgilidir (Marshall, 1999:
624). Ayrica ritiielle ilgili aragtirma yapan bilim insanlariin yegledikleri siyasal ideolojilerin
ritiiel konusundaki goriislerine yansidigi goriilmektedir. Ornegin; Durkheim ritiieli yararls,
toplumsal bir yumusatici olarak goriirken, Marksist ideoloji yanlilar1 ritiieli sosyal bir bag
olarak ele almaktadirlar. Onlara gore ritiiel, ekonomik ve siyasal baskiyr gizler ve bdylece
elestiri sindirilir (Combs-Schilling, 1989: 35-36). Dolayistyla ritiieli yorumlamak i¢in bizim
bakis agimizin yaninda bizzat o ritlieli yasayan katilimecilarin ritiiele yiikledigi anlamlar1 da
anlamaya calismamiz gerekmektedir.

Ritiiel katilimcisi i¢in inanarak yaptigi her sey bir teselli sebebidir (Karakag, 2014: 19).
Bunu ritiielin islevi olarak saydigimizda diger bir islev olarak kimlik tanimlayicist rolii
karsimiza ¢ikar. Ritiieller, temsil ettikleri toplumlar ya da topluluklar i¢in hem toplumsal
biitiinlesmeye katki saglayan hem de onlarin diger topluluk ya da toplumlardan farkliliklarini
ortaya koyan bir kimlik tanimlayicilaridir (Karaman, 2010: 234-235). Ritiieller, toplumsal
kimlik sisteminin alt yapisini kuran damarlar1 olustururlar. Ritiieller, ritiiele katilanlar arasinda

1 Bahse konu olan ¢alismalarin baslicalart icin bk. Unver Giinay, Din Sosyolojisi, 2020; Ali Kése ve Ali Ayten,
Din Psikolojisi, 2019; Ekrem Sarik¢ioglu, Baslangi¢tan Giiniimiize Dinler Tarihi, 2002; vb.

2 Bahse konu olan ¢alismalarin baslicalar igin bk. Giirol Pehlivan, Manisa Evliya Kiiltii, 2012; Selguk Peker,
Mezar ve Tiirbelere Kiilt Merkezli Bir Bakis (Aksaray Ornegi), 2015; Biilent Akin, Ritiielleri ve Anlatilariyla
Kutsal Mekdnlar, 2020; Hikmet Tanyu, Tiirkiye de Adak ve Adak Yerleri, 2007; Mehmet Hakan Alsan, Horasan
Erenleri Melametiler, Ahiler, Bacilar, Gaziler, Abdallar, 2012; Tugrul Balaban, Amasya Efsane, Menkabe ve
Memoratlar: (Derleme, Inceleme, Metin), 2012; Zeki Basar, Ictimai Adetlerimiz-Inanclarimiz ve Erzurum
Tlindeki Ziyaret Yerlerimiz, 1972; Mustafa Necati Bursali, Istanbul ve Anadolu Evliyalari, 1996; Mehmet Eroz,
Tiirkiye 'de Alevilik ve Bektasilik, 1990; Rezan Karakas, Siirt Menkibesi Tiirbe Ritiielleri, 2014; Ahmet Yasar
Ocak, Tiirk Halk Inanglarinda ve Edebiyatinda Evliva Menkibeleri, 1984; Iskender Oymak, Malatya ve
Cevresinde Ziyaret ve Ziyaret Yerleri, 2002; vb.
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olusan grup bilinci veya kolektif suur vasitasiyla bir toplumsal kimlik tanimlayicist olurlar
(Karakas, 2014: 235).

Ortak ozellik ve iglevlere gore ele alindiginda ritiiel, birey ya da gruplarla ilgili bazi
degerlerin, uygun zamanlarda, sembolik ve asagi-yukar1 degismeyen ardisik davranis bigimleri
ile tekrarlanmasidir (Honko, 1979: 372). Standartlasmis ve tekrarlanan sembolik davranis
bi¢imi olan ritliel, bireysellikten 6te grup bilincini ve birlikteligini ortaya koyan duygusal bir
kanal, yeni bilgi ve tecriibeler i¢in bir rehber olarak ge¢misi giiniimiize, gliniimiizii de gelecege
baglayan bir bag (Schuyt-Schuijt, 1998: 400) olarak diisiiniiliir. Ritiieller, genellikle dini
karakterlidir. Ancak sadece dini alana da sikistirilamaz. Bizim ¢aligmamiz dini alanda yapilan
ritiielleri igerdiginden sekiiler olan ritiieller calismamizin konusuna girmemektedir.

Caligma sahamizda yaptigimiz gozlemlerde, ritiiellerin katilimcilar iizerindeki etkilerine
baktigimizda ilk olarak onlarin mutlulugunu etkiledigi goriilmiistiir. Ciinkii ritiieli
gerceklestiren katilimcr bunu kendini veya sevdiklerini korumak i¢in ya da mutlu etmek i¢in
yaptigina inanmaktadir. Dolayisiyla yapilan ritiiel tekil bir etki birakabilecegi gibi cogul bir etki
de birakabilmektedir.

Tiirbelerde yapilan ritiieller pek ¢ok arastirmaci tarafindan farkli tasniflere sokulmustur.
Bu tasniflerden biri de Louri Honko’ya aittir. Honko ritiielleri Gegis Ritleri, Takvimsel Ritler
ve Kriz Ritleri olarak siniflandirmistir (Honko, 1973’ten akt. Ersoy, 2006: 129-140).

Honko Gegis ritlerini agiklarken kisi merkezli olarak yorumlamistir. Ona gore gegis
ritleri kisinin durumunda meydana gelen degisikligi ifade etmekte ve tekrar1 olmayan ritler
arasindadir. Ayrica bu tiir ritler i¢in bir 6n hazirlik gerekmektedir (Honko, 1973’ten akt. Ersoy,
2006: 132). Calisma sahamizda gegis ritlerine 6rnek olarak; tirbeye dilek tasi yapistirma,
tiirbenin etrafinda dénme, tiirbenin bahgesinde bulunan havuza veya ¢cesmeye bozuk para atma,
tiirbede mum yakma, tiirbeye veya tiirbedeki agaca ¢aput baglama, tiirbe veya yatirda uyuma,
ziyaret edilen tiirbelere kurban sunulmasi, tiirbede seker, lokum biskiivi, ¢ikolata vb. dagitma
ve tiirbede bulunan tespihi ¢ekme ritiielleri gosterilebilir. Ciinkii belirtmis oldugumuz bu
ritiieller bir dilegin gerceklesmesi sonucunda yahut dilegin gerceklesmesi i¢in yapilir. Nitekim
bir 6n hazirlik gerektirmekte ve tekrar1 olmayan ritiiellerdendir.

Honko’nun ifade ettigi Takvimsel ritler ise donemler halinde ortaya ¢ikmakta ve
genellikle bir topluluk tarafindan organize edilmektedir (Honko, 1973’ten akt. Ersoy, 2006:
132). Arastirma sahamizda tespit ettigimiz ziyaret edilen tiirbelere kurban sunulmasi takvimsel
rit 6zelligi gdstermektedir. Yukarida gecis ritiielleri icinde de belirttigimiz bu ritiielin takvimsel
ritiiel Ozelligi gostermesi tiirbenin bulundugu yorede halki bir araya toplamak amaciyla
diizenlenen festivallerle agiklanabilir. Kaynasli’da Ali Baba Tiirbesi, Mudurnu’da Karaaslan
Veli Hazretleri, Filibeli Hoca Hafiz, Seyh-iil Imran tiirbeleri, Tekke Isiklar Kdyii'nde Ummi
Kemal Tiirbesi takvimsel ritlerin gergeklestigi ziyaretgahlardir.

Honko yapmis oldugu tasnifte son olarak Kriz ritlerine dikkat ¢gekmektedir. Tanimdan
da anlasilacag tizere diinyanin diizenini bozan bireyi ya da toplumu etkileyen durumlarda kisi
veya topluluk tarafindan organize edilen ritiieller bu siifa girmektedir (Honko, 1973’ten akt.
Ersoy, 2006: 133). Bizim yapmis oldugumuz tasnifte Mudurnu’nun Ulumescit kdyiinde yer
alan Aftal Dede Tiirbesinde tuzla ilgili eskiden yapilan ancak simdi pek fazla yapilmayan ritiiel
bu sinifa girmektedir. Tiirbede yapilan bu ritlielin amaci hastaliklara sifa bulmaktir. Dolayistyla
yapilan bu ritiiel bir krizi ortadan kaldirmaya yoneliktir.

Honko’nun yapmis oldugu bu smiflandirmalar ritiiellerin amacina yoneliktir. Biz
calisma sahamizdaki tiirbelerde belirledigimiz ritiielleri amaclarima gore degil ritlieli
gerceklestirmek i¢in kullanilan esyalara gore siniflandirdik. Ciinkii gergeklestirilen ritiiellerin
bir kismi1 birden ¢ok amaca yoneliktir. Bu kapsamda tespit ettigimiz ritiilleri;
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Tiirbeye dilek tast yapistirma

Tiirbede tuza dair ritiieller

Tiirbenin etrafinda dénme

Tiirbenin bahgesinde bulunan havuza veya ¢esmeye bozuk para atma
Tiirbeye veya tiirbedeki agaca ¢aput baglama

Tiirbede mum yakma

Tiirbe veya yatirda uyuma

Tiirbede seker, lokum, biskiivi, ¢ikolata vb. dagitma

© o N o a kL hE

Ziyaret edilen tiirbelere kurban sunulmasi
10. Tiirbede bulunan tespihi ¢cekme
basliklar altinda siniflandirdik.

Tiirbeye Dilek Tas1 Yapistirma/Atma Ritiieli

Anadolu’nun hemen hemen her bélgesinde rastlanan bu ritiiel, ziyaret¢ilerin isteklerinin
gerceklesip gerceklesmeyecegini gosterdigine inandiklari bir uygulamadir. Bu uygulama
genellikle ev sahibi olmak amaciyla yapildigi gibi cesitli amaglarla da yapilabilmektedir.
Ziyaretgiler dileklerini diledikten sonra eline aldig:1 tasa tiikiirerek duvara yapistirirlar. Eger tas
yapisirsa dileklerinin gergeklesecegine, yapismazsa gerceklesmeyecegine inanirlar. Bazen de
tas1 duvara yapistirmak yerine tiirbe bahgesine atarlar.

Bolu’da rastladigimiz bu ritiiel, tiirbelere dilek tas1 yapistirma, tiirbenin/yatirin
bahgesine tas atma sekilleriyle karsimiza c¢ikmistir. Bolu’nun Kayislar kdyiinde yer alan
Cingirakli Kaya adiyla anilan ve etrafinda bir yatir oldugu diisiiniilen bir kaya bulunmaktadir.
Burayi ziyarete gelenler once dua edip dileklerini diledikten sonra i¢i oyulmus kayanin i¢ine
taglarini atarlar. Kuyu i¢ine diisen tastan “cin” sesi gelirse dileklerinin kabul olacagina inanirlar
(Cingirakli Kaya/Bolu-Merkez).

Bolu il merkezine yakin bir konumda bulunan Kasim Dede Tiirbesi eskiden dilek tasi
yapistirma ritlielinin gerceklestirildigi ziyaretgahlardan biri olarak karsimiza ¢ikmistir. Yore
halkinin anlatimima gore; buraya gelen ziyaretciler dileklerini diledikten sonra tiirbe
duvarindaki kiiciik deliklere dilek taslarini koyarlar ve oradan uzaklasirlar (Kasim Dede
Tiirbesi/Bolu-Merkez).

Tiirbede Tuza Dair Ritiieller

Tirk kiiltiirtinde tuz, ekmek gibi, su gibi kutsal olarak kabul edilmektedir. Eski bir
gelenekte Osmanlilar devrinde yeminler, tuz-ekmek ve kili¢ lizerine yapilird1 (Kartal, 2017:
185). Gegmis yillarda Tiirkmenistan’da affedilen mahkimlara hapishanede Kur’an ve tuz
lizerine yemin ettirilerek isledikleri suglar1 bir daha islemeyeceklerine dair s6z verdirilirdi.
Kirgizlarda “tuz tatiskan dos” (birlikte tuz {izerine ant icen dost) sdzii ant i¢en kisinin yeminini
derecelendiren, bu kisilerin iligkilerini tasvir eden kuvvetli bir anlatimdir. Kirgizlarin giinliik
dilde gecen ifadeler arasinda kullanilan kargislar i¢cinde tuzu anarak “tuz ursun” (tuz ¢arpsin)
diye ettigi yeminler arasinda tuzun sayilmasi kutsalin bir pargasit olduguna isaret etmektedir
(Orozobayev, 2013: 5).

Tuz, insanoglu icin her donemde 6nemli bir ihtiyag olmustur. Anadolu insaninin
agzindan diisiirmedigi sozlerden biri de “Tuzsuz as, agrisiz bas olmaz.” soziidiir. Cogu zaman
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halkin Anadolu’da tiirbe ziyaretlerine bir miktar tuz gotlirmesi veya tiirbeden biraz tuz almasi
tuzun kutsal sayildigina bir isarettir (Onder, 1999: 52).

Tuzun ¢esitli ayinlerde kotl ruhlar kovmak i¢in kullanildigi gibi halk diisiincesinde de
tuza blytili 6zellikler yiiklendigini gosteren deliller bulunmaktadir. Beyaz, hayat veren tuzun
spermin simgesidir ve erkegi ve asilama ilkesini gostermektedir (Cobanoglu, 2002: 155).
Ayrica ¢esitli bolgelerde dogumun kolay gegmesi icin kuslara yem verilip disariya tuz serpilir.

Anadolu’da bazi uygulamalarda tuzun biiyiisel islemlerde kullanildig: tespit edilmistir.
Muska yapilarak hastalandirilmis, efsunlandirilmis kisilerin tedavi edilmesinde onlara 6nce bir
miktar tuz verilir. Hasta verilen bu tuzu erittigi su ile banyo yapar. Bir miktar leylek pisligi de
yedirilen ve sonrasinda tiirbeye gétiiriilen kisi efsunlanmakta ve geceyi tiirbede gegirmektedir.
Bu konaklama esnasinda da sifa i¢in kendisine verilen tuzdan yalar (Peker, 2015: 139).

Anadolu’nun ¢esitli bolgelerinde nazardan kurtulma uygulamalar1 i¢in de tuzun
kullanildigr bilinmektedir. “Tuz kavurma” adi verilen bu islemde dnce bir avug tuz tavaya
konur. Genellikle kaya tuzu tercih edilir. Tavada 1sinan tuz patlamaya baglar. Nazar degen
kisinin basi iizerine i¢i su dolu bir ¢anak tutulur. Patlatilan tuz, bu suyun i¢ine dokiiliir. Nazar
degen kisiye tuzlu sudan igirilir veya yalatilir. Ellerine, ayaklarina ve alnina bu sudan siirtiliir.
Artan su ise ayak basilmayacak uzak bir koseye dokiiliir (Oztiirk, 2008: 79).

Bolu ve Diizce bolgelerinde inceledigimiz tlirbelerde tuzla ilgili bir ritiiel tespit ettik.
Mudurnu’nun Ulumescit kdyiinde bulunan Aftal Dede Tiirbesinde tuzla ilgili eskiden yapilan
ancak simdi pek fazla yapilmayan bir uygulama bulunmaktadir. Tiitbeye gelen ziyaretciler
tirbeden bir miktar tuz alarak yanlarinda gotiiriirler veya parmaklariyla tuzun tadina
bakarlarmis. Ziyaretgiler bu tuzun kutsal oldugunu ve kendilerine sifa vereceklerini diisiiniirler
(Aftal Dede Tiirbesi/Mudurnu).

Tiirbenin Etrafinda Donme

Kadim Tiirk inancinda 6len insanlar ilk once cadirlarina getirilip orada bekletilirdi.
Olenin statiisiine ve sevenlerinin ¢okluguna gore burada yapilan ilk uygulama ve pratikler
degisebilmektedir. Goktiirklerin defin merasiminin ilk 6nce ¢adirda basladigin1 goérmekteyiz.
Once 6liiyii cadira koyarlar; ogullari, torunlari, yakin akrabalar1; koyunlar, atlar kesip cadirin
ontline koyar. Ayrica 6lii bulunan c¢adir etrafinda yedi defa donerlerdi. Kadin-erkek ytizlerini
bicakla yirtip ¢adirin Oniinde kanli gozyasi dokerlerdi. Bu hareketlerini yedi defa tekrar
ederlerdi (Inan, 2013: 177).

Islamiyet ile birlikte hac ibadeti i¢in kullanilan “tavaf” kelimesi sozliikte; “Hac zamani
belli dini kurallara uyarak “Kébe’nin etrafinda yedi defa donmek™ olarak aciklanmaktadir.
Samanist gelenekte o6len kisi ¢adira konulduktan sonra etrafinda dua edilerek donme,
Islamiyet’le beraber sekil degistirmistir. Samanist gelenekle birlesen Islam inanci, tiirbe
ziyaretleri esnasinda bazi tiirbelerin etrafinda donme ritiieli ortaya ¢ikarmistir. Ortaya ¢ikan bu
ritiielde ziyaretcilerin amaci hem metfuna saygilarini gostermek hem de cesitli dileklerde
bulunmaktir. Bu dilekler genellikle kismet agmak, mutlu bir yuva kurmaktir.

Arastirma sahamizda bulunan Tokad-1 Hayrettin Tirbesi bu ritiielin gerceklestigi
mekandir. Tiirbeyi ziyaret eden diigiin alayi tiirbenin etrafinda ti¢ kez dolanir. Diigiin alayi tlirbe
etrafinda dolandiktan sonra dua edilir ve alay yoluna devam eder (Tokad-i Hayrettin
Tiirbesi/Bolu-Merkez). Buradaki ama¢ mutlu bir yuva kurmak, gecim sikintis1 yasamamak
olarak aciklanabilir.

Tiirbenin Bah¢esinde Bulunan Havuza veya Cesmeye Bozuk Para Atma

Ziyaretgiler tarafindan tiirbelerde gerceklesen ritiiellerden biri de tiirbelere “para
atma”dir. Hemen her tlirbede rastladigimiz bu uygulama i¢in bazi tiirbelerde havuz, ¢cesme gibi
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0zel alanlar bulunmaktadir. Bazi tiirbelerde ise velinin sandukasinin {izerine veya yanina dua
edildikten sonra para birakilmaktadir. Bazen de sanduka iizerinde bulunan tiilbentin altina para
birakilmaktadir. Bazi uygulamalarda ise havuza veya ¢esmeye atilan paralardan ¢ikan sesin
duyulmasiyla dilegin gerceklesecegine inanilir. Buralarda biriken paralar bazen tiirbenin
ihtiyaglart i¢in kullanilirken bazen de hayir islerinde kullanilmak iizere ¢esitli vakiflara
bagislanmaktadir. Tokad-1 Hayrettin Tirbesinde bulunan havuza benzer yapiya ziyaretgiler
tarafindan bozuk paralar atilmaktadir (Tokad-1 Hayrettin Tiirbesi/Bolu-Merkez).

Samsa Cavus Tiirbesine ¢ocuklar1 i¢in sifa aramaya gelen aileler c¢ocuklarin
elbiselerinden kestikleri bez pargalarini ya da paralar1 agaca baglamaktadirlar (Samsa Cavus
Tiirbesi/Mudurnu).

Tiirbeye veya Tiirbedeki Agaca Caput Baglama

Kadim Tirk inang¢ sisteminde caput/bez baglama oldukc¢a yaygin bir ritiieldir. Her
mekana veya her agaca ¢aput baglanmaz. Bir yere ¢aput baglanmasi i¢in o yerin kutsallig
olmali. Caput/bez baglama, bir nevi kutsal mekana kansiz kurban sunmaktir. Dolayisiyla bu
uygulamanin amaci ¢esitli dileklerin kabul olmasi i¢in sunulan bir hediyedir. Caput ve benzeri
bezler, onu baglayan kisinin viicudunun bir parcasini sembolize etmektedir. Boylece agaca veya
kutsal mekana baglanan ¢aputlar siradanliktan ayrilmaktadir (Giingor, 2007: 5).

Tiirbelere, yatirlara, kutlu agaclara, ¢alilara caput baglamanin Altay Samanizmi’nden
kalma bir gelenek oldugu bilinmektedir. Bu inang eski Tiirk inang sistemindeki ikili ruh anlayisi
ile izah edilmektedir. Bu ruhlar yerde ve gokte bulunan ruhlardir. Yer-su ruhlari adi verilen bu
iyeler dag, tas, tepe, kaya, agag, magara ve su gibi varliklara kutsal iyelerin zuhur ettigine ve
bunlarin canli olduguna inanilmaktadir. Bu nedenle ziyaretciler tiirbelerdeki agaclara,
tiirbelerin pencere demirlerine veya sanduka oOrtiisiiniin kenarina ilistirdikleri, bagladiklari
caputlarla dileklerinin dogrudan ya da etkili bir bi¢imde yerine getirilecegi diisiincesi agir
basmaktadir (Inan, 2013: 207). Giiniimiiz tiirbelerinde ortaya ¢itkan bu uygulama Samanist
inancin Islamiyet iginde viicut bulmus hali olarak yorumlanabilir.

Tiirbe ziyaretcileri bu mekanlara bagladiklari ¢aputlar sayesinde i¢inde bulunduklari
sikintili durumlardan kurtulacaklara inanirlar. Tiirbeye gelen ziyaretciler daha ¢ok tiirbe
etrafinda bulunan meyve vermeyen agaclara veya tiirbenin kapisina, penceresine ¢aputlarini
baglamaktadir. Caput baglama ritiielinde 6zellikle agaclarin se¢ilmesinin kdkenini mitolojide
aramak dogru olacaktir. Zira mitolojik metinlerde agag¢, tanritya ulasim araci olarak
diistiniilmektedir.

Islamiyet’ten 6nce Samanist inanca sahip olan Tiirkler, her varligin bir ruhu olduguna
inandig1 gibi her agacin da bir ruhu olduguna inanmislardir. Sonsuz hayat1 “Hayat Agac1” ile
sembolize etmislerdir (Kartal, 2017: 195). Dolayisiyla agaglara bez baglamanin kaynagini bu
inanislarda aramak dogru olacaktir.

Bolu ve Diizce tiirbelerinde ziyaretcilerin sik¢a uyguladigi pratiklerden biri de agaca
caput baglamaktir. Ziyaretciler tiirbede bulunan ve dilek agaci olarak diisiliniilen agaca, mezar
tagina, tlirbe penceresine, kapisina ¢aput, elbise pargasi gibi nesneleri baglarlar. Bu durum,
agaca veya diger yerlere baglanan c¢aputlar ile bu mekanlarda yatan velinin araciligi, yardimi
ile gerceklesmesi istenilen arzularin somutlastirildiginin bir gostergesi olarak agiklanabilir.
Gozlemlerimiz sonucunda buradaki esas durum, kisinin elbisesinden bir parcay1 bizzat o
mekanda kopararak baglamasidir. Yani kisi, deger verdigi esyasindan vazgegtigini
ispatlamalidir.
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Akcakoca’da bulunan Ko¢ Baba ve Eskici Ahmet Dede tiirbelerine bundan otuz yil
kadar 6nce ¢aput baglanmaktaymis. Bu caputlar yukarida bahsettigimiz gibi siradan olmayip
dilekte bulunan kisinin kendi kiyafetinden kopardigi ¢aputlarmis (Kog¢ Baba Tiirbesi-Eskici
Ahmet Dede Tiirbesi/Akgakoca).

Caput baglama ritiielinin gergeklestigi bir diger tiirbemiz Diizce’nin Cilimli ilgesinde
bulunan Yabali Dede Tiirbesidir. Tiirbede daha 6nce bir agac¢ oldugundan bahsedilmektedir.
Ancak kurudugu icin kesilmistir. Kurumadan 6nce bu agaca dileklerin gerceklesmesi i¢in bez
baglandig1 kaynak sahsilarimiz tarafindan ifade edilmektedir (Yabali Dede Tiirbesi/Cilimli).

Diizce’nin Hacialiler Koyli'nde bulunan ve ayni adla anilan bir yatir vardir. Yatiri
ziyarete gelenler yatirin mezar tagina ¢aput baglarlar. Boylece dileklerinin kabul olacagina
inanirlar (Hacialiler Koyt Yatiri/Diizce-Merkez).

Samsa Cavus Tiirbesine ¢ocuklarina sifa aramak amaciyla gelen aileler dualarini
ettikten sonra tiirbede bulunan agaca ¢ocuklarinin elbiselerinden kopardigi caputlar1 baglayarak
arkalarin1 donmeden ve egilerek tiirbeden cikarlar. Daha sonra ¢ocuklarinin sifa bulacagina
inanirlar (Samsa Cavus Tirbesi/Mudurnu).

Tiirbede Mum Yakma

Tiirbelerde mum yakma adeti Hristiyanlik kaynakli oldugu diisiiniilse de eski ¢aglarda
hemen hemen her 6liiye mum yakilmaktaydi. Bu adetin eski dinlerin kalintis1 oldugu oldukga
aciktir. Ancak mensei karanliktir. Arkeologlar bu adetin en iptidai seklinin ates kiiltii ile ilgili
oldugunu diisiinmektedirler. Hristiyanliktan 6nce Helenler ve Romalilar mezarlarda ve mezar
taslar1 iizerinde mesale yakarlardi. Hristiyanlarin Isa ve azizlerin suretleri (ikonlar1) &niinde
mum ve kandil yakmalar1 eski Roma ve Helen paganizminden ge¢mis oldugu diisiiniilmektedir.
Hristiyanlik Roma Imparatorlugu’nda yayilirken kdylii halk, eski dini Adetlerini, ayinlerini
korumakta 1srar ediyordu. Hristiyan din adamlar1 eski dinlerin kalintis1 olan bu inanci atmanin
giic oldugunu anlayarak bu adeti Hristiyanlastirmaya mecbur kalmislar ve ilk Hristiyanlarin
karanlik magaralarda gizli ayinler yaptiklari ¢aglarda kandil ve mesalelerin hatiras1 diye kitaba
uydurmuslardir (Inan, 1961: 180-182).

Gilinlimiizde tiirbe, yatir gibi kutsal mekanlarda yakilan mum, dileklerin kabulii i¢in
genel bir ritliel olarak diistiniilmektedir. Bu ritiiel bir ¢esit kansiz kurban olarak da
yorumlanabilir. Zira ziyaretgiler dileklerini diledikten sonra mum yakmakta, bdylece
dileklerinin kabul olacagina inanmaktalar. Ayrica buralarda yakilan mumlarin kotii ruhlar
kovdugu da belirtilmektedir. Dolayisiyla bu agindan baktigimizda Samanist inancindaki 6li
kiiltiinii ve ates kiiltlinii diistindiirmektedir.

Arastirma sahamizda inceledigimiz tiirbelerde mum yakma ritiieli sik karsilagtigimiz
pratiklerdendir. Mengen’de bulunan Sarikizlar Tiirbesinde cuma geceleri, bayram ve kandil
gecelerinde mutlaka mum yakilirdi. Ancak bu inang son yillarda ¢esitli tepkilerle karsilasinca
ortadan kalkmistir (Sarikizlar Tiirbesi/Mengen).

Bu ritiielin goriildiigii bir diger tiirbe Aksemseddin Tiirbesi olarak dikkat cekmektedir.
Eskiden tiirbeye gelen ziyaretciler dileklerini diledikten sonra mum veya g¢erag yakarak
tirbeden ayrililarmis. Giiniimiizde mum yakma ritlieli bu tiirbede de terkedilmistir
(Aksemseddin Tiirbesi/Goyniik). Benzer bir durum gegmiste Omer Sikkin Tiirbesi’nde de
yapilmaktaydi. Ancak tipki Aksemseddin Tiirbesi’nde oldugu gibi burada da giiniimiizde artik
bu ritiiel yapilmamaktadir (Omer Sikkin Tiirbesi/Goyniik).

Konuralp Ahmet Bey Tirbesinde yakin zamana kadar mum yakma ritiieli
uygulanmaktaydi. Tiirbede bir samdan bulunmakta ve bu samdan cuma aksamlar1 dilek
amaciyla mum yakmak i¢in kullanilmaktaydi (Konuralp Ahmet Bey Tiirbesi/Diizce-Merkez).
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Bu uygulamanin yakin zamana kadar yapildig1 bir bagka tiirbe ise Ali Hamza Tiirbesidir.
Buraya gelen ziyaretgiler dileklerinin gerceklesmesi amaciyla 6zellikle cuma aksamlari tiirbe
pencerelerine mum yakarak birakirlarmis (Ali Hamza Tiirbesi/Diizce-Merkez).

Diizce Hacialiler koyiinde bulunan yatira persembeyi cumaya, pazari pazartesiye
baglayan gecelerde dileklerin kabul olmasi i¢in mum yakilirmis (Hacialiler Koyt Yatir/Diizce-
Merkez).

Mudurnu’da bulunan Filibeli Hoca Hafiz Efendi Tiirbesinde 1950’li yillarda mum
yakma gibi uygulamalarin varligindan s6z edilmektedir. Ancak giiniimiizde bu ritiielin olmadigi
belirtilmistir (Filibeli Hoca Hafiz Efendi Tiirbesi/Mengen).

Tiirbe veya Yatirda Uyuma

Kutsal mekanlarda gergeklesen ritiiellerden biri de o kutsal mekanda uyumaktir. Tiirbe
veya yatirda belli bir zaman uyumanin amaci dilegi gerceklesip gerceklesmeyecegini
sinamaktir. Dilekte bulunan ziyaret¢i uykuya dalarsa dileginin gergeklesecegine, dalamazsa
dileginin gerceklesmeyecegine inanir. Ayrica kutsal mekanda uykuya dalan ziyaret¢i gordiigii
riiyanin sonucunda dilegiyle ilgili ¢ikarimlarda bulunur.

Tokad-i Hayrettin Tiirbesinde yapilan ritiiellerden biri olan tiirbede uyuma ritiielidir.
Tiirbeyi ziyarete gelen ziyaretciler tarafindan siklikla uygulanan pratiklerdendir. Cocuk sahibi
olamayan ve bu amagla tlirbeye ziyarette bulunan kadinlar tiirbede dua ettikten sonra belli bir
slire tiirbenin yaninda bulunan mescitte uyurlar (Tokad-i Hayrettin Tiirbesi/Bolu-Merkez).

Tiirbede Seker, Lokum, Biskiivi, Cikolata vb. Dagitma

Tiirbede seker, lokum, biskiivi, ¢ikolata dagitma ritiieli genellikle dilegi, istegi
gerceklesen kisilerin tesekkiir mahiyetinde yaptiklari bir uygulama olarak dikkat ¢cekmektedir.
Genellikle seker veya lokum dagitilmaktadir. Sekerler kiip seklinde olup okunmus olarak lanse
edilmektedir.

Saha aragtirmamiz sirasinda Safi Amidi Bolevi Tlirbesinde rastladigimiz yash bir kadin
lokum dagitmaktaydi. Yash kadinla yaptigimiz sohbette; dilegi gerceklestigi icin lokum
dagittigini belirtmistir (Safi Amidi Bolevi Tiirbesi/Bolu-Merkez).

Tiirbede yiyecek dagitma bazen de dilegin ger¢eklesmesi igin yapilmaktadir. Diizce il
merkezinde bulunan Ali Hamza Tiirbesinde rastladigimiz bir kadin dileginin gerceklesmesi i¢in
kiip seker dagitmaktaydi (Ali Hamza Tiirbesi/Diizce-Merkez).

Tiirbelerde dagitilan seker, lokum, biskiivi, ¢ikolata vb. sekerlemeleri kansiz kurbanlara
ornek olarak gosterebiliriz. Bu uygulama Anadolu’da hemen hemen her bdlgede oldukca sik
gergeklesen bir ritiieldir.

Ziyaret Edilen Tiirbelere Kurban Sunulmasi

Kurban, insanoglunun en eski ritiiellerindendir. Kurban hemen her dini inangta “Tanriya
sunulan, eti yenen hayvan” olarak zikredilmektedir. Arapca krb kokiinden tiireyen kurban,
“kurbi/kurbet/kurbiyet” yakinlik, akrabalik, Allah’a yakin olma anlamlarina gelmektedir
(Sezen, 2004: 44). Bu nedenle tanrtya yakinlasmak ona hediyeler sunmak i¢in tanimlanan bir
kelime vazifesi gormektedir.

Kurban kelimesi Kur’an’da ii¢ kez geger. “Onlara Adem’in iki oglunun olaymi dogru
anlat ki onlar Allah’a birer kurban sunmuslard: ki yalmiz birisi kabul olunmustu, digerininki
kabul edilmemisti.” (Maide/27)
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Kurban, en eski ¢caglardan beri dogaiistii gii¢leri olan varliklara hos gériinmek, onlardan
gelecek tehlikelere engel olmak amaciyla veya bir dilegin, istegin ger¢eklesmesini saglamak
icin gerceklestirilmis dinsel torenlerdir. Insanoglu tarih boyunca sadece kan akitarak kurban
kesme yapmamis, ¢esitli yollarla da bu ritiiel gergeklestirilmistir.

Kurban sunumunun kaynagiyla ilgili varsayimlar ileri siiriilmiistiir. Yazili kaynaklara
gore kurban konusunu ilk kez ele alip, ¢agindaki kurbanin amaci hakkinda goriislerini ortaya
koyan, antik¢ag Yunan diisiiniirii Platon’dur. Platon’a goére kurban, biitiin antik¢aga egemen
olan bir diisiinceyle tanrilara sunulan bir hediyedir.” (Erginer, 1997: 20)

Antik¢ag Yunan diisiiniirlerinden Theophrastus da kurban tiirlerini ilk siniflayan kisi
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Onun siniflandirmasina gore antik¢ag kurbanlar1 su ana bagliklar
altinda toplanmaktadir: Ovgii kurbanlari; tesekkiir (siikran) kurbanlari; dilekte bulunma, rica
kurbanlart ve oliilerin ruhlarina sunulan kurbanlar (Erginer: 1997: 19-21).

Kurban konusunu kuramlarla agiklamaya calisan Edward Bumet Tylor, Primitive
Culture adli eserinde ortaya koydugu kurban kuramiyla Platon’un hediye kuramini
karsilastirmis ve yeninden giindeme getirmistir. Tylor’a gore kurban; dogaiistiinlin litfunu
giivence altina almak ve onun diismanligini en aza indirmek i¢in, dogaiistiine sunulan 6zgiin bir
hediyedir (Tylor, 1920: 375). Tylor kuraminda, kurbanin zaman i¢indeki degisimini ozetle
sOyle agiklamaktadir: Kurban, baslangicta insanlarin kendilerini sevdirmek icin dogaiistiine
sunduklar1 hediyedir. Giderek tanrilar yiicelip insanlardan uzaklasmislar ama insanlar onlara
hediye verme gereksinimi duymayi siirdirmiislerdir. Boylece kutsallastirilmis kurban sunma
geleneklerine gecilmistir. Bundan sonraki basamakta, insanin tanriya ait oldugu diisiincesi
geligsmis ve uzun bir zaman dilimi i¢inde basit hediyenin yerini, insanin kendisini kurban olarak
sunmasina gecilmistir (Tylor, 1920: 378). Etnolojik ve sosyolojik alan ile din antropolojisi
alaninda kurbanla ilgili ¢ok farkli kuramlar yer almaktadir. Ancak, bizim konumuz ve konuyu
ele alisimiz yalnizca Bolu ve Diizce yorelerinde yer alan tiirbeler etrafindaki kurban ritiieline
agiklik kazandirmak oldugu g6z oniinde tutulmalidir. Bu nedenle kuramlar konusuna daha fazla
girmeyecegiz.

Kurbanin, ¢esitli toplumlarin mit ve inanglarinda yaygin bir bi¢imde yer alan 6liip
dirilme motifiyle de iliskisi bulunmaktadir. Bu motif bitki, hayvan, insan giderek ruh ve
tanrilara yonelik olarak oldiikten sonra yeniden dirilme inancina temellenmektedir. Bir yoniiyle
ata ruhlar1 inanciyla kosut, hatta onu igeren bir sinir genisligine sahip olan bu inang¢ bigimi
insanoglunun din tarihinde ilk basamaktan baglayarak son basamaga dek uzanmaktadir. Tek
tanric1 dinlerde de yer alan 6liip dirilme motifini antik¢ag toplumlarinin yogun bir bicimde
yasadiklar1 gortilmektedir (Erginer, 1997: 26).

Kurban ritiieliyle ilgili baz1 eski Tiirk boylarinda ve Anadolu Alevi-Bektasi’lerinde 6zel
kurban ritiielleri goriilmektedir. Ornegin; eski Tiirk boylarmdan olan Beltirler’de kurban olarak
sunulan hayvan biitiin olarak pisirilmekte, kemiklerine bir zarar gelmemesine 6zen
gosterilmektedir (Erdz, 1977). Arastirma sahamiz olan Bolu ve Diizce yorelerinde Alevi-
Bektasi vatandaslar yasamasina ragmen bu duruma benzer bir uygulamaya rastlamadik.

[lahi ve ilkel dinler olmak iizere pek ¢ok dinin ibadet ve itikadinda adaklara ve
kurbanlara yer vermek suretiyle temelde benzestigi goriilmektedir (Basar, 1972: 12). Ilkel
dinlerde ve kadim Tiirk inancinda tanriya sunulan kurban ritiielinde amag, biitiin canli varliklar
icin tiiremenin ve yeninden iiremenin istenilmesi, zamanin durmadan akan siireci i¢inde
devletin bekasini, milletin sefasini, fertlerin sikintisiz yasamini temin etmektedir. Biiylik
devletler kuran bozkir halklarinda bu toren, genel ve milli bir karakter kazanarak nesilden nesile
aktarilmigtir (Bayat, 2011: 251). Evet, kurban Islam’m bir geregidir. Ancak kdoken itibariyla
ezelden beri ilkel insanin da bir ritiielidir. Giliniimlizde Anadolu’da yer alan bir¢ok tiirbede
kesilen kurban ritiiellerinin kokenini burada aramak dogru olacaktir.
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Tiirklerin inang¢larinda ve uygulamalarinda adak ve kurban olduk¢a mithimdir. Cesitli
hastaliklarin iyilesmesi, ¢ocuk sahibi olmak, ¢esitli dileklerinin ger¢eklesmesi durumunda adak
adayanlar kurbanlar kesmektedir.

Kurban ve adak eski Tiirk adetleri kaynakli bir gelenektir. Dede Korkut Hikayeleri’nde
Dirse Han’1n oglu, kiz1 olmadig1 i¢in Bayindir Han’1n toyunda kara ¢adira oturtulur. Bu duruma
cok aliman Dirse Han hadiseyi karisina anlatir. Karis1 da ona: “Hanim ne sendendir ne
bendendir. Tanr1 Teala’dandir. Attan aygir, deveden erkek deve, koyundan kog¢ kestir. Ag
gorlirsen doyur, ¢iplak goriirsen giydir. Belki agz1 duali bir kimsenin duasi kabul olur da Allah
bize bir ogul verir. Sen biiyiik bir toy diizenle dilek dile, dua ettir.” (Ergin, 2009: 78). islam
oncesi ve Islami geleneklerin bir arada oldugu Dede Korkut Hikayeleri; Tiirklerin hayat: anlay1s
ve uygulayis bicimlerinde ¢ocuk sahibi olmanin yolunu hayvanlari kurbanlar etmesine
baglamaktadir. Hikayenin sonunda dervislere nezirler sunup adak adamasiyla ¢ocuk sahibi
olundugunu biliyoruz. Tipk: bu hikdyede oldugu gibi ¢ocuksuzluk kadin ve erkek arasinda bir
kusur olarak goriilmektedir.

Gliniimiiz toplumunda tiirbelere ve yatirlara cocuk istemek amaciyla gelen ziyaretcilerin
cogunlugunu kadinlar olusturmaktadir. Dolayisiyla bu durum giiniimiizde ¢ocuksuzluk
kusurunun kadinlara yiiklendigini diistindiirmektedir.

Tiirk geleneklerinde iki sekil kurban formundan s6z edebiliriz. Bunlar kanli ve kansiz
kurbanlardir. Her iki kurbanin da bir ritiiel icinde gerceklestirildigi goriilmektedir. Tiirkler,
esyayl, bitkiyi, hayvani; sacarak, dokerek, yakarak, keserek kurban sekillerini uygulamislardir
(Sezen, 2004: 27).

Tiirbelerdeki yatirlar halkin ata olarak kabul ettigi ulu kisilerdir. Tiirk kiiltiirtinde var
olan atalar kiiltii ilkel inanglar ve dinlerdeki ataya tapinma inanci ile karigtirllmamalidir.
Ataerkil toplumlarin atasina karst duydugu saygidan ileri gelen davranislar biitlinii olarak
degerlendirmek gerekmektedir. Insanlarin hayatin déniim noktalarindan kabul ettigi gegis
donemlerinde ¢ocuga ad koymada, yagmur isteme torenlerinde, hayatin onemli c¢esitli
safhalarinda atalara bagvurulur, onlardan destek beklenir. Ziyaret edilen tiirbelerdeki atalardan,
velilerden, ermislerden istek ve dilekte bulunulur. Onlara kars1 duyulan sayginin bir nisanesi
olarak tiirbelerde kurbanlar kesilmektedir (Aday, 2013: 71).

Kanli kurban kendisine kurban sunulan varlik i¢in kan akitmak suretiyle yapilir. Kanl
kurbana tolu, kansiz kurban sac1 ad1 verilir. Gocebe topluluklarda saci; kimiz, siit, yag; ¢iftci
kavimlerde bugday, dar1 sarap, tliccar toplumlarda para sunulur. Her ayin i¢in kanli veya kansiz
kurban sunulmasi gerekir (Erdz, 1992: 43). Sag1, Tiirkler i¢in olduk¢a 6nemlidir, hayatin her
sathasinda goriiliir. Cocuk diinyaya gelince, ilk disi ¢ikinca, ilk defa sac¢ tirasi olunca yapilan
pratikler ile 6len bir kisinin ardindan yapilan yardimlar da sac1 olarak degerlendirilebilir. Sac1
giderek Islamiyet’in de etkisiyle “sadaka” ile aynilasmustir (Kalafat, 1995: 111).

Aragtirma sahamizdaki tiirbelerde hem kanli kurban Ornegi hem de sag¢i olarak
nitelendirilen kansiz kurban 6rneklerine olduk¢a fazla rastladik.

Kanli kurban

Kadim Tiirk inancinda kanli kurbanlarin basinda at gelmektedir. Biitiin gdcebe
topluluklarda oldugu gibi Tiirkler i¢in de at en degerli hayvanlardan birisidir. Savasta ve barista
devamli at lizerinde olan Tiirkler ayrica atin etinden ve siitiinden de istifade etmisledir (Cinar,
1993: 45). Hal boyle olunca tanriya sunulacak en degerli kurban da at olmaktadir. Bu durum
Tiirk anlatilarina da yansimistir. En uzun destan olan Manas destaninda bir¢ok yerde at kurbani
geemektedir: “Manas’in oglu Semetey Talas’ta Ziilfikar daginda oturan Bayoglu Bakay'i
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ziyaret eder. Bakay sevinir. Tanri yoluna atlar kurban.” (Ogel, 1993: 534) Yine Manas
destaninda Manas’in Oliimii iizerine yapilan cenaze toreninde at kurbani one ¢ikmaktadir:
“Manas Oldiikten sonra, dokuz giin bekletilir. Doksan kisrak kesilir. Dokuz-kat kumas halka
dagitilir. Daha sonra ayni cenaze toreninde altmis sayisi rol oynamaya baglar. Altmis giin
bekletilir. Altmis kisrak kesilir ve 6lii mezara konur. Bu suretle merasim biter.” (Ogel, 1993:
514)

Anadolu cografyasinda Allah’a yaklasmak O’nun rizasin1 kazanmak veya 6zel istek ve
dualar1 sonucunda gerceklesen dileklerin neticesinde kisilerin adaklarini yerine getirmek
amactyla koyun, keci, kog, diive, inek, horoz vb. hayvanlarin dini kaidelere gore kesilmektedir.
Eski Tiirk inancinda kurban edilen hayvanlar atken Anadolu cografyasina gectigimizde
yukarida adi gegen hayvanlara doniismiistiir. Bunun sebebini hem Islamiyet’te hem de cografya
da en ¢ok bu hayvanlarin bulunmasinda aramak gerekir.

Kurban ritiielinde tipki eski Tiirk inancinda oldugu gibi kurbani kesen kisi onun etini
yemez, tiitbede bulunan vakfa bagislayabilecegi gibi fakir fukaraya da dagitabilir. Bolu ve
Diizce bolgelerindeki tiirbelerde adanan adaklarin neticesinde kurban kesme ritiieli oldukca
yaygindir. Kurban kesme ritiielinde gerceklesen veya gergeklesmesi istenilen dilegin
biyiikligi olduk¢a Onemlidir. Dilegin biiyiikliigline goére kurban edilecek hayvan
secilmektedir. Genellikle ¢cocuksuz ailelerin ¢ocuklarinin olmasiyla veya ¢aresiz bir hastaligi
olanlarin hastalig1 yenmesiyle bu ritiiel ortaya ¢ikmaktadir.

Sarikizlar Tiirbesinde tlirbeye gelip dua ettikten sonra ¢ocugu olan aileler horoz
kesmektedir. Kesilen horozun eti kesinlikle adak sahibi tarafindan yenmez, dagitilir (Sarikizlar
Tiirbesi/Mengen). Mengen’de bulunan Babahizir Tiirbesinde de ayni durum séz konusudur.
Ancak burada kurban edilen hayvan koyun, keci olarak dikkat c¢ekmektedir (Babahizir
Tiirbesi/Mengen). Akcakoca’da bulunan Eskici Ahmet Dede Tiirbesi de ¢ocugu olmayan
kadinlar tarafindan ziyaret edilmektedir. Adaklar1 kabul olanlar bu tiirbede kiigiik bas hayvan
kesip dagitmaktadir (Eskici Ahmet Dede Tiirbesi/Akg¢akoca). Hacialiler Koyii Yatir1 ¢ocuksuz
aileler tarafindan ziyaret edilerek yatira kurban kesilmektedir. Yine kurban sahibi hayvanin
etinden kesinlikle yemez, tamami dagitilir (Hacialiler Kdyii Yatir/ Diizce-Merkez). Yabali
Dede Tiirbesi yagmur duasi i¢in yore halki tarafindan siklikla ziyaret edilmektedir. Yagmur
duast esnasinda tiirbe Oniinde kurban kesilmektedir (Yabali Dede Tiirbesi/Cilimli).
Mudurnu’nun Kuzudren kdyiinde bulunan Uglii Yatir veya Kuzudren Tiirbesi adlariyla anilan
tirbeye daha ¢ok cocugu olmayan kadinlar gelmektedir. Cocuksuz kadin buraya yasl
kadinlarin rehberliginde getirilip yatirilmaktadir. Cocugu olduktan sonra ise kadin buraya
yeniden gelerek kurban kesmektedir (Uglii Yatir/Kuzudren Tiirbesi/Mudurnu).

Kurban kesme ritiieli Bolu ve Diizce’de ziyaret ettigimiz hemen hemen her tiirbede bir
sekilde yapilmaktadir. Bazen halki bir araya toplamak senlikler festivaller diizenlemek
amaciyla da yapilmaktadir.

Kaynasli’da Ali Baba Tiirbesi, Mudurnu’da Karaaslan Veli Hazretleri, Filibeli Hoca
Hafiz, Seyh-iil Imran tiirbeleri, Tekke Isiklar Kéyii'nde Ummi Kemal Tiirbesi bu amagla kurban
kesilen tiirbeler arasindadir.

Kansiz kurban

Kurban, dinlerin en eski ritiiellerinden birisidir. Tiim arkaik zamanlarda “kanli kurban”
ritiieli yoktur. Sibirya Samanlari, Avustralya aborjinleri ve Taoizm, kanli kurban istemez
(Tugrul, 2010: 115).
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Kansiz kurbanlar insan, hayvan ve baliklar gibi canli varliklarin disinda Tanrilara
sunulan diger hediyeleri kapsar. Bu hediyeler insanlarin sahip olduklar1 ve iiretebildikleri her
tiirlii gida maddesi olabilir. Kansiz kurban olarak siit, yag, dar1 vb. yiyecekler Tiirklerde kansiz
kurban geleneklerinin 6rneklerindendir. Ayrica dag, orman, agag, su vb. ruhlara iyelere adanan
kurbanlar eski Tiirk inang sistemine gore tesekkiiriin, siikkranin bir ifadesidir (Turan, 2007: 5).

Kansiz kurbanlarin degisik bir tiirii de 1dik/uduk (saliverilmis, génderilmis) diye bilinen
ve tanri i¢in basibos saliverilen hayvanlardir. Bunun bir 6rnegini Yakut Tiirklerinde gorebiliriz.
Yakutlar’da, Goktiirkler’de oldugu gibi tek bir yaratici yoktur. Beyaz Yaratici (Ayig Tangara)
olarak kabul ettikleri tanriy1 insanlara can (kut) veren ve kainati yaratan olarak goriirlerdi. Bu
Beyaz Yaratici’y1 diger iyi ruhlardan ayri tutarlar ve ona canli kurban verirlerdi. Canli kurban,
hayvanlar1 bagibos birakmaktir. Bunlara 1dik/iduk (saliverilmis/gonderilmis) denirdi. Kurban
olarak basibos birakilan hayvanlardan istifade edilmezdi. Ne eti yenir ne siitli sagilir ne de yiik
hayvani olarak kullanilirdi. Eski zamanlarda Yakutlar at siiriilerini dogu boélgelerine, Biiyiik
Yaratic1’ya kurban olsun diye siirerlerdi (Ogel, 1993: 431).

Tiirklerin Islamiyet dncesi inang sistemlerinden kalan birtakim ritiieller giiniimiizde de
yasamaya devam etmektedir. Arastirma bolgemizdeki tlirbe ziyaretlerinde karsilastigimiz
uygulamalar arasinda gosterdigimiz; tiirbeye bez, ¢aput, elbisesinden bir par¢a veya kendine ait
bir kiyafet gibi baska nesnelerin birakilmasi da kurban olarak adlandirilmaktadir.

Arastirma bolgelerimizdeki tiirbelerde gordiiglimiiz bebek elbiseleri (¢orap, pantolon,
ic camasirt vb.), esarp, agaca veya tiirbeye baglanan g¢aputlar, tiirbe cevresinde dagitilan
yiyecekler kansiz kurbanlardir. Buraya tiirbelerin isimlerini tek tek yazmadik. Zira biitiin
tiirbelerde bu ve benzeri uygulamalar s6z konusudur.

Tiirbede Bulunan Tespihi Cekme

Diizce’nin Giimiisova ilgesinde tespit ettigimiz bu ritiiel oldukg¢a ilgingtir. Kaynak
sahsimiz ge¢cmiste Dede Koru Tiirbesi’ni ziyarete gelenlerin tiirbenin igerisinde bulunan
tespihleri dileklerini zikrederek ¢ektikleri ve daha sonra dileklerinin ger¢eklesmesi icin tespihi
Dede Koru'nun sandukasinin {izerine biraktiklarim1  belirtmistir  (Dede  Koru
Tiirbesi/Glimiisova).

Gergeklesen bu ritiiel giinlimiizde bazi tiirbelerde goriilen agaca veya tiirbeye caput
baglama, dilekleri kagida yazip tiirbenin bahgesine atma veya tiirbenin duvarlarina dilek
maksadiyla yaz1 yazma ritiielleriyle ayn1 amaci tagimaktadir.

Sonuc¢

Bu calismada Bolu’nun 9, Diizce’nin ise 7 ilgesinde yapilan alan arastirmalar1 ve
taradigimiz kaynaklardan elde ettigimiz bilgiler neticesinde Bolu’da 50, Diizce’de 17 olmak
iizere toplamda 67 kutsal ziyaret yeri tespit edilip incelenmistir. Ziyaret yerlerinde derlenen
inanglar ve ritiieller 10 basglik altinda tasnif edilmistir. Calismamizda yaptigimiz bu tasnif
tirbelerde goriilen ritiiellerin incelenmesini kolaylastirmis ve bundan sonra yapilacak
caligmalara kaynak niteliginde olmustur.

Saha ¢aligmasi sirasinda tespit edilen tiirbe ve ziyaret yerlerinin cogunda kimlerin yattig1
mechuldiir. Ancak buna ragmen halk samimi bir inan¢la buradaki metfunlara saygi gostermekte
ve yatirin ¢evresinde ¢esitli uygulamalarda bulunmaktadir.

Her kutsal mekan ziyaretinde oldugu gibi arastirma sahamizda bulunan tiirbelerde de
ziyaret sirasinda ve oncesinde belli bir edep ve erkan bulunmaktadir. Bu edep erkan ¢ok siki
degismez kurallar olmamakla birlikte ¢ogunluk tarafindan kabul gormiis ve yerlesmis
kurallardir. Ibadetini eksiksiz yerine getirmek isteyen ziyaretgiler, bu kurallar1 inancinin bir
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geregi olarak kabul etmektedir. Gozlemlerimiz neticesinde kutsal olarak bilinen tlirbe ve yatir
gibi mekanlara gitmeden Once, abdest almak, fakire fukaraya yardim etmek, namaz kilmak ve
Kur’an-1 Kerim okumak gibi bazi dini hazirliklar yapilir. Hazirlik asamasinda gosterilen bu
0zen, ziyaret sirasinda biraz daha artar. Ziyarete gelenler farkinda olmasa da ziyaret esnasinda
yaptiklar1 dua ve ritiieller eski Tiirk inanglariyla desteklenmektedir. Sonu¢ asamasinda ise
dilegin gerceklesip gerceklesmeyecegine yonelik ritlieller icra edilir. Bolgede dualarin kabul
olmasi i¢in ziyaret sonrasinda mutlaka adagin yerine getirilmesi gerektigine inanilir. Bolgede
adak denildigi zaman akla kanli kurban gelmektedir. Saha ¢alismasi sirasinda ¢ocuk sahibi
olmak isteyenlerin belirli tiirbelerde kurban kestikleri goriilmiistiir. Ziyaretciler bu sayede
cocuk sahibi olacagina inanmaktadir. Yorede, kanli kurban denilince akla, horoz, tavuk, koyun,
kog, inek ve okiiz gelmektedir. Kurban olarak secilen hayvanlarin ¢esidi, dilegin biiyiikligii ve
adayan kisinin ekonomik durumuyla yakindan ilgilidir.

Calisma sahamizda ulastigimiz sonuglardan biri; tiirbe ve yatirlarda eski Tiirk inang
sistemi etrafinda olusan birtakim uygulamalar ile islami pratiklerin uyum igerisinde bir arada
goriilmesidir. Bolu ve Diizce’deki ziyaret yerlerindeki veli, agag, toprak, su, gok, dag-tepe ve
hayvanlarla ilgili inanislar ve pratikler; atalar kiiltii, tabiat kiiltleri, gok tanr kiiltii, Samanizm,
Budizm ve Maniheizm’in yer aldig1 eski Tiirk inang sistemlerinin 6zelliklerini yansitmaktadir.
Agaca caput baglamak, ziyaret yerindeki suyu sifa niyetine igmek, mum yakmak, evliya
makamina, mezarina, sandukasina zarar verenlerin ya da ziyaret ¢evresindeki tabiat unsurlarini
kesenlerin cezalandirilacagina inanmak vb. 6rneklerinde oldugu gibi ziyaret gelenegi icerisinde
tespit ettigimiz bu inang ve pratikler ile Islami unsurlar icerisinde degerlendirdigimiz namaz
kilmak ve dua etmek gibi Islami ibadetler bir arada goriilmektedir. Ziyaret yerlerinde tespit
ettigimiz Islami unsurlarin varhigi, Islamiyet dncesi inanglardan beslenerek diger Anadolu
tirbelerinde oldugu gibi varligini devam ettirmektedir.
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Katki Orani Beyani: Bu makalenin tiim boliimleri tek bir yazar tarafindan hazirlanmistir.
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