Derleme Makalesi Review Article

Gonderim Tarihi: 29.03.2022 Received Date: 29.03.2022
YAZIT Kabul Tarihi: 23.07.2022 Accepted Date: 23.07.2022
Kaltir Bilimleri Yayin Tarihi: 20.12.2022 Published Date: 20.12.2022

Dergisi

Yazit Kiiltiir Bilimleri Dergisi, 2022, 2(2): 299-314 ~ DOI Number: 10.29228/yazitdergisi.20

ALTAY TURKLERINDE TABIAT KULTLERI"*
Nature Cults in Altai Turks

Hande Mutlu UZUN"
oz
Insanoglu varolusundan bu yana tabiati ve tabiatta gordiigii unsurlari anlamlandirmaya ca-
lisarak, her tabiat faktoriine birer vasif yiiklemistir. Bu anlamlandirma dogrultusunda tabiat
kiiltleri meydana gelmistir. Tabiata dayali inang sistemleri olan toplumlarda kiiltleri gérmek
miimkiindiir. Bu kiiltler karsimiza farkli manalar ve olgular igerisinde ¢tkmaktadir. Kiiltler
toplumlar1 6nemli 6lciide etkilediginden, dinlerin, mitlerin, destanlarin, efsanelerin ve halk
hikayelerinin igerisine yerlestigi goriilmektedir. Tiirkler yasadiklar1 cografyalar ve yasam
tarzlari sebebiyle, siirekli doga ile i¢ ige olmustur. Tiirkler kendilerini ikamet ettikleri ortama
gore karakterize ederek, itikat sistemleri igerisine de mizaglarini yansitmiglardir. Su, dag,
agag, ates ve atalar kiiltii gibi birgok kiilt bu sebepler sonucunda ortaya ¢ikmustir. Tiirklerin
kiiltlere olan inancim ve bagliliklarini Iskitlere kadar gotiirebiliriz. Kiiltlerin bir yansimast
olarak, inang sistemlerine tabiat hadiseleri de eklenmistir. Bunlar; gok giiriiltiisii, simsek,
riizgar ve yagmur gibi unsurlardir. Makalede Altay Tiirklerinde tabiat kiiltleri ele alinmistir.
Arastirmada oncelikle Altay Tiirklerinin kimlikleri hakkinda bilgi verilmis ve ardindan Al-
tay Tiirklerinin su, ates, agag ve dag kiiltleri irdelenmistir.

Anahtar Sozciikler: Altay Tiirkleri, su kiiltii, ates kiiltdi, agac kiiltii, dag kiiltii
ABSTRACT

Since its creation, people have tried to make sense of nature and the elements they saw in it.
They also gave meaning to them. In this way, nature cults emerged. We can see these cults
in societies with belief systems based on nature. These cults appear in different meanings
and phenomena. Therefore, since these cults affect societies, it is seen that they are included
in religions, myths, epics, legends, and folk tales. Turks have always been intertwined with
nature. Cause of the geographies and lifestyles they live in. They also characterized them-
selves for the environment in which they lived. For this reason, they have reflected their
temperaments into the belief systems. Many cults such as water, mountain, tree, fire, and
the cult of ancestors emerged because of these reasons. For this reason, they have reflected
their temperaments into the belief systems. It is possible to see the belief and devotion of the
Turks to the cults even in the Scythian period. As a reflection of these cults, natural events
were added to their belief systems. These include thunder, lightning, wind, and rain. In the
article, nature cults in Altai Turks are discussed. First, information about the identities of
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Altai Turks was given in the research. Then, water, fire, tree, and mountain cults of Altai
Turks were examined.

Keywords: Altai Turks, water cult, fire cult, tree cult, mountain cult

Giris

Samanizmin din mi yoksa bir inan¢ m1 oldugu tartisilmaktadir. Fakat Tiirkler
Samanizm’i itikat sistemleri igerisinde uzun yillar boyunca kullanmaislar ve giinii-
miizde dahi kullanmaya devam etmektedirler. Samanizmin temeline indigimizde
bir tabiat dini veya inanci oldugunu gorebiliriz. Samanizm de {iglii diinya kavrami
karsimiza gikmaktadir. Bunlar; orta diinya, yukaridaki diinya ve asagidaki diinya
seklindedir. Tiirkler bu diinyalardaki varliklara sayg: duymuslar, kurban vermis-
ler ve zaman zaman korkmuslardir.

Tiirklerin mensup oldugu din tabiata dayali bir yap1 oldugundan, Tiirk kiil-
tiiriinde karsimiza kiiltler ¢ikmaktadir. “Kiilt” sozciigii, dilimize Fransizca kelime
olan “culte”! kelimesinden ge¢mistir. Kiilt inanc1 kotii ve iyi olarak siniflandirilan
ruhani gliclerden, arinma, korunma veyahut tam tersi yardim isteme gibi dini ey-
lemlerdir (Dilek, 2015: 276). Tiirklerin inancinda yer-su (yer-sub); agag, dag, su,
hayvan, ates ve atalar kiiltleri vardir. Yer-sub anlayis: Tiirklerde vatan kavramu ile
es degerdir. Bunun sebebi ise yer-sularin Tanri tarafindan kutsandig1 diisiincesidir.
Her varligin (kiiltiin) bir iyesi vardir. Iye kelimesi anlam olarak; koruyucu, sahip,
koruyucu ruh anlamlarina gelmektedir. Iye kelimesi Tiirk lehgelerinde sdylenis
olarak degisiklik gostermektedir. Bu bilgiler dogrultusunda, ¢alismamizda Giiney
Sibirya halki olan, Altay Tiirklerinin kiiltlerini tespit etmeye calisarak, ele alarak
tespit edilmeye ¢alisilmistir.

Altay Tiirkleri, Giiney Sibirya’da yasayan bir Tiirk boyudur. Isimlerini Altay
Daglar1 gevresinde yasadiklari i¢in Altay Daglarindan almislardir. Bu daglar, Mo-
golistan ve Kazakistan'm smur ¢izgisinde bulunur. Mogolistan'imn Kuzeybatisidir.
Ayni zamanda Rusya, Cin, Mogolistan, Kazakistan sinirlarina dahil dag grubudur.
Dag 2.120 kilometredir (Ugurlu, 2012: 49-50). Bu topraklarda M.O. devirlerde Saka
ve Hunlar, M.S. devirlerde ise Goktiirk, Uygur ve Kirgizlar yasamaistir.

Altay Tiirklerinin kokenleri iizerine bir¢ok bilim insaru tarafindan ortaya ati-
lan farkli goriisler vardir. Bu goriisler su sekildedir:

1 Culte: Kelimenin kokeni, Latinceye dayanmaktadir. Latincedeki karsilig1 ise “cultus” seklindedir ve
“tapinma” anlamina gelmektedir.
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Radloff ve Aristov’a gore, Kuzey Altay Tiirklerinin Samoyed? ve Ket kavim-
lerinin torunlari olduklarini savunmuslardir Omeljan Pritsak’a gore, Giiney Altay-
lilarin, antropolojik olarak, Tuva, Yakut ve Mogollarla ortaklik gosteren Mongoloid
irk i¢inde yer aldiklarimi ve Kuzey Altaylilarin ise, Ob-Ugor, Samoyedlerde olan
Avrupai 1rk igerisinde yer alan Ural tipi 6zellikler tasidigini savunmustur. Pota-
pov’a gore, Giiney Altay Tiirklerinin, atalariin Tiirk¢e konusan Kipcak boyundan
geldigini savunmaktadir. Kuzey Altay Tiirklerinin ise, Altay-Sayan daghk bolge-
lerinde yasayan Tiirk, Ugor, Samoyed ve Ket etnik gruplarinin zamanla gergekle-
sen etkilesimlerinin sonucu olarak ortaya ¢iktiklarini savunmaktadir. Ayni za-
manda Potapov Altay Tiirklerinin, dil gelisimlerinde Mogollarin etkisinin oldu-
gunu da savunmustur. Pustogacev’e gore, Eski Uygurlar, Kimek, Kipcak, Yenisey
Kirgizlari, Oguzlar vb. boylardan meydana geldigini savunmaktadir. Baskaov’a
gore, Kuzey Altay Tiirklerinin Samoyed ve Fin-Ugor etnik unsurlarmin etkisiyle
olustugunu iddia etmistir. Ayn1 zamanda Eski Kirgiz, Uygur ve Oguzlardan olabi-
leceklerini de belirtmistir (Kii¢tikballi, 2019: 22-23).

1. Altay Tiirklerinde Su Kiiltii

Altay Tiirklerine gore, her bolgedeki su kaynaklarinin iyeleri vardir. Suyun
iyesinin disil oldugu diisiincesi mevcuttur. Bu disil ruhu Tiirk mitolojisinde ve Ver-
bitskiy’in derlemis oldugu, Yaratilis Destani’'nda Ak Ana olarak gorebiliriz. Ak Ana,
destanda sudan gikarak, Ulgen’e yaratmay1 6gretir. Kendisi irmak ve akarsularin
icerisinde yasayan varliklar1 korumakla miikelleftir. Ak Ana karsimiza, Mogol
inancinda, “Eke Hatan” veya “Ehe Ureng” (Beyaz Ana) olarak cikar. Disil olarak
diisiiniilen bu koruyucu ruh, bazen kiigiik bir kiz ¢cocugu olarak da tasvir edilmis-
tir. Koruyucu ruhlarin, su kenarlarinda yasayan hayvanlarin suretinde de insan-
lara goriinebilecegi inanis1 vardir. Bundan dolayr mukaddes sular kenarinda gorii-
len hicbir hayvana zarar verilmemesi gerektigini diisiinmektedirler.

Altay Tiirkleri suya yapilan iyiligin de koétiiliigiin de karsiliksiz kalmayaca-
gina inanmaktadirlar. Altay Tiirkleri, daglardan gelen sulara “arjan su” adin ver-
mislerdir. Bu terim ayni zamanda “kutsal su” anlamina da gelmektedir (Sayhan,
2018: 83). Bu sular1 kutsal olarak gérmelerinin sebebi Tanr1 tarafindan gonderildi-
gine inanmalaridir.

Altay Ttirkleri, sular1 belirgin niteliklerine gore simiflandirmislardir. Bu sinf-
landirmalar su sekildedir: Arjan su olarak adlandirilan sular, aslinda igerisinde
fazla minerallerin bulundugu ve tedavi edici 6zelliginin oldugu sulardir. Kutsal

2 Samoyed: Ural halklarinin, Fin-Ugor kolundan sayilmaktadir. Rusya’da orman ve tundralarla kapl
olan kuzey kesiminde yasayan yerli halkin adidir.
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olarak gordiikleri diger su ise Tonmok suyudur. Bu sular kigin buz tutmayan su-
lardir. Kutuk su olarak adlandirdiklar: kutsal su ise yeraltindan ¢ikan dogal sular-
dir (Dilek, 2015: 276).

Altay Tiirklerinin 6nemli su kaynaklarina baktigimizda Obi (Ob) Nehri karsi-
miza ¢ikmaktadir. Bu nehir Katun ve Biya Nehirlerinin birlesmesinden meydana
gelmistir. Ayni zamanda Katun, Biya ve Cuya Nehirleri besleyici kollar1 arasinda-
dir. Oldukga biiyiik olan Obi nehri Altay bolgesinin ana nehri olarak kabul edil-
mektedir.

Altay Tiirklerine gore, suyun iki 6zelligi vardir. Birincisi yasamsal 6zelligidir.
Ikinci zelligi ise sagaltici yani tedavi edici 6zelliginin olmasidir. Bu iki dzellige
ornek verecek olursak, Yaratilis Destani’na bakabiliriz. Destanda Tanr1 Ulgen, ev-
reni yaratirken, Erlik’in sudan ¢ikardig: bir toprak parcasini kullanmistir ve yine
Tanr1 Ulgen’in ugsuz bucaksiz sularin iistiinde ugtugu anlatilmaktadir. Aym za-
manda evrende hicbir sey yokken suyun oldugu destanda gegmektedir.

Suyun yasamsal 6zelligi hakkindaki diger bir bilgi suya dalmanin varolusa
yeniden déniildiigiinii ve bir nevi yeni bastan dogumu simgeledigini sdyleyebili-
riz. (Eliade, 2015: 201-203).

Altay Tiirkleri Arjan sular araciligryla Tanri ile irtibata gecilecegine inanilir.
Bu sulara sebepsizce gidilmez. Eger olur da gidilirse veya kutsal sularin yanindan
gecilmek zorunda kalinirsa, gok giiriiltiisii sesi ¢ikarmak gerekmektedir. Ciinkii
eski Tiirkler gok giiriiltiisiiniin Tanr1'nin sesi olduguna inamirlardi. Ayni zamanda
Arjan suyunun yanina giden insanlar bir bigimde ritiiel yapmaktadir. Ritiiele on-
celikle kutsal suyu selamlayarak baslarlar, akabinde mukaddes sayilan sudan ig-
meleri gerekir. Sudan ictikten sonra suya i¢ defa dokunup, son olarak kutsal suyu
baslarina dokundurmalidirlar (Sayhan, 2018: 87).

Altay Tiirkleri gliniimiizde de kutsal sular i¢in ritiiel yaparlar. Bu ritiielin ad1
“calama”dir.? Calama ritiieli yapilirken, su kenarlarina baglanan bez pargalarinin
renkleri rastgele degildir. Doganin o an biiriinmiis oldugu renklere gore segilir.
Yani ilkbaharda yesil, yazin mavi, sonbaharda sari, kisin ise beyaz renkli bez par-
calar1 baglanir (Sayhan, 2018: 87-88). Calama ritiieline baktigimizda bugiin hala
Anadolu’da devamhiligin: siirdiiren ¢aput baglama ile benzer oldugunu gorebili-
riz. Kutsama torenlerinde bu ritiieller farklilik gostermektedir. Mukaddes sulari ve
koruyucu ruhlari, siit, kimiz ve yulaf gibi besin kaynaklar: ile kutsamaktadirlar.
Aslinda bu kutsama ritiieli bir¢cok saman ayini sirasinda da yapilmaktadir. Bunun
mantigl, aslinda kutsal olana elinde olanlar1 sunarak, minnet duygusunu goster-
mektir.

3 Calama: Caput baglama
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2. Altay Tiirklerinde Ates Kiiltii

Atesin kesfinden itibaren insanoglu icin ates vazgecilmez bir yasam kaynag1
olmay1 bagarmustir. Insanlar atesin giiciinii kesfettikten sonra atese hem saygi hem
de korku beslemisgler. Ciinkii hayat veren bir kaynagin, aym zamanda alevleri ile
de hayatlar1 séndiirme kuvvetine sahip oldugunu gérmiislerdir. Ademoglu bu ele-
mente anlam yiikledik¢e zaman zaman tanrisallastirarak tapinma dahi gostermis-
lerdir. Atesin kokenini ¢ok eski devirlere kadar gotiirebiliriz. Fakat atesi konumuz
dahilinde Altay Tiirklerinin inanglari ¢ergevesinde inceleyecegiz.

S

Atesin Tiirklerdeki kelime karsilig1 “od” ifadesidir. Ates Tiirkler i¢in varolu-
sun simgesidir. Tiirk inancina gore, yerytiziindeki atesin, goksel karsilig1 Ejderha
Takimyildizidir (Bilgili, 2020: 77). Bununla ilgili olarak, Altay mitolojisinde de Ya-
yik Han, ejderha olarak tasvir edilmektedir. Altay Tiirklerinde insanlara atesi ve-
renin Tanr1 olduguna inanilir. Tanr1 Ulgen, bir beyaz bir de siyah tasla gelerek,
atesin nasil yakildigini insanlara 6gretmistir. Diger bir inanca gore Erlik’in kizlari-
nin atesi yaktigi, Altay Tiirklerince inanilan bir goriistiir. Bu konu hakkinda son bir
inanis daha vardir. Bir Altay inancinda, Tanrinin yanina ¢ikmay1 basaran bir kur-
baga, ates yakma ilmini Tanridan 6grenmis ve bir kav* pargasi ile ilk atesi yakarak
insanlara ates yakmay1 6gretmistir (Giilytiz, 2019: 213).

Her tabiat kiiltiinde oldugu gibi, atesin de bir iyesi vardir. Altay Tiirkleri ate-
sin iyesini “ot ize” ifadesiyle tanimlamislardir. Altay Tiirklerine gore ot ize, atesin
icinde oturur (Kalafat, 1995: 62). Atesin iyesiyle ilgili olarak bir inanis olan, atesin
iizerine su dokiilmemesi, yanan atesin karistirllmamasi, atese tuz atilmamasi gibi
inanglarin da buradan giktigini séyleyebiliriz. Bu gibi davraniglarin sonucunda ate-
sin iyesinin kizacag1 diisiiniiliir. Bu inamislar dogrultusunda atesin nasil sond{irii-
lecegini cevaplamamiz gerekirse, yapilmasi gerekenin atese toprak atarak sondii-
riilmesidir. Bu ifadeler istikametinde, atesin neden suyla sondiiriilmemesi gerekti-
gini bilimsel yonden de agiklamamiz gerekmektedir. Ates oksijen ile beslenen bir
maddedir. Atese su dokiildiigiinde, suyun igerisinde bulunan oksijenler ile ates
birlestiginde, atesin tekrar alevlenmesi miimkiindiir. Bilimsel olarak en dogru yon-
tem, atesi oksijensiz birakarak sondiirmektir.

Tiirk toplumlari, atesin sagaltici ve tedavi edici 6zelliginin olduguna inan-
maktadir. Tiirkler kétiiliiklerden ve kotii ruhlardan korunabilmek amaciyla atesi
kullanirlardi. Bu inanis, ritiiellere de yansimaktaydi. VI. ylizyilda, Dogu Roma el-
cisi olan Zemarkhos'un, Istemi Yabgu’yu ziyaret ettigini, Menandros'un eserinden
bilmekteyiz. Bu ziyaret sirasinda, elgiler kaganin otagima alinmadan 6nce, yanan
iki atesin arasindan gegcirildiklerini ve daha sonra otaga girmelerine izin verildigi,
kayit altina alinmigtir (Mangaltepe, 2009: 53). Aslinda bu ritiielin sebebinin ateg

4 Kav: Cabuk tutusan, siingerimsi maddeye verilen isimdir.
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kiiltii ile alakali oldugunu anlayabiliriz. Burada atesin armndiric, temizleyici ve sa-
galtic1 6zelligi kullanilarak, kagan bir nevi, kotii ruhlardan ve kétii olan her seyden
korunmaya c¢alisilmistir. Atesin sadece bu gibi durumlarda degil, kamlarin hemen
hemen her ayinlerinde atesi kullandiklarini bilmekteyiz. Fakat Altay kamlari, ayin
i¢in kullanacaklar1 atesi yakarken, cakmak tasi kullanmaktadir. Ciinkii Tanr1 Ul-
gen’in ilk atesi yakarken, cakmak tasini kullandigini diisiinmektedirler. Bu sebeple
de cakmak tasi ile yakilan atesin, kutlu oldugu inanc1 mevcuttur (Bilgili, 2020: 82-
83).

Ates kiiltiinii giintimiiz ile bagdastiracak olursak, bugiin dahi bilingli ya da
bilingsiz bir bicimde geleneklere yansidigini ve devamlhiligini koruyarak giinii-
miize kadar geldigini gorebiliriz. Buna 6rnek verirsek, Nevruz Bayrami kutlama-
lar1 sirasinda, atesin tizerinden atlandigini gorebiliriz.

3. Altay Tiirklerinde Ocak Kiiltii

Tiirk kiiltiiriinde ocak inanisi 6nemli bir yer tutmaktadir. Bunun sebebi, ocak
kiiltiiniin aile ile es tutulmasidir. Hatta ates ve atalar kiiltii ile bagdastirilmaktadir.
Altay saman ayinleri sirasinda; “Atamizin yaktig1 ug ates, anamizin gémdiigii tig
tas ocak” (Bilgili, 2020: 78) ve “atamizin yaktig1 ocak” (Inan, 2017: 44) ifadelerini
soylemektedirler. Ocak kiiltiiniin kamlarin dualarina yansiyacak kadar, énemli ol-
dugunu gorebiliriz.

Altay Tiirklerinde giiniimiizde, yeni evlenmis olan ¢iftlere komsulari tarafin-
dan, odun veya yakacak getirme gelenegi vardir. Komsular1 yeni evlenmis olan
cifte, “ocagin hig sdnmesin” Diye de dua etmektedir (Ogel, 2014: 505). Ayni za-
manda yeni ev kuran giftler ile ilgili bir diger gelenek ise, evin ilk atesinin, cakmak
tasi ile yakilmasi gerektigi inanisidir.

Ocak kiiltii sadece ritiiellere veya saman ayinlerine degil, deyimler vasitasiyla
da dilimize yer etmistir. Ornegin, “ocag1 sénmek”, “ocagina incir agaci dikmek”
aslinda her iki ifadede de ocak tabiri “aile” ve “soy” kavramlari ile es tutularak,
ocak kiiltiiniin 6nemi vurgulanmistir. Ayni zamanda ocak ifadesi, bayrak, millet,
istiklal ile de bagdastirilmistir.

Ocak kiiltii igerisinde, ocakl: tabiri de yer almaktadir. “Ocakli” tabiri, ailenin
ve soy ile alakalidir. Ocak ailenin devami olarak goriiliir. “Ocakli” tabirinin en
6nemli anlamu ise, hastaliklar1 tedavi edebilen kisi anlamma gelmesidir (Beydili,
2015: 236). “Ocakli” olarak ifade edilen kisi, tedavi etme 6zelligini ailesinden al-
makta idi. “Ocakl1” olmayan kisi de ocakl: olabilirdi. Ancak bu ocakli olan kisinin,
diger kisiye el verme ritiieli ile gergeklesebilirdi (icli, 2013: 98). Ocakl1 olan kisinin
“sagaltic1” 6zelligini diistindiigiimiizde, aslinda bu niteligin, saman niteliklerinde
birisi oldugunu soyleyebiliriz.
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4. Altay Tiirklerinde Agac Kiiltii

Agag sadece Tiirk kiiltiirlinde degil. Diinya kiiltiiriinde de varolusu, hayat;,
canlilig1 ve bereketi temsil eder. Tiirkler agaci Tanriya ulasmanin yolu olarak gor-
miiglerdir. Islamiyet 6ncesi Tiirk devletlerinin geleneklerinde de agacin ritiiellerde
onemli yer tutugunu bilmekteyiz. C)rnegin, Tabgaclarin yilin belli zamanlarinda,
mukaddes saydiklar1 agaglar1 (kayimn) dikerek, kutsal ormanlar olusturduklar: bi-
linmektedir (Kafesoglu, 2017: 290-291).

Agaclar anne rahmine benzetilerek, cogalma ve tireme anlamina da gelmek-
tedir (Bars, 2014: 383). Bu goriis 6zelinde, Altay mitolojisinde Umay’in kayin agaci
ile birlikte gokten, yerytliziine indigi bilgisini akillarimiza getirdigimizde ve
Umay’mn en biiyiik 6zelliginin anneleri ve ¢ocuklar1 korudugunu da diistiniirsek,
agacin iyesinin kadin olabilecegini syleyebiliriz.

Agag motifini gordiiglimiiz bir nokta da, Oguz Kagan Destani’dir. Bu des-
tanda Oguz Kagan'in esi agac kavugundan cikmistir. Bu durumun Tiirk kozmogo-
nisinin bir yansimasi oldugunu soyleyebiliriz. Agac kavugundan gelen kizlarin ilk
inaniglarda, kainat ve yaratilis ile bagdastirilir.

Tiirk kiiltiiriinde agacin 6nemli bir kutsiyeti vardir. Fakat her agag kutsal de-
gildir. Kutsal olan agaclar arasinda; kayin, ¢cam, kavak, ardi¢ ve ¢inar agaclar1 var-
dir. Altay Tiirklerinde ise en miithim olanlar1 kayin ve ¢am agaclaridir (Bars, 2014:
382-383).

Agaclarin kutsal sayilabilmesi icin birtakim 6zellikler gerekmektedir: 1. Yap-
raklarii her mevsimde korumali ve dokmemelidir. 2. Cevresindeki agaclardan
yasli olmalidir. 3. Diger agaclara gore heybetli olmalidir. 4. Govdesi, genis ve koyu
renkli olmalidir (Ergun, 2000: 23-24).

Agaclar Altay samanlarinin ayinlerinde kullandiklari en 6nemli araglardan bi-
risidir. Hatta bir kisi saman oldugunda, onun adina agag dikilir ve saman 6ldii-
giinde, o dikilen agagcta kesilirdi.

4.1. Hayat Agac1

Hayat agaci, Orta Asya ve Sibirya toplumlarmin temel kavramidir. Agag
diinya kiiltiiriinde; dogurganlig, 6liimsiizliigii, sansi, bereketi ve saglig1 sembolize
eder. Ayni zamanda tanrisallig1 ve dinsel olusumu semboller. Agaglar vasitasiyla
tanr ile iletisime gecilmistir. Kiiltiire gore hayat agacinin dallarinin sayis1 degis-
kenlik gosterebilir.

Hayat Agaci, Altay Tiirklerinin Yaradilis Destanin’da 9 dalli oldugu anlatil-
maktadir.5 Insanoglunun bu agactan tiiredigi diisiiniilmektedir. Hayat agaci olarak

59 rakamimn bu destana Mogol mitolojisinden gectigi asikardir. Ciinkii Tiirklerde 6n plana ¢ikan rakam
9 degil, 7 rakamudr.
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adlandirilmis olan, bu kutsal agag bir dagin zirvesine ya da yiiksek bir tepenin iis-
tiine konumlanmistir. Bu agacin bir yaninda ay, diger yaninda ise giines figiirii
bulunmaktadir (Ozarslan, 2003: 95).

Hayat agaci, Altay mitlerinde karsimiza gok agac ifadesiyle de ¢ikmaktadar.
Altay Tiirklerinin bir inancina gore, cocuklar diinyaya gelmeden 6nce, hayat agact
olarak adlandirilan, diinya agacinin dallarinda ruhlarinin dinlendiklerine inanilir.

Tiirk mitolojisine gore tiglii diinya kavrami mevcuttur. Bu diinyalar, yerytizii,
yeralt1 ve yertistiidiir. Hayat agac1 kokleri ile yeraltini, govdesi ile yeryiiziinii ve
dallar ile gokytiziinii tutarak diinyalar1 birbirlerine baglar. Bu agag¢ Altay mitolo-
jisinde bazen kayn, bazen cam agaclar1 olarak tasvir edilir (Bayat: 2012: 187).

4.2. Kayin Agac

Kayin agacinin 6zelliklerine baktigimizda, yapraklarini sonbahar ve kis mev-
simlerinde doktiigiinii bilinmektedir. Fakat buna karsilik olarak, kaymn agaglarinin
en onemli 6zelliklerinden birisi ortalama yedi yiiz yil yasayabilmeleridir. Bir aga-
an yedi yliz yasadigin diistiniirsek, gecmis donemde insanlar icin kutsal goriil-
mesinin gayet normal oldugunu soyleyebiliriz.

Kayin agaci, Altay Tiirklerince hayat agaci olduguna inarnilan agaclardan bi-
risidir. Hatta Tanr1 Ulgen’in, Umay'1 yeryiiziine gonderirken, kayin agaci ile bir-
likte gonderildigine inanilir. Altay Tiirkleri, ilkbahara girerken en yasl kayin aga-
cinin altinda toplanarak, agaca kurban verirler ve sag1 sacalardi. (Bayat, 2012: 185-
186).

4.3. Cam Agac1

Cam agaglarmin niteliklerine baktigimizda, yasam stireleri oldukca uzundur.
Cam agaclarinin ortalama yasam siireleri, yiiz ile bin yil arasinda degismektedir.
Hatta cam agaclarmin tiirlerine gore bu siirenin daha da uzayabildigini soyleyebi-
liriz. Yapraklarmin 6zelliklerine baktigimizda, her mevsim yapraklarini koruya-
rak, dokmedigini bilmekteyiz.

Islamiyet'ten 6nce Tiirkler 22 Aralik giinii cam agacinu siisleyerek kutlamalar
yaptiklar diisiiniilmektedir. Bunun sebebinin ise Muazzez Hmiye C1g'nin aktardi-
gina gore, gece ile glindiiz biiyiik bir savas verdikten sonra, giindiiziin galip gele-
rek, giinlerin uzamaya basladig1 seklindedir. Tiirklerin bu bayraminin ad1 Nardu-
gan bayrami oldugu sdylenmektedir. Giinler uzamaya basladig1 andan itibaren,
Tiirkler Tanr1 Ulgen’in ikametgahi olan cam agacinu siisleyerek, dualar ettiklerini,
sarkilar soyleyerek eglendiklerini, agacin altina hediyeler biraktiklarini ve yaslla-
rin bu dénemde ziyaret edildigine dair goriisler mevcuttur (Kéroglu, 2019: 12-13).
Bilimsel olarak bu olaya baktigimizda, 22 Aralik giiniin bir giin 6ncesinde, yani 21
Aralik gliniinde giines 1sinlar1 oglak dénencesine dik gelerek, bu tarihten itibaren
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geceler kisalir ve giindiizler uzamaya baslar. Bu goriislere karsilik olarak bazi ta-
rihgilerimiz Tiirklerin bdyle bir bayrami kutladiklarina dair kaynaklarda bilgi geg-
medigini savunmaktadir.

Cam agacinin Altay Tiirklerindeki inanisina baktigimizda, yeryiiziinden gok-
yiiziine dogru Tanr1 Ulgen’in sarayina, yiikselen bir cam agacinin oldugu inanisi
vardir. Bu yiikselen agacin tepesinde de Tanr1 Ulgen’in oturdugu diistiniilmekte-
dir (Ogel, 2014: 103). Diger bir inaniga gore Altay Tiirkleri cam agacini, agaglarin
en biliyligii olarak gormektedirler. Altay Tiirklerinin isimlendirmesine gore ¢am
agacmnin diger adi, “Gok Diregi”dir. Gok Direk olarak tasvir edilen bu agacin, koz-
mik agag, yani diinya agaci olduguna inanilir.

5. Altay Tiirklerinde Dag Kiiltii

Tiirkler itikat sistemleri icerisinde dag kiiltii onemli yer tutmaktadir. Bu
Ooneme Ornekler gosterecek olursak, Tiirklerin Ergenckon Destani’'nda dag eriterek
yurtlaria kavusmuslardir ve bunu yeniden dogus olarak gérmiislerdir. Bir diger
ornegi en dnemli ve tartismali destanimiz olan Oguz Kagan Destani’nda da gorebi-
liriz. Oguz Kagan'in aga¢ kovugundan gelen esinden olan ii¢ ¢ocuklarindan birisi-
nin adi, Dag Han'dir. Dag Han Tiirk ve Altay mitolojilerinde karsimiza dag kagamn
olarak g¢ikmaktadir. Son olarak ise Otiiken’i ele alabiliriz. Otiiken sehri daglar ile
cevrili olup bir¢ok Tiirk devletleri tarafindan baskent olarak segilmistir. Otiiken
Tiirkler tarafindan her zaman kutsal goriilmiistiir. Bu sehrin mukaddes goriilme-
sinin sebebi, ylizyillar boyunca kendi ellerinde kalip, daglar ile gevrili oldugundan
isgallere kars1 daha kapal1 ve korunakli bir bélge olarak goriildiigtinii soyleyebili-
riz.

Altay Tiirklerinin yasadiklar: cografyanin 6zelliklerini diistiniirsek ve isimle-
rini dahi yasadiklar1 bolgedeki daglardan aldiklarimi goz ontine alirsak, Altay
Tiirkleri i¢in dag kiiltiiniin ayr1 bir Sneminin oldugunu sdyleyebiliriz. Altay Tiirk-
lerinin gortislerine gore, daglar birer canli varlik olarak sayilir. Hatta daglar ile ev-
lenilebilir, daglardan ¢ocuk sahibi olunabilirdi. Daglara ayr: bir kutsiyet atfederek,
daglarin dualar1 duyup, cevap verebileceklerine inanmaktadirlar (Onal, 2003: 101).
Dag iyelerinin, yerytiziindeki ruhlara bagli olduguna ve dag iyelerinin insanlari,
hayvanlar1 koruyup, bereketlerini arttirdiklarini diisiinmektedirler.

Daglar gdge en yakin noktalardan biri olarak goriildiigii i¢in, edilen dualarin
Gok Tengri'ye daha iyi ulasacagi diisiincesinden kaynakli olarak (Roux, 1994: 104).
Altay Tiirkleri ibadetlerini, kurbanlarin ve ritiiellerini daglarda gerceklestirirlerdi.

Sonug

Tiirkler tabiat ile i¢ ice yasamustir. Bu duruma karsilik olarak inang sistemleri
icerisinde tabiat unsurlarinin belirgin bir sekilde ortaya ¢ikmasi gayet olagan bir
durumdur. Daha 6nce de belirttigimiz {izere Tiirkler bu tabiat unsurlarina kutsiyet
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atfetseler de hicbir zaman bir Tanr1 olarak gormemislerdir. Tam tersi bu tabiat un-
surlarmi kullanarak Tanriya ulasmanin yolu olarak goriip, bir arag olarak kullan-
mislardir. Altay Tiirkleri bazinda bu konuyu degerlendirdigimizde, gliniimiizde
kiiltlere olan sayginin hala devam ettigini gérmiis olduk. Bunun sebebi aslinda ya-
sadiklar1 cografyanin, disariya ve dis etkenlere kapali olmasidir. Sovyet rejimi al-
tinda kalmus olsalar da cografyalar1 sebebiyle kiiltiirlerini, geleneklerini ve inang-
larmi koruyabilmeyi basarmislardir. Genel mahiyette baktigimizda Tiirkler, {iglii
diinya tasarimina inanmis ve bu dogrultuda tabiat ile etkilesime girmislerdir. Ki-
saca kiiltler i¢in diyebilirim ki yerytizii, gokytiiziiniin bir yansimasidir.
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