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Nevsehir ilindeki kopeklerde Listeriosis ve Toxoplasmosis’in
seroprevalansinin arastirilmasi
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Ozet: Bu arastirma Nevsehir ilindeki askeri kopeklerde listeriosis ve toxoplasmosisin seroprevalansinim belirlenmesi
amactyla yapildi. Bu amagla toplam 140 adet kdpekten serum 6rnegi toplandi. Serum 6rneklerinde Listeria monocyto-
genes antikorlar1 Osebold Agliitinasyon testi, Toxoplasma gondii antikorlar1 ise Sabin-Feldman boya testi ile arastiril-
di. Serum 6rneklerinin %28.57’sinde (40/140) L.monocytogenes, %57.86’sinda (81/140) T.gondii'ye kars1 sekillenen
antikorlara rastlandi. L.monocytogenes seropozitifligi disilerde %33.76 (26/77) erkeklerde ise %22.22 (14/63) olarak
tespit edildi (p>0.05). Toxoplasma gondii seropozitifligi ise disilerde %62.34 (48/77) erkeklerde %52.38 (33/63) olarak
belirlendi (p>0.05). Toxoplasma gondii seropozitifligi 3 yagindan biiyiik olanlarda %75.00 (33/44) ve 3 yasindan kiiciik
olanlarda % 50,00 (48/96) oraninda saptandi (p<0.05). Bu ¢aligma ile Nevsehir ilinde askeri birliklerde kullanilan ko-
peklerde L.monocytogenes ve T.gondii 'nin yiiksek seroprevalansa sahip oldugu ortaya ¢ikmistir. Halk sagligt agisindan
ciddi risk olusturmasi nedeni ile bu enfeksiyonlarin dnlenmesine yonelik gerekli tedbirler alinmalidir.
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Investigation of the seroprevalence of Listeriosis and Toxoplasmosis in dogs in Nevsehir
province

Summary: The aim of this study was to detect seroprevalence of listeriosis and toxoplasmosis in military dogs in
Nevsehir province. A total of 140 dog sera were tested using Osebold Agglutination Test for Listeria monocytogenes
and Sabin-Feldman Dye Test for Toxoplasma gondii antibodies. 28.57% (40/140) were detected to be seroposivitive for
L.monocytogenes and 57.86% (81/140), for T.gondii. The seropositivity for L.monocytogenes was 22.22% (14/63) in
males and 33.76% (26/77) in female dogs (p>0.05). Toxoplasma gondii seropositivity was detected to be 52.38% (33/63)
in males and 62.34% (48/77) in female dogs (p>0.05). Toxoplasma gondii seropositivity was 75.00% (33/44) in dogs
over 3 years old and 50.00% (48/96) in those less than 3 years of age (p<0.05). In this study, the high seroprevalence of
L.monocytogenes and T.gondii in military dogs used by troops in Nevsehir province suggests that these infections are
prevalent. Prophylactic measures should be taken in order to prevent infections due to severe risks to public health.
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Giris
Listeriosis ve toxoplasmosis insan ve hayvan sagli-

&1 yoniinden 6nemli olan ve diinyada yaygin olarak
gozlenen enfeksiy6z zoonozlardir (6, 7, 24).

Listeriosis, fakiiltatif intraseliiler patojenik bir
etken olan Listeria monocytogenes tarafindan olus-
turulan, genellikle sporadik, zaman zaman enzootik
olarak ortaya ¢ikan zoonotik bir enfeksiyondur (10,
14, 25). Etken insan ve hayvanlarin normal bagirsak
florasinda bulunmaktadir. Enfekte insan ve hayvan-
lar saglikli goriinseler de etkeni diskilart ile etrafa
sacabilmekte ve portor gorevi yapmaktadirlar (25).

Listeriosis kopeklerde genel septisemik enfek-
siyon seklinde ve subklinik sekilde seyreder (12).
Etken kopeklerde genclik hastaligi gibi primer fak-
torlerin varhiginda ciddi patojenik etki ortaya koya-
bilmektedir (5, 34).

Ulkemizin ¢esitli bolgelerinde  kdpekler-
de L.monocytogenes iizerine seroepidemiyolo-
jik aragtirmalar yapilmis (3, 7, 14, 19, 21), ayrica
kopeklerin  digkilarinda da kiiltiirel yontemlerle
L.monocytogenes izole edilmis ve kopeklerin fekal
tagiyict ve rezervuar oldugu net olarak gosterilmig-
tir (25).
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Toxoplasmosis, zorunlu hiicre i¢i bir protozo-
on olan Toxoplasma gondii tarafindan olusturulan,
zoonotik protozoer bir hastaliktir. Kesin konakgist
kedi ve kedigiller olan protozoon, insana, kedi ve
kedigillerin ookistli diskilariyla kontamine olmus
besinlerle, doku kisti tasiyan ¢ig veya az pismis
etlerin sindirim yoluyla alinmasiyla ve enfekte an-
neden fetiise plasenta ile bulagmaktadir. Ayrica kan
transfiizyonu ve organ transplantasyonu ile de bu-
lagma oldugu bilinmektedir (4, 16, 37).

Toxoplasma gondii ile insanlarin enfeksiyo-
nunda, insanlarin yasam alanlarinin hemen hemen
tamamini1 kullanan, kedi basta olmak {izere pek ¢ok
yabani hayvan ile de iliskileri olan kdpeklerin me-
kanik tastyiciliklart olduk¢a Onemli bir faktordiir
(16, 26, 36). Toxoplasma gondii kopeklerde entero-
epitelyal siklus gecirmemesine ragmen kedilerden
ziyade, kopeklerle temasi olan ¢ocuk ve genglerde
toxoplasmosisin daha ¢ok goriilmesi oldukg¢a 6nem-
senmesi gereken bir durumdur (35).

Toxoplasmosis kopeklerde genellikle asemp-
tomatik bir seyir izler. Siddetli olgularda, solunum
glicliigii, okstiriik, anemi, ishal, felg ve abort gibi
klinik bulgularin yan1 sira, beyin, akciger ve karaci-
gerde lokal nekrotik alanlarin bulunabilecegi bildi-
rilmistir (24, 35, 36).

Listeriosisin tanisinda etken izolasyonu ve
identifikasyonu temeldir (27, 28). Bunun yaninda
etken polimeraz zincir reaksiyonu (PZR) gibi mole-
kiiler teknikler (28) ve etkene karsi olugan antikor-
lar; agliitinasyon testi, immunopresipitasyon, pasif
immunohemolizis, komplement fikzasyon testi
(CFT), enzyme-linked immunosorbent assay (ELI-
SA) ve indirekt fluoresans antikor testi (IFAT) gibi
serolojik testlerle belirlenmektedir (27, 28). Toxop-
lasmosis tanisinda ise, CFT, IFAT, ELISA, indirekt
hemagliitinasyon testi (IHAT), latex agliitinasyon
testi (LAT) (11, 30, 38) ve siklikla Sabin-Feldman
Boya testi (SF) kullanilmaktadir (8, 9).

Bu arastirmada Nevsehir ilindeki klinik ola-
rak saglikli askeri kopeklerde cinsiyet ve yas grup-
larina gore Osebold Agliitinasyon testi (OAT) ile
L.monocytogenes ve SF yontemi ile 7.gondii’nin
seroprevalansinin belirlenmesi amaglandi.

Materyal ve Metot
Orneklerin Toplanmasi: Arastirmanin materya-
lini Nevsehir ilindeki At ve Kopek Egitim Mer-
kezi Komutanliginda bulunan (bomba, mayin,

narkotik, devriye ve iz takip) ve yaslar1 6 ay ile 8
yas araliginda olan toplam 140 adet (63 erkek, 77
disi) kopek olusturdu. Kdpeklerin Vena cephalica
antebrachii’sinden antikoagiilantsiz tiiplere 10 ml
kan alindi. Laboratuara getirilen kan ornekleri oda
1s1sinda 4000 rpm’de 10 dk santrifiij edilerek se-
rumlari ayrildi ve serolojik testlerle ¢aligilana kadar
-20 oC'de muhafaza edildi.

Serolojik inceleme

Osebold Agliitinasyon Testi: Listeria monocyto-
genes antikorlari i¢in tim serumlara Osebold Aglii-
tinasyon Testi (OAT) uygulandi. OAT yonteminde
test antijenleri Refik Saydam Hifsizsihha Merkezi
Baskanligi (RSHM) Salgin Hastaliklar Arastirmalar
Midiirliigii (SHAM) Parazitoloji Laboratuarinda
hazirlandi. Oncelikle gapraz reaksiyonlarin 6nlen-
mesi amaci ile Staphylococcus aureus (S.aureus)
(ATCC 29213) susundan tiim hiicre antijenleri elde
edildi. L.monocytogenes 1/2a, 1/2b, 3c, 4ab, 4c ve
4d suslarindan ayri ayri antijenler hazirlanarak, bu
antijenlerin birlestirilmesi ile L.monocytogenes or-
tak antijen havuzu elde edildi (29). Serum Ornek-
lerinin S.aureus antijeniyle absorbsiyonunu taki-
ben L.monocytogenes antijeniyle agliitinasyon testi
yapildi. 1/100 ve tizerindeki titrelerde en az iki (+)
sonu¢ veren agliitinasyonlar pozitif olarak kabul
edildi (7).

Sabin-Feldman Boya Testi: Tiim serumlar Refik
Saydam Hifsizsthha Merkezi Baskanligi (RSHM)
Salgin Hastaliklar Arastirmalar Midiirligii (SHAM)
Parazitoloji Laboratuarinda SF yontemi (31) ile anti-
Toxoplasma gondii antikorlar1 yoniinden incelendi.
Serumlar 56 °C’de 30 dk inaktive edildikten sonra
1/16, 1/64, 1/256 ve 1/1024 titrelerde serum fizyo-
lojik ile sulandirildi ve ilgili prosediir takip edildi.
Bulgularm istatistiksel olarak degerlendirilmesinde
SPSS (stirtim 11.5 Microsoft) istatistik programinda
Mann-Whitney testi kullanild.

Bulgular

Osebold Agliitinasyon testi ile incelenen kopek
serumlariin 40’inda (%28.57) L.monocytogenes
antikoru saptandi. Seropozitif serumlarin 32’sinde
(%80.00) 1/100 titrede, 8’inde (%20.00) 1/200 tit-
rede pozitiflik tespit edildi. L.monocytogenes sero-
pozitifligi saptanan kopeklerin cinsiyet ve yas grup-
larina gore dagilimi Tablo 1°de verildi. Tablo 1’den
anlasilacagl gibi L.monocytogenes seropozitifligi
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disilerde %33.76 (26/77) erkeklerde ise %22.22
(14/63) olarak tespit edildi. Cinsiyet ve yas gruplari

arasinda L.monocytogenes seropozitifliginin istatis-
tiki onemi (p>0.05) saptanmadi.

Tablo 1. Kopeklerde OAT ile saptanan L.monocytogenes seropozitifliginin ve antikor titrelerinin cinsiyet ve yasa gore

dagilimi
Cinsiyet/Yas ~ Serum sayisi  Pozitif 6rnek sayisi Pozitiflik yiizdesi (%) Antikor titreleri
1/100 1/200
Disi * 77 26 33.76 20 6
Erkek * 63 14 22.22 12 2
<3k 96 23 23.96 20 2
>3Hk 44 17 38.64 12 6
Total 140 40 28.57 32 8

:0.096%, p:0.060**

Sabin-Feldman boya testi ile incelenen kdpek
serumlarinin 81’inde (%57.86) T.gondii antikoru
belirlendi. Seropozitif bulunan serumlarin 47’sinde
(%58.02) 1/16 titrede, 25’inde (%30.86) 1/64 titre-
de, 8’inde (%9.88) 1/256 titrede ve 1’inde (%1.23)
1/1024 titrede pozitiflik saptandi. Toxoplasma gon-
dii yoniinden seropozitif bulunan kopeklerin cin-
siyet ve yas gruplarina gore dagilimi Tablo 2’de

sunuldu. Tablo 2’de goriildiigii gibi 7.gondii sero-
pozitifligi disilerde %62.34 (48/77) erkeklerde ise
9%52.38 (33/63) olarak belirlendi ve cinsiyet grupla-
r1 arasinda istatistiki bir fark (p>0.05) belirlenmedi.
Toxoplasma gondii seropozitifligi 3 yasindan biiyiik
olanlarda %75.00 (33/44) ve 3 yasindan kii¢iik olan-
larda %50.00 (48/96) oraninda saptandi ve bu du-
rum istatistiksel olarak énemli (p<<0.05) bulundu.

Tabloe 2. Kopeklerde SFDT ile saptanan 7.gondii seropozitifliginin ve antikor titrelerinin cinsiyet ve yasa gore dagi-

lim1

Cinsiyet/Yas Serum sayist Pozitif 6rnek sayis1  Pozitiflik yiizdesi (%) Antikor Titreleri

1/16 1/64  1/256 1/1024
Digi* 77 48 62.34 29 17 3 1
Erkek* 63 33 52.38 18 8 5 -
<3E* 96 48 50.00 34 10 4 -
>3H* 44 33 75.00 13 15 4 1
Total 140 81 57.86 47 25 8 1

p: 0.205%, p: 0.005**

Tartisma ve Sonug¢

Diinyada yaygin olarak kopeklerde ve insanlarda
gozlenen listeriosis (27, 34) ve toxoplasmosis (16,
36) dnemli zoonotik enfeksiyonlardir.

Listeria monocytogenes ile enfekte kopeklerde
ates, ishal ve kusma gibi klinik bulgularla karsilasil-
maktadir. Listeriosisin tanisinda CFT, IFAT, ELISA
gibi serolojik testler kullanilmaktadir (27, 28). Liste-
ria monocytogenes’in farkli serotipleri ve bazi gram

negatif ve gram pozitif bakteriler (S.aureus, Strepto-
coccus fecalis, Corynobacterium pyogenes, Bacillus
sublitis ve Eschericihia coli K8) arasinda antijenik
iligki olmasi yanlis pozitif sonuglarin olusmasina ne-
den olabilmektedir (29, 32). Capraz reaksiyonlarin
onlenmesi ile elde edilen agliitinasyon sonuglaria
dayanan Osebold yontemi (27) listeriosisin tanisin-
da kullanilan yontemlerdendir. Tiirkiye’de yapilan
calismalarda L.monocytogenes’in seroprevalansinin
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%18.75 - %40.00 arasinda oldugu bildirilmistir (3,
7, 14,19, 21).

Nevsehir ve Tiirkiye’nin diger illerinde aske-
ri kopeklerde L.monocytogenes’in seroprevalansi
izerine yapilmis ¢alisma bulunmamaktadir. Ancak
Tiirkiye’nin farkli bolgelerinde sokak ve barinak
kopekleri tizerinde ¢esitli serolojik ¢caligmalar yapil-
mistir (3,7, 14, 19, 21). Icen ve ark. (21) Diyarbakir
yoresi sokak kopeklerinde listeriosis seropozitifligi-
ni % 17, Babiir ve ark. (7) Sanlrfa yoresi sokak
kopeklerinde %18.75, Gicik ve ark. (19) Kars yoresi
sokak kopeklerinde %22.3, Aktas ve ark. (3) Erzu-
rum yoresi barinak kopeklerinde %26.3 ve Ceylan
ve ark. (14) ise Van yoresi sokak kopeklerinde bu
orani %40 olarak bildirmiglerdir. Sunulan arastirma-
da Nevsehir ilindeki 140 askeri kdpekten elde edi-
len serum Grneklerinde Osebold yontemi kullanila-
rak %28.57 oraninda seropozitiflik tespit edilmistir.
Erzurum (3), Sanlurfa (7), Van (14), Kars (19) ve
Diyarbakir (21)’da yapilan ¢alismalarda oldugu gibi
sunulan bu ¢aligmada da yiiksek oranda seropozitif
sonuglarin elde edilmesi ayrica hastaligin zoonoz
ozellik tasimasi sebebiyle, halk sagligi agisindan
iilke genelinde konuyla ilgili kapsamli aragtirmala-
rin yapilmasi gerekli goriilmektedir.

Low ve Donachie (28), listeriosisin 1liman ve
soguk iklimlerde goriilen bir enfeksiyon oldugunu
bildirmektedirler. Nevsehir iline ait iklimin de 1li-
man ve soguk olmasi bu goriisii destekler nitelik-
tedir.

Low ve Donachie (28)’nin bildirdigine gore ve
Erzurum (3), Sanlurfa (7), Kars (19) ve Diyarbakir
(21) illerinde yapilan calismalarda, listeriosisin ge-
nellikle gen¢ hayvanlarda goriildiigii belirtilmekte-
dir. Sunulan ¢alismada ise bildirilenlerin aksine {i¢
yasindan biiyiik kopeklerde seropozitiflik yiiksek
oranda belirlenmis ancak yas gruplar1 arasindaki bu
farklilik istatistiksel olarak onemli bulunmamistir
(p>0.05).

Listeria monocytogenes seropozitifligi cinsiye-
te gore degerlendirildiginde, Erzurum (3), Sanliurfa
(7) ve Kars (19) illerinde seropozitifliginin digilerde
daha yiiksek, Diyarbakir (21) ydresinde ise erkek-
lerde daha yiiksek oldugu belirtilmektedir. Sunu-
lan ¢aligmada da seropozitifligin disilerdeki orani
erkeklerden daha yiiksek bulunmus ve bahsedilen
caligmalarla biiyiik capta paralellik arzettigi belir-
lenmistir.

Toxoplasma gondii insan ve hayvanlarda yay-
gin olarak gozlenen obligat hiicre i¢i zorunlu bir
protozoondur (16). Cesitli iilkelerde kdpeklerde
toxoplasmosisin seroepidemiyolojik olarak arastiril-
mas1 amactyla yapilan ¢calismalarda, 9%7.9 ile %76.4
arasinda degisen pozitiflik oranlar1 bildirilmistir (4,
23, 26, 37). Toxoplasma gondii Tiirkiye’de ilk kez
Akgay ve ark. (1) tarafindan histopatolojik olarak
tespit edilmistir. Toxoplasma gondii nin Tiirkiye’de
ilk izolasyonu ise, Ekmen ve Altintag (17) tarafin-
dan gerg¢eklestirilmistir. 7oxoplasma gondii’nin tes-
hisinde CFT, IFAT, LAT, ELISA gibi serolojik yon-
temler kullanilmaktadir (11, 30, 38). Bu arastirmada
ise SF boya testi kullanilmistir.

Tiirkiye’nin farkli bolgelerinde SF boya testi
kullanilarak yapilan aragtirmalarda %58 ile %97.5
arasinda degisen oranlarda seropozitiflikler bildi-
rilmistir (2, 6-8, 19, 21, 24, 35). Sabin-Feldman
boya testinden farkli serolojik yontemlerle yapilan
caligmalarda ise %10 ile %85 arasinda degisen se-
ropozitifliklerin oldugu gosterilmistir (13, 15, 33).
Tiirkiye’de askeri birliklerde kullanilan kopekler
tizerinde yapilmig fazla ¢alisma bulunmamaktadir.
Inci ve ark. (22) Gemlik askeri harasindaki kdpek-
lerde toxoplasmosisin seroprevalansini SF boya tes-
tiile %68.7, Handemir ve ark. (20) IFAT ile %16.67,
Ceylan ve ark. (13) Van ilindeki askeri kopeklerde
ELISA ile %10 olarak bildirmislerdir. Bu arastirma-
da Nevsehir ilindeki askeri kopeklerde toxoplasmo-
sisin seroprevalansi SF boya testi ile %57.86 olarak
belirlenmistir.

Toxoplasma gondii seropozitifligi cinsiyet
gruplaria gore degerlendirildiginde, Gemlik askeri
harasindaki kopeklerde yapilan iki ayri ¢alismada
seropozitiflik erkeklerde disilerden daha yiiksek
oranda saptanmistir (20, 22). Yine iilkemizin ¢esitli
illerinde sokak kopeklerinde yapilan ¢aligmalarda,
Erzurum’da (9), erkeklerde disilerden daha yiik-
sek, Van (8) ve Aydin’da (18), disilerde erkeklerden
daha yiiksek, Elaz1g (2) ve Ankara’da (15) ise er-
kek ve disilerde seropozitifligin esit oranda oldugu
belirlenmistir. Sunulan calismada ise disilerdeki
seropozitifligin erkeklere gore daha yiiksek oranda
bulunmus ancak cinsiyetler arasindaki bu farklili-
gin istatistiki olarak 6nemsiz oldugu (p>0.05) tespit
edilmistir.

Toxoplasmosis ile yas arasindaki iliskiye bakil-
diginda; Gemlik askeri harasinda farkli zamanlarda
farkli serolojik testlerle yapilan iki ayr1 ¢alismada,
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Inci ve ark. (22), SF boya testi ile en yiiksek seropo-
zitifligin 3 ay ile 1 yas grubunda oldugunu, Hande-
mir ve ark. (20) ise IFAT ile en yiiksek seropozitifli-
gin 5 yas iistii kopeklerde oldugunu bildirmislerdir.
Sokak kopeklerinde ise, Ankara (6), Van (8), Erzu-
rum (9), Kars (19) ve Diyarbakir (21) illerinde yap1-
lan calismalarda seropozitifligin ilerleyen yasa bagl
yukseldigi, Sanliurfa yoresinde (7) ise yas ilerledik-
ce seropozitifligin azaldig bildirilmistir. Sunulan
caligmada ise 3 yas iistii kdpeklerde seropozitifligin
yiksek oldugu bulunmus ve yas gruplar arasinda-
ki bu farkliligin istatistiki yonden 6nemli oldugu
(p<0.05) belirlenmistir. Yine sunulan ¢calismada yu-
karidaki bildirimlerle biiyiik oranda paralel olarak
seropozitifligin yas ilerledikg¢e arttig1 tespit edilmis-
tir. ilerleyen yasla beraber seroprevalansin artmasi,
kopeklerin daha uzun siire ¢evresel kontaminasyona
maruz kalmalarina baglanmistir.

Sonug olarak, bu galigsma ile Nevsehir ilinde
askeri birliklerde kullanilan kdpeklerde, listeriosis
ve toxoplasmosis seroprevalansinin yiiksek oranda
oldugu ortaya konmustur. Bu enfeksiyonlarin 6zel-
likle halk saglig1 acisindan ciddi risk olusturmasi
bakimindan hastaliklarin dnlenmesine yonelik ge-
rekli tedbirlerin alinmasi kanaatine varilmustir.
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