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ILETISIM ARACI OLARAK INSTAGRAM, SOSYAL MEDYA, RESIM VE
FOTOGRAF UZERINE BiR ELESTIRI

Taner HOROZ!

Oz

Bir sosyal medya mecrasi olan Instagram’in ele alindigi bu ¢alismada toplum, birey, kimlik gibi kavramlarin
dijital alandaki degisimleri tartisilmaktadir. Dijitallesme siirecinde sosyallesme ve iletisim de farklilasarak yeni
sekle donlismektedir. Dijital ortamdaki bu yeni sosyal iletisim alanlari, sosyal medya olarak tanimlamaktadir.
Artik, yeni iletisim teknolojileri sayesinde, sosyal medya giindelik yasantimizin iginde oldukga genis bir alan
kaplamaktadir. Sosyal medya, gercek yasantimiz disinda yeni bir iletisim alani olusturmaktadir. Sosyal medyada
yapilan paylasimlar iizerinden kisi, kimligini ve yasam seklini donistlrmeye baglamigtir. Dijital teknoloji
sayesinde, iletisimin yeni sekli olan sosyal medya ve iletisim platformlar1 hayatimizin i¢ine yerlesmistir.

Biz de sosyal medyanin bir modeli olan Instagram’in incelenmeye deger oldugunu diisiindiik. Bu ¢alisma,
oncelikle, insanlarin bu alanda nasil var olduklarini ve daha sonra insanlar arasindaki sosyallesmenin dijital
alanlarda nasil bir doniisiim gegirdigini tartismaktadir. Ayn1 zamanda, fotograf paylagimlar1 sayesinde, sosyal
psikoloji agisindan fenomen olma kavramlarini agiklamaktadir. Calismamizda amacimiz, yeni sosyal medyadan
biri olan Instagram’1 resim, fotograf ve gorme tizerinden elestirel bir bakis agisiyla tartismaktir.

Bu calisma, sosyal medyayr kullanan kisilerin bulundugu alan igindeki var olus seklini resim ve fotograf
iizerinden gostermeyi amaglamaktadir. Ayn1 zamanda, sosyal ag iizerinde takiplestigi kisilerle olan iliskilerini ve
iletisim seklini de ortaya c¢ikarmaya caligmaktadir. Bu ¢alismada, kamuya agik olan Instagram hesaplari
izlenmistir. Ozellikle herkes tarafindan goriilebilen Instagram hesaplarmin genel kullanimina bakilarak belli bir
davranig modelinin olusup olusmadig tespit etmeye calisilmaktadir. Ancak her ne kadar kamuya agik olsa da
0zel paylasimlar olarak diisiiniildiigii icin hesap isimlerinin belirtiimemesine 6zen gosterilerek genel bir yaklagim
tespit edilmeye ¢alisilmigtir. Calismada kuramsal bir tartismaya gidilmemistir.
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In this study, in which Instagram, a social media medium, is discussed, the changes in concepts such as society,
individual and identity in the digital field are discussed. In the digitalization process, socialization and
communication also differentiate and transform into a new form. These new social communication areas in the
digital environment are defined as social media. Now, thanks to new communication technologies, social media
covers a wide area in our daily life. Social media creates a new field of communication apart from our real life.
Through the shares on social media, the person has begun to transform his identity and way of life. Thanks to
digital technology, social media and communication platforms, which are the new forms of communication, have
become embedded in our lives.

We thought that Instagram, a model of social media, was worth examining. This study firstly discusses how
people exist in this field and then how socialization among people has transformed in digital spaces. At the same
time, he explains the concepts of being a phenomenon in terms of social psychology, thanks to his photo sharing.
In our study, our aim is to discuss Instagram, which is one of the new social media, with a critical point of view
through pictures, photographs and seeing.

This study aims to show the way of existence of the people who use social media in the field through pictures
and photographs. At the same time, he tries to reveal his relationships and communication style with the people
he follows on the social network. In this study, publicly available Instagram accounts were monitored. In
particular, it is tried to determine whether a certain behavior pattern has occurred by looking at the general use of
Instagram accounts that can be seen by everyone. However, a general approach has been tried to be determined
by paying attention not to mention the account names, since they are considered as private shares even though
they are open to the public. There was no theoretical discussion in the study.

Keywords: Communication, Instagram, Social media, Picture, Photo
GIRIS

Giindelik yasamin dijitallesmesi, dijital olan gercekligi cevrelemekte ve yeni bir
gerceklik yaratmaktadir. Dijitallesen diinyayla birlikte artik kisi ve mekan kavramlar1 farkli
bir anlama dogru evrilmektedir. Artik beden yerlesik bir olusu gostermez ve mekan da artik
cografi sinirlarmi farkhilastirmistir. Teknoloji ve iletisim alaninda ortaya ¢ikan bu yenilikler
bazilar1 tarafindan olumlu bir de§isim olarak karsilanirken bazilar1 agisindan bu teknoloji
temelli yeni iletisim seklinin gbzetim toplumunu ortaya ¢ikmasinda ¢ok daha etkili oldugu
goriisii hakimdir.

“Cagimmiz bireyleri dijital ¢agin i¢indeki yolculukta zaman ve mekan olarak farkl
konumlarda bulunurken diger yandan dijital alan i¢inde kaybolmaya baslamaktadir.
Bauman’mn deyisiyle siber-mekanm belli belirsiz golgesi altinda beden hem kutsanmakta hem
de hukiimsiizlesmektedir” (Demir, 2016: 510). Tam da bu noktada dijitallesen yasamda birey,
kendine aslinda dijital siirecle birlikte teknoloji firmalar1 tarafindan sunulan bir alan
yaratmaktadir. Ve bu yeni alanda giindelik siradan yasamindan farkli bir bicimde yeni bir
sosyal yap1 i¢cinde var olmaktadir.

Dijital iletisim igindeki yeni sosyal yapilar, yeni bir kiiltiiriin de olusmasma neden
olmaktadir. Bu goriisle ilgili Kanadali roman yazar1 ve kiiltiir elestirmeni Hal Niedzviecki,
dikizleme giinliigii adli kitabinda gozetim ve dikizleme temelli toplumu “Dikizleme Kiiltiirii
(Cagr” olarak nitelemektedir. Dikizleme Kiiltiirii Cagi, yazara gore; “baslangicta televizyon
gibi bir hayli masum olan bu ¢agin kendine 6zgii bir dili vardir ve gelismekte olan bu dilin en
onemli {rlinii ‘abartili paylasim’ kavramidir. Abartili paylasim, yeni medyanin getirdigi
olanaklarla yapilan paylagimi ifade etmektedir; fakat bu paylasimin temelinde basitlik degil,
agirilik oldugu gorulmektedir. Bu ¢agi bir oriimeek agina benzeten yazar, bu ag fikrinden
hareketle “acaba biz bu agm tizerindeki oriimcek miyiz yoksa aga yakalanmis sinekten baska
bir sey degil miyiz?” sorusuna cevap aramaktadir (Medin, 2016: 787).

Unsal Oskay’in sdyleyisiyle; “siyasal ve yasam bicimi olarak farkli (kiiltiirel ve
yetigme alani) olanlar bile yeni sosyal iletisim alani olan gorseli kutsallagtiran yapiya
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(Instagram’a) boyun egmektedir. Herkes, bu yeni yapida (Instagram’da) ayn1 ara¢ ve konumu
kullanarak (farkli kiiltiirlerde yetismis olsalar bile) kendi sanal gergegini olusturmaktadir”
(Oskay, 2000: XIV). Yukarida belirttigimiz gibi zamanla fenomen bir yap1 olusarak takip
edenleri ya da takip etmeyenleri de dolayli olarak etkisi altina almaya baslamaktadir. ClUnki
daha c¢ok yeni oldugumuz bu alanda hala birgogumuz Ornekleri yani fenomen olanlari
kopyalamaktan Oteye gecmemekteyiz. Bu yap1 sayesinde, sanal ger¢ek ise kendi giindemini
ortaya cikarmaktadir. Gorsel {iizerinden yasam kesitlerinden paylagimlar, aynilagmaya
baslayan ve hatta kopya yasamlar ortaya ¢ikarmaktadir.

Filmler, radyolar, magazinler, bir tim olarak tek bir tiir (form) oldugu kadar, her
boliimii kendi iginde ayri bir tiir olan bir sistem olusturmaktadir. Iste gorsel olarak fotografi
kullanan Instagram da kendi sistemini olusturmakta ve gelisen internet teknolojisi ile yaygin
olarak kullanilan bir uygulama olarak hayatimizda 6zenle yerini almaktadir. Siyasal yap1 ve
kiiltiir olarak birbirine karsit olanlar bile, nasil ki miizikte ayni ritimleri dinleyip
kabulleniyorlarsa, Instagram igin de ayni kabullenisle hem paylasilanlar1 takip etmek hem de
kendi paylasimlarini sunmaktadir.

Sosyal medya, aslinda diistindiigiimiizden ¢ok farkli bir sekilde ¢aligmaktadir. Biz
onun sadece gOriniir ylizeyi iizerinden degerlendirmekteyiz. Dijital her ortamin farkli bir
calisma mantig1 oldugunu bilmeden ve ne tiir verileri nasil degerledirdigini anlamadan bir
sekilde o mecranmn icinde yerimizi almaktayiz. Tam da bu nedenle, ger¢ek yasamla
ortiistiiglini diigtiniirken farkli bir yasamin pargast olmaktayiz. Bu calismada sosyal medya
alani olan fotograf paylasimlarinin yapildigi Instagram’m dijital yasamdaki yerini ve kokeni
olan resim {izerinden elestirel bir degerlendirme yapilmaktadir. Bu gercevede, kamuya agik
olan Instagram hesaplar1 izlenmistir. Ozellikle herkesin gorebildigi Instagram hesaplarmim
genel kullanim sekline bakilarak belli bir davranis modelinin olusup olugsmadigi tespit etmeye
calisilmaktadir. Ancak her ne kadar kamuya agik olsa da 6zel paylasimlar olarak diisiiniildigt
icin hesaplarla ilgili herhangi bir bilgi paylasiminda bulunulmayarak genel bir kullanim
yaklagimi tespit edilmeye c¢alisilmistir. Calismada kuramsal bir tartismaya gidilmemistir.
Calismada amag, kuramsal olarak Insatgrami kavramsallagtirmak degil, giindelik hayatin
dijitallesen boyutlarmin getirmis oldugu doniisiimii anlamaya ¢aligmaktir.

1. Sosyal Medya ve Sosyal Psikoloji Iliskisi

Yeni iletisim teknolojileri ve dijitallesmeyle birlikte yeni bir alan olan sosyal medya,
abartili paylagimlarin yapildig1 ve insanlarin yasamlar1 icinde oldukga genis bir yer kaplamaya
basladig1 goriilmektedir. Aslinda bu toplumsal yasamda bir kirilma noktasi yaratmaktadir.
Artik bu yeni bir mecrada, yasamin kesitsel simiilasyonu olugsmaya baglamaktadir. Gergekte
kim oldugunuz degil, bu sosyal paylasim alanlar1 {izerinde sundugunuz kisi daha 6nemli hale
gelmektedir. Gergek yasamimizi da, bu alan i¢inde gordiiglimiiz degerler ve paylasimlarla
yeniden yapilandirmaktayiz. Goreceli yasamlar, algilanmak ve goriinmek istediginiz sekilde
var oldugunuz bir alan.

“Niedzviecki’'nin sdylemiyle, paylasim aglarinda bloglamanin, tweetlemenin,
gezinmenin, mesaj atmanin, fotograf ve video ya da baglant1 vermenin siradanliginin lizerine
¢ikan birey hem dikizleyen 6zne hem de bakigin nesnesi halini alir. Bu nedenle Niedzviecki
bir driimecek agina benzettigi yeni medya alninda Dikizleme Cagi Kiiltiriinde ‘birey zaman
zaman 6zne konumuna doniigse de aslinda aga yakalanmig sinekten baskasi degildir’ diyerek
kendi sorusunun cevabimi da bir anlamda vermektedir. Niedzviecki’ye gore, birey kendisini,
dikizlenmenin agina birakmis teshirci bir sinek ve dikizleme kultlrinin bir realiti sov
oldugunu sdylemektedir. Facebook, Twitter, Instagram, bloglar vb. dijital sosyal medyalar
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paylasim rekoru kirilan sivil bir yapidir. Kendimizi, birden bire bu kultlrin iginde
bulduguuzu belirten Niedzviecki’ye gore dikizlemek sadece dijital yerlilere ait bir bir edim
degildir. GOzetleme kiiltiirii son derece kapsayict ve bu kapsam iginde X, Y, Z kusaklariyla
beraber farkli sosyo-ekonomik kesimler gelmektedir” (Medin, 2016: 787).

Sosyal paylagim alani ve oradaki var olus seklimizi degerlendirmeden once sosyal
psikoloji a¢isindan sosyal medyanin nasil bir yer olduguna deginmek gerektigini
diistinmekteyiz. “Sosyal psikolojinin temelinde sosyal etki olarak adlandirilan fenomen yatar:
hepimiz diger insanlardan etkileniriz. Fenomeni disiindiigiimiizde akla ilk gelen 6rnek,
birinin bir baskasinin davraniglarini degistirmek amaciyla onu dogrudan ikna etmeye
calismasidir. Yaratici insanlarin grift teknikler kullanarak digerlerini belirli yasam ve davranis
sekline dogru yonlendirerek belki de hi¢ yapmak istemedigimiz seyleri yaptirmaya
calismasidir” (Aronson, vd., 2012: 30).

Bu konuyu yeni sosyal iletisim alanlarindan biri olan Instagram (zerinden
degerlendirdigimizde, orada yapilan paylasimlarin sosyal bir etki yaratarak yeni sanal bir
yasam alani olusturdugunu sdylemek pek de yanlis olmayacaktir. Bu iletlere, dikkat
ettigimizde karsimiza soyle bir davranis sekli ortaya ¢iktigimi goriiyoruz: “0zellikle fenomen
kabul edilen kisiler diisiiniildiiglinde o mecrada paylasilan iletiler, iletiyi gorenler tarafindan
alinip, islenip kendi yasamlarina uyarlanabilmektedir. Fenomen; diger insanlarin yaptiklari,
sOyledikleri veya yalnizca varliklart ile duygularimiz, disiincelerimiz, tutum veya
davraniglarimiz iizerinde yarattigi etkidir. Fenomen, davraniglarin Gtesine gegerek gorunir
davraniglarimizin 6tesinde duygu ve diisiincelerimizi de igine almaktadir. Ayrica sosyal etki,
bilingli ikna ¢abalarimdan ayrica sekillerde de olabilmektedir. Cogu zaman bir baskasinin
varligi bile digerlerini etkilemektedir. Bunun yaninda, hepimiz karmasik bir diizeyde, kilturel
ve sosyal bir baglam i¢inde yasamaktayiz” (Aronson, vd., 2012: 30-31). Dijital alandaki bu
sosyal ve Kkiiltiirel yasam sekli yeni dijital bireyde nasil bir etki yaratti? Asil sormak
istedigimiz temel sorulardan biri bu. Bu konuya, hem paylasimi yapan hem de paylasimi
goren kisi lizerinden bakmak lazim. Ayni1 toplumda yetigsek bile farkli aile yapilari, egitim ve
koken kiiltiirleri her birimizi farkli sekilde yapilandirmaktadir. Bu nedenle her bireyin tipki
yasadig1 toplumda gelistirdigi davranis modelleri gibi bu yeni sosyal alanda da kendine 6zgi
davranis modeli gelistirmektedir. Ancak bu davranis modeli 6zgiin gibi goriinse de aslinda
oncelikle gordiiklerini kopyalamakla baslamaktadir. Birgok insan, tipki yeni 6grenmeye
baslayan bir bebek gibi gordiiklerini taklit etmektedir. Iste tam bu noktada bir kirilma
yasamaktadir. Birey, simdiye kadar yetistigi kiiltiirle ve sosyal yapiyla bu yeni alan i¢indeki
davranislar1 arasinda baslangicta bocalamaktadir.

Ancak farkinda olmadigimiz ya da farkinda olup da gérmezden geldigimiz bir ger¢ek
var. Bu gorsel paylagimlar zamanla sosyal etki yaratarak, gorsellerin birbirine benzemelerine
neden olmaktadir. Bu paylasimlarin begenilme ¢oklugu onu 6n plana ¢ikarirken diger yandan
reklam verenlerin de ilgisini ¢ekerek bu gorsel lizerinden nasil bir pazarlama yapilabilecegini
diisindiirmektedir. “Bunu da teknolojiyi ustalikla kullanarak, kitleye igerikleri 6zdes olan
kiiltiirel metalar1 digsal 6gelerini farklilagtirarak vermektedir. Boylece yapilan paylagimlar
iizerinden elde edilen veriler sayesinde, gelir diizeyi, cinsiyet, oturdugu semt, egitim diizeyi,
etnik kokeni, tliketim aliskanliklar1 vb., bakimindan belirli kategorilerde toplanan herkese bir
seyler sunulmaktadir” (Oskay, 2000: XV). Mekanik olarak farkli olan birbirinin benzeri
uranler, o Grdnd kullanan ve fenomen kabul edilenler Gizerinden pazarlanmaktadir.

Sosyal psikoloji agisindan diisiindiiglimiizde, birden fazla kisinin benzer davranislar
gostermesi, sosyal medyanin bizi fenomen kabul edilen rol modeller iizerinden nasil
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etkiledigini gostermektedir. Yeni bir yap1 olan, sosyal medya da kendi davranis modellerini
olusturmaktadir. instagram da oldukca yaygin olarak kullanilan bir sosyal paylasim alani
olarak kendi fenomenlerini yaratirken, yeni davranis modellerini de olusturmaktadir. Farkinda
olarak ya da olmayarak bu alanin i¢inde benzer davranislar ve paylasimlarda bulunmaktayiz.

2. Yeni Sosyal Medya Yasanmu Instagram

Sosyal medyanin temel 6zellikleri hakkinda bilgi sahibi olmak i¢in sistemin isleyisini
anlamamiz gerekmektedir. Ciinkii bizim fiziksel diinyamizdaki ile dijital diinyadaki sosyal
yasam arasinda belirgin farklar bulundugu diisiiniilmektedir. Bu farklar s6yle 6zetlenebilir.

Lister, Dovey, Giddings, Grant ve Kelley’e gore, yeni medya ortamini karakterize
eden alt1 temel olgu s6z konusudur: “Bunlar dijitallik, hipermetinsellik, etkilesimsellik,
aglasabilirlik, simile edilebilirlik ve sanalliktir. Ancak Flew, yeni medyayi 20 anahtar
kavram (zerinden karakterize etmektedir: Bunlar da kollektif zeka (collective intelligence),
yakisama, siber mekan /sanal gergeklik, yaratici endiistriler, dijital ugurum, dijital telif
haklar1 (Creative Commons), etkilesimsellik, hackleme, big ekonomisi, kiiresellesme,
katilimeilik, aglar, mobil medya, korsanlik, yeni medya uygunlastirmasi (remediation),
mahremiyet ve gozetim, her zaman, kullanici iiretimi igerik/kullnici bazli inovasyon, her
yerde islemleme ve Web 2.0°dir” (Polat, 2016: 419). “Ancak, daha da gelisen ve farkli
unsurlar1 birlestiren Web teknolojisi glinlimiizde Web 3.0’mn yapay zeka ile birlesmesi
sonucunda Web 4.0 teknolojisiyle kurum ve kullanicilarin hayatina girerken, duygusal
zekanm teknolojiye adaptasyon calismalariyla da Web 5.0’a dogru yol alan bir dijital
doniisiim yasamaktadir. Bu baglamda oOncelikle siber’in (mekan) ne olduguna deginelim.
Siber; dijital nesnelerin cisimsel varliklarindan ayr1 olarak ya da biitiinliik i¢inde bulunduklar1
ve yasamlarini siirdiirdiikleri telekom aglar1 lizerinde ve fiziksel olmayan mekandir” (Polat,
2016: 421). Bu ayn1 zamanda sosyal medyanin da var olma alanidir.

Bu cercevede bakildiginda, “dijital medya doneminde yasanan degisimler, kiiltiirel
iirlinlerin sayisallastirilarak yapisal degisime ugramasini, tiiketimin kolaylastirilarak kiiresel
boyutta genislemesini getirmektedir. Kiiltiir {iretiminin ortaya ¢ikarilmasinda ve bu iretilen
kiiltliriin bireylere birebir yansitilmasinda, iletisim araglar1 etkindir. Medya, popiiler kiiltiiriin
en 6nemli yayilim aracidir denilebilir.” (Demir, 2017: 89). Bu paylasimlar artik yeni bir alan
olan dijital ortamlarda yer bulmaktadir. Sosyal medya da bu dijital ortamin sagladigi bir
zemini kullanmaktadir.

Bu ortamda, “Dijitallesmis, ¢ok parcali, degisken kimlikler bireylerin kisisel
vitrinleridir, performansin gergek hayatta devam etmesi muhtemel degilse, yani kurulan
iliskiler anliksa, gercek iliskilerden ve bireylerden bahsetmiyorsak, sabit bir vitrinden de s6z
edemeyiz, vitrin sanal mecralarda kisinin performansini sahnelemesi igin, gostergeler
diizeyindeki ilk asamadir, sanal kimliklerin sunum alamidir.” (Cift¢i ve Karakas, 2019: 12).
Bu dijjital alan Instagram’m da var oldugu ve bireylerin veya kurumsal yapilarin
paylagimlaria olanak saglayan bir yap1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Goriildiigii lizere, sosyal medyanim kendi karakterisitigini olusturdugu diisiiniilen ¢ok
farkli bilesenler bulunmaktadir. Amacimiz, bu bilesenleri tek tek birbiri ile iliskilendirmek
yerine sosyal medyanm ve dijital teknolojinin nasil isledigini diisiindiirmektir. Instagram
0zelinde diisiindiigimiizde, yukaridaki karakteristik ozelliklerin nasil oldugunu c¢aliymamiz
icinde gostermeyi amaglamaktayiz. Instagramm ana unsuru olan fotograf yeni dijital teknolji
ile birlikte ¢ok hizli islenir ve paylasilabilir oldugunu gérmekteyiz. Bunu da yeni dijital bir
sosyal diizen i¢inde gerceklestirmekteyiz.
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Sosyal medya bu anlamda, “dijital nesnelerin —ki burada fotograf- zaman-mekan
iliskisinden benzer ya da farkli bigcimde birbirleriyle iliskileri, paylasim ve iletigimlerinden
olusan bir diizendir. Fiziksel mekan-zaman iliskisinin bir belirtisi ve temsili olan bu sistem
icinde kullanicilar arasi iletisim ve romantik iliskiler, kamusal alan gibi 6zellikler, aslinda
siber mekanin lizerinde gelisen sosyal niteligin baslica kanitlaridir” (Polat, 2016: 421). Sosyal
medya, ger¢ek diinyayla olusturdugumuz bagdan c¢ok farkli bir yapiy1 temsil etmektedir. Bu
nedenle sosyal medya, fiziki diinyanin smirliliklarmin 6tesinde bir diinya yaratmakta ve
zaman, hiz, mekan gibi algilar da farklilasmaktadir. Ozellikle gergek diinyadaki eylemlerimiz,
bu alanda olduk¢a hizli gergeklesmektedir. Fiziksel olarak bir olaym gergeklesmesi uzun
zaman alirken, bu mecrada birka¢ dakikalik bir zaman diliminde istedigimiz eylemi
gerceklestirmekteyiz. Tabii ki bu eylemin, dijital bir ortamda ve sanal oldugunu séylemeye
gerek yok. Basit bir drnek vermek gerkirse; bir arkadasimizla kahve igerek sohbet etmek
istedigimizde kahveyi ve birlikte zaman gecireceginiz mekani ve ambiyansi hazirlamak i¢in
belli bir siireye ihtiya¢ duyarken, sosyal medya alani olarak kullandigimiz mecralarda kahve
ve hos bir mekan fotografiyla begendiginiz bir sarkiyi iletisim kutunuzdan paylagsmaniz bir
kag dakikamizi alacaktir.

Sohbet icin sanalda her sey hazirdir. Artik herkes sohbet etmeye baslayabilir. Ancak,
atlanan/eksik olan sey; karsidakilere duygularin ve hislerin nasil aktarilacagidir.
Karsimizdakine duygularimizi ya da hissettiklerimizi nasil ifade edecegiz? iste tam da bu
sirada imdadimiza emoji dedigimiz duygularimizin karsiligi olan ifadelere yer veririz.

Bu ifadeler teknolojinin sundugu degisimsel bir silirecin {iriinii olarak karsimiza
cikmaktadir. “Sosyal medyada da gdstergeler buyuk bir dneme sahiptir. Akilli telefonlarin
yayginlasmasi ve mobil uygulamalarin gelisimiyle birlikte emoji ad1 verilen sanal gostergeler
ortaya ¢ikmustir. ilk emoji 1998 yilinda NTT DOCOMO isimli firmanin i-mode adli mobil
cihazinda kullanilmistir. “e” anlamma gelen gorsel ve “moji” anlamimna gelen karakterin
birlesimiyle ortaya c¢ikan emoji kavrami bugiin sosyal medyanin kendine o6zgii bir dil
olusturmasinda da ©6nemli bir role sahiptir. Emojiler kendi icinde alt kategorilere de
ayrilmaktadir. Bunlar; klasikler, ruh hali ifadeleri, eglence, kutlamalar, spor, hayvanlar,
yiyecek ve icecekler, hava durumu, bayraklar, gezegenler, (lkeler, meslekler,
bebekler...vs.’dir” (Anik, Kinik ve Soncu, 2017: 49). Artik uzun uzun konusmaya da gerek
kalmadan iletisim kurdugumuza gore sohbete baslayabiliriz. Birka¢ fotograf, bir sarki ve
birka¢c emoji goriinsel ifade araci ile iletisim kurmanin bu kadar basit sekilde gerceklestigi
gorulmektedir. Oysa ki, ger¢cek yasamda belki de arkadasimizla duygudas bir paylasim
yapmak ayni zamanda aym seyleri hissetmek farkli bir durumdur. Orada bir iki gorsel
simgeyle gecistirme liikksiimiiz olamiyor. Ciinkii, sosyal paylasin alaninin disinda gercek
yasamda toplumsal kiiltiir ve iligkiler insani farkli bir sekilde yapilandirmaktadir. Sosyal
kiiltiir, bizi toplumun iginde oldugumuz gibi degerlendirmektedir.

Instagram’da paylasilan fotograflar dzelinde diisiiniirsek, Unsal Oskaymn sdyleyisiyle;
“fotografin icadi, iliskilerdeki iiretime iliskin basitlestirilmis islemler, insani yasadigi dis
gercekligi sadece sunulan seklideki goriintimleri ile yakalayabilecek bir algilama bozukluguna
yoneltmeye baslamaktadir. Instagram gibi sosyal alanlarda da tiim insanlar kendileri
istedikleri ve uygun gordiikleri i¢in belli davranig kaliplarini 6grenip benimsemek durumunda
kalmaktadirlar” (Oskay, 2000: 95).

Buradan yola ¢ikarak, davranis kaliplariyla ilgili fotograftan 6nce Jean Baudrillard’in
“Bastan Cikarma Uzerine” adli kitabinda anlattig1 gibi Narkisos’un davranisina bakmannz
gerekir. “Narkissos’un suda kendi yansimasini gordiigii andan itibaren duydugu hayranligi
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aktarirken gozaldatim, ayna ya da resim bizi biiyiileyen bu eksik boyutun cazibesidir. Bagtan
cikarmanin uzamini olusturan ve basdondiiriiciiligiin kaynagi halini alan da iste bu eksik
boyuttur. Bastan ¢ikarma, gosterim ihtimali olmayan seydir, ¢linkii gercekle onun kopyasi
arasindaki mesafe; ayni ile oteki arasindaki bozulma bastan ¢ikarmada ortadan kaldirilmistir.
Narkissos, susuzlugunu gidermek i¢in pimnara egildi: Onun imgesi artik “6teki” degildi; onu
icine ceken, bastan ¢ikaran kendi yiizeyiydi. Sanatta ve mitolojide bastan ¢ikarmaya dair
buttn biydk figurler bakisla, yoklukla, sarkiyla, yapmaciklikla, giizellikle ya da canavarlikla,
ayni zamanda da basarisizlikla ve Oliimle, pariltiyla, maskeyle ya da delilikle yer
almaktadirlar; Narkissos figiirii ise, essiz giicliyle hepsinden ayrilmaktadir” (Baudrillard,
2011: 85-86). iste bu gii¢ sosyal medya dedigimiz alanda 6zellikle Instagram’da kendini
oldukca etkili sekilde ortaya koymaktadir. Gergek diinyayla kurdugumuz bagdan farkh bir
boyutu ortaya koyar ki; Instagramda da gercek yasam alanimizdan farkli sanal bir diinya
olusturmamizi saglar. Biz, bu sanal diinyanin i¢inde olmaktan mutluluk duyariz, ¢linkii
gelisen teknolojiyle birlikte daha hizli hareket etmek, zaman ve mekan algilarint da yeniden
tanimlamak durumunda kaliriz. Artik bir ¢ok sey i¢in gergek zaman iginde ama gergek
yasamdan bir anlamda kopuk bir iletigim ortami ortaya ¢ikmistir. Yanyana olmadiginiz biriyle
ayn1 ortami paylasiyormusuz algisi ya da yanilgisi yeni iletisim seklini ortaya ¢ikarirken diger
yandan sanal bir diinyada es zamanl bir ¢cok yerde olmanizi saglayan bu teknolojik gelisimi
hayatimizin bir pargasi haline getirmekte bir sakinca gormiiyoruz. O kadar ki bundan keyif
alir, durumdayiz. Belki de Narkissos 6rneginde oldugu gibi 6ncelikle kendimize duydugumuz
hayranligin onanmasini bekliyoruz. Bununla birlikte bu hayranlik noktasinda insanlarin,
paylastigimiz yani hayranlik hissettigimiz her animiza tanik olmalarini, her glizel animizi
bizimle birlikte paylasmalarmni istiyoruz. Ancak bu emeksiz ve zahmetsiz elektronik ortamda,
sadece sanal bir iliski kurdugumuzu diisiinmeden, gergeklikle 6zdes bir davranis modeli de
gelistirmekteyiz.

Insan her durumda, yeni bir davranis modeli olusturur ya da olusturdugunu diisiiniir.
Bu yeni dijital teknolojiyle birlikte yasamimiza katilan yeni alanlarda da bu sekilde bir
davranis modeli olusturmamiza ve ona gore yasamamiza neden olmaktadir. Teknoloji gittikce
insanin tiim yasamsal alani i¢cine yerlesmekte ve teknoloji olmadan eksik hissetmekteyiz.
Tipk1 Marshall McLuhan’in tanimmladigi gibi teknoloji insanin uzantist seklini almaya
baslamaktadir. McLuhan’a gore, “biitiin medya insan duygularinin ve gii¢lerinin uzantisidir.
Kiresel dijital ag1 bizim sinir sistemimizin bir uzantistymis gibi goériir. Sinir sistemi biitiin
deneyimlerimizin birlestirilmis bir halidir ve kiiresel ag da buna benzemektedir. Her yeni
teknoloji insanin bir uzantis1 seklinde hayatimiza girer, 6rnegin mikroskop ve teleskop insan
gbzilinilin, otomobil insan ayagmin, telefon sesin uzantisidir. Ve insan bu gelisen teknolojilerin
iyi yonlerine dikkat ceker. Yok ettigi ve degistirdigi kotli sonuglart gormezden gelir.
McLuhan, insanlarin viicuduyla yapmaya calistigi her seyin uzantilarmi gelistirmis der.

Ancak McLuhan, duyunun uzamasinin diger biitiin organlarin dagilimiyla sonug¢landigi
goriisiindedir” (Altay, 2005: 19).

Tiim bu tanimlarin 15181nda, McLuhan’in yaklagimiyla, Instagram denen sosyal alanin
gorme duyumuzun uzantisi olarak nasil yapilandigimi ve insanlar1 nasil etkiledigini, nasil bir
davranis sekli oluturdugunu resim ve fotograf lizerinden yorumlanmas: énemlidir.

3. Instagram, Resim ve Fotograf iliskisi

Yukarida da belirttigimiz lizere insan, Narkisos gibi belli bir imge tizerinden farkli bir
boyutta yeni bir davranis modeli olusturmaktadir. “Bir imge yeniden iretilmis ya da
yaratilmig bir gériiniimdiir. Imge ilk kez ortaya ¢iktig1 zamandan ve yerden —birkac dakika ya
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da birkag¢ ylizyil i¢in- kopmus ve saklanmig bir goriiniim ya da goriiniimler diizenidir. Her
imgede bir gérme bigimi yatar. Fotograflarda dahi. Ciinkii fotograflar ¢ogu zaman sanildigi
gibi mekanik kayitlar degildir. Her fotografa baktigimizda fotografi c¢ekenin smnirsiz
seceneklerinden size sundugu o goriinlime bakarsiniz. Fotografi ¢ekenin gorme bigimi,
konuyu se¢isi yani kadraja aktardig1 sekliyle yansir. Ressamin gorme bigimi, bez veya kagit
iizerine yaptig1 imlerle yeniden canlandirir. Ve insanin o imgeyi algilayisi da ayn1 zamanda
gOrme bigimine baghidir” (Berger, 2016: 10).

Tipk1 sosyal medyanin yeni bir sekli olan Instagram’da da sunulan imgeler aslinda
bizimle paylasilan sinirsiz gérme bigiminden bir kesit olarak karsimiza ¢ikmakta. Aslinda
sunulan kadarma tanik olmaktayiz. Imgeler, baslangicta orada bulunmayan seyleri gdziimiizde
canlandirmak ic¢in yapilir ancak zamanla imge canlandirdigi seyden daha kalict hale
gelmektedir. Tipki Instagram’da oldugu gibi, imge olarak sekillenen fotograflar, zamanla
gercek yasamdan daha kalic1 hale gelmektedir. Aslinda bu farkli bir agidan bakildiginda, yeni
bir yasam modeli ve sizi gorenleri etkileme sekline doniisen bir hal alir ki bu belki de
olmadigmiz bir sekilde karsimizdakileri etkileme sekline doniismeye baslamaktadir.

“Bu anlamda gercek kimlikler degistirilebilir, yenilenebilir veya kolay atilabilir
degildir. Istenen esneklikle birlikte istedigimiz zaman yeniden diizenlenebilir kurgusal
kimlikse Bauman’m ‘biyolojik ¢ozinurlik’ niteligini saglayan dijital bedene kosuttur. Artik,
bu beden sahibinin insiyatifine birakilmis 6zel bir mulkiyettir” (Demir, 2016: 519). Bu
anlamda Instagram, ilk kez Nakissos’un, kendi yansimasini goriip kendine hayranlik
duymasiyla baslayan bir seriivenin yeni bir sekli olmaya dogru evrilmektedir. Bu hayranlik,
zamanla tehlikeli bir hal almaya da baslayabilir. Ciinkii paylasimda bulundugunuz her
gOriiniimiin, daha cezbedici ve daha etkileyici olmasina ¢aba gostermekteyiz. Yansimamiz,
baskalarinin bizi gorme bigimine gére defalarca yeniden sekillmektedir.

“IIl be your mirror.”; “Sizin aynaniz olacagim”mn anlami, “Sizin yansimaniz
olacagim” degil “Sizin tuzagimz olacagim”dir. “Bastan ¢ikarmak; bir gerceklik olarak d¢Imek
ve bir tuzak olarak kendini iiretmektir. Insanmn kendini, kurdugu kapana diisiirmesi ve biiyiilii
bir diinyada hareket etmesidir. Benzer sekilde Narkissos da kendi tuzak imgesinde kaybolup
gider: Boylelikle kendi gerceginden vazgecer ve olusturdugu ornekle bir ask modeline
doniiserek Otekilerini de kendi hakikatlerinden vazgecirir” (Baudrillard, 2011: 88). Genellikle
Instagram’da paylasilan seylere baktigimizda sunulanlarin da bizi cezbetmeye begenmeye
yonelik bir nitelik tasidigini gérmekteyiz. Aslinda tam da Baudrillard’in soyledigi gibi bir
tuzak imgesinin cazibesinde kendimizi kaybetmekteyiz. Ciinkii belki de o fotografi paylasan
kisi aslinda kendi tuzagi i¢inde ¢oktan kaybolmustur. Paylastigmiz her sey farkli bir etkileme
ve begenilme kaygisiyla sunulmaktadir. Goren kisi acisindan baktigimizda, aslinda gercek
yasamdan imgelenen ve begendigimiz bu fotograflarda kendi yolculugumuza da ¢ikmaktayiz.
Soyle ki; gordiigiimiiz her fotograf ya da resimin i¢ine koyariz kendimizi. Bir doga fotografi
ya da resimi disiiniin ona baktiginizda kendinizi bir anda onun i¢inde bulursunuz.

Yine Baudrillard’mn sdylemiyle bakarsak, bastan ¢ikarmanin stratejisiyle tuzagin
stratejisi birbirinin aynidir. “Ikisi de kendi gercekligiyle i¢ ice gegme egilimi tastyan seyleri
kollar. Burada masals1 bir giiciin kaynagi gorulir. Nasil ki tretimin tek becerisi gercek
isaretler, nesneler liretmek ve bu sayede belli bir iktidar elde etmekse, bastan ¢ikarma da
yalnizca tuzaklar iiretir ve bu tuzaklar sayesinde biitiin iktidarlar1 ele gegirir. Bastan ¢ikarma
bilingdist arzuyu bile kollar bdylece onlar1 bilingdiginin ve arzunun bir aynasina doniistiiriir.
Clinkii bu aynada yalnizca itki ve haz vardir; biiyiilenme ise aynanin 6te yaninda baglar —
insanin kendini, kendi arzusuna kaptirmasidir” (Baudrillard, 2011: 88-89). Fotograf ve resim
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sanat1 arasindaki iliski ve farki géz Onlnde bulundurup, aktarilmak istenen agisindan
bakildiginda, hem resim hem de fotograf bizim sectigimiz bir alani ya da konuyu smirh bir
cerceve iginde sunmaktadir. Insan, kendini ve icinde bulundugu zamani bir sekilde gelecek
nesillere aktarma egilimindedir. Ancak bu gorsel anlamda mimkin gorinmekte. Hatta biz
bunu bircok alanda basta doga olmak iizere yasanan olaylara ve hatta kutsal kitaplarda
anlatilan hikayelere kadar her seyin resmedildigi alanlarda gormekteyiz. Bu bize gorselin
insan yasamindaki etkisinin ¢ok fazla oldugunu da anlatmaktadr.

Berger, yaptigi caligmalardan elde ettigi fotograf bilgisiyle soyle soylemektedir:
“Fotograf makinasinin icadi, bu makinanin icadindan ¢ok dnce yapilan resimlere bakisi da
degistirdi. Baslangicta resimler siislemek {lizere yapildiklar1 yapinin biitiinleyici birer
parcgasiydi. Erken ronesans Kilise veya katedrallerde insan, duvarlardaki imgelerin yapmin ig
yasaminin birer kaydi oldugu, imgelerin birleserek yapimin bellegini olusturdugu duygusuna
kapilir — imgeler yapmin kendine 6zgii niteligini bdylesine tamamlar. Her resmin biricikligi
bir zamanlar bulundugu yerin biricik olmasindan kaynaklaniyordu. Resim bir yerden bagka
bir yere tasmabilirdi. Ama hi¢cbir zaman ayni anda iki yerde birden goriilemezdi. Aslinda
fotograf makinasi, resmin fotografini ¢ekerek resmin biricikligini ortadan kaldirdi” (Berger,
2016: 19). Instagram, 6zelinde diisiindiigiimiizde ise resim belli bir amag i¢in yapilirken bu
durumda fotograf, sanat kaygisindan uzak bir ihtiyag¢ giderci olarak degerlendirilebilmektedir.

Bu noktada Baudrillard’in, biiyiisii bozulmus simiilasyon kavramma deginmemiz
gerekmekte. “Porno —gergekten daha gercek oldugu igin- (simiilakrin) gercekligin ya da
algilanmak istenen kavramin tepe noktasidir. Gozaldatim —sahteden daha sahte oldugu i¢in-
goriiniimiin siridir. Ne hikaye var, ne kompozisyon ne de fabl var. Ne sahne var, ne tiyatro ne
de eylem. Gozaldatim, hepsini unutturuyor ve onlar1 siradan nesnelerin  Gnemsiz
betimlemeleriyle cevreliyor” (Baudrillard, 2011: 77-78). Resim iizerinden degerlendirmeye
devam edersek, John Berger’in soyleyisiyle, “sanat miizelerini gezenler sergilenen yapitlarin
coklugu karsisinda sasirmaktalar. Bu durumda smirli sayidaki esere yogunlasmalari
anlasilabilir bir durum. Aslinda farkinda olmadiklar1 sey sanat tarihinin, Avrupa geleneginin
siradan eserleriyle olaganiistii bagyapitlar arasindaki iligkiyi hi¢ yakalayamamis olmasidir. Bu
durumu dehayla agiklayamayiz. Bu durum ayni sekilde sanat galerilerinde de siiregelir ve
olagantistii bir basyapit tiglincii sinif yapitlarla ¢er¢evelenmis durumdadir” (Berger, 2016: 88).
Simdi bu durmu Instagram iizerinden diisiinmeye ¢alisalim. Aslinda anlik fotograflarimizi ya
da 6zel hissettigimizi diisiindiigiimiiz fotograflarimiz1 diisiindiigmiizde ka¢ tanesi gercekten
sizi takip edenler agisindan Onemlidir. Burada, birey aslinda takipgilerinin siirekliligini
koruma kaygisiyla paylasimlar yapmaktadir. Bu da yukarida soyledigimiz gibi gercekten
degerli olan az sayida fotografin yaninda yerni alamaktadir.

“Avrupadaki sanat gelenekleri diisiiniildiiglinde resim ve sanat yapitlar1 zenginligi
gosteriyordu. Ancak servet o zaman degismez toplumsal ya da dinsel dlzenin bir simgesiydi”
(Berger, 2016: 90). Daha sonralar1 burjuvazinin gelisimiyle 6zellikle resim sanati aristokrasi
ve dinsel giiciin elinden farkli bir alana dogru yonelmeye basladigi goriilmektedir. RGnesasn
sonras1 burjuvazinin gelistigi donemde yapilan yagli boya resimlerin, gittikce benzer bir
yaptya doniistiigiinii gérmekteyiz. Aslinda durus ve bakiglar yine bir taklit helindedir. Ciinkii
gordiikleri 6rnekler krallar veya imparatorlarin resimleridir. Buradaki bireysel ve uzak durusu
ressamlar yeni burjuva kesimin resimlerine de aktarmaktadir. Hatta bu aktarim o kadar
benimsenmistir ki seyirlik protrelerde bile yiiz hatlarnin ve ifadenin genellestigini
sOyleyebilmekteyiz. “Yiizler, giysilere uyan birer maskeye doniigmiistiir. Bugiin ayni
aktarimm uzantisini siyaset adamlarinin televizyondaki kukla goriintiilerinde izleyebiliriz”
(Berger, 2016: 98). Artik goriintiiler siradanlasmis ve klise halini alacak sekilde toplumsal
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yagsam ¢indeki yerini almaktadir. Bunu farkli bir yansimasi olan Instagram’da da durum aym
sekilde evrilmektedir. Artik birbirinin benzeri bakislar ve duruslarmn sergilendigi bir resim
galerisinde gezinmekteyiz.

Bu fotograflarin amaci Berger’in sdylemiyle; “resimlerin  seyirci-sahipleri
kendilerinden gegirerek yeni yasantilara gotiirmek degil, zaten yasadiklar1 seyleri siisleyip
plsleyerek onlara yeniden gostermekti. BOylesi resimleri seyrederken seyirci-sahip kendi
tutkusunun, kendi eliagikliginin klasiklesmis ¢ehresini gostermek istiyor. Resimlerde gordigii
kusursuz goriiniiler, kendini degerlendirirken ona yardime1 ve destek oluyor. Bu goriiniilerde
seyirci-sahip kendisinin soylulugunu baska bir bi¢imde yeniden buluyor” (Berger, 2016: 101).
Bu biraz tanidik gelmektedir. Tipki giiniimiizdeki sosyal paylasim alanlarindan biri olan
Instagram’da oldugu gibi kendini yeniden yorumlayip, bu yorumdan duydugu hazzi
baskalariyla paylagsmak gibi oldugu goriilmektedir.

Aslinda bu haz bir sekilde dijital kiilttirle birlikte dilimizde ve yasantimizdaki yerini
almaya basladigii gormekteyiz. Ozellikle yeni nesil cep telefonlarimizin artik birer fotograf
makinesine doniismesiyle birlikte Ingilizce “selfie” Tirkce “6z-¢cekim” olarak yerlesen kendi
fotografin1 ¢ekme, oto-portrenin dijital temsili oldu. Eski donemlerde ressamlarin da kendi
resimlerini portrelerini yaptiklarmi biliyoruz. Ancak bu portreler herkesle paylasilan ve kisisel
hazzi artiran resimler degildi. “Ancak bu yeni dijital ortamda, yiiziin, duygularin ifade
merkezi olmasi ve kendiligin anlatilmasi agisindan 6z-gekimin bu kadar poptler hale gelmesi
oldukca anlagilir. ‘Portreler, tanim geregi, sadece sifatlar1 degil ayni1 zamanda kimlikleri tesis
ve idame edilmeye calisan belli bir takim insanlara dairdir’, Oz-cekim bir anlamda 6z-portreyi
kapsar; clnki 0z-portre temel itibariyla kisinin kendisini resmetmesi anlamma da
gelmektedir. ‘Oz portrenin birincil izleyicisi bizzat kendisini isleyen ressamdir: yaratilan
kendisini izleyen birisi olarak’ bu perspektiften bakildiginda 6z-¢ekim dogrudan narsist
kisinin davranisini yansitmaktadir. Fakat bu durumda temel nokta, neden herkes goriiniir olma
cabasi i¢indedir sorusunun altinda yatan sebeptir. Bu dogrultuda narsisizm kiiltliriiniin
yayginlastigini soylemek yanlis olmamaktadir” (Alanka ve Cezik, 2016: 560-561). Resim,
aristokrat varlikli siiftan daha alt kesimlere gegis siireciyle birlikte yeni bir anlam kazanmaya
da baslamistir. Bu noktadan sonra artik resim daha alt siiflarin da elde edebildigi bir unsur
halini almakta ve her kesimi ilgilendirmektedir.

Aslinda eski donemlerde 6zellikle kent soylularin yeni bir sinifsal katman olusturdugu
donemde yapilan resimler iizerinden bir degerlendirme yapmak gerekirse yine Berger’in
anlatimiyla; “glindelik yasam resimleri denen resimler diisiik yasami gosteriyor, mitolojik ve
daha soylu kabul edilene karsi bir tutumdu. Giindelik yasam resimlerinin amac1 -olumlu ya da
olumsuz- bu diinyada erdemliligin toplumsal ve parasal odiillerle degerlendirildigini
kanitlamakti. Bu resimleri satin alan kentsoylular kendilerine resimdeki kisileri degil resimde
canlandirilan ahlak dersini yakistiriyorlardi. Ve su duygusal yalana inandiryorladi kendilerini;
zengin olanlar diiriist ve ¢aligkan insanlardi” (Berger, 2016: 103). Bu durumu yeni sosyal
medya {izerinden disiindiigiimiizde fotografin toplumsal ve ekonomik degerini nasil
yorumlayabiliriz? Eski donemlerde oldugu gibi resmi satin almak ya da yaptirmak bir
zenginlik ve statii semboliiydii bu nednele degerliydi. Ancak, fotografi zenginlik ve statii
gostergesi olarak satin almak diye bir durum s6z konusu degil. Fotografi degerli kilan, ancak
belli bir kitle tarafindan begeni toplamasidir. Instagram 6zelinde diisiindiigimiizde ise deger o
kisiyi takip eden kisilerin paylastig1 giinliikk fotograflar1 begenmeleriyle gergeklesen bir
algidrr.
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Fotograf oncesi donemi diisiindiglimiizde, yine Berger’in anlatimiyla agiklamaya
devam edersek, giindelik yasam resimlerinde siradan insanlarin yasamlarindan kesitler vard.
“Yapilan resimlerde 6zellikle yoksullar, sokaktan ve kirsaldan bir aktarim s6z konusudur. Bu
resimlerdeki yoksullar sattiklar seyleri sunarken giiliimsiiyorlar. O donem yapilan resimlerde
yoksullar, (zenginler giiliimsemezler ¢iinkii karsida sadece itaat ve saygi hissini olugturmalari
yeterlidir) varliklara giilimsiiyorlar, bir is ¢ikarmak umuduyla giiliimsiiyorlar. Boylesi
resimler iki seyi bir arada soyler: Yoksullar mutludurlar; varliklar dunya igin bir umut
kaynagidir” (Berger, 2016: 104). Ayni mantik giliniimiiz fotograf paylasimlarinda da
gegerlidir. Mutsuz olduklar1 anlar1 ya da keyifsiz anlar1 bu alanda gérmeniz olduk¢a zordur.
Bu genelde hem begenilme hazzin1 yasamak hem de varlik diinyas: i¢indeki umudu
kaybetmemek igin gereklidir.

“Bizden onceki kiiltiirlerin hepsinde goriiniimler, yasayanlara gonderilmis isaretler
olarak ele alintyordu. Her sey efsaneydi: her sey goziin okumasi i¢in oradaydi. Gorliniimler
benzerlikleri, antipatileri, sempatileri, analojileri agiga vuruyor, bunlarin hepsi de birer mesaj
tastyordu” (Dyer, 2017: 104). Bir bakima aslinda ayni durum Instagram i¢in de gegerliligini
korur. Fotografin bir mesaj1 ve agiga ¢ikardigi bir algis1 var. Dikkatimizi ¢eken goriiniimlerin
benzerliklerinin giderek artmasi. Ozellikle popiiler olan fenomen olarak gériilen kisilerin
fotograf paylasimlarinin kopyalanadigi ayni tiirde kendimizle ilgili fotograflarin giderek daha
cok paylasildigi goriilmektedir.

Aslinda buradaki mesaj oldukc¢a agiktir. Bedenini teshir etme arzusunda olan olan kisi,
aynt zamanda begenilme arzusundadir. Sosyal paylasim aglar1 vasitasiyla kullanicinin
fotograf ve videolarmma yorum yapabilmekte veya begen butonuyla duygu ve diistincelerini
dile getirebilmektedir. Aslinda popiiler kiiltiiriin bir uzantis1 haline gelen Instagram’da da
durum farkli degil. Cilinkii popiiler kiiltiirle birlikte iinlii olma ve daha fazla kisi tarafindan
tanmma arzusu oldukga baskin bir haz duygusunun sonucudur. Insanm temel ihtiyaglarindan
biri olan begenilme ve takdir edilme arzusu bu alanda da 6n plana ¢ikmis durumdadr.

“Belirli bir durumda hayatin i¢ine tasman insan bir se¢imin tamigidir. Fotograf,
fotografcinin tanik oldugu belirli bir durumu ya da dikkatini ceken bir nesneyi kaydedilmeye
deger buldugunda verdigi kararinin sonucudur. Eger, etrafta var olan her seyin sonsuza kadar
fotografi ¢ekilseydi, bunlarin her biri anlamsiz olurdu. Fotograf, olay1 ve goriis yetenegini
yuceltmez. Fotograf, zaten kaydettigi olayla ilgili bir iletidir. Bu agidan bakildiginda fotograf,
en yalin olarak gordiiglimiiz seyin kaydetmeye deger olduguna karar verdim, seklinde desifre
edilebilir” (Dyer, 2017: 36). Instagram 0&zelinde baktigimizda sanirim artik her sey
kaydetmeye deger gorilmeye baslandi. Ozellikle fotografin dijitallesmesi, daha kolay
islenebilir ve hizli paylasilabilir olmasi da bunu etkileyen unsurlardan birisidir. Ancak
Berger’in de dedigi gibi herseyi kaydetmeye deger buldugunuz noktada fotografin da
siradanlastigini  gérmektesiniz. Bu durumda o fotografi neden kaydetmeye deger
buldugunuzla artik kimse ilgilenmeyecek ve digerleri gibi siradan bir halde Instagram’daki
yerini alacaktir.

“Sosyal etkilesim siirecinde li¢ asama vardir. 1- digsallastirma, 2- nesnellestirme ve 3-
icsellestirme. Dogduktan kisa bir siire sonra toplumsal yapi icine giren birey, sosyal
gergekligini bu li¢ asamadan gegerek insa eder. Digsallagtirma asamasinda bireyler, toplumsal
yapidaki belirleyici kiiltiirii yaratirlar. Toplumsal malzemenin kilturel ve maddi kosullarina
nesnel bir nitelik kazandiran bu asamada bireyler, 6znel degerlerini ve anlam diinyalarini
disartya aktarir. Tekrara dayali rutinlesmis tiplestirmeler ve calismalar, bu evrede temel
araglardir. Ardindan dissallagtirilan fikirlerin sabit bir gergek olusturacagi bir zemin
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hairlanmalidir. Nesnellestirme olarak adlandirilan bu sathada bireyler, bir arada yasamalar1
icin gerekli oldugunu ileri siirdiikleri normlar1 sekillendirir. Dolayisiyla davranig sekilleri bir
dis gerceklik halini almustir. Ugiincii asama igsellestirme siireci, bahsedilen bu dis gergegin
toplumsallasma yoluyla bireylerin 6znel alanlarina aktarilmasmi agiklar” (Isman, Bulus ve
Yiiziinciiy1l, 2016: 610-611). Bu davraniglar kusaktan kusaga aktrilarak bir davranis modeli
halini almaktadir. Instagram’da da durum farkli degil. Oncelikle kendi sosyal normlarmi
olusturdu ve daha sonra bu normlar ¢ercevesinde dijital hizla birlikte kitlelere hizlica yayildi
ve kabul gordii. Ancak buradaki davranis modellerinin degismesi ve yeniden olugmasi fiziksel
toplum gibi kusaklar boyunca ve yillar icerisinde gergeklesmedigi goriilmektedir. Bireyin,
hizli iletisim ve gordiigiinii begendikten sonra hemen igsellestirip uygulamasi oldukca ¢abuk
gerceklesmekte. Gordiigii 6rneklerdeki begenilme orani ne kadar yiiksekse, bu durumu kabul
edilip kendi davranis modeline g¢evirmek de o kadar ¢abuk ve kolay olmaktadir. Artik
Instagram gordiigii 6rnekleri kopyalayan ve bundan higbir sekilde rahatsizlik duymayan
bireylerin yeni bir sosyal iletisim alani haline dOniismeye basladi demek yanlis olmayacaktir.
Aslinda fotografin, 6zellikle birbirinin benzeri olanlarm bu kadar etkin bir sekilde dijital
alanda bir sosyal iletisim alani haline gelecegini dnceden kimse tahmin edemezdi.

“Fotografla ilgili el kitaplarmin bircogu kompozisyondan sdz eder. lyi bir fotograf,
kompozisyonu kusursuz olandir. Lakin bu degerlendirme fotografik imgenin, resmi taklit
ettigi diislincesinden kaynaklanir. Ressamlik bir diizenleme sanatidir; dolayisiyla boyle bir
diizenlemede bir tiir tertip beklentisi makul sayilir. Resimde, bigimler arasi iliski bir dereceye
kadar ressamin amaciyla uyum i¢indedir. Fotografin bicimsel diizenlemesi hi¢bir sey ifade
etmez. Tasvir edilen hadiseler, izleyicinin fotografi gérmezden onceki bilgi birikimine bagl
olarak gizemli ya da izah edilebilirdir. O zaman fotografa, fotograf olarak anlam katan nedir?
Asgari iletisini —bunu gérmenin kaydetmeye deger olduguna karar verdim- kapsayici ve
heyecan verici kilan nedir” (Dyer, 2017: 37)? Bu durum, diisiinmeye deger temel sorulardan
biridir. Fotografi, heyecan verici kilan nedir? Simdi bu sorunun cevabi bir¢ok insana gore
degisir ancak en temel konu kaydettiginiz o anin bir daha hi¢ yasanmayacak olmas1 ve bunu
bir sekilde yok olmadan Once baska bir zamana aktarabilmektir. Diisiinsenize hayata dair
gerceklesen bir olaym yok olmasmi engelliyorsunuz bir sekilde. Evet, olay bir daha
yasanmaycak ve tekligini yine koruyacaktir. Siz sadece o anin gergekten yasandigina dair
tanikliginiz1 fotograf lizerinden ortaya koyacakksiniz. Bazi fotograflar, glinliikk siradan diye
kabul edilen ve olaganiistii olmayan durumlarda ¢ok Onemli goriinmeyebilir. Ama bir de
diinya tarihinde kirilma dénemlerini diisiindiigiiniizde gelecek nesillere aktarilacak bir kanit
ve taniklik nesnesi olarak yerini alacaktir.

Sosyal iletisim alani olarak inceledigimiz Instagram’da belki de yasam siireci i¢inde
hi¢ de 6nemi olmayan onlarca fotografin paylagima sunuldugunu gérmekteyiz. Heyecan kismi
sadece o fotografi paylasan ve onu takip edenler arasinda yasanan bir duygu olmaktan dteye
gecmemektedir. Bunun istisnas1 yok mudur? Elbette var. Bu alani1 sadece kisisel fotograflari
ve zevkleri gercevesinde degil de bir ¢ok olay ve konuya tanik olma kaygisiyla fotograf
paylasimlarmi da gormekteyiz.

Peki, bu kadar siradan goriinen Instagram iizerindeki fotograflar1 neden ilgiyle takip
edip begenilerimizi gosterirken diger yandan kendi sectigimiz fotograflar1 paylasiyoruz?
Aslinda isin temelinde goriintiiniin uzantis1 olan alanin meraki var gibi. “Goriintii alanini
olusturan cergevede olmayan, eksik birakilan goriintiiler de aractir ve anlatimdir. Goriintiilerin
icerikleri sorgulanir. Goriintiide var olan da olmayan da ifadedir. Ne tiir bilgi tasidig1 igerdigi
tartigilir. GOrlintliniin hangi durumun, kosulun aract oldugu; hangi ortami aktarmaya calistig1
sorgulanir. Goriintiide olanlar kadar olmayanlarin isaret ettikleri de sorgulanmaya aracidir.
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Goriintiiyii  (fotografi) olusturanin bakis agis1 algilanmaya c¢alisilir. Bu tiir sorgularla
goriintiiniin (fotografin) igerdigi kisi, yer ve olay orgiileri gibi biliglerle nasil bir etkiye sahip
olmak istedigne varilmak istenir” (Orhon, 2011: 193-194).

Bu agidan bakildiginda “fotograf goriilmiis olan1 kaydederken, daima ve dogas1 geregi,
goriinmeyene de isaret eder. Siirekliligi olan bir biitliniin i¢inden aldigi bir an1 veya bir
bolimii yalitir, korumaya alir ve sunar. Bir resmin giicli onun igsel arastirmalarina baghdir.
Resmin sinirh yiizeyinin 6tesindeki dogal diinyaya gonderme, hi¢cbir zaman dogrudan degil
muadilleri aracihigiyladir. Baska bir deyisle, resim diinyay1 yorumlar, onu kendi dilimine
aktarir. Oysa fotografin kendine 6zgii bir dili yoktur. Fotograf¢cinin istegi tecrit etmek stedigi
ana dairdir. Ne var ki fotograf, essiz giiclinii bu gozle goriiniir sinirliliktan alir” (Dyer, 2017:
37-38). Bu smir goremedigimiz alandaki biitlinii anlamaya ¢alistigimiz bir merak duygusu da
uyandirmaktadir. Instagram igin distindiiglimiizde de bunu izleyen olarak, paylasilan
fotograflarda gordiiklerimizle, uyandirdigi merak ve gordiigiimiiziin disinda bize ¢agristirdigi
kavramlar arasinda bir yerde konuslanmis durumdayiz. Gérdiigliimiiziin digindakiyle belki de
daha cok ilgileniyoruz. Merak duygusunun baskin 6zelligi nedeniyle o kisith cercevenin
disindaki olayin tamamani gérme arzusu, Instagram’da paylasilan fotograflar1 takip etme
istegini korurken diger yandan gériinmeyene duyulan merak, bizi bu alanda tutan unsurlarin
basinda gelmektedir.

“Ortaya ¢iktig1 ilk donemde fotograf yeni bir teknik olarak sunuluyordu; bir aletti.
Simdiyse, yeni se¢cenekler sunmak yerine, kullanimasi ve ‘okumasi’ artik aligkanlik haline
gelmis durumda ve modern algilama bi¢iminin sorgulanmayan bir pargasi halini aldi. Bu
doniisiimde pek ¢ok gelismenin katkisi vardi. Tasinabilir fotograf makinesinin icad1 —0yle Ki
bir fotografin g¢ekilmesi, téren olmaktan ¢ikip bir “refleks”’e doniistii” (Dyer, 2017: 70).
Tasmabilir fotograf makineleri 6zellikle gelisen teknoljyle dyle bir hal aldi ki neredeyse
giinliik yasantimizin bir pargasi haline gelen McLuhan’in tanimiyla bizim bir uzantimiz halini
alan yeni nesil telefonlarm i¢ine kadar tasinmis durumda. Hatta fotograf makinelerinin ¢ektigi
kalitede bir fotograf ¢ekme teknigine sahip bu cihazlar sayesinde de Berger’in soyledigi gibi
her am1 bir g¢ergeveye aktardigimiz refleks bir hareket halini almakta. Artik diisiinmeden
Oniimiize gelen her olay1 ya da ami kayit altina almaya basladik. Bunun bir deger olusturup
olusturmamasini diisinmeden bunu yapmaktayiz. O kadar ki yeni nesil cep telefonlarimizla
her animizi kayit altina alma egilimindeyiz. Iste bu noktada insanlarin davramslarmin
olusumunda g6z ard1 edemeyecegimiz bir ger¢ek daha var o da sosyal etkinin giicii.

Sosyal etki farkinda olmadan genelin davranislarini kendimize uyarlamaktir. Bu
cercevede diisiindiigiimiizde “insanlari, davraniglarinin sosyal ¢evreden biiyiik Olgiide
etkilendigine ikna etmeye calisan sosyal psikolog devasa bir engelle karsi karsiya kalir:
Hepimiz insanlarin davranislarmi kisilikleri acisindan agiklamaya calisiriz. Bu engel, kendi
davranislarimizi ve baskalarinin  davraniglarimi  biitiiniiyle ayirict  kisilik — 6zellikleri
cer¢evesinde tanimlama ve bu sekilde sosyal etkinin giiciinii g6z ardi etme egilimindedir ve
temel yiikleme hatasi olarak anilir” (Aronson, vd., 2012: 45). Bunun temelinde guclu bir
kisilik yapisina sahip oldugumuza inandigimiz ve bu nedenle sosyal ¢evrenin, kendi bagimiza
olusturdugumuzu sandigimiz davranis modelini ¢ok da etkileyemeyecegi diisiincesinden
hareket eder. Artik gilinliik yasamin bir boliimiinii kapsayan ve yeni bir sosyal g¢evre
olusturdugumuz yeni iletisim alan1 Instagram var. Bu sosyal ¢evre bizi nasil etkiliyor ve
davraniglarimizda ya da aligkanliklarimizda ne gibi degisimlere yol agiyor bunu da sormamiz
gerekiyor. Iginde bulundugunuz sosyal yapi davramslarmizi bir sekilde etkilerken, diger
yandan ait oldugunuz yada ait oldugunuzu dislindiigiiniiz sosyal yap1 i¢inde gordiigiiniiz
deger sizin davrnislarinizi ve o yap1 igindeki konumunuzu etkilemektedir. Bu etklemenin
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sonucu olarak o sosyal ¢evreden -burada Instagram 6zelinde sdyleyecegim- aldiginiz tepkiler,
gordiigiiniiz deger algisini da etkileyecegi icin davraniglariniz da ister istemez bu deger
dogrultusunda sekillenecektir. Takdir edilmek ve bunun karsiiginda gordiigliniiz degerle
orantili olarak artan tatmin duygusu paylasimlarinizi da sekillendirmektedir. Bunun temelinde
kendimizi iyi hissetme olgusu var.

“Cogu insan 6z saygisini olabildigince yiiksekte tutmak, yani kendisini iyi, yeterli ve
saygin biri olarak gormek ister. Insanlarin diinyayr yorumlama bigimlerinin ana ekseni
genellikle, kendi hakkinda olumlu bir imgeye sahip olma gereksiniminden dogar. Bu durumda
kendimizi iyi hissetmek i¢in diinyay1 carpitmak ile diinyay: dogru bir sekilde sunmak arasinda
bir secim yapmamiz gerektiginde genellikle ilk secenegi tercih ettigimizi goreceksiniz”
(Aronson, vd., 2012: 45). Bu nedenle Instagram’da paylastigimiz fotograflarin, bize gésterilen
ilgi ve saygiyr artirabilmek i¢in yaptigimiz paylasimlarda da genelde orada yarattigimiz
diinyay1 c¢arpitarak kurguladigimizi sdylemek pek de yanlis olmayacaktir. Kurgulayabilme
yetenegi, yeni bir diinya olusturma konusunda biz farkli bir zemin sunmakta. Biz de, bu yeni
zeminin gerektirdigi sekilde yeniden ve yeniden gorsel bir diiya kurgulamaktayiz. Ciinki algt,
gordiysen gercektir temeline dayanmaktadir.

Berger’in soyleyisiyle de “fotograflar araciligiyla diinya bizi bagintisiz, kendi basina
var olabilen hale doniistiirdii; tarih de gegmisiyle, simdisiyle bir dizi kisa oykiiye ve gesitli
olaylara dontistii” (Dyer, 2017: 70). Bu iki olguyu disiindiigiimiizde fotograf makinesi, bizi
fotografik bir 6ykii i¢inde var olabilen yeni bir sosyal yapi i¢ine yerlestirmekte. Bunlardan
biri olan Instagram’da artik kendi kisisel tarihimizi belgelerken ayni anda kendi tarihsel
Oykiimiizi de olusturmaktayiz. Bu durum, diinyanin birbiriyle bagintilili§1 ve stirekliligi
iizerinden diisiindiigiimiizde kesintisiz bir paylagim kaygisini da beraberinde getirmektedir.
Yukarida soyledigimiz gibi 6zsaygi, sosyal bir alanda kabul gérme ve begenilme yeni bir
boyut kazanmakta. Bu alanda insanlarin begenilerini kolaylastiran unsurlar da degisim
gostermis durumda emoji dedigimiz yeni bir sembolik iletisim seklinin ortaya ¢ikmakta ve
Instagram’da da oldukga sik kullanilmaktadir. Artik insanlar uzun uzadiya yazmak yerine bir
sembolle ne ifade etmek istedigini olduk¢a hizli ve kolay bir sekilde ifade etmektedir.

Bu yeterli bir ifade sekli midir? Tabii ki bu yeterli bir ifade sekli degildir ancak o
kadar hizli bir ieltisim ve etkilesim siireci i¢indeyiz ki kendimizi en hzli sekilde ifade etmek
ve ne disiindiigimiizii karsimizdakine en ¢abuk sekilde aktarmatayiz. Bunlarin ifade
eksikliklerine ragmen olduk¢a yaygin kullanildigini bir¢ok ornekte de goérmekteyiz. Biz
karsimizdaki insanlar1 belli bir kiiltiir icinde, belli davranis kurallar1 ve birikimimiz oraninda
algilamaktayiz. Bunu pekcok sekli var. Basta sdzel olmayan davranislari diigiinelim ki
Instagram’da -hatta bircok sosyal alanda- oldukga sik karsilastigimiz emojiler bu sozel
olmayan davranis sekillerinden esinlenerek tretilmektedir. Artik yiiz ifadelerini ve gorsel
sekilleri duygularin anlatiminda resimli bir modelleme halinde kullanmaktayiz.

Aslinda insanlarm birbirlerini hizli1 ve dogru sekilde anlamalar1 konusunda bir yontem
olarak goriilen emojiler Instagram’da size gelen tepkilerin ne oldugunu anlamak agisindan
oldukca 6nemli bir hale gelmektedir. Baskalarin1 anlamak o kadar temel bir istektir ki bu
istegi hayatimizin her alanina tasimaktayiz. Bu nedenle “gergek yasamda bir ihtiyag¢ olarak da
sinemalara gider, romanlar okur, pembe diziler seyreder, sosyal olabildigimiz alanlarda
insanlar1 izleriz ¢iinkii yabancilarin ve kurgu karakterlerin bile davranislar1 bizde biiyiik bir
merak uyandirir” (Aronson, vd., 2012: 180). Bu merak duygusu, sosyal medyanin
gOzdelerinden biri Instagram iginde gegerlidir. Bu isin baslangici aslinda bize ilk 6nce
televizyon aracihifiyla gosterildi belki de. Oncelikle televizyon iizerinden magazin
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programlari araciligryla taninmis kisilerin yasamlarinin nasil oldugu gosterildi. Zamanla biz
bu yasamlara oykiindiilk ve McLuhan’in da sdyledigi gibi birgiin herkes 5 dakikaligina {inlii
olacak savini belki de yasantimiza Instagram araciligiyla yerlestirmekteyiz. Artik biz de
merak edilen belli bir takipgisi —hayran kitlesi- olan yeni bireylere doniisme yolunda
adimlarimiz1 atmaktayiz. Buradaki fotograflar araciligiyla, tipki taninmis kisilerin yasamlari
gibi belli bir takip¢i sayisina ulasan herkes artik bu yeni mecrada birer fenomen ve merak
edilen kisi haline doniismeye baglamakta. Tek farki burada ¢ok sayida takipg¢iniz olmasina
ragmen siz de en az onlar kadar takipgilerinizin yasamlarini merak ederek ve Instagram
tizerinden izlemektesiniz. izlemenin istisnasmi yaratmaya calisanlar da var. Bunlar da
fotograflarini takip eden insanlarin sayilari arttikga yeni eklenenleri takip etmeyerek sanal bir
ego tatminiyle dykiindiikleri {inliiler kervanina dahil olduklarin1 sanmaktalar.

O zaman Instagram’in, aslinda paylastigimiz fotograflarin belli bir alanda tutulmasi ve
sergilenmesi anlamma geldigini sdoylemek ¢ok da yanlis olmayacaktir. Bu durumda yeni
fenomenlerimizin Instagram iizerinden yaptiklar1 paylasimlarla, ilgiyi surekli Uzerlerinde
tutmak zorunda kalacaklardir. Tipk: {inlii kisilerin yaptiklar: islerle siirekli sekilde insanlarin
giindeminde kalmalar1 gibi onlar da paylasimlar1 ile siradis1 gibi gdriinen ve Oykiiniilmesi
gereken yasamlar1 varmig gibi paylagimlarini canli tutmak zorundalar. Hatta daha 6tesi belki
de bu ilgiyi siirekli hale getirmek i¢in kendilerince ilging ya da siradisi fotograflarla
Instagram’daki yerlerini almaktalar.

Bu paylasimlar1 disaridan bir gozle inceledigimizde, ilk defa tamstigimiz —
Instagram’da takipgi ilk kez takipgisi oldugumuz- insanlar hakkinda ne biliriz? Ne goriiyorsak
0 kadarmi. Bir kitab1 kapagina bakarak degerlendirmememiz gerektiginin farkinda olsak da
bu tip kolay gdzlemlenebilir bilgiler ilk izlenimlerimiz agisindan ¢ok &nemlidir. Ornegin
cekicilik -Instagram’in en temel unsuru haline geldi- gibi fiziksel Ozellikler insanlari
degerlendirme bigimimizi etkilemektedir. Ayrica insanlarin soylediklerine de ¢ok dikkat
etmekteyiz. Sonugta, tiir olarak en kayda deger basarimiz sézel dili gelistirmis olmamizdir.

Aslinda sozciikler, hikayenin yalnizca bir kismidir. Tek bir sozciik kullanmadan ciltler
dolusu bilgi aktarabiliriz. “Bu s6zel olmayan iletisim insanlarin, kasith veya kasitsiz olarak
sOzctikleri kullanmadan iletisim kurmasidir. Yiiz ifadeleri, jestler, beden durusu (postiir) ve
hareketleri, dokunma ve bakislar s6zel olmayan iletisimin en sik kullanilan ve en agiklayici
kanallaridir” (Aronson, vd., 2012: 182). Bu insanoglunun yapisinda var olan bir durumdur ve
ozellikle fotograf paylasimlariyla sozel olmayan etkili ve karmasik iletisimin 6n plana
ciktigin1 gérmekteyiz. “Yapilan son norolojik arastirmalar, insanda ayna ndron olarak
adlandirilan 6zel bir tiir beyin hiiceresi bulundugunu ortaya koymaktadir. Bu ndronlar
eylemde bulundugumuzda ve baska birisinin de ayn1 eylemde bulundugunu gordiigiimiizde
tepki vermekte. Bizim empati yetenegimizin kaynag iste bu ndronlar. Ornegin birini aglarken
gordiigiimiizde bu noronlar istemsiz bir sekilde sanki biz agliyormusuz gibi harekete
gecmekte” (Aronson, vd., 2012: 182).

Demek ki insanin yapisinda, gordiigiinden etkilenme empati kurma yetisi oldugunu
sOyleyebiliriz. Simdi bir adim 6tesine gecerek farkli bir sekilde istemsiz degil de aslinda
Instagram’da gordiigiimiiz fotograflarin bizde nasil bir duygu olusturdugunu diisiinelim. Cok
takip edilen ve ¢ok begenildigini diisiindiigiimiiz birini gérmezden mi geliriz, yoksa onun gibi
begenilmek mi isteriz? Iste temel soru burada baglhiyor. Evet, insanin en temel ihityaci olan
kabul gérme ve begenilme duygusu burada oldukea etkili bir sekilde bizim davraniglarimizi
sekillendirmektedir. Begenilen fotograflarin sahipleri gibi poz vermeye, onlar gibi bakmaya
veya onlarn gittikleri mekan ve yerlere gidip paylasimlar yapacak kadar etkilenmekteyiz.
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4. Instagram’da Gelisen Davranis Modelleri ve Sunulan Fotograflar

“Bireylerin sosyal medyada var olus sekilleri su basliklar altinda toplanabilir: Kimlik
temsili, performans sergilemek, profil olusturmak, gozetlenmek, gozetlemek, teshir etmek,
sanal bedenler olusturmak, orgiitlenmek, sanal uzamda eylem/kampanya yapmak hatta
cevrimdis1 giindelik yasama tasimak” (Isman, vd., 2016: 612). Bu gergevede sosyal medyayt,
bireylerin yeni bir alanda farkli insanlarla sosyal bir biitlinliik saglamak i¢in kendini ve sosyal
yasamini dijital kodlara yeniden tanimladig1 ve sekillendirdigi mecralar olarak diistinebiliriz.

“Bu alan, birbirine benzeyen ve benzemeyenlerin kolayca karsilastigi, yeni kimliklerin
olusturulabildigi, yeni topluluklara dahil olabildikleri 6zgiir ve dinamik bir yagsam alan1 olarak
diistiniilmektedir. Yani bireyin, olusturdugu profildeki kimlik insast onun kendi bigtigi bir
zaman katmaninda ilerlemektedir. Merkezsiz bir iletisim alani olarak karsimiza ¢ikan bu yeni
durumu, kendini yeniden yaratmanin miikemmel bir olanagi olarak tanimlanabilir. Kullanici
boylece istedigi gorsel ya da metinsel igerigi sanal benligine yerlestirebilmekte veya bu
benlikle iliskilendirebilmetedir. Birey, artik dijital olarak olusturdugu bilesenlerden, istedigi
ozelliklerle donatti1 bir kopyasima sahiptir” (Isman, vd., 2016: 612). Simdi bu yeni kimligin
kendine ait bir yasami olmas1 da gerekir. Bu durumda ger¢ek yasamdan farksiz olarak onun
da bazi var olma kosullar1 olmak zorunda. Nedir bu var olma kosullar1? Tipki o dijital
kopyay1 olusturan insanlar gibi onun da kiiltiirel, ekononik ve simgesel bazi1 degerlere sahip
olmas1 gerekmektedir. Bu degerler yeni olusturulan dijital kopyanm kimlik insaasinda
oldukga etkin rol oynamakta.

“Bu degerler etrafinda sekillenen begeniler ve bu begenilerin gergeklestirilme
bicimleri, s6z konusu temsile birebir yansir. Bu durum ayna benlik ¢alismasinda, {i¢ 6geyi
biitiinlestirmektedir: 1- Digerlerine sundugumuz imaj, 2- digerlerinin bizim hakkimizdaki
yargis1 ve 3- bundan dogan pozitif ya da negatif duygular” (isman, vd., 2016: 613). TUm
bunlar1 diistindiigiimiizde Instagram’da olusturdugumuz dijital kimligin, var olan degil
olmasini istedigimiz bir karakterin ortaya ¢iktigmni goérmekteyiz. Ciinkii burada olmasini
istedigimiz, herkes tarafindan begenilen ve higbir sekilde olumsuz elestiri almayan
mukemmel bir kopya yaratmaktir.

Montaigne denemelerinde “Glizellik, insanlar arasinda, ¢ok tutulan bir seydir.
Aramizda ilk anlasma onunla baslar. Insan ne kadar vahsi, ne kadar kétii yaratilish olursa
olsun onun biiyiisiine kapilmaktan kendimizi alamaz. Montaigne, bedenin varhigimizdaki pay1
ve degeri biiyiilk” (Montaigne, 1996: 45) diyerck aslinda bugiinkii sosyal medyada da ilk
etkilesimimizin nasil basladig1 konusuna da bir agiklik getirmektedir. Dijital bir hayat icin,
kusursuz bir etkilesim, yeni bir kimlik ve goriiniim yeniden yaratilmaya ¢alisilmakta.

“Bu konuya Hood, sosyal medyada benligin yaratim siirecine dair hazirladigi
calismasinda ‘hepimiz ikinci bir hayat isteriz’ alt bashginda meseleye baska bir agidan
yaklasir. Hood, sosyal medya kullanicisini, i¢inde hi¢ hastalanmayan, yaslanmayan, harika bir
bedene sahip olabilecegi sahane evlerde sira dis1 yasamlar siirebilecegi ¢evirimigi bir diinya
tasarlayan bir birey olarak diisiliniir. Ardindan gergek hayat ile sanal uzamda yaratilan benligin
farklarma dair carpici Ornekler verir. Bu Orneklerde dogrudan bireyin kendi benligini
olustururken baskalarmin gérmek istedigi benligi yarattigma isaret eder” (Isman, vd., 2016:
613). Birey, bunu ¢esitli kaygilar ve beklentilerle yapmaktadir. Ciinkii aslinda istedigi
mikemmel ikinci ve hatta Gglncl bir ben daha yaratmaktir. Amag, dijital olsa da her seyin
mitkemmel oldugu ve hi¢bir sorunun yasanmadig1 yeni bir sosyal hayat yaratmaktir.
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Instagram’da da, ayni sekilde aslinda gercek yasamimizda var olmasini istedigimiz
ancak eksikligini duydugumuz seylerin sanal kimliklerimize yiikledigimiz bir sekle
doniistiiglinii soylemek yanlis olmayacaktir. BOylece, bir anlamda merak ve 6zgiirliikk hazzini
da tatmin etmis olmaktayiz. Boylece her anlamda miikemmel yasamlarin sergilendigi hic¢bir
eksikligin olmadig1 dijital bir sosyal yasam olusturmaktayiz.

“Bu konuyla ilgili olarak yine Hood, ‘Sosyal aglarda yer alan kisisel profiller tizerinde
bir analize deginerek, her seyin bir kenara, bagkalarmin ne kadar basarili hayatimiz oldugunu
neden istemeyelim ki?” diye sorar. Buna cevap olarak ‘Webdeki benligimizle ilgili
saplantinin, biiylik oranla kim oldugumuzla ve yaratmak istedigimiz kisiyle alakal oldugudur’
der. Kullanicilar kendiyle iligkili bilgi aktariminda da 6zgiirdiir. Sosyal medya ortamlar1
bireyin olusturmak istedigi benligin niteligine kendisinin karar vermesini saglamaktadir.
Timisi de bireyin gergek diinyada yapamadiklarini, ifade edemediklerini, ag¢iga vurmaktan
cekindiklerini bilgisayar klavyesinin olanaklar1 icerisinde ifade edebilecegini sdyler” (Isman,
vd., 2016: 613). Dijital ortamdaki kimligimiz, sosyal medya iizerinden digerlerinin bizi
tanimlama sekiliyle alakalhidir. Tipki, gercek yasamdaki kimligimiz gibi. Aslinda bize verilen
degeri, dijital ortamda yaratmaya c¢alisgtigimiz kimligimizi paylastigimiz insanlar
belirleyecektir. Bu nedenle olusturmaya c¢alistigimiz kimlik, aslinda begenilme kaygisiyla ve
herkesin takdir ettigi bir birey olma ve belki de gercek yasamdaki eksikliklerimizin
tamamlandigi bir sekle doniismektedir.

Timisi de c¢alismasinda bireyin internette kimlik olusturmasiyla ilgili soyle
sOylemektedir; “bir kimlik mimar1 olan bireyin kendini yaratmanin iitopik fantezileri iginde
dolandigin1 soyler. Cinsiyet, yas, etnik koken, ik, egitim, smif, cinsel tercihler gibi insani
gercek kilan bitln sabitlemeler ¢ozulur. Dil kendini konusan bedenin smirlandirilmig
sabitlemelerinden bir olanaklar alanma ulasir. Sosyal ortamdaki takma ad kullanimi
incelemelerinde kullanici, hem dikkat g¢ekici olmak hem de kabullenilmek ister. Ayni
zamanda kendi benliginden de pargalar birakir” (Timisi, 2005: 97-98). Binark, bunu
“kullanicilarin ad alma isleminde secilen adin ilgi ¢ekici olmasina, yani ortamdaki diger
kullanicilarin kendisini “tiklamasini” saglayacak nitelikte olamsina baglar. Diger ilke ise
secilen takma adin katilimci hakkinda bazi ipuglar1 igermesidir. Dijital benlik tasarimi
stirecinde popiilerlik, gériiniir olma, begenilme, kabul-takdir edilme s6z konusudur” (Binark,
2004: 124-125).

Peki bu durumda Instagram’da kim oldugumuzu nasil tanimlariz? Bu aslinda ¢ok basit
bir cevap icermeyen bir sorudur. Ozellikle kiltiirel ve sosyal bircok siireci iginde
barindirmaktadir. Bu yiizden, basit bir benlik sorusu degildir. Bu asamada benlik duygusu iki
tiirlii gelisebilir. “Bagimsiz benlik goriisii bize, kisinin kendisini bagkalarinin diisiince, duygu
ve eylemleri ile degil kendi i¢ diisiinceler, duygular1 ve eylemleri ile tanimlarken. Karsilikli
bagimli benlik goriisii ise kisinin kendini bagkalariyla iliskileri baglaminda tanimlamasi,
davranislarmin genellikle bagkalarmin diisiince, duygu ve eylemleri tarafindan belirlendigini
kabul etmektedir” (Aronson, vd., 2012: 244). Bu tanimdan yola ¢ikarak sunlar1 sormak gerek.
Biz, Instagram’da kendi benligimizi nasil tanimliyoruz? Tamamen 6zgiir ve basgkalarmin ne
diigiindiigiinii ve nasil yorumladigina aldirmadan, sadece kendi gergek kimligimizi mi ortaya
koyuyoruz? Sanirim bunu cevabi hayir olacaktir. Ciinkii burada begenilme ve tercih edilme
duygusuyla hareket eden birey ister istemez karsisindaki kisilerin diisiinceleri ve duygularini
temel alarak dijital benligini olusturmaktadir.

Gergek yasamda bir Ornek vermemiz gerekirse yasamimiz boyunca yaptigmiz ve
hayatinizin bir pargasi olan bir davranisla ilgili basit bir soruya nasil cevap verdiginiz oldukga
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onemlidir. Bir arkdasmiz spor yapmayi ne kadar sevdiginizi soruyor. Siz genellikle spor
yapma aligkanlig1 olmayan ama son zamanlarda bir iki kere spor yapmaya vakit ayiran
biriyseniz, bu soruya cevabiniz durup diisiinerek sanirim bilmiyorum, gecen hafta iki kere
kosuya ¢iktim gibi olacaktir. “Benlik-algis1 kuramina gore tutum ve duygularimiz belirsiz ya
da muglak bu durumlar hakkinda davraniglarimizi ve bu davranislarin ortaya ¢iktigr durumu
gozlemleyerek c¢ikarimlara varmaktayiz. Bu kurama gore duygularimizi yalnizca nasil
hissettigimizden emin olmadigimiz zaman, davraniglarimiza bakarak degerlendiririz. Ve
insanlar davraniglarmin gercekten hislerini yansitip yansitmadigi ya da onlar1 bu sekilde
davranmaya iten bir durum olup olmadigini ayirt ederler” (Aronson, E. vd., 2012: 263).

Bu biraz tamidik gelmektedir. Bu durumu Instagram’da degerlendirdigimizde;
olusturdugunuz yeni kisi belki de sizin gergek yasamda hi¢ olmadiginiz 6zellikleri tasimakta.
Tamamen farkli bir kisilik. Aslinda 6zendiginiz, olmaya calistiginiz yeni bir dijital kopya.
Buradaki yapiy1 olustururken o sosyal yapiyr olusturan bireylerin veya toplulugun begeni
kritelerini temel aldigimizi diislinmiiyor musunuz? Acaba nasil bir profil olusturursam
begenilirim veya nasil bir karakter ¢izersem daha ¢ok iletisim kurarim? Sanirmm sosyal bir
varlik olan insanin Instagram’da bu kaygilarla harket ettigini sdylemek pek de yanlis
olmaycaktir. Cilinkii temelinde paylastiginiz fotografin begenilmesi davranisi yatmakta.
Aslinda bu paylasimlarla yaptigimiz seyin onaylanmasini ve takdir edilmesini beklimekteyiz.
Bunu da begenileriyle gosteren ne kadar cok kisi olursa kendimizi o kadar mutlu
hissetmekteyiz.

Ciinkii gergek yasamda da her yaptigimiz seyin toplumda takdir goren bir karsiligi
olmas1 her zaman biz mutlu etmektedir. Bu aslinda biraz da yetistiginiz ortamla alakalidir.
Sizi yetistiren anne ve babaniz, kendi yasam kaygilar1 ya da giivenleriyle sizi dogrudan
etkilemekteler. Basta onlar sizin toplum iginde iyi ve giizel olarak tanimlanan bir seyi
basardigmizda takdir etmektedir. Daha sonra kendi sosyal g¢evresinde bu basarinizi, diger
kisilerle paylasarak onlarin da takdirlerini almanizi saglamaktalar. Simdi boyle bir ortamda
yetisen bireylerin kendi sosyal c¢evrelerinde bagka tiirli bir davranis gostermelerini
bekleyemeyiz. insatgramda da aymi sekilde olusturmaya calistiklar1 yeni kisilik profili her
konuda basarili olan, ¢cok saglikli, spor yapan sanattan anlayan ve toplum i¢inde en degerli
gorinen konularda en iyiyi beceren biri degil mi? Bu anlamda tiim davraniglarimiz,
paylastigimiz fotograflar ve altina yazdigimiz kii¢iik yorumlar aslinda begenilme ve takdir
edilme kaygis1 icinde gerceklesmektedir.

Bu durum sadece bizim degil Instagram’m da farkli bir boyuta taginmasina neden
olmaktadir. Reklam ve pazarlama enddistrisi, yukarida belirttigimiz fenomen bir yapiya ulasan
kisilerin Instagram’da yaptiklar1 ve paylastiklarini yeni bir ¢aligma alani olarak gérmektedir.
Artik Instagram, yeni bir reklam ve pazarlama alani olarak karsimiza c¢ikmaktadwr. Bu
nedenle, fenomen olan kisilere ticretsiz {irlinler gdndermek, genis bir takipgi kitlesine ulagan
ve karsiliginda genel olarak hicbir {icret beklentisi olmayan goniillii ¢alisanlari haline
getirmek oldukga kolaylasmis durumdadir. Cilinkii reklamlar araciligiyla ve kendini belli bir
statliniin tistlindeki kisilerin tiikettigi tiriinleri kullananlarla es seviyede géormek sanirim keyif
verici olmakta. Bu hazzi pazarlamacilar, 0©ncelikle fenomen konumunda kisilere
hissettirmektedir. Yapmalar1 gereken tek sey begenilme oranlarmi artirmak -ki bunu zaten kisi
kendisi icin de istemektedir- ve onlara sunulan bu bedava iiriinleri fotograflar1 {izerinden
tanitmak. Boylece aslinda birey kisisel hazzini tatmin ederken diger yandan maddi degeri
veye marka bilinirligi yiiksek olan iriinlerin onu nasil bakiml, farkli kildigin1 gosterir. Artik o
da bir markadir ve her gecen giin daha fazla binlerce ve hatta diinya ¢apinda bilinen biriyse
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milyonlarca takip¢si vardir. Ve sansliysa giiniin birinde bu olusturdugu dijital profil
Oykiindiigii o binlerce ya da milyonlarca takipg¢si olan diger profillerin yaninda yer alacaktir.

TARTISMA

Gegmis donemlerde resim sanati sayginlik ve statii sembolii olarak goriilmekteydi.
Ozellikle seckinlerin kendi portrelerini yaptirmalar: ve bunlar1 sergilemeleri oldukca deger
goren bir durumdu. Arsitokrasinin vaz gecilmez unsuru olan resim, daha sonralari kent
soylularin da yasam alaninda kendine yer bulmaya bagladi. Giiniimiizde ise bu durum giderek
form degistirmis ve teknoloji ile fotograf 6zellikle kendi yasamlarini 6liimsiizlestirmek ve
gelecege aktarma agisindan bir nebze de olsa resmin yerini aldi. Giintimiizde fotograf, giderek
farkli sekillerde ve alanlarda kullanilan bir metaya doniistii. Peki, fotograf temelli sosyal
medya olan Instagram nasil bu kadar yaygin hale geldi? Bununla ilgili olarak Yayla’nin
yaptig1 bir ¢alismada su sonucun ortaya ¢iktigi goriiliiyor; “Instagram kullananlarda 4 farkl
gudileyici etkenin oldugu sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Bu guduleyiciler eglence, kisisel
kimlik, bilgilenme, sosyal etkilesim, seklinde siralamak miimkiindiir. Bireyler, Instagram
araciligiyla merak ettikleri konularla ilgili haberlere, giincel gelismelere ve etkinliklere
ulasabilmektedir. Bunun yani sira ¢evresinde olup bitenler ve bazi konularda bilgi sahibi
olmak i¢in Instagram’da bulunan arkadaslarmin paylasimlarini takip ettikleri; ilgilendikleri
seylerle ilgili inceleme ve arastirma yapmak, arkadaslarinin Oneri ve deneyimlerinden
yararlanmak, bu seyleri tiketme konusunda karar vermek i¢in Instagram’a bagvurmaktadir”
(Yayla, 2018: 60-61). Bilgi sahibi olmak ve iletisim aginda olan kisilerin deneyimlerinden
faydalanmak oncelikli olsa da, sanirim iletisim kurmanm ve siirdiirmenin sosyal bir varhik
olan insanin Oncelikleri arasinda oldugunu sdyleyebiliriz. Insatgram da bu sosyal iletisim
noktalarindan biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Ancak, Niedzviecki’ye gore; “bireysellik, mahremiyet ve toplum kavramlar1 gelisen
bu teknolojiler dolayimmdan gegerek siirekli yeniden sekillenmektedir. Bu nedenle yazar,
yeni medya teknolojilerinin sundugu imkanlarla hayatimizin her ayrintisini biiyiik bir keyifle
kamusal alana sundugumuzun tzerinde durur, gizli ve 06zel alanlarimizin seffaflastigini
dolayisiyla bir mahremiyet kaybiyla kars1 karsiya oldugumuzu ortaya koyar. Bir¢ok konuda
bize kars1 kullanilabilecek bu paylasimlara vurgu yapan yazara gore bu durum bile insanlar1
izlenmekten, bilinmekten ve gériinmekten aldig: keyfi engellememektedir. Bu durumda yazar
esas meseleyi soyle tanimlar; izlenir kilinmak son derece ironik de olsa teshir ve dikizlenme
dolaymimindan gecerek birey oldugumuzun bilincine varmak. Ayni zamanda bir ruhun bir
baskasina ulagmasi, ilgi ¢ekme ve farkina varilma arzusudur” (Medin, 2016: 788). Bu arzu o
kadar guclii ve motive edecidir ki zamanla artan bir paylasim istegi dogurmaktadir. Hatta
stireklilik gerektiren bir yapiya doniistiigiinii de soyleyebiliriz.

Gorulme ve gozetim ile ilgili Bauman ve Lyon’un “Akiskan Modernite” teoremi
aslinda gbzetim c¢aligmalarma bir anlamda cevap olusturmakta. “Lyon’un da belirttigi gibi
bizler, ‘sosyal medyanin sundugu ama bizim de bilgisayar faresinin her tiklamasiyla
secimlerimizi ve tercihlerimizi igine tifleyerek sisirdigimiz filtre baloncuklar1’ yoluyla akigkan
bir gdzetimin goniillii nesnelerine doniistiik” (Donmez, 2016: 783). Artik hi¢ ¢ekinmeden ve
bir sakinca gérmeden her tiirlii paylagimi yapiyoruz. Ciinkii gérme ve izlemenin temelinde
begenilme ve kiyaslama olgular1 yer almaktadir. Takip eden ve edilen bir dongii halinde
paylasimlartyla etki yaratmakta ve bu dongii sonucunda birbirine benzer paylasgimlarin daha
da ¢ogaldigini gorebiliriz.

Bu ayn1 zamanda Oskay’m sdylemiyle, “bireyin tuketim i¢in kendisine yoneltilen her
seyde, sunulan seyin iiretim siireciyle ilgili bilgisizligi yer alir. Ayni durum yansimalar
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seklinde uzandigi sanatta ise, genel bir begeni diiskiinliigiine yol acar. Kitap, siir, miizik,
tiyatro, opera, kitlesellesmekte, sentimental edebiyat, kotii siir, bulvar tiyatrolari, operetler ve
reel hayatin ritmini yansitan siradan geyler, iyi sanati iist siniflarin kiiltiiriinde bile yerinden
eder” (Oskay, 2000: 94-95). Tipki bu soylemdeki gibi resim sanat1 iginde yer alan portrelerin
yerini daha siradan ve hizla iiretilebslen sanatsal kaygidan uzak metalar halinde fotograf
almaya baglamaktadir. Bu ¢ercevede, Instagram da ger¢ek yasami, onun unsurlarini yerinden
ederek yeni bir sosyal yasam seklini olugturmaktadir.

Bu durum sosyal bir alan olan Instagram’in ticarilesme siirecine dogru doniismesine
de yol agmaktadir. “Biling endiistrisi, izleyicileri kitleler halinde iiretiyor ve reklamcilara
sattyor. Bu izleyiciler, kitle halinde tretilip, tiikketim mallar1 ve hizmetlerin pazarlanmasinda
tikketiliyorlar. Her sey {iretimdir, iiretimin Uretimi, dagitimin iiretimi, tiiketimin iiretimi;
kitlelerin iiretimi bunlarm hepsi ayni ve tek bir siirecin tretimidirler. Tiikketimin insani bir
maddeye benzetmesi bir yana, artik insan viicudu yapaylasiyor” (Canpolat, 2005: 134). Ve
“Bauman’a gore bireyin kendini kayit altina alma tutkusu, Descartes’in “Diislinliyorum
Oyleyse varim” soziiniin giincel uyarlamasmin “Gériiliiyorum (izleniyorum, fark ediliyorum,
keydediliyorum) Oyleyse varim seklinde de yorumlanabilecegini sdyleyebiliriz” (Dénmez,
2016: 784). Sonug olarak Instagram sanal bir gerceklik ve gorsel bir diinyanin zeminin
olustururken diger yandan bireylerin davramslarmi da sekillendiriyor. insan bu sosyal
paylagim alaninda bir metaya doniismekte ve paylasimlariyla farkinda olarak ya da olmayarak
belli bir tiiketim zinciri olusturmaktadir. Artik sadece fotograflarin paylasildigi bir alan
olmaktan uzaklagan Instagram, yeni bir yasam formu olarak goniillii paylasimcilarin deneyim
ve yasam siireclerinin 6rnek olusturdugu, fenomen olan kisilerin de dykiiniildiigli bir diinya
yaritmaktadir.

SONUC

Fotograf, baslangigta insanin yasanan bir olay1 bagka bir zaman boyutuna tasimasina
yardimc1 olan, belli bir olay1 gorsel agidan saklamamiza yarayan, bir daha gergeklesmeyecek
bir anin kopyasini ¢ikarip ileride bir belge olarak kullanmamizi saglayan teknolojik bir
Urlindl. Fotograf, 0zellikle ger¢ek yasamdan kesitler sunar. Son dénemlerde teknolojinin ve
internetin gelisimiyle birlikte fotografin da kullanom alani ve anlami farkli bir sekle
donlismeye basladi. Kendi islevinin yani sira insanin bir uzantist haline gelen yeni teknolojik
aletler sayesinde basta kendimiz olmak iizere istedigimiz zaman ve istedigimiz yerdeki
herhangi bir konuyu, objeyi veya kisiyi goriintiileme gibi yeni islevler de kazandi.

Peki bu cekilen fotograflar, bu kadar 6nemli mi? Biz bunu hangi alanda kullanmay1
seviyoruz? 2010’1lu yillarin sonlarinda 6zellikle bu sorunun cevabi, sanirim fotograf paylasimi
tizerine kurgulanan ve “Instagram” denilen yeni sosyal iletisim alani olacaktir. En ¢ok
fotografin kullanildigi alan buras1 gibi goériiniiyor. Ciinkii internet erisimi olan bir¢ok bireyin,
ozellikle fotograflarin1 paylasmak igin agirlikli olarak Instagram’: tercih ederek bir profil
olusturmaktadir. Tasarim olarak fotograf temelli bir sosyal medya olan Instagram, sanirim
buna bizi biraz da zorladi. Belki de baslangicta bu kadar popiiler olacagini tasarlayanlar bile
diisiinmiiyorlardi. Ciinkii fotograf, 6zellikle kendimizle ilgili olanlar1 ve mahremimizi
icermektedir. Bu nedenle kendileriyle ilgili bu kadar 6zel fotograflarn boyle bir alanda
paylasilmasi biraz beklenmedik bir durum olarak karsimiza ¢iktu.

Ancak hesap edilmeyen bir durum séz konusuydu. Ilgi ¢ekme, fark edilme ve
begenilme arzusu davraniglarimiz  konusunda bizi farklilagtirdi. Artik mahremiyet
konusundaki hassasiyetlerini yitiren kisiler, Instagram tizerinde olusturduklar1 profillerde
birebir kendi fotograflarin1 rahatca paylasmaktadir. Ancak paylasilan fotograflar ve
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olusturduklar1 kisisel profil kendilerinin birebir kopyalar1 degildi. Bu yeni Instagram (sosyal
medya) profili ger¢eginden biraz daha uzaklasti. Sadece gostermek istedigimiz yiiziimiiz
burada var olmaya basladi. Bu yeni profil ¢ok hosumuza gitti, ¢linkii onu istedigimiz gibi
sekillendirebiliyoruz, istedigimiz kimlikleri atayabiliyoruz ve daha onemlisi toplum icinde
hayranlik uyandiran kisilerin begenilen yOnlerini bu yeni proflinin dogal haliymis gibi
sunabiliyoruz. Boylece Instagram, hayatmizin bir pargasi haline geldi.

Toplum i¢inde kendimizi farkli gésteremeyiz. Bu nedenle imdadimiza Instagram gibi
bir sosyal mecra yetisti. Instagram iizerinden muhtesem yasamlarimizi, keyifli anlarimizi,
kusursuz bilgeligimizi ve bedenlerimizi paylasarak farkli bir tatmin ve keyif verici durumda
bulduk kendimizi. Instagram’da paylastigimiz fotograflarda kusursuz bireyleriz. Her seyin
mitkemmel oldugu kusursuz gercek fotograflarla Orgiilenmis sanal bir diinya. Gergek
fotograflar kullanildig1 i¢in simiilasyon olmayan ama diger yandan sadece yasamin
istedigimiz kisimlarmi paylastigimiz, bizi mutlu eden ve genelde herkesin imrenerek baktigi
yeni bir sosyal yasam ve hatta yeni bir kisiye ait bir diinya olusturmaktayiz.

Fotograf temelli yeni sosyal alanimiz Instagram, her acidan incelemesi gereken bir
konu halini almistir. Ciinkii insanin en belirgin 6zelliklerinden biri olan merak ve geri-merak
kavramlar1 agisindan diistindiigiimiizde Instagram goriinenle géremedigimiz arasinda bir bag
kurmamiz konusunda olduk¢a yetenekli bir duruma sahiptir. Bu durum tabii ki bazi ¢alisma
alanlarmin ilgisini cekmekte ve Instagram gibi yeni kimliklerin olusturuldugu sosyal alanlarda
neler yapabileceklerini ve toplumsal olarak nasil bir biling olusturulmasi gerektigi konusunda
da caligmalara neden olmaktadir.

Instagram gibi bir alanda, etkili kisi olabilmek i¢in gerekenlerin neler oldugunu mu
merak ediyoruz? Aslinda 6zellikle ilk amac1 beden olumlayici bir Instagram déngusi utanmaz
olmali. Burada insanlar fiziksel hatlarmi (kadin ya da erkek) bir imparatorluga doniistiiriiyor
ve hemcinslerine ilham verirken karsi cinsi de tahrik ediyor. Aslinda bu durumu o zamana
kadar ki elestirilen fiziksel 6zelliklerimize karsi bir isyan seklinde de yorumlayabiliriz. Her
kosulda etkileyici bir fotografla takip eden insanlara bir alt mesajiniz oluyor. Eger fotograf
yeterli degilse altma ufacik bir yazi ile bu mesaji kuvvetlendiren bir paylasim haline
dontstiirebiliyorsunuz. Sizi takip edenler -ki eger fenomen boyutunda takip¢iniz olusmussa-
sunu diisiinebiliyorlar; “sanki sen benim beynimin icindesin”. Iste bu diisiince aslinda
bircogumuzun dile getiremedigi bir seyin bagkasi tarafindan fotograf ve minik bir not
aracilifiyla diinyaya haykirmasi sekline doniisiiyor. Bu noktada yukarida belirttigimiz
mahremiyet olgusundan uzaklagsmak durumunda kaliyoruz. Hatta o 6rnekleri taklit etmekle ise
baslayip benzer fotograflarla kendi sesimizi bir sekilde diinyaya duyuruyoruz.

Dijital ortamlarda 6zellikle Instagram’da bunu ¢ok net bir sekilde gorebiliriz. Sanki
buradaki insanlar her zaman her yerdeler. Farkli mekanlarda ayni zaman diliminde bulunma
yetenekleri var. Zaman ve mekan algisi olduk¢a farklilasmis durumdadir. En 6nemli
unsurlardan biri de insanlarin davranis sekillerinin birbirlerinin kopyasi haline dontismesidir.
Instagram’da, begeni toplamanin ve takdir gérmenin yapisi, en ¢ok takip edilen ve fenomen
olmus kisiler iizerinden sekilleniyor/sekillendiriliyor. Ayni tip giyim tarzi, ayni alanlarda
cekilen fotograflar ve paylasilan yemek fotograflar1 da dahil olmak iizere her seyin pornosu
olusmaya basladi.

Bu, gercek fotograflarla yaratilmis sanal sosyal yasamla ilgili korkung bir gercegi de
ortaya ¢ikarmaktadir. Instagram gibi alanlarda, klavye ilizerinden begenilerini sunan, sair
kesilen, her konuda bilgisi olan, resimden, sanattan, sinemadan, tiyatrodan, arkeolojiden,
tarinten kisaca sanatin ve hayatn her konusundan anlayan, hatta yeme i¢cme kiiltiirii
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konusunda bir gurme seviyesinde gordiigiimiiz kisilerin ger¢ek yasamda karsilastiklart
insanlarla konusabilecekleri iki kelimeleri dahi olmuyor. Ciinkii yarattiklar1 Instagram
profiliyle gercek kimlikleri arasinda oldukga derin bir ugurum var.

Fotograflarinda bu derece her konuyu bilen, diinyay1 gezdigi iddiasinda olan kisiyle
bir araya geldiginizde edecek iki kelimesinin olmamasi takip edildigi kisilerle gergcek yasamda
tanistiklarinda bir hayal kirikligi da yaratiyor. Hayal kirikligmin asil nedeni, gergekte
Instagram’da paylastigi fotograflardaki yasam sekliyle hi¢ ilgisi olmayan insanlarim,
paylastiklar1 seylerin yasam tarzlarindan ve hatta orada ¢izdigi fiziksel 6zelliklerinden bile
uzak olmasindan kaynaklanmaktadir.

Burada cizilen profil ve kimlik, gercek yasamla Ortiismedigi gibi paylagilan
fotograflarda neredeyse tiim insanlarin giyim kusam ve yasam tarzlar1 aynmi hale
doniismektedir. Bu tek tip yasam ve davranis seklini de beraberinde getirmektedir. Ozellikle
fenomen seviyesine ulasan Instagram profillerinin onu takip edenlerle iligkisi
minimumdayken davranis ve rol model olarak goriindiigii algisinin maksimum dizeyde
oldugunu soyleyebiliriz. Instagram’a  baktigimizda nasil  giyinecegimizin, nasil
eglenecegimizin, hangi mekénlara gidecegimizin, nasil bir araba kullanacagimizin, giizelligin
ve cinsel mutlulugun bile nasil olacaginin gosterildigi bir sosyal paylasim alanina
doniistiiglinii gorebiliriz. Hatta bir adim daha otesine gegersek kim oldugumuz ve Kkim
olmamiz gerektigi konusunda da fikir aldigimiz bir alan haline geldigini s6ylemek pek de
yanlis olmayacaktir. Kisaca kendi yasaminizla ilgili her seyi nasil sekillendireceginizi
paylasilan fotograflar lizerinden sdyleyen bir mecrayla kars1 karsiyayiz.

Oyle bir diinya ki, giyimin de 6tesine gegip, herkesin ayni yemekleri yedigi, aym tip
evlerde oturdugu, benzer araglarin ve teknolojilerin kullanildigr bir alan haline gelmis
durumda. Biz de fotograflar {izerinden Oniimiizden gecip giden hayatlar1 izliyoruz. Burada
Oniimiizden akip giden fotograflardaki kodlara gore sevinglerimizi, iiziintiilerimizi,
nefretlerimizi, umutlarimizi, begenilerimizi, tim insani duygularimizin iretilmis birer
kopyalarini kullanarak gosteriyoruz. Hatta bu kopya yasam seklini o kadar i¢sellestiriyoruz ki
bizim yaptigimiz paylasimlarin yeterince begenilmemesi, onaylanmamasi veya goriilmemesi
bizi mutsuzluga siiriikleyebiliyor. Bu anlamda birbirinin ayn1 kopya yasamlarin olusmasina
zemin hazirlayan Instagram’a baktiginizda; artik kimin neyi neden yaptigmi bile diisiinmeden,
paylasilan fotograflar {lizerinden sunulan kesitlerin otomatik begenenleri ve hatta gergek
yasamlarini bile buraya gore sekillendirenleri oluyoruz. Fotograf, resim sanatiin bir uzantisi
olarak zamandan bir kesiti bagka bir zaman diliminde tekrar gérmek iizere bir belge niteligini
tagimaktan uzaklagmaya basladi. Fotograf, Teknolojinin sagladig1 olanaklarla giinliik yasamin
siradan bir aract haline doniismeye dogru yol alirken bu kadar genel bir kullanima zemin
hazirlamasi belki de degerinin diismesine yol agiyor. Instagram, bu noktada fotografin iiretim
amacini ve icerigini de degisime ugratmaktadir.
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