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Sivas yoresi kopeklerinde Toxoplasma gondii’nin seroprevalansinin
arastirillmasi
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Ozet: Bu calismada, Sivas yoresindeki sahipli ve sokak képeklerinde Toxoplasma gondii’nin seroprevalansinin arasti-
rilmasi amaglanmistir. Bu amagla, Sivas yoresinden (Sivas, Hafik, Kangal, Susehri, Ulas, Yildizeli) 60’1 sahipli ve 60’1
sokak kopegi olmak tizere toplam 120 kdpekten serum 6rnegi toplanmustir. Bu 6rnekler Sabin Feldman Boya Testi ile
anti-T gondii antikorlarmin varhig1 yoniinden incelenmistir. Incelenen 120 kdpek serumunun 115 (%95,8)’inde anti-T.
gondii antikorlar1 belirlenmistir. 7.gondii seropozitifligi erkek képeklerde %95,6, disilerde %96,2 (p>0,05), sahipli ko-
peklerde %96,7, sokak kopeklerinde %95,0 (p>0,05), 0-2 yas grubunda %93,9, 3-5 yas grubunda %95,4, 6 yas ve iistii
grupta %100 (p>0,05) olarak tespit edilmistir. Sonug olarak, Sivas yoresindeki kopeklerde 7.gondii’nin oldukga yiik-
sek bir seroprevalansa sahip oldugu ortaya ¢ikmustir. Elde edilen sonuglar, kopeklerin 7.gondii’nin epidemiyolojisinde
6nemli bir rol oynadiklarini gosterdiginden, gerek veteriner ve gerekse halk sagligi bakimindan dikkate alinmalidir.

Anahtar Sozciikler: Toxoplasma gondii, seroprevalans, kopek, Sivas.

Investigation of Seroprevalence of Toxoplasma gondii in Dogs in the Province of Sivas

Summary: This study was carried out to investigate the seroprevalence of Toxoplasma gondii in dogs in province of
Sivas. For this aim, a total of 120 sera samples, which are 60 from owned dogs and 60 from stray dogs, were collected
in the region (Sivas, Hafik, Kangal, Susehri, Ulas, Yildizeli). Anti-7.gondii antibodies were investigated using Sabin-
Feldman Dye Test in the sera samples. The antibodies were detected in the 115 (95.8%) of 120 sera samples. The serop-
revalence of 7.gondii was 95.6% in male dogs, 96.2% in female dogs (p>0.05), 96.7% in owned dogs, 95.0% in stray
dogs (p>0.05), 93.9% in 0-2 age group, 95.4% in 3-5 age group and 100% in over 6 age group (p>0.05). The results of
the study revealed that 7.gondii has a high prevalence in dogs in Sivas region. It show that dogs play an important role
in the epidemiology of 7.gondii and this situation should be taken into consideration in veterinary and human medicine.
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Giris

Toxoplasmosis, Toxoplasmatidae ailesi, Toxoplasma
soyunda yer alan yegane tiir olan 7oxoplasma gon-
dii’nin neden oldugu olduk¢a yaygin bir protozo-
er enfeksiyondur. Etken, insan dahil hemen tim
memelileri ve kuslart enfekte edebilmektedir.
Enfeksiyonun yayilisinda, ara konaklardaki bradzo-
it ihtiva eden doku kistleri ve son konak kedi diskisi

ile atilan sprozoitlerin bulundugu ookistler énem ta-
stmaktadir (10-12).

Toxoplasma gondii, kozmopolit bir parazit ol-
makla birlikte enfeksiyonun yayginlig: iilkeler ve
ayni iilkenin cografi bolgeleri arasinda farklilik gos-
terebilmektedir. Enfeksiyonun prevalansinin bolge-
nin sicakligi, deniz seviyesinden yiiksekligi, nem

orani, kiiltlirel aligkanliklar ve hijyen kurallarindan
etkilendigi ileri siiriilmektedir (11). Az pismis et tii-
ketiminin yaygin oldugu Fransa’da hamile kadinlar-
da seroprevalansin %84; diger taraftan Londra’da
%22 oldugu belirlenmistir (8,9). Toxoplasmosis,
ruminantlarda da oldukga yiiksek bir prevalansa sa-
hiptir. Bu durum, sadece kedi diskis1 ile ¢ikarilan
ookistlerin alinmasiyla veya kongenital bulagma ile
izah edilememektedir. Bu noktadan hareketle bircok
yabani Felidae’nin, toxoplasmosisin yayilmasinda
onemli rol oynadig1, ayrica insan yasam alanlarini
kullanan ve parazitin son konaklari ile yakin temasi
bulunan kdpeklerin mekanik tastyicilinin 6nemli ol-
dugu diistiniilmektedir (11,12,17,19,25).

Kopeklerde toxoplasmosis genellikle asempto-
matik bir seyir izlemekle birlikte 6liimle sonugla-
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nabilinen klinik enfeksiyonlarda gelisebilmektedir.
Kopeklerde oliimle sonuglana ilk toxoplasmosis
vakas1 Mello (1910) tarafindan belirlenmistir (20).
Klinik toxoplasmosiste solunum, sindirim ve sinir
sistemi ile ilgili semptomlar goriilmektedir. Klinik
enfeksiyonlar; 7-12 aylik kdpeklerde goriilen gene-
ralize form; 4 ayliktan biiyiik kopeklerde goriilen
merkezi sinir sistemi formu; 3 ayliktan kiigiik yavru
kopeklerde goriilen radiculoneuritis formu olmak
iizere li¢ klinik formda toplanmaktadir. Generalize
form; intermittent ates, tonsillitis, solunum gii¢liigi,
ishal ve kusma ile karakterizedir. Sentral sinir sis-
temi formunda semptomlar, lezyonlarin serebrum,
serebellum, omurilik veya kaslarda lokalizasyo-
nuna gore degiskenlik gostermektedir. Kasilma ve
biling kayb1 lezyonlarin serebrumda; ataksi, titre-
me ve dengesiz yiirliylis lezyonlarin serebellumda;
bacaklarda felcler lezyonlarin omurilikte; kaslarda
zayiflik, yiirliyiis bozuklugu ve myositis gostergesi
olan kas agrilar1 lezyonlarin kaslarda bulundugunun
gostergesidir. Radiculoneuritis formu ise ilerleyici
paraliz ile karakterizedir. Toxoplasmosisin ndrolo-
jik formu diger sistemlerden bagimsiz olarak bir-
kag hafta siirebilir. Buna karsilik solunum sistemi
formu bir hafta icerisinde 6liime yol acabilmektedir
(11,12).

Kopeklerde toxoplasmoisin  seroprevalansi
farkli tlkelerde %0-100 arasinda degismektedir
(11). Yapilan ¢alismalar, kopeklerde enfeksiyonun
Tiirkiye’de de yiiksek seroprevalansa sahip oldugu-
nu gostermektedir. Bu oran Aydin’da (13) %27,6,
Diyarbakir’da (15) %94, Elazig’da (1) %75,4,
Kocaeli’de (24) %69,8, Nevsehir’de (18) %57,8,
Sanlwrfa’da (3) %97,5 ve Van’da (7) %10 olarak
bulunmustur.

Bu c¢aligma Sivas yoresinde kopeklerde
T.gondii’nin seroprevalansinin Sabin-Feldman boya
testi ile arastirilmasi ve kopeklerin yas, cinsiyet ve
mengeyi ile anti-7.gondii antikorlarmin yaygmligi
arasindaki iliskinin incelenmesi amaciyla yapilmis-
tir.

Materyal ve Metot

Calismanin materyali olan serum Ornekleri Sivas
yoresindeki (Merkez, Hafik, Kangal, Susehri, Ulas
ve Yildizeli ilgeleri ile bunlara bagli kdyler) beledi-

ye hayvan barinag1 ve halk elindeki sahipli kopek-
lerden temin edilmistir. Biitlin kdpeklerin yas, cinsi-
yet ve menseleri protokole kaydedilmistir. Serumu
cikarilacak kan o6rnekleri kopeklerin vena cephalica
antebrachii’sinden teknigine uygun olarak steril va-
kumlu tiiplere alinmistir. Bu kan 6rnekleri laboratu-
vara getirilerek oda 1sisinda 3000-500 rpm’de 5-10
dakika santriiij edilip, serumlart ayrilmigtir. Serum
ornekleri kullanilincaya kadar - 20°C’de muhafaza
edilmistir. Bolgeden toplam 120 serum 6rnegi top-
lanmis olup, bunlarin 60’1 sahipli, 60’1 sokak; 68’1
erkek, 52°si disi ve 33’11 0-2 yas arasi, 66’s1 3-5 yas
arasi, 21’1 6 yas lstii kopeklerden saglanmustir.

Kopeklerden elde edilen serum oOrneklerin’de
anti-7.gondii antikorlarinin varlignr Tiirkiye Halk
Sagligi Kurumu Parazitoloji Referans Laboratuvar
Merkezinde Sabin-Feldman Boya Testi (22) ile
arastirilmigtir. Serum Ornekleri, 56°C’de 30 dakika
stireyle inaktive edildikten sonra serum fizyolojik
ile 1/16, 1/64, 1/256 ve 1/1024 titrelerde sulandiril-
mistir. Daha sonra ilgili protokol takip edilerek test
tamamlanmigtir. Elde edilen sonuglarin istatistiksel
olarak degerlendirilmesinde SPSS 14.0 programin-
da ki-kare testi kullanilmstir.

Bulgular

Sivas yoresinde anti-7.gondii antikorlarinin varligi
yoniinden incelenen kopeklerin seropozitiflik oranm
ile bu oranin cinsiyet, mensge ve yasa gore dagilimi-
na ek olarak seropozitiflik titreleri arasindaki iliski
Tablo 1°de verilmistir. Tablo 1’de goriildigi gibi
incelenen 120 kdpegin 115 (%95,8)’inde anti-T
gondii antikorlarinin varligi tespit edilmistir. Erkek
kopeklerdeki seropozitiflik oram1 %95,6 (65/68)
iken disilerde bu oran %96,2 (50/52) olarak orta-
ya ¢ikmistir (p>0,05). Kopeklerin menselerine gore
seropozitiflik oranimin sahipli kdpeklerde %96,7
(58/60) ve sokak kopeklerinde %95,0 (57/60) oldu-
gu saptanmistir (p>0,05). Yas gruplarina gore sero-
pozitiflik oranlarina bakildiginda 0-2 yas grubunda
%93,9 (31/33), 3-5 yas grubunda %95,4 (63/66) ve
6 yas iistii grupta ise %100 (21/21) oldugu belirlen-
mistir (p>0,05). Cinsiyet, menge ve yas gruplarina
gore seropozitiflik oranlar1 arasindaki farkliligin
istatistiksel olarak 6nemli olmagi ortaya ¢ikmistir.
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Tablo 1. Sivas yoresinde kdpeklerde Toxoplasma gondii’nin seroprevalansi ve antikor titrelerinin cinsiyet, menge ve

yasa gore dagilimi

Kopek Negatif Pozitif Pozitiflik Seropozitiflik Titreleri
sayisl sayisl sayisl ylizdesi (%) 1/16 1/64 1/256 1/1024

Cinsiyet  Erkek 68 3 65 95,6 39 25 1 -

Disi 52 2 50 96,2 26 20 4 -
Mense Sahipli 60 2 58 96,7 33 20 5

Sokak 60 3 57 95,0 32 25 - -

0-2 33 2 31 93,9 18 12 1 -
Yas 3-5 66 3 63 95,4 33 26 4 -

>6 21 0 21 100 14 7 - -

Toplam 120 5 115 95,8 65 45 5 0

Tartisma ve Sonug¢

Toxoplasmosis, insan ve hayvanlarin yaygin bir pa-
raziter hastaligidir. Hastalik kopeklerde de yaygin
olup, klinik tabloya yol agabilmektedir. Diger taraf-
tan hastaligin insanlara mekanik yolla bulagmasinda
kopeklerin rolii de bulunmaktadir (11,19,25).

Toxoplasmosisin yayginliginin aragtirtlmasinda
cesitli serolojik testlerden yararlanilmaktadir. Sabin
Feldman Boya Testi, T.gondii’ye karsi sekillenen
antikorlarmn belirlenmesinde ilk kullanilan yontem-
dir (21). Direk aglutinasyon testi, enzyme-linked
immunosorbent assay, indirek immunofluoresan
antikor testi, indirek hemaglutinasyon testi, lateks
aglutinasyon testleri tan1 amaciyla kullanilan diger
yontemlerdir (2,11).

Tiirkiye’de kopeklerde toxoplasmosisin yayginligi-
nin arastirilmasinda yaygin olarak Sabin Feldman
Boya Testi kullanilmistir. Bu metotla yapilan calig-
malarda kdpeklerde toxoplasmosisin Aydin’da (13)
%27,6, Bursa’da (16) %068,57, Diyarbakir’da (15)
%94, Elazig’da (1) %75,4, Istanbul’da (4) %72,
Kocaeli’de (24) %69,8, Konya’da (23) %64,02,
Nevsehir’de (18) %57,8, Sanhurfa’da (3) %97,5,
Van’da (7) %10 oraninda yaygin oldugu belirlen-
mistir. Sivas yodresinde yiiriitiilen bu caligmada
120 kopegin 115 (%95,8)’inde seropozitiflik tespit
edilmistir. Bu yiiksek seropozitiflik gerek barmaga
alinmis ve gerekse halk elindeki coban kopeklerinin
enfekte ¢ig etlerle beslenmesinin rolil olabilecegi
diistintilmektedir.

Toxoplasmosisin seroprevalans oranini cinsi-
yete gore karsilastiran ¢ok sayida arastirma bulun-

maktadir. Elaz1g yoresinde yiiriitiilen bir ¢aligmada
(1), disi kopeklerdeki seroprevalansin %75,8, er-
keklerdekinin %75, Kocaeli yoresinde (24) disiler-
de 78,1, erkek kopeklerde %59,6, Nevsehir yoresin-
de (18) disilerde %62,34, erkek kopeklerde %52,38
olarak belirlenmistir. Buna karsilik Bursa’da (16)
disilerde %62,7, erkek kdpeklerde %77,7, Sanliurfa
yoresinde (3) disilerde %96,2, erkeklerde %100 se-
roprevalans orani saptanmistir. Sivas yoresinde yii-
ritiilen bu ¢aligmada toxoplasmosin seroprevalansi
Elaz1g, Kocaeli ve Nevsehir yoresinde yiiriitiilen ¢a-
ligsmalarin (1,18,24) sonuglarina benzer sekilde disi
kopeklerde (%96,2), erkek kopeklerden daha yiik-
sek bulunmustur. Ancak, bu farkliligin istatistiksel
olarak onemli olmadigi tespit edilmigtir (p>0,05).

Toxoplasmosisin seroprevalansi iizerine yapi-
lan ¢alismalardan elde edilen veriler incelendiginde,
hastaligin seroprevalansi ile yas arasindaki iligkinin
farklilik gosterdigi goriilmektedir. Baz1 caligmalar-
da (5,6,14) seroprevalansin yasla birlikte arttiginin
belirlenmesine karsilik, diger bazi c¢aligmalarda
(3,16) bu oranin genclerde daha yiiksek oldugu bu-
lunmustur. Sivas yoresinde ylriitilen bu g¢aligma
seroprevalans oranimin yagsla birlikte arttigi; 0-2 yas
grubunda %93,9, 3-5 yas grubunda %95,4 ve 6 yas
uistii grupta %100 oldugu saptanmistir. Yasla birlik-
te seroprevalans oranindaki artisin, daha uzun siire
cevresel kontaminasyona maruziyetle ilgili olabile-
cegi digiiniilmektedir.

Kocaeli yoresinde ytiriitiilen bir calismada (24),
toxoplasmosisin seroprevalansinin sokak kopekle-
rinde (%71,7), sahipli kopeklerden (%62,5) daha
yliksek oldugu belirlenmistir. Bu ¢aligma da ise
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her iki grupta da oldukga yiiksek bir seroprevalans
saptanmakta birlikte, sahipli kopeklerdeki serop-
revalansin (%96,7), sokak kopeklerinden (%95,0)
daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Sahipli kopek-
lerde, sokak kopeklerine benzer sekilde yiiksek bir
seroprevalansin goriilmesi (p>0,05), ¢alismaya da-
hil edilen sahipli kopeklerin ¢coban kdpegi olmasi,
bunlarinda belli oranda ¢ig etle beslenmelerinden
kaynaklanabilecegi kanaatine varilmistir.

Bu c¢alisma ile Sivas yoresindeki kopekler-
de toxoplasmosis arastirilmig olup, enfeksiyonun
kopeklerde oldukca yiiksek bir seroprevalansa
(%95,8) sahip oldugu ortaya ¢ikmistir. Halk saglig
acisindan 6nemli bir enfeksiyon olan toxoplasmo-
sisin kdpeklerdeki yiiksek seroprevalans orani ge-
rekli koruyucu tedbirlerin uygulanmasinda dikkate
almmalidir.
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