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Akut gastroenterit (AGE), tiim diinyada yaygin olarak goriilen enfeksiyon hastaliklar1 arasindadir. Campylobacter, Salmonella,
Shigella tiirleri AGE'nin bakteriyel etkenleri arasinda ilk siralarda bulunmaktadir. Bu galismada, laboratuvarimiza gonderilen gaita
Srneklerinde kiiltiir yontemi ve molekiiler yontemle Campylobacter, Salmonella ve Shigella sikligini saptamak ve her iki yontemin
kiyaslanmasi amaglanmigtir. 2019-2020 yillar1 arasinda Namik Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesine ishal yakinmas ile
bagvuran, ayaktan eriskin ve ¢ocuk hasta 6rnekleri dahil edilmistir. Digki 6rnekleri Campylobacter, Salmonella ve Shigella tiirle-
rinin tespiti i¢in konvansiyonel kiiltiir yéntemleri ve polimeraz zincir reaksiyonu (PZR) yontemi ile ¢alistlmistir. Calismamizda
400 (%77 yetiskin, %23 gocuk) hastaya ait digk: 6rnegi degerlendirilmistir. Orneklerin kiiltiir ile degerlendirilmesinde 14 drnekte
(%3.5) etken saptanmis; 10'u (%2.5) Campylobacter spp., 4 (%1) Salmonella spp. olarak tiplendirilmis, Shigella spp. izole edi-
lememistir. Kiiltiir yontemi ile Campylobacter spp. ve Salmonella spp. siklig1 ¢ocuklarda sirasiyla %6.5 ve %2.2, yetiskinlerde
9%1.3 ve %0.7 olarak saptanmistir. Orneklerin PZR ile degerlendirilmesinde 38 drnekte (%9.6) etken saptanmug; 33’iinde (%8.3)
Campylobacter spp., 5inde (%1.3) Salmonella spp. varlig: tespit edilmis, hicbir 6rnekte Shigella spp. saptanamamustir. Kiiltiirde
ireme saptanan 14 diski 6rneginin tamaminda PZR yénteminde de ayni etken mikroorganizma tespit edilmistir. 24 6rnekte ise
kiiltiirde tireme saptanmayip sadece PZRde Campylobacter spp. veya Salmonella spp. saptanmustir. Gaita kiiltiiriit AGE tanisinda
altin standart yontem olmasina ragmen aragtirmamiz sonucunda PZRnin hem hizli sonug vermesi hem de saptama oraninin
yiiksek olmasi nedeniyle kiiltiire avantajli oldugu goriilmiistiir. Bu nedenle molekiiler yéntemlerin rutin tanida kullanilmasmin
faydali olacag kanaatindeyiz.

Anahtar Kelimeler: Campylobacter, Salmonella, Shigella, PZR

Abstract

Acute gastroenteritis (AGE) is among the most common infectious diseases all over the world. Campylobacter, Salmonella and
Shigella species are among the first bacterial agents of AGE. In this study, it was aimed to determine the prevelance of Campylo-
bacter, Salmonella and Shigella by culture method and molecular method in stool samples sent to our laboratory and to compare
both methods. Samples of adult and pediatric patients who applied to the Namik Kemal University Medical Faculty Hospital with
the complaint of diarrhea between 2019-2020 were included. Stool samples were studied by conventional culture methods and
polymerase chain reaction (PCR) method for the detection of Campylobacter, Salmonella and Shigella species. In our study, stool
samples of 400 (77% adults, 23% children) patients were evaluated. In the evaluation of the samples by culture, agents were detec-
ted in 14 samples (3.5%), 10 (2.5%) were Campylobacter spp., 4 (1%) were Salmonella spp, Shigella spp. could not be isolated. By
culture method, Campylobacter spp. and Salmonella spp. prevalence was 6.5% and 2.2% in children, and 1.3% and 0.7% in adults,
respectively. In the evaluation of the samples by PCR, the causative agent was found in 38 samples (9.6%); Campylobacter spp. was
found in 33 (8.3%) and Salmonella spp. was found in 5 (1.3%) samples, Shigella spp. not detected. The same causative microorga-
nism was detected in the PCR method in all 14 stool samples with growth in the culture. In 24 samples, no growth was detected
in the culture, only by PCR method, Campylobacter spp. or Salmonella spp. detected. Although stool culture is the gold standard
method in the diagnosis of AGE, as a result of our research, PCR was found to be advantageous to culture because of its rapid
results and high detection rate. Therefore, we believe that it would be beneficial to use molecular methods in routine diagnosis.
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Akut Gastroenteritli Hastalarda Salmonella, ShigellaveCampylobacter Siklig1

1. Giris

Akut gastroenterit (AGE), c¢ocukluk ¢aginda
sik goriilmekle beraber her yas grubunu
etkileyen ve tiim diinyada yaygin olarak
goriilen enfeksiyon hastaliklar1 arasindadir(1).
Ozellikle gelismekte olan iilkelerde énemli bir
morbidite ve mortalite nedenidir (2).
Etiyolojisi ¢ogunlukla enfeksiydoz kaynakli
olup Campylobacter, Salmonella, Shigella
tirleri AGE’nin bakteriyel etkenleri arasinda
ilk siralarda bulunmaktadir (3).

Bakteriyel gastroenteritlerin tanisinda
laboratuvar testlerine ihtiya¢ vardir ve altin
standart yontem kiiltiirdir 4.5).

Campylobacter, Salmonella ve Shigella tiirleri
iretilmeleri durumunda laboratuvar tarafindan
bildirimi  zorunlu  hastaliklar ~ grubuna
girmektedir(6). Giliniimiizde hemen hemen
biitlin mikrobiyoloji laboratuvarlarinda rutin
gaita kiiltiiriinde Sa/monella ve Shigella igin
degerlendirme  yapilirken  Campylobacter
tirleri selektif besiyeri gerektirmesi ve
mikroaerofilik ortama ihtiyag  duymasi
nedeniyle her laboratuvarda rutin olarak
calisilmamaktadir(7). Kiltiir yontemi
beraberinde  antibiyogram  yapilabilmesi
acisindan avantaj saglarken sonuglarin 72-96
saatte raporlanmasi olumsuz yoniidiir. Kiiltiire
alternatif olarak molekiiler yontemler de AGE
tanisinda  kullanilmakta ve hizli sonug
almmaktadir (8,9).

Bu calismada laboratuvarimiza gonderilen
gaita  Orneklerinde kiiltiir ydntemi ve
molekiiler yontemle Campylobacter,
Salmonella ve Shigella sikligin1 saptamak ve
her iki yontemi kiyaslamak, ayrica bolgemize
ait  epidemiyolojik  veri elde etmek
amagclanmustir.

2. Gere¢ ve Yontem

Calismamiza, 01.11.2019-01.04.2020 tarihleri
arasinda ishal yakinmasi ile Namik Kemal
Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi’ne
bagvuran, AGE 0n tanisiyla gaita kiiltiirii
istenen eriskin ve ¢ocuk hasta ornekleri dahil
edilmistir. Digk1 Ornekleri  Salmonella ve
Shigella tiirlerinin tespiti i¢in %35 koyun kanli
agar, Fosin Methylene Blue (EMB) agar ve
hektoenterik agara ekim yapilarak 37°C’de
24-48 saat inkiibe edilmistir. Campylobacter
spp. tespiti i¢cin modifiye kdmiir sefoperazon

deoksikolat  agar  (modifiye = CCDA)
kullanilmig, 42°C’de mikroaerofilik ortamda
72 saat inkiibe edilmistir. izole edilen izolatlar
konvansiyonel yontemler (gram boyama, TSI
agar, lire agar, antiserum, oksidaz, hippurat
hidrolizi vb) ve Vitek MS otomatize
identifikasyon sistemi (Biomerieux, Fransa)
ile tanimlanmustir. Molekiiler ¢alisma igin
disk1 ornekleri -80°C’de bekletilmis, RINA™
Robotik Niikleik Asit Ekstraksiyon Kitleri
kullanilarak gercek zamanli polimeraz zincir
reaksiyonu (PZR) temelli RINA™ M14 cihazi
(Bioeksen,  Tiirkiye) ile  caligilmigtir.
Calismamizda ayrica kiiltirde veya PZR
testinde Campylobacter spp., Salmonella spp.
ya da Shigella spp. saptanan numunelerin
laboratuvar bilgi yonetim sisteminden (LBYS)
retrospektif olarak gaita direk mikroskobi
sonuglar incelenerek mikroorganizma varligi-
16kosit birlikteligi acisindan
degerlendirilmistir. Tekrarlayan numuneler
caligmaya dahil edilmemistir.

Calismamizin  etik  kurul onayr Tekirdag
Namik Kemal Universitesi Klinik
Aragtirmalar Etik Kurulu’'ndan alinmigtir

(30.10.2019 tarih, 2019/23 karar no).
Istatistiksel Analiz

Calismada elde edilen veriler SPSS 22.0
(SPSS INC, Chicago, IL, USA) programina
kaydedildi ve istatistiksel analizleri yapildi.
Kategorik veriler yilizde olarak verildi.
Kategorik degiskenlerin bulundugu bagimsiz
gruplarin  karsilastirillmasinda Ki-Kare testi
kullanildi. p degerinin 0.05’in altinda oldugu
durumlar istatistiksel olarak anlamli sonuglar
olarak degerlendirildi.

3. Bulgular

Calisgmamizda 400 yetiskin ve ¢ocuk hastaya
ait disk1 6rnegi degerlendirilmistir. Caligmaya
dahil edilen diski Orneklerinin %77’ sinin
(n=308) yetiskin, %23’iniin (n=92) cocuk;
%55’inin (n=220) kadin, %45’inin (n=180)
erkek hastaya ait oldugu goriilmistiir.

400 disk Orneginin kiiltiir ile
degerlendirilmesinde; 14 6rnekte (%3.5) etken
saptanmig, 10’u (%2.5) Campylobacter spp.,
496 (%1)  Salmonella  spp.  olarak
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tiplendirilmis, Shigella spp. izole
edilememistir. Campylobacter tiirlerinin 4’
Campylobacter jejuni, 3’0 Campylobacter
coli olarak tespit edilmis, 3 Ornekte ise tiir
ismi saptanamamistir. Bu 10 izolatin 6’s1
cocuk hastalardan, 4’1 ise yetigkin hastalardan
izole edilmistir. Salmonella tirlerinin 2’si
Salmonella  enteritidis, 2’si  Salmonella
typhimurium olarak bulunmustur. S.enteridis
izolatlart ¢ocuk, S.typhimurium ise yetigskin
hastalara ait diski 6rneklerinden tespit
edilmistir. Boylece kiiltiir yontemi ile
Campylobacter spp. ve Salmonella spp. siklig
cocuklarda sirastyla %6.5 (6/92) ve %2.2
(2/92), yetigkinlerde %1.3 (4/308) ve %0.7
(2/308) olarak saptanmustir.

400 diski Orneginin PZR ile
degerlendirilmesinde; 38 6rnekte (%9.6) etken
saptanmig, 33’tnde (%8.3) Campylobacter

spp., S’inde (%1.3) Salmonella spp. varlig
tespit edilmis, hicbir Ornekte Shigella spp.
saptanamamigtir. Kiiltiirde ireme saptanan 14
disk1 6rneginin tamaminda PZR yonteminde
de ayn1 etken tespit edilmistir. 24 ornekte ise
kiiltiirde iireme saptanmayip sadece PZR’de
Campylobacter spp. veya Salmonella spp.
saptanmigtir (Tablo 1). Kiiltiir ve PZR
yonteminin etken mikroorganizma tespiti
acisindan istatiksel olarak karsilastirilmasinda
her iki yontem arasinda anlamli fark
saptanmamustir  (toplam  grupta p=0.096,
Campylobacter spp’de p=0.121, Salmonella
spp.’de p=0.561).

Kiiltiir ve/veya PZR testinde etken saptanan
38 digkt  Orneginin  10°unda  (%26.3)
mikroskobik incelemede 16kosit saptanmis,
28’inde (%73.7) ise lokosit gorilmemistir
(Tablo 2).

Tablo 1. Degerlendirilen digki 6rneklerinin kiiltiir ve PZR sonuglart

Etken Kiiltiir Pzr p degeri
n n %
Campylobacter spp. 10 33 8.3
Salmonella spp. 4 5 1.3
Shigella spp. 0 0 0
Toplam 14 38 9.6 0.096

Tablo 2. Mikroorganizma saptanan diski 6rneklerinin 16kosit varligi ile birlikteligi (n)

Etken Kiiltiir Pzr
Lokosit (+) Lokosit (-) Lokosit (+) Lokosit (-)
Campylobacter spp. 2 8 8 25
Salmonella spp. 2 2 2 3
Shigella spp. 0 0 0 0
Toplam 4 10 10 28

4. Tartisma ve Sonug

Akut gastroenterit, tiim diinyada onemli bir
saglik sorunu olarak karsimiza ¢ikmakta,
Ozellikle gelismekte olan ilkelerde ciddi
morbidite ve mortaliteye neden olmaktadir.
Tiim yas gruplarinda goriilmekle beraber bes
yas altt ¢ocuklar daha sik etkilenmektedir

(10).

Birgok mikroorganizma gastroenterite neden
olmaktadir. Bakteriyel etkenler arasinda
Campylobacter, Salmonella ve Shigella tiirleri

ilk siralarda yer almaktadir. Diinyada farkl
yas gruplarmi igeren farkli ¢alismalarda
Campylobacter  spp. sikhigt  %1.7-10.4,
Salmonella spp. sikhigr %0.4-19.5, Shigella
spp. sikligr %0-12.6 olarak bildirilmektedir.
Ek  olarak  Campylobacter  tiirlerinin
Salmonella ve Shigella tirlerinden ¢ok daha
sik gorildigi belirtilmektedir(11-13).
Ulkemizde ise oranlar Campylobacter spp’de
%0.6-12.9, Salmonella spp.’de %0.5-8.4,
Shigella spp.’de %0-9.8 arasinda
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degismektedir(14-18). Campylobacter
tirlerinin neden oldugu gastroenteritlerde %
90-95 Cjejuni izole edilirken Salmonella
tirlerinde %57.3-74.1 oraninda Salmonella
enteritidis etkendir(19,20). Shigella tirlerinde
ise gelismekte olan iilkelerde Shigella flexneri
daha sik goriilmekteyken gelismis iilkelerde
Shigella sonnei daha sik goriilmektedir
(21,22).

Giiney ve ark(7) ayaktan ve yatan hastalara ait
toplam 379 diski numunesini
degerlendirdikleri g¢aligmada kiiltiirde etken
olarak  %3.7  Campylobacter ve %?2.9
Salmonella tri izole etmislerdir.
Campylobacter spp. olarak izole ettikleri 14
susun 13’Unil C.jejuni ve birini C.coli olarak
tammlamuslardir.  Salmonella izolatlarinin
dordiinii S.enteridis, dordinii S.paratifo B ve
geri kalan tgiinii de S.fyphimurium olarak
tiplendirmislerdir. Agrali(16) ishal yakinmasi
olan 487 c¢ocuk hastaya ait diski Orneginde
yaptigi c¢aligmada 32 Ornekte bakteriyel
patojen saptamis, en sik Salmonella spp. (19
ornek), ikinci sirada Campylobacter spp. (7
ornek) izole etmistir. Yazict ve ark(23)
gastroenterit On tanili 80 hastaya ait digki
orneklerinin  kiiltiirinde  %4.5 oraninda
Cjejuni, %2.5 oraninda Salmonella spp.
saptamisglar, bakteriyel gastroenterit etkenleri
arasinda ilk swrada Cjejuni’yi  tespit
etmislerdir. Bu ii¢ calismada da hicbir 6rnekte
Shigella spp. izole edilememistir (7,16,23).
Kara ve ark(14) akut gastroenterit nedeniyle
bagvuran ¢ocuklarda Salmonella ve Shigella
sikligim1 degerlendirdikleri calismada toplam
2425  hastaya ait diski  numunesi
incelemislerdir. Etken olarak 77 hastada
Shigella spp. (%3,2) ve 36 hastada Salmonella

spp. (%1,5) saptamiglardir.  Salmonella
tirlerinde en sik S.enteritidis, Shigella
tirlerinde ise S.sonnei tespit etmislerdir.

Yaptigimiz c¢aligmada kiiltiir yontemi ile
orneklerin  %2,5’inde Campylobacter spp.,
%1’inde Salmonella spp. izole edilmis, hicbir
numunede Shigella spp. tespit edilmemistir.
Etkenlerin sikliklann ve tir dagilimlan
calismalara  benzer saptanmistir. Hem
cocuklarda hem de yetigkinlerde en stk AGE
etkeni olarak Campylobacter tiirleri tespit
edilmistir. Yine benzer sekilde c¢ocuk
hastalarda yetiskinlere gbre Campylobacter ve
Salmonella sikliginin daha fazla oldugu
goriilmiigtir. Ek olarak c¢aligmamizda ve

benzer bir¢ok calismada Shigella spp. izole
edilememesinin diski numunelerinin
laboratuvara gereken siirede ulastirilmamis
olmasina bagli olabilecegini diisiinmekteyiz.

Kiiltiir yontemi tanida altin standart test
olmasina ragmen sonuclarin 72-96 saatte
raporlanmasit  AGE tanisinda  molekiiler
yontemler gibi daha hizli yontemleri giindeme
getirmistir(8,9).  Ozellikle ~ Campylobacter
tiirlerinin sik karsilasilan etkenler olmasina
ragmen kiiltiirde iretilmesinin diger etkenlere
gore daha zor ve zaman alici olmasi
molekiiler yontemlerin Onemini arttirmigtir
(24,25). Ozcan ve ark(25) diyareli olgularda
diskida etkene ait genetik yapiy1r saptayan

molekiiler  ydntemlerin duyarlik  ve
ozgiilliiklerinin yiiksek oldugunu
bildirmiglerdir. Platts-Mills ve ark (26)

enfeksiydz ishalli hastalara ait digki 6rnekleri
ile yaptiklar1 ¢ok merkezli ¢aligmada kiiltiir
yontemi ile  Cjejuni/C.coli DNA’larmni
saptayan PZR yontemini karsilastirmis, kiiltiir
yonteminin duyarliliginin - olduk¢a diisiik
oldugunu saptamislardir. Harrington ve
ark(27)  Campylobacter, Salmonella  ve
Shigella tiirlerinin tespitine yonelik yaptiklar
¢ok merkezli caligmada PZR yOnteminin
kiiltiire gore tanida daha faydali oldugunu
saptanuslardir. Ibrahim ve ark(19) 300 disk
orneginde  kiiltir ve PZR  yOntemini
karsilastirdiklar1 ¢aligmada kiiltiir metodu ile
Campylobacter tirlerini %1, Salmonella
tirlerini %0.33, Shigella tiirlerini %0 olarak
saptarken PZR metodu ile bu oranlari sirastyla
%1.7, %233 ve %1.33 olarak tespit
etmislerdir. Goktas ve ark(5) 471 hastaya ait
disgki  Ornekleri ile yaptiklari ¢alismada
multipleks PZR  metoduyla  bakteriyel
gastroenterit etkenlerini degerlendirmislerdir.
149 omekte (%31,6) bakteriyel etken
saptamis, bunlarin 108’1 (%23) Salmonella
spp., 8’1 (%3.5) Campylobacter spp., 33’1
diger bakteriyel etkenler olarak tespit edilmis,
Shigella spp. hi¢ 1izole etmemislerdir.
Caligmalarinin =~ sonucunda  gastroenterit
tanisinda, 6zellikle sanitasyonun kétii oldugu,
diisiik sosyoekonomik diizeyli bolgelerde hizli
tan1 igin PZR testlerinin rutinde faydal
oldugu kanisina varmislardir.

Yaptigimiz ¢aligmada kiiltlir yontemi ile etken
saptanma orant %3.5 iken PZR ile bu oran
%09.6’ya ylikselmis, fakat iki yontem arasinda
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etken tespiti acisindan istatistiksel olarak
anlamli bir fark olmadigr goriilmiistiir
(p=0.096).  Bununla birlikte  06zellikle
Campylobacter tiirlerinde PZR metodunun
kiiltiire gore etken saptama oraninin
istatistiksel ~olarak anlamli olmasa da
(p=0.121) c¢ok daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Calismamizda iki yontem arasinda
anlamhi fark tespit edilmemesine pozitif
omeklem saymmizin az olmasinin neden
oldugu kanisindayiz. Literatiire bakildigina
Campylobacter tirlerinin  kiiltirde tespit
edilebilmesi icin kan iceren ya da igermeyen
secici besiyerleri kullanmak gerektigi, hatta
bir kan igeren besiyerinin yaninda bir de
komiir iceren besiyerinin kullanilmasinin
izolasyon sansini1 %15°¢e kadar arttirabilecegi
bildirilmektedir. Bu nedenle laboratuvarlarin

boyle  bir  kombinasyonu  kullanmasi
onerilmektedir (28). Bizim c¢alismamizda
sadece  komiir iceren tek  besiyeri

kullanmamiza bagli Campylobacter tiirlerinin
kiiltiir ile izolasyonunda sikinti yasadigimizi
diistinmekteyiz. Etken saptama oranlarina
bakildiginda ise molekiiler yontemlerin rutin
tanida kullanilmasinin daha faydali olacag
ortadadir. Ayni giin icerisinde sonu¢ vermesi
ayrica 6nemli bir avantajdir. Testin maliyet
etkinligi, deneyimli personel gerektirmesi gibi
dezavantajlan diigiiniildiigiinde ise en azindan
belirli bolgelerde ve 3. basamak hastanelerde
calistlmasinin ~ hasta  yararina  olacagt
kanaatindeyiz.

Kiiltir ve molekiiler yontemlere ilaveten
diskinin  mikroskobik incelenmesi l6kosit
varligmin  gosterilmesi  agisindan  ishalli
hastalarda 6nemlidir. Fakat her zaman kiiltiir
pozitifligi ve diskida lokosit varligi birbirine
eslik etmemektedir. Ozellikle Campylobacter
spp. kaynakli enterit ile diskida 16kosit varligi
arasinda yakin bir iliski saptanmadig
bildirilmektedir(7). Yaptigimiz ¢aligmada tiim
numunelerin direk mikroskobik incelemesi
yapilmamus, kiiltiir ve/veya PZR testi pozitif
saptanan  numunelerde  16kosit  varligi
arastirllmigtir. Kiiltiir ve/veya PZR testinde
pozitif sonu¢ gorilen 38 numunenin
%76,3’linde diskinin mikroskobik
incelemesinde 16kosit saptanmazken sadece
%23,7’sinde l16kosit gorilmiistiir.

Saptadigimiz bu sonuca dayanarak digkida
16kosit olmamasinin hem Salmonella hem de
Campylobacter tiirlerine bagli AGE’de taniy1
ekarte ettirmedigi, mutlaka kiiltir ya da
molekiiler yontemlerle taninin dogrulanmasi
gerektigi ortadadir.

Calismamizin ~ kisithilign  kiiltiirde  etken
saptanan hastalarda etken saptanma siklig1
cocuk ve yetiskin olarak gruplandirilmis fakat
PZR yontemiyle saptanan hastalar bu sekilde
ayrilamamustir.

Sonu¢ olarak, AGE’de gereksiz tedaviden
kaginmak, hastaligin yayillmasini onlemek,
enfeksiyon kontrolii ve epidemiyolojik
onlemlerin alinmasi agisindan hizli ve dogru
tan1 gereklidir. Yaptigimiz ¢alisma da dahil
olmak iizere diinyada ve iilkemizde yapilan
bircok calismada Campylobacter tiirlerinin
bakteriyel gastroenterit etkenleri arasinda ilk
sirada  gorildiigli  bildirilmesine  ragmen
mikrobiyoloji laboratuvarlarinin bir¢ogunda
sadece Salmonella ve Shigella igin kiiltiir
caligmalar1 yapilmaktadir. Laboratuvarlarin
gerekli alt yapiy1 hazirlayarak Campylobacter
spp.’yi de rutin kiiltiir c¢alismalarina
eklemelerinin AGE’nin tan1 ve tedavi siirecine
katki saglayacagini diistinmekteyiz. Ek olarak
AGE  tanisinda  diskinin  mikroskobik
incelenmesinde  16kosit  varligina  bagh
kalmadan mutlaka ek yontemlerle patojen
arastirmasit yapilmasinin gerekli oldugu da
saptanmigtir. Gaita kiiltiirii AGE tanisinda
altin standart yontem olmasina ragmen
arastirmamiz sonucunda PZR’nin hem hizh
sonu¢ vermesi hem de saptama oraninin
yiiksek olmasi nedeniyle kiiltiire avantajl
oldugu goriilmiigtiir. Tim bunlar
degerlendirildiginde molekiiler yontemlerin
rutin tamida kullanilmasimmin daha faydal
olacagi, maliyet etkinlik acisindan
diisiiniildiigiinde ise en azindan belirli
bolgelerde ve 3. basamak hastanelerde
calisilmasimin ~ hasta  yararina  olacag
kanaatindeyiz. Ayrica 6rnek vermeden Once
hastalarin bilgilendirilmesinin, varsa diskinin
kanli ve/veya mukuslu bolgelerinden kiiltiir
kaplarina alinmasinin ve alinan Orneklerin
bekletilmeden laboratuvara ulastirilmasinin
her ii¢ patojenin laboratuvarda tespit oranini
arttiracagl unutulmamalidir.
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