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SAGLIGIN SOSYAL BELIRLEYICILERINDEN
SONRA YENI BiR KONSEPT: SAGLIGIN
TICARI BELIRLEYICILERI

A new concept after social determinants of health: Commercial
determinants of health

Elif Nur YILDIRIM OZTURK""™, Mehmet UYAR?

Ozet

Bu derlemede sagdligin tanimindan ve belirleyicilerinden yola cikilarak son yillarda populer bir terim olmaya baslayan
saghgin ticari belirleyicilerinin incelenmesi ve degerlendiriimesi amaclanmistir. insan sagligini olumlu veya olumsuz
olarak etkileyen 0zel sektor aktiviteleri sagligin ticari belirleyicileri olarak adlandiriimaktadir. Saghgin ticari belirleyicileri
genis bir yelpazede pek cok saglik sonucu meydana getirmektedir. Obezite, diyabet, kardiyovaskiler hastaliklar,
kanser, trafik kazalari, ruh saghgi sorunlari ve sitma bu saglik sonuglarindan bazilari olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Saghgin ticari belirleyicileri nispeten yeni bir anlayis ve iceriktir. Bu belirleyicilerin farkinda olunmasi, izlenmesi ve bu
belirleyicilerle miicadele edilmesi 6nemli gérinmektedir. Cok uluslu sirketlerin ve 6zel sektérin toplum saghgdini nasil
etkilediginin belirlenebilmesi ve etkili miicadele stratejileri ortaya konabilmesi igin kanit diizeyi yiksek arastirmalara
ihtiya¢ duyulmaktadir.

Anahtar kelimeler: Saglik, saghgin ticari belirleyicileri, halk saghgr.

Abstract

In this review, it is aimed to examine and evaluate the commercial determinants of health, which have become a popular
term in recent years, based on the definition and determinants of health. Private sector activities that affect human
health positively or negatively are called commercial determinants of health. Commercial determinants of health
produce a wide range of health outcomes. Obesity, diabetes, cardiovascular diseases, cancer, traffic accidents, mental
health issues and malaria are some of these health consequences. Commercial determinants of health are a relatively
new understanding and content. It seems important to be aware of, monitor and struggle with these determinants.
Studies with high levels of evidence are needed to determine how multinational companies and the private sector affect
public health and to reveal effective control strategies.
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1. Giris

Diinya Saghk Orgitii (DSO) 1948
yilinda saghgi, vyalniz hastaligin veya
sakatliklarin olmayisi degil, fiziksel, zihinsel
ve sosyal olarak tam bir iyilik hali olarak
tanimlamistir (1). 1986 yilina gelindiginde
DSO Ottowa Konferansi Bildirgesi'nde saglk
tanimini ‘Saglik yasamin amaci degil, gunluk
yasam igin bir kaynaktir. Saglik fiziksel
kapasitenin yaninda sosyal ve bireysel
kaynaklari vurgulayan pozitif bir kavramdir.’
seklinde yapmistir (2). Nobile’in 2014’te
yayimlanan makalesinde DSO’nin saghk
taniminin  dinyanin ve nufusun degisen
kosullarina uygun olarak glncellenmesi
gerektigi vurgulanmaktadir. Makalede saglik
taniminda her ne kadar bireysel olarak uyum
saglama ve Ozyonetim yetenekleri
vazgecilmez olsa da, saglhgin tabi oldugu
sosyal, ekonomik ve cgevresel dis kosullarin
da sorgulanmasinin gerekliliginden

2. Sagligin Belirleyicileri

Bireylerin ve toplumlarin sagligini
etkileyen pek ¢ok faktér bulunmaktadir. Bu
faktorler bes ana baslik altinda ele alinabilir.
Bu basliklar genetik, davranigsal faktorler,
cevresel ve fiziksel etkiler, saghk bakimi ve
sosyal faktorlerden meydana gelmektedir
(5). Saglikh olmayi veya olmamayi belirleyen
bu faktorler daha agik ve genis bir anlatimla;
yasanilan cografya, yasanilan yerin yonetim
durumu, genetik faktorler, gelir seviyesi,
egitim dizeyi, aile ve arkadaslardan
meydana gelen sosyal cevre, saglik
hizmetlerine erisim ve saglik hizmeti
kullanim  durumudur. Bu belirleyicilerin
etkisinin belirlenmesi amaciyla saglik etki
degerlendirmesi (SED) yapilabilmektedir.
SED yaklagsimina goére olumlu/olumsuz

3. Sagligin Sosyal Belirleyicileri

Saghgin belirleyicilerinden birisi olan
saghgin  sosyal belirleyicileri son yillarda
glindemde olan ve sik¢a islenen bir konudur

bahsedilmektedir (3). Leonardi ise sagligin
tanimina yeni perspektifler aradigi
makalesinde DSO’nin taniminin  yeterli
olmadigini ve alternatif saglhk tanimlari
hususunda genis bir fikir  birligine
varilamadigini belirtmektedir (4).

Literatlrde cesitli tanimlari yer alan,
ancak var olan tanimlarin gincel ve yeterli
bulunmadigi ve Uzerinde fikir birligine
varilamayan saglik kavramini ilgilendiren ve
etkileyen birgcok faktér vardir (2, 4). Bu
faktorlerin ~ dogru  sekilde  belirlenerek
bilinmesi, izlenmesi ve kontrol altinda
tutulmasi birey ve toplum saghgi agisindan
blylk 6nem tasimaktadir. Bu derlemede
saghgin tanimindan ve belirleyicilerinden
yola cikilarak son yillarda populer bir terim
olmaya baslayan saghgin ticari
belirleyicilerinin incelenmesi ve
degerlendiriimesi amaclanmigtir.

hangi saglik etkilerinin gbzlenebilecedi,
etkinin buydkligud ve bu etkinin cesitli
populasyonlardaki dagilimi  arastirlabilir.
Ulasim, gida ve tarim, konut, atiklar, enerji,
endustri, kentlesme, su, radyasyon ve
beslenme, etkisi deg@erlendirilebilen
basliklara orneklerdir (6). Saghgin
belirleyicilerini bilmek, anlamak ve sagligi
etkileyen  faktorleri SED  araciligiyla
degerlendirmek, saghg bir tabu ve soyut bir
kavram olmaktan ¢ikarmaktadir. Somut hale
gelen saglk, Uzerinde caligabilir ve
muidahale edilebilir bir olguya
donusmektedir. Ayrica saglikla dogrudan ve
dolayl iligkili durumlarin nedenlerini, bu
nedenlerin nedenlerini ve ¢6zim yollarini
bulmak olanakli hale gelmektedir.

(5). insanlarin saglik sonuglarini etkileyen
tibbi olmayan faktorler sagligin sosyal
belirleyicileri ~ olarak  adlandiriimaktadir.
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Bu Dbelirleyiciler insanlarin  dogdugu,
blyudugu, calistigi, yasadigi kosullardan ve
yaslarindan meydana gelmektedir (7).
Sagligin sosyal belirleyicileri ile iligkili bazi
yasam ve saglik sonuglari su sekildedir:
insani gelismislik indeksi (iGi) yiiksek olan
Ulkelerde, dUsuk olanlara kiyasla yasam
beklentisi 19 yil yiksektir (7, 8). IGI 0 ile 1
arasinda degerler alan bir indekstir. indeks
degerlerinin 1’e yaklasmasi artan insani
gelismiglik lehinedir. iGi igin <0,550 disiik,
0,550-0,699 orta, 0,700-0,799 yliksek ve =
0,800 c¢ok ylksek olmak Uzere bir siniflama
bulunmaktadir (9). Dusuk egitimli alt gruplar,
yuksek egitimli alt gruplara kiyasla %100
daha sik saglik sorunu bildirmektedir. Bes
yas alti ¢cocuk olumlerinin azaltilmasindaki
payin yarisi, saglik sektord disindaki
dizenlemelere  baghdir. Duastk  gelirli
hanelere yapilan nakit yardimi bebeklerin
yetersiz  beslenmesini %7  azaltirken;
cocuklarin okula devam etmelerini %10
arttirmaktadir. Yoksul bdélgelerdeki Covid-19

4. Saghgin Ticari Belirleyicileri

4.1. Genel Bilgiler

insan sagligini olumlu veya olumsuz
olarak etkileyen 06zel sektor aktiviteleri
saghgin ticari belirleyicileri olarak
adlandinimaktadir  (12). Literatirde bu
belirleyicilerden s6z etmek igin farkli
terimlerin kullanildigi gorulmektedir.
Bunlardan biri 2013 yilinda Millar'in
kullandigi saglhigin kurumsal belirleyicileri
terimidir (13). Saghgin ticari belirleyicileri
terimi ilk defa 2013 yilinda kullaniimig ve
2016 yili itibariyle terimin kullanimi artis

insidans ve mortalite hizlari, varsil bolgelere
kiyasla iki kat yuksektir (7, 8).

Saghgin  sosyal belirleyicileriyle
milcadelede vyalniz  saghk  sektdrine
odaklanan senaryolar yetersiz kalmaktadir.
Bu alandaki gabalarin tek tek ve bir aradaki
nedenleri irdelemesi, cocuklari ve aileleri
hedefleyen ve toplumsal kalkinma, istihdam
ve gelir artiglarini iceren tirden olmasi
gerekmektedir. Ayrica gelecekteki
mudahalelerin ve akademik arastirmalarin
kanit tabanini giclendirmesi gerekliligi de
Uzerinde durulmasi gereken o&nemli bir
noktadir (10, 11). Saghgin  sosyal
belirleyicileri uzunca bir suredir incelenen ve
arastirllan bir konudur. Eldeki mevcut
kanitlar 1s1ginda saglhigin tibbi olmayan
faktorler tarafindan ciddi dizeyde etkilendigi
bilinmektedir. Bu etkinin fark edilmesi ve
kanitlarla ortaya konmasi, alinacak yerinde
onlemlerle  olumlu saglk sonuglarinin
arttirlabilir ve olumsuz saglik sonuglarinin
azaltilabilir oldugunu disundurmektedir.

gOstermistir (14, 15).

Ozel sektér aktiviteleri sosyal, fiziksel
ve kulturel gevreyi etkilemektedir. Saghgin
ticari belirleyicileri genis bir yelpazede pek
cok saglik sonucu meydana getirmektedir.
Obezite, diyabet, kardiyovaskiler hastaliklar,
kanser, trafik kazalari, ruh saghgi sorunlari
ve sitma bu saglik sonuclarindan bazilari
olarak karsimiza cikmaktadir. Bu
belirleyicilerin insan saghgini olumlu ve
olumsuz acidan etkileyen ydnlerine iliskin
bazi 6rnekler Tablo 1’de sunulmustur (12).
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Tablo 1: Saghigin Ticari Belirleyicilerinin insan Sagligina Olumlu ve Olumsuz Etkileri

Olumlu Etkiler

Olumsuz Etkiler

Emniyet kemerinin yaygin kullanimi

Hipertansiyon, diyabet, kanser, kardiyovaskuler
hastaliklar, obezite gibi bulasici olmayan
hastaliklarla iligkilendirilen islenmis gidalarin,
sekerlerin, tGtin Urdnlerinin ve alkolin UGretimi
ve satisi

Tuz igerigi basta olmak Uzere gidalarin daha

saglikli olacak sekilde yeniden formile edilmesi

Ormansizlastirmaya bagl sivrisinek Ureme
alanlarinin artisiyla sitma goérilme riskinde artis

Cocuk saghgini iyilestirmek icin Ucretli ebeveyn
izinleri, hastalik izni ve saglik sigortasi

Havay kirleten tesislerin aktivitesi sonucunda
solunum yolu hastaliklari

isyerlerinde is saghgi ve giivenligi uygulamalari

Glvensiz ve uygunsuz ¢alisma ortamlarinin yol
actigi1 ruh saghgi sorunlari

isyerlerinde asansor/yuriyen merdiven/
yuriyen bant yerine merdiven kullaniminin
tesviki, spor etkinlikleri ve saglikli kantinler

Yogun hayvanciligin yol actigi ormansizlasma,
antimikrobiyal direng, cevre kirliligi

Ozel sektériin sponsorluguyla asilar, kan bagisi
gibi konularda yapilan farkindalik galismalariyla
saglik okuryazarliginin artiriimasi

Hayvansal drlnlerin neden oldugu bulasici
olmayan hastaliklar

Sagligin ticari belirleyicileri agisindan
her Glke ve her insan risk altinda olmakla
birlikte, en ¢ok etkilenen grup gencler ile
kiguk ada dulkeleri ve duguk/orta gelirli
ulkelerdir (12). Yillardan beri slregelen
incelemeler ve arastirmalar neticesinde
saghgin belirleyicileri ve saghgin sosyal
belirleyicileri basta olmak Uzere, sagligi
etkileyen cok cesitli faktorler oldugu asikar
hale gelmistir. Ancak yalniz saghgin ve
saglikla ilgili olaylarin degil, bunlara ek olarak
hastaliklarin da 6zel sektdr aktivitelerinden
hem olumlu hem de olumsuz bigcimde
etkilendigi bilgisi nispeten yenidir.

4.2. Literatiir Ozeti

Mialon derlemesinde, sagligin ticari
belirleyicilerinin  sagliksiz ~ Grunler, bu
urtnlerin Uretimi ve satigiyla ilgili piyasa ve
politika uygulamalart ve bu drlnlerin
kullanimini kolay hale getiren diuzenlemeler
ve itici guclerden meydana gelen Ug¢
komponentten olustugunu belirtmektedir
(16). Literatlir sagh@in ticari belirleyicileri
olarak genellikle alkol, tatin GrUnleri ve gida
endustrisinin Uzerinde durmaktadir (17-19).
Ancak bu basliklara ek olarak insan
saghigina olumsuz etkileri bulunan ilag
enddustrisi, otomobil endistrisi ve madencilik
sektort de ele alinmasi gereken basliklardir
(20-22). Konuyla ilgili literatirde sagligin

ticari belirleyicileri olarak Uzerinde durulan
Ozel sektor aktiviteleriyle, dedisen yasam
kosullari, farklilasan kilttr ve kiresellesme
arasinda yakin bir iligki olabilecegi dikkati
¢ekmektedir.

de Lacy-Lawdon ve Livingstone 33
makaleyi degerlendirdikleri sistematik
derlemede literatirde  saghgin ticari
belirleyicileri i¢in ortak bir tanim olmadidina,
makalelerin odaklandiklari kismin
cogunlukla alkol, tutin drdnleri ve gida
endustrisinden olustuguna ve bu konuda dar
kapsamli o6zellesmis arastirmalara ihtiyag
duyulduguna dikkat c¢ekmiglerdir (23).
Saghgin ticari belirleyicileri igin ortak bir
tanim getirilemeyesi, konunun alkol, tatdn,
gida Uggeninde sikismasi ve dar kapsamli
Ozel arastirmalarin yetersiz sayisi, konunun

yeni yeni gundeme geliyor olmasiyla
iliskilendirilebilir.
Hill  ve Friel saghgin ticari

belirleyicileriyle  toplumsal cinsiyet ve
esitsizlik kavramlarini birlikte inceledikleri
calismalarinda tiuttn ve alkol endustrilerinin
pazarlama stratejisi olarak kadin cinsiyet
Uzerinden toplumsal cinsiyet normlarini ve
kliselerini  kullandiklarini  ve bu vyolla
toplumlarin toplumsal cinsiyet normlarina
odaklanmalarini pekistirdiklerini
belirtmektedirler (24). Ireland ve
arkadaslarinin calismasinda spor
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etkinliklerinde t0tin sponsorlugunun son
yirmi yil icinde azalmis olmasina karsilik,
alkol ve sagliksiz yiyecek/sekerli icecek
endustrilerinin bu sponsorlugu ve dolayisiyla
arin  tanitim  calismalarini  strdardtgu
sdylenmektedir. Bu konuda arastirmacilar
politika yapicilari ve halk sagligi toplulugunu
saghgin ticari belirleyicileri konusunda
duyarll olmaya ve uygun bir yaklasim
formule etmeye gagirmaktadir (25). Her iki
calismada da 6zel sektorun pazardaki yerini
kaybetmemek, kendi pazar payini arttirmak,
rakipleri kargisinda avantaj elde etmek gibi
olasi sebeplerle, toplum sagligini riske
etmek pahasina, gerek cinsiyet rollerini
gerekse geng ve aktif nifusun yogun olarak
katilldigi spor misabakalarini bir arag olarak
kullanan bir strateji benimsedigi
izlenmektedir.

Chavez-Ugalde ve arkadaslarinin
obezite iligkili beslenme davraniginin ticari
belirleyicilerini incelemek amaciyla 81
makaleyi dahil ettikleri sentez galismasinda,
obezite iligkili beslenme davranisinin
sirketlerin U¢ eylem alanindan (politik ve
yasal; Uretim, isleme ve tasarim; pazarlama
ve tercih sekillendirme) etkilendigi bir model
belirlenmigtir (26). Franz ve Kicbusch
calismalarinda ¢ocuk ve geng obezitesindeki
artistan, tatan ve yiyecek/icecek
enduUstrisindeki nakit akisindan bahsetmekte
ve gecmiste bulasici olmayan hastaliklarin
temel risk faktorleri tartisilirken kiresel
sermaye akiginin saglik etkilerine
deginilmedigine ve bu sermaye akisinin halk
saghgr acgisindan bir kér nokta olarak
kaldigina isaret etmektedir (27). Knai ve
arkadaslarinin makalesinde sagligin ticari
belirleyicileri bulagici olmayan hastaliklar
acisindan sistematik diisiince yontemiyle ele
alinmis ve bulasici olmayan hastaliklarla
muUcadelenin basariya ulasamamasi
hakkinda halk saghg:r toplulugunun dar
yaklasimi ve kar amaci bulunan kuruluslarin
bulasici olmayan hastaliklarla ilgili
politikalarin hazirlanmasina dahil olmasi iki
onemli faktor olarak gosterilmistir (28). Maani
ve arkadaslarinin hazirladigi  derlemede
saghgin ticari belirleyicilerinin  ve 0zel
sirketlerin toplum sagligina olan etkilerinin
saghgin sosyal belirleyicilerinin aksine pek
fazla incelenen basliklar olmadigi

vurgulanmigtir. Ayrica derlemede mevcut
halk sagligi modellerinin ve politikalarinin
¢ok uluslu sirketlerin toplum saghgi tGzerinde
oynadigi rolu gizleyecek bicimde
kurgulanmis oldugu séylenmektedir (29). de
Lacy-Vawdon ve arkadaslari ticari gikarlar
gercevesinde olusturulan soylemlerin
sagliga zararli Urunlerle dolup tasan tuketici
pazarlarina odaklanmak yerine; sorumlu
sekilde alkol tuketmek, sorumlu sekilde
kumar oynamak, saglikh ve dengeli 6gunler
tiketmek gibi mesajlarla yalnizca tlketici
davraniglarina odaklandigini
belirtmektedirler. Bu ve benzeri ifadelerle
ticari Griin ve uygulamalarin dodasinda var
olan potansiyel zararlar g6z ardi edilmekte,
sorun kusurlu tiketicilerden
kaynaklaniyormus gibi bir algi
olusturulmaktadir ~ (30). Ozel  sektor
aktiviteleri, sikligi gun gectikge artmakta olan
ve ciddi bir morbidite ve mortalite nedeni de
olan obeziteyle ve daha bagka hastaliklarla
iligkilendirilebilir. Saghgin ticari belirleyicileri
kavraminin nispeten yeni olmasi nedeniyle,
kiresel sermaye akisinin saglik etkileri
acgisindan takip edilmesi ve &zel sektor
aktivitelerinin kontrolline iliskin halk saghgi
politikalarinin gelistiriimesi géz ardi edilmig
olabilir.

Lee ve arkadaslari arastirmalarinda
¢ Ulke Uzerinden (ingiltere, Meksika ve
Nijerya) yola c¢ikarak sagligin ticari
belirleyicilerinin  her U¢ gelir duzeyi
Uzerindeki etkisini ortaya koymak igin bir
indeks hesabi dnermektedir (31). Her llke
icin bu alanda bir indeksin diuzenli olarak
hesaplanmasi ve aciklanmasi, Ulkelerin
alacaklari dnlemlere 1s1k tutmasi, her tlkenin
zaman icinde kendi durumunu ve diger
Ulkelere gore konumunu analiz etmesi
acisindan faydal olabilir.

Freudenberg ve arkadaslari
hazirladiklari  derlemede sagligin ticari
belirleyicilerine iliskin yapilacak bilimsel
arastirmalar ve gelistirilecek politikalar igin
sorulmasi gereken sorulari bir liste halinde
belirtmislerdir. Bu liste ‘Bu alanda
kullanilacak metodolojinin zayif ve gugclu
yanlari nelerdir? Hastallk ylkine en fazla
katki yapan ticari belirleyici hangisidir? Ticari
aktorler arastirmacilarin soracagi sorulari
nasil etkilemektedir?’ gibi birgok sorudan
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meydana gelmektedir. Ayni derlemede halk
saghigi profesyonelleri ve arastirmacilari igin
saghgin  ticari  belirleyicileri  alaninda
yeterliligin belirlenmesi icin sekiz maddelik bir
liste de mevcuttur (32). Ndebele ve
arkadaslarinin makalesinde saglgin ticari
belirleyicileriyle  iligkili ~ risk  faktorlerini
tartismanin halk saghgi ile kar amaci gliden
endustriler arasinda c¢ikar c¢atismasina yol
actigi belirtiimektedir. Bu asamada
arastirmacilar saghgin ticari belirleyicilerini
ele alirken kullanilabilecek aday etik ilkeler
onermislerdir. Bu ilkeler ahlaki sorumluluk,
zarar vermeme, sosyal adalet ve esitlik,
tiketici egemenligi, kanita dayali eylemler,
cevap verebilirlik, hesap verebilirlik,
uygunluk, seffaflik, yararliik ve butinluktir
(33). Bu iki calismada, 6zel sektor aktiviteleri
ve sagligin ticari belirleyicileri ile iligkili
arastirmalar ve politikalar icin ve c¢ikar
catismasini dogru yonetebilmek amaciyla bir
nevi kontrol listelerinin hazirlanmasi ve bu
hususlara dikkat cekilmesi onemli
gelismelerdir.

4.3. Saghgin Ticari Belirleyicileriyle
Micadele

Saghgin ticari belirleyicileriyle
mulcadele stratejileri davranis degisikligi,
ticari  aktorlerin  davraniglarinda  yasal
dizenleme, finansal politikalar, tiketici ve
vatandas aktivizmi ile yasal yollardan hak
aramaya ve dava acmaya odaklanmistir. Bu
stratejilerin ~ bir arada  kullaniimasinin
genellikle muicadeleyi daha etkili hale
getirebilecegi sdylenmektedir. Saghigin ticari
belirleyicileriyle micadelede sagliga zararli
urdnlerin tketimini azaltacak gabalar yerine,
sagliga zarar veren ticari aktorlere ve
faaliyetlere  maruziyeti  kisitlayacak ve
azaltacak entegre stratejiler 6nerilmektedir
(34). Saghgin 6zellikle de bulasici olmayan
hastaliklarin ticari belirleyicileriyle
mucadelede endustri kuruluslarinin Gg farkl
sekilde dizenlenmesi tavsiye edilmektedir.
Bunlar; 0zel sektorin kendi kendini
dizenlemesi, kamu ve 6zel sektor etkilesimi
ve ortakligi yoluyla ortak dizenleme ve kamu
sektérinun Ustlenecegi duzenlemedir (35).
Tipki TGtin Kontroli Cerceve Sodzlesmesi
(TKCS) gibi yasal olarak baglayici bir

dizenlemenin sagligin diger ticari
belirleyicileri icin de var olmasinin, dzellikle
alkol, sekerli icecekler ve sagliksiz gidalar
icin uygulamaya girmesinin éneminden sz
edilmektedir. Hatta ayni yasal
dizenlemelerin saghgin ticari
belirleyicilerinin aracihk ettigi kumar gibi
kullanicinin saghgini etkileyen diger tehditler
icin de kullanilabilecegdi belirtiimektedir (36).
TKCS, tatin  kontrolinin  saglanmasi
amaciyla DSO tarafindan 2003 vyilinda
gundeme getirilmigtir. TKCS’nin ardindan
2008 yilinda MPOWER  (monitdring,
protecting, offering, warning, enforcing,
raising) paketi uygulamaya konmustur. Bu
paket icerisinde tatin kullaniminin izlenmesi,
bireylerin pasif etkilenimden korunmasi,
tatin kullanimin birakilmasinin dnerilmesi,
tutlnUn zararlarina karsi bireyin ve toplumun
uyariimasi, tutin reklam, promosyon ve
sponsorlugunun yasaklanmasi ve titin fiyat
ve vergilerinin arttinimasindan olusan alti
uygulama alani yer almaktadir. TKCS ve
MPOWER’In uygulanmaya basglamasinin
Uzerinden gecen zamanda taraf ulkelerde
tutlin  kullanim prevalanslarinda dismeler
ortaya ¢ikmis ve tatin kontrolinde ilerleme
kaydedilmistir (37, 38). TKCS ve MPOWER
benzeri dizenlemelerle saghgin diger ticari
belirleyicilerinin de kontrol altina
alinabilecedi dusunulebilir.

Soz konusu sagligin ticari
belirleyicileri oldugunda kiresel sermaye
akisinin izlenmesi de miicadelede 6nemli bir
baglik olabilir. Farkh dlkelerdeki gida,
alkol/sekerli igcecek, tutin endistrilerinde
kiresel sermayenin nasil bir rol oynadigi
hakkinda fazla bir sey bilinmemektedir.
Ustelik kiresel sermayenin bu alanlarda
oynayacagi rol yalnizca sermaye miktariyla
iligkili de olmayabilir (27). Ayrica sagligin
ticari belirleyicileri konusunda literatiirde
kanit eksikligi bulunmaktadir. Bu alanda
yapilacak bilimsel ¢alismalar kanit eksikligini
giderebileceginden mucadele adiminda da
etkili olacaktir (23, 34). Ozel sektor
aktiviteleri ve sagligin ticari belirleyicileriyle
mulcadele mumkin goérinmekle beraber, bu
micadele c¢ok yonli ve c¢ok paydash bir
yaklasimla zaman icerisinde
gerceklesebilecektir.
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5. Sonug

Nispeten yeni bir anlayis ve igerik
olan saghgin ticari belirleyicileri,
kiresellesmis diinya diuzeninde halk saghigi
uzerinde oldukga etkilidir. Saghgin sosyal
belirleyicileri igerisine tam olarak dabhil
edilmeyen bu belirleyicilerin  farkinda
olunmasi, izlenmesi ve bu belirleyicilerle
mucadele edilmesi 6nemli gérinmektedir.
Micadele basamaginin gergeklestirilebilmesi

icin ulusal ve uluslararasi dizlemde yasal
dizenlemeler sarttir. Bu alanda yapilan
bilimsel calismalarin derlemeden &teye
gegmesi  gerekmektedir.  Cok  uluslu
sirketlerin ve 6zel sektorin toplum saghgini
hangi yonlerden ve ne diuzeyde etkilediginin
belirlenebilmesi ve etkili micadele stratejileri
ortaya konabilmesi icin kanit duzeyi yuksek
arastirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.
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