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Dogayl meta olarak degerlendiren ekonomi odakli kentsel gelismeye bagh arazi kullanimindaki degisim ve bu degi-
simin ekosistem ve biyocesitlilik izerindeki olumsuz etkileri, Covid-19 salginin hem ortaya ¢cikmasinda hem de yayil-
masinda etkili olmustur. Kentlerin Covid-19 salginina karsi kirilganliklari ise dogal, ekonomik, sosyal, kurumsal yapi
yani sira mekansal yapi 6zellikleriyle yakindan iligkilidir. Bu baglamda Covid-19 krizi; insan ve gezegen sagliginin
birbiriyle dogrudan iligkili oldugunu, gelecekte bu tir krizleri dnlemek, kentleri daha direngli hale getirmek ve insan
sagligini korumak icin mevcut ekonomik kalkinma ve kentlesme bigimi tizerine derinlemesine disunulmesi gerektigini
ortaya koymustur. Bu ¢galismada, ilgili literatir incelenmis, bunun sonucunda salginla micadeledeki kentsel ¢ozimler,
yeni planlama ve tasarim arayislari degerlendiriimis ve bu arayislarin doga temelli planlama ve tasarim ¢ézimlerine
isaret ettigi saptanmistir. Dogay! ve sagladigi faydalari korumanin ve sirdirmenin insan saghgi ve refahini korumak
icin gerekli oldugu dusuncesiyle, gelecekteki salgin hastalik risklerine karsi direncli kentlerin “Doga koruma” odakl
bir bakis agisiyla nasil planlanmasi ve tasarlanmasi gerektigi Uzerine gergeve oneriler geligtiriimistir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19 salgini, direngli kentler, doga koruma, insan saghgi

A Focus on “Nature Conservation” in the Building of Resilient Cities to the
Risk of Epidemic Diseases

ABSTRACT

The change in land use due to economy-oriented urban development that evaluates nature as a commodity and the
negative effects of this change on the ecosystem and biodiversity have been effective in both the emergence and
spread of the Covid-19 epidemic. The vulnerability of cities to the Covid-19 epidemic is closely related to natural,
economic, social, institutional structure as well as spatial structure characteristics. In this context, the Covid-19 crisis
revealed that human and planetary health are directly interrelated, and that in order to prevent such crises in the
future, to make cities more resilient and to protect human health, it is necessary to reflect on the current form of
economic development and urbanization. In the article, using the relevant literature, urban responses in combating
the epidemic, new planning and design searches were examined and it was determined that these searches pointed
to nature-based planning and design solutions. With the idea that protecting and sustaining nature and its benefits is
necessary to protect human health and welfare, framework recommendations have been developed on how cities
that are resilient to future epidemic risks should be planned and designed with a “Nature conservation”-oriented per-
spective.
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GiRIiS

Modernist sistem kurgusu ve isleyisi geregi, insanin
dogay! egemenlidi altina almasi, doganin “Meta” ola-
rak degerlendiriimesi, bu dogrultuda dogal kaynaklarin
tahrip edilmesi, tiketilmesi, isgal edilmesi, kirletimesi
sonucu ekolojik déngtiler bozulmus, biyogesitlilik azal-
mig, insan yasamini, saghgini ve gelecegini tehdit
eden kuresel olgekli riskler ortaya ¢ikmistir. Tim din-
yay! etkileyen Covid-19 salgininin ortaya ¢ikigi da do-
danin bu ele alis bigimiyle yakindan iligkilidir. Diger bir
anlatimla, konut, sanayi, ulasim, eneriji, turizm vb. ya-
tinmlar igin ekosistemlerin (6zellikle ormanlarin), su
kaynaklarinin, sulak alanlarin vb. isgal edilmesi, tahrip
edilmesi gibi arazi kullanimindaki degisiklikler; insanlar
dahil tim canlilarin beslenmesinde dnemli rol oynayan
ve yasami destekleyen ekosistemleri degistirmis, habi-
tatlarin kaybina ve biyogesitlilikte azalmaya yol agmis,
bu da Covid-19 gibi bulagici hastaliklarin olusmasina
ve yayllmasina zemin hazirlamistir.

Zoonotik (hayvanlardan insanlara bulasan) bir hastalik
olan Covid-19’un ortaya ¢ikisinin ormansizlasma, bi-
yogesitliligin yok edilmesi, endustriyel tarim ve hayvan-
cilik, iklim krizi gibi ekolojiyle iligkili nedenleri bulun-
maktadir (Algan, 2020). Bu nedenleri sirasiyla acikla-
yan Algan’a (2020) gore, 6zellikle yaban hayvanlarinin
yasam alani olan ve ¢ok sayida virlise ev sahipligi ya-
pan ormanlarin bozulmasi, isgali ya da kaybiyla, bu-
rada yasayan hayvanlarin go¢ etmesi veya yok olmasi
sonucu virtsler canli konaklarini yitirmekte ve varlikla-
rini surdrebilmek igin insan tlrinu konak olarak seg-
mektedir ve se¢gmeye devam edecektir. Biyogesitliligin
yok edilmesi, turlerin ve gen kaynaklarinin yok edilme-
sine neden olmakta, bu da zoonotik hastalik riskini ar-
tirmakta, hastaliklar icin bitki kdkenli ilaglarin Uretilme-
sini engellemekte ve var olan gida krizini keskinlegtir-
mektedir. insanlarin antibiyotige direncini artirarak zo-
onotik hastaliklari yayginlastiran bir diger neden de en-
dustriyel tarim ve hayvanciliktir. Patojenlerin yayilima-
sini saglamasi, solunum yolu hastaliklariyla insanlarin
kirilganhidini artirmasi, buzullar altinda bulunan virts-
lerin buzullarin erimesi sonucu insan tirt Uzerinde var-
hgini siirdirme olasiligi nedeniyle gelecekte insanlari
bilinmeyen yeni salginlarla kargi kargiya birakmasi ba-
kimindan iklim kiriz de salgin hastaliklarin nedenlerin-
dendir (Algan, 2020; WWF, 2020).

Birlesmis Milletler Cevre Programi (UNEP) ve Ulusla-
rarasi Hayvancilik Arastirma Enstitisi’nin (ILRI) ya-
yinladigi raporda, insanlarda bilinen bulasici hastalik-
larin yaklasik yuzde 60'inin ve ortaya ¢ikan tum bula-
sicl hastaliklarin ylzde 75'inin zoonotik oldugu, zoono-
tik hastaliklarin artisinin gevresel krizler, ekolojideki
olumsuz degisiklikler, hayvancilik, tarimda kullanilan
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zirai ilaglar, insan yerleskelerinin vahsi ve dogal kal-
masi gereken alanlara uzanmasi ile iliskili oldugu; zo-
onotik hastaliklarin insanlara gegmemesi igin dogal
kaynaklarin korunmasi, hizli kentlesme, bilingsiz tarim
uygulamalarindan vazgegilmesi, yaban hayatin korun-
masi ve iklim degisikliginin durdurulmasi gibi 6nlemler
alinmasi gerektigi, aksi halde gelecekte hayvanlardan
insanlara gecen Covid-19 gibi salgin hastaliklarin
daha fazla ortaya c¢ikacagr uyarisi yapilmaktadir
(UNEP ve ILRI, 2020). Bilim insanlari, doga ile kurulan
iliskiden kaynakh olarak Covid-19 salgininin olacagi-
nin énceden dngoéraldugund, eger gerekli dersler ¢ika-
rilmaz ve énlemler alinmazsa gelecekte buna benzer
salginlarin olacagini belirtmektedir (Algan, 2020). Ki-
resellesmeyle insanlarin ve mallarin hizli dolasimi,
kentlerin ve toplumlarin birbirine bagl ve yiksek etki-
lesimde olmasi ise, bu tir bulasici hastaliklarin genis
cografyalara yayilmasina olanak saglamaktadir / sag-
layacaktir.

Dolayisiyla bugln yasanilan zoonotik hastalik riski; in-
san, doga ve kent arasindaki mevcut iliskinin baska
turlld kurulmasini ve gelecekteki bu tur risk ve belirsiz-
liklere kargi insan saghginin korunmasini ve kentlerin
daha saglikl ve direngli hale getiriimesini amaclayan
yeni planlama ve tasarim yaklasimlarini gerekli kilmak-
tadir. Bu baglamda makalede, ilgili literattirden yarar-
lanilarak, ilk olarak, Covid-19 salgininin yayillmasina
neden olan mekansal faktorler ile salginin mekansal ve
ekolojik sonuglari ortaya konulacak, ardindan, salginla
mucadeledeki kentsel yanitlar ve yeni planlama ve ta-
sarim arayislari incelenecek, son olarak, “Doga ko-
ruma” odakli bir bakis agisiyla gelecekteki salgin has-
talik risklerine karsi direngli kentlerin nasil planlanmasi
ve tasarlanmasi gerektigi Gzerine kamusal alana iligkin
cergeve Oneriler gelistirilecektir.

COVID-19 SALGINININ YAYILMASINA NEDEN
OLAN MEKANSAL FAKTORLER

Kentler, insan nufusunun yodunlugu, gerceklestirilen
faaliyetler, kirlilik ve insanlarin hareketliligiyle hastalik
etmenlerinin farkli bdlgelere taginabilmesi sonucu, ta-
rih boyunca kitlesel 6limlere neden olan salginlarin
kaynagi olmustur (Tugag, 2020). Covid-19 salgininin
yayllmasinda ve kentlerin kirilganhginda / savunma-
sizliginda mevcut kentlesme bigiminin ve mekansal
diizenlemelerin blylk oranda etkisi vardir. Mevcut
kentlesme ve mekansal dlizenlemelerin, hizli ve sinir-
siz Uretim ve tlketimi amaclayan ekonominin yonlen-
diriciliginde gerceklesmesi, mekanin “Degisim degeri-
nin” 6n planda tutulmasi, planlamanin odaginda doga
ve insanin yer almamasi, dogal kaynaklarin tagima ka-
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pasitesini asan planlama kararlari, doganin tekil par-
galardan olustugu duslncesiyle parcaci yaklagimla ko-
runmaya c¢alisiilmasi sonucu, salgin hastaliklarin yayi-
limini kolaylastiracak bir kent dlizeni ortaya ¢ikmistir.
Daha acik bir anlatimla, konut, sanayi, turizm, ulagim,
enerji gibi yatirimlar igin tarim arazilerinin amag disi
kullanimlara agilmasi, turizm alani, ikincil konut, alt-
yapl, maden sahasi gibi kullanimlar igin orman alanla-
rinin isgal edilmesi, konut, isyeri ve ticaret merkezleri-
nin birbirinden uzakta ve keskin sinirlarla ayrilmasi ve
bunlar arasindaki yolculuk mesafelerini artiran, daha
fazla enerji tiketimine neden olan yayiimaya dayall
kentsel form, tasit egemenligine dayali ulasim sistemi,
kentsel alanlarda fosil enerji kullanimi, doluluk-bogluk
dengesinden yoksun kentsel mekanlar, nitelik ve nice-
lik acisindan yetersiz acik yesil alanlar, standartlarin
altinda ve herkes igin erigilebilir olmayan konut, sosyal
ve teknik altyapi alanlari vb. salgin hastaliklarin olu-
sumu ve yayilimi igin uygun bir kentsel ¢cevre olustur-
maktadir.

Diinya Saglik Orgiitii, yodun yapilagsmanin yasandigi,
kalabalik nifusa sahip kentlerde ve/veya kentsel alan-
larda salgindan kaynakli bulas riskinin arttigina dikkat
cekmigtir. Salginin mekansal belirleyicilerini ve Covid-
19 vakalarindaki cografi farkliliklari analiz eden ilgili li-
teratire goére, kentsel nufus yogunlugunun yiksek ol-
dugu kentsel alanlarda, sosyo-ekonomik durumu iyi ol-
mayan bireylerin yasadigi kentsel alanlarda Covid-19
vaka sayisi ve olimlerinin daha fazla oldugu tespit
edilmistir (Andersan ve ark., 2020). Diger yandan,
cografi, iklimsel, sosyo-ekonomik kosullari benzer yer-
lerin, yine ayni sekilde endustriyel Uretim, ulagim ve
hareketlilik altyapilari, nifus dagilimi ve yodunlugu,
nifusun yaglanmasi ve beklenen yasam suresi ve ay-
rica atmosferdeki kirletici konsantrasyonlari ve toprak
tuketimi agisindan benzer yerlerin Covid-19 vaka ve
0lim sayisi acgisindan benzerlik gésterdigi saptanmig-
tir (Murgante ve ark., 2020). Ekonomik, sosyal ve ise
gidip gelme iligkileriyle birbirine siki sikiya bagli daha
fazla sayida ilgeye sahip blylk metropol alanlarin sal-
gina karsi en savunmasiz bolgeler oldugu ortaya ko-
nulmustur (Hamidi ve ark., 2020).

Covid-19 Salgini Miicadele Siirecinde istanbul Kiril-
ganlik Haritasi proje raporuna gore, istanbul’da, niifu-
sun yogunlastigi, acik-yesil alan miktarinin yetersiz ol-
dudu, kentsel hareketliligin fazla oldugu, hizmet sektd-
rinun ve is alanlarinin yogunlastigi, ticaret akisinin bu-
lundugu, ana ulasim akslarinda yer alan mahalleler ile
bazi ¢eperlerde yer alan sosyo-ekonomik kirilganhgi
yuksek kirsal nitelikli mahallelerin kirilganhklarinin
yiiksek oldugu tespit edilmistir (Oztiirk ve ark., 2020).
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COVID-19 SALGINININ MEKANSAL VE EKOLOJIK
SONUGLARI

Covid-19 salgininin yayihmini engellemek (zere ali-
nan onlemlerin hem mekansal hem de ekolojik sonug-
lari olmustur. Bulas riskini azaltmak Uzere tum din-
yada hikimetlerin temel 6nlemleri sosyal izolasyon ve
hijyen uygulamalari olmustur. Sosyal izolasyona bagli
mekansal sonuglar; egitim ve galismanin evden surdui-
rilmesiyle konutta izole olma, kamusal mekan kullani-
minin kisittanmasi, toplu tagsima hizmetlerinin askiya
alinmasi ve seyahat kisitlamalarina bagli olarak kent-
sel hareketliligin azalmasi, sokaga ¢cikmaya izin verilen
zaman dilimlerinde yUrayUs, bisiklete binme ve mahal-
ledeki agik-yesil alan kullaniminda artisin olmasi vb.
olarak siralanabilir.

Bununla birlikte, her kentlinin yasam kosullari geregi,
sosyal izolasyon ve hijyen agisindan esit olanak ve fir-
satlara sahip olmadigi, 6zellikle yoksul mahallelerde
bu 6énlemin tam tersi, salginin yayilimini artirdigi, boy-
lece salginin ve alinan énlemlerin mevcut sosyo-eko-
nomik ve mekansal esitsizlikleri (6zellikle saglikh ve
glvenli konuta erisimdeki adaletsizlikleri) daha da de-
rinlestirdigi gérilmustir. Bu konuda Birlesmis Milletler
Konut Hakki Ozel raportori; Diinya kentsel niifusunun
doértte biri de buna dahil olmak Uzere neredeyse bir mil-
yar insanin, enformel yerlesimlerde/kamplarda kaldigi,
enformel yerlesimlerdeki kosullarin en iyi zamanlarda
dahi son derece yetersiz oldugu, burada yasayanlarin
¢ogunun su ya da temizlige erisimi olmadan, asiri ka-
labalik iginde ve her an zorla tahliye tehdidiyle yuz
yuze yasadigi, Covid-19'u 6nlemek icin temel dnlemler
olan el yikama, yuzeyleri dezenfekte etme, fiziksel me-
safe ve enfekte olanlari karantinaya almanin buralarda
cogunlukla imkansiz oldugunu belirtmektedir (Farha,
2020).

Sosyal izolasyon ve hijyen uygulamasi énlemlerinin
ekolojik agidan olumlu ve olumsuz bazi sonuglari ol-
mustur. Evde kalmanin getirisi olarak sosyal ve ekono-
mik faaliyetlerin ve tagsimacihigin énemli dlglide yavas-
lamasi / azalmasi sonucu hava kirliliginde azalma,
hava kalitesinde iyilesme yasanmis, atmosfere salinan
karbon miktarinda blylk pay! bulunan tasit ulasimin-
daki azalma ve ekonominin ve dretimin yavaslamasina
bagh fosil yakita dayali enerji talebindeki ve kullani-
mindaki azalma, karbon ayak izinde azalmaya yol ag-
mig, ayni zamanda kentsel iklime olumlu etkide bulun-
mustur (Biswal ve ark., 2020; CREA, 2020; Evans,
2020; Ghosh, 2020; Henrigues, 2020; IEA, 2020; Saa-
dat ve ark., 2020; Somani ve ark., 2020). Salginla bir-
likte doganin kendini tazelemeye firsat buldugu ve bu
durumun iklim krizinin nasil ele alinabilece@i hakkinda
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bir bakis sundugu da sikga dile getiriimektedir. Kisit-
lama énlemleriyle, su kirliligine neden olan baslica en-
dustriyel kaynaklarin kiigilimesi veya tamamen durma-
siyla, turizm alanlardaki nifusun azalmasiyla vb. su
kalitesinde de iyilesmeler olmustur (Cooper, 2020;
Jribi ve ark., 2020; Kundu, 2020; Singhal ve Matto,
2020; Somani ve ark., 2020; Yunus ve ark., 2020). Ka-
rantina ve kisitlama 6nlemleri ayni zamanda ¢ogu se-
hirde gurdlta kirliliginin azalmasina neden olmustur
(Gandhiok ve Ibra, 2020; Somani ve ark., 2020; Zamb-
rano-Monserrate ve ark., 2020).

Evde kalma énlemi s6z konusu olumlu etkilerin yani
sira, kentsel atiklarda (evsel atiklarda ve tibbi atik-
larda) artisa neden olarak dodaya ek bir yik ve atikla-
rin bertarafi sorununu beraberinde getirmistir. Tan, te-
davi ve dezenfeksiyon amagl ¢ok sayida bulasici ve
biyomedikal atiklarin hastanelerde uretiimesi, plastik
bazl kisisel koruyucu ekipman (yiz maskesi, eldiven,
koruyucu giysi, g6zlik, yuz kalkani vb.) Gretim ve kul-
laniminin artmasi, bunlarin gelisigizel bertaraf edil-
mesi gevresel ylk ve tehdit olusturmaktadir (Calma,
2020; Fadare ve Okoffo, 2020; Nghiem ve ark., 2020;
Saadat ve ark., 2020; Singh ve ark., 2020, Somani ve
ark., 2020; Zambrano-Monserrate ve ark., 2020). Ka-
rantina politikalari, eve teslim igin online aligveris tale-
binde artisa yol agmistir ve bu da sevk edilen paket
malzemelerden kaynaklanan evsel atik miktarini artir-
mistir (Somani ve ark., 2020; Zambrano-Monserrate
ve ark., 2020). Kisisel hijyeni saglama 6nlemi ise su
tiketiminin, dolayisiyla su ayak izinin artmasina neden
olmustur. Su kullanim talebindeki bu artigin, iklim de-
gisikligi sonucu temiz su kaynaklarinin kirlenmesi, su
kaynakl hastaliklarin yayillmasi riski, yagislarin azal-
masi ve kuraklik riskine bagl olarak su kaynaklarinin
tukenme ve kirlenme riskini daha da artirdig1 degerlen-
diriimektedir.

COVID-19 SALGINIYLA MUCADELEDE KENTSEL
YANITLAR VE YENi PLANLAMA VE TASARIM
ARAYISLARI

Tarihte salgin hastaliklarin kentlerin yapisinda dnemli
degisimlere onculik ettigi goérilmektedir (Lubell,
2000). Covid-19 salgininin da kentsel alanlarin plan-
lanmasinda, tasarlanmasinda, altyapisinda, kentsel
politikalarda ve kentsel faaliyetlerin iceriginde degisim-
lere yol agmasi 6ngorilmektedir (UN Habitat, 2020a).
Nitekim, fiziki planlama disiplinlerinde Covid-19 ile bir-
likte, glnlik aliskanliklarin, davranis bigimlerinin, in-
sanlar ve kamusal alanlar arasindaki iligkilerin degistigi
dile getirilerek, yasami ve mekani algilayis bigiminin,
mekansal kullanim, gereksinim ve standartlarin yeni-
den sorgulandigi (6rnegin; Ding, 2020; Erdoganaras,
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2020; Ugoloni ve ark., 2020), gelecekteki olasi salgin
hastalik risklerini azaltacak ve salginin yarattigi etki-
lere uyum saglayacak yeni sosyal ve mekansal diizen-
lemeler Uzerine dusunulmeye baslandigi goérilmekte-
dir. Bu kapsamda, mekanin “Kullanim degeri’ni mer-
keze alan, “Saglkli ve glvenli gevrede yasama hakki”
cercevesinde daha guvenli, saglikh, kapsayici, di-
rencli/dayanikli/esneyebilir, adil, akilli planlama ve ta-
sarim yaklasimlarinin ve disiplinlerarasi ¢alismalarin
gerekliligine dikkat g¢ekilmektedir. Bunun yani sira,
kentlerin daha yerel ve daha kendine yeterli olmasi ge-
rektiginin alti ¢izilmektedir.

Saglik uzmanlari sosyal mesafe, maske, el yikama gibi
klasik koruyucu énlemler kadar hem virise karsi ko-
ruma hem de enfeksiyonla daha etkin bicimde mica-
dele etmede bagisiklik sistemini gligclendirecek 6nlem-
ler almanin buyik 6nemde oldugunu, salginin bagisik-
lik sistemi zayif olanlarda 6lumcul etkilerinin oldugunu
belirtmektedir. Bagisiklik sistemini glglendirmek igin
de dogru ve dengeli beslenme, bol sebze ve meyve
tuketimi, yeterli protein alimi, kaliteli uyku, diizenli orta
dereceli egzersiz ve kronik stresten kaginma Oneril-
mektedir. Bu bilgiden yola ¢ikilarak, salginlarin etkile-
rini azaltma yani sira salginlarin olusumunu da engel-
lemeyi amaglayan “Bagisikligi glglendiren kentler’in
planlamasi ve tasarlanmasi gerekliligi savunulmakta-
dir (Dursun, 2020).

Kentsel dayanikliligi arttiracak ya da bagisikligr guc-
lendirecek planlama ve tasarim arayiglari temelde,
kentsel form, mahalle 6lgeginin énemi, kent i¢i ula-
simda surdlrulebilir ¢dézimler, yogunluk kararlari,
aclik-yesil alanlarin nicelik ve niteligi, teknik ve sosyal
altyapi standart ve erigilebilirlikleri, dijital altyapi, vb.
konular gergevesinde sekillenmektedir. Yirime mesa-
fesinde ulagsimi olanakli kilan, karma arazi kullaniml
ve mahalle dlgegini iceren kompakt kentsel formunun;
enerji tiketimini ve karbon salinimini azaltma, insanla-
rin egzersiz yapmasini saglama, tarim alanlarinin ko-
runmasina katki saglama, evden ¢alisma (home-ofis)
sekline uygun olma, akilli kentler olusturmaya yar-
dimci olma vb. bakimindan hem salgin hastalik krizini
hem de iklim krizini azaltmada uygun bir form oldugu
degerlendiriimektedir (Erdodanaras, 2020; Hamidi ve
ark., 2020; Sharifi ve Khavarian-Garmsir, 2020; UN
Habitat, 2020b). Kompakt kent formuyla uyumlu olarak
mahalle élgeginin; glvenli kamusal alanlarin olusabil-
digi, yirime mesafesinde kamusal hizmetlere kolay
erisilebilirligin saglanabildigi, temel ihtiyaclarin karsila-
nabildigi, komsularla iletisim ve haberlesmenin kurula-
bildigi, sosyallesmenin gergeklestigi, ¢cesitli organizas-
yonlarla ortak eylem igin iliskinin kurulabildigi, dayanis-
maya olanak saglayan, bu kapsamda toplumsal kiril-
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ganhigin asilmasina katki sunan ve risk altindaki top-
lumsal gruplara yasamsal bir sureklilik saglayan kent-
sel parcalar olarak kentsel dayanikhlik icin gerekli ve
degerli oldugu belirtiimektedir (Cilgin, 2020; Olgun,
2020).

Sosyal yasamdan ¢alisma sistemine, yolculuk sikhgi,
yonu ve arag tercihlerinden eglence, dinlenme, yeme-
icme aligkanliklarina kadar hemen her konuda degisik-
lik yaganacagi, bu nedenle, kent i¢i yolculuk talepleri-
nin bayuklikleri, yonleri, gin igerisindeki saatlere da-
gilimlari, arag turlerine dagilimlari, arag igi yolcu stan-
dartlari vb. konularinda da degisiklik yasanmasi bek-
lenmektedir (Demir, 2020; Regmi, 2020). Salginla bir-
likte kent ici ulagsimda daha dayanikli ve strdurdlebilir
alternatif ¢cdziimler olarak sosyal mesafeyi koruyarak
kentlilere fiziksel aktivite imkani taniyan, yaya ve bisik-
letli ulagima daha ¢ok alan agmaya yonelik uygulama-
lar (motorlu arag trafigini sinirlama, yeni bisiklet yollari
olusturma vb.) artmistir (Crowe, 2020; Turkoglu,
2020). Literaturde, salginin yayilmasi ile kentsel yo-
gunluk arasinda dogru orantili bir iligki kurulmakla bir-
likte, yayllimin sadece yogunlukla agiklanamayacagi,
tam tersi niifus yogunlugu disiik kent ¢ceperlerinde de
baska bazi faktérlere bagl olarak yayilimin yiksek ol-
dugdu belirtilerek, konunun ¢ok boyutlu ele alinmasi ge-
rektigi ifade edilmektedir (Oziiduru, 2020). Bu siireg-
teki yogunluk tartismalari; sosyal mesafeyi destekleye-
cek saglikli kentsel yogunluk planlamasi, dogayi tahrip
etmeden kentsel nufusu ve nifus yodunlugunu opti-
mum diizeyde tutacak planh bir kent desantralizasyo-
nun yapilmasi, kaynaklarin etkin kullanimi, ¢cevre tah-
ribatinin sinirlandiriimasi gibi faydalar sunan ve kent-
sel yogunlugun artiriimasini esas alan kompakt kent
yaklagimindan vazgecilmeyerek kent merkezlerindeki
kamusal alanlarin yeniden dizenlenmesi, bu kap-
samda kentsel dontusumun bir firsat olarak degerlendi-
rilmesi gibi farkli énerileri beraberinde getirmektedir
(Klaus, 2020; Perez, 2020; UN Habitat, 2020b).

Kentlerdeki yogunluk kararlarinin ayni zamanda kent-
sel standartlarla da iligkilendirilerek yeniden dusunil-
mesi gerektigi vurgulanmaktadir. Kisi basina dusen
minimum yesil alan miktari ile bir mahalle parkina eri-
simdeki maksimum yurime mesafeleri imar yonetme-
liklerinde belirlenmistir, ancak halihazirda yiksek ni-
fus yogunluklu metropol kentler olmak Uzere pek ¢ok
kent mevcut standartlarin altindadir. Bu dogrultuda,
yesil alanlarin insanlarin beden (egzersiz yapma, gu-
nesten D vitamini alma vb.) ve ruh sagligina (stresi
azaltma) olumlu etkileri distnudldiginde, nicelik agi-
sindan aclk yesil alanlarla ilgili standartlarin yeniden
gbzden gegirilmesi, nitelik agisindan ise agik yesil
alanlarin sehir iginde kisisel siginma yerleri olarak da
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gérilmesi, daha esnek ve karma kullanimli olarak ta-
sarlanmasi, diger faydalarinin yaninda salgin ve diger
afetlerde gecici hastane, gegcici barinak ya da lojistik
destek Unitelerinin de yer alabilecedi dusunulerek ta-
sarlanmasi, agik yesil alanlar yani sira, kaldirimlar,
yaya ve bisiklet yollari boyunca yesil alan diizenlenme-
lerinin yapilmasi dnerilmektedir (Lubell, 2020; Perez,
2020; Seckin, 2020; Snowhite, 2020; Ugoloni ve ark.,
2020). Salginlara dayanikh bir kentin énemli bir 6zelli-
ginin de uretimde kendi kendine yetebilir olmasi, gi-
daya erisim ve gida guvenligini saglayabilmesi oldugu,
yesil altyapinin bir bileseni olarak kentsel tarimin (6zel-
likle enformel yerlesimlerde) bu kapsamda degerlendi-
rilebilecegi belirtiimektedir (Pangesitka, 2020).

Salginin yayllma ve kontrol edilme hizinda teknik ve
sosyal altyapinin dneminin kavrandidi, yesil, mavi ve
gri altyapilarin birbiriyle iligkili bicimde ele alinmasina
vurgu yapildigi, 6zellikle minimum buayuklik ve maksi-
mum uzaklik standartlari baglaminda kentlerdeki sag-
ik altyapisinin sorgulandigi goéridlmektedir (Tugag,
2020; Turkoglu, 2020). Temiz su ve hijyen-temizlik alt-
yapllarina erisimin salgina direngli bir kent icin elzem
oldugu, bu altyapiya erisimin sinirh oldugu kentlerde
ya da kentsel alanlarda salginin olusum ve yayilma ih-
timalinin ¢cok ylksek oldugu/olacag! vurgulanmaktadir
(UN Habitat, 2020b). Salgin siurecinde artan tibbi atik-
lar i¢in atik ydnetiminin ve bertaraf tesislerinin dnem
arz ettigi belirtiimektedir. Dijital altyapinin, salgin
aninda hasta takibi, hastaligin haritalanmasi, kent igi
insan hareketlerinin ve acil énlem alanlarinin belir-
lenmesi vb. agisindan kentsel direnglilik ve strdurile-
bilirlik igin 6nemli firsatlar sundugu, salgin déneminde
dijital altyapinin kullaniminda ahgkanliklar olustugu,
egitim ve calisma hayatinda dijital altyapi kullaniminin
surmesi durumunda kentlerin gelisimini etkileyecedgi,
kentlerde yeni salginlarin ortaya ¢ikma olasiligi karsi-
sinda akilli kent sistemleriyle halk sagliginin izlenme-
sinin ve gerekli 6nlemlerin alinmasinin dnemli oldugu
ifade edilmektedir (Allam ve Jones, 2020; Tabari ve
ark., 2020)

Kisaca, salgin hastalik riskine kargi direngli kentlerin
insasini farkli acilardan ele alan ilgili literattrun, te-
melde, dodaya uyumlu ve insani (dolayisiyla insan
sagligini) merkeze alan herkesce erisilebilir mekansal
¢ozumlerde birlestigi gérilmektedir. Salgin nedeni ile
insanlarin ¢evreyle kurdugu iliskiler ve yasadigi kent-
lerin sagliksiz olmasina karsi gelistirdigi refleksler
(sagliksiz kapali ortamlar yerine agik alanlar olarak
parklara ve dogaya duyulan ihtiyag, sagliksiz tiketim
sekilleri ve riskli market ortamlari yerine yerel tarimsal
Uretim ve Urlinlerine olan talep gibi) de bunun bir yan-
simasidir. Bu reflekslerin salgin sonrasinda da direngli
kentsel gevreler ve saglikh sehirler olusturmak adina
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kalici politikalar ve yasam bicimlerine donismesi ol-
dukga 6nemlidir (Tungay ve Esbah, 2020).

SALGIN HASTALIK RiSKINE KARSI DIRENGLI
KENTLERIN PLANLANMASI VE TASARLANMASI

Kentler giderek ekonomik, ekolojik ve sosyal sistemle-
rin i¢ ice gecmesi ve birinde yasanan olumsuzluklarin
digerlerini tetiklemesi ile giderek daha ¢ok éngdrile-
mez etkiler altinda kalmaktadir. Gelecegin tahmin edi-
lemez oldugu ve her an kentleri etkileyecek bir dis ge-
lismenin yasanma olasihginin ¢ok yiksek oldugu gu-
nimuz dinyasinda, kentlerin klresel ekolojik sorunlar
ve afetler karsisinda kirilganligi artmaktadir. Bu kap-
samda Eraydin ve ark. (2011) da belirttigi gibi, “Kentsel
sistemler, 6ngérilmls olsun veya olmasin, olasi sok-
lari, bunalimlari, afetleri ve acil durumlari nasil karsila-
yabilir?” sorusu planlamada “Direnglilik / esnek-uyum”
yaklagsimini gindeme getirmigtir. Bu yaklagsimda, kent-
lerin anilan dis etkilerle / degisiklerle bas edebilmesi
icin yeni, belirsiz ve beklenmedik durumlara hazirlikli
olmasi, uyum saglamasi ve bu etkilerden sonra islev-
lerini koruyarak sirdirmesi amaglanmaktadir. Buna
gére, esnek bir sistem, hem zarar ve bozulmalari azal-
tan veya dnleyen hem de etkileri en aza indiren veya
alinan 6nlemlerle bozulmanin Ustesinden gelen sis-
temdir. Zarar ya da etkileri azaltacak nitelikler sistemin
saglamhgi ile iligkili iken; uyum ise duzeltme hizi / es-
nek tepki yetisi ile iligkilidir. Esnekligin artmasi igin bo-
zulma olusmadan distan gelen etkilerin azaltiimasi ve
uyumun yapilmasi gerekmektedir. Sadece bozulma
olustuktan sonra uyumun saglanmasi yeterli degildir
(Eraydin ve ark., 2011). Covid 19 salgini sirasinda ve
sonrasinda kentsel direngliligin nasil saglanabilece-
gine iliskin tartismalarin bu dénemde arttig1 gérilmek-
tedir (UNDP, 2020).

Bu baglamda, salginlarin ortaya ¢ikis nedenleri ve sal-
gin hastaliklarin yayllmasina neden olan ve insan sag-
lgini olumsuz etkileyen doganin kavranig bicimi ve
mevcut kentsel diizen g6z 6niine alindiginda; salgin
hastalik riskine kargi direngli kentlerin planlanmasi ve
tasarlanmasinda riski azaltmaya hatta olusumunu 6n-
lemeye ve etkilerini en aza indirmeye odaklanmak ge-
reklidir. Doganin tahribatina bagli gelecekteki olasi
salgin hastalik risklerinin olusumunu énlemek igin; in-
san, doga ve kent arasindaki mevcut iliskiyi tersine ¢e-
virmek, diger bir ifadeyle, planlamanin merkezine “Do-
Jayr” ve “insani” almak, dolayisiyla dogay! “Kaynak”
olarak, insani da doganin bir pargasi olarak gérmek,
dogayi ekolojik dongulerden olusan bir butlnlik olarak
kavrayarak ve dogal kaynaklarin sinirli oldugunu ve ta-
sima kapasitesinin bulundugunu bilerek “Doga ko-
ruma’yl ele almak, mekanin “Kullanim degerini” 6n
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plana gikarmak elzemdir. Bu kapsamda, dogay! ve
hastaliklarin kontroll gibi sagladigi faydalari korumak,
insanin saglhigini, refahini ve gelecegini korumak ola-
rak degerlendiriimeli ve doga ile denge i¢cinde yasama
amaciyla disiplinlerarasi ¢alismalarla dogal kaynakla-
rin ve ekolojik dongulerin (su doéngusu, karbon don-
glsU, azot dongusu gibi) korunmasi esasina dayali ve
yerel cografi-iklimsel kosullari g6z ©6nlne alan
mekansal planlar yapiimahdir.

Riskin etkilerini en aza indirmek igin; ge¢cmisteki salgin
hastaliklar sonrasi gelistirilen kentsel Onlemlerden
ders almak, ginimiz kentlerinin hatta mahallelerinin
salgin karsindaki kirilganliklarini / savunmasizliklarini
(ihtiyag, eksiklik ve yetersizliklerini) ve risklerini cografi
bilgi sistemlerini kullanarak iyi analiz etmek, dogal kay-
naklarin korunmasini “Ustiin kamu yarari” olarak de-
gerlendirmek ve buna goére kentlerin gelecegine yon
vermek gereklidir. Tarihte salgin hastalklar sonucu
kentsel altyapi, kentsel buyime modelleri, konutlar-
daki yapi standartlari, kamusal alan tasarimlari ile ilig-
kili degisimler olmus, yeni imar yasalari ¢ikariimistir.
Covid-19 salgini karsisinda elestiriler yodneltilen ve
Oneriler gelistirilen konularin da benzer dnlemler ger-
cevesinde sekillendigi gérulmektedir.

Diger yandan, Modernist dustincenin hakimiyetindeki
ve “Blyume” odakl ekonomik sistemin yoénlendiricili-
gindeki geleneksel planlama yaklagsimi ve bu yaklagi-
min kentsel mekan kurgusuna gesitli elestiriler yonel-
tilmektedir. Bu elestirilere kargilik gelistirilen yeni yak-
lagimlarin (akilli buyume, yeni sehircilik gibi) da salgin
sonrasi planlama ve tasarim arayislariyla 6rtistigu
gorulmektedir. S6z konusu yaklasimlar degerlendirildi-
ginde, “Yasam kalitesi yuksek, saglikli, surdurulebilir,
direncli bir kentsel yapi ve dlizenleme bigiminin” gerek-
liligine vurgu yapildigi gorilmektedir (Sekil 1). Diger bir
ifadeyle, daha iyi isleyen, daha “insan ve Doga Dostu
Kentler” inga edebilmek igin fiziksel bigcim ve yapidaki
degisiklikler yoluyla kentsel gelisimin kontrol edilmesi
ve kentsel cevrenin iyilestirimesi hedeflenmektedir
(Frey, 2005). Boyle bir kentsel yapinin ayni zamanda
insan davraniglarini gsekillendirmesi ve sagligini olumiu
yonde etkilemesi beklenmektedir.
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Modernist diisiincenin hakimiyetindeki ve “Biiyiime” odakli ekonomik sistemin

yonlendiriciligindeki Geleneksel Planlama

e Rasyonel Genis Kapsamli Planlama Yaklasimi ve Planlama Pratidi (Bu yaklasim c¢ergeve-

sinde olusmus planlama kurumlari, planlama yoéntemi, planlama hiyerarsisi, plan iceridi ve
uygulama araglari)
e Bu yaklasimin Kentsel Mek&n Kurgusu;

Birbiriyle uyumsuz oldugu kabul edilen iglevlerin birbirinden ayristiriimasina / bir

Ayristirilan iglevler arasinda olusturulan ve “Tasit ulasimina” éncelik veren ulagim

Kentin ig iligkileri ve ortak mekanlarindan yalitilmis, birbiriyle iliskisiz, ice dénuk tekil

Tasarimdan bagimsiz, sadece arazi kullanim ve yapilanma kosgullarinin belirlenme-

o
alanda tek tir kullanima dayali “Bolgeleme (Zoning)”.
O
sistemi.
o Kentin dogal alanlara dogru yayilmasiyla olusan makroform.
o Tekil pargalar olarak korunan dogal alanlar.
@]
yapilarin biraraya gelmesiyle olusan kent mekani.
@]
sine indirgenmis bir planlama yoluyla bigimlenen kent mekani.
@]

Yerel kosullari ve kimligi g6z ard1 ederek asiri sinirlayici, tanimlayici, kesinlik iceren
kati kurallarla, “Ayni” standartlarla bigimlenen, tekrar ve tekdizelik sunan kent
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mekani.

e ‘“insan”in odaga alinmamasi

renin olusmasi.

e “Doga’nin odaga alinmamasi

Sonuglar ve Elestiriler

o Insan dlgeginin / boyutunun ve gereksinimlerinin ihmal edilmesi.

o Toplumsal gesitliligin ve farkliliklarin géz ardi edilmesi.

o Kent mekaninin kent sakinleri i¢in bir “Bulusma yeri ve toplumsal forum alani” olarak
sahip oldugu islevin devre disi birakilmasi / Kamusal alanin géz ardi edilmesi.

o Yerel 6zellikleri ve yerel gereksinimleri dikkate almayan Tektip/Turdes bir yapili ¢cev-

o Motorlu arag trafigi sorunlari, yiksek hizli kentsel yasam.
o Yasam kalitesi duguk, surdurdlebilir, saglikli ve gtvenli olmayan bir kentsel ¢evre.

o Doganin déngtsel batinliginin korunamamasi.

o Yerel iklim 6zelliklerinin dikkate alinmamasi.

o Dogal kaynaklarin tahribi ve beraberinde getirdigi ekolojik sorunlar / afetler (salgin
hastaliklar, iklim degisikligi gibi).

e Kentlerin 6ngdrilemeyen olasi kullanimlara, degisimlere, yeni kosullara uyum saglayabilecek
esneklikte olmamasi, belirsizliklerle bas edebilme kapasitesinin zayif olmasi.

Sekil 1. Geleneksel planlama (Konuk ve ark. 2017 ve Gehl, 2020)’den yararlanilarak olusturulmustur

Kent plancilari ve tasarimcilari, genellikle yeni kentleri
planlama ve tasarlama gorevi ile degil, daha ¢gok mev-
cut kentleri ve yerlesim yerlerini yeniden planlama ve
yeniden tasarlama gorevi ile karsi karsiya oldudu igin,
kentleri daha yasam kalitesi ylksek, saglikh, strdiri-
lebilir, direngli kilmak, planlama ve tasarim disiplinleri-
nin temel amaglari olmaktadir. Kentlerin topografya, ik-
lim, tarih, sosyo-kiiltirel yapi, ekonomik kosullar gibi
yere 0zgu faktorler nedeniyle bigcim ve yapi bakimin-
dan farkh oldugu g6z éniinde bulundurulmakla birlikte,
“Yasam kalitesi yUksek, saglikli, surdurulebilir ve di-
rengli” bir kentsel yapi ve organizasyon bigimine iliskin
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belirlenecek ortak hedef ve ilkelerin farkli yerel 6zellik-
lere sahip her kentte genel olarak gecerli ve uygulana-
bilir oldugu dustnulmektedir. Bununla birlikte, ortak
hedef ve ilkelerle iligkili olan mekéansal standartlarin ise
yere 6zgu (farkh kent karakter alanlari igin) belirlen-
mesi Onemli gorilmektedir. “Yasam kalitesi yuksek,
saglikl, sirdlrulebilir ve direngli” bir kentsel yapi ve or-
ganizasyon bigimine iligkin ortak hedef ve ilkeler ile
mekansal standartlari yonlendirici kriterler Sekil 2'de
verilmigstir.
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Covid-19 Salgini Sonrasi Planlama ve Tasarim Arayiglari ile
Geleneksel Planlama Elestirilerine Karsilik Yeni Yaklagim ve Arayiglarin
Ortak Vurgusu:

Yasam Kalitesi yiksek, Saglikh, Sardirilebilir, Direncli bir kentsel yapi ve diizenleme bici-
minin gerekliligi.

Yasam Kalitesi Yiiksek, Saglikli, Siirdiiriilebilir, Direncli Kentler icin

Hedefler:

o Kenti, bdlgesel hinterlandiyla ve kirsal alanla iligkili degerlendirmek.

e Planlama — kentsel tasarim — uygulama butinliguni gézetmek.

e Kentsel planlama, kentsel peyzaj tasarimi, kent mihendislidi, trafik planlamasi ve mimari ta-
sarim disiplinlerinin ortak ¢alismalarina bagvurmak.

e Dogal kaynaklari korumak, karbon salinimini, kentsel 1s1 adasi etkisini, enerji talebini azalt-
mak.

e Kent veya kent bdlgesini kompakt karma kullanimh mahallelerden olusan ve birbirine gugli
toplu tasima sistemleriyle baglanti saglayan ¢ok merkezli bir ag seklinde planlanmak ve toplu
tasima dugumleri etrafinda insan yogun faaliyetleri gelistirmek.

o Mabhalleleri sosyal birlikteligi, etkilesimi, aidiyet duygusunu glglendirecek sekilde olusturmak,
konut, ¢galisma, dinlenme, yasam mekanlari ile birlikte gelistirmek.

o Kentlilerin yariimeleri ve bisiklete binmelerini tesvik etmek, tasit trafigini azaltmak, daha den-
geli bir hareket sistemi gelistirmek.

o Kentlileri kendilerini ifade etmeye, oyun ve egzersize tegvik etmek.

Her kentli icin erigilebilir ve kullanilabilir, cok fonksiyonlu (dinlenme, taskin, karbon depolama,

besin Uretimi gibi), kademeli agik yesil alan agdi olugsturmak.

Altyapi standartlarini ylkseltmek, acil glivenlik altyapisini artirmak.

Canli, glvenli, ¢cekici, davetkar, toplumsal birlikteligi olusturacak kamusal mekanlar yaratmak.

Kentsel yasam kalitesini artirmak lzere “insan dlcegdi’ne odaklanmak.

Yerel 6zellikleri ve dinamikleri dikkate almak.

Farkh gelir grubundaki kentlileri ¢esitli konut tiplerinde bir arada yerlestirmek.

Zaman i¢indeki degisimlere, belirsizliklere uyum saglayabilecek esneklikte planlama ve tasa-

rim ¢ézimleri gelistirmek.

e Topluluklarin kendi mahallelerinin gekillendiriimesinde yer almalarini saglamak.

Planlama ve tasarim ilkeleri:
Karma iglevli alanlar olusturmak.
Kompakt / butlincul gelisme saglamak.
Gelismeleri mevcut yerlesik alanlara yonlendirmek.
Konut segeneklerini ve firsatlarini artirmak.
YurGnebilir mahalle birimleri olusturmak.
Ulasim segeneklerini artirmak.
Tarim alanlarini, dogal alanlari korumak.
Acik yesil alan ag sistemi olusturmak.
Yesil-mavi-gri altyapi iliskisini kurmak.
Kentsel yasam kalitesini gelistirmek.
insan élgeginde kentler olusturmak.
Gelismeyi ve tasarimi esnek kilmak.
Yerel 6zellikleri ve dinamikleri gdzetmek.
Katilimi tesvik etmek.
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Esneklik,

“Mekansal Standartlar”i Yonlendirici Kriterler:
o Erisilebilirlik,

Fonksiyonellik,

Enerji verimliligi,

Fizyolojik ve psikolojik gereksinimler,

Kentsel yasam kalitesi,

insan dlgegi,

Kapsayicilik,

Yerel baglam / 6zglnlik,

Surdardlebilirlik

Sekil 2. Yasam kalitesi ylksek, saglikh, surdurdlebilir, direngli kentler (Frey, 2005; Konuk ve ark., 2017 ve Gehl,
2020)’den yararlanilarak olugturulmustur

Salgin hastaliklara kasi kentleri daha direngli hale ge-
tirmek Gzere énerilen kompakt, karma kullanimli, ytru-
nebilir, esnek, kamusal mekanlara 6nem veren ve top-
lumsal birlikteligi canlandiran (Konuk ve ark., 2017) bir
kentsel sistem igin temel birim, “Mahalle Unitesi’dir.
Kentsel planlamada yasam alani olarak “insan olge-
gine” en yakin, “Yasam kalitesi’ni artirmada birincil si-
rada yer alan ve “Yerel baglam”la dogrudan ilintili en
kiguk mekén “Mahalle birimi"dir. Bu baglamda ma-
halle biriminin planlanmasi ve tasarimi énem kazan-
maktadir.

Mekéansal Planlar Yapim Ydénetmeligi’'nde “Mahalle 6l-
cegi’ni tarifleyen kavramlar, “Hizmet etki alan1”, “Yaya
erisim mesafesi” veya “YUrume mesafesi’dir. Planla-
mada mekansal standartlarin tanimlanmasinda énemli
bir kentsel birim / yerlesme kademelenmesi olan “ma-
halle” (komsuluk birimi) genelde bir ilkokul birimi olarak
kabul edilmektedir. Mekansal Planlar Yapim Yénetme-
ligi'nde 500 metre erisilebilirlik etki siniri ya da ylrime
mesafesinin topografya, yapilasma, yogunluk, mevcut
doku, dogal ve yapay esikler dikkate alinarak planlan-
masi gerektigi, yirime mesafesi igcerisinde gocuk bah-
¢esi, oyun alani, agik semt spor alani, cami, aile saglik
merkezi, kres, anaokulu, ilkokul fonksiyonlarinin bu-
lunmasi gerektigi belirtiimistir. ilkokul hizmet etki ala-
nina (5.000 - 10.000 nufuslu mekan birimine) karsilik
gelen ve 500 metre kabul edilen “YUrime mesafesi’nin
ya da “Mahalle dlgegi’nin kapsami; farkh kullanici
gruplarini dikkate alan bir gesitlilikte, icinde bulundugu
kent karakter alani ile konum ve gevre iligkisi bagla-
minda ve diger tim sosyal ve teknik donatilari kapsa-
yacak sekilde genigletiimelidir. “Mahalle birimi’nin bir
planlama teknidi olarak ele alinmasi, bu kapsamda
“mahalle birimi planlamasi” baslikli bir 6zel planlama
tekniginin yonetmelige eklenmesi 6nem tasimaktadir
(Konuk ve ark., 2017).

Mahalle tasarimina ise, erigilebilirlik, fonksiyonellik,
enerji verimliligi, fizyolojik ve psikolojik gereksinimler,
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kentsel yagsam kalitesi, insan dl¢egi, kapsayicilik, yerel
baglam / 6zglnlik, esneklik, strdurilebilirlik kriterleri
cergevesinde belirlenecek mekansal standartlar yon
vermelidir. Ornegin, “insan élgedi” kriteri agisindan,
Gehl (2020Yin “insan 6lgeginde kentler” adli calisma-
sina bagvurulabilir. Gehl (2020), insanin duyu organla-
rinin belirli kapasitelere sahip oldugunu, gézlerinin be-
lirli 1sinlari algiladigini, belli uzakhktaki seyleri fark etti-
gini, insan vucudunun yoneliminin dogrusal oldugunu,
duyu organlarinin yatay olarak gelistigini, g6z hizasin-
dakileri agik ve net gorebildigini, buna goére, sosyal go-
rus alaninin 100 metre oldugunu (kentsel mekanda ya
da zemin katlarda meydana gelen olaylari 100 metre
uzakliga kadar goérebildigi), yayalarin zemin katlar ya-
kindan ve yodun bicimde deneyimledigini, 5 kata kadar
olan bina ylUksekliklerinde ¢evre ile kurulan iletisim du-
zeyinin elverigli oldugunu, sosyal iletisim mesafesinin
1,2 ila 3,7 metre arasinda oldugunu, kamusal iletisim
mesafesinin ise 3,7 metreden fazla oldugunu, insanin
kulaklarinin belli sesleri duydugunu, 60 desibelin Us-
tindeki guriltd ortaminda kalamadigini, duyularinin 5
km/saat yurime hizina gore ayarlandigini, kosma ve
bisiklete binmenin 15-20 km/saat hiza karsilik geldigini
ve bu hizda c¢evreyle ve dider insanlarla iyi bir duyusal
temas icinde oldugunu, yirime ve kosma hizindan
daha yuksek hizlarda gevre algisinin zayifladigini be-
lirtmektedir. Bu bilgiler 1s1§inda, yapilanma, kamusal
alan, sokak, otopark, peyzaj, mimari, sokak mobilya-
lari, bildirisim 6geleri ve kentsel materyale iliskin stan-
dartlar yeniden gézden gegirilmelidir.

Ulkemizde Mekansal Planlar Yapim Yoénetmeligi ve
Planli Alanlar imar Yénetmeligi'nde mekansal stan-
dartlar belirlenmistir. S6z konusu standartlar degerlen-
dirildiginde, farkh yerel 6zellik ve karakterdeki kentler
icin ayni oldugu, standartlari ydnlendiren kriterlerin net
tanimlanmadigi gérilmektedir. Ornegin, nifus dizey-
lerine gore olusturulan mekansal standartlarin (asgari
kisi bagina diisen m? degerleri ile asgari ytuzolgimler)
metropol diizeydeki bir kentsel alan ile kirsal karakterli
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bir yerlesme igin neredeyse ayni oldugu goérilmektedir.
“Yasam kalitesi’nin olusturulmasinda “Yerel baglam”
oldukga 6nemlidir. Buna gore, farkli karakterdeki kent-
lerin planlanmasinda sadece niifus kriteri (izerinden
degil, ayni zamanda belirlenecek kent karakter alanlari
(kentsel alanin buydkligu, topografya, morfolojik yapi,
ulasim bagdlantilar, farkli sosyo ekonomik yapilar,
nifus yogunluklari gibi) Gzerinden mekénsal standart-
lar olugturulmalidir (Konuk ve ark., 2017).

Bu baglamda, “Yasam kalitesi ylksek, saglikl, strdi-
rulebilir ve direncgli” kentlere iligkin gelistirilen hedef ve
ilkeler g6z 6nune alindiginda, karma islevleri (konut,
aligveris, calisma, okul, rekreasyon gibi) barindiran, ti-
cari birimlerle baglantili kamusal kullanimlarla taniml
bir merkezi olan, canli ve davetkar kamusal alanlari
olan, tasit trafiginin azaltilarak guvenli ve rahat yaya ve
bisiklet yollariyla erisimin saglandigi, diger mahalle-
lerle iligkisi ve surekliligi olan, kimlik ve karakterini ko-
ruyan, birbiri ile iligkilendirilmis sokak, yapi adasi ve bi-
nalardan olusan, farkh konut olanaklari barindiran,
enerji etkin ve risklere dayanikli bir yapilanma ve alt-
yap! sunan, tum kullanici gruplarinin zihinsel, beden-
sel ve ruhsal sagligini destekleyecek ¢ok islevli agik
yesil alanlari iceren vb. mahalleler planlanmal ve ta-
sarlanmalidir.

SONUG

21. yuzyihn ilk geyreginde yasadigimiz Covid-19 sal-
gini insanlarin aslinda ne kadar sagliksiz ve dogadan
kopuk hayatlar yasadigi, diinyadaki biyolojik diizenin
ne kadar birbiri ile baglantili oldugu ve politik sinir ta-
nimadigi gercedinin altini bir kez daha ¢izmistir (Tun-
cay ve Egbah, 2020). Bu baglamda, dinya nifusunun
yaklasik %75’inin barindigi kentlerin planlanmasi, ta-
sarlanmasi ve yonetimesinde bu gergekligin goz
onlne alinarak, daha direngli kentlerin insa edilmesi,
dogayla uyumlu, insan dlgeginde ve herkesi kapsayici
stratejilerin gelistirilmesi bliyliik 6nem arz etmektedir.

Nitekim Covid-19 salginiyla ilgili yukarida irdelenen li-
teratiirde de goriuldugu Gzere, salgin karsisinda kent-
lerin direngliliginin artirimasi baglaminda, kentlerin
makroformunun, arazi kullanim deseninin, yapi ve ni-
fus yodunlugunun, ulasim seklinin, konut, teknik ve
sosyal altyapi yeterliliginin ve esit erisilebilirliginin, ka-
musal alan ve hizmetlerin nitelik ve erigilebilirliginin,
yesil alanlarin dagiliminin, standartlarinin ve niteliginin
sorgulandidi, kentsel tarimin, gidaya erigsimin, mahalle
Olceginin ve mahalle Kkualtirinin-dayanigsmasinin
onem ve gerekliliginin vurgulandigi vb. gérilmektedir.
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Makalede, dogal kaynaklarin asiri tiketiminden, tahri-
binden ve isgalinden dogan ve kiresel dlgekte etkiler
yaratan bir tehdit olan Covid-19 salgini kargisinda
kentlerin direncli olmalarini sadlayacak planlama ve
tasarim onerileri sunulmustur. Direnglilik yaklagimi,
tehditlerin ortaya ¢ikmadan énce dnlemlerin alinma-
sini gerektirdigi icin, Covid-19 salgininin ortaya gikma-
sina ve yayllmasina neden olan baski ya da faktérlere
mudahale etmek amaciyla ilgili literatlrdeki dneriler-
den yola cikilarak, dogadaki ayak izini azaltmayi
amaglayan “Doga koruma” ve “insan” odakli biitiinciil
mekansal oneriler gelistiriimigtir. S6z konusu Oneriler,
gergeve Oneriler olmakla birlikte, her kentin hatta her
mahallenin kendine 6zgl cografi konumu, dogal yapi
ozellikleri, fiziksel gevre 6zellikleri, sosyal ve ekonomik
yapisi, kurumsal yapisi vb. faktorlere bagli olarak sal-
gin kirilganlik etki ve yayilma duzeyleri farklilagabildigi
icin, her kentin ya da mahallenin 6lgegi, riskleri, ihtiyag-
lari, dncelikleri ve 6nlemleri ayri ayri belirlenmeli ve bu
kapsamda mekéansal planlar yapilmali ve kamusal
mekanlar tasarlanmalidir. Diger yandan, Covid 19 sal-
gininin iklim kriziyle i¢ ice oldugu, birbirini besledigi g6z
onlne alindiginda, bahsi gegen oOnerilerin iklim degi-
sikligi ile micadele 6nlemleriyle de 6rtlstigu dasunul-
mektedir.

Salgin hastaliklara direngli kentlerin ingasinda sadece
mekansal degil, politik, ekonomik ve toplumsal agidan
farkli yonelimlere, modellere ihtiyac bulunmaktadir.
Ekonomik “BlyUime”nin terk edilmesi ¢agrisinda bulu-
nan, daha az dogal kaynak tiketimini ve toplumlarin
farkli ilkeler gergevesinde 6rgutlenmesini temsil eden
“Kugulme hareketi’nin (D’Alisa, 2020) buna &rnek ol-
dugu degerlendiriimektedir.
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