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Oz: Ozel egitim siireci; bagta 6zel egitim 6gretmeni olmak iizere, aile, okul idaresi, sif ortami, kullanilan yontem ve teknikler, materyal, toplumun
katkisi, hukuk kurallar gibi birgok boyutu icine alan genis bir siiregtir. Bahsi gegen etkenler ile ilgili eksiklerin belirlenmesi ve bu etkenlerin miimkiin
oldukga iyilestirilmesine yonelik aragtirmalarin yapilmast dolayli olarak zel egitim siirecine de olumlu etki edecektir. Ozel egitim ogretmenlerinin
goriislerine dayanarak, zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin egitim ve 6gretimleri siireci hakkindaki 6nemli faktorleri belirlemek ve bu siirecin 6gretmene
olan etkisini incelemek caligmanin hedefi olarak belirlenmistir. Ozel egitim 6gretmenlerinin bu siiregle ilgili goriisleri, sorun yasadiklari alanlar ve
stirecin kendilerine etkilerinin tespiti arastirmanin énemi olarak goriilmektedir. Arastirmada nitel arastirma desenlerinden fenomonoloji kullanilmustir.
Aragtirmanin ¢alisma grubunu 47 6zel egitim 6gretmeni olusturmaktadir. Arastirmada veriler yar1 yapilandirilmis goriisme formlar1 kullanilarak
toplanmustir. Goriisme formunda bulunan her bir soru ayr1 bir kategori olarak ele alinmig ve 6gretmen cevaplari incelenerek cevaplar temalara
ayrilmustir. Verilerin analizi igerik analizi yontemi ile yapilmigtir. Ailenin rolii ile ilgili kategoride; biiyiik oranda is birligi, biling (farkindalik), iletigim
ve sorumluluk temalarina; egitimde dikkat edilmesi gereken konular kategorisinde, yontem ve teknik, beceri 6gretimi ve is birligi temalarina; sik
karsilagilan sorunlar kategorisinde toplumdaki farkindahigin az olmasi, saglik kuruluslari ve personel eksikligi ile aile ve 6zel egitim kurumlarimn
sorumsuzlugu temalarina ve son olarak siirecin 6gretmene etkisi kategorisinde ¢ogunlukla mesleki yeterlilik temasma vurgu yapilmustir.
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Abstract: Special education process is a wide process that includes many dimensions such as family, school administration, classroom environment,
methods and techniques used, material, the contribution of society, and legal rules, especially for the special education teacher. Determining the
deficiencies related to the aforementioned factors and conducting research to improve these factors as much as possible will indirectly have a positive
effect on the special education process. Based on the opinions of special education teachers, the aim of the study is to determine the important factors in
the education and training process of children with intellectual disabilities and examine the effect of this process on the teacher. The importance of the
research is the opinions of special education teachers about this process, the areas where they have problems, and the determination of the effects of the
process. Phenomenology, one of the qualitative research designs, was used in the study. The study group of the study consists of 47 special education
teachers. In the study, data were collected by using semi-structured interview forms. Each question in the interview form was treated as a separate
category, the teacher answers were examined, and the answers were divided into themes. The analysis of the data was performed by content analysis
method. In the category related to the role of the family; while emphasizing the themes of cooperation, awareness, communication, and responsibility;
In the category of issues to be considered in education, emphasis was placed on the themes of method and technique, skill teaching, and cooperation. In
the category of the common problem, the themes of low awareness in society, lack of health institutions and staff, and irresponsibility of family and
private education institutions were included and finally, in the category of the effect of the process on teachers, the theme of professional competence
was mostly emphasized.
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1. GIRIS

Biyopsikososyal bir canli olan her insanin yagamdaki gelisim seyri her zaman normal olmayabilir.
Dolayisiyla bireyler, gelisim alanlarindan olan biligsel, fiziksel, sosyal-duygusal, dilsel vb. alanlarda
gelisimsel olarak farklilik gosterebilmektedirler. Birey, sahip oldugu bu farkliliklar bakimindan belirli
sinirlar igerisinde oldugu zaman genel egitim hizmetlerinden yararlanirken, bireyin sahip oldugu bu
farkliliklar biiyiik oranda olup normal gelisim seyrinin disinda kaldiginda ise 6zel egitim hizmetlerinden
yararlanmaktadir (Ozsoy vd., 1996).

Ozel egitiminin tarihsel siireci ele alindiginda, Rénesans dénemi ile birlikte diinyada hiimanistik felsefe
akiminin etkileri goriilmeye baslanmis ve yasanan bu etkinin, yetersizligi olan bireylerin sosyal
yasamlarin1 da desteklemeye yonelik toplumda cesaret olusturdugu sdylenebilir (Kara, 2017). Sonraki
donemlerde toplumsal olarak yasanan Fransiz devrimi gibi modernlesme siiregleri sonucunda bir¢ok
arastirmaci, ¢alismalar yaparak alana katki saglamistir (Cetinkaya, 2010; akt. Kara, 2017). Zihinsel
yetersizligi olan bireylere iliskin egitsel korunma ve mesleki egitim programlar gibi somut hizmetlerin
zirveye ¢iktigr donem ise yirminci yiizyilin ikinci yariyilindan sonraya tekabiil eder (Cetinkaya, 2010).
Tirkiye’de ise 1950 yili 6zel egitim hizmetleri baglaminda kritik bir dénem olarak kabul gormektedir.
Ciinkii 6zel egitim hizmetleri 5822 sayili kanun ile 1951 yilinda Milli Egitim Bakanligi'na baglanip 6rgiin
egitimde yer almaya baslamistir (C1kili, 1996; akt. Ceyhun, 2009).

Ge¢misten bu yana toplumda olusturulan normlar ve diizenlemeler genel anlamda normal gelisim
gosteren kisiler diisiiniilerek olusturulmustur. Ancak zamanla normal gelisim gostermeyen veya
akranlarina gore daha az gelisim gosterenlerin bu planlamanin disinda kaldiklar: tespit edilmistir. Bu
anlamda dezavantajli kisilerin de yagsam alanlarindan, sosyal ortamlardan ve toplumdaki diger
olusumlardan faydalanmalari icin farkli planlamalarin ve diizenlemelerin yapilmasi ihtiyact dogmustur.
Nihayetinde “’Ozel Egitim” siireci ortaya ¢ikmistir (Burton & Phipps, 2009). Ozel egitim; akranlarina gore
farkli 6zelliklere sahip olan ve farkli diizeyde gelisim gosteren kisilere yonelik, normal gelisim gosterenler
gibi en yiiksek seviyede bagimsiz davranmalar: igin verilen egitimdir. Bu egitim siirecinde bireylerin
farkliliklar1 temel alinarak her bireye 6zgii bireysel egitim plani olusturulmaktadir (Toydemir, 2019).
Ayrica Ozel egitim; bireylerdeki yetersiz olan durumlarin birer engele doniismesini Onlemeyi
hedeflemektedir. Bununla beraber 6zel egitim, yetersizlik engele doniismiis olsa bile, bireyin topluma
uyumunu kolaylastirmak adina onu 6zerk kilma noktasindaki destek egitim siirecidir (Ataman, 2011).

Herkesin egitimden faydalanmasi bir hak oldugu gibi egitim siirecinde her bireyin esit firsatlara sahip
olmasi da bir haktir. Bu manada yetersiz olan veya engeli olanlarin da esit firsatli egitimden yararlanmasini
saglamak, Ozel egitimin en Onemli ayagidir. Ayrica 6zel egitim, bireyi daha {iretken ve bagimsiz
kilmaktadir (Toydemir & Efilti, 2019). Dolayisiyla 6zel egitim, normal bireylere oranla; psikomotor,
zihinsel, iletisimsel, sosyal ve duygusal alanlarda yetersiz gelisim goOsteren kisilere, 6zel egitim
Ogretmenleri ve personelleri tarafindan farkli yontem ve tekniklerle 6zel bir ortamda kisiye 6zgii bireysel
planlama ile destek vermektir (Baykog, 2012). Ozel egitim &gretmenleri veya personelleri, 6zel egitime
gereksinim duyan bireylerin bagimsiz yasam becerilerini en yiiksek noktaya ulastirabilmeleri adina, bu
bireyler icin bireysellestirilmis egitim programlar: veya farkli planlar hazirlayarak destek veren kisilerdir.
Destek verilen ve 6zel egitime dahil olan alanlarin; zihinsel, gorsel, ortopedik, isitsel, 6grenme giicliigii,
otizm ve down (up) sendromu vb. oldugu bilinmektedir (Cavkaytar & Diken 2012).

Ozel egitim alanlarindan olan zihinsel yetersizlik; bilissel diizeyde bireyin yetersiz gelisim gosterdigini
ifade etmektedir (Ozdemir, 2005). Bu durum bazen zihinsel yetersizligi olan bireyde kalici hasarlar da
birakabilmektedir. Bireylerin zihinsel yetersizligi sadece kendilerini degil ailelerini de gesitli durumlardan
etkilemektedir. Bu bireylerin aileleri ekonomik, sosyal, psikolojik, davrarmissal olarak bu siirecten
etkilenmektedir. Bu siire¢ bazen stirekli olarak bir gézlem-kontrol gerektirirken bazen de tedaviyi igeren
bir durum olabilmektedir (Cavusoglu vd., 2013; Celik, 2016). Bu noktada ailenin bu siirecten ne denli
etkilendigini gormek miimkiindyir.
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Zihinsel yetersizlik tarif edilirken tarihsel donem iginde farkli tanimlamalari igerdigi goriilmektedir. Bu
tanimlardan bazilari; bireysel farkliliga sahip olan ¢ocuk, anormal ¢ocuk, engelli ¢ocuk gibi tanimlardir.
Giincel literatiirde ise 6zel gereksinimi olan birey denildigi goriilmektedir (Cavkaytar vd., 2014; Dogru vd.,
2015). Zihinsel yetersizligin siniflandirilmasinda Diinya Saglik Orgiitii (WHO); psikolojik testlere gore
IQ’su 52-69 arasi olan hafif diizeyde zihinsel yetersiz; 36-51 aras1 olan orta diizeyde zihinsel yetersiz; 20-35
arasi olan agir diizeyde yetersiz ve IQ’su 20’den kiigiik olan bireyleri ise derin diizeyde yetersiz olarak
tanimlamaktadir (WHO, 2010). Bu simflandirma; kisinin seviyesine gore egitim ve Ogretiminin
planlanmasinda ve toplum ile uyumunun en {ist diizeyde saglanmasinda yol gosterici olmaktadir
(Ozdemir, 2005).

Tiirkiye’ de 6zel egitim hizmetlerinin genel egitime oranla yeni olmasi, 6zel egitime gereksinim duyan
bireylerin farkli olmasi, toplumda yetersizligi olan bireylere iliskin goriis ve tutumlarin farkliligi, genel
anlamda sosyoekonomik durumlarin smirliligi, yeterli ve donanimli uzmanlarin olmayisi gibi durumlar,
alandaki egitimde bir¢ok probleme zemin olusturmaktadir (Karasu vd., 2014). Var olan problemlerin
belirlenmesi ve ¢oziimii adina farkli ¢alismalar yapilmistir. Literatiir incelendiginde; Karasu ve Mutlu
(2014) tarafindan yapilan ‘Ogretmenlerin perspektifinden ozel egitimde yasanan sorunlar ve ¢oziim
onerileri: Mus il ornegi’, Altinkurt (2008) tarafindan arastirilan’ Ozel egitim ve rehabilitasyon
merkezlerinde yasanan sorunlar ve ¢éziim Onerileri’, Eldeniz-Cetin ve Sen (2017) tarafindan arastirilan
‘Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde calisan 8gretmenlerin sorunlarmin belirlenmesi’ ve Korucu
(2005) tarafindan yapilan ‘Tiirkiye’de 6zel egitim ve rehabilitasyon hizmeti veren kurumlarin karsilastig1
glicliiklerin analizi: kurum sahipleri, miidiir, 6gretmen ve aileler agisindan.” gibi ¢alismalar ile 6zel
egitimdeki problemlerin farkli agilardan ele alindig1 goriilmektedir.

Bu baglamda ilgili bu ¢alismada, egitim kalitesinin artirilmasi ve var olan kosul ve 6l¢iitlerin hedefe yonelik
iyilegtirilmesi i¢in 6gretmenlerin, zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin egitimi siirecindeki ihtiyaglarinin
belirlenmesi ve siirece iliskin problemlerin ortaya g¢ikarilmas: gibi etkenlere iliskin goriisleri alinarak
zihinsel yetersizligi olan bireylerin egitimindeki durum tespiti yapilmaya calisilip literatiire katki
saglanmasi hedeflenmistir.

1.1. Arastirmanin 6nemi

Zihinsel yetersizligi olan 6grenciler i¢in sunulan egitim ve 6gretim programlarinin yapitaslarindan biri de
ozel egitim dgretmenleridir. Ozel egitim dgretmenlerinin; rehberlik ve arastirma merkezleri, resmi-6zel
egitim kurumlari, 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezleri gibi kurumlarda gorev yapmalar1 ve
kaynagtirma egitimi ile bireysellestirilmis egitim plani hazirlama (BEP) gibi siireclerde etkin olarak yer
almalari, onlar1 6zel egitim siirecindeki en 6nemli paydaslardan biri olarak konumlandirir. Bu bakimdan
siirecin genelinde aktif rol oynayan 6zel egitim 6gretmenlerinin, zihinsel yetersizligi olan &grencilerin
egitimi siirecine iliskin goriislerinin degerlendirilmesi, egitimin niteligini etkileyecek kadar stratejik bir
oneme sahip oldugu diisiiniilmektedir. Ayrica calismanin onemini ve Ozgiinliigiinti artirmak adina
ulasilan Orneklem sayisi, yapilan benzer calismalara oranla yaklasik iki kat fazla olacak sekilde
belirlenmistir.

1.2. Arastirmanin amaci

Bu calisma, zihinsel yetersizligi olan bireylerin egitim-6gretimi siirecinde onemli paydaslardan olan 6zel
egitim Ogretmenlerinin, ilgili siirece iliskin goriislerini objektif olarak incelemeyi hedeflemektedir
Dolayisiyla arastirmanin amaci 6zel egitim dgretmenlerinin goriislerine dayanarak, zihinsel yetersizligi
olan ¢ocuklarin egitim ve Ogretimleri siireci hakkindaki onemli faktorleri belirlemek ve bu siirecin
Ogretmene olan etkisini incelemektir.
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2. YONTEM

2.1. Aragtirmanin modeli

Bu arastirmanin amacina uygun olacak sekilde nitel arastirma desenlerinden olan fenomenoloji
kullanilmustir. Nitel arastirma yontemlerinde, olaylar ve algilar dogal ortaminda, biitiinciil ve gergekci
olacak bicimde ortaya konmaya calisilir (Yildirim & $imsek, 2018). Fenomenolojik ¢alismada, bireylerin
yasadiklari seyleri nasil deneyimlediklerine odaklanilir (Creswell & Poth 2016; Patton, 1990). Bu ¢alismalar
bireylerin; bir olgu, olay veya durum gibi deneyimlerini betimler (Polkinghorne, 1989). Fenomenolojik
arastirmalarin amaci, ele alian/incelenen sosyal siirecin/olgunun ne anlama geldigini, nasil oldugunu ve
deneyimleyenler arasinda hangi ortak anlamlara geldigini anlamaya ¢alismaktir (Bogdan & Biklen, 2007).
Yapilan bu ¢calismada da farkli kidem, cinsiyet ve yaslarda olan toplam 47 6zel egitim 6gretmeninin zihinsel
yetersizligi olan 6grencilerin egitimleri siirecinde deneyimlediklerine iligskin goriisleri ortak temalar altinda
kategorize edilmeye ¢alisilmustir.

2.2. Arastirmanin c¢alisma grubu

Aragtirmanin evrenini Hakkari il merkez ve ilgelerinde bulunan 6zel egitim 6gretmenleri olusturmaktadir.
Milli Egitim Miidiirliigii'nden alinan giincel verilere gore Hakkari il genelinde toplam 196 6zel egitim
Ogretmeni gorev yapmaktadir. Olgubilim (fenomenolojik) ¢alismalarda arastirmaci, ¢alismanin amacina
yonelik 6rneklemini belirlerken, bir olgu veya olay1 deneyimlemis olan kisilere ihtiya¢ duyar (Rubin &
Babbie,2016). Bu bakimdan ¢alismanin amacina hizmet etmesi ve objektifligi saglamas1 adina aragtirmanin
calisma grubunu olusturan Srneklemi belirlemede, amagl rasgele 6rneklem tercih edilmistir. Amagh
rasgele Orneklem, rasgele belirlenen Ornekleme yoOntemine oranla daha zengin verilere ulasma ve
arastirmanin inanilirhgini artirma noktasinda tercih edilir (Flick, 2014). Bu bakimdan arastirmada 61 6zel
egitim ogretmenine ulasilmistir.

Rolfe (2006)" a gore fenomenolojik arastirmalarda 6rneklemi olusturan katilimcilarin ¢alismanin amact
dogrultusunda, olgulari/olaylar: tecriibe etmis kisilerden olmas: dolayisiyla dar araliktan belirlenmesi
onem arz etmektedir. Bu sebeple 6rneklem sayisinin fazla olmasinin, verilerin 6zenli sekilde incelenmesini
ve ¢alismanin amaci gergevesinde kalmasini zorlastiracag: diistiniilmektedir (McNabb, 2015).

Literatiirde, 6rneklemi olusturan &gelerin 5-25 arasinda degisebilecegi ongoriilmektedir (Neuman, 2014;
Patton, 2005). Ayrica derinlemesine yapilan goriismelerde, takriben 30 kisinin yeterli olabilecegi gortisii de
literatiirde yer almaktadir (Holloway & Wheeler, 1996; Onwuegbuzie & Leech, 2007). Bu baglamda
calismada wulasilan katilimclarin  (n:61) evreni temsil edebilecegi diistintilmiistiir. Verilerin
toplanmasindan sonra uzman goriisleri cercevesinde degerlendirilen Ogretmen sayist 47 olarak
belirlenmistir. Degerlendirmeye alinan 6gretmenlere ait bilgilere Tablo 1’de yer verilmistir.

Tablo 1.
Ozel Egitim Ogretmenlerine Ait Demografik Veriler.
Frekans (f) Yiizde (%)
20-24 20 %42,6
Yas 25-29 18 %38,3
30-34 9 %19,1
Cinsivet Erkek 25 %53,2
wye Kadin 22 %46,8
0-5 Y1l 32 %68,1
Kidem 5-10 Yil 15 %31,9
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2.3. Veri toplama araglar ve siireci

Nitel arastirmalarda en sik kullanilan goriisme yontemlerinden biri yar1 yapilandirilmis goriisme
formudur (Yildirirm & Simsek, 2018). Arastirmacilar tarafindan yapilan detayli literatiir taramasi
sonucunda arastirma amacma uygun bicimde yari yapilandirilmis goriisme formu gelistirilmistir.
Hazirlanan bu goriisme formunda ozel egitim Ogretmenlerine yonelik, zihinsel yetersizligi olan
Ogrencilerinin egitim siirecine iliskin; ailenin rolii/6nemi, {izerinde durulmasi gereken konular, sik
karsilastiklari sorunlar ve kisisel olarak zorlandiklar: hususlara iliskin goriislerini tespit edecek sekilde dort
soruluk form hazirlanmustir.

Aragtirmacilar tarafindan katihimecilarla yapilan yiiz yiize goriismeler neticesinde veriler toplanmustir.
Caligmaya katilim goniilliiliik esasina dayali oldugu igin, Hakkari Universitesi cocuk gelisimi programinda
Ogrenim gormekte olan Ogrenciler, arastirmaya goniillii olarak katilmak isteyen o&zel egitim
Ogretmenlerinin tespitinde yardimci olmuslardir. Calisma kapsaminda yapilan goriismeler takriben bir
aylik siireci kapsamaktadir.

Krefting (1991)" e gore nicel arastirmalarda verilen gecerlik ve giivenirlik ifadelerinin yerine, nitel
arastirmalarda sonuglarin dogrulugunun belirtilerinden olan ‘inanilirhk’ ifadesinin kullanilmasi
gerekmektedir. Guba ve Lincoln nitel arastirmalarda inandiricilig 6n planda tutmus olup inanilirlik kriteri,
bu konuda hazirladiklar: kriterlerden bir tanesidir (Whittemore vd., 2001). 1nan1hrhg1 artirmanin 6nemli
etkenlerinden biri de uzman incelemesidir (Guba & Lincoln, 1982; akt: Bagkale, 2016). Bu bakimdan
hazirlanan yar1 yapilandirilmis goriisme formunun i¢ gegerliliginin saglanmasi amaciyla goriisme formu,
alaninda uzman 3 akademisyenin goriisiine sunulmustur. Uzmanlar tarafindan yapilan doniitler 1s1ginda
hazirlanan goriisme formunun ¢alismanin amacina uygun oldugu belirlenmistir. Ayrica amagli rasgele
ornekleme sonucu ilk olarak ulasilan 61 katilimcidan elde edilen veriler de uzman goriisiine sunulmustur.
Uzmanlar, goriisme maddelerine verdikleri cevaplarin yapilan c¢alismanin amacmna hizmet etmedigi
gerekgesiyle 14 katilimciya ait verilerin ¢alismadan c¢ikarilmasi gerektigi Onerisinde bulunmuslardir.
Arastirmacilar uzmanlarin verdikleri bu 6neriyi dikkate alarak 14 katilimciya ait bilgileri ¢ikarmiglardir.

2.4. Verilerin analizi

Nitel arastirmalarin énemli adimlarindan biri de veri analiz asamasidir (Flick, 2013). Veri analizi siireci,
elde edilen verileri tamimlama, simiflandirma ve kavramlarin birbirleri ile iliskilerini belirlemeyi
kapsamaktadir (Maxwell, 2013). Arastirmaci verilerin analizi siirecinde somut veriler ile soyut kavramlar,
tanimlamalar ve yorumlamalar arasinda tiimevarimsal ve tiimdengelimsel akil yiirtitmeleri birlikte
kullanir (Merriam, 2009). Siire¢ sonundaki anlamlar ve elde edilen bakis agilar1 bulgular: olusturur.

Bu ¢alismada nitel verilerin analizinde, literatiirde takip edilen ortak yontemlerden olan desifre, kodlama,
arastirmaci giinliigii yazimi ve kategori olusturma siirecleri baz alinarak siireg ytiriitiilmiistiir. Dolayisiyla,
oncelikle her bir katilimciya ait goriisme metne doniistiiriilmek suretiyle desifre yapilmistir. Sonrasinda
katillmcilara ait veriler anlamli pargalara ayristirilmis ve anlam biitiinliigii korunacak sekilde kodlama
yapilmigtir. Bu noktada veriler, katihmcilarin ifadeleri hi¢ degistirilmeden koda iliskin etiketleme yapmak
iizere tablolara aktarilmistir. Arastirma oncesinde kodlama hazirlanmamis olup katilimcilarin cevaplar:
dogrultusunda kodlamaya gidilmistir. Sonraki asamada, ham (somut) veri ve teorik (daha soyut)
diisiinceler arasinda baglanti kurmaya yardimc olan arastirmaci giinliigii (Charmaz, 2006) yazimi
asamasinda arastirmacilar tarafindan onceden alman notlar ile kodlamalar arasinda derinlemesine
okumalar gerceklestirilmistir. Son olarak arastirma sorularina verilen cevaplardan ortaya ¢ikan oriintiiler
birlestirilmis ve ortak temalar olusturulmak suretiyle kategoriler olusturulmustur.

2.5. Arastirmanin etik izni

Yapilan bu calismada “Yiiksekogretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmas: belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci boliimii olan “Bilimsel
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Arastirma ve Yayin Etigine Aykiri Eylemler” baslhgl altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.

Etik kurul izin bilgileri
Etik degerlendirmeyi yapan kurul adi: Hakkari Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu
Etik degerlendirme kararinin tarihi: 07.02.2022

Etik degerlendirme belgesi say1 numarasi: 2022/13
3. BULGULAR

Bu noktada arastirmada kullamilan goriisme formundaki her bir soru icin katilimcilarin cevaplar:

dogrultusunda olusturulan ortak temalara iligkin bilgiler verilmistir.

1- “Zihinsel yetersizlikten etkilenmis 6grencilerin egitim siireclerinde ailenin rolii/onemi hakkinda ne
diistiniiyorsunuz?” sorusuna Ozel egitim dgretmenleri tarafindan verilen cevaplarin igerik analizine ait
bulgular Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2.

Ozel Egitim Ogretmenlerinin Ailenin Rolii ile Ilgili Gériislerinin Temalar

Temalar Frekans (f) Yiizde (%)
is birligi 16 %25.80
Biling (Farkindalik) 14 %22.58
iletisim 10 %16.12
Sorumluluk 10 %16.12
Kaliteli Zaman 5 %8.06
Aktif Katilim 5 %8.06
Sabir 1 %1.61
Cocugu Birey Olarak Kabul Etme 1 %1.61
Toplam 62 %100

Tablo 2’de goriildiigii gibi, 6zel egitim 6gretmenlerinin, ailenin rolii ile ilgili kategoride; biiyiik oranda is
birligi, bilin¢ (farkindalik), iletisim ve sorumluluk temalarinda goriis bildirdikleri goriilmiistiir. Diger
yandan 6gretmenler; sabir ve ¢ocugu birey olarak kabul etme temalarinda ise daha az goriis bildirmislerdir.

Ogretmenlerin temalarla ilgili ifadelerinden &rneklere asagida yer verilmistir:

<Ogretmen ile veli arasindaki iletisim ve igbirligi kuvovetli olmalidir. Ailelerin kendi cocuklarwyla ilgili siirece
katilmalar1 ve bu siirecte sorumluluk almalar: gerekir.(O5). Ogretmen bu goriisiiyle; is birligi, iletisim ve
sorumluluk temalarina vurgu yapmustir.

-'Cocugun yasaminda onemli bir yere sahip olan ailenin, cocugun egitiminde aktif rol almas: gerekmektedir. Ailenin
gerekli farkindaliklar: kazanmas: adina cesitli egitimlere katilmas: gerekmektedir. Ayrica ailenin is birligine yatkin
olmast bekledigimiz bir durumdur.(O7). Ogretmen bu goriisiiyle; is birligi, farkindalik ve aktif katihm
temalarma vurgu yapmustir.

-*Ailelerin ¢ocuklariyla kaliteli zaman gecirmesi gerekmektedir. Ailenin gereken sorumlulugu almasi ve eger iyi
durumda degillerse psikolojik destek almaya da acik kap birakmalart gerekmektedir.’(025). Ogretmen bu goriisii
ile; sorumluluk, kaliteli zaman ve biling temalarma vurgu yapmaktadir.

-*Ailenin igbirligi ve aktif katilim 6zel egitim faaliyetlerinin daha verimli ve kalict olmast acisindan hayati 6nem
tagimaktadir.(O13). Ogretmen bu goriisii ile is birligi ve aktif katilim temalarina vurgu yapmaktadir.
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2- “Sizce zihinsel yetersizlikten etkilenmis 6grencilerin egitimi siirecinde {izerinde durulmasi gereken
konular nelerdir?” Sorusuna 6zel egitim Ogretmenleri tarafindan verilen cevaplarin icerik analizine ait
bulgular Tablo 3’te verilmisgtir.

Tablo 3.

Ozel Egitim Ogretmenlerinin, Egitimde Dikkat Edilmesi Gerekenler ile {lgili Goriiglerinin Temalari
Temalar Frekans (f) Yiizde (%)
Yoéntem ve Teknik 14 %25.92
Beceri Ogretimi 10 %18.51
Is birligi 9 %16.66
Egitim Ortam1 ve Materyal 5 %9.25
iletisim 5 %9.25
Uyum Saglama (Sinif, Akran vb.) 3 %5.55
Personel Destegi 3 %5.55
Sefkat (ilgi) 3 %5.55
Akran Destegi 2 %3.70
Toplam 54 %100

Tablo 3'te goriildiigii gibi, 0zel egitim Ogretmenlerinin, egitimde dikkat edilmesi gereken konular
kategorisinde; biiyiik ¢ogunlukla yontem ve teknik, beceri 6gretimi ve ig birligi temalarina vurgu yaptiklar:
goriilmektedir. En az olarak ise akran destegi temasina vurgu yaptiklar: goriilmektedir.

Ogretmenlerin temalarla ilgili ifadelerinden drneklere asagida yer verilmistir:

-Yanligsiz 6gretim gibi beceri ve kavramlari en iyi sekilde 6§renmelerini saglayan yontemlere yer verilmelidir. (O3).
Ogretmen bu goriisiiyle, yontem ve teknik temasina vurgu yapmusgtir.

< Ogretmenin §§renci ile, g6z kontagi kurma, ismiyle seslenme, ilgi gdsterme gibi iletisim destekli hareketlerde
bulunmast egitimine katki saglayacaktir. (O45). Ogretmen bu goriisiiyle, iletisim ve ilgi temalarina vurgu
yapmaktadir.

-'Gerektigi zaman, ozellikle kaynastirma 0grenciler icin, akran destegine basvurulabilir. Diger branslardaki
ogretmenlerle is birliginin Onemi de biiyiiktiir. Ayrica 6zel durumlarda yardimci personellerden destek
almmalidir.(032). Ogretmen bu goriisiiyle, akran destegi, is birligi ve personel destegi temalarina vurgu
yapmustir.

-Ozel gereksinimli 6§rencinin egitimine katki saglamast icin, uygun egitim ortamina ve yeteri miktarda materyale
ihtiyag vardir. Bu konuda 6gretmenin uygun yontemlere bagourmast nemlidir.’ (O1). Ogretmenin, bu goriisiiyle,
egitim ortami ve materyal, yontem ve teknikler temalarina vurgu yaptig: goriilmektedir.

-‘Hem disiplinler arasi hem de aile — egitimci arasinda etkili iletisimin saglanmast gerekmektedir.’(O11). Ogretmen
bu goriisii ile iletisim temasina vurgu yapmustir.

3- “Zihinsel yetersizlikten etkilenmis 6grencilerin egitim siirecinde en ¢ok karsilasilan sorunlar nelerdir?”
Sorusuna Ozel egitim 6gretmenleri tarafindan verilen cevaplarin igerik analizine ait bulgular Tablo 4’te

verilmistir
Tablo 4.
Ozel Egitim Ogretmenlerinin, Sik Karsilasilan Sorunlar Ile Hgili Goriiglerinin Temalar1
Temalar Frekans (f) Yiizde (%)
Toplumdaki Farkindaligin Az Olmas: 12 %22.64
Saglik Kuruluslar1 ve Personel Eksikligi 11 %20.75
Aile ve Ozel Egitim Kurumlarinin Sorumsuzlugu 11 %20.75
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Tablo 4. Devami
Ozel Egitim Ogretmenlerinin, Stk Karsilagilan Sorunlar Ile Tlgili Goriiglerinin Temalar1

Temalar Frekans (f) Yiizde (%)
Erken Tanilamada Yasanan Sorunlar 4 %7.54
Sosyo -Ekonomik Sorunlar 3 %5.66
Pekistirememe 3 %5.66
Sinif Mevcudunun Fazla Olusu 2 %3.77
Haklarini Elde Edememe 2 %3.77
Ifade Edici Dil Problemi 2 %3.77
Sosyal Uyum 1 %1.88
Batil inan¢ 1 %1.88
Zaman Yetersizligi 1 %1.88
Toplam 53 %100

Tablo 4'te goriildiigii gibi, 6zel egitim 6gretmenlerinin, sik karsilasilan sorunlar kategorisinde, cogunlukla
toplumdaki farkindaligin az olmasi, saghk kuruluslar1 ve personel eksikligi ile aile ve Ozel egitim
kurumlarinin sorumsuzlugu temalarina vurgu yaptiklar: goriilmektedir. Ayrica en az ve esit sayida vurgu
yaptiklari temalar ise; zaman yetersizligi, batil inang ve sosyal uyumdur.

Ogretmenlerin temalarla ilgili ifadelerinden &rneklere asagida yer verilmistir:

-‘Cocugun toplum icinde etiketlenmesi ve cocugun dislanmast cocuga ciddi zararlar vermektedir.’ (026). Ogretmen
bu goriisiiyle, toplum bilingsizligi temasma vurgu yapmaktadar.

-Saglhk kuruluglarimin zihinsel engelli bireye uygun ve yeterli donanimda olmamasi, bu cocuklarin konusmada
kendilerini ifade etmede yasadiklar: giicliikler.’(O40). Ogretmenin bu goriisiiyle, saglik kuruluslari ve personel
eksikligi ile ifade edici dil problemi temalarina vurgu yaptigi goriilmektedir.

-'Temel sorunlardan bahsedecek olursak; ailelerinin sorumsuzlugu, zamanin kisith olmasi, ailelerin cocugun
yetersizligine batil inanclarla yaklagmast diyebiliriz.(042). Ogretmen bu goriisiiyle, ailenin sorumsuzluguy,
zaman yetersizligi ve batil inang temalarina vurgu yapmustir.

-’Ogrencilere uygulanan yanhs tam 6lgekleri ve yetersiz degerlendirme kosullar: (Ortam, yontem, degerlendirme
yapan kisinin mesleki yetersizligi vb.).’(036). Ogretmen bu goriisiiyle, erken tanilamada yasanan sorunlar
temasina vurgu yapmaktadir.

4- “Zihinsel yetersizlikten etkilenmis 6grencilerin egitimi sirasinda kisisel olarak zorlandiginiz hususlar
nelerdir?” Sorusuna 0zel egitim Ogretmenleri tarafindan verilen cevaplarin igerik analizine ait bulgular
Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5.

Ozel Egitim Ogretmenlerinin, Siirecin Ogretmene Etkisi ile Hgili Gorislerinin Temalar:

Temalar Frekans (f) Yiizde (%)
Mesleki Yeterlilik 21 %53.84
Sabirsizlik 5 %12.82
Mutluluk 5 %12.82
Mesleki Doyum 3 %7.69
Merhamet 3 %7.69
Ozel Hayata Zaman Ayiramama 2 %5.13
Toplam 39 %100
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Tablo 5’te goriildiigii gibi, 6zel egitim 6gretmenlerinin, siirecin 6gretmene etkisi kategorisinde ¢ogunlukla
mesleki yeterlilik temasina vurgu yaptiklar goriilmektedir. En az olarak da mesleki doyum, merhamet ve
0zel hayata zaman ayiramama temalarma vurgu yaptiklar goriilmiistiir.

Ogretmenlerin temalarla ilgili ifadelerinden drneklere asagida yer verilmistir:

-Egitim siirecinde sabrimi zorlayan c¢ok olayla karsilastyorum ve bu da beni sabirsiz bir Ggretmen haline
getirebilmektedir.’(O7). Ogretmen bu goriisiiyle, sabirsizlik temasina vurgu yapmaktadir.

< Ogretmenlige basladigimdan beri, farkl ozellikler barmdiran zihinsel gereksinimli cocuklarla calismam, benim
mesleki yeterliligime katkida bulundu.'(019). Ofretmen bu goriisiiyle mesleki yeterlilik temasma vurgu
yapmugtir.

<Ozel egitim 6gretmenligi cok kutsal bir gorev. Hitap ettigimiz Ggrenci kitlesi cok farkli ve 6zeldir. Dolayisiyla
ogretmenlig¢in bana vermis oldugu hissiyat ta cok farkli. Bir 0grenciye renkleri d3retmek bile beni inamlmaz
gururlandiryor. Onlarin bir seyleri becerebilecek duruma gelmesi beni cok mutlu ediyor.” (O33). Ogretmen bu
goriisiiyle, mesleki doyum temalarina vurgu yapmustir.

4. TARTISMA ve SONUC

Bu calismada, 6zel egitim Ogretmenlerinin zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin egitimleri siirecine ait
goriigleri incelenmistir. Arastirmada 2021-2022 egitim Ogretim yilinda egitim kurumlarmnda goérev
yapmakta olan 47 dzel egitim 6gretmenine ulasilmistir. Buna gore;

- Ogzel egitim 6gretmenlerinin ‘Ailenin Rolil’ ile ilgili goriislerine bakildiginda asagidaki sonuglara
ulagilmigtir:

Aileler, ¢ocuklarini giidiilemede ve okulda 6grendiklerini disarida uygulamalar: igin firsat olusturmada
aktif role sahiptirler (Danielson, 2002). Ogretmen goriisleri, ailelerin zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin
egitimleri siiresinde, en ¢ok is birligi, bilin¢ (farkindalik), iletisim ve sorumluluk temalar: iizerine
yogunlagmustir. Is birligi, ortak hedeflere ulasma dogrultusunda en az iki paydagin goniillii olarak ortak
kararlar alma bi¢imidir (Cook & Friend, 1991). Aileler ve 6gretmenler arasinda kurulan iletisim ve is birligi
neticesinde farkli niteliklere sahip olan 6grencilerin basarisi artmakta (Goddard vd., 2007), 6grencilerin
olumsuz davramislar1 azalmakta (Thousand vd., 2006) ve Ogrencilerin sosyal becerileri artmaktadir
(Walther-Thomas, 1997). Ceylan ve Yikmis (2017) 6gretmenlerin; yoneticilerle, aile ve rehberlik servisi ile
is birliginin 6grencilere olan olumlu etkilerinin yadsiamaz oldugunu belirtmislerdir. Ozsoy (2019) yaptig1
calismada, 6zel egitim 6gretmenlerinin ailelerden ¢ok diger 6gretmenlerle is birligi yapmayi tercih ettikleri
sonucuna ulagmistir. Ayrica egitim siirecinde paydaslar arasinda kurulacak olan etkili is birligi, 6zel
gereksinimli 6grenci icin hazirlanacak olan planlamalar1 da olumlu etkileyerek, her ¢ocugun gelisim
diizeyine uygun farkli 6gretim metotlarinin kullanilmasinin niinii agabilmektedir (Solis vd., 2012 ve
Friend vd., 2010). Alanyazia bakildiginda, gelisim geriligi olan ¢ocuklarin ailelerine 6gretim etkinlikleri
ogretildiginde, ¢ocuklarin; kavram, davranis ve becerileri daha kolay ogrendiklerine dair ¢alismalarin
oldugu goriilmektedir (Heward & Wood 2006; Winton, 1986). Ailelerin, 6zel gereksinime ihtiyaci olan
cocuklara yonelik egitim programlarina katildiklari zaman, ¢ocuklarina 6z bakim ve ev ici becerileri
kazandirabilmeleri noktasinda daha etkili olabildikleri goriilmiistiir. (Cavkaytar & Diken 2012). Karasu ve
Mutlu (2014) tarafindan yapilan baska bir calismada 6zel egitim 6gretmenlerinin, 6zel egitimde yasanan
sorunlara iligkin ailelerin sorumluluk bilincinde olmadiklarini ifade ettikleri goriilmektedir. Eldeniz-Cetin
ve Sen (2017) tarafindan yapilan c¢alismada Ozel egitim ve reahabilitasyon merkezlerinde calisan
Ogretmenlerin ailelere iliskin sorun yasadiklar1 alanlari, is birligi icerisinde olmamalar: ve ilgisizlik olarak
belirtilmistir.

- Ozel egitim ogretmenlerinin ‘Egitimde Dikkat Edilmesi Gerekenler’ ile ilgili goriislerine
bakildiginda asagidaki sonuglara ulasilmistir:
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Katilimar 6gretmen goriislerinin kiimelenme durumlarina bakildiginda diger temalara kiyasla; egitim
siirecinde kullanilan yontem ve teknikler, beceri 6gretimi, is birligi, egitim ortami1 ve materyal ile iletisim
temalarinda daha baskin oldugu goriilmiistiir. Ozel egitim dgretmenleri akademik olarak yeterli olsalar
bile 6zel egitim kurumlarindaki arag — gereg eksikligi siireci zorlastirmaktadir (Billingsley ve Cross, 1991;
Akcamete vd., 2001). Literatiirde 6gretmenlerin ortamdan ve materyal eksikliginden dolayr sorunlar
yasadiklarin1 belirten bir¢ok c¢alisma mevcuttur (Sadioglu vd. 2013). Vizli (2005) ozel egitim
Ogretmenlerinin 6zel egitimde yasadiklari sorunlardan birinin de materyal yetersizligi oldugunu
belirtmektedir. Karasu ve Mutlu (2014) tarafindan yapilan baska bir calismada 6zel egitim 6gretmenlerinin,
Ozel egitimde yasanan sorunlara iliskin, materyal temininde ve kaynak kitaplara ulasmada sorun
yasadiklar1 ifade edilmistir. Literatur incelendiginde Batu vd., (2006) ve Sucuoglu & Kargin (2014)" in
yaptiklar1 calismalarda o6zel egitimde is birliginin 6nemine vurgu yaptiklar1 goriilmektedir. Zihinsel
yetersizligi olan bireylerin egitiminde yer alan tiim faktorlerin is birligi icerisinde ve ekip calismasi
yapilarak degerlendirilmesi gerektigi one ¢ikmaktadir (Mertens & Mcloughlin, 2004). Egitim ortakligy;
Ogretmen, aile ve okul idaresi arasindaki iletisimin acik ve saygi cercevesinde olup ortak ilgi {izerine
kurulmasina dayanir. Bu bakimdan egitim ortakligi, ¢ocuklarin egitim siirecinden en {ist diizeyde verim
elde edebilmesi adina 6nem tegkil etmektedir. (Driessen vd., 2005).

- Ogzel egitim 6gretmenlerinin ‘Sik Karsilasilan Sorunlar’ ile ilgili goriislerine bakildiginda asagidaki
sonuglara ulasilmigtir:

Ogretmen goriislerinin ¢ogunlukla; toplumdaki farkindaligin az olmasi, saglik kuruluslari ve personel
desteginin eksik olmasi, aile ve 6zel egitim kurumlarimnin sorumsuzlugu yoniinde oldugu goriilmektedir.
Bireylerin yetersizliklerden kaynaklanan farkliliklar: goz oniine alindiginda toplumdaki diger bireylerin,
yetersizligi olan bireylere karsi olumsuz tutum sergileyebildikleri goriilmiistiir (Ozyﬁrek, 2010). Roush
(1986) "a gore bu durum c¢ok dile getirilmese de bu olumsuz tutumlarin yaygmlhg bilinen bir olgudur.
Ayrica yapilan baska calismalar da saglik ve egitim alaninda calisan personellerin, yetersizligi olan
bireylere yonelik var olan tutumlarinin olumsuz yonde olduguna dairdir (Au & Man, 2006; Sahin & Akyol,
2010). Billingsley ve Cross (1991) yaptiklar: ¢alismada 6zel egitim kurumlarinin azligindan dolay: 6zel
egitim Ogretmenlerinin, sayica ¢ok olan 6grencilerin ihtiyaclarma cevap vermede zorladiklarmi ifade
etmislerdir. Kurtulan (2007) ozel egitimde yasanan sorunlardan biri olarak personel yetersizligine
deginmistir. Demirtas ve Arslan (2016) tarafindan yapilan ‘Ozel egitim okullarinin yonetimsel sorunlarr’
baslikli calismada, 6zel egitim okullarinda yasanan personel ile ilgili sorunlarda; 6zel egitim 6gretmeni
eksikligi ve yardimci personel yetersizligine dikkat cekilmistir. Kocaman (2015) tarafindan yapilan
calismada ise 6zel egitim okul yoneticileri tarafindan, 6zel egitimde personel sayis1 ve niteligi bakimindan
olumsuzluklar oldugu dile getirilmistir.

- Ogzel egitim ogretmenlerinin ‘Siirecin Ogretmene Etkisi’ ile ilgili goriislerine bakildiginda
asagidaki sonuglara ulagilmistir:

Ogretmenlerin, zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin egitimleri siirecinde, mesleki yeterlilik, sabirsizlik ve
mutluluk noktasinda daha ¢ok goriis bildirdikleri goértilmiistiir. Bunun disinda 6zel hayata zaman
ayiramama, mesleki doyum temalarinda da goriis bildiren 6gretmenler mevcuttur. Tiimkaya’ ya (2001)
gore, Ogretimde Ogretmenlerde mesleki tiikkenmeye yol acan etmenlerin iginde, yonetimin destek
vermemesi ve baskisi, baz1 meslektaslarin olumsuz tavir i¢inde olmasi, is birliginin eksikligi, kisi basina
diigen isin fazlaligr bulunmaktadir. Diger 6gretmenlere oranla, 6grencileriyle dogrudan temasmin fazla
olmasi ve is yogunlugu temel alindiginda, 6zel egitim 6gretmenlerinin mesleki tiikenmislige daha yatkin
oldugu bildirilmektedir (Girgin, 2010). Ogretmenin 6grencilere basarili sekilde egitim verebilmesi icin
onlarin ruhsal agidan mutlu ve uyumlu olmasi ele alinmasi gereken onceliklerdendir (Girgin, 2010).
Ogretmenlerin mesleki titkenmislik yasamalari; onlarin dgrencilerine, yoneticilerine, velilerine, isteklerine
ve ideallerine olan ilgisini azaltmaya neden olabilmektedir (Lamude vd., 1992).

Yapilan ¢alismanin 6rneklemini sadece Hakkari ilinde egitim kurumlarinda gorev almakta olan 6zel egitim
Ogretmenlerinin olusturmas: ¢alismanin siirlilig: olarak goriilmektedir. Bu alanda yapilacak calismalar
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daha genis orneklem ve farkli demografik degiskenler agisindan ele alinabilir. Zihinsel yetersizligi olan
cocuklarin egitim siirecine dahil olan aile, okul yonetimi, diger branslardaki 6gretmenler, saglik ekibi vb.
eklenerek genis kapsaml ¢alismalar yapilabilir.
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EXTENDED ABSTRACT
1. INTRODUCTION

People are born with different characteristics. These different characteristics can be in areas of development
such as cognitive, physical, social and emotional. Approaching differences from a positive perspective and
being able to see differences as richness is an important process for both the individual and society. At this
point, the first thing that can be done is to contribute to the education process of individuals, who need
special education, and to accept these individuals as individuals and to focus on their positive aspects
rather than their negativity.

It also includes efforts to prevent special education inadequacies from turning into obstacles. The special
education process is a multidimensional and multi-participatory process. The special education process is
a wide process that includes many dimensions such as family, school administration, classroom
environment, methods and techniques used, material, the contribution of society, and legal rules, especially
for the special education teacher.

Based on the opinions of special education teachers, the aim of the study is to determine the important
factors in the education and training process of children with intellectual disabilities and examine the effect
of this process on the teacher. Special education teachers, who are one of the most important stakeholders
in the education and training of children with intellectual disabilities, their opinions about this process, the
areas where they have problems, and the effects of the process on them are seen as important of the
research.

2. METHOD

In this research, the qualitative research method, which is one of the scientific study methods, was used.
In qualitative research methods, events and perceptions are tried to be revealed in their natural
environment in a holistic and realistic way (Yildirim & $imsek, 2018). The research was conducted with
Phenomenology, which is one of the qualitative research designs. The phenomenological study focuses on
how individuals experience what they experience (Creswel, 1998; Patton, 1990). These studies describe
individuals' experiences, such as a fact, event, or situation (Polkinghorne, 1989).

3. FINDINGS, DISCUSSION AND RESULTS

When the opinions of special education teachers about the 'Role of the Family' are examined, the following
conclusions are reached:

Teachers' views are mostly focused on the themes of cooperation, awareness, communication, and
responsibility during the education of children with intellectual disabilities of families. Analyzing the
statements of one of the participating teachers about the themes, “"Communication and cooperation between
teacher and parent should be strong. Families need to participate in the process of dealing with their own children and
take responsibility in this process.” He used his expressions and with this view; it is clear that he emphasizes
the themes of cooperation, communication, and responsibility. In the literature, there are studies that when
teaching activities are taught to the families of children with developmental delays, children can teach the
desired behaviors and teach the concept, and skills (Heward & Wood 2006; Winton, 1986).

Considering the opinions of special education teachers about 'Things to Consider in Education’, the
following conclusions were reached:

Compared to the other themes of teacher opinions; It was seen that the methods and techniques used in
the education process are more dominant in the themes of skill teaching, cooperation, educational
environment, and material and communication. If an example is given of the statements of one of the
participating teachers about the themes; "When necessary, especially for inclusion students, peer support can be
resorted to. Cooperation with teachers in other branches is also of great importance. In addition, support should be
obtained from support staff in special cases." In the literature. Vuran (2014) stated that when mothers use
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methods to give feedback and rewards to their children together and reward the appropriate behaviors of
their children, this leads to positive changes in the process of acquiring appropriate behaviors in children.

Considering the opinions of special education teachers about 'Common Problems’, the following results
were obtained:

Teachers' opinions are mostly based on; It is seen that the awareness in society is low, the lack of support
of health institutions and staff, and the irresponsibility of the family and the institution. If an example is
given of the statements of one of the participating teachers about the themes; "If we talk about the main
problems; the irresponsibility of their families, the limited time, the fact that the families approach the inadequacy of
the child with superstitions." It has been observed that he uses his expressions and with this view, he
emphasizes the themes of family irresponsibility, lack of time, and superstition. Considering the differences
of individuals arising from inadequacies, it has been seen that other individuals in society may exhibit
negative attitudes toward individuals with disabilities (Ozyiirek, 2010).

When the opinions of special education teachers about the 'Effect of the Process on the Teacher’, are
examined, the following conclusions are reached:

It was concluded that teachers express more opinions on professional competence, impatience, and
happiness in the process of education of students with intellectual disabilities. Apart from this, there are
teachers who express their opinions on the themes of not being able to spare time for private life, pride,
and compassion. If one of the teachers gives an example of his statements about the themes; "Since I started
teaching, working with children with different mental needs has contributed to my professional competence.” It was
clear that he uses his expressions and emphasizes the theme of professional competence with this view.
According to Tiimkaya (2001), among the factors that lead to professional exhaustion in teachers’ teaching
are the lack of support and pressure from the management, the negative attitude of some colleagues, the
lack of cooperation, and the excess of work per capita.

The fact that the sample of the study is composed only of special education teachers working in public and
private education institutions in Hakkari is seen as the limitation of the study. The studies that will be
conducted in this area can be considered in terms of a wider sample and different demographic variables.
Comprehensive studies can be carried out by adding the family, school administration, teachers in other
branches, health team, etc. involved in the education process of children with intellectual disabilities
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