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Bu ¢alismada farkli iilkelerin degerler egitimine iliskin uygulamalar: genel bir perspektifte ele alinmis ve diinyada 6ne ¢ikan degerler egitimi programlarindan
bazilar1 agiklanmaya ve degerlendirilmeye ¢aligilmistir. Degerler egitimi, gocuklar: hayata hazirlayan ve topluma faydal bir vatandas olmasini destekleyen egitimin
6nemli bir parcasidir. Degerler egitimi ailede baslar, sosyal gevre ve egitim kurumlariyla birlikte sekillenerek gelismeye devam eder. Okul 6ncesi donemde degerler
egitimi cocugun degerleri i¢sellestirmesi, yasamina ve davranislarina yansitabilmesi icin kritik etkiye sahiptir. Degerler egitimi uygulamalar kiiltiir, toplum, iilke,
zaman gibi bir¢ok faktore gore degisiklik gostermektedir. Hangi degerlerin kabul edildigi ve toplumda hangi degerlere daha ¢ok 6nem verildigi tilkelerin degerler
egitimi uygulamalarini farklilagtirmaktadir. Bu galismanin amaci, diilnyamizda farkl kitalarda yer alan on ti¢ farkh tilkenin genel degerler egitimine yonelik
uygulamalar1 hakkinda kisa bilgi sunmak ve yine diinyamizda 6ne ¢ikan degerler egitimini destekleyen on farkli egitim programinin genel 6zelliklerini ele alinmaya
calismaktir. Calismamizda ele alinan iilkeler; Avusturalya, Singapur, Hindistan, Kore, Cin, Hollanda, Slovenya, Isveg, Yeni Zelanda, Almanya, Ingiltere, Amerika ve
Tiirkiyedir. Incelenen on farkl: degerler egitimine yonelik programin 6ne ¢ikan 6zellikleri ya da farkliliklarina dikkat gekilmeye galisilmis ve iilkemizdeki uygulama
cesitliligine iliskin 6rneklere de yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Farkl: iilkelerde degerler egitimi, egitim programlari, okul 6ncesi egitim.

ABSTRACT

In this study, the practices of different countries on values education were discussed in a general perspective and some of the prominent values education programs
in the world were tried to be explained and evaluated. Values education is an important part of education that prepares children for life and supports them to be
useful citizens to society. Values education starts in the family, continues to develop with the social environment and educational institutions. Values education
in the preschool period has a critical effect on the child’s internalization of values and reflecting them on his/her life and behaviors. Values education practices
vary according to many factors such as culture, society, country, and time. Which values are accepted and which values are given more importance in the society
differentiate the values education practices of the countries. The aim of this study is to provide brief information about the practices of thirteen different countries
in different continents in our world for general values education and to discuss the general characteristics of ten different education programs that support values
education that featured in our world. The countries covered in our study are Australia, Singapore, India, Korea, China, Netherlands, Slovenia, Sweden, New
Zealand, Germany, England, America, and Turkey. The prominent features, or differences of the ten different values education programs examined have been tried
to draw attention and examples of the diversity of practice in our country are also included.
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GIRIS

Degerler egitimi iilkemizde oldugu gibi tiim diinyada da 6nemi siirekli artan ve iilke egitim politikalarinda siklikla
ele alinan temel konulardan biridir. Degerler insan yasaminin ayrilmaz bir parcasidir ve erken ¢ocukluktan itibaren
temel evrensel degerler egitimine onem verilmesi gereklidir. En genel anlamda deger tanimi; “bir sosyal grubun
veya toplumun kendi varlik, birlik, isleyis ve devamini saglamak ve stirdiirmek i¢in iiyelerinin ¢ogunlugu tarafindan
dogru ve gerekli olduklar: kabul edilen, ortak duygu, diisiince, amag ve yararlar1 yansitan genellestirilmis ahlaki ilke
ve inanglardir” seklinde tanimlanabilir (Kizilgelik ve Erjem, 1994; akt. Tarkogin, Berktas ve Uyanik Balat, 2013).
Degerler ayn1 zamanda toplumun sosyokiiltiirel 6gelerine anlam veren istenilen veya 6nemli goriilen ilkeler, kurallar,
standartlar ve dlciitlerdir seklinde tanimlanmaktadir (Cooper, 2014; Ozensel, 2003).

Bireyin saglam bir kisilik ve karakterinin yapilanmasinda degerlerin rolii biiyiiktiir. Degerler, egitim araciligiyla
nesilden nesle aktarilabilir (Bakioglu ve Levent, 2014). Ulkemizde degerler egitimi 2010 yilinda yapilan 18. Milli
Egitim Sura kararlarinda ve MEB Talim ve Terbiye Kurulu Baskanlig tarafindan vurgulanmis (Uyanik Balat, 2012)
ve degerlere okul 6ncesinden itibaren her egitim kademesinde yer verilmesi gerektigi ifade edilmistir (Ulavare ve
Veisson, 2015). Degerlerin 6grenilmesi yasam boyu devam eden bir siirectir, ancak temel evrensel degerler okul 6ncesi
donemde kazanilir (Tatlilioglu, 2015; Balat ve Dagal, 2009).

Okul 6ncesi donem, gocugun kisiliginin temellerinin atildig1 bir donemdir. Biiyiime ve gelisme ile birlikte cocuklar
sosyal duygusal olarak gelismekte, sosyal beceri ve deger kazanimlar1 desteklenmektedir (Trawick-Smith, 2013; San
Bayhan ve Artan, 2009). Bu donemde ¢ocuklar sevgi, saygi, mutluluk, sorumluluk, is birligi, yardimlasma, sabir ve
diiriistlik gibi temel evrensel degerleri i¢sellestirilmeye baslar (Bal ve Uyanik Balat, 2013). Atabey ve Omeroglu
(2016)’na gore okul dncesi donemde gocuklarin kazanmasi beklenen degerler sevgi, saygi, hosgorii, sorumluluk, is
birligi, yardimlagma ve nezakettir.

Degerler Egitimi iilkemizde uygulanan kul Oncesi Egitim Programr'nin da bir parcasidir. Okul éncesi egitim
programinda degerler egitiminin etkilesime dayaly, etkinliklerle biitiinlestirilmis, yaparak yasayarak 6grenme temelli
olmasi gerektigi belirtilmistir. Ayrica, degerlerin somut olarak kazanilabilecegi uygun fiziksel ve sosyal ortamin
yaratilmasinda okul-aile is birliginin 6énemi vurgulanmistir (MEB, 2013). Okul 6ncesi donemde degerler egitimi
gocuklara “ayakkabilarini yan yana koymalarini 6grenmek gibi” somut yagantilar yoluyla 6gretilmelidir (Uyanik Balat
ve Balaban Dagal, 2009). Cocuklarin degerleri kazanabilmesinde uygun rol model ve rehber olmak, demokratik bir
tutum sergileyebilmek ve cocugun degerleri pekistirebilecegi uygun ortamlar yaratmak adina aileler ve 6gretmenlere
onemli sorumluluklar dismektedir.

Degerlerin yagamin ilk yillarinda ¢ocuklara kazandirilmasi, ¢ocuklarin toplum ile uyumlu yasamas: agisindan
onemlidir (Atabey, 2014). Okul 6ncesi donemde dogru bir sekilde uygulanan deger egitiminin, duygusal, sosyal,
ahlaki ve akademik bir dizi egitim hedefi iizerinde olumlu etkileri oldugu ortaya konmustur (Oztiirk ve Can, 2020;
1bi§, 2017; Lovat, 2017; Morcom, 2016; Thornberg, 2016; Erikli, 2016; Atabay ve Omeroglu, 2016; Dereli Iman, 2014;
Sapsaglam, 2015; Uzunkol, 2014; Atabey, 2014; Oztiirk Samur, 2011).

Diinyada degerler egitimi uygulamalarinda farkli 6gretim yontem ve tekniklerinden yararlanilmaktadir ve su
sekildedir; degerlerin dogrudan 6gretimi/telkin (inculcation), edebiyat merkezli (literature based), deger agiklama
(values clarification), deger analizi (value analysis), ahlaki ikilem miizakereleri (moral dilemma discussions), hizmet
6grenimi ve kamu hizmeti (service learning), miifredatin biitiinlestirilmesi (integration of curriculum) ve ¢ok stratejili
yaklasim (multi-strategy approach (Eksi, 2003). Tiim bu yaklasimlarin bir arada karma olarak kullanilmasi kullanilmas:
olarak tanimlanan cok stratejili yaklasim, cocuklarin temel evrensel degerleri i¢sellestirmesini kolaylastirabilir. Okul
oncesi donemde temel 6gretim yontemi oyundur ve tiim egitim etkinlikleri oyun temelli olarak hazirlanmaktadir.
Benzer sekilde temel evrensel degerlerin okul 6ncesi egitim programinda oyunu esas alan égretim yaklasimiyla fen,
matematik, drama, hareket miizik gibi tiim etkinlik alanlarinda ele alinarak dengeli bir sekilde yer verilmesi gereklidir.

Yapilan ¢aligmalar incelendiginde, degerler egitimi yaklasimlar1 ve uygulamalar: kiiltiir, toplum, {ilke, zaman gibi
bir¢ok faktore gore degisiklik gosterebilmektedir. Hangi degerlerin kabul edildigi ve toplumda hangi degerlere daha
¢ok onem verildigi iilkelerin degerler egitimi uygulamalarini da dogal olarak farklilastirmaktadir (Schwartz, 1992).
Bu kapsamda farkli tilkelerde genel olarak degerler egitimine iliskin uygulamalarin genel olarak tanimlanmasi ve
diinyada degerleri destekleyen ve 6ne ¢ikan bazi programlarinin tanitilmas: amag¢lanmigtir.
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YONTEM

Bu ¢alismada farkli tilkelerdeki degerler egitimi uygulamalarini belirlemek amaciyla literatiir taramasi yontemi
kullanilarak derleme tiirinde bir arastirma yapilmustir. Literatiir tarama ¢aligmalary; arasgtirmacilar tarafindan
daha onceden degerlendirilmis sistemli, agik ve iiretilebilir bir yontemin kullanildig1 ¢aligmalardir (Fink, 2009).
Arastirmacilar tarafindan ilgili literatiir taranmis ve on ii¢ farkli {ilkedeki uygulamalar (Avusturalya, Singapur,
Hindistan, Kore, Cin, Hollanda, Slovenya, isveq, Yeni Zelanda, Almanya, 1ngiltere, Amerika ve Tiirkiye) ve on farkli
program degerlendirilerek tilkemizdeki degerler egitimi uygulamalari i¢in 6neriler sunulmaya ¢aligilmistir.

BULGULAR

Cocugun dogdugu andan beri ¢evresinde gordiigii rol modellerle igsellestirdigi degerleri, yasam boyu gelismeye
devam eder. Yukarida da belirtildigi gibi degerler egitimi yaklasimlari ve uygulamalari kiiltiir, toplum, ilke, zaman gibi
birgok faktore gore degisiklik gosterebilmektedir. Bu baglamda ele alinan iilkeler; Avusturalya, Singapur, Hindistan,
Kore, Cin, Hollanda, Slovenya, Isveg, Yeni Zelanda, Almanya, Ingiltere, Amerika ve Turkiyedir.

Her bir iilkenin degerler egitimi kapsaminda yaptig1 uygulamalar genel olarak agagida agiklanmustir:

Avusturalya, 2007de Monarsh Universitesinde yapilan “Ahlak Egitimi ve Avusturalyanin Degerleri Konferansi
(Moral Education and Australian Values Conferance)” ile egitimin her asamasinda degerler egitimine 6nem verilmesi
gerektigine vurgu yapmuistir. “Okullar kendini degerlerden soyutlayamaz”, “Degerler, egitimin temel bilesenlerinden
biridir” goriisleri hakimdir. Evrensel degerler gibi okullar da bireylerin gelisimini, iyi insan olmasini desteklemelidir.
Degerler egitiminde 6grenciler degerleri tanimali, degerlendirmeli ve evrensel olarak 6nemli olan degerleri uygulamada
davranislarina yansitabilmelidir (Hill, 2004). Tarafsizlik, gercege ve akil yiiriitmeye saygi, adalet, esitlik, baskalarinin
iyiligini diistinme, ozgiirliik, cesitliligi kabul etme ve ¢atismalara barigcil ¢oziimler arama egitimde vurgulanmasi
gereken degerlerdendir (Cengelci, 2010; akt. Yagan Giider, 2015).

Singapurda degerler egitiminin dogru olarak, cocuklar i¢in fayda saglayacak bi¢cimde uygulanabilmesi i¢in
ogretmenlerin egitimi kritik oneme sahiptir. Giiniimiizde gok kiiltiirliilik 6nemli bir kavramdir. Bu nedenler degerler
egitimi okul ve aile is birligi ile ele alinmaktadir. Bireyler baskalarina saygil, farkl: kiiltiirleri anlayisla karsilayan
ve Onyargilarindan uzaklagip hosgoriilii olan bir anlayis sergilemelidir. Bunun i¢in 6gretmenler oncelikle kendi
degerlerini, diisiince kaliplarini, yargilarini bilmeli ve kendinde bir 6z degerlendirme yapmalidir. Ogretmenler bu
sayede Ogrencilerinin degerleri i¢sellestirmesine katki saglayabilirler (Berthelsen ve Karuppiah, 2011).

Hindistanda degerler egitimi uzun yillar 6zel bir okul olan City Montessori Schoolda verilmeye baslanmistir.
Evrensel degerlerin ¢ocuklar ve aileler i¢in yararli olup olmadigini aragtirmak i¢in bir aragtirma yapilmigtir. Sonuglara
gore, okulda ve evde eszamanli olarak desteklendiginde degerlerin daha iyi igsellestirildigi bulunmustur. Diger
bir ifadeyle City Montessori School'un deger 6gretiminde basarili oldugu bulunmustur. Sonraki yillarda yapilan
arastirmalara gore degerler egitimi alan ¢ocuklarin akademik ve sosyal anlamda daha basarili oldugu gorilmustiir.
Giiniimiizde okul 6ncesinden lise sona kadar degerler egitimine 6nem verilmektedir (Cottom, 1996).

Korede kolektif yasam tarzi, birliktelik, basarili olma gibi degerler okul o6ncesinden itibaren ¢ocuklara
kazandirilmaya caligilir. Genel olarak Amerikanin benimsedigi degerlere yakindir; fakat degerler egitimi uygulama
yontemleri Amerika’ya gore daha gelenekseldir. Ornegin, dgrencilerin 6gretmene saygi duymalari, 6gretmeni bir
lider olarak goriip soylediklerini yapmalar1 beklenir. Koredeki 6gretmenler ile yapilan bir arastirmaya gére Batrdaki
degerlerden ve egitim anlayigindan (bireysellik, yaparak yasayarak 6grenme, aktif olma gibi) fikir olarak etkilendikleri
ancak uygulamada hala geleneksel yontemlere bagli kaldiklar1 (6gretmenin aktif ders anlattig, isitmeye dayali
anlatma yontemi, otoriteye uyma gibi) bulunmustur. Bu nedenle bir program alinirken iilkenin kiiltiiriine uygun
modifikasyonlar yapilmasi gerektigine dikkat ¢ekilmistir (Kwon, 2002).

Cin, degerler egitimini programin merkezinde tutar. Degerler egitimi evrensel ve toplumsal degerlerin yani sira
bireysel degerleri de giiclendirmeyi hedefler (Law ve Ho, 2009). Erdem, toplumsal ahlak ve topluma uyum, kisisel
ahlaki korumak ve insan yetistirmek boyutlariyla ele alinir Insan yetistirmenin ahlaki, entelektiiel, spor, estetik ve is/
beceri egitimi boyutlar1 olmas: gereken ¢ok boyutlu bir olgu oldugu vurgulanmistir. Tiim bu boyutlar: ele alan kaliteli
bir egitiminin gergeklestirilebilmesi i¢in biitiinctil ve siireg odakli bir egitimin gerekliligi vurgulanmistir. Bu kapsamda
egitim politikalarinin gelistirilmesi, egitmen egitimlerinin 6nemi, ailelerin etkin katilimina vurgu yapilmistir (Eryong
ve Li, 2021).
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Hollandada degerler, bireylerin bireyselligine saygi duymasini, ayni zamanda da toplumla sosyallesmesini
gerektirdigi icin egitimin olmazsa olmaz bir pargasidir. Okullardaki konu ve miifredat temali degerler egitimiyle
ogrenciler olumlu sosyal davranislar kazanmakta ve ahlak gelisimleri desteklenmektedir. Degerlerin direkt
anlatimindan ¢ok ¢ocugun igsellestirmesine ve davranislarina yansitmasina katki saglayacak sekilde olmasina destek
olunmali, demokratik bir degerler egitimi verilmelidir. Tkilem 6rnek olaylar, drama, hikaye gibi etkinlikler ile cocuga
problem ¢6zme, diisiinme, elestirel yaklasma yolu ile degerler egitimi verilebilir. Sinif igindeki uygulamalar ile
miifredat bitiinlestirilerek degerler egitimi verilmesi gereklidir; fakat 6grenmenin tam olarak ger¢eklesebilmesi i¢in
bu yeterli degildir. Degerlerin kazanilmasi ev, okul gibi toplumun farkli ortamlarinda da desteklenmelidir (Schuitema
ve dig., 2003).

Slovenyada ¢ocugun kendisiyle, diger insanlarla, nesnelerle ve cevresiyle iyi iliskiler kurmasi i¢in degerlere
ihtiyac1 vardir ve bu degerler okul dncesi donemden itibaren desteklenmelidir. Okul 6ncesi egitimin bilgi, nitelikli
olmak, beceriler, bagimsizlik, degerler, etik ve ddiiller olmak iizere 7 boyutu vardir (Brock, 2012). Degerler egitimi,
okul 6ncesi donemde ¢ok 6nemli bir yere sahiptir. Tiirkiye ve Slovenyanin ortaklasa yiiriittitkleri Erasmus+ projesi
bulunmaktadir. Bu proje kapsaminda Montessori anaokullarindaki etkinliklere paralel olarak degerler egitimi
uygulamalar yiiriitiilmektedir. Tiirkiye ve Slovenyadaki ¢cocuklar, aileler ve 6gretmenlerle ortak yapilan arastirmalara
gore kendisine, bagkalarina ve ¢evresine iyi davranma, kendine giivenme, kibar olma, tolerans, saygi, estetik, hayal
glicliniin gelisimi, dogruluk, adalet, diriistlik, sevgi, arkadaslik gibi degerlerin her iki tilkede de 6nemli oldugu
gorilmiustiir (Cirila ve dig., 2016).

[sve¢’te oyun ve 6grenmeye aileler ve 6gretmenler tarafindan verilen 6nemin ¢ocuklarin degerlerini belirlemesinde
etkisi vardir. Cocugun yakin ¢evresi onun egitiminde, degerlerinin ve bakis agisinin sekillenmesinde oldukga etkilidir.
Aileler ve 6gretmenlerin, gocuk igin gok degerli bir eglence kaynag: olan oyunu gocugun kendisi gibi degerli bir
sey olarak mi, yoksa bos zaman gecirmek gibi mi algiliyor ayrimi ¢ocuk i¢in olduk¢a kiymetlidir (Samuelsson ve
Johansson, 2006). Isve¢'te degerler egitimi miifredatin bir pargasidir. Degerler egitimi ile esitlik, adalet, demokrasi,
kisiler arasi iyi iligkiler gelistirme gibi degerlere ulagmak hedeflenir. Degerleri ayr1 bir konu olarak gormektense diger
konularla ve bilegenlerle biitiinlestirilmis sekilde ele alirlar. Degerler egitimi resmi olmayan ortiik/gizil miifredat
(hidden/informal curriculum) ile verilmektedir. Ornegin; ogretmen-ogrenci iletisimi, sinif kurallarini belirleme,
6grenci katilimi, problem ¢6zme, ¢atigma ¢oziimii, ayrimcilik karsisinda takinilan tutumlar araciligryla dolayl: olarak
degerler egitimi gergeklestirilmektedir (Thornberg ve Oguz, 2013).

Yeni Zelandada bireylerin yasaminda kisisel, i¢cinde yasadig1 toplum ile iliskili ve evrensel degerleri vardir
(Hills, 2002). Problem durumlarla karsilastiginda en uygun sekilde cevap verebilme, yeniliklere agik ve merakli
olma, farkliliklara a¢ik olma, toplum ile ortak noktada bulusabilme, ¢evreyi koruma, kendine, bagkalarina ve insan
haklarina saygili olma, biitiinliik, diristliik, sorumluluk sahibi olma ve etik olma degerler egitiminde siklikla ele
alinan temalardir. Dogruluk, itaat etme, bagkalarini diisiinme, diiriistliik, saygi, sorumluluk, iyi kalplilik, merhamet ve
gorev bilinci 6nem verilen degerlerdendir (Cengelci, 2010; akt. Yagan Giider, 2015). Degerler egitiminde miifredattaki
temalar ve sosyal rol modellerin énemli oldugunu belirtirler. Ogrencileri dinleme, onlar1 soru sormaya tegvik etme,
fikirlerini onemseme degerler egitimi kapsaminda giinliik etkinliklerde siklikla kullanilan tekniklerdendir. Degerler
egitimi uygulamalar1 6gretmenin anlattig1, 6grencinin dinleyip anladig: geleneksel ders anlayisindan farklidir. Kritik
diistinme ve fikirlerin yapilandirilmas: sonucu olusan bir egitim anlayisi vardir. Degerler soyut olarak ¢ocuklara
anlatilmamakta, giinliik hayat ile iliskilendirerek somutlagtirilmaktadir (Stevens, 2008).

Almanyada degerler egitimi hem ayr1 bir ders olarak dogrudan, hem de her dersin i¢inde gizil miifredat ile ele
alinmaktadir. Ailelerin istegine gore din dersi ile birlikte degerler egitimi veya din dersini segmeyenler i¢in etik ve felsefe
dersleri ile degerler egitimi verilmektedir (Oztiirk, Ferah Ozcan, Cimen, Ozkan ve Balkas, 2016). Almanyada degerler
egitiminin bireysel ve sosyal olmak {izere iki boyutu oldugu vurgulanir. Bireysel boyutta kisinin kendine giivenmesi,
0z degerini fark etmesi, kendi degerlerini insa etme siireci desteklenirken; sosyal boyutta saygi, tolerans, toplumla
catismadan uyumlu yasama, adalet, is birligi, diiriistliik gibi degerleri igerir. Bireyin kendi i¢indeki degerler ile toplum
tarafindan beklenen degerler arasinda uyumlu bir yasam stirdiirmesi Almanyadaki degerler egitimi uygulamalarinin
temel amacidir. Degerlerin igsellestirilmesinde ve sosyallestirilmesinde model alma, rol oynama, tartigma, sunumlar,
oyunlar, projeler, ailelerin etkin katilimi gibi farkli yontemler kullanilmaktadir (Kopp, Niedermeier, ve Mandl, 2014).
Alman egitim sistemine gore egitim ve degerlerin i¢sellestirilmesi ailenin, okulun ve toplumun ortak sorumlulugudur.
Degerler egitiminin belli alanlara yonelik olmast yerine, biitiinciil olmasi ¢ocugun gelisimi i¢in daha faydalidir. Diger
bir ifadeyle, degerler egitimi ile gelisim alanlari birbirinden ayr1 diisiiniilmemelidir. Ingiltere ile 21. Yiizyilda demokrasi
ve deneysellik (democracy and experimentation) degerlerinin toplumdaki bireylerin uyum i¢inde yasamasi i¢in gerekli
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oldugu diisintilmektedir. Bu nedenle okul 6ncesinden itibaren bu degerlere yer verilmektedir (Moss ve Urban, 2010).

Ingilterede bireyin degerleri ve ahlak gelisimi icin 5 yagina kadar yapilan yatirimlarin ¢ok énemli oldugu
bilinmektedir. Okul 6ncesini kapsayan bu dénemde ¢ocuklarla ¢alisan kisi, kurum ve politikalar cocugun ahlak
yapisini sekillendirdiginin bilincinde olmalidir. Degerler egitiminde ikilik (dualism) olmalidir; cocugun bireyselligi ile
bagkalaryla birlikte yasama (kolektiflik) eszamanli desteklenmelidir. Cocugun sosyal duygusal becerileri ile yakindan
iliskili olan bir seyi yapmak icin motivasyon, kendine ve bagkalarina saygi, 6z denetleme becerileri degerler egitimi ile
yakindan iligkilidir (Powell, 2010). Degerler egitimi tek boyutlu diisiiniilemez, biitiin gelisim alanlariyla ve ¢ocugun
cevresiyle iliskilidir.

Amerikaya gore ise adalet, esitlik, firsat esitligi gibi degerler 6nemlidir. Kaliteli bir okul 6ncesi egitiminin diigiik
gelirli ailelerin ¢ocuklarinin bu degerleri kazanmasi i¢in son derece énemli oldugu belirtilir. “Esitlik ve adaleti
onemseyen toplumlarin ¢ocuklarin hayata esit baslangiglar yapabilmesi 6nemlidir” goriisii hakimdir. Bu dogrultuda
kaliteli bir okul oncesi egitimini disiik gelirli ailelerin ¢ocuklar: i¢in bir miidahale programi olarak goriirler ve
ilkogretime esit baslamay1 saglamada okul Oncesinin kritik roliiniin farkindadirlar (Baxter ve Hamm, 2014).
Degerler egitiminde gesitli yontem ve teknikleri kullanmaktadirlar. Ornegin, degerler egitiminde hikayelerin yaygin
olarak kullanilmasinin ¢ocugun degerleri gercek hayattaki ornek olaylarla iliskilendirmesini ve igsellestirilmesini
kolaylastirdigini belirtmislerdir (Vitz, 1990). Cocuk edebiyat ile ilgili yapilan deneysel arastirmalara gore kitaplar
cocuklarin sosyal, bilissel, duygusal bir¢ok gelisim alanini destekledigi ve arkadaslariyla olan iletisimini gii¢lendirdigi
goriilmiistiir (Peshotan Bhavnagri ve Samuel, 1996). Zihinsel engel, otizm gibi 6zel egitime ihtiyac1 olan gocuklar
ile yapilan ¢aligmalarda da ¢ocuk edebiyatinin, kuklalarin, sihirli degneklerin, balonlardan yapilmis hayvanlar ve
teknoloji araciligiyla yapilan degerler egitiminin eglenceli ve etkili oldugu goriilmistiir (Klein-Ezell ve dig., 2014).
Amerika 2001 yilindan itibaren “Hi¢bir Cocuk Geride Kalmasin Hareketi (No Child Left Behind Act)” ile degerler
egitimine ayirdig: biitceyi arttirarak degerler egitimine verilen 6nemin arttirilmasi gerektigini belirtmistir (USDE,
2001). Ozgiirliik, gizlilik, dogruluk, hukukun stiinliigii, insan onuru, adalet, sadakat, uluslararasi insan haklari,
esitlik, sorumluluk, diiriistliik, gesitlilik ve otoriteye saygi dnem verilen bazi degerlerdendir (Cengelci, 2010; akt.
Yagan Giider, 2015).

Tirkiyede aile ve okul degerler egitiminde onemli bir yere sahiptir. Adil olma, bagimsizlik, baris, bilimsel,
caliskanlik, dayanisma, duyarlilik, diiriistliik, esitlik, hosgorii, 6zgiirliik, sevgi, saygi, misafirperverlik, sorumluluk,
temizlik, vatanseverlik, saglikli olmaya 6zen gosterme, yardimseverlik ve aile birligine 6nem verme dnem verilen
degerlerdendir (Cengelci, 2010; akt. Yagan Giider, 2015). Tiirkiyede aileler ile yapilan bir arastirmaya gore diiriistliik,
sorumluluk sahibi olma, sayg1, mutluluk ve adalet ailelere gore ¢ocuklarinin kazanmasi gereken en 6nemli bes degerdir
(Uyanik Balat ve dig., 2011).

MEB 2013 okul 6ncesi egitim programi sosyal duygusal gelisim alanindaki kazanim ve gostergeler ile diinyada
yaygin olarak kullanilan UNESCO Erken Cocuklukta Degerler Egitimi Eylem Cercevesi (UNESCO Framework for
Action on Values Education in Early Childhood) (2000) ve Yasayan Degerler Egitimi (Living Values Education) (2008)
kapsamindaki degerler uyusmaktadir. Tiirkiyede uygulanan okul 6ncesi egiti programinda sayg, is birligi, esitlik,
adalet, farkliliklara saygi gibi degerler bulunmaktadir. Sapsaglam (2016) tarafindan yapilan ¢alismada, Rokeach deger
siniflamasinda yer alan 5 degere yonelik (Ozsaygi, Kendini Kontrol Etme, Nezaket, Sorumluluk, Temizlik) 11 kazanim
ve Yasayan Degerler Egitimi Programrnda belirtilen 4 degere (Sevgi, Saygi, Hosgorti, Sorumluluk) yonelik 12 kazanim
yer almaktadir. MEB okul 6ncesi egitim programinda mevcut olan bu degerlerin uygulamada nasil oldugu konusunda
yapilan arastirmalar yetersizdir. Uygulamanin ¢ocuklar agisindan verimli olup olmadigi, 6gretmenlerin ne kadar
6nem verdigi ve uygulama yontemleri konularinda daha fazla arastirmaya ihtiya¢ duyulmaktadir (D6nmez, Sézen ve
Demirkaya Demirdas, 2020; Duman, 2014).

Diinyada farkli iilkelerin degerler egitimi uygulamalar1 incelendiginde bir¢ok farkli program kullanildig:
goriilmektedir. Bu programlar iilkelerin ihtiyaglarina ve ¢alisilan yas grubuna goére farklilasmaktadir. Degerlerin
igsellestirilebilmesi adina gogu program sosyal-duygusal gelisim ile i¢ i¢e olarak hazirlanmigtir. Bu programlardan en
yaygin olarak kullanilan on programa iliskin bilgiler asagidaki tabloda Tablo 1'de verilmistir:
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Tablo 1: Farkli Ulkelerde Yaygin Olarak Uygulanan Degerler Egitimi Programlari

Gelistirildigi
Yil

Hedef Yas Grubu Yaygin Olarak Kullanan Ulkeler

Programin Ad1

Yasayan Degerler Egitimi Programi (Living Okul 6ncesinden Avrupa, Asya Afrika, Orta Dogu

! Values Education Program) 1966 lise sona kadar ve Amerikada 60’ aslan filkede
uygulanmaktadir.
) Karakter Egitimi Ortaklig1 (The Character 1993 Okul 6ncesinden Amerikada baslayip diinyanin pek
Education Partnership-CEP) lise sona kadar ¢ok iilkesine yayillmigtir.
’ Okul éncesinden Porto Riko, Bolivya, Kolombiya,
3 Karakter Onemlidir (Character Counts) 1993 Cin, Ekvador, Nijerya ve Giiney

lise sona kadar Afrika

Ingiltere, Hindistan, Kolombiya,
Meksika, Cin, Singapur, Tayland,
Panama, Kanada, Meksika, Ispanya,
Arap Emirlikleri, Tayvan

Okul éncesinden
4 Duyarh Siniflar (The Responsive Classroom) 1981 orta okulun
sonuna kadar

Loncesi .
5 Pozitif Eylem (Positive Action) 1987 Qku oncesinden Amerika, Kanada, Rusya, Ispanya
lise sona kadar

Okul éncesinden Kenya, Hindistan, Nepal, Misir,
6 Zirafa Kahramanlar (Giraffe Heroes) Programi 1981 . v Nijerya, Birlesik Krallik, Ukrayna,
lise sona kadar . L
Tibet, Israil
Kanada, Latin Amerika, Brezilya,
Okul éncesinden Sile, Kolombiya, Salvador, Meksika,
7  Lions-Quest Programi 1970 . Finlandiya, Karadag, italya, Norveg,
lise sona kadar 1 g
Tirkiye, Hindistan, Nepal, Japonya,
Endonezya, Nijerya, Uganda

8 Biiyiik Viicut Diikkan: (Great Body Shop) 1987 i?l:ilﬁncem V¢ Amerika

Degerler egitimi ve sosyal-duygusal gelisimi destekleyen kapsamli programlar Tablo 1'de verilmistir. Bu programlara
iliskin bilgiler asagida sunulmustur:

Yasayan Degerler Egitimi Programi (Living Values Education Program), diinya genelinde bircok iilke
tarafindan kabul edilen ve yaygin olarak kullanilan siddet, zorbalik, sosyal problemleri azaltmak ve olumlu sosyal
davranislar1 arttirmay: hedefleyen kapsamli bir programdir. Hi¢bir dini, politik ya da ulusal baglantis1 yoktur,
evrensel degerleri savunur. UNESCO tarafindan yasayan degerler desteklenmektedir. Okul, ev ve toplum boyutunda
evrensel degerlerin desteklenmesi gerektigini savunur. Kaliteli bir degerler egitimi gerceklesmesi i¢in karsilikli sayg:
ve giivenin oldugu, bireylere 6nem veren bir 6grenme ortami olusturulmalidir. Avrupa, Asya, Afrika, Orta Dogu ve
Amerikada 6071 agkin {ilkede uygulanmaktadir. Programda bulunan degerler; baris, saygi, sevgi, is birligi, mutluluk,
diiristliik, tevazu, sorumluluk sahibi olma, sadelik, tolerans, 6zgiirliik ve birliktir (Tillman, 2000). Yasayan Degerler
Egitimi Program1 uygulamalarinin sadece kurum temelli degil, ayn1 zamanda ev ve toplum temelli degerler egitiminin
olmasi gerektigini savunur. Ailelerin ¢ocuklarina degerler egitimi konusunda daha iyi rehberlik edebilmesi igin aile
kitap¢iklar: da bulunmaktadir. Degerler egitimi ile ilgili arastirmalara ve uygulamalarin iilkelere gore etkilerine
internet sitesi izerindeki kaynaklardan ulagilabilmektedir. Internet sitesinde kitaplar, etkinlikler, sarkilar ve videolar
da mevcuttur. Savastan etkilenmis ¢ocuklar, zor sartlar altindaki ¢ocuklar (sokak ¢ocuklar gibi), suga karismis cocuk
ve gengler ve madde bagimliligiyla miicadele eden gengler i¢in 6zel kitapgik ve etkinlik 6rnekleri de bulunmaktadir.
Degerler egitimi kapsaminda, bireyin kendisi ve kisilerarasi sosyal duygusal becerilerini zenginlestirmek hedeflenir
(Leming, 1997).

Karakter Egitimi Ortakligi (The Character Education Partnership-CEP), “Karakter egitimi hayati 6neme
sahiptir” sloganiyla hareket eder. Iyi bir karakter egitimi programi akademik basariy1 arttirir ve davranis problemlerini
azaltir. CEP degerleri 6z etik degerler (adalet, sayg: gibi degerler) ve performans degerler (baskalariyla iyi iligkiler
kurma, problem ¢6zme gibi) olmak tizere iki baghik altinda gruplandirir (Lickona, Schabs, ve Lewis, 2007).
Degerler egitiminde bu organizasyon ile ¢alismak isteyen okullar bagvuru yapmakta ve segilen okullarda program
uygulanmaktadir. Internet sitesi iizerinden farkli yas gruplarina uygun ders planlarina ulasilabilmektedir. Kaliteli
bir degerler egitimi uygulamas: icin 6nerdikleri egitim anlayisina gore; giiglii bir okul kiiltiirii olusturmak, akran
iliskilerini giiclendirmek, aile katilim1 sayesinde okul-aile isbirligini zenginlestirmek, giivenli ve destekleyici bir

79



Dénmez & Uyanmk Farkh iilkelerde degerler egitimi ve deger egitimi programlarindan &rnekler

ogrenme ortami olusturmak, sonu¢ odakli degil; cabay1 6ven, geri bildirim ve revizyona dayali, siire¢ odakli bir
6grenme modeli benimsemek, 6grencileri diisiinmeye, elestirel yaklagmaya, sorgulamaya ve merak duymaya tesvik
etmek, iyi rol model olmak, 6grencilerin sorumluluk alma ve 6z degerlendirme yapabilecekleri rubrikler sunmak,
caligmalarini arkadaslariyla paylasabilecekleri ve kendi bulgularinin degerli olduklarini hissedecekleri sunumlar
yapmalarina firsat saglamak ve iist 6grenmeleri desteklemek 6nemlidir (Lickona, Schabs, ve Lewis, 2007).

Karakter Onemlidir (Character Counts) Programr’'nda degerlerin 6 temel béliimden olustugu ve dgrencilerin
bunlar1 6grenmesi i¢in uygun okul ortaminin yaratilmasi gerektigi diisiincesi hakimdir. Bu 6 deger grubu; dogruluk,
saygl, sorumluluk sahibi olma, adalet, Gnemseme ve yurttagliktir. Ogretmenlere, siniflara, ailelere, topluma ve her
yas grubundaki bireylere yonelik internet sitesi iizerinden degerler egitimine yonelik materyal satis1 yapilmakta,
cesitli atolyeler diizenlenmektedir. Okullara yonelik etik agidan ilimli bir okul kiltiiréi olusturmaya yardimci
olabilecek seminerler diizenlenmekte ve okullarla birlikte caligilmaktadir. Programin verimliligini 6lgmek igin
diizenli aragtirmalar yapilmaktadir. Hicbir Cocuk Geride Kalmasin (No Child Left Behind) ilkeleri ile de uyumlu olan
program, okul kiiltiiriinii zenginlestirerek 6grencilerin akademik basarisinin artmasini, zorbalik, siddet gibi problem
davraniglarin azalmasini, saygi, sorumluluk sahibi olma gibi sosyal becerilerin artmasini saglamaktadir (Peterson,
O’Connor, ve Fluke, 2014).

Duyarli Siniflar (The Responsive Classroom) Programi, cocuklarin gelisiminde matematik ve dil alanlarini igeren
akademik beceriler disinda sosyal duygusal beceriler de 6nemlidir goriisinti savunu. Duyarli siniflar diisiincesinde
7 temel prensip vardir. Bunlar: 1. Sosyal ve duygusal miifredat da akademik miifredat kadar gereklidir. 2. Cocuklarin
nasil 6grendigi, ne 6grendigi kadar degerlidir. 3. Biligsel gelisimin biiyiik ogunlugu sosyal etkilesimlerle gerceklesir.
4. Cocuklarin akademik ve sosyal yonden basarili olabilmeleri i¢in edinmesi gereken bazi sosyal duygusal beceriler
(Is birligi, atilganlik, sorumluluk, empati ve 6z kontrol) vardir. 5. Egitim verilen ¢ocuklar1 bireysel, gelisimsel ve
kiiltiirel olarak bilmek, 6gretilen konuyu bilmek kadar dnemlidir. 6. Cocuklarina egitim verilen aileleri tanimak,
¢ocuklar: tanimak kadar gereklidir. 7. Okulda ¢alisan yetiskinler arasindaki is birligi, 6gretmenin bireysel becerileri
kadar 6nemlidir (McTigue Rimm-Kaufman, 2011). Okul 6ncesi donemde morning time (sabah yapilan biiyiik grup
¢ember zamani), ortak smnif kurallar1 olusturma, gegisler, yemek zamani, etkinlikler, giinti degerlendirme zamani
gibi tiim zaman diliminde degerlere yer verilmelidir. Internet sitesinde 6rnek uygulama videolar1 da bulunmaktadir.
Ogretmen ve yoneticilere yonelik diizenli egitimler verilmektedir. Cocuga etkilesim kurabilecegi iyi rol modeller
sunma, 6gretmenin olumlu bir iletisim dili kullanmasi, problem davranislara yapilan mantikli agiklamalar ve tutumlar,
cezadan ¢ok agiklamaya dayali egitim, yasayarak ve etkilesim kurarak 6grenmeyi saglayici ortamlar ve etkinlikler
degerler egitiminin verilmesinde kullanilan yollardandir (Schafer ve Barker, 2018).

Pozitif Eylem (Positive Action) Program, “lyi seyler yaptigimizda kendimizi iyi hissederiz” diisiincesinden yola
¢ikar. Programin temel felsefesi, diisiinceler-eylemler-duygular sarmalindan gelir. Diigiincelerimiz davranislarimizi,
davraniglarimiz hislerimizi belirler. Iyi hisler daha fazla diisiince iiretmeyi saglar ve bu sekilde sarmal yapida devam
eder. Eger bu dongii pozitifse 6grenci yeni seyler 6grenmek ister, eger negatifse 6grenmek istemez. Bu déngiiniin pozitif
olmasi i¢in bu program olumlu eylemlere yogunlasir. Her yas grubunda toplam 6 iiniteden olusur. Bunlar: Benlik,
viicut ve akil i¢in pozitif eylemler, kendi sorumluluklarini yénetme, baskalarina davranmak istedigin gibi davranmak
(Ig gdzlem yaparak iligkilerini diizenlemek), kendine dogruyu séylemek ve kendini siirekli gelistirmektir (WWC
Intervention Report, 2007; Flay, Allred, ve Ordway, 2001). Pozitif Eylem Programi kapsaminda posterler, puzzlelar,
oyunlar, ¢aligma kagitlar1 igeren 30 kisilik siniflarda kullanilabilecek giinde 15er dakikalik toplam 140 ders plan:
ve malzemesi sunulmaktadir Akademik basariy1 ve okula devam durumunu arttirma, alkol ve madde bagimliligini
azaltma, sinif yonetimi ve problem davranislarla basa ¢ikma, obeziteyi 6nleme, hayat becerileri, farkliliklara saygi,
oOzel egitim, diistinme becerilerini gelistirme, aile katilimini arttirma gibi bir¢ok farkli amaca ve alana yonelik pozitif
eylem programi uygulanabilir (Flay, Acock, Vuchinich, ve Beets, 2006; Flay ve Allred, 2003; Flay, Allred, ve Ordway,
2001).

Ziirafa Kahramanlar (Giraffe Heroes) Programi, “Stick your neck out (risk al)” slogani ile ortaya ¢ikmis olan bu
programda, ilgi cekici ve akillarda kalmasi i¢in boyle bir isim tercih edilmistir. Farkli kahraman hikayeleriile farkliliklara
saygl ve kahramanlik 6ykiileri sunulmaktadir (Rowe, 2002). Smniflarda kullanilmak {izere materyal ve ders planlari
vardir. Kenya, Hindistan, Nepal, Misir, Nijerya, Birlesik Krallik, Ukrayna, Tibet, Israil gibi tilkelerde uygulanmaktadir.
Okul, aile ve toplumu egitim siirecine aktif katan program, ¢ocuklarin gergek yasamdaki kahramanlarin ykiilerini
deneyimlemelerini saglar. Programdaki kahramanlik dykiileri araciliyla ¢ocuklarin akademik ve sosyal gelisimlerini
desteklemeyi hedeflemektedir (Kuong, 2003).

Lions-Quest Yasam Becerileri Programi, sosyal duygusal gelisim baglig1 altinda olumlu davranislar, okula
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baglilik, karakter egitimi, zorbalik karsit1 olma, madde ve alkol bagimlilig1 konusunda bilingli olma, toplum hizmeti
alanlarina yogunlasan program 90 farkli tilkede kullanilmaktadir. Dersler 6gretmenler ve alan uzmanlari tarafindan
yuriitiilmekte, haftada 20-30 dk. siirdiiriilmekte ve eglenceli atdlyeler seklinde olmaktadir (Maalouf, Stojanovic,
Kiefer, Campello, Heikkila, ve El-Khatib, 2019). Program, farkl1 yas gruplar1 igin diizenlenmistir: Biiyiirken Beceriler
(Anasmufi-5. sinif); Ergenler icin Beceriler (6-8. sinif); ve Eylem i¢in Beceriler-Topluma Hizmet (9-12. sinif).
Programda ele alinan iiniteler: Olumlu 6grenme programy, kisisel gelisim, sosyal gelisim, saglik ve dnlem alma, liderlik
ve hizmet ile yansitma ve kapanistir. Bu kapsamda 6z farkindalik, 6z yonetim, iligkisel beceriler, sosyal farkindalik ve
sorumlu karar verme ele alinan iist diizey becerilerindendir (G6l Giiven, 2019).

Biiyiik Viicut Diikkan1 (Great Body Shop) Programi, okul dncesinden 6. Sinifa kadar olan bir programdir.
Giivenlik, viicudun béliimleri, beslenme, sosyal duygusal saglik, akil sagligi, hastaliklardan korunma, madde
bagimliligini 6nleme, hijyen, toplumsal ve ¢evresel saglik, beden saglig1 gibi daha ¢ok saglik yoniiniin yogunlukta
oldugu tiniteler mevcuttur. Her tinitenin degerler egitimi ile iligkili alt temalar1 vardir (Bagkalar: ile iligkiler, aile,
farkliliklara saygi gibi). Sadece 6grencilere degil, ailelere ve egitimcilere de materyal ve etkinlik uygulamalar1 sunar.
Programin saglik bilgisi, okul basarisi, degerler, 6grenme ve diisiinme becerileri, 6z giiven, duyarlilik ve olumlu
davranislar destekleme gibi hedefleri bulunmaktadir (Duncan ve White, 2007).

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Farkli iilkelerin degerler egitimi uygulamalar1 ve degerler egitiminde kullanildiklar1 programlarin ortak noktalar:
incelendiginde, sosyal ve duygusal gelisimi destekledigi, akademik basar1iy1 arttirdigs, pozitif okul kiiltiiriine olumlu
katki sagladigi, okul-aile is birliginin gelistigi bulunmustur. Uygulanan degerler egitimi programlarinin sadece
ogrencilere degil, akranlara, ailelere, 6gretmenlere ve yoneticilere de olumlu katkisi oldugu séylenebilir.

Yapilan aragtirmalar ve egitimcilerden alinan doniitlere gore Yasayan Degerler Egitimi Programrni uygulayan
okullarda problem davranislarin azaldigi, akademik, sosyal ve duygusal bagarinin arttig1, pozitif bir okul kiiltiir
olusturuldugu ve problem davranislar sergileyen ya da risk altindaki ¢ocuklarin topluma uyum ve rehabilitasyon
stireglerinin olumlu yonde etkilendigi goriilmiistiir (EI Hassan ve Kahil, 2005). Benzer sekilde, Ziirafa Kahramanlar
Programrni uygulayan 6gretmenlerin kendi diisiince ve davraniglarina olumlu katkilar1 oldugu bulunmustur. Ayrica
kahramanlik hikayelerinin 6grencilerin kalbine dokundugu, bu sayede de 6gretmenin anlattiklarini ve kurallar1 daha
cok igsellestirdikleri, daha fazla sorumluluk aldiklari, 6zgiivenlerinin, 6zsaygilarinin ve duyarliliklarinin gelistigi,
takim ruhunun desteklendigi ve problem ¢6zme ve ¢atisma ¢ézme becerilerine olumlu katki sagladig: goriilmistiir
(Kuong, 2003; Medlock, 1995).

Diizenli araliklarla yapilan degerlendirme arastirmalarina gore Biiyiik Viicut Diikkani Programrna katilan
okullarda saglik bilgisi, okul basarisi, degerler, 6grenme ve diisiinme becerileri, 6z giiven, duyarlilik ve olumlu
davranislar agisindan son test skorlarinin program 6ncesi alinan 6n test skorlarindan yiiksek oldugu bulunmustur.
Ayrica siddet, okul terki, duygusal stres gibi problem davranislarin da azaldig1 gortlmiistiir (Duncan ve White, 2007).
Ikinci Basamak Programr'nin uzun siireli etkileri incelendiginde, akademik basari, okula devam ve uyum, 6grenme
motivasyonu ve sosyal-duygusal gelisimi olumlu etkiledigi, problem davranislar1 azalttig1 gortilmiistiir (Larsen ve
Samdal, 2007; Top, Liew ve Luo, 2016). Problem Co6zebilirim Programrna katilan ¢ocuklarin kisiler aras1 problem
¢ozme becerilerinin katilmayanlara gére olumlu sekilde desteklendigi goriilmiistiir (Zorlu ve Ogiilmiis, 2020; Aras ve
Aslan, 2018).

Lions-Quest Yasam Becerileri Programrnin okul basarisini ve atmosferini iyilestirirken, olumsuz davranislari
azaltan bir etkisi oldugu bulunmustur. Tiirkiyede de pilot uygulamasi yapilan programa iliskin 6gretmenler olumlu
goriislerde bulunmuglardir. Ogretmenlerin aniden gelisen catisma ¢oziimii veya is birligi gerektiren durumlarda
sosyal-duygusal 6grenme firsatlar: yakaladiklari, programin 6nerileri ¢ercevesinde 6grencilerle ¢alismalar yaptiklar:
gozlemlenmigstir. Ayrica program uygulanan okullarda uygulanmayan okullara gore olumlu sinif ortami ve olumlu
ogrenci davranislar1 goriilmistiir (Gol Giiven, 2019; G6l Giiven, 2016).

Diinyada ve iilkemizde uygulanan degerler egitimi programlarinin bir¢ok avantaji bulunmustur. Bunlar; riskli
davranislarda (problem davranislar, suga karigma, madde bagimliligy, siddet, yalan séyleme, hirsizlik, kaba davranma,
vb.) azalma, olumlu sosyal becerilerde artis (diiriistliik, saygi, adalet, yardimlagsma, arkadaslik, vb.), okula yonelik
olumlu tutumlarda ve okul basarisinda (arkadaglar ve 6gretmenler ile iyi iliskiler, derslere devam, olumlu sosyal
davraniglar sergileme, kendini okula ait hissetme, akademik basar1, motivasyon, vb.) artis, sosyal duygusal becerilerde
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(olumlu benlik algisi, bagimsizlik, giriskenlik, liderlik, problemlerle basa ¢ikabilme, degisimlere ayak uydurabilme,
vb.) artistir (Berkowitz ve Bier, 2005).

Yenen ve Ulucan (2021) tarafindan Amerika ve Tiirkiyedeki degerler egitimi uygulamalarini inceleyen ¢aligmada,
her iki lilkede ortak ve farkli olan ulusal ve evrensel degerler ele alinmigtir. Her tilkenin ihtiyaglarina uygun olarak
bazi ulusal degerleri (Vatanseverlik, ulusa baglilik, Atatiirkgiiliik, bagimsizlik, kiiltiirel normlar gibi) ve bazi evrensel
degerleri (saygi, sevgi, baris, nezaket gibi) oldugu goriilmektedir. Ayrica degerler egitimi uygulama yontemleri
(tartisma, ornek olaylar, sdylem gibi) ve degerlendirmeleri (soru-cevap, gozlem, gelisim raporlar1 gibi) agisindan
da benzerlikler oldugu bulunmustur. Amerikadaki 6gretmenler degerler egitimi uygulamalarina daha ¢ok zaman
ayrilmasini, uygun yontemlerin bulunmasini ve sosyal-duygusal gelisimin desteklenmesi gerektigini Onerirken,
Tiirkiyedeki 6gretmenler en ok aile egitimi ve okul-aile-6gretmen is birligine vurgu yapmuslardir.

Degerler egitimi ve sosyal-duygusal gelisim konusunda diinyada birgok program gelistirilmektedir ve gelistirilmeye
devam edilmelidir. Ulkemizde de bu konuda yapilan ¢alismalar giin gectikge artmaktadir. Ulkemizde degerler egitimi
ve sosyal-duygusal gelisim konusunda gelistirilen ve uyarlanan programlar bulunmaktadir. Ayrica YOK 6gretmen
yetistirme lisans programlarinda “Karakter ve Deger Egitimi” dersi 2018 yilinda zorunlu alan egitimi dersi olarak
eklenmistir (YOK, 2018). Ogretmen adaylarina verilen bu ders ile §gretmen olup meslege basladiklarinda, okul éncesi
donemden baslayarak okul-aile ve egitimci is birligi ile toplumda degerlerin gelistirilmesine katki saglamada dnemli
bir toplumsal roliiniin oldugu séylenebilir.

Tiirkiye, Yasayan Degerler Egitimine iiye iilkelerden biri olmasina ragmen iilke genelinde ortak olarak kullanilan
bir deger egitimi programi bulunmamaktadir. Bu durum Tiirkiye'nin her bolgesinde, ilinde, okulunda, hatta sinifinda
degerler egitiminin farkli uygulanmasina sebep olmaktadir. Diinyadaki farkli tilkelerdeki gibi Tiirkiyede evrensel
degerler egitimi konusunda farkindalik yaratmak gerekmektedir. Degerler egitimine verilen 6nem ve kalitenin artmasi
i¢in tilkemizde farkli yas gruplarina yonelik degerler egitimi uygulamalar1 konusunda daha fazla galigma yapilmasina
ihtiyag vardir.

Yasayan Degerler Egitimine iiye bir iilke oldugu halde diger iilkelerdeki uygulamalar ve programlar ile
kargilastirildiginda iilkemizde de evrensel degerler egitimine 6nem verilmelidir. Uygulamalarin nasil olacag:
konusunda Ogretmenleri yonlendirici degerler egitimi konusunda etkinlik planlari hazirlanabilir. Okul 6ncesi
donemden baslanarak somut evrensel degerler egitim programina entegre edilmesi onerilebilir. Cocuklarin yakin
cevresinden ve somut yasantilarindan yola ¢ikilarak aile ve okul is birligiyle evrensel degerlere yogunlasilabilir.

Ayrica diinyada pek ¢ok iilke tarafindan kabul edilen ve onaylanan degerler egitimi programlarindan segilen
ornekler tilkemize uyarlanabilir ve etkililigine iliskin ¢aligmalar yapilabilir. Degerler egitiminin pratik uygulamalar:
tizerine ¢alismalar yapilabilir, programlar gelistirilebilir. Ailelere ve 6gretmenlere degerler egitimi ile ilgili egitimler,
seminerler verilerek evrensel degerleri i¢sellestirmis bir nesil yetistirilmesine katki saglanmasi tilkemiz adina olumlu
kazanglar saglayacaktir. Ayrica, ailelerin ve egitimcilerin goriisleri analiz edilerek ortak degerler belirlenebilir ve bu
dogrultuda degerler egitimi programlari is birligi icinde uygulanabilir. Netice de egitim programlarinin hedefi hem
akademik anlamda iyi yetismis hem de iyi insan 6zelliklerine sahip bireysel 6zellikleri gelistirmektir ve biitiinsel bir
yaklasimla saglikli bir nesli yetistirmektir. Toplumlarin geleceginde temel baslangig olan erken ¢ocukluk déneminde
¢ocuklarin toplumsal yasamla uyumlu temel evrensel degerlere sahip olmasi 6nemlidir ve iyi bir baglangi¢ yapabilmesi
bu alanda galisan tiim paydaslarin is birligini de gerekli kilar.
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Values Education in Different Countries and Examples from Values
Education

Ozlem DONMEZ2), Giilden UYANIK

Introduction

Values are generalized moral principles and beliefs that reflect common feelings, thoughts, goals and benefits that
are accepted as true and necessary by the majority of members in order to ensure and maintain the existence, unity,
functioning and continuity of a social group or society (Kizilgelik and Erjem, 1994; as cited in Tarkogin, Berktas
and Uyanik Balat, 2013). Learning values is a lifelong process, but basic values are acquired in the pre-school period
(Tatlilioglu, 2015; Balat and Dagal, 2009). During this period, children begin to internalize values such as love, respect,
happiness, responsibility, cooperation, patience, and honesty (Bal ve Uyanik Balat, 2013).

Values education in the preschool period should be taught to children through concrete experiences such as
“learning to put their shoes side by side” (Uyanik Balat ve Balaban Dagal, 2009). Families and teachers have important
responsibilities in order to be an appropriate role model and guide children to gain values, to display a democratic
attitude and to create suitable environments where the child can internalize values.

Bringing values to children in the first years of life is crucial for children to live in harmony with society (Atabey,
2014). It has been revealed that values education, which is applied appropriately in the preschool years, has positive
effects on a series of emotional, social, moral and academic educational goals (Oztiirk and Can, 2020; 1bi§, 2017; Lovat,
2017; Morcom, 2016; Thornberg, 2016; Erikli, 2016; Atabay and Omeroglu, 2016; Dereli Iman, 2014; Sapsaglam, 2015;
Uzunkol, 2014; Atabey, 2014; Oztiirk Samur, 2011).

Values education practices can vary according to many factors such as culture, society, country, and time. Which
values are accepted and which values are given more importance in the society differentiate the values education
practices of the countries (Schwartz, 1992). In this study, values education practices in Australia, Singapore, India,
Korea, China, Netherlands, Slovenia, Sweden, New Zealand, Germany, England, Turkey and America, and the
programs and organizations they inspire from in their values education systems examined.

Results, conclusion, and suggestions

According to the relevant literature, there are many advantages of values education programs in the world which
are decrease in risky behaviors (problem behaviors, involvement in crime, substance abuse, violence, lying, theft,
rudeness), increase in positive social skills (honesty, respect, justice, cooperation, friendship) positive attitudes towards
school and school success (good relations with friends and teachers, higher attendance to classes, exhibiting positive
social behaviors, feeling of belonging to school, academic success, motivation), increase emotional skills (positive
self-perception, independence, assertiveness, leadership, coping with problems), adapting to changes (Berkowitz and
Bier, 2005).

It is possible to focus on universal values with the cooperation of family and school via starting from the immediate
environment and offering concrete experiences to preschool children. Contributing to raising a generation that has
internalized universal values by giving trainings and seminars on values education to families and teachers will provide
positive gains for our country. In addition, common values can be determined by analyzing the views of families and
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educators, and values education programs can be shaped and implemented according to the cooperation.

Many programs are being developed in the world on values education and social-emotional development and
should continue to be developed. Studies on that topic in our country are increasing day by day. There are programs
developed and adapted on values education and social-emotional development in our country. In addition, “Character
and Value Education” course was added as a compulsory field education course in YOK teacher training undergraduate
programs in 2018 (YOK, 2018). With this course given to teacher candidates, it can be said that when they become
teachers and start their profession, they have an important social role in contributing to the development of values in
the society, starting from the pre-school period, with the cooperation of school-family and educator.

To sum up, the main goal of education programs is to develop individual characteristics that are both well-educated
academically and have good human characteristics, and to raise a healthy generation with a holistic approach. It is
important for children to have basic universal values compatible with social life in the early childhood period, which
is the basic for the future of societies, and to make a good start requires the cooperation of all stakeholders working
in this field. According to values education programs and practices of different countries, it can be suggested that
values education in early childhood education should be through learning by doing, supporting holistic development,
based on concreate experiences and play, respectful to diversity and culture, modeling teachers, parents and peers,
cooperation between family and school, process based, and focusing on internalization of universal values.
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