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OZET

Geofit bitkiler, gdvdesi toprak altinda olusan ve degisime ugrayarak besin depo etme 6zelligi kazanmis,
soganli, tuberli ve rizomlu bitkilere verilen genel isimdir. Tiirkiye florasinda, 73 cinse bagli 816 geofit tiirii
dogal olarak yetismektedir. Bu ¢alismada Alasehir’ in (Manisa) kirsal kesimlerinde yasayan yodre halkinin
dogal ortamlarindan topladig1 ya da bahgesinde yetistirdigi geofit bitkiler arastirilmistir. 2009-2011 yillar1
arasinda Alasehir ve ¢evresinde yiiriitiilen bu ¢aligmada, dnceden belirlenmis 6 belde ve 43 koye gidilerek
halkin cesitli amaclarla kullandigi geofit bitkiler tespit edilmistir. Tespit edilen bitkilerin toplandigi
lokalitelerden Ornekler alinarak laboratuvara getirilmis ve Tiirkiye Florasi’'na gore teshisleri
gerceklestirilmistir. Arastirma sonucunda 8 familyaya ait 60 geofit taksonun yoére halk: tarafindan gida, siis
ve sifa amagh kullanildigi belirlenmistir. Geofit bitkilerin bulundugu familyalar; Amaryllidaceae, Araceae,
Asparagaceae, Iridaceae, Liliaceae, Orchidaceae, Primulaceae ve Ranunculaceae olarak tespit edilmistir.

Investigations of Ethnobotanical aspect of Some Geophytes Growing in Alasehir
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ABSTRACT

Geophyte plants is a general name given to plants which under the ground body such as bulbs, tubers and
rhizomes, gained ability to store nutrients. 816 Geophyte species belonging to 73 genera have been registered
in Flora of Turkey. In this study, Geophyte plants which collected by the local people living in rural areas like
Alasehir (Manisa) mountains or gardens, were investigated. The geophyte plants used for various purposes by
the local public are identified with this study conducted between 2009-2011 in Alasehir and its surrounding
area, preset 6 towns and 43 villages. Examples of the plants identified in their localities are collected and
brought to the lab, and diagnosed according to the Flora of Turkey. At the end of the study, 60 taxa belonging
to 8 families of Geophytes used for food, ornamental and healing purposes by the local people are
determined. The Geophyte families has been detected as; Amaryllidaceae, Araceae, Asparagaceae,
Geraniaceae, Iridaceae, Liliaceae, Orchidaceae, and Primulaceae.
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1. Giris

Ulkemiz dogal bitkiler acisindan diinyanmn en zengin
iilkelerinden birisidir. Yilin biiyiik boliimiinii toprak altinda
sogan, tuber ve rizom halinde gegiren, geofit (yer bitkileri) ya
da kriptofit (sakli bitkiler) olarak bilinen bitkilerde
ilkemizdeki floristik zenginligin 6nemli bir pargasini
olustururlar. Bunlarmm bazilar1 erken ilkbaharda, bazilari
sonbaharda acan gosterisli renkli ¢igekleri, zarif duruslart ve
hos kokulariyla dikkatleri hemen {izerine c¢ekerler [1-2].
Ulkemiz, soganli, rizomlu, tuberli, bitki tiirleri agisndan ¢ok
zengindir.

Tiurkiye Florasi’'nin 8. cildinde [3] yer alan petaloid
monokotiller ile 6. ciltteki Cyclamen L. [4] ve ilk cildinde yer
alan Anemone L. [5] ve Eranthis Salish. [6] taksonlari
kapsaminda 26 cins ve yaklagik, 600 civarinda tiir
yurdumuzda dogal olarak yetismekte ve bunlarm 1/3 iini
endemik tiirler olugturmaktadir [7,9].

TUBIVES kayitlarina gére, Tiirkiye‘de halen 11 familyada 73
cinse ait 816 geofit taksonu tespit edilmistir. Bu bitkiler
genel olarak Giineybati Ege, Karadeniz Bolgesi, Akdeniz
Bolgesi ve Toroslarda yayilis gostermektedir [10]. Geofit
bitkiler ~ genel  olarak  Liliaceae, = Amaryllidaceae,
Ranunculaceae, Iridaceae, Primulaceae, Araceae, Geraniaceae
ve Orchidaceae familyalarinda yer almakta ve biyik
cogunlugu, ekonomik ve tibbi 6nemi olan tiirler icermektedir
[11,12].

Geofitler, govdelerinin toprak altinda olmasi ile olumsuz
cevre kosullarina diger cicekli bitkilere oranla daha fazla
dayaniklidirlar. Ayrica; geofit bitkiler; tibbi ve aromatik
bitkileri i¢ermelerinin yaninda zarif duruslariyla park ve
bahgelerde siis bitkisi olarak degerlendirilmektedir [13].

Anemone L., Crocus L., Colchicum L., Cyclamen L., Eranthis
Salish., Fritillaria L., Galanthus L., Iris L., Leucojum L.,
Muscari Medikus, Ornithogalum L., Orchis L., Scilla L.
cinslerine ait bazi tiirlerin toprak alti organlarindan elde
edilen etken maddeler ila¢ yapiminda kullanilmaktadirlar.
Ornegin; Galanthus L. (Kardelen) bitkisinden elde edilen
“galanthamin” alkaloidi ¢ocuk felci hastaligmin nekahat
déneminde uygulanan fizik tedavide [2,9], Colchicum
autumnale L.’den elde edilen “colchicin” alkaloidi gut
hastaliginda [2,9,13] ve Urginea maritima (L.) Baker
soganlarindan elde edilen “scillaren” glikozitleri kalp
hastaliklarinin  tedavisinde kullanilabilmektedir [2, 14].
Ulkemizde geofit bitkilerle ilgili yapilmis gesitli ¢alismalara
rastlanmaktadir. [15-17].

Bu caligmalar daha ¢ok taksonomik ve morfolojik agirlikli
olup etnobotanik alanda geofit bitkiler ve kullanim sekilleri bu
caligsmayla kapsamli olarak ele alinmistir.Bu ¢alisma, Alasehir
ve cevresinde yetisen bazi geofit bitkilerin etnobotanik
kulanim amaglarmin belirlenmesi amactyla
gergeklestirilmistir. Bu c¢alismanin ileride yapilacak daha
kapsamli geofit caligmalara bir temel teskil etmesi
hedeflenmistir.

Ayrica, bu geofit bitkilerin etnobotanik kullanimlarmin
belirlenerek kayit altma alimnmasi ve gelecek nesillere
aktarilmasi amaglanmaistir.

2. Materyal ve yontem
2.1. Cahisma Alam

Alasehir (Manisa), I¢ Ege Bolgesinde, Gediz ovasmin dogu
kesiminde 28° 31' 38" dogu boylami ve 38° 21' 41" Kkuzey
enlemlerinde yer almaktadir. flgenin dogusu; Sarigol ve Esme
(Usak), batisi, Salihli, giineyi, Nazilli (Denizli) ve kuzeyi Kula
tarafindan gevrelenmistir [18] (Sekil 1.). Alasehir ilgesi Tiirkiye
Florasi’ndaki grid sistemine gore B2 karesinde yer almaktadir.
[5]. Fitocografik bolge olarak Akdeniz elementini igeren
bitkileri yogun olarak barindirmaktadir. Tlgenin yiizélgiimii 977
km? olup deniz seviyesinden yiiksekligi 189 metredir [18].
Caligma alaninin haritasi Sekil 1° de gosterilmistir.

2.2. Bolgede yiiriitiilen etnobotanik ¢alismalar

Alagehir ve cevresindeki belde ve koylerde yiiriitiilen bu
aragtirmada, Ozellikle geofitlerin ¢igeklendigi ve yore halki
tarafindan toplanmaya baslandigi sonbahar ve ilkbahar
mevsimlerinde 6 belde ve 43 kdye arazi ve etnobotanik geziler
diizenlenmis ve ayni yerlesim yerine en az 2 defa gidilmistir.
Etnobotanik c¢alismalarda, yaslar1 45-85 arasinda degisen 75
kaynak kisiyle goriisiilmiis ve bu kisilerin, geofit bitkileri hangi
amagclarla kullandiklar1 kayit edilmistir.

2.3. Bitkilerin toplanmasi, teshisi ve saklanmasi

Geofitlerin ¢igeklenme zamanlar1 olan sonbahar ve ilkbahar
mevsimlerinde 76 farkli lokaliteye gidilerek yore halkinimn
cesitli amaclarla kullandigr bitkiler  tespit edilmistir. Bu
bitkilerin dogal ortamlarinda fotograflari c¢ekilmis ve yayilis
alanlar1 belirlenmistir. Geofit bitkilerin teshislerinde ¢esitli
floristik ve taksonomik eserlerden faydalanilmistir [3-5, 19,20].
Bitki isimlerinin otor adlar1 Authors of Plants Name adli eserle
karsilastirilmis ve otor isimleri kisaltilmustir [21]. Teshisi
yapilan ornekler Celal Bayar Universitesi Alasehir Meslek
Yiiksekokulu Tibbi ve Aromatik Bitkiler Programinin Botanik
Laboratuvari’nda muhafaza edilmektedir.

3. Bulgular

Bolgede yiiriitiilen arastirmalar sonucunda 8 familyaya ait 60
taksonun yore halki tarafindan basta siis bitkisi olmak iizere
gida, sifa ve hayvan yemi olarak kullanildig: tespit edilmistir.
Elde edilen bitkilerin bilimsel isimleri, familyalar1 kullanilan
kisimlar1 ve etnobotanik kullanimlar1 Tablo 1°de verilmis, bazi
geofit bitkilerin arazi ve herbaryum fotograflar1 ise Sekil 2°de
gosterilmistir.
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Sekil 2. Alagehir’de yetisen bazi geofitler. 1. Allium scorodoprasum 2. Allium sativum 3. Iris germanica, 4.
Muscari neglectum, 5. Ornithogalum umbellatum, 6. Colchicum micaceum, 7. Ranunculus muricatus

2. Tartisma ve sonug Ornithogalum (7 takson), Allium (5 takson) ve Iris (5 takson)
cinslerinin, takson sayist bakimmdan zengin oldugu goriilmiistiir
Aragtirma sonucunda 8 familyaya ait toplam 29 cins ve 60 (Tablo 2). Yapilan arastirmalar ve goriismeler sonucunda ydre
taksonun etnobotanik amaglarla yore halki tarafindan halkinin, geofit bitkileri en fazla siis bitkisi olarak bahgelerinde
kullanildigr tespit edilmistir. En fazla takson igeren familya ya da evlerinde (cam kenarlar1 ya da balkon) yetistirdigi, bunun
Liliaceae (30 takson) olup bu familyay: sirasiyla Iridaceae disinda gida, yem ve sifa olarak ta kullandiklar1 belirlenmistir
(9 takson) ve Orchidaceae (7 takson) familyalarinin izledigi  (Sekil 4).
goriilmiistiir (Sekil 3).

RANUNCULACEAE AMARYLLIDACEAE
PRIMULACEAE % 3 %3 Raceae

ASPARAGACEAE
%9

Sekil 4. Geofitlerin gesitli amaglarla kullaniminin yiizdelik

Sekil 3. Alasehir’de tespit edilen takson sayisina gore dagilim,

familya ytizdesi.
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Tablo 1. Alasehir ve ¢evresinde yetisen bazi geofitler ve etnobotanik kullanimlari.

FAMILYA
AMARYLLIDACEAE

ARACEAE

ASPARAGACEAE

IRIDACEAE

LILIACEAE

TAKSON

Sternbergia lutea (L.) Ker Gawl.
ex Spreng.
Narcissus tazetta L. subsp. tazetta

Arum italicum Mill.
Caladium sp.

Dracunculus vulgaris Schott

Asparagus acutifolius L.

Asparagus officinalis L.

Muscari neglectum Guss.
Muscari tenuiflorum Tausch

Ruscus aculeatus L.

Crocus chrysanthus (Herbert)
Herbert

Crocus flavus Weston subsp.
dissectus T. Baytop et Mathew
Crocus olivieri Gay subsp.

olivieri
Crocus pulchellus Herbert
Iris attica Boiss. et Heldr.

Iris purpureobractea B. Mathew
et T. Baytop
Iris sintenisii Janka

Iris germanica L.
Iris suaveolens Boiss. & Reut.

Allium ampeloprasum L

Allium cepa L.

Allium pseudoflavum Vved
Allium sativum L.

Allium scorodoprasum L. subsp.

rotundum (L.) Stearn
Asphodelus aestivus Brot.

Colchicum burttii Meikle

Colchicum micaceum K. M.
Perss.

YORESEL iSiM
Sar1 Cigdem, Giiz
cigdemi

Nergiz

Yilan yastig1
Kala, Kalla

Yilan pancari,
yilanebesi,

Kuskonmaz

Kedien, kediyen,
kuskonmaz, kuskonmaz
dikeni, tilki kuyrugu.

Dag siimbiilii, arap
stimbiilii

Dag siimbiilii, arap
stimbiilii

Tavsan memesi

Sarigigdem, dildombak
Cigdem, saricigdem,

dildombak
Mezarlik ¢igdemi

Mezarlik ¢igdemi, gatir
tirnagy, lale
Ulfar, parsa, arapsact

Ulfar

Kopek sogani,
koremine, kéremen
Nevruz ¢icegi

Siisen

Pirasa, piransa

sogan

sogan

Sarimsak, sarimsak
Yabani sarimsak, delice

sarimsak
Kiris otu

Aci ¢igdem, giiz
cigdemi
Aci ¢igdem, giiz
cigdemi

KULLANILAN
KISIM
Tiim bitki

Tiim bitki
Tuber, meyve
Tiim bitki
Tuber, meyve

Rizom, toprak
usti kismular

Rizom, toprak
usti kismular
Tiim bitki
Tiim bitki

Meyve

Kormus, ¢igek
Kormus, ¢igek
Cigek

Kormus, ¢igek

Tiim bitki
Tiim bitki

Rizom

Tiim bitki
Tiim bitki
Sogan, yaprak

Sogan, yaprak
Sogan, yaprak
Sogan, yaprak
Sogan, yaprak

Tiim bitki

Tiim bitki

Tium bitki

ETNOBOTANIK
KULLANIMI

Siis bitkisi
Siis bitkisi
Gida, tibbi (Hemoroid)
Siis bitkisi

Tibbi (Hemoroid,
romatizma, bagirsak
sorunlart)

Gida, hayvan yemi,
tibbi (romatizma, gribal
enfeksiyonlar, kalp
kuvvetlendirici)

Gida, hayvan yemi,
tibbi (romatizma, gribal
enfeksiyonlar, kalp
kuvvetlendirici)

Siis, tibbi (romatizma)

Siis, tibbi (romatizma)

Hayvan yemi
Gida, Hayvan yemi

Gida, Hayvan yemi
Hayvan yemi
Gida, Hayvan yemi

Siis bitkisi

Siis bitkisi

Gida

Siis bitkisi

Siis bitkisi

Gida, tibbi (Diyabet ve
gorme keskinligi)
Gida, tibbi (Diyabet ve
gorme keskinligi)
Gida, tibbi (Diyabet ve
gorme keskinligi)
Gida, tibbi (Diyabet ve
gorme keskinligi)
Gida, tibbi (Diyabet ve
gorme keskinligi)
Gida, yem, yapistirici,
tibbi (Mide, tilser ve
kismen kanser

tedavisinde )
Gida, yem

Gida, yem
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LILIACEAE

ORCHIDACEAE

PRIMULACEAE

RANUNCULACEAE

Eremurus spectabilis Bieb.

Fritillaria pinardii Boiss.

Gagea hohemica (Zauschn)
Schultes et Schultes fil.

Gagea chrysantha (Jan) Schultes
et Schutes fil.

Gagea granatellii (Parl.) Parl.

Gagea villosa (Bieb.) Duby var.
villosa
Galanthus elwesii Hooker fil.

Hyacinthella lineata (Steudel)
Chouard
Lilium candidum L.

Merendera attica (Spruner)
Boiss. et Spruner
Ornithogalum armeniacum Baker

Ornithogalum comosum L.
Ornithogalum nivale Boiss.
Ornithogalum nutans L.
Ornithogalum umbellatum L.

Ornithogalum oligophyllum E. D.
Clarke

Ornithogalum orthophyllum Ten.

Polygonatum orientale Desf.
Scilla bifolia L.

Tulipa armena Boiss. var. lycica
(Baker) Marais

Tulipa orphanidea Boiss. ex
Heldr

Tulipa sylvestris L.

Anacamptis pyramidalis (L)
L.C.M. Richard
Orchis anatolica Boiss.

Orchis sancta L.

Orchis purpurea Hudson
Orchis tridentata Scop
Serapias politisii Renz.

Serapias orientalis (Greuter) H.
Baumann et Kiinkele subsp. caria
H. Baumann et Kiinkele

Cyclamen coum Mill. var. coum
Cyclamen hederifolium Aiton
Anemone blanda Schott. &

Kotschy
Anemone coronaria L.
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Deli pirasa, dag
pirasasi, sart ¢irig

Ters lale, aglayan lale

Kus ¢idemi, Cigdem
Kus ¢idemi, Cigdem

Kus ¢idemi, Cigdem
Kus ¢idemi, Cigdem

Kardelen, gardelen

Siimbiil, mor siimbiil

Zambak

Mezar ¢igegi, mezarlik
cigdemi

Kopek sovani, kdpek
sogani, beyaz siimbiil
Kopek sovani, kopek
sogani, beyaz siimbiil
Kopek sovani, kdpek
sogani, beyaz stimbiil
Kopek sovani, kdpek
sogani, beyaz siimbiil
Kopek sogani, kéremine

Kopek sovani, kdpek
sogani, beyaz siimbiil

Kopek sovani, beyaz
stimbiil

Miihiirii siileyman
Mor siimbiil

Lale

Lale

Sari lale

Mor orkide

Orkide
Orkide
Orkide
Orkide
Orkide
Orkide

Siklamen, turp otu
Siklamen, turp otu
Dag lalesi

Dag lalesi

Tiim bitki
Tiim bitki
Toprak istii kismi
Toprak tistii kism1

Toprak istii kismi

Toprak tistii kism1

Tiim bitki
Tiim bitki

Tiim bitki

Sogan

Tim bitki, Tuber
Tiim bitki, Tuber
Tiim bitki, Tuber
Tim bitki, Tuber
Tiim bitki, Tuber

Tim bitki, Tuber

Tiim bitki, Tuber

Tiim bitki
Tiim bitki
Tiim bitki

Tiim bitki

Tiim bitki
Tiim bitki
Tiim bitki
Tiim bitki
Tiim bitki
Tiim bitki
Tiim bitki
Tiim bitki

Tiim bitki
Tiim bitki
Tiim bitki

Tiim bitki

Gida, yem

Siis bitkisi
Hayvan yemi
Hayvan yemi

Hayvan yemi
Hayvan yemi

Siis bitkisi
Siis bitkisi

Siis bitkisi
Tibbi (mide hastaliklarr)

Siis bitkisi, tibbi (mide
hastaliklar1)
Siis bitkisi, tibbi (mide
hastaliklar)
Siis bitkisi, tibbi (mide
hastaliklar1)
Siis bitkisi, tibbi (mide
hastaliklart)
Siis bitkisi, tibbi (mide
hastaliklari)
Siis bitkisi, tibbi (mide
hastaliklart)

Siis bitkisi, tibbi (mide
hastaliklari)
Tibbi (Iktidarsizlik)

Siis, Hayvan yemi
Siis bitkisi

Siis bitkisi

Siis bitkisi
Siis bitkisi
Siis bitkisi
Siis bitkisi
Siis bitkisi
Siis bitkisi
Siis bitkisi
Siis bitkisi

Siis bitkisi, hayvan
yemi

Siis bitkisi, hayvan
yemi

Siis bitkisi

Siis bitkisi
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Tablo 2. Alasehir ve ¢evresinde yetisen geofit cinsler ve
igerdikleri takson sayilart ile toprak alt1 gévde

tipleri (cinsler alfabetik olarak siralanmigtir).
Cins Takson Toprak _alFl govde
sayis1 tipi
Allium 5 Sogan
Anacamptis 1 Tuber
Anemone 2 Tuber
Arum 1 Tuber
Asparagus 2 Rizom
Asphodelus 1 Tuber
Caladium 1 Tuber
Crocus 4 Kormus
Colchicum 2 Kormus
Cyclamen 2 Tuber
Dracunculus 1 Tuber
Eremurus 1 Tuber
Fritillaria 1 Sogan
Gagea 4 Sogan
Galanthus 1 Sogan
Hyacinthella 1 Sogan
Iris 5 Rizom
Lilium 1 Sogan
Merendera 1 Sogan
Muscari 2 Tuber
Narcissus 1 Sogan
Orchis 4 Tuber
Ornithogalum 7 Tuber
Polygonatum 1 Rizom
Ruscus 1 Rizom
Scilla 1 Sogan
Serapias 2 Tuber
Sternbergia 1 Sogan
Tulipa 3 Sogan

Geofitlerin yore halki tarafindan tibbi amagclarla kullanimi
incelendiginde, toprak alt1 gévdelerinde (rizom, tuber, korm
ve sogan) ve meyvelerinde infuzyon, dekoksiyon ve lapa
gibi yontemler uygulayarak gesitli hastaliklarin tedavisinde
kullandiklar1 goriilmiistiir. En fazla dahilen olarak mide
rahatsizliklar1 ve seker hastaligi tedavisinde; haricen ise

hemoroit ve romatizmal
faydalandiklari kayit edilmistir.
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