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Tavuk etinde hareketli Aeromonas türlerinin izolasyonu, tan mlanmas  ve antibiyotik
dirençlili i
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ÖZET

Çal mada, Kahramanmara n farkl  süpermarket ve kasaplar ndan toplanan 20’si but, 20’si kanat ve 10’u
gö üs olmak üzere toplam 50 tavuk eti örne inde hareketli Aeromonas türlerinin izolasyonu, tan mlanmas
ve antibiyotik dirençlili i ara lm r. ncelenen 20 but örne inin 11’inde (%55), 20 kanat örne inin
12’sinde (%60) ve 10 gö üs örne inin 6’s nda (%60) olmak üzere toplam 50 örne in 29’undan (%58)
hareketli Aeromonas türleri izole edilmi tir. Hareketli Aeromonas türleri ile kontamine oldu u saptanan 11
but örne inin 5’inde (%45,4) Aeromonas hydrophila, 3’ünde (%27,3) A. caviae, 3’ünde (%27,3) A. sobria,
12 kanat örne inin 6’s nda (%50) A. hydrophila, 4’ünde (%33,3) A. caviae, 2’sinde (%16,7) A. sobria ve 6
gö üs örne inin 3’ünde (%50) A. hydrophila, 2’sinde (%33,3) A. caviae, 1’inde de (%16,7) A. sobria
tan mlanm r. Tan mlanan 29 Aeromonas izolatlar n antibiyotik dirençlili i 23 farkl  antibiyoti e kar
disk difüzyon metodu ile belirlenmi tir.

Isolation, identification and antibiotic resistance of motile Aeromonas species in chicken
meat
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ABSTRACT

Isolation, identification and antibiotic resistance of motile Aeromonas species were investigated in 50
chicken meats samples including 20 chicken legs, 20 chicken wings and 10 chicken breasts purchased from
different supermarkets and butchers in Kahramanmara . According to the findings, motile Aeromonas
species were isolated from 11 leg samples (55%), 12 wing samples (60%) and 6 breast samples (60%)
comprasing 58% of all chicken meat samples. Aeromonas hydrophila was found to be in 5 samples
(45.4%), Aeromonas caviae (27.3%) was  found  to  be  in  3  samples  and Aeromonas sobria (27.3%) was
found to be in 3 samples of 11 leg samples. Six samples were A. hydrophila (50%),  4  of  them  were A.
caviae (33.3%) and 2 samples were A. sobria (16.7%) of 12 wing samples. Three samples were identified as
A. hydrophila (50%), 2 samples were A. caviae (33.3%) and 1 sample  was A. sobria (16.7%) of 6 breast
samples. Antibiotic resistance of 29 Aeromonas strains was determined by the disc diffusion method using
23 different antibiotic discs.
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1. Giri

Tavuk etinin tüketimi, di er et türlerine göre ekonomik
olmas  ve kolesterol düzeyinin dü ük olmas  nedeni ile h zla
artmaktad r. Tavuk eti kümes hayvanlar  etleri içinde en çok
tüketilen durumundad r. Kanatl  eti denilince ba ta tavuk eti
olmak üzere hindi, ördek, kaz, deveku u ve b ld rc n eti akla
gelir (Collier ve ark., 1988; Hasipek ve Akta , 1991; Arslan,
2002).

nsan beslenmesinde önemli yer tutan tavuk, hayvansal
dalar aras nda uygun bile imi ve çevre ko ullar  nedeniyle

bozulma etmeni mikroorganizmalar ve patojen
mikroorganizmalar n geli imi aç ndan önemli bir kaynak
olu turmaktad r. Tavuk ve tavuk ürünlerinde en s k rastlanan
mikroorganizmalar Enterobacter, Alcaligenes, Esherichia,
Bacillus, Alteromonas, Flavobacterium, Micrococcus,
Salmonella, Proteus, Pseudomonas, Acinetobacter-
Moraxella, Corynebacterium, Staphylococcus ve
Campylobacter türleridir (Mead, 2000; Mullerat ve ark.,
1994; Adams ve Moss, 1997; Ünlütürk ve Turanta , 1998).
Bu mikroorganizmalardan hareketli Aeromonas türlerinin 20

ldan uzun bir süredir potansiyel g da kaynakl  patojenler
oldu u bilinmektedir (Isonhood ve Drake, 2002). Yap lan
çal malar, kanatl  etlerinin hareketli Aeromonas türleri ile
%28-100 aras nda kontamine oldu unu, bu durumun halk
sa  aç ndan potansiyel bir risk olu turdu u bildirilmi tir
(Kirov ve ark., 1990; Khurana ve Kumar, 1997; Palumbo ve
ark., 2000).

Hareketli Aeromonas türleri buzdolab  s cakl nda
üreyebilen ve halk sa  aç ndan önem ta yan g da
kökenli infeksiyon etkenleridir. Dünyan n farkl  bölgelerinde
yap lan çal malarda, özellikle s cak bölgelerde, Aeromonas
türlerinin insanlarda diyare etkeni olarak izole edildi i ve
di er klasik enterit etkenleri olan Salmonella ve Shigella gibi
önemli oldu u bildirilmi tir. Yap lan çal malarda etkenin
kanatl  eti ve ürünlerinde yüksek oranda kontaminasyon
yaratt  ortaya konmu tur (Burke ve ark., 1984; Buchanan
ve Palumbo, 1985; Sachan ve Agarwal, 2000).

Hareketli Aeromonas türleri g da infeksiyonlar  yan nda
ölümle sonuçlanabilen septisemilere, yara infeksiyonlar na,
nekrozlara, akci er, pleura, endokard ve di er iç organ
yang lar na sebep olabilmektedir. Meydana gelen diyareler
akut olabildi i gibi; kanl  ve koleral formda da tüm ya
gruplar  etkileyebilmektedir (Janda, 1991). Bununla birlikte
immun sistemi zay flam  olanlar ve be  ya  alt  çocuklar
özellikle risk alt ndad rlar. Aeromonas gastroenteritlerinin
semptomlar  çok komplekstir. Diyare sulu, kanl , sümü ümsü
olabilece i gibi bulant , kar n a , kusma ve ate  gibi
belirtilerde görülebilmektedir (Waites ve ark., 1991).

Aeromonas’ lar n antimikrobiyel kemoterapotiklere kar
mutasyonlarla ya da d ar dan al nan plazmid veya
transpozonlarla direnç kazand  bildirilmi tir. Yap lan
çal mada Aeromonas izolatlar n ampisilin, kloramfenikol,
rifampin, spektinomisin, tetrasiklin ve gentamisine s ras yla
%95, 80, 60, 76, 20 ve 0 oran nda dirençli oldu u
görülmü tür (Palumbo ve ark., 1985). Yap lan di er bir
çal mada Aeromonas’ lar n tetrasiklin, kloramfenikol,
neomisin ve gentamisine kar  duyarl , ampisilin, penisilin ve
eritromisine kar  dirençli oldu u saptanm r (Sinha ve ark.,
2004).

Çal mam zda Kahramanmara  ili içerisindeki kasap ve
süpermarketlerde sat a sunulan tavuk but, tavuk kanat ve
tavuk gö üs etlerinde hareketli Aeromonas türleri ve
antibiyotik dirençlili inin belirlemesi amaçlanm r. Bu
amaçla, ilimizin farkl  semtlerinde bulunan kasap ve
süpermarketlerden 20 but, 20 kanat ve 10 gö üs örne i olmak
üzere toplam 50 örnek temin edilmi tir.

2. Gereç ve yöntem
Kahramanmara n farkl  süpermarket ve kasaplar ndan
toplanan 20’si tavuk but, 20’si tavuk kanat ve 10’u tavuk
gö üs olmak üzere toplam 50 tavuk örne i materyal olarak
kullan lm r. Tavuk örnekleri, yakla k 200 g olmak üzere
aseptik artlarda al nm  ve so uk zincir alt nda laboratuara
getirildikten hemen sonra mikrobiyolojik yönden analize
al nm r. Kontrol olarak Refik Saydam H fz ss hha
Enstitüsü’nden temin edilen Aeromonas hydrophila (95080)
kullan lm r. Çal mada kullan lan antibiyotikler ve
konsantrasyon miktarlar  Çizelge 1’de verilmi tir.

2.1. Hareketli Aeromonas Türlerinin zolasyonu

Tavuk eti örneklerinden 25 g al p steril numune po etine
konularak üzerine 225 ml Alkali Peptonlu Su (pH 8,4 - Oxoid
CM9) ilave edilmi  ve homojenizatörde 2 dakika süre ile
homojenize edildikten sonra 30 °C’de 24 saat inkübasyona

rak lm r. nkübasyon sonras  zenginle tirme s ndan
bir öze dolusu al narak, 5 mg/l Ampisilin (Oxoid SR136)
içeren Aeromonas Agar’a (Oxoid CM833) çizme yöntemi ile
ekim yap lm  ve plaklar 30 °C’de 24 saat inkübasyona

rak lm r. Aeromonas Agar’da inkübasyon süresi sonunda
üreyen koyu ye il merkezli ye il opak koloniler üpheli kabul
edilmi tir. Tipik kolonilerden en az 5’i seçilerek Tryptone
Soy Agar’da (Oxoid CM131) 30 °C’de 24 saat inkübe
edilmi tir (Palumbo ve ark., 1992; Anonim, 2000).

Tablo 2. Hareketli Aeromonas Türlerinin Tan mlama Testleri
(Palumbo ve ark., 1992).

Biyokimyasal Testler A.
hydrophila

A.
caviae

A.
sobria

Eskulin hidrolizi + + -

KCN Broth’da üreme + + -

L-arabinoz kullan + + -

Salisin fermentasyonu + + -

Mannitol fermentasyonu + + +

Glukozdan gaz olu umu + - +

Sisteinden H2S olu umu + - +

Metil Red Testi + + -

Voges Proskauer Testi + - D

ndol Testi + + +
(+) Pozitif; ( ) Negatif; (D) De ken

Tryptone Soy Agar’da üreyen kolonilerden s ras  ile Gram
boyama, oksidaz testi, katalaz testi, hareketlilik testi, DNase
testi, Vibriostatik ajan O/129’a (2-4-diamino-6,7-
diisopropylpteridine) dirençlilik, NaCl içermeyen ve %6
NaCl içeren Nutrient Broth’ da  35 °C’de üreme testleri
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yap lm  ve bu testler sonucunda hareketli Aeromonas oldu u
belirlenen kültürlerden tür tayini yap lm r.

2.1. Hareketli Aeromonas Türlerinin Antibiyotik
Dirençlili i

Aeromonas spp. izolatlar n antibiyotiklere kar
duyarl klar  disk difüzyon metoduna göre yap lm r
(Jorgensen, 1997). Elde edilen izolatlar n antibiyotik
duyarl klar  belirlemek amac yla Bioanalyse firmas ndan
sa lanan Çizelge 1’deki diskler kullan lm r.

3. Bulgular
Kahramanmara n farkl  süpermarket ve kasaplar ndan
toplanan 20’si tavuk but, 20’si tavuk kanat ve 10’u tavuk
gö üs olmak üzere toplam 50 tavuk eti örne inde hareketli
Aeromonas türlerinin izolasyonu, tan mlanmas  ve
antibiyotik dirençlili i yönünden inceleme yap lm r.
Çal mada incelenen 20 but örne inin 11’inde (%55), 20
kanat örne inin 12’sinde (%60) ve 10 gö üs örne inin
6’s nda (%60) olmak üzere toplam 50 örne in 29’undan
(%58) hareketli Aeromonas türleri izole edilmi tir (Tablo 3).

Tablo 3. Hareketli Aeromonas tespit edilen tavuk k mlar

Örnek Çe idi Örnek Say
(n) Pozitif Örnek Say  (n)

Tavuk but 20 11

Tavuk kanat 20 12

Tavuk gö üs 10 6

Toplam 50 29

Tavuk but, kanat ve gö üs örneklerinden toplam 29 hareketli
Aeromonas türlerine ait izolat elde edilmi  olup, bu
izolatlar n 14’ü (%48,3), A. hydrophila, 9’u (%31,0) A.
caviae ve 6’s  (%20,7) A. sobria olarak tan mlanm r.
Pozitif örneklerden en fazla tan mlanan tür A. hydrophila
olup, bunu A. caviae ve A. sobria izlemektedir (Çizelge 4).

Çal ma sonucunda tan mlanan 9 Aeromonas izolat n
antibiyotik dirençlili i disk difüzyon metodu ile
belirlenmi tir. Olu an inhibisyon zonlar n çaplar  kumpas ile
mm olarak ölçülmü tür ve duyarl klar n yüzde oranlar
Çizelge 5’te gösterilmi tir.

Tan mlanan 9 adet A. caviae türünün eritromisine %88,9,
vankomisine %77,8, sefazolin, cephalothine %66,7,
sefuroksim %55,6, trimetoprim 1.25 mcg/ sulfametoksazol
23.75 mcg (25 mcg) %44,4, penicillin G’ye %33,3,
amoksisilin 20 mcg/ klavulanik asit10 mcg (30 mcg),
tobramycin, kloramfenikole %22,2, tetrasiklin, ampisilin,
gentamisin ve nitrofurantoine %11,1, oranlar nda dirençli
oldu u görülürken; imipenem, neomisin, siprofloksasin,
sefepim, rifamisin ve ofloksasine ise %100 oran nda
dirençsiz oldu u tespit edilmi tir.

Tan mlanan 14 adet A. hydrophila türünün eritromisine
%92,9, vankomisin, sefalotin %85,8, sefazoline %71,4,
penicillin G’ye %64,3, sefuroksim, trimetoprim 1.25 mcg/
sulfametoksazol 23.75 mcg (25 mcg)’a %57,2, tobramisine

%35,7, gentamisin ve ampisiline %28,6, neomisin,
nitrofurantoin ve spektinomisine %14,3, sefoksitin, amikasin
ve tetrasikline %7,1 oranlar nda dirençli oldu u görülürken,
imipenem, siprofloksasin, amoksisilin 20 mcg/klavulanik
asit10 mcg (30 mcg), ofloksasin ve sefepime ise %100
oran nda dirençsiz olarak tespit edilmi tir.

Tan mlanan 6 adet A. sobria türlerinde ise eritromisin %100,
sefazolin, vankomisin, penicillin G ve sefalotine %83,3,
sefuroksim %66,6, siprofloksasin, tobramisin, kloramfenikol,
nitrofurantoin, trimetoprim 1.25 mcg/ sulfametoksazol 23.75
mcg (25 mcg) ve ampisiline %16,7, oranlar nda dirençli
oldu u görülürken,imipenem, neomisin, amoksisilin 20 mcg/
klavulanik asit10 mcg (30 mcg), sefepim, sefoksitin,
ofloksasin, gentamisin, spektinomisin, amikasin ve rifamisine
ise %100 oran nda dirençsiz oldu u gözlenmi tir.

4. Tart ma ve sonuç
De ik ülkelerde, tavuk etinin de ik k mlar nda hareketli
Aeromonas’lar n izolasyonu, tan mlanmas  ve antibiyotik
dirençlili ine yönelik çal malar yap lm r. Okrend ve ark.,
(1987), yapt klar  çal mada ABD marketlerinden ald klar
paketlenmi  tavuk but örneklerini incelemi ler ve 10 tavuk
but örne inin tamam nda hareketli Aeromonas türleri
saptam lard r. A. hydrophila tüm örneklerde en fazla
tan mlanan tür olup, bunu A. sobria ve A. caviae izlemi tir.
Yapm  oldu umuz çal mada da benzer ekilde yüksek
oranda Aeromonas türleri belirlenmi tir. En fazla tür A.
hydrophila olup, bunu A. caviae ve A. sobria izlemi tir.
Hudson ve ark. (1992), yapm  olduklar  bir çal mada
tüketime haz r piliç etinden üretilmi  16 g da örne inin
4’ünde (%25) A. hydrophila, 2’sinde (%12,5) ise A. caviae
tan mland  bildirmi lerdir. Bu çal mada ise örneklerden
elde edilen hareketli Aeromonas türlerinin oran  %58 olarak
bulunmu  olup, A. hydrophila ve A. caviae’dan ba ka A.
sobria’da görülmü tür.

Gobat ve Jemni (1993), 45 tavuk örne i kullanarak yapt klar
bir ara rmada örneklerin %84,4’ünde hareketli Aeromonas
türü izole etmi lerdir. Bu türlerin %44,4’ünü A. sobria,
%42,2’sini A. hydrophila ve %22,2’sini de A. caviae olarak
tan mlam lard r. Bu çal mada oransal olarak benzer ekilde
Aeromonas spp. kontaminasyonu saptanm  olmas na ra men
en s k görülen türün A. hydrophila oldu u belirlenmi tir.

Pin ve ark., (1994) yapt klar  çal mada yerel marketlerden
ald klar  tavuk etlerinde %100 oran nda hareketli Aeromonas
türü izole etmi lerdir. Ayr ca A. hydrophila’ n en s k
rastlanan tür oldu unu ve A. caviae türünü
saptayamad klar  belirtmi lerdir. Bu çal mada tavuk
etlerinde hareketli Aeromonas türleri daha dü ük oranda
bulunmu  olup, A. caviae türü ise %31 oran nda saptanm r.
Bu durumun bölgesel farkl ktan veya saklama ko ullar ndan
kaynaklanabilece i dü ünülmektedir.

Singh (1997), Do u Kanada’da marketlerden ald  4 tavuk
yma örne ini inceledi inde 20 hareketli Aeromonas türüne

rastlam r. A. hydrophila 8/20 (%40), A. sobria 4/20 (%30),
A. caviae 6/20 (%20) ve di er Aeromonas türleri ise 2/20
(%10) oran nda tespit edilmi tir.
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Tablo4. Kahramanmara ’ta Sat a Sunulan Tavuk Etlerinde Hareketli Aeromonas Türleri

Örnek
Çe idi

Pozitif örnek
say

A. hydrophila A. caviae A. sobria

n % n % n %

But 11 5 45,4 3 27,3 3 27,3

Kanat 12 6 50,0 4 33,3 2 16,7

Gö üs 6 3 50,0 2 33,3 1 16,7

Toplam 29 14 48,3 9 31,0 6 20,7

Akan (1993), 197 piliç karkas örne inde %56,3 (111/197)
oran nda hareketli Aeromonas türlerinin saptand , tür
da n ise s ras yla A. hydrophila, A. sobria ve A. caviae
olarak belirledi ini bildirmi tir. Akan ve ark (1998),
yapt klar  çal mada ise 351 tavuk karkas örne inin 318’inde
(%90,5) hareketli Aeromonas türlerini saptam lard r. A.
hydrophila’  213/351 (%66,9), A. caviae’  68/351 (%21,3)
ve A. sobria’  37/351 (%11,6) oranlar nda tan mlad klar
bildirmi lerdir. Ayr ca 15 so utma suyu örne inin tamam nda
hareketli Aeromonas türlerini saptam lar ve bunun önemli
bir kontaminasyon kayna  oldu unu aç klam lard r.

A. hydrophila ile ilgili bulgular z bu sonuçlar ile uyum
göstermektedir. Sar mehmeto lu ve Küplülü, (2001), Ankara’
da çe itli marketlerden ald klar  140 tavuk ve parça etlerini
hareketli Aeromonas türlerinin varl  yönünden
incelemi lerdir. Tüm karkas örneklerinin %94’ü, tavuk kanat
örneklerinin %86,6’s , tavuk but örneklerinin %80’ni, tavuk
gö üs örneklerinin %63,3’ünde olmak üzere toplamda %82,9
oran nda hareketli Aeromonas türleri saptam lard r. Ayn
ara rmac lar A. hydrophila’ n %56, A. sobria’ n %29,3 ve
A. caviae’ n %14,7 oran nda görüldü ünü belirtmi lerdir.

Bu çal mada ise tavuk gö üs örneklerinin %60’ , tavuk
kanat örneklerinin %60’ , tavuk but örneklerinin ise
%55’inde olmak üzere, toplamda 50 tavuk parça eti
örne inde %58 oran nda hareketli Aeromonas türü
saptanm r. Yukar da belirtilen çal ma ile bizim
çal mam zdaki izolasyon oran  benzer olmas na ra men tür
da n farkl  oldu u tespit edilmi tir. Boonyaratpalin
(1989), Malezya’da bal klardan izole etti i A. hydrophila
izolatlar n kloramfenikol, eritromisin, kanamisin ve
neomisine duyarl  oldu unu belirtmi tir. Bu çal mada ise A.
hydrophila izolatlar n imipenem, siprofloksasin,
amoksisilin 20 mcg/ klavulanik asit10 mcg, sefepim ve
ofloksasine %100 hassasl k gösterirken di er antibiyotik
gruplar na de ik oranlarda direnç göstermi tir.

Kelley ve ark., (1998), Kuzey Gürcistan’da 9 hayvan
yavrusundan izole ettikleri A. hydrophila izolatlar n
antibiyotik dirençliliklerini incelemi lerdir. Çal malar
sonucunda bütün izolatlar n ampisilin, basitrasin, penisilin,
tetrasiklin ve streptomisine direnç gösterirken eritromisin,
gentamisin, kanamisin, nalidiksik asit ve neomisine kar  a
duyarl  olduklar  tespit etmi lerdir. Bu çal mada ise A.
hydrophila izolatlar  eritromisin, sefazolin, neomisin,
tobramisin, sefoksitin, vankomisin, gentamisin,
nitrofurantoin, penicillin G, tetrasiklin, sefalotin,

spektinomisin, ampisilin, amikasin, sefuroksim, trimetoprim
1.25 mcg/ sulfametoksazol 23.75 mcg, rifamisin ve
kloramfenikole de ik oranlarda direnç gösterirken,
imipenem, siprofloksasin, amoksisilin 20 mcg/ klavulanik
asit10 mcg, ofloksasin ve sefepime % 100 duyarl  olduklar
görülmü tür. Akinbowale ve ark. (2005), Avustralya’da su
kültürü kaynaklar ndan izole ettikleri 100 Gr (-) bakterilerden
20’sinin A. hydrophila oldu unu tespit etmi lerdir. Elde
ettikleri A. hydrophila izolatlar n %86’s  (19) ampisilin ve
amoksisilin, %46’s  (10) sefalotin, %23’ü (5) nalidiksik asit,
%9,1’i (2) oksolinik asit, %73’ü (10) eritromisin, %41’i (9)
tetrasiklin, %45,5’i (10) oksitetrasiklin ve %4,5’i (1) de
trimetoprime kar  dirençli oldu unu göstermi lerdir. Bizim
yapt z çal mada ise A. hydrophila izolatlar n
eritromisine %92,9, vankomisin ve sefalotine %85,8,
sefazoline %71,4, penicillin G’ye %64,3, sefuroksim,
trimetoprim 1.25 mcg/ sulfametoksazol 23.75 mcg (25
mcg)’a %57,2, tobramisine %35,7, gentamisin ve ampisiline
%28,6, neomisin, nitrofurantoin ve spektinomisine %14,3,
sefoksitin, amikasin ve tetrasikline %7,1 oranlar nda direnç
gösterdi i belirlenmi tir.

Yücel ve ark., (2005), perakende olarak sat lan bal klarda
Aeromonas türlerinin bulunma s kl  ve antibiyotik
dirençlili i ile ilgili ara rmalar nda 132 örnekten elde
ettikleri 28 A. hydrophila izolat n ampisilin ve sefalotine
%100, streptomisine %18,1, gentamisin ve eritromisine %54,
tetrasikline %36,3, trimetoprime %63,6 ve kloramfenikole
%9 oran nda direnç gösterirken, amikasin, siprofloksasin ve
seftriaksona duyarl  olduklar  tespit etmi lerdir. Bizim
çal mam zda ise A. hydrophila izolatlar  eritromisin’e
%92,9, vankomisin ve sefalotine %85,8, sefazoline %71,4,
penicillin G’ye %64,3, sefuroksim, trimetoprim 1.25 mcg/
sulfametoksazol 23.75 mcg (25 mcg)’a %57,2, tobramisine
%35,7, gentamisin ve ampisiline %28,6, neomisin,
nitrofurantoin ve spektinomisine %14,3, sefoksitin, amikasin
ve tetrasikline %7,1 oranlar nda direnç gösterirken imipenem,
siprofloksasin, amoksisilin 20 mcg/ klavulanik asit10 mcg
(30 mcg), ofloksasin ve sefepime ise %100 duyarl k
göstermi tir.

Topçu (2006), Ankara’da tavuk döner ve et döner
örneklerinden elde edilen A. hydrophila izolatlar n;
gentamisin, tetrasiklin, kloramfenikol, sefalotin ve
streptomisine kar  %100 duyarl  oldu unu, ampisilin ve
vankomisine ise %100 direnç gösterdi ini belirtmi tir.
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Tablo5. Tan mlanan Aeromonas’lar n Çe itli Antibiyotiklere Kar  Duyarl klar n Yüzde Oranlar .

Antibiyotik Ad  (Konsantrasyon)
A. caviae (n=9) A. hydrophila (n=14) A. sobria (n=6)
Dirençli
% oran

Orta hassas
% oran

Hassas
% oran

Dirençli %
oran

Orta hassas
% oran

Hassas
% oran

Dirençli
% oran

Orta hassas
% oran

Hassas
% oran

1 Eritromisin (15 mcg) %88,9 %11,1 TE %92,9 TE %7,1 %100 TE TE
2 mipenem (10 mcg) TE TE %100 TE TE %100 TE TE %100
3 Sefazolin (30 mcg) %66,7 TE %33,3 %71,4 %14,3 %14,3 %83,3 TE %16,7
4 Neomisin (30 mcg) TE TE %100 %14,3 %21,4 %64,3 TE TE %100
5 Siprofloksasin(10 mcg) TE TE %100 TE TE %100 %16,7 TE %83,3
6 Tobramisin(10 mcg) %22,2 TE %77,8 %35,7 %14,3 %50 %16,7 TE %83,3

7 Amoksisilin 20 mcg/ Klavulanik asit10 mcg
(30 mcg) %22,2 TE %77,8 TE TE %100 TE TE %100

8 Sefepim (30 mcg) TE TE %100 TE TE %100 TE TE %100
9 Sefoksitin (30 mcg) TE %22,2 %77,8 %7,1 %7,1 %85,8 TE TE %100
10 Vankomisin (30 mcg) %77,8 TE %22,2 %85,8 %7,1 %7,1 %83,3 TE %16,7
11 Rifamisin SV (30 mcg) TE TE %100 TE %14,3 %85,7 TE TE %100
12 Ofloksasin (5 mcg) TE TE %100 TE TE %100 TE TE %100
13 Kloramfenikol (30 mcg) %22,2 TE %77,8 TE %14,3 %85,7 %16,7 TE %83,3
14 Gentamisin (30 mcg) %11,1 %11,1 %77,8 %28,6 %7,1 %643 TE TE %100
15 Nitrofurantoin (50 mcg) %11,1 %22,2 %66,7 %14,3 %35,7 %50 %16,7 %50 %33,3
16 Penisilin G(10 U) %33,3 %11,1 %55,6 %64,3 TE %35,7 %83,3 TE %16,7
17 Tetrasiklin(10 mcg) %11,1 %11,1 %77,8 %7,1 %14,3 %78,6 TE %16,7 %83,3
18 Sefalotin(30 mcg) %66,7 TE %33,3 %85,8 %7,1 %7,1 %83,3 %16,7 TE
19 Spektinomisin (100 mcg) TE %11,1 %88,9 %14,3 TE %85,7 TE TE %100
20 Ampisilin (25 mcg) %11,1 %11,1 %77,8 %28,6 %7,1 %64,3 %16,7 %16,7 %66,6
21 Amikasin (30 mcg) TE %11,1 %88,9 %7,1 %21,5 %71,4 TE TE %100
22 Sefuroksim (30 mcg) %55,6 %22,2 %22,2 %57,2 %7,1 %35,7 %66,6 %16,7 %16,7

23 Trimetoprim 1.25 mcg/ Sulfametoksazol
23.75 mcg (25 mcg) %44,4 TE %55,6 %57,2 %7,1 %35,7 %16,7 TE %83,3

TE: Tespit edilemedi.
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Yapt z çal mada ise A. hydrophila izolatlar , imipenem,
siprofloksasin, amoksisilin 20 mcg/klavulanik asit10 mcg,
ofloksasin ve sefepime %100 oran nda duyarl k gösterirken,
eritromisin, sefazolin, neomisin, tobramisin, sefoksitin,
vankomisin, gentamisin, nitrofurantoin, penicillin G,
tetrasiklin, sefalotin, spektinomisin, ampisilin, amikasin,
sefuroksim, trimetoprim 1.25 mcg/ sulfametoksazol 23.75
mcg, rifamisin ve kloramfenikole de ik oranlarda direnç
gösterdi i gözlenmi tir.

El-Sharef ve ark. (2005), dondurmadan izole ettikleri 30
Aeromonas izolat n %93’ünün ampisiline, %20’sinin ise
tetrasikline kar  dirençli oldu unu, bunun yan nda di er
bütün izolatlar n ise gentamisine duyarl k gösterdi ini
belirtmi lerdir. Bizim çal mam zda ise tüm Aeromonas
türleri ampisilin ve tetrasikline kar  dü ükte olsa direnç
gösterirken, ofloksasin, imipenem ve sefepime kar  %100
oran nda duyarl k göstermi lerdir.

5. Sonuç ve öneriler
Kahramanmara n farkl  süpermarket ve kasaplar ndan
toplanan 50 tavuk eti örne inin (20 tavuk but, 20 tavuk kanat
ve 10 tavuk gö üs eti) 29’unda (%58) hareketli Aeromonas
türlerinden A. hydrophila, A. caviae ve A. sobria ile
kontamine oldu u saptanm r.

Günümüzde hareketli Aeromonas türleri g da kaynakl
gastrointestinal hastal klar n nedenleri aras nda önemli bir yer
tutmaktad r. Hareketli Aeromonas türleri, f rsatç  patojen
olup, menenjit, miyosit, tonsillit, endokardit gibi
ekstraintestinal infeksiyonlar na neden oldu u bilinmektedir.
Potansiyel patojen tür olan A. hydrophila sa kl  bireylerde
mide iltihab na veya ba kl k sisteminin aksamas na ba
olarak septisemiye neden olabilir. A. caviae ve A. sobria ise
insanlarda ba rsak iltihab na veya ba kl k sistemi tam
olarak çal mayan ki ilerde septisemiye neden
olabilmektedir. Mide iltihab n sulu (pirinç ve su) ishalli
kolera benzeri ve kanl  sümüklü d  kayb  ile dizanteri
eklindeki iki farkl  tipi A. hydrophila ile alakal r. En

önemli bula ma yollar ndan biri hareketli Aeromonas
türleriyle kontamine olmu  sulard r. Bu nedenle içme ve
kullanma sular n uygun dezenfeksiyonu Aeromonas
türlerinden korunma ve kontrolde önemlidir. Ayr ca uygun
klorlanmam  sular n özellikle içme ve kullanma sular  olarak
kullan na engel olunmal r.

Aeromonas türlerinin psikrotrof olmalar  nedeni ile buzdolab
cakl klar nda bile canl klar  devam ettirebildi i ve

üreyebildi i bilinmektedir. Bu durumun toplum sa
aç ndan potansiyel bir risk olu turabilece i
dü ünülmektedir. Bundan dolay  tavuk etlerinin kesim

amas ndan, paketlenmesine ve sat na kadar hijyen
kurallar na titizlikle uyulmas , özellikle nakliye s ras nda
so uk hava sistemleri olan araçlarla sevk i lemleri k sa süre
de yap larak yeterli  i leminden sonra tüketilmeleri
önerilmektedir. Personel hijyenine ve e itimine, i letmede
kullan lan alet ve ekipmanlar n dezenfeksiyonuna da dikkat
edilmesi önerilmelidir. Sat  yerlerinde gerekli hijyen ve
sanitasyon kurallar na uyularak kontaminasyon riski
azalt lmal r.

Bakterinin neden oldu u hastal k ya da hastal klar n tedavisi
için uygun antibiyotik seçimi çok önemlidir. Bu nedenle

Aeromonas türlerinin, özellikle A. caviae ve A.
hydrophila’n n geni  direnç özelli i dikkate al nmal r.
Tavuk etleri proteince zengin oldu undan uygun olmayan
ko ullarda çabuk bozulmaktad r. Bu nedenle tavuk etlerinin
tek kullan ml k ambalajlarda sat lmas , i letmelerde
kullan lan alet ve ekipmanlar n temizli inin düzenli
yap lmas  gerekmektedir. Ayr ca buzdolab  so utma
ayarlar n standartlara uygun olmas  gerekmektedir.

Ülkemizde merdiven alt  olarak adland lan yerler hala
bulunmaktad r. Eksiklerin ve hijyen artlar n sa lanmas
için Sa k Müdürlü ü, Tar m ve Köy eri Müdürlü ü ve
belediye zab ta ekiplerince i letme ve g da kontrollerinin s
denetimi yap lmal r. Ayr ca g da üreten ve i leyen
tesislerde çal anlar n g da hijyeni ile ilgili konularda iyi

itilmeleri ve halk sa  konusunda bilgilendirilmeleri
gerekmektedir. Bu nedenle  Tehlike Analizi ve Kritik Kontrol
Noktalar  (HACCP, Hazard Analysis and Critical Control
Points) kurallar n benimsenmesi gerekmektedir.
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