SUTAD, Giiz 2016, (40): 233-246
E-ISSN: 2458-9071

TEVFIiK FIKRET’IN SIiRLERINDE HAFIiFLiK VE AGIRLIK
IMGELERININ ANLAM DEGERLERI UZERINE

ON SEMANTIC VALUE OF LIGHTNESS AND HEAVINESS IMAGES
IN TEVFIK FIKRET’S POEMS

Murat KACIROGLU*

Oz

Italo Calvino, Amerika Dersleri adwyla kitaplasan konferanslarindan birinde edebiyatin
yasamin agirligma karst hafiflik yaratan bir deger oldugunu soyler. Yasam karsisinda insanin bir
varolus sorunu olarak deneyimledigi agirlik dilin iizerine yiiklenen gercekligin ifadesidir. Bu
gerceklige karsilik insanin icinde hafiflige ve hafiflesmeye dogru bir egilim vardir. Edebiyat bu arzuyu
miimkiin kilan bir olanak sunar. Bagka bir deyisle dile yiiklenen gercekliin yarattigr agirlig
edebiyatin dile miidahalesiyle hafiflestirmek miimkiindiir. Agirlik ve hafiflik duygusunun dilsel
imgelere biiriinerek kendini gosterdigi edebi metinlerde, sanatcinin diinyayr bu imgeler iizerinden
nasil algiladir ve bu algida insamin varlik olarak kendisi ve dis diinyayla kurdugu iliskinin
boyutlarim gormek miimkiindiir. Tevfik Fikret'in siirlerinde her iki degerin ruhsal agidan tagidig
anlamlarin ¢egitli imgeler iizerinden ifade edildigi goriiliir. Yasamin gercekligi karsisinda benligini
bu agirliga mahkiim eden bedenini ve somut diinyay: hafiflestivme arzusu duyan Tevfik Fikret'in
siirlerinde hafiflesme Onemli bir psikolojik gOsterge olarak yer almistir. Bu makalede onun
siirlerindeki hafiflik ve agrilik imgelerinin tagidigr anlamlar iizerinde durulacak ve sairin iginde
bulundugu psikolojik durumun bu imgelere nasil yansidig: tespit edilecektir.

Anahtar Kelimeler
Italo Calvino, Tevfik Fikret, hafiflik, agirlik, gerceklik, hayal, siir.

Abstract

Italo Calvino, in one of his conferences that were later published into a book named American
Lectures, states literature is a value that creates lightness versus the heaviness of life. Heaviness,
which humanbeing experiences as an existence problem against life, is an expression of the reality that
is applied to language. Despite this reality, there is a tendency in humanbeing to lightness and get
light. Literature provides an opportunity to make this desire possible. In other words, it is possible to
make light the heaviness, which is created by the reality applied to the language, with the interference
of literature to language. In literary texts in which feeling of heaviness and lightness show themselves
in shape of linguistic images, it is possible to see how the artist perceive the world through these
images and the dimensions of the relationship in this perception that humanbeing makes with self and
with the world. It can be seen in Tevfik Fikret’s poems that the spiritual meanings of both values are
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stated through various images. The desire to lighten the real world and his body, which condemn his
self to this heaviness against the reality of life, appears as an important psychological indicator in
Tevfik Fikret's poems. This article will handle the meanings of lightness and heaviness images in his

poems and analyse how the psychological state of the poet reflects based on the meanings attributed to
these images.
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GIRIS

Italo Calvino Amerika Dersleri adiyla kitaplasan konferanslarindan birinde yasamin agirlig:
kargisinda edebiyatmn bir imkan olarak sagladig hafifligin egsiz bir ruhsal deneyim sundugunu
belirtir (2011: 17-18). Yasami agirlastiran seyin/seylerin ne oldugu sorusu ise karmasik olmakla
beraber aslinda insanin kendi varliginin ontolojisi ile ilgili her tiirlii bilin¢ durumunu ifade eder.
Bu biling, somut nesneler diinyasinda gergeklik olarak algiladigi seyin kendi varhgmi da
belirledigini fark eden ve bu yiizden sadece insana 6zgii olan bilingtir. Somut nesneler
diinyasinin gercekligini bir biitiin olarak sarmalayan sey ise dilin mutlakligidir. Insan kendi
varolusunu dilin mutlakhig: iginde algilayan bir varhktir. Dilin mutlakli§i somut veya soyut
nesneler diinyasi i¢inde yasamin agirligini ortaya ¢ikaran ve insanin varolusunu gevreleyen bir
iligkiler ag1 kurar. Bu iligkiler ag1 kamusal veya 6zel hayat fark etmeksizin kendini siirekli
hissettiren bir agirhk yaratir. Insan icin bir mahk{imiyet olan bu aglik ayni zamanda
Heidegger'in vurguladigi anlamda bu diinyada-olmakla ilgilidir (2011: 62). Edebiyat ise
Calvino'nun vurguladig1 anlamda oncelikle dilin mutlakligini ve agirligini kirmanin yolunu
acan bir eylemler biitiiniidiir. Roland Barthes'm edebiyatin dilin "buyurgan (fasist)" yapismm
kirip bozabilen, onunla oynayabilen tek alan, tek ozgirliikk alani ve dilin agirhigindan
styrilmanin ancak edebiyatla miimkiin oldugu yoniindeki diisiincesi aslinda aymni hafiflik
degerini isaret eder (2008: 98).

Calvino, yasamin agirlig1 karsisinda edebiyatin hem dilin iktidarimni asmak hem de yasamin
agirligindan kurtulmak isteyen insan icin bir hafiflesme imkani sundugunu ve bu yiizden de
hafifligin gelecek bin yila birakilmasi geren bir miras oldugunu belirtikten sonra, hafiflik
imgesinin igerigini mitolojideki bir dykiiden hareket ederek anlatir. Bu 6ykii, Zeus'un oglu olan
ve Athena tarafindan Medusa'y1 dldiirmekle gorevlendirilen Perseusun 6ykiisiidiir. Kendisine
asik olan Poseidon tarafindan Athena'nin tapinaklarindan birine kagirilan Medusa, tanriganin
gazabina ugramis, saglari yilanlara doniismiis, gozleri ise baktig1 her seyi tasa ¢eviren bir lanetle
cezalandirmistir. Medusa'nin her seyi tasa geviren bakislarindan higbir varligin kurtulmas:
miimkiin degildir (Erhat 1993: 243). Perseus, kanath sandallariyla ugarak Medusanin gozlerine
bakmadan yiiziiniin kalkanina yansiyan imgesinden yardim alarak basini keser.

Calvino bu 6ykiiniin, Perseus'un taslasmadan Medusa'nin basini kesebilmek i¢in var olan
en hafif seyden, riizgarlarla bulutlardan destek aldigini ve bakisin1 ancak dolayli bir goriintii,
bir aynanin yakaladig1 imge iginde kendini ona gosterecek olan seye cevirdigini, bu olayin ise
bir anda sairin diinyayla iliskisinin bir alegorisini, yazarken izlenecek yonteme iliskin bir yolu
icerdigini belirtir (2011: 18). Medusa'nin bakisinin yarattig1 agirlik ile gercek olmayan/dolayli
bir imge olan kalkan/aynadaki goriintiisii, gergeklik ile kurgunun zithgim temsil eder. Bu
temsilde somut olanin agirligina karsilik kurgusal olanin bagka deyisle bir yansima bigimi
olarak edebiyatin/siirin hafifligi s6z konusudur. Diinyanin taslasmis agirhgindan kurtulmak
icin hafifligin bir deger olarak benimsenmesi somut olandan soyut olana yonelen arzunun
tatminidir. Calvino edebiyatin sundugu bu imkanin 6ncelikle dil/gerceklik iliskisinin yarattig:
agirhiga karsilik "dili bir bulut, daha dogrusu bir manyetik itkiler alan gibi nesnelerin iizerinde
siiziilen agirliksiz bir 6ge haline getirmek" (2011: 28), suretiyle yani dili hafiflestirerek onun
mutlak agirligini kirmayr miimkiin hale getirdigini savunur. Dilsel hafiflik imgeleri anlam
agisindan hafiflik bildiren ifadelerin kullanimiyla ilgilidir. Diger taraftan bu imgelerle kurulan
anlamsal iliskiler sanat¢inin yasamin agirligina karsilik hafiflesmeye olan arzusunun tatminini
de saglar. Bu anlamda Calvino hafifligin en az {i¢ farkli tanimiyla karsilasilabilecegini belirtir.
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Birincisi dili hafiflestirme; bdylece anlamlar, adeta agirliksiz bir sozel orgii tizerinden
aktarilmis, sonunda dille ayni seyreltilmis yapiya kavusmus olurlar. Ikincisi i¢inde ince ve
algilanmas: olanaksiz 6gelerin yer aldigi bir akil yiiriitmenin ya da psikolojik bir siirecin
anlatimi veya {ist diizeyde bir soyutlama gerektiren herhangi bir betimleme, iiglinciisii ise bir
simge degeri edinen mecazi bir hafiflik imgesi yakalamaktir (2011: 29-30).

Calvino'nun "gelecek bin yila" birakilmasmi istedigi bir deger olan hafifligin ve
hafiflik/hafiflesme imgelerinin edebi metinlerde hem dilin kullanimi hem de anlamin
goriintiileriyle ilgili oldugu agiktir. Hafiflik degerinin karsiti ise agirhik degeridir. Calvino
edebiyat alaninda bu iki karsit egilimin yiizyillardir miicadele halinde oldugunu soyler. Ona
gore hafiflik dili bir bulut, daha dogrusu bir toz tabakasi, bir manyetik itkiler alan1 gibi
nesnelerin iizerinde siiziilen agirlhiksiz bir 6ge haline getirmek, agirlik ise dile nesnelerin,
cisimlerin, duyumlarin agirhigini, kalinligimi ve somutlugunu aktarmaktir (2011: 28). Asagida
Calvinonun cergevesini ¢izdigi hafiflik ve agirlik degerlerinin hem anlattimi hem de
goriintiilerinin Tevfik Fikret'in giirlerinde ne kadar yer aldig1, onun kendi psikolojik diinyasinin
yansidig1 bagka bir deyisle kendi Ben’inin gergeklikle kurdugu iligkiyi anlatti1 siirlerinin bu
anlamda nasil degerlendirilmesi gerektigi tizerinde durulacaktir.

1.Tevfik Fikret'in Siirlerinde Gerg¢eklikten Ka¢gma Bi¢imi Olarak Hafiflesme

Insamin dis diinyayla ve nesnelerle kurdugu iliski ayn1 zamaninda varolusunun da
kosullarini belirler. Oyle ki nesneler ve onlarin "deger atfedilmis" bigimi olan gerceklik, insanin
i¢inde yasadig1 diinyay1 Heidegger'in deyimiyle "sahih" olarak gdsterenlerdir (2011: 66). Insanin
nesnelerle kurdugu iliskinin diger bir anlami ise yasamilan diinyanin mekansal o6zelligi
agisindan bir varolus kosulunu karsilamasidir. Bagka bir deyisle insan mekansal/uzamsal bir
varliktir, "bizatihi kendisi de uzanimsal bir varolan, uzanimli bir seyin uzanimsal sinirlarinca
ihata edilmistir. Bir seyin i¢indeki varolan ile onu ihata eden seyin ikisi de mekan iginde
mevcutturlar." (Heidegger 2011:105). Insanin varolusu bu diinya ve onun somut varliklariyla
bir arada/ayn1 mekanda olusuyla gerceklik kazanir. Bu gerceklik dogrudan dilin insanin varlik
bilinci iizerindeki belirleyiciliginden kaynaklanir; ¢ilinkii insani g¢evreleyen diinyanin biitiin
somut veya soyut gercgekligini yaratan dilin kendisidir. Dil olmaksizin varliktan ve onu
algilayan bilingten séz etmek olanaksizdir. Insan diinyay: dilinde iiretirken, kendini de bilingli
varlik olarak dil yoluyla var eder. Bunun i¢in insanin anlamli diinyasi diliyle sinirlidir. Ancak,
dil tiretilebilir, gelistirilebilir. Heidegger’in dili varligin evi olarak goren onermesi (2002: 35),
dogrudan dilin bir varolus durumu oldugunu ortaya koymasi agisindan onemlidir. Dil
varliklar1 varlik olarak temellendiren ve ortaya ¢ikaran bir giice sahiptir. Bu giic dilin olmadig1
yerde varligin olmadig1 anlamina gelir. Bu yiizden dil bilingten 6nce gelir ve bireysel 6zneyi,
biling ve varolusu tartisma gotiirmez bi¢cimde asmuistir. Insanin bilincini belirleyen dil insanin
diinyada olusunun anlamini da kusatmistir ve insan, varliginin anlamini dilin ¢izdigi sinirlarin
disina ¢ikip gorebilmesi imkansizdir. Diinyanin gergekligini de dilin iginden algilayan insanin
dilin mutlakhg karsisindaki caresizligi, somut diinyanin sert ve kati gercekligini {izerinde
tasiyan dilin disina ¢ikamayisi, varlik olarak kendi 6ziinii ve hakikatini bulma arzusunun
oniindeki en biiyiik engeldir. Bu engel yine dilin iginden onu doniistiirmekle asilabilir. Dilin
mutlakligini ve agirligini yine onu kullanarak degistirmek edebiyatin sagladig1 bir olanaktir. Bu
olanak nesne ve duyumlarin dil {izerindeki agirligini asmanin yoludur ve bu yol insana
hafiflesme deneyimi sunar. Diinyamin agriligmi hisseden benlik, edebiyat aracihigiyla bu
agirliktan kurtulabilir.

Tevfik Fikret'in Ozellikle kendi ben'i ve yasadig1 diinya arasindaki iliskiyi bir varolus
sorunu olarak algiladigi biling durumunu yansitan siirlerinde, hafifligin ve hafiflesme
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arzusunun gesitli imgeler tizerinden yansidig: goriiliir. Bu siirlerden ilki “Sitha ve Pervin” adini
tasir. Siirde, somut olanin agirligina karsin hem dilsel hem de anlamsal-mecazi hafiflik
imgelerine sikca yer veren sair, kendini, bedenini ve somut nesneler diinyasin1 asmak isteyen
lirik bir kahramanla 6zdeslestirir. Sairin kurgusal temsilcisi olan Sithanin sevgilisine hitaben
soyledigi "[Ulzak degil, su kiiciik zirve-i sefide kadar;/Su parlayan tepecik yok mu? ... Ah bir
sarsar,/Anif sadme-i giildnesiyle bir kuvvet,/Dururken oyle, habersizce, sanki bi-hareket/Alip gotiirse
bizi...” (Tevfik Fikret 2001: 262), misralar1 hafiflesme arzusunun dogrudan yasanilan ortamdan
uzaklasma isteginin yansimas: oldugunu gosterir. Mekanin gergekligini temsil eden somut
diizlem ile varolusunu burada deneyimleyen sair, bu deneyimden duydugu huzursuzlugu
"sarsar/riizgdr" imgesinde ifade edilen hafiflesme deneyimiyle asmak ister. “Biz” anlam
agisindan lirik 6zne ve sevgilisini temsil eder; ancak daha ¢ok 6znenin kendi varlik durumuyla
ilgili bilincin ifadesidir. Bu biling mekana bagl olusun gostergesi niteligindeki “beden”in
varligina yoneliktir. Sitha "riizgdr"in ani bir darbesiyle kendini somut olana baglayan bedenin
agirhgmdan kurtulup yercekimsiz bir ortamda siiziilmek, bedensiz bir varlik haline gelip
“[Bliitiin su dleme giilmek... Seb-i ta’ayyiisde,/Seb-i siydh-1 ta’ayyiisde muzdarib..." (Tevfik Fikret
2001: 264) olan, diinyaya ve bedenine mahkiim insanlarin haline bakmak ister. Bedenin
agirhgmdan kurtulma arzusu diinyanin maddili§inden kurtulma isteginin bir yansimasi olarak
siirin biitliniine hakim bir duygudur. “[Bliitiin bu diinyaya mensiib olanlarin hali!/Ben isterim ki
gardmim agmca seh-bali/Nihdyet olmasin artik fezd-y1 niizhetime" (Tevfik Fikret 2001: 263)
misralarinda bu duygunun ortaya cikistna neden olan ontolojik sorun agik¢a kendini
gostermistir. "Bu diinyaya mensup olmak" varlik olarak insanin caresizliginin kaynagi
durumundadir; ¢iinkii bu diinyaya ait olma, beden ve mekanla sinirlanmaktir. Beden ve
mekanla birlikte somut nesneler diinyasinin neden oldugu duygu, agirlik duygusudur ve sairin
benligi bu duygunun olmadig1, beden ve mekanin hafiflestigi, agirlik ve kiitlesel degerlerin yok
oldugu titopik bir evrende yasama arzusu duyar. Bu evrenin uzun bir tasvirinin yapildig:
siirde, {itopyamn bir hafiflik degeri oldugu goriiliir. Oncelikle {itopya diislemeye dayamir ve
diisleme mahiyeti itibariyla hafiflesmedir. Gaston Bachelard, bilincin gercek diinya karsisinda
kayginin varligim kesfettigini ve boylece diinyaya atildigimi ve diinyanin insandisiligina,
olumsuzluguna teslim oldugunu belirtir. Diinyanin insanca olanin yoklugu oldugu, gercege
iligkin islevimizin gerekleri yliziinden, kendimizi gercege uyarlamak zorunda kaldigimizi, bu
nedenle insanin kendisini bir gerceklik olarak kurmak zorunda oldugunu sdyleyen Bachelard,
insan1 bu zorunluluktan diis kurmanin kurtardigini, diis kurmanin insan psisizmini diismanca
bir ben-olmayanin, yabanci bir ben-olmayanin her tiirlii hoyrathgindan koruyan normal ve
yarali bir islevi oldugunu ekler (2012: 15). Bachelard'n diinyanin hoyratli$1 ve ben-olmayan
diye ifade etti§i somut ve kat1 gerceklik insanin mekansallifidir ve bu mekénsalligin neden
oldugu kaygtyi, diisleme gibi askin bir metafizige yonelmekle asmak miimkiindiir. Bu imkan:
saglayan diisleme siradan bir diisleme degil poetik diislemedir. Poetik diislemede sozciiklerle
kurulan {iitopik diinyada insani 6zgiir kilan sey, kelimeleri birer hafiflik/hafiflesme aracina
doniistiirerek diinyanin agirligini asmaktir. Sihd'min tasvir ettigi titopik diinya da boyle bir
islevi yerine getirir.

"Ne isterim mesela: Bi-hudad bir mescer/Fakat agaglar1 hep ser-sikeste, hep
iiryan/iginde bir derecik, bir selale-i giryan/Yosunlarinda, ugan kuslarinda, her
seyde/...Sizinle ben o miikedder, o solgun escarn/Adim adim uzanan ra'se-i
zilalinde/Birer hayalet-i pfiside-cehre halinde/Gezip dolasmaliyiz; nagehan bu
esnada/Glines guriib ederek, ta uzakta, tenhada/Fisildasan iki serv-i siyaha son
leme'at/...Sema dalar o zaman bir perili riiyaya/Serer zemine agaclar sedefli bir
saye/Ufukta na'ir i1 nd'im sitareler goriiniir/leb-i tabi'ate bir blise-i hafi
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siiriiniir/Viictida 6yle bir rehavet gelir ki yerde bile/Y{iriir kiyas olunur bir kanat
temasiyle/bu saye-zar-1 sera'irde boyle yapyalniz/..." (Tevfik Fikret 2001: 268)

Yukaridaki musralarda tasviri yapilan iitopik diinyaya ait biitiin varliklar, hafiflik
degerleriyle 6n plana ¢ikan varliklardir. Agirliklarindan kurtulan agaglar, ugan kuslar, titreyen
golgeler, fisildasan serviler, perili riiya, yerde bir kanat temasiyla yiiriiyen peri; hafiflik
degerine sahip varliklardir. Bu varliklarin hareketlerine bakildigi zaman ayni hafiflik
anlamlarini gormek miimkiindiir. "Tezehhiir etmek, takattur etmek, fisildasmak, riiyaya
dalmak, rehavete gelmek" gibi fiiller tasidiklari anlam agisindan hafiflesmenin ifadesi olarak
degerlendirilmelidir.

“Siitha ve Pervin”de somut gergekligin tasidigi agirlig: hafiflik imgeleriyle insa ettigi titopik
bir diinya tasavvuruyla agmay1 arzulayan Tevfik Fikret'in “Riih-1 Eg'drim” adl poetik siiri
dogrudan siirin hem dilin mutlakligin1 hem de gergekligin agirligini kirarak bir hafiflesme
imkan1 yarattigini1 gosteren 6nemli 6rnekler sunar. Oncelikle siire adimi veren “rtih” kavrami
ontolojik yonii itibariyla hafiflik anlami tagimaktadir; ¢iinkii ruh temel anlamiyla madde digt
toz olarak degerlendirilir (Afsar 2000: 409). Dolayisiyla varligin maddi olmayan boyutunu
karsilar ve maddenin olmadig1 bir diizlemi isaret eder. Ruh bir hafiflik anlam: tasimanin
yaninda poetik bir kavram olarak da anlam kazanmustir. Siirlerinin tagidig ruhu anlatan Tevfik
Fikret de siir anlayisini ve siirinin 6zelliklerini hafiflik imgeleri {izerinden degerlendirir. Bu
imgeler ilk boliimde "gdlge" ve "bulut" kelimelerinin anlamlari tizerinde yogunlasmistir: "Tekisiif
eyleyerek bir sehdbe hilinde/Teneffiis-i ezhdr/Durur semi-y1 hayaldt olan zildlinde/Bir agiyin-1 bahdr"
(Tevfik Fikret 2001: 319) musralarinda ¢icek soluklarmin bir "bulut" halinde yogunlasmas1 ve
sonrasinda bu bulutun hayallerin semasi olan "gdlge"sinde duran bahar yuvasinin bir araya
gelisiyle cizilen tablo, Calvino'nun "{ist diizeyde bir soyutlama gerektiren betimleme" diye ifade
hafiflik tanumina uygundur. "Cigeklerin nefesleri" olarak imgelestirilen varlik, "koku"dur. Koku
gorliniirlitk ve agirhik agisindan hafiflik degeri tasir. Ancak kokunun bir bulut olarak
goriiniirlestirilmesi bir somutlama olmakla beraber, agirlik degeri olmayan bir somutlamadir.
Diger taraftan bu bulutun oldugu gokyiiziiniin hayallerden olusan bir golgesi de vardir.
“Golge” niteligi agisindan 15181 yansimasiyla ilgilidir ve maddeden armnmis agirliksiz bir
goriintiidiir. Tevfik Fikret de siirlerinin bu hafiflik degerleriyle 6n plana ¢ikarir. “Niimiide her
kiisesinden ukfis-1 giin-d-giin/Zildl-i reng-d-reng” (Tevfik Fikret 2001: 319) misrasinda hafiflik

AT

degeri “ukils” ve “zildl” imgeleri iizerinden tasvir edilir ve sair, siirlerinin gesit gesit akisler ve

AT

rengarenk golgelerle biiyiilii bir diinya yarattigini soyler. “Ukiis” ve “zildl” siirlerindeki tislup
ve anlam Ozelliklerinin temsilidir. Bu imgeler temsil ettigi anlamlara uygun sekilde hafiflik
degerine sahip, hicbir agirliklar1 olmayan 1s1k ve goriintiilerdir. Siirlerinin sagladig: olanak da
bu imgelerin yarattig1 hafiflik duygusudur. Dolayisiyla Tevfik Fikret siirlerinde hafiflik yaratan
degerler pesindedir ve bunlar sayesinde yasamin agirligindan kurtuldugunu ima eder. Bu
yoniiyle siirin dili hafiflestirerek diinyay1 yasamilir kilan bir 6zelligi olduguna inandig:
sOylenebilir. Calvino, edebiyatin hafiflik yaratan bu islevini onun varolussal islevi olarak
degerlendirir (2011: 39).

Tevfik Fikret'in yine poetik 6zellikler tasiyan ve kendi ben'i ile siirleri arasindaki iliskiyi
anlattign “En Ferahli Giiniim” adl siirde de hafiflik imgeleri, hem diinyanin agirhigindan
kurtulmanin yolu olarak edebiyatin varolussal islevini isaret etmis, hem de anlam agisindan
sairin hafiflesme arzusunu yansitmak icin kullarulmistir. "Giinesli sath-1 siikiin-perverinde bir
havzin/Ugan hevim-1 heves-kirt andirir fikrim/Budur sebeb ki, en dsiide nevha-i si’vim/Verir saddsini, bir
gizli mevc-i pervazin” (Tevfik Fikret 2001: 327) misralariyla baslayan ilk boliimde "bir havuzun
durgun yiizeyinde ucusan bicekler'in sahip oldugu hafiflik degeri ile kendi ben’inin ulasmak
istedigi durum arasinda yakinlk bulan sairin, siirlerini besleyen "kanat dalgalari" bu hafiflik
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arzusunun yansimasidir. “En Ferahli Giintim”1iin ikinci boliimiinde siirin bir hafiflesme bigimi
oldugu gosteren duyus kendini “[Nlasil kolayca perisin olursa ebr-i hevam/Hafif darbe-i baliyle bir
nesim-i terin/Yeter hayilimi tahdise ba’zi en ndrin/Bir ihtizdz, ufacik bir teheyyiic-i ilham" (Tevfik
Fikret 2001: 327) misralarinda gosterir. Anlam agisindan hafif, ince bir esinti olan “nesim-i ter”,
“ebr-i hevdm” imgesiyle yani bir bulut kiimesini andiran boceklerin hareketleriyle birlikte
okundugunda hafiflik degeri itibariyla bir biitiinliik saglar. Ince bir esintinin bile savurabildigi
bocek kiimelerini andiran sairin muhayyilesi de en kii¢iik bir ilhamin bile ugurabildigi bu
bocekler gibi hafiflesebilmektedir. Bu muhayyilenin yarattig: siirler de ayni hafiflik degerine
sahiptir.

Tevfik Fikret'te hafiflesme arzusunun ayni1 zamanda gerceklikten kagisin tatminine yonelen
bir duyus bigimi oldugunu gosteren diger énemli bir siir “Omr-i Muhayyel”dir. Utopik bir
metin olan siir, yasamu zitliklar {izerine kurulu, kétiiniin ve ¢irkinin var oldugu bir alan olarak
goren sairin bu alan igerisinde fiziksel olarak mdiicadele etme giicii bulamadig: igin yasadig:
bunalimin etkisiyle yazilmistir. Istibdat dénemi ve ige kapanik bir mizacin mayasiyla yogrulan
Tevfik Fikret'te stirekli bir kagis duygusu vardir. Bu kagis kendinden, insanlardan,
kotiiliiklerden, cirkinliklerdendir (Kanter 2011: 964). Kagis duygusunun tatminin sonucu olusan
iitopyalar, somut nesnelerin agirliklarini yiiklenen dili doniistiirmenin bagka bir yoludur. Bu
anlamda siirde, insanin varolusuyla madde/gerceklik arasindaki iliskinin uyuma dayanan bir
iliski olmadigi, insan ve madde arasinda varolus agisindan derin bir uyumsuzluk oldugu
duygusu hakimdir. Bu duygunun neden oldugu huzursuzluk ilk énce sairin yasanilan zaman
algilama bi¢imine sekil vermistir. Ciinkii {itopya mekansal oldugu kadar zamana doniik bir
tasarimdir. Gaston Bachelard'in "yasanilan zaman" ve "diisiiniilen zaman" (2010: 33) olarak
nitelendirdigi bir zithgm ic¢inden diinyayr deneyimleyen insan, "yasanilan zaman"dan ayrilip
"diistiniilen zaman"a ulasma arzusunun etkisi altindadir. Bunun nedeni “yasanilan zaman”in
agirhigidir. Bu agrilik 6nce beden sonrasinda diger somut nesnelerin varligiyla insan benligine
ve ruhuna cizilen simirdir. “Diisiiniilen zaman” ise "daha havadar ve daha ozgiirdiir."
(Bachelard 2010: 33) “Diistiniilen zaman”a ait mekdni dolduran biitiin varliklar somut
goriintiileri olsa bile soyut deger tasiyan agirliksiz varhiklardir. Omr-i Muhayyel bu baglamda
"yasanilan zaman'dan "diigliniilen zaman"a duyulan arzuyu anlatir. Bu iki farkli zamana ait
imgeler agirhk ve hafifligin karsit egiliminin temsilidir ve siirin lirik 6znesinin diinyay1
algilama bicimini belirlemistir. “Yasanilan zaman”in agirhigr "hik-1 siydh" imgesi {izerinde
yogunlagsmigtir. Bu imge yasanilan madde diinyasini isaret eder. “Hdk-1 siydh” lirik 6zneyi bu
diinya icinde kalmaya mecbur birakan bedenin temsilidir. Bedenin agirligi ve onun
zamansalligima karsilik lirik 6zne, agirlik ve kiitlesi olmayan saf ruh haline gelmek ister ve "gmr-
i muhayyel" diye tasviri yapilan farkli bir zaman diisler. Zaman ve mekanin nitelik degistirip
biitiin maddiliklerinden kurtuldugu bu muhayyel diizlemde, lirik 6zne sevgilisiyle siir
perisinin kanatlar1 altinda yasamak i¢in beyaz bir bulutun omzunda goklere yiikselmeyi
arzular: "Yalniz ikimiz, bir de o: ma’bilde-i si'vim/Yalniz ikimiz, bir de onun zill-1 cendhi/Hdkilere
bahseyleyerek hik-i siydhi/Diisunda beydz bir bulutun goklere dzim” misralarinda dile getirilen bu
istek, hem hafiflesme arzusunu hem de dilsel hafiflik 6gelerini i¢inde barindiran bir duyusun
ifadesidir. Oncelikle siir perisi varhig: itibariyla somutlugu olmayan fizikdtesi bir aleme ait bir
varlik olarak goriilmiistiir. Bu fizikotesi varligin “kanatlarimin golgesi”, ist diizey bir soyutlama
olarak “kanat” ve “gélge” kelimelerinin anlam degerlerinin sagladig1 agirliksiz bir varligi ve
duyus bicimini ifade eder. "Ugma" eyleminin anlam merkezi etrafinda toplanan bu imgeye
"bulut, goklere dzim, dmdde-i perviz" Sgeleri de eklenmis ve aymi anlam merkezi etrafinda bir
araya gelen biitiin bu unsurlar siirin biitiiniiyle hafiflik degeri {izerine kurulmasini saglamstir.
Lirik 6znenin ugmaya duydugu &zlemin ifadesi olan “[A]h istiyorum, -goklere dmade-i perviz/Bir
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lane-i dvdrede bir omr-i haydli” (Tevfik Fikret, 2001: 369) misrasinda bedensel agirliktan
kurtulmanin verdigi hizla goklere yiikselmek isteyen sairin arzusu eylemin yoneldigi iitopik
diinyanin hafifligiyle ortiismiis durumdadir.

“Omr-i Muhayyel” siirinde hafiflesme arzusunun yarattigi muhayyel {ilkenin bir 6zelligi
olarak verilen "saflik" ise ruhsal bir hafiflik durumudur. "Gdllerde, o sdfiyyet-i vecd-dver i¢cinde” ve
"Her sahn-1 hakikatten uzak, herkese mechiil/Bir safvet-i ma'stimenin igils-i terinde" (Tevfik Fikret,
2001: 368) misralarinda lirik 6znenin "saflik" arayisinda oldugu, safligin ise hem ruhsal bir
hafiflik hem de dogrudan insanin diinyasalligindan gelen varlik problemlerinden ve maddenin
agirhgimdan kurtulmus halini temsil ettigi gorilir. "Saf riih" imgesi, Tevfik Fikretin daha
sonraki bir tarihte kaleme aldig1 “Gayya-y1 Viictid” adli siirinde dogrudan varligin ve yagsamin
agirhgr karsisinda hafiflige ulasmak isteyen biling durumunu temsil eder. Siir, beden-ruh
iligkisinin insanin varolusunun en biiyiik paradoksu oldugu, varlik ve varligin tagsidig:
somutlugun 6zgiir olmak isteyen insan ruhunu esir aldig1 fikri tizerine kuruludur. Varhigin
diinyada bulunus bi¢imini derin bir ¢atisma ekseninde diisiinen Tevfik Fikret, varlik/beden ve
ruh arasinda kesin bir ayrima giderek ontolojik agidan bedeni somut agirlik, ruhu ise soyut
hafiflik degeri tagiyan iki zit varlik olarak sunmustur.

Ruh ve beden arasindaki ayrimi temel alan diisiincenin tarihsel kokenleri Platon’a kadar
gider. Ruhun bedenden bagimsiz bir varlik olduguna dair temel yaklasim Antik Yunan
diisiincesinden Ortacag Hiristiyan ve Islam diisiincesine kadar neredeyse ortak diisiince olarak
benimsenmistir. Ruh-beden iliskisinde ruhu bedenden fistiin tutan klasik goriis; ruhun
bedenden tamamen ayr1 kendi basina bir 6z, insanin asil 6zii, Tanrisal ruhtan bir parca, en iyi
ve en glizelin kaynag1 oldugunu savunmustur. Ruhun yticeligi karsisinda beden bu diinyaya ait
ve onunla sinirl oldugu i¢in askinlik agisindan daha degersiz bulunmustur. Bedeni ruhun igine
hapsoldugu bir kafes olarak goren klasik goriis, bu yiizden ruh ve beden arasindaki ontolojik
z1thgin neden oldugu bir ¢atismanin varligina inanmistir. “Gayya-y1 Viicid” siiri bu klasik
gorils baglaminda madde/beden-ruh iligskisini varolus sorunu olarak goren bireyin
huzursuzluguna karsilik, maddeden ve kendi bedeninden kagis arzusunun ayni zamanda
hafiflesme arzusu oldugunu ortaya koyar. “Gayyd/kuyu” olarak simgelestirilen beden, madde ve
diinyanin kargisinda, bu smirlamalardan kurtulup gercek anlamda 6ziine kavusmak isteyen
“rith-1 sdf'in gektigi acilarin kaynagidir. Beden/madde ve diinyay1 “bir cukur yerde birikmis
miitekeddir bir su/solucanlarla, siiliiklerle, yilanlarla dolu” (Tevfik Fikret, 2001: 339) bir kuyuya
benzeten sair, ruhun bu kuyuya beden ve madde yiiziinden ¢ekildigini, aslinda 6z olarak ruhun
daha askin bir zaman ve mekana ait oldugunu vurgular. “Riih-1 sif"1n bu diinyadan kurtulmak
icin madde ve bedenin agirligindan kurtulmas: baska bir deyisle agirlik ve kiitlesini kaybedip
bir 6z haline gelmesi gerekmektedir. Bu durum ayni zamanda ruhun ontik karakterine uygun
bir saflagma siirecidir. Bu siireg Ibn Sina’nin bedenden bagimsiz bir cevher olan ruhla ilgili
goriisiinde Ornekledigi “ucan insan” metaforuyla aynmi anlam gergevesine uygun diisen bir
duruma Ornek gosterilebilir. Boslukta dogmus, bedeni tamamen dis etkilere kars: izole edilmis,
herhangi bir seyi, hatta kendi bedeninin ve organlarmmin dahi varligim1 bilmeyen, kisaca
diinyadaki hicbir seyi idrak edemeyen, bu suretle asla duyu algisina sahip bulunmayan bir
insan tasavvuru (Durusoy 1999: 326) ortaya koyan Ibn Sind’nin bu tasavvuru insanin kendi
varligiyla ilgili ulastig1 biling durumunu temsil eder. Bu biling varliginin askin bir 6z, ona
oziinii veren seyin ise madde/beden degil, ruh oldugunu kavrayan insanin bilincidir. Buna
ulasma baska bir deyisle hafifleserek u¢ma isteginin 6niindeki en biiyiik engel, insanin maddi
boyutudur. Bu boyuttan kurtulmanin imkansizligini kesfeden biling, kendi varligindan nefret
etmeye ve onu “bataklik” olarak gormeye baglayacaktir. Bu duyguyu ifade eden “[I]ste gayyd-y:
viiciid, iste o zulmet, o batak/Begerin iste, piir-iimmid ii heves, kiwranarak/Ka'r-1 tirmda sindh ettigi

SUTAD 40



Tevfik Fikret'in Siirlerinde Hafiflik ve Agirlik Imgelerinin Anlam Degerleri Uzerine

Qirdab-1 uftil//Rith-1 sdfi seb-i a'mikina ettikce niizul/Crrpimir gayz u teneffiirle fakat bi-dram/Edecektir
bu niizilliinde ebedlerle devdm” (Tevfik Fikret 2001: 339-340) muisralarinda bedenin agirligindan
kurtulamayan saf ruhun yasadig1 huzursuzluk dile getirilir.

“Gayya-y1 Viicid” siirindeki hafiflesme arzunun benzer bir duyusla ifade edildigi “Leyl-i
Vedad” adl siirde de maddi varhigindan kurtulmak ve bu kurtulusun yaratti§i hafifligin
huzurunu yasamak isteyen sairin arzusu "ugan insan" metaforu baglaminda diisiiniilebilir. “Bir
siydh kus gibi dmdde-i pervdz ii firdr/bu vefdsiz gecenin koynundal/Edelim gel, ebedi kalmak icin bir 1svdr"
(Tevfik Fikret 2001: 371) musralarinda "bir siyah kus gibi" Ozgiirce kanat agip yasadifi
gerceklikten uzaklasmak isteyen sairin u¢ma arzusu acik¢a goriiliir. Ug¢gmanin bir cesit
hafiflesme oldugu diisiiniildiigiinde bunun bedenin sonlu varligindan ruhun sonsuz varligina
ulagsma isteginin imgesi oldugu sdylenebilir. Bu diislemeyi sadece kendi bedeninden degil
diinyanin biitiin agirliklarindan kurtulup hafiflestigi bir duyus sekliyle genisleten “Ufk-i Hilal”
adli siirde ise aksam saatlerinde bir kartpostal manzarasi sunan gokyiiziinii izleyen sair, 15181n
farkl renk ve bigimlerdeki goriintiileriyle i¢ diinyasindaki hafiflik duygusu arasinda benzerlik
bulur. Bu tabloda aksamin 1siklar1 altinda bir araya gelen biitiin bir “cihdn” maddi degerini
kaybedip ruhani bir atmosfer iginde hafif, kiitlesiz bir sekle biirtinmiistiir. “Aksam biitiin fiiriig-1
siikilhuyla bir cihdn/Bir dlem-i hayat u ziyd ufka toplanir/Ustiinde dsiiman/Bir ma’i tiil yiintist hilinde
sallanir” (Tevfik Fikret 2001: 342) misralarinda cizilen bu atmosferde 1s1$1n yansimalarinin
yarattig1 biiyili bir ortamda diinya ve igindeki diger varliklar agirliklarindan kurtularak
ufukta bir araya gelmistir. Gokytlizii ise “md’7 til yi§intist” halinde bu goriintiiniin iistiinde
salinmaktadir. Ust diizey bir soyutlama olan “md’? tiil” imgesi, hafiflik degerinin dilsel bir
yansimast olarak oOzellikle dikkat cekicidir. “Tiil” kelimesinin tasidigi hafiflik anlamim
gokytiziiniin bosluktaki hareketini vermek icin kullanan sair, manzaradaki hafifligi i¢inde
tasidig1 hafiflik arzusuyla biitiinlesmis sekilde sunmus olur. Biitlin bir diinyanin bir “#il” gibi
duyumsandigimni gosteren “Ndzik bir ihtizdz-1 havd: Simdi kd'indt/Titrer, kalir dumanlarin altinda
miistetir/VAdi haydl eder nevm icinde bir/Yek-reng-i haydt” (Tevfik Fikret: 2001, 342) misralar1 sairin
ruhundaki hafiflik 6zleminin yansimasidir. Titreyen, nazik bir havanin hareketlerindeki hafiflik
degerinin eglik ettigi “nevm/uyku” bu hafifligi tamamlayan bagka bir unsurdur. Biitiin bir diinya
ve onu olusturan somut varliklarin kiitle ve agirliklarini kaybedip aksamin biiyiilii 1siklar
altinda uykuya dalmasi hafiflik duyusunun en {iist seviyesidir.

Tevfik Fikret'in iitopik siirlerinden biri olan “Ne Isterim?”, isimli siir, “Omr-i Muhayyel”
gibi sairin ruhunun gercek diinyayla kurdugu problemli iligkiyi ve somut diinyanin agirhgmna
karsilik titopik diinyanin hafifligi baglaminda anlatilmasini konu edinir. Siirde anlatilan titopik
diinya, somut ve soyut varliklar arasindaki ontolojik farkin ortadan kalktigi, somut varliklarin
agirhk degerlerini kaybederek soyut varliklarla i¢ ige oldugu bir diinya biciminde
resmedilmistir. “O perilerle koklasan ezhdr/O cemenlerde oynasan ervih/O miilevven siirfid-1 sith-1
bahdr/ O mu’attar miissdfehat-1 riyah” (Tevfik Fikret 2001: 401) misralari somut varliklarin soyut
varliklarla kurdugu iliski sonucu agirlik degerlerini kaybederek gecirdikleri degisimin bir gesit
hafiflesme oldugunu gosterir. Bu {itopik evrenin sairin ruhuna sundugu olanak tek basina bir
hafiflik deneyimi olan “miirgine” ve “diid” imgeleri {izerinde toplanan anlamla iligkilidir.
“Bunlarn ortasinda bir ldne/Bi-hazer bir haydt-1 miirgdane/Miitecerrid biitiin dldyiktan/Miitebd’id biitiin
hakayiktan/Oyle bi-gdye, bi-seher, bi-hab/Dd’imd ayn: iltiziz-1 sebdb/Hep o dstide-riih sd’atler/ O ser-
dzdde mahremiyetler/Hepsinin zirvesinde bir kiime dild/sonra bitmez bir dsiimdn-1 kebild” (Tevfik
Fikret 2001: 401) musralar sairin diisledigi titopik evrende “miirgane” yani “kus gibi” bir hayat
siirmek istedigini anlatir. Bu imgede gercekligin agirligi ve onun biitiin sinirlamalarindan
kurtulup u¢gma eyleminin sundugu 6zgiirliikk duygusunun aym zamanda hafiflesme arzusu
oldugu gortliir. “Miirgdne” imgesi “diid” imgesiyle anlam agisindan da biitiinliik saglar.
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“Bulut”un gokyiiziindeki hareketleri ile u¢mak ayni anlam igeriginde bir araya gelmistir. Bu
biitiinltigiin karsit anlamlar1 “dldyik” ve “hakdyik” kavramlarinda gizlenen agirlik duygusudur.
Benlik ve beden arasindaki boliinmeye isaret eden bu durumun yarattig1 catismadan kurtulmak
i¢in benligin kendini bu diinyaya baglayan “aldyik”tan “miitecerrid”, “hakdyik”tan da “miitebd’id”
olmasi gerekir. Bunun gerceklesmesi durumunda insan kendisini “miirgdne” bir hayat stirdiigii,
nesnel somutluklarin olmadigi bir diinyada bulacaktir. “Diid” imgesiyle bedenin ulagtig
fizikotesi durumu isaret eden Tevfik Fikret, Bir An-1 Huziir adli siirinde ise bu imgeyi yine
gercekligin agirhigina karsi hafiflesme arzusunun temsili igin kullanir. Sairin diinyanin
gercekligine kars: alternatif olarak sundugu “kéy”deki evlerin birinin bacasindan gokyiiziine
ylikselen “diid-1 sefid”, imgesel agidan “leyl-i haydtin zulemdti”"n1 igine alip onu yok eden bir
anlam tasir. Beyaz bir bulutun hafifligine karigarak gokyiiziine yiikselmek isteyen sairin
duyusu “sefid/beyaz”, “zulemit/siyah” imgelerinin tasidiklar1 anlamlarla vurgulanan ruhsal
catismanin driintidiir. Hayatin karanligi/siyahligi sairin benligi iizerinde agirlik olusturan
diinyanin gergekligi ve bu gergekligin bir unsuru olan bedenin imgesidir. Karanlik/siyah rengin
cagristirdifi olumsuz anlamla somut olanu “beyaz bulut” imgesinde beyaz renge yiikledigi
olumlu anlamla da “bulut’un agirliksiz bir degerle boslukta siiziilmesini tasvir eder. Bu
tasvirde somut olanin agirhi§indan kurtulan ruhun yasadig1 huzur isaret edilmistir.

Tevfik Fikret'in titopik siirlerinde ulagmaya c¢alistigi hafiflesme duygusu “Ey Hab” adl
siirinde farkli bir yaklasimla “uyku”nun sagladig: bir deneyim olarak sunulmustur. Sairin
uykuya duydugu arzuyu anlatan siir, uykunun somut gercekligin yarathg agirhik
duygusundan kurtulmanin yolunu actigini gosteren bir anlam igerigine sahiptir. Uykunun bir
hafiflik deneyimi sundugunu gosteren “[N]esim-i rehdvet-nisdrinla, ey hiab/Dolas Kase-i piir-tanin-i

AT

serimde” (Tevfik Fikret 2001: 398) misralarindaki “nesim-i rehdvet-nisdr” ifadesi dogrudan soz
konusu hafiflik anlamini tasir. Ruha rehavet veren “hafif bir riizgar” seklinde sembolize edilen
uykunun diger 6zellikleri de aymi hafiflik duyusunu cagristiracak “leyl-i zildl”, “mevc-i haydl”
(Tevfik Fikret 2001: 398) imgeleriyle sunulmustur. Uykuya ait iki unsur olarak sunulan “golge”
ve “hayal” varlik nitelikleri itibartyla hafiflik degeri tasirlar. Sair “girddb-1 cilsdn” olarak
niteledigi ruhunun rahatlamas: icin “dimdg:”"n1 uykunun golgesine ve uykudaki hayallerin
dalgalarina birakmak ister. Diinyanin “a’sib” tizerindeki ezici agirhigini “zir ii ber”inde dolasan
“mii’zic” (tedirgin edici) “yilanlar” olarak duyumsayan sair, uykunun hafiflestirici riizgarina
kendini kaptirmak, “yigilsin dimdgimda leyl-i zildlin/yayilsin siikiinetle mevc-i hayilin” (Tevfik
Fikret 2001: 398) musralarinda ifade edilen istegini uykunun hafiflestirici etkileriyle tatmin
etmek ister.

Tevfik Fikret'in sanatin ve edebiyatin yasamin agirligina kars: bir hafiflik arayis: oldugunu
gosteren onemli siirlerden biri de “Heykel-i Giryan” adini tasir. “Bu siirde kendisine gok tesir
eden bir heykeli” anlatan (Kaplan 2005: 106) Tevfik Fikret, siirin ilk iki boliimiinde heykelin
ylizlindeki ifadeyi yorumlamaya ve tasvir etmeye calisir. Giiliimseyen yliziine dikkatle
bakilinca “samimi bir meriret” gosteren heykelin somut varligi mermer gibi sertlik ve agirlik
tasiyan bir nesneye dayanir. Mermer bu 6zelligiyle cansiz ve anlamsiz bir nesneden 6te baska
bir sey degildir. Ancak onun canli ve anlamli bir varlik haline doniistiigiinii "[D]iisen her dem’a-i
mevhiime ecfin-1 sefidinden/Inerken, piir-hardret, driz-1 sengini titrerdi/Giizdr eylerdi bir sis-i cebhe-i
sevdd-bedidinden/Bu mermer sanki zi-rith idi, zi-rith-1 mugberdi" (Tevfik Fikret 2001: 350)
misralarinda ifade eden sair, mermere ruh veren seyin sanat oldugunu, sanatin agirlik degeri
tastyan mermeri bile hafiflik degerine ulagtiran bir giicii bulundugunu ima eder. Burada sanatin
sihirli bir dokunusla tasa hayat veren, dokundugu "kiitle-i cdmid"i (Tevfik Fikret 2001: 350)
hafiflestirerek canlandirdig diistincesinde agik bir hafiflik vurgusu vardir. Bu diisiincenin yer
aldig1 "[Nlasil berk-1 dehd’ettir ki lemh-i in'ikdstyla/Haydt-engiz olur bir kiitle-i cAmidde?.. Hayretler"
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(Tevfik Fikret 2001: 350) misralarinda sanatin yaratict dehasinin bir 6zelligi olarak sunulan

"lemh-i in'ikds" imgesi anlamsal agidan bu hafiflik degerini ifade eder. Yaratici dehanin iiriinii
olan sanatin "bakisinin yansimas:” hem tist diizey bir soyutlama hem de imgedeki "yansima"
kavrami anlam agisindan sanatin gergekligi doniistiiriip onun agirhigini yok eden hafiflestirici
ozelligine isaret eder. "Yansima" herhangi agirlik veya kiitleye sahip olmayan soyut ve agirliksiz
varligiyla sanatin temel oOzelligidir. Bu agidan bakildiginda sairin sanatin yansimanin
hafifligiyle metafiziksel bir giice sahip olduguna inandigi sOylenebilir. Sanatin bu giicii,
diinyanin agirhi§ini ve katihgimi asamanmn yolunu agar. Perseus’'un Medusanin bakisimni yok
etmek icin onun kalkanindaki yansimasindan yardim almas: gibi, sanat taslasmis gercekligi,

diislemenin giicii sayesinde yok eder.

2. Varolus Problemi Olarak Diinyanin Agirlig1

Italo Calvino, hafifligin yaninda onun karsit egilimi olan agirlik degerinin dile nesnelerin,
cisimlerin ve duyumlarin agirligini ve somutlugunu aktarmak anlami tasidigini ifade eder
(2011: 28). Agirlik degerinin somut nesneler diinyasinda insanin varligini bu diinyaya baglayan
her seyde kendini gosterdigi sylenebilir. Diinyanin agirhginin dile yiiklenmesi, sadece soyut
durum ve duygularin somutlagtirma yoluyla anlagilabilir kilinmas: degildir. Bunun yaninda
insanin mekansallifindan, bu diinyada-olma ve "diinya-i¢inde-varolanlarm varhigim kendine
cihet kabul etmesiyle" (Heidegger 2011: 212) ilgili bir durumu da kargilar. Diinyada-iginde-
varolanlar, insanin etrafini gevreleyen nesne ve varliklar olarak onun varolusunun sinirlarmi da
cizerler. Bu smurlar onlarm insan bilinci tarafindan algilanma bigimi ile yakindan ilgilidir. Bu
noktada dil bu algilama bigimlerini, nesne ve diger varliklarin insan bilincinde kazandig:
anlamlarin kurucusu durumundadir.

Tevfik Fikret'in “Gayya-y1 Viicid” siirinde ruhun varbik karsisindaki caresizligini
anlatirken varligin imgesi olarak sundugu "kuyu/cukur" metaforu, insanin varligin smirlarindan

A1

kurtulup "saf ruh" seviyesine ulagsmasin engelleyen bir anlam yiiklenmistir. “Gayyd”nin tasidig:
agirhk anlami Toprak adh siirde dogrudan maddenin ontik kokeni olarak sunulan "toprak"
imgesi lizerinden yine diinyanin ve onun agirhginin temsili olarak sunulur. Siirde “[Clirm-i bi-
haber” ve “mavtin-1 beser” imgeleriyle “beserin mense-i hayat-eseri” (Tevfik Fikret 2011: 400) olarak
tanimlanan “toprak”, varhigin diinyasalligmmin en temel belirleyeni, varliklar1 ve onlar
cevreleyen nesneler diinyasinin 6zii olarak anlam kazanmuistir. Bahsi gegen siir, toprak ve varlik
arasindaki bu iligskinin bir varolus problemi oldugu fikrine dayanan bir anlam g¢ergevesine
sahiptir. Bu probleme neden olan “toprak” ve onunla temsil edilen diinyanin somut varligi
agrilik imgeleriyle birlikte ele alinmustir. “Tiide-ber tiide mahger-i esrir”, “Kitle-i piir kesifet-i edvir”
(Tevfik Fikret 2011: 400) misralarinda “tiide” ve “kitle” varolusun gizemlerini ve tarihin akip
gelen biitiin zamanini, yasamin agirhigm ve bunlarin insan iizerindeki baskisini ifade eden
imgelerdir. Bunlar etrafinda varlik/insan olma bilinci ve zamanin bu bilinci belirleyen akisin
s0z konusu baski ve agirhigin etkisi altinda deneyimlemekten kurtulmanin imkansizligini fark
eden sairin huzursuzlugu dile getirilir. Bu baski, yasamin agirhigin “timsal-i esfeliyet”, “mazik-i
zillet” olarak ortaya koyar. Bu durum kendi varolusunu bir sorun olarak goéren benligin
diinyaya bakisindaki karamsar halinin de gostergesidir.

Sairin karamsar ruh halinin izleri, agrilik imgelerinin kurdugu anlam iliskileri etrafinda
“Mehd-i Amalim” adli siirde de gortiliir. Gergekligin ¢izdigi sinirlari asmak igin hayale yonelen
bilincin yasadigr huzursuzlugu anlatan siir, “mezar” imgesi tizerine kurulmustur. Bu imge
“mehd/besik” imgesiyle birlikte hayal ve gercekligin zithgim vurgular. Hayata dair kurulan
hayallerin besigi ile bu hayallerin yok olup gomiildiigii mezar, hafiflik ve agirlik degerlerinin
imgesel karsiliklar1 olarak kurgulanmistir. “Besik” imgesi yasama karsi olumlu duygular
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besleyen sairin kurdugu hayallerin sagladig: hafiflesme arzusunu ifade eder. Bu hayallerin
besiginde gelecege dair umutlarini biiyiiten sairin gercekligin agirhigiyla karsilasan bilinci, bu
arzunun ger¢eklesmesinin imkansizligini fark edince “mezar-1 siyah”a gomiilen hayallerinin
arkasindan biiyiik bir bunalima diiser. “[Dledim, o lahd acilirken harim-i kalbim icinde/Dedim ki:
Iste som iimmidimin mezdr-1 siyahi/Bu son iimmi-i sa’ddet —ki eylemisti teverriim-/Yiiziinde berk-i
hazdnin o isfirdr-1 siydhi/Dudaklarinda sikdyetle titreyen o tebessiim/Gomiildii kaldr mii’ebbed samim-i
kalbim icinde” (Tevfik Fikret 2011: 400) musralarinda yasama dair kurdugu hayallerin ona
saglayacag: hafiflik deneyimine kargilik, gercekligin agirli§1 yiiziinden buna ulagsamamanin
verdigi 1stirab1 anlatan sairin, “iiful eden dmal”i “lahd-1 siydhin zildl-i girye-verinde” (Tevfik Fikret
2011: 400) agirligin giiciine maglup olarak yok olmustur.

“Biraz Umid” adl siirde de aym ruh halinin sonucu olan huzursuzlugu agirlik anlami
tasiyan imgeler etrafinda dile getiren sair, varligim “cism-i seng” olarak goriir. Bu imge, anlam
agisindan “tas”1in sahip oldugu agirlik ve sertligi tasiyan bir igerige sahiptir. Sair i¢inde oldugu
ruhsal durumu bu imgeyle verirken bu duruma neden olan seyin yasam ve onun agirhig:
oldugunu siirin ikinci boliimiinde ifade eder. “Hayit icin ¢ekilen her azdb-1 diir-a-dfiv/Bir ihtisds-1
merdretle verdi nefse fiitlir/Durur soguk iki na’s-1 remide hilinde/Fezd-y1 haydlimde simdi kahr ii siiriir”
(Tevfik Fikret 2011: 445) musralarinda yasamin ruhu taslastiran ve onu donuk bir kiitle haline
getiren azaplarla dolu bir siireg olarak algilandig1 goriiliir. Bu duyguyu anlattigi”[Bliraz bu leyle-
i sermdye su’le-i hilrsid/Biraz bu sagdr-1 metruke nesve-i tecdid/Muhitimin beni yek-pdre seng-i hire
gibi/Sikip erittigi demler... Biraz mecdl-i iimid” (Tevfik Fikret 2011: 445) misralarinda sairin yasami
benligini ezen bir agirlik olarak algiladigini gosteren “yek-pdre seng-i hire” imgesi dogrudan
diinyanin temsilidir.

Tevfik Fikret i¢inde yasadig1 ortamdan duydugu huzursuzlugu anlatt siirlerinde, gercek
diinyay: tasvir ederken genellikle agrilik ve katilik bildiren imgeler kullanir. Bu imgelerin
ruhsal bir duruma tekabiil ettigi diisiiniildiigiinde sairin ruh diinyasiyla madde diinyas:
arasindaki zithg anlatirken madde diinyasmin somut ve agirhik degeri tasiyan varliklarma
kars1 olumsuz bir bakis agis gelistirdigi goriiliir.

SONUC

Italo Calvino'nun edebiyatin varolussal islevi olarak nitelendirdigi hafiflik degeri diinyay:
ve varlig1 algilama bigiminin ruhsal tezahiiriidiir. Fiziksel diinyanin insan benligi tizerindeki
etkisini bir varolus sorunu olarak agirlik degeriyle ifade eden Calvino, dilin diinyanin agirhigimi
yiiklenen mutlak iktidarina karsilik edebiyatin bu agirhg: kirdigini savunur. Hafiflik duygusu
diinya karsisinda bireyin ulagmak istedigi ruhsal duruma isaret eder. Insanin bu diinyadaki
varligini belirleyen somutluk oncelikle bedenin somut niteligine iliskin bir durumdur. Ruh ve
beden arasindaki ontolojik farkliiktan dogan catismanin bir yansimas: olarak gerceklikten
uzaklasip hafiflesmek isteyen benlik, bunun imkansizlig1 yiiziinden hayall zaman ve mekanlar
diisler. Edebiyat bu diislemenin alani olarak hafiflik deneyiminin alanidir. Bu baglamda Tevfik
Fikret'in iginde bulundugu diinyay1 benligini ve varligin ezen bir agirlik olarak algilamasmin
sonucu ortaya ¢ikan hafiflesme arzusunun siirlerine yansidigini ayni zamanda bu arzuyu ifade
eden siirlerinin “riizgar, tiil, ucan kus, kanat, golge, 151k, yansima” gibi anlam agisindan hafiflik
degeri tasiyan imgelerden olustugunu gérmek miimkiiniidiir. Bunun yaninda basta Omr-i
Muhayyel olmak {iizere ig¢inde bulundugu zaman ve mekandan kurtulup yasamak istedigi
diinyay1r anlathgr iitopik siirlerinde s6z konusu kurgusal diinyalar1 anlatirken hafiflik
imgelerine yer vermesi, iitopya diisiincesinin hafifleseme arzusuna dayandigmi gosterir.
Hafiflik degerinin karsitini olusturan agirlik ise yasadig1 ortamdan memnun olmayan benligin
diinyay1 algilama durumunun ifadesidir. Bu durumun ilk ve en temel gostergesi diinyanin
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agirliginin dile yiiklenmis olmasidir. Bu yiizden Tevfik Fikret'in yasadig: gerceklikten duydugu
1stirab1 anlatan siirlerinde varligin ve diinyanin agirli§ini anlam agisindan da agirlik bildiren
imgeler iizerinden anlattif1 goriiliir. Basta Gayyd-y: Viicild olmak tizere kendi bedeninden ve
diger biitiin somut gerceklikten duydugu nefreti anlattig siirlerinde “tas, kuyu, toprak, mezar”
gibi imgeler 6n plana ¢tkmusgtir.
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