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Kazak ve Kirgizlarda baksilarin yadigar olan tabipler varhiklarini devam ettirmek igin Islam inanisina
uygun sekil alarak kendilerini topluma kabul ettirmis ve $amanizm’in izlerini daha ¢ok geleneksel yoniiyle
giiniimiize kadar tasimislardir. Giiniimiizde kendilerini tabip olarak adlandiran baksilar, ritiiellerine baglarken
yardimet cinleriyle beraber Allah’tan medet umarlar. Bu durum Islam’1n etkisiyle Samanik ritiiellerin igeriginin
degistiginin gostergesidir. Calismanin amaci Islam dinini kabul etmelerine ragmen Kazak ve Kirgizlarim giinii-
miizde de Samanizm’in kalmtilarini yogun olarak hayatlarinda barindirdiklarini ortaya koymak ve bunun ne-
denlerini irdelemektir. Ayrica bagimsizlik sonrasi Kazakistan ve Kirgizistan’da popiilerlesen ve giiniimiizde de
devam eden tabipligi ve uyguladiklari pratikleri analiz etmektir. Kazak ve Kirgiz tabiplerinin tabip olma sartlari,
ata kokeni, yardimes cinleriyle iliskisi, hastayr muayene etme yontemleri ile seanslari, araglari, toplumun tabip-
lere karg1 tutumu, hastalarin gidis sebepleri, bagvuranlarin memnuniyeti, bu ¢aligmanin odak konusudur. Ca-
lisma giiniimiizde tabipligi meslek edinen Kazak ve Kirgiz tabipleri ve onlara basvuran kisiler 6rnegi izerinden
hazirlanmigtir. Goriisme tekniginin kullanildigi bu galisma, soz konusu baksilar ve katilimcilar ile yiiz yiize,
daha az olmakla birlikte telefon araciligiyla yiiriitiilmiistiir. T1bbi yollarla sikintilarin1 gideremeyen veya gele-
negi tibbi bilimlere tercih eden kisilere hizmet veren s6z konusu tabiplerin en 6nemli gérevleri hastalara musal-
lat olan kotii cinleri kovarak iyilestirmek, insanlara sorunlarini ¢6zmede yol gostermek ve gelecekten haber
vermektir. Ritiiel esnasinda tabiplerin kullandiklar: tedavi araglart hastaliga gore degismekte ve genellikle bi-
¢ak, kamgi, gam agaci, bozkirda yetisen bitkiler, kirk veya yedi tag, hayvanin asik ve kiirek kemikleridir. Tedavi
seansinin sayis1 ve siiresi hastanin durumuna ve hastaligin derecesine baglidir. Tabipligin de atalarindan miras
kaldigina inanan tabipler, cinlerine ve onlarla iletisim kurma yeteneklerine igtenlikle inanirlar. Ele aldigimiz
her iki tabip de yardimei cinlerini rilyalarinda sik sik goriirler ve onlardan aldig: talimat ve isaretler iizerine
islerini yiiriitiirler. Tedavi esnasinda Islami dualar okumayi da ihmal etmezler ve kendilerini dindar Miisliiman
olarak goriirler. Ayrica Kazak ve Kirgizlarda heniiz uzman psikologdan yardim alma aliskanlig1 olmadigindan
s6z konusu tabipler ayni zamanda toplumun psikologa olan ihtiyacini da gidermektedirler. Sonug itibariyle der-
dine derman arayan Kazak ve Kirgizlar kaderlerini baksi/tabiplerin yardimryla degistirebileceklerine inanirlar.
Buna ¢alismada ele alinan tabiplere Kazak ve Kirgiz toplumunun her kismindan egitimli, egitimsiz, geng, yasli,
erkek, kadin demeden basvurmasi kanittir. Dolayisiyla baksiligin yadigar: olan tabiplik gibi geleneksel uygula-
malar teknolojinin gelistigi modern donem ve mekanlarda islevlerini kaybetmeden giiniimiizde de canli bir se-
kilde siirdiirmekte ve yasatmaktadirlar. Guiniimiiz tabiplerine yonelik Kirgizistan ve Kazakistan devletlerinin
herhangi bir baskisi s6z konusu degildir, lakin destek de gormezler. Tabipler hem devlet hem de toplum tara-
findan geleneksel tedavi uzmanlari olarak kabul edilirler. Calismanin yayimlanmasi igin etik kurul raporu alin-
mistir.
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ABSTRACT

Physicians are the successors of Bakshis among Kazakhs and Kyrgyz and they have made themselves
accepted by the society under the influence of the Islamic belief to continue their existence. They have also
carried the remnants of shamanism to the present day with its more traditional aspect. Bakshis, who call them-
selves physicians today, ask for help from God with their assistant jinns when they start their rituals. While this
creates an Islamic effect on the remains of shamanism, it is an indication that it leads to a change in the content
of shamanic rituals. The study aims to reveal that Kazakhs and Kyrgyz people still have the remnants of sham-
anism in their lives, despite accepting the religion of Islam and to clarify the reason for this. In addition, it is to
analyze the practice of medicine, which became popular in Kazakhstan and Kyrgyzstan after independence and
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continues today, and the practices of doctors. This study aims to reveal the shamanic beliefs that still exist
among Kazakhs and Kyrgyz. The conditions of the Kazakh and Kyrgyz people to become a physician, their
ancestral origin, their relationship with the assistant jinns, the methods and means of examining the patient, the
attitude of the society towards the physicians, the reasons for the patients’ departure, and the satisfaction of the
applicants are the focal points of this study. The study was produced on the example of Kazakh and Kyrgyz
physicians and the people who apply to them. This study, in which the interview method was used, was
conducted face-to-face with the aforementioned glances and speech, and to a lesser extent, by telephone. The
most important duties of these doctors, who serve people who cannot solve their problems by medical means or
who prefer tradition to medical sciences, are to cure the evil demons that haunt the patients, to guide people in
solving their problems about the future. The treatment tools that medical practice use during the ritual vary
according to the disease; they generally use whips, pine trees, medicinal plants grown in the steppe, forty stones,
and knucklebones. The number of treatment sessions depends on the extent of the disease. Physicians who
believe that medicine is inherited from their ancestors, as in the case of gaze, sincerely believe in their demons
and their ability to communicate with them. After the capture, both doctors often see their assistant genies in
their dreams and after they are taken down, they execute them on instructions and signs. During the treatment,
they do not neglect to read Islamic prayers, they see themselves as devout Muslims. In addition, Kazakh and
Kyrgyz people do not have the habit of consulting a psychologist yet, so these physicians also meet society’s
need for a psychological counselling. As a result, Kazakhs and Kyrgyz, who consider the concepts of good and
evil as destiny, believe that they can change their destiny with the help of physicians, as they used to do with
the bakshis. This is evidenced by the fact that Kazakh and Kyrgyz society applied to all parts of the society,
regardless of whether they were educated or uneducated, young or old, male or female. For this reason,
traditional practices such as medicine, which is a heirloom of care, continue and keep alive today without losing
their functions in the modern era and places where technology has developed. There is no pressure from the
states of Kyrgyzstan and Kazakhstan towards today's doctors, but they do not receive support either. Ethics
committee report was received for publication of the study.
Keywords
Kazakh, Kyrgyz, Bakshi, Physician, Jinn, Angel.

Giris: Saman ve Baks1

Sibirya’da saman karsiliginda kullanilan yaygin kelime eski Tiirkcedeki kam
(ham)’dir. Oyun, b6, udagan, saman, niuh, ket vb. kelimeler de Sibirya’da yaygindir. Sa-
man, din adami, biiyiicii, hekim, kahin roliindedir. Samanin bu meslegi se¢mesi belli du-
rumlarda gerceklesir, 6zellikle kisiyi ruhsal sikintilara siiriikleyen cinlerin bu meslekte
etkili oldugu diigiiniiliir. Samanin samanlik niteligi ortaya ¢ikmadan 6nce, ciddi bir sinir
hastaligindan mustariptir. Usta saman, hastaya bakarak onun saman olup olamayacagin
sOyler. L. Sternberg’e gore samanlig1 hi¢ kimse kendi iradesi ile segemez, aksine saman-
lik kaldirmas1 zor bir yiik olmasina ragmen ayni zamanda kaginilmaz bir kaderdir. As-
linda samanlarin hayati ¢ok zorludur. Saman olmak i¢in, kisinin 6zel bir hastaliga yatkin-
l1g1, asir1 duygusalligi, kendinden gegme nobetlerine egilimi, ¢esitli haliisinasyonlara
kars1 duyarlilig1 olmasi gerektir (1936:142). Tek kelimeyle miistakbel saman histeriye
maruz kalma 6zelligine sahip olmalidir. Toplumda olaganiistii nitelikleriyle 6ne ¢ikan bu
tiir insanlar arasinda nevrotik, epileptikler de mevcuttur. Diinya genelinde, psikiyatrik
hastaliklarin kdkeninin dogaiistli kabul edilmesi cinlerin birincil sebep olarak gériilmesini
de beraberinde getirmistir. Bu sebeple sadece cinlerle iletisim kurma yetenegine degil,
ayni zamanda onlar1 ¢agirma, kendi igine asilama, insanlar i¢in gerekli eylemleri yap-
maya tesvik etme giicline de sahip olan kimseler samanlig1 meslek edinmislerdir (Tokarev
1990:284). Goriildiigii gibi insan1 hasta eden cini uzaklastirmak i¢in toplum tarafindan
psikiyatri hastalari saman olarak segilmislerdir. Onlarin tabiatlar1 cinlere yakin sanilmis
ve hastaliklar iyilestirme gii¢lerinin de bundan geldigi kabul edilmistir. Arkaik toplum-
larda bu tiir insanlara saygi duyulmasina, onlarin kiilt haline gelmesine yol agan sey, nev-
rotik insanlarin cinlere yakin oldugunun diisliniilmesiydi (Zelenin 1936:362). Samanlarin
iyilestirme vb. ritiieller esnasinda coskuya kapilarak ii¢ diinyay: (yeryiizii, gokyiizii ve
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yeralt1) birlestirdigine inanan topluluklar onlarin gizemli giiglere sahip oldugunu diisiin-
miislerdir. Bu durum toplumlarin nazarinda onlarin yerini saglamlastirmistir.

Samanizm’in bir¢ok dinin tesiriyle Sibirya ve Orta Asya’da bugiinkii goriiniimiinii
aldig1 bilinmektedir. Kazak ve Kirgizlarda da samanlik, mistisizm ve Islam anlayisinin
karisimiyla devam etmistir. Bu topraklarda Islam dini kabul edilmesine ragmen Sama-
nizm giinimiize kadar onemini yitirmemistir. Samana, Kazaklar ‘baks1’; Kirgizlar
“baks1” derler (Reichl 2002:65). Bir zamanlar Budizm’i kabul eden Kirgizlar, Si-
birya’daki Tiirk halklarinin kullandig1 “kam” sozciigiinlin yerine Budistlerin edebi dili
Sanskrit¢edeki gibi “baks1” sozctigiinii kullanmislardir (Kiyat 2022:29). V. V. Bartold da
“baks1” soziinii Sankritce “biksu” soziine baglar ve ilk zamanlar bir Budha rahibinin ismi,
sonradan falci, emci, Samanlara verilen bir isim oldugunu 6ne siirer (Bartold 1968:501).
Dolayisiyla Budizm vasitasiyla gelmis yabanci bir kelime olan baksi kavrami Yudahin’in
sozliigiinde “mutatabbip, saman, seans celse esnasinda tagkinlik eden” (Yudahin
1998:81) seklinde agiklanmistir. Budist Mogollarda ise “6gretmen”, “miirgit” manasini
ifade eden bir unvan olarak kullanilmaktadir. Ancak s6z konusu sahislara Kazak ve Kir-
gizlar arasinda emg¢i, domgu, comokgu (destanci), koriimcii (falcr), singt gibi terimler de
kullanilir ve bunlarin hepsi birbiri ile iligkilidir. Ciinkii onlar ayni zamanda sagaltma (dem
saluu) islerini de yapan halk hekimleridir (Kayipov 2009:107; Pembeci 2018:229). Ka-
zaklarin ilk baksis1, Dede Korkut’tur; Kirgizlarin ise Manas destaninin anlaticilaridir. Kir-
gizistan’da son zamanlara kadar Manasgilar bakst, tifiiriik¢ii olarak da gorev yapmislardir.
Muhtar Avezov, Manasc¢i Keldibek hakkinda: “Keldibek destan anlatirken, oturdugu ¢a-
dwr sallamirds, sesinden firtina kopardi. Ovada aniden firtina yiikselip, at toynaklarinin
sesi duyulurdu.” (Avezov 1985:43-46; Orinbekov 2002:28-29) der. Kirgizlar arasinda
Manasgilarin emg¢i-domguluk yetenegine sahip oldugu disiiniiliir ve destan sdyleme za-
manlar1 diginda halk hekimligi yaptiklar: bilinir. Bilhassa hamile kadinlarin dogurmast,
kisir kadinlarin hamile kalmasi gibi 6zel durumlarin yani sira hasta insan veya hayvanla-
rin sagaltimini destan sdyleyerek gergeklestirdikleri bilinir (Ceribas 2012:75; 2014:79).
Fergana Vadisi’nin bazi bolgelerinde de destanci baksilara, duaci, sagaltici denilir (Bay-
demir 2016:543). Bu, baksilarin hem hastalar1 tedavi ettigini hem de ozan, destan anlatici
gorevini Ustlendiklerini gosterir. Baksilar da samanlar gibi halkin hayatinda, medeniye-
tinde, diisiincesinde, i¢ diinyasinda, birbirleriyle olan iligkisinde, dogay1, diinyay1 tanima-
sinda 6nemli rol oynamislardir. Ayrica onlar yildizlar araciligryla yil hesabi yapan done-
min aydinlartydi. Lakin saman ile baksi arasinda ince bir ayirim vardir: Saman bir din
adamudir. Baks1 ise her ne kadar kendisini Islam dinine bagli gosterse, seanslarinda Islami
dualar1 kullansa da tam anlamiyla bir din adami degildir. Ayrica baksinin ozanlik yoni
varken, samanda Gyle bir sey s6z konusu degildir. F. V. Poyarkov, samanlarin 6zellikle-
rini su sekilde verir: “Cinlere tamamen hakim olan kisilere gaman denir. Saman gerekli
ve uygun gordiigiinde cinlerini ¢cagirabilir.” (1894:95). Ayni durum Kazak ve Kirgiz bak-
silar1 i¢in de gegerlidir. Onlar da samanlar gibi yardimci cinlere sahiptirler. Kirgiz baksi-
lar1 “ak baks1” ve “kara baks1” olmak tizere ikiye ayrilirlar. Kuzey Kirgizlarina gore kara
baksilar, ak baksiya gore daha giigliidiir. Ak baksi ile kara baksilar ¢esitli manipiilasyonlar
yoluyla kotii cini hasta insanin viicudundan ¢ikarabilirler. Ancak kara baksilar, sadece
hastanin viicudundan koétii ruhlart ¢ikarmakla kalmaz, isterse onlari diger insanlara da
gonderebilirler (Bayaliyeva 1972:122). Bu sekilde siniflandirma sonradan ortaya ¢ikmis-
tir, bu durum samanligin degisim, doniisiim gecirdiginin bir gostergesidir. Sonug itiba-
riyle Kazak ve Kirgiz baksilik geleneginin biitiin Tiirk boylarinda oldugu gibi ¢ogunlukla
Samanlik miiessesesi iizerine insa edildigi anlasilmaktadir.
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Caligmanin amact Islam dinini kabul etmelerine ragmen Kazak ve Kirgizlarin giinii-
miizde de Samanizm’in kalintilarin1 yogun olarak hayatlarinda barindirdiklarini ortaya
koymak ve bunun nedenlerini irdelemektir. Ayrica bagimsizlik sonras1 Kazakistan ve
Kirgizistan’da popiilerlesen ve gliniimiizde de devam eden tabipligi ve uyguladiklari pra-
tikleri analiz etmektir. Bu baglamda Kazak ve Kirgizlarin yasaminda dnemli yere sahip
olan “saman”n “baks1”’ya, baksi’nin “tabip”’e doniisiim siirecinden yola ¢ikarak bugiinkii
durumunu tespit etmek ve teknolojinin gelistigi XXI. yiizyilda toplumun baksi/tabiplere
olan yaklagimini da gozler oniine sermektir. Kazak ve Kirgiz tabiplerinin tabip olma sart-
lar1, ata kokeni, yardimer cinleriyle iliskisi, hastayr muayene etme yontemleri ile seans-
lar1, araglari, toplumun tabiplere karst tutumu, hastalarin gidis sebepleri, bagvuranlarin
memnuniyeti, bu ¢alismanin odak konusudur. Calisma giliniimiizde tabipligi meslek edi-
nen Kazak ve Kirgiz tabipleri ve onlara bagvuran kisiler 6rnegi lizerinden hazirlanmustir.
Gortisme tekniginin kullanildigt bu ¢alisma, s6z konusu baksilar ve katilimcilar ile yiiz
yiize, daha az olmakla birlikte telefon araciligryla yiiriitiilmiistiir. Kazakistan ve Kirgi-
zistan’1n baksi/tabipleriyle ilgili yapilmis ¢aligmalarin hemen hemen hepsinde giiney bol-
gesi esas alinarak yapilmistir. Bu ¢alismada Kazakistan’in dogu ve Kirgizistan’in kuzey
bolgelerinde yasayan baksi/tabipler ve onlara bagvuran kisiler iizerinde durulmustur. Bu
zamana kadar yasayan baksi/tabipler ile ilgili makale boyutunda ¢alisma yapilmadigindan
bu ¢aligmanin alana katk: saglayacagi diisiiniilmektedir.

1. Kazak ve Kirgizlarda Baksihk

Kazak ve Kirgiz baksilari, baksilik yeteneklerinin atalarindan gegtigini belirtirler ve
¢ogu zaman onlar sinir hastaliklarina yatkin insanlardir. F. V. Poyarkov, Kazak ve Kirgiz
baksilariin da cinleri atalardan bir sonraki kusaga miras yoluyla aktarildigini, hatta baz1
aile iiyelerinin uzun siire kendi kabilelerinin baksilari oldugunu, baksmin 6liimiinden
sonra, cinlerinin ii¢ y1l boyunca onu bekledigi ve ardindan varislerinden birine gegtigini
belirtir (1894:98). Ornegin, Kazak baksis1 Siiyiimbay'in dedesi, ninesi, babasi ve annesi
baksiydilar (Bayaliyeva 1972:128). Yukarida verilen bilgileri P. Komarov da destekle-
mektedir. Ona gore cinleri ¢agirma ve yonetme yetenegi miras yoluyla bir zanaat olarak
yasam boyu veya belirli bir siire i¢in verilir. Baks1 Adaybay’1 cinler sadece 12 yilligina
secmis ve sonra onu terk etmislerdir. Bu nedenle Adaybay, baksilik yetenegini kaybede-
rek deve yetistiricisi olmustur (1905:150). Baksilik yeteneginin miras olarak aktarilmasi,
Kazak ve Kirgiz baksilariin yaygin bir 6zelligidir.

Kazak ve Kirgizlarda baksilik, meslegine giris samanliga girisle miisterektir. Cinler
baks1 olacak kisiyi ruhsal sikintilarinin oldugu zamanlarda segerler. Baks1 aday1 agir has-
talanir, kotii rityalar goriir. Sonra cinlerin kendisini baksi olmaya zorladiklarini, kabul
etmezse felg etmekle, 6liimle tehdit ettigini iddia eder (Ribakov 1897:24; Kastane
1913:112). Kirgiz baksi, Sigayoglu Borbu nasil baks1 oldugu ve cinlerle iliskisini 1929
yilinda Ibiray Abdiramanov’a verdigi bilgilerde teferruatlh bir sekilde anlatmistir. O, yedi
yasindayken gozlerine bir seyler goriindiigiinii, sonra epilepsi hastaligina yakalandigini,
her cuma gecesi sineklerin atli, ellerinde kiligla gelerek bizim yolumuzdan git, yoksa felg
olursun, yaptiklarimiz sana deva olur dediklerini anlatmistir. 19. ylizyilin sonlarinda ya-
sayan Kazak baksilar1 Saginbay, Mergentay, Tomo ve Tastan da samanlar gibi gocukluk-
tan beri ¢esitli ndropsikiyatrik hastaliklardan mustariptirler (Bayaliyeva 1972:136; Bay-
cigitov 1985:131).

Kazak ve Kirgiz baksilar1 tedavi sirasinda en ¢ok kamgi ve bigak kullanirlar, cinle-
rini miizik aleti kopuz, dombira yardimiyla gagirirlar (Divayev 1899:2). Onlarn ritiielleri
kamgryla hastayr dovme, yiiksek sesle cinini ¢agirma, cin ile diyaloga girme, kizgin de-
miri yalama ya da 1sirma, hastanin etrafinda donerek kosma, tavsan veya tavugun kafasini
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kopararak kan ¢ikarma, hastanin kafasina kan sigratma vb. sekillerde gerceklesir. Bakst,
ritiieli sonunda agzindan kopiik akitarak bayilir. Biraz zaman gegince kendine gelir, yar-
dimci cinlerinden aldig: bilgiyi insanlara aktarir ve cinlerin istediklerini derhal yerine ge-
tirmelerini emreder (Ormbekov 2002:31-32). Kazak ve Kirgizlarin inanigina gore hasta-
nin viicuduna kdk salmis olan cinler ancak samanik tedaviyle kovulabilir. Cinin zarar
verdigi insan sadece hastalanmakla kalmaz; deli olma ihtimali ¢ok yiiksektir. Bundan
dolay1 Kazak ve Kirgizlar psikolojik sorunu olan insanlara “cindi” (deli) derler (Abdulda-
yev ve Isayev 1969:210; Canuzaqov 2008:546).

F. V. Poyarkov, Kazak ve Kirgiz baksilarinin ruh hastasi insanlar1 tedavi ederken,
hastayi ele geciren cinleri kendisine bagladigini kaydeder (1891:96). Onlar hastay1 ancak
kendi cinleri hastanin cininden daha giicliiyse iyilestirebilirler. Hastanin viicudundan cin-
lerin atilmasina dayanan samanik tedavinin ana yontemi ve en dnemli ani1, baksinin yar-
dimc1 cinlerini ¢agirmasidir. Baksi onlarin yardimiyla insan1 hasta eden kotii cinle sava-
sir. Cin, Kazak ve Kirgizlarin inaniglarinda baks transa gegtiginde ona yardim eden ola-
ganiistii giictiir (Baycigitov 1985:125). Goriildiigii gibi animist bir diigiince sonucu ortaya
¢ikan cin, insanlara sadece zarar vermez, ayni zamanda insanlari ¢esitli hastaliklardan
kurtaracak bir gii¢ olarak da goriiliir. Cinlerin baksilara verdigi hizmetler ¢esitlidir. Kimi
danisman, kimi yardimer gorevini iistlenir. Kazak ve Kirgiz baksilari cinlerine ve onlarla
iletisim kurma yeteneklerine igtenlikle inanirlar. Baksi ritiielde bulunanlara cinlerinin
toplandigini sdyleyip oturdugu yerden kalkar; sanki hastanin viicuduna yerlesmis olan
cinlerle bir savas baslatmaya hazirlaniyormus gibi haller sergileyerek gergek bir miicade-
leye girdigini gostermeye ¢alisir, cinlerine tavsiyelerde bulunur, onlari tesvik eder, ¢esitli
hareketler yapar. Sonra demir bir dirgen alarak bas cinin oturduguna inanilan hastanin
kafasina vurur, dirgeni alevlenen atese yaklastirarak i¢inde cin yaniyormus gibi yapar.
Kendinden gecen baksinin sarsict hareketleri ve tutarsiz ¢igliklari, onu bagkasi
yonetiyormus gibi gosterir. Bu nedenle, baksmin bir cinin veya Tanri’nin agzindan
konustuguna ve onlarin emrine uyduguna inanilir. Orada bulunanlar da baksiyla beraber
seansa dahil olmus gibi izlenim birakirlar. Her sey bittikten sonra ritiiele sahit olanlar
hastanin iyilesmesi i¢in dua ederler (Bayaliyeva 1972:137-138).

Kazak ve Kirgizlarda baksilarin muhtelif hastaliklari tedavi etmeleri yaygin bir du-
rumdur. Bunun giizel drneklerinden biri iinlii yazar Cengiz Aytmatov tarafindan soyle
anlatilmistir:

Alt1 yasindaydim. Babaannemin yaninda yayladaydim. Bir giin disim ¢ok agrimaya
basladi, gece giindiiz agriyordu. Cimenlerde yuvarlanarak agliyordum. Yaylada dis
doktorunu nerede bulacaksin? Kimse bana yardim edemiyordu. Babaannem komsu
yayladan tabip getirmesi i¢in birini génderdi. Uzerinde eski, ¢ok tuhaf giysisi olan
biri geldi. Hemen ¢adira girdi ve cadirda kimse kalmasm dedi. Bir kandil yakip
oniime getirdi. Agzini ag1p kandile yaklastir dedi ve {izerimi yorganla orttii. Karan-
likta kaldim. Adam benim anlamadigim bir dilden bagira bagira konusuyor, tuhaf
sesler ¢ikararak etrafimda dolastyordu. Ben onun baks1 oldugunu nereden bileyim?
Belki bana kimse inanmayabilir, ama dislerimin agris1 ge¢misti. Adam bir siire
sonra yorgani acti ve baksana su solucanlara dedi. Baktim, gergekten de sa¢ gibi
ince kimil kimil solucanlart gérdiim. Sonradan gittigim her dis doktoruna “diste
solucan olur mu”, diye sormustum. Her seferinde “hayir” cevabini aldim. Ben hala
bu olay1 ¢ozmiis degilim (2009:411).

Bu hatirada tabip ve baks1 kavramlar1 dikkat ¢eker. Budist Uygurlardan itibaren he-
kim, cerrah, katip, sihirbaz, iifiiriikk¢ti (Kopriilii 1989:146,147) sifatlartyla samanlik gele-
neginin kalintilarini devam ettiren baksilar bugiin Kazakistan ve Kirgizistan’da hala faa-
liyetlerine devam ettirmektedirler. Baksilara Aytmatov’un ifade ettigi gibi tabip de denil-
mektedir.
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Zira Samanlar Timur doneminde nasil baskiya ugradilarsa baksilar da Sovyetler
Birligi’nin ilk donemlerinde yogun baskilara maruz kalmislardir. Mesela, Sovyetler Bir-
ligi doneminde cin sahibi olduklar1 gerekgesiyle baksilarin halk mezarliina gomiilme-
sine izin verilmemistir (Tursinov 1993:210-221). Bu sebeple kendilerini baksi, yerine ta-
bip olarak isimlendirerek devletin baskisindan kurtulmus, biiyli metinleri okuyup gele-
neksel tedavi yontemlerini kullanarak hastalar1 iyilestirmeye devam etmislerdir. Fal
bakma ve isi rast gitmeyenlerin bahtin1 agma da onlarin diger gorevleri arasinda yer al-
mustir. Onlar baksilarin yardimcilart olan cinlerden yardim almalaria ragmen bu varlik-
larin, Islamiyet’in de tesiriyle, melek olduklarmi iddia ederler. Lakin kendilerini tabip
olarak adlandiran bu sahsiyetlere halk “baks1”; yardimcilarina “cin” demeye devam et-
mektedir.

Kazak ve Kirgiz tabipleri (baksilar) Islamiyet’e goniilden bagli, namaz, orug vb.
sartlarmi yerine getiren kisilerdir. Ritiiellerini gelenek haline gelen Islami dualar1 okuya-
rak baglar ve bitirirler. Seans esnasinda “Alla-tu!” ya da “Alla-gu!” diyerek zikir eder,
katilimcilar da “La illahe illallah!” diyerek eslik ederler. Tabipler yardimci cinleriyle be-
raber Miisliiman peygamber ve velilerden de yardim isterler. Bu durum Islam’in tabipler
iizerindeki etkisini gosterir ve Orta Asya tabipliginin dogasinda olan bir 6zelliktir (Baya-
liyeva 1972:144-145). Goriildiigii gibi baksilik islam dini ile kaynasip tabiplikle Kazak
ve Kirgizlarin gelenek ve gorenegi haline gelmistir. Bu durumu Velihanov:

Kazak ve Kirgizlar arasinda Samanizm, Islam inanglariyla karisarak Islam denilen
tek bir inanci meydana getirmistir. Fakat onlar Muhammed'i bilmiyorlardi; Allah'a
inantyorlardr; ayn1 zamanda ata ruhlarma da inaniyorlardi; Miisliiman evliyalarin
mezarlarin ziyaret ediyorlardi; bir samana inaniyorlard: ve din hocalarina saygi
duyuyorlardi. Atese tapryorlard: ve samanlar cinleriyle birlikte Miisliiman melek-
lerini ¢gagirarak Allah'1 6viiyorlardi. Bu tiir ¢eligkiler birbirine hi¢ karismiyordu, Ka-
zak ve Kirgizlar biitlin bunlara ayn1 anda inaniyorlardi... Samanizm bu karma inan-
cmn temelini olugturuyordu (1961:470) diyerek 6zetler.

Velihanov’un belirttigi gibi Miisliiman olan Kazak ve Kirgizlar bagvurduklari tabip-
lerin Allah’in emri ve cinlerinin yardimiyla kendilerini iyilestirdiklerine inanirlar. Dola-
yistyla Kazak ve Kirgizlar eskiden oldugu gibi gliniimiizde de iyilik ve kotiiliigi kader
olarak goriirler ve bu kaderi tabiplerin yardimiyla degistirebileceklerine inanirlar.

2. Giiniimiizde Tabipler

Kazak ve Kirgiz toplumunda baksilikta oldugu gibi tabipligin de atadan miras kal-
digina inanilir. Giintimiizde Kazak ve Kirgizlarda hem erkekler hem de kadinlar tabip
stfatin1 kullanirlar. Fakat tabipler arasinda kadinlarin sayist ¢okluguyla dikkat ¢eker. S6z
konusu tabipler hem kirsal bolgelerde hem de sehirlerde halka hizmet ederler. Yasayan
Kazak ve Kirgiz baksilar1 Giilbarsin Argin ile Kanigbii Mamitbekova kendilerini bir tabip
olarak tanimlarlar. Hem Giilbarsin Argin’a hem de Kanigbii Mamitbekova’ya tabiplik de-
delerinden gegmistir. Giilbarsin’in dedesi Emsaq, zamaninda Kazaklar arasinda taninmis
bir tabiptir. Kanigbii’niin dedesi Mamitbek de zamaninda Kur’an-1 Kerim’den dualar oku-
yarak insanlar1 iyilestiren biridir. Kanisbii Hanim tabip olmadan 6nce uzun siireli bir has-
taliga maruz kalmistir. Her ne kadar tedavi gorse de iyilesemeyen Kanigbii Hanim bu
stirecte siirekli ayni1 rityay1 gérmiis, rityasinda cinleri ona tabipligi kabul edip hasta insan-
lar1 tedavi etmese iyilesemeyecegini ve ¢ocugunun 6lecegini sdylemislerdir. Ayni riiya
stirekli tekrarlaninca Kanigbii Hanim tabipligi kabul etmek zorunda kalmistir. Giilbar-
sin’1n yardimei cinleri dedesi ve aslandir, Kanisgbii’niin yardimei cini ise dedesi, aslan ve
yilan seklindeki varliktir. Her iki tabip de riiyalarinda yardimer cinlerini sik sik gormekte
ve onlardan aldig1 talimat ve isaretler {izerine islerini yiiriitmektedirler. Ayrica tedavi es-
nasinda Islami dualar okumaktadirlar. Kanisbii Hanim ritiiel esnasinda dualar1 kendisinin

162 http://www.millifolklor.com



Milli Folklor, 2023, Y1l 35, Cilt 18, Say1 139

se¢medigini, yardimci cinleri tabibin agziyla yiiksek sesle bagirarak hastalar: tedavi etti-
gini belirtmektedir. Giilbarsin ile Kanigbii kendilerini dindar Miisliiman olarak gérmek-
teler ve Islamiyet’in sartlarin1 eksiksiz yerine getirdiklerini belirtmektedirler. Kirgiz tabip
Kanigbii Hanim Bigkek sehrinde kiraladigi ofiste insanlart kabul ederek meslegini devam
ettirirken, Kazak tabibi Giilbarsin Hanim ise kirsal bolgede ikamet ettiginden bagvuran-
lar1 giin i¢inde herhangi bir saatte evinde kabul etmektedir. Kanigbii’ye gliniimiizde alkol
bagimlilar1, gocugu olmayanlar, siddetli korku yasayan ¢ocuklar, psikolojik sorunu olan-
lar, epilepsi hastalar1, siddetli bas agris1 olanlar, isi rast gitmeyenler, ailevi sorunlar1 olan-
lar da basvururlar. Giilbarsin’a devamli bas agris1 sikdyeti olan, mide, bagirsak ve gesitli
deri hastaliklar1 olanlar gelirler. Tabip Giilbarsin modern tiptan ¢are bulamayan hastalarin
son basvurdugu yerin kendisi oldugunu sdylemistir. Ayrica Giilbarsin Hanim, tedavisinin
erkeklere gore kadin ve gocuklarda daha etkili oldugu kanaatindedir. Bundan dolay1 yar-
dim isteyenlerin ytlizde sekseni kadin ve ¢ocuklardan olusur. Ona Kazakistan’in her ye-
rinden derdine deva arayanlar gelir. Giilbarsin, yardimei cinlerinin istegi tizerine hastala-
riyla senede iki kere, bazen de dort kere Tiirkistan sehrinde bulunan Ahmet Yesevi, Ars-
tanbap tiirbelerini tavaf etmektedir. Bagvuranlar 6nceden Giilbarsin’a gelip derdine deva
bulanlardan duyduklar i¢in gelmektedirler. Ayrica tabip Hanimin reklam yerel televiz-
yon kanallarinda verilmektedir. Kirgiz tabip Kanigbii’ye ise her yastan, her cinsten ve her
tiirlii sosyal tabakadan insan bagvurmaktadir. Kanigbii Hanimin ismini duyanlar onu ika-
met ettikleri yerlere davet etmektedirler. Bazen hastalar tabip hanimla birlikte Kirgizis-
tan’da bulunan kutsal mekanlar1 ziyaret ederek dertlerine deva ararlar. Kanigbii ¢agin
sartlarina uygun olarak bagvuranlara uzaktan da hizmet vermekte. Onun anlattigina gore
Kazakistan, Rusya ve Italya’dan da yardim isteyenler olmustur. Mesafeden dolay: gele-
meyen hastalarin gonderdikleri resimlerin {izerine dua okuyarak tedavi etmekte. Her iki
tabip de hizmetleri igin belirli bir ticret talep etmez, hastanin verdigi licreti kabul ederler.

Giilbarsin ve Kanisbii, ritiiel esnasinda eski baksilar gibi kopuz ve dombira kullan-
mazlar. Tabiplerin tedavi araclart hastaliga gore degisir. Giilbarsin en ¢ok bigak, kamgi,
atin i¢ yag1, gam agaci yagy, tiitsii, bozkirda yetisen bitkiler kullanir. Uzerinde nazar olan
¢ocuklari kursun dokerek ve sekil alan kursuna bakarak, Kur’an-1 Kerim’den dualar oku-
yarak iyilestirir. Tedavi seansinin sayis1 hastaligin derecesine baglidir ve genelde 1-5 se-
ans araligindadir. Kanisbii ise tedavisinde bigak, kamei, kirk tas, agik ve kiirek kemikle-
rini kullanir. Insanin iizerindeki sikintiy1 kollardaki ana damarlara bakarak anlayan tabip
Kanigbii, kamgryla hastanin iizerindeki cinleri kovar, kirk tasla ve asik kemikleriyle fal
bakar, gelecekten haber verir. Isterlerse kadinlara heniiz dogmamis cocuklarmin cinsiye-
tini sdyler. Ayrica Kanisbii Hanim insanin iizerindeki hastalig1 kara tavuga veya biiyiik
bas hayvanlara gogiirerek gociirme tedavisi uygular. Uzerine hastalik gogiiriilen tavugu
kesip kanini akitir ve gdmer, hayvanin etini ise yoksul birilerine bagislatir. Giinliik kabul
edilen hasta sayis1 10-12 arasinda degisiklik gosterir ve tedavi siiresi genelde 7 seanstan
olusur.

Kanisbii ile Giilbarsin gibi giiniimiiz tabiplerine yonelik Kirgizistan ve Kazakistan
devletlerinin bir baskis1 s6z konusu degildir, lakin destek de gérmezler. S6z konusu ta-
bipler geleneksel tedavi uzmanlari olarak kabul edilirler. Ayrica Kazakistan ve Kirgizis-
tan topraklarinda halkin psikologa olan ihtiyacini tabipler karsilamaktadirlar. Gliniimiizde
Kanigbii Hanim “Uluslararast Parapsikoloji ve Gizli Bilimler Dernegi, Uluslararas: Ge-
leneksel Tip, Uluslararast Psikotronik ‘Talisman’ Arastirma Merkezi” tarafindan 12 Ma-
yis 1992 tarihinde aldig1 K-5029 numaral: sertifikasiyla kiraladig1 ofisinde hizmet ver-
mektedir. Zira her ne kadar baksilik/tabiplik kirsal kesim ile 6zdeslesmis olsa da Kirgi-
zistan’da sehir hayatinin da 6nemli bir pargasi oldugu anlasilmaktadir. Tabip Giilbarsin
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ise herhangi bir sertifikaya sahip degildir. Tabip hanimlarin ikisi de evlidir. Kanigbii ii¢
¢ocuk sahibidir (KK1). Giilbarsin ise bes ¢ocuk annesidir (KK2).

Kazak ve Kirgizlarda giinlimiizde tabiplere miiracaat etmek yaygindir. Her kesimden
insanlar tibbi yollarla sikintilarin1 gideremediginde veya gelenegi tibbi bilimlere tercih
ettiginde tabiplere basvururlar. Bu cografyalarda yasayan herkesin hayati boyunca ya
kendisinin ya da etrafindan birinin muhakkak bir kez bir tabibe basvurdugunu séylemek
miimkiindiir. Bu sebeple ¢alismanin kapsami dikkate alinarak tabiplere miiracaat eden
kisi sayist sinirlanmigtir. S6z konusu tabiplerin verdigi bilgilere gore dertlerine ¢are bu-
lanlar geri doniis yaparak siir, mektup vb. yollarla siikranlarin1 sunmuslar ve dnceden
basvurmadiklarina pisman olduklarini belirtmislerdir. Ayrica ¢evrelerindeki insanlara te-
davi gordiikleri tabibin reklamimni yapmislardir. Ornegin hastaligina sifa bulan Roza Asi-
rova “Kanig’a” isimli siiriyle Kanigbii’ye tesekkiir etmistir. Aralik 2009 tarihinde yayim-
lanan “Ko6y Hayat1” adli yerel gazetesinde Kanigbii Hanimin tedavisi sonucu iyilesen bir-
kag kisinin memnuniyeti yayimlanmistir (T6l6nbayeva, Bakas uulu 2009:3).

Tabip Kanigbii’ye Mahabat Kencebek kizi iki kere: ilkinde hastaligindan dolay;
ikincisinde fal baktirmak amagla bagvurmustur. Mahabat ortaokuldayken ailesi yeni eve
taginir. Orada Mahabat bir anda anlagilmasi zor bir hastaliga yakalanir. Geceleri goziine
bir seyler goriiniir, kot riiyalar goriir, uyuyamaz. Caresiz kalan ailesi Kanisbti Hanimi
evlerine davet etmislerdir. Kanisbii evde kandil yakarak dualar okuyup ritiiel esnasinda
Mahabat’in iizerine kamg¢iyla vurarak musallat olan cinleri kovmustur. Mahabat’in dedi-
gine gore seans 3 giin boyunca her aksam devam etmistir. Mahabat bu tedavi sonucu
iyilestigini anlatmistir. Bu durum onun ikinci kez ayni tabibe bagvurmasina neden olmusg-
tur. Ailesinin ekonomik durumu iyi olmayan Mahabat {iniversiteyi kazanip kazanmaya-
cagini d6grenmek i¢in 2007 y1linda tabip Kanisbii’ye bir daha gitmistir. Fal bakarak gele-
cegi goren Kanisbii, Mahabat’in her zorluga ragmen f{iniversiteyi kazanacagini ve gele-
cekte dgretmen olacagini sdylemistir. Tabibin dedigi gibi Mahabat, Isenali Arabayev Kir-
@1z Devlet Universitesini kazanmistir. Giiniimiizde Mahabat Kirgizistan’m Cumgal ilge-
sinde lisede Kirgiz Dili ve Edebiyat1 6gretmenidir (KK3).

67 yasindaki Batiyna Birimkulova ise tabip Kanigbii’ye oglunun ailevi sorunlarindan
dolay1 bagvurmustur. Oglunun ilk ¢cocugu bir hafta, ikinci ¢ocugu sekiz aylikken vefat
etmistir. Bu sebeple tabip Kanisbii’yii oglunun evine davet etmistir. Aksam eve gelen
Kanigbii aile fertlerinin bulundugu odada kandil yakmuis, kirk tagla fal bakmis ve dualar
esliginde evde bulunan kétii cinleri kovmustur. Fal sonucu evde kotii cinlerin bulunmasi
iizerine stirekli kotiilikler oldugunu ve ogluyla gelininin aralarindaki sorunlarin ¢oziile-
cegini belirtmistir (KK4).

Kazakistan’in Semey sehrinde yasayan Assem Kakimcanova tabip Giilbargin’t mes-
lektagindan duydugunu, kendisi de ¢ocuk sahibi olmak ve ailevi sorunlarini gidermek i¢in
basvurdugunu soylemistir. Giilbarsin toplu seansina katilan Assem’i 6ne ¢ikararak haya-
tryla ilgili olacaklardan haber vermistir. Ayrica ellerini Assem’in karnina koyarak yumur-
taliklarinin yapistigini ve ameliyat olmasi gerektigini belirtmistir. Ileride gocugunun ola-
cagini ve cinsiyetini sOylemistir. Assem Hanim seans sonunda psikolojik olarak ¢ok ra-
hatladigini, sonunda tabibin dedigi gibi kiz1 oldugunu anlatmistir. Ayrica tabip Giilbarsin
Assem’e bir sonraki seansa kocasini getirmesi gerektigini, kocasinin hayirl islerle ugras-
madigini, kendine ¢eki diizen vermesi gerektigini sdylemistir. Assem Hanimin verdigi
bilgilere gore Giilbarsin gelenleri evinin bir odasinda kabul etmektedir. Beyaz elbise gi-
yen ve beyaz basortii takan Giilbargin’in kabul odasinda tesbih, Kur’an-1 Kerim, kamet,
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ardig agac1 bulunmaktadir. Assem Hanim tabiplere inanmasa da garesizlikten bagvurmus-
tur. Sonugcta tabibin dediklerinin dogru ¢ikmasiyla tabiplerle ilgili goriisiinii degistirmistir
(KK3).

69 yasindaki Giilnazim Tuskenova ise Giilbarsin’1 2014 yilinda tiirbe ziyaretinde
toplu seans esnasinda gérmiistiir. Merak eden Giilnazim da seansa katilmistir. Bir anda
Giilnazim’1 ayaga kaldiran Giilbarsin onun ¢ocuklari, onlarin hayati, gegmisi, gelecekte
olacaklarla ilgili bilgiler vermistir. Tabiplere siipheyle yaklasan Giilnazim bu durum kar-
siliginda saskina donmdstiir. Ayrica sagligindaki problemlerin nedeninin cinler oldugunu
sOylemis ve kursun dokerek fal bakmistir. Sonunda Giilnazim’a seksen yasina kadar ya-
sayacagini sdyleyen Giilbarsin nazardan korunmasi gerektigini sdylemistir. Bu zamana
kadar tabipleri ciddiye almayan Giilnazim Giilbarsin’dan ¢ok etkilenmis, seans esnasinda
kendini tutamayip aglamistir. Seans sonunda psikolojik olarak rahatladigini belirten Giil-
nazim Hanim artik tabiplere eskisi gibi sert tavir takinmadigini belirtmektedir (KK6).

Yukaridaki ifadelerden de goriildiigii tizere baksiligin devami olan tabiplik Kazak
ve Kirgizlarda yasam alani bulmakta ¢ogunlukla kadin uygulayicilar yoluyla toplumda
temsil edilmektedir. Kazak ve Kirgizlarda ge¢misten farkli olarak tabiplere cogunlukla
kadinlarin miiracaat ettigi de anlagilmaktadir. Bu durum bize Kazak ve Kirgiz tabiplik
geleneginin biitiin Tiirk boylarinda oldugu gibi ¢ogunlukla Samanlik {izerine insa edildi-
gini gostermektedir.

Sonug¢

18-19. yiizyillarda Kazak ve Kirgizlarda Samanizm, islam dininin uygulamalariyla
i¢ i¢e girmis ve samanlik inanislar1 korunarak hayatin her sahasinda kullanilmaya devam
etmistir. Samanizm, ona bagli olarak diinya goriisii ve bazi hastaliklar1 tedavi etme yon-
temleri, Kazak ve Kirgiz yasam tarzinin en istikrarli fenomenleri arasinda yer almistir.
Sibirya halklariin samanlar1 cinlerini bulmak igin kayin atlarina binip obiir diinyay1 zi-
yaret ederken, Kazak ve Kirgiz tabipleri ise cinlerini dbiir diinyada degil, bizim yasadigi-
miz diinyada ararlar. Bu durumda Kazak ve Kirgizlarin saman inaniglarinda ve anlayisla-
rinda Islam dininin etkisi oldugunu sdylemek miimkiindiir. Kazak ve Kirgiz tabiplerinin
ozellikleri ortaktir. Eskiden oldugu gibi giiniimiizde de Kazak ve Kirgiz tabipleri degisik
biiyii, efsun, fal gibi yontemlerle hastanin {izerindeki kotii cinleri kovarak tedavi etmek-
tedirler. Baksilarin giiniimiizde tabip ismiyle hastalar1 sagligina kavusturma faaliyetlerini
yasatiyor olmasi dogaldir. Ciinkii onlar Islam dininin temsilcilerinin baskilariyla as1l go-
revlerini unutup giiniimiize tabip adiyla ulagmislardir. Samanligin kalintilar1 degisiklige
ugrasa da onun sistematik biitiinliigii giiniimiizdeki inang bigimlerinin korunmast i¢in uy-
gun bir temel yaratmistir. Kazak ve Kirgiz tabipleri ritiielleri esnasinda tesbih, kirk tas,
bigak ve kamg1 gibi eskiden de tercih edilen araglar1 kullanmaktadirlar.

Arastirma esnasinda Kazakistan ve Kirgizistan’da varligini stirdiiren baksi/tabiplerin
¢ogunun Kanis ve Gulbarsin drneginde gordiigiimiiz gibi kadin olmasi dikkat cekmistir.
Bu baglamda baksiligin/tabipligin artik erkek mesleginden ¢ok kadin meslegi haline gel-
digi anlasilmaktadir. Bu durumu, Sovyet doneminde baksilara yonelik uygulanan baski-
larin kadinlar1 -duygusal olmalar1 nedeniyle- erkekler kadar etkilememesine, ayrica her
iki boyda da erkege gore kadin niifusunun fazlaligina ve bagvuranlarin ¢ogunun kadin
olmasina baglayabiliriz. S6z konusu kisiler her ne kadar kendilerini tabip olarak adlan-
dirsalar da toplum onlara baks1 sifatiyla hitap etmektedir. Ayrica Kanisbii ile Giilbarsin
yardimcilarina cin yerine melek deseler de anlasilan su ki melek dedikleri cinlerin ta ken-
disidir. Burada belirtilmesi gereken 6nemli nokta, giiniimiiz tabipleri yardimcilarina me-
lek, insan1 hasta eden varliga ise cin demektedirler. Kazak ve Kirgizlarin cinlerle ilgili
goriisleri samanik tasavvurlarla Islam anlayisindaki cin olgusunun harmanlanms seklini
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yansitmaktadir. Samanizm her ne kadar insanlar tarafindan ge¢cmiste inanilmis ve yasa-
nilmis olarak goriilse de Kazak ve Kirgizlar arasinda varligini canli bir sekilde siirdiir-
mektedir. Bunu yukarida adi gegen tabiplere toplumun her kesiminden: egitimli, egitim-
siz, geng, yasli, erkek, kadinin bagvurmasindan anlamak miimkiindiir.

Kazak ve Kirgizlar eskiden oldugu gibi hastaliklarina doktorlardan ¢are bulama-
yinca baksilara/tabiplere bagvurmaktadirlar. Dolayisiyla tabiplerin tiim hastaliklar iyiles-
tirebilecegine, dogum esnasinda kadinlara yardim edebileceklerine, hastanin tizerindeki
cinlerle savasabilecegine, dertlerine deva bulabileceklerine, kisaca saglik adina 6nemli
hizmetler sunduguna inanmaktadirlar. Bu nedenle baslarina kotii bir sey geldiginde ve
hastalandiklarinda tabiplere bagvurmaya, onlardan medet ummaya devam etmektedirler.
Bu baglamda caligmada segilen 6rnekler, modern tip gelisse de Kazak ve Kirgizlar, halk
hekimligi pratiklerini yaygin olarak uyguladiklarini, saman dininden kalma yontemleri,
Islam dininden gelen tesirleri, eski hayat tarzlarindan kalan izleri giiniimiize kadar tasi-
diklarmi gosterdigini sdylemek miimkiindiir.

Sonug itibariyle giiniimiiz baksi/tabiplerinin birden fazla gorevi biinyelerinde bulun-
durduklari rahatlikla séylenebilir. Onlar halki hastaliktan iyilestiren bir hekim olmanin
disinda; gelecekten haber veren “kéhin”, fal bakan “falc1”, riiyalar1 yorumlayan “tabirci”,
kaybolan esyalar1 kimin aldigin1 veya nerede oldugunu sdyleyen birer icracilardir. Kisaca
Kazak ve Kirgiz topraklarinda baksi/tabiplerin eskiden beri biinyesinde barindirdig: “he-
kimlik” gorevlerini aktif sekilde siirdiirdiigli ve halkin hem ruhsal/psikolojik hem de be-
densel hastaliklarini sagalttiklar1 anlagilmistir. Ayrica tabiplik geleneginin, diger Tiirk
boylarinda oldugu gibi Samanlik miiessesesi lizerine insa edildigi sdylenmelidir.

YAZARLARIN KATKI DUZEYLERT: Birinci Yazar % 60, Ikinci Yazar % 40.

ETIiK KOMITE ONAYT: Atatiirk Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurul Baskanhiginin 10.05.2022
tarihli (No:143) karariyla Etik Kurul Onay: verilmistir.

FINANSAL DESTEK: Caligmada finansal destek almmanustir.

CIKAR CATISMASI: Calismada potansiyel ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.
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