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Olcay OZSOY!, iskender GULER?

0Z: Bu arastirma, Amasya’da gorev yapan siif
O0gretmenlerinin beden egitimi ve oyun dersine iligkin
tutumlarinin incelenmesi amaciyla yapildi. Arastirmanin
orneklemini 2020-2021 bahar yariyilinda Amasya merkez
devlet ilkokullarinda gorev yapan 215 gonilli smif
ogretmenleri olusturdu. Verilerin toplanmasinda begsli likert
tirtinde toplam 30 maddeden olusan, Cronbach Alpha
giivenirlik katsayisi 0,84 olarak belirlenmis ve izni alinmig
olan Beden Egitimi ve Oyun Dersine iligkin Tutum Olgegi
kullanildi.Ogretmenlerin,beden egitimi ve oyun dersine
iligkin olmak tizere, hizmet yil1 degiskenine gore tutum
Olcegi toplam puanlart (P<0,05), herhangi bir hizmet i¢i
kursa katilip katilmama degiskenine gore tutum O&lgegi
toplam puanlar1 (P<0,01), herhangi bir spor brangi ile
ugrasip ugrasmama degiskenine goére tutum Olgegi toplam
puanlart (P<0,01), hangi donemlerde spor bransi ile
ugrastiklar1 degiskenine goére tutum 6lgegi toplam puanlari
arasinda anlamli (P<0,01) farklar belirlendi. Genel anlamda
smif Ogretmenlerinin beden egitimi ve oyuna yonelik
anlamli tutum sergiledikleri (P<0,01) tespit edildi. Sonug
olarak; 6gretmen goriiglerine gore, beden egitimi ve oyun
etkinliklerinin  ilkokullardaki cocuklarin  ¢ok  yonli
gelisimine katki sagladigindan, etkin sekilde kullanilmasi
gerektigi kanaatine varildi.

Anahtar sozciikler: Sinif

Ogretmeni, Tutumlar

Beden Egitimi ve Oyun,

ABSTRACT: This research aims to examine the attitudes
of primary school teachers working in Amasya towards
physical education and game lessons. The sample of this
research consists of 215 volunteer classroom teachers
working in public primary schools in the center of Amasya
in the spring semester of the 2020-2021 academic year. As a
data collection tool, the "Attitude Scale towards Physical
Education and Play Lesson" consisting of 30 items in a five-
point likert type, Cronbach Alpha reliability coefficient was
determined as 0,84 and permission was obtained, was used.
Regarding teachers’ attitudes towards physical education
and game lesson, significant differences have been revealed:
These differences were among according to service year
variable, attitude scale total scores (P<0,05); according to
joining any in-service training variable, attitude scale total
scores (P<0,01); according to engaging in any kind of sport
variable, attitude scale total scores (P<0,01); and according
to terms during which they engaged in sports variable,
attitude scale total scores (P<0,01). In general, it has been
determined that the classroom teachers' attitudes towards
physical education and game lessons are significantly
(P<0,01) positive. As a result: According to the teachers'
opinions, it was concluded that physical education and play
activities should be used effectively since they contribute to
the multi-faceted development of children in primary
schools.

Keywords: Physical Education and Play, Classroom
Teacher, Attitude
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction

Primary school period is the years when the child's development accelerates. The education given
at this age shapes the future of the child. For this reason, children should be introduced to physical
education lessons at an early age and the activities of this lesson should be liked. In order for the physical
education and game lesson to be effective and efficient, it is very important that the teachers who teach
that lesson are qualified and equipped.In order for the physical education and game lesson to be effective
and efficient, it is very important that the teachers who teach that lesson are qualified and equipped.This
research aims to examine the attitudes of primary school teachers working in Amasya towards physical
education and game lessons.

Method

The sample of this research consists of 215 volunteer classroom teachers working in public primary
schools in the center of Amasya in the spring semester of the 2020-2021 academic year. As a data
collection tool, the "Attitude Scale towards Physical Education and Play Lesson" consisting of 30 items in
a five-point Likert type was used. In the study, the statistical evaluation of the data was first examined
with the normality assumption Shapiro-Wilk test (P>0,05). In research findings; Pairwise comparisons
such as gender, whether there is a gym in the schools where the teachers work, whether they have
attended any in-service courses related to physical education and game lessons, and whether they are
engaged in any sports branch, were determined by the Student t-test. Comparisons of three or more
variables such as the age of the research group, seniority, the class they taught and the periods they were
involved in sports were determined by one-way analysis of variance/Tukey multiple comparison test.

Findings

As a result of the evaluation; while a significant difference was found in favor of women between
the gender variable of the classroom teachers and the total scores of the sub-dimensions of the physical
education and game lessons (P<0,05). In addition, a significant difference was found (P<0,05, P<0,01)
between the total scores of the attitude scale towards physical education and game lesson and the total
scores of the negative opinions sub-dimension according to the variable of years of service. There was a
significant difference (P<0,01) between the variable of whether the classroom teachers attended any in-
service course related to physical education and game lessons, and the total score of the attitude scale
towards physical education and game lesson, personal interest and competence, and negative opinions
sub-dimension scores (P<0,05). In the study, a significant difference (P<0,01) was observed between the
total scores of the attitude scale towards physical education and game lesson, personal interest and
competence, and negative opinions sub-dimension scores according to the variable of whether the
classroom teachers were involved in any sports branch. A significant difference (P<0,01) was found
between the total scores of the attitude scale towards physical education and game lesson, personal
interest and competence in the conduct of the lesson, and the sub-dimension total scores of negative
opinions, according to the variable in which period the classroom teachers were engaged in sports. There
was no significant difference (P>0,05) between the total and sub-dimension total scores of the other all
parameters.

Discussion and Conclusion

While a significant difference was found in favor of women between the gender variable of the
classroom teachers and the total scores of the sub-dimensions of the physical education and game lessons
(P<0,05). The results are similar to the works of the researchers; Tortop (2005), Ceylan (2006), Cigek
(2008), Dalaman (2010), Karademir & Coban (2010), Bozdemir, Cimen, Kaya & Demir(2015), Tel,
Bozkurt & Celayir(2016), Tiimkaya Yenmis (2021); but the results are no similar to the work of the
researchers (Aydin, 2011; Can Ceylan & Dalaman, 2017; Cildir, 2019).

A significant difference was found (P<0,05,P<0,01) between the total scores of the attitude scale
towards physical education and game lesson and the total scores of the negative opinions sub-dimension
according to the variable of years of service of the classroom teachers. The results are similar to the works
of the researchers Ceylan (2006), Karademir & Coban (2010), Tel et al (2016) but the results are no
similar to the work of the researchers (Tortop, 2005; Dalaman,2010; Aydin,2011; Can Ceylan &
Dalaman, 2017; Cildir, 2019; Tiimkaya Yenmis, 2021).
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There was a significant difference (P<0,01) between the variable of whether the classroom
teachers attended any in-service course related to physical education and game lessons, and the total score
of the attitude scale towards physical education and game lesson, personal interest and competence, and
negative opinions sub-dimension scores (P<0,05). The results of the researchers are similar to those of
Ceylan (2006) while the results show differences with the works of Cildir (2019).

In the study, a significant difference (P<0,01) was observed between the total scores of the attitude
scale towards physical education and game lesson, personal interest and competence, and negative
opinions sub-dimension scores according to the variable of whether the classroom teachers were involved
in any sports branch. The results are similar to the works of the researchers Ceylan (2006), Karademir &
Coban (2010), Tiimkaya Yenmis (2021).

A significant difference (P<0,01) was found between the total scores of the attitude scale towards
physical education and game lesson, personal interest and competence in the conduct of the lesson, and
the sub-dimension total scores of negative opinions, according to the variable in which period the
classroom teachers were engaged in sports.

As a result: It was concluded that the attitudes of the classroom teachers in Amasya towards
physical education and game lessons are significantly positive, and physical education and game activities
should be used effectively since they contribute to the multi-faceted development of children in primary
schools.

GIRIiS

Toplumsal gelisim icin en temel kosul egitim sistemidir.insanlarin bireysel ve toplumsal
davranislarinda egitim yol gdsterici bir 1siktir (Ozkan Navdar, 2017). Egitim, kisinin dogumundan
Olimiine kadar 6grenme ve Ogretmeyi icine alan plan ve program dahilinde davraniglarinda istenilen
degisimi meydana getirme siirecidir (Celikkaya, 2010; Erden, 2001;Levent, 2018). Son zamanlarda
cocugun ve gocukluk siirecinin ehemmiyeti artmigtir. Diinya tizerinde yasanan gelismeler ebeveynlerin ve
egitim kurumlarinin ¢ocuk ve ¢ocukluk dénemine bakis agisini1 da etkilemektedir (Kazu & Aslan, 2014;
Temel, 2018). Cocugun saglikli biiyiiyilip gelismesi i¢in beslenmesi, anne-baba sevgisi ve bakimi kadar
oyun da gereklidir. Cocuklar gelisim ihtiyaglarin1 karsilayabilecekleri bilgi, davranis ve kabiliyeti
oynamis olduklari oyunlar sayesinde elde ederler (Temel, 2018). Oynanan oyunlarin; cocuklarin
psikomotor ve zihinsel becerilerini gelistirmede, psikolojilerini anlamada, benliklerinin olumlu yo6nde
gelistirilmesinde etkili bir gérevi vardir (Ozkan Navdar, 2017). Diinyadaki gelismelerden dolay1 cocuk ve
cocukluk donemine bakis agisi etkilenen egitim kurumlarinin hedefi zihinsel, duygusal, kinestetik ve
toplumsal yonlerden kendini gelistirmis Sosyal, bilimsel ve teknolojik degisimlere uyum saglayabilen
bireyler yetistirmektir (Kazu & Aslan, 2014). Yetismis ve yetismekte olan fertlerin ruhsal ve bedensel
olgunlagsmasi uluslarin gelecegini belirler. Kisileri bilissel, fiziksel ve fizyolojik, sosyal ve duygusal
metodlartyla tiim yonleriyle yetistirmek cagdas egitimin ana kriterlerindendir (Dalaman, 2010).
Guniimiiziin egitim anlayig1 ezbercilikten ¢ok problem ¢dzebilen, giiven duygusu gelismis, ¢ok boyutlu
diisiinebilen, bulus yapabilen, yaratici ve zorluklarla basa ¢ikabilme becerilerini gelistiren bireyler
yetistirmeyi hedefleyerek ogrencilerin gizli kalmig giiglerini ve becerilerini agiga ¢ikararak maksimal
diizeyde gelismelerine yardimci olmaktir (Can & Cava, 2018). Bu sayede 6grencilerin duygusal, bedensel
ve bilissel gelisimlerinin yaninda bedenen ve ruhsal yonden de topluma kazandirilmas1 miimkiin olacaktir
(Kilig, 2014).

Milli Egitimin kriterlerine uygun olarak &grencilerin bedensel, ruhsal ve fikir gelisimine katki
saglayan ders genel egitimi tamamlayan ve ayrilmaz bileseni olan beden egitimi dersidir (Dalaman,
2010). Cocugun hareket etme ve oyun oynama ihtiyacinin en ¢ok oldugu ilkokul déneminde beden
egitimine baglamasi esastir. ilkokul caglarinda verilecek olan diizenli ve dogrufiziksel etkinlikler ile
hareket egitimi, ¢cocuklarin saglikli bir nesil olarak yetismelerinde, hareket ve sporu yasam tarzi haline
getirmelerinde en 6nemli ve en verimli donemleri (Ayan & Tamer, 2010) oldugundan; 1997-1998
yilindan 2012 yilina kadar ilkogretimde mecburi 8 yillik egitim uygulanmakta iken 2012 de yapilan
degisiklikle mecburi egitim 4+4-+4 seklinde 12 yila ¢ikartilmis ve uygulanmaya baslanilmas: ile birlikte
birtakim degisiklik yapilmistir. Bu degisikliklerden biri de: “Ilkokullarin birinci sinifina, kayitlarin
yapildig1 yilin eyliil ay1 sonu itibariyla 66 aymi dolduran ¢ocuklarin kaydi yapilir. Gelisim yoniinden
ilkokula hazir oldugu anlasilan 60-66 ay arasi ¢ocuklardan, velisinin yazili istegi bulunanlar da ilkokul
birinci simfa kaydedilir” (llkdgretim Kurumlari Yénetmeligi [IKY], 2012) seklinde olmustur. ilkokul
birinci smifa baglama yasinin degistirilmesi ile beraber ilkokul birinci siif 6gretim programlarinda
degisiklige gidilmis, o yas grubu ¢ocuklarin gelisim yonleri dikkate alinarak birinci siniflarda faaliyete
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gecirilmek iizere oyun ve fiziki etkinlikler dersi ismiyle yeni bir 6gretim programi diizenlenmistir. Oyun
ve spor ¢ocugun gelisimi i¢in olduk¢a 6neme sahiptir ki Milli Egitim Bakanhig: ilkokul, ortaokul ve
liselerde akademik derslerin yaninda 6grencilerin hem gelisimlerini tamamlamasi hem de yeteneklerinin
gelismesi i¢in “beden egitimi ve oyun, beden egitimi ve spor” derslerini mecburi okutulan dersler arasina
koymustur. ilkokullarda zorunlu olan beden egitimi ve oyun dersi 1.,2.,3. siniflarda haftada 5 (bes), 4.
siniflarda 2 (iki) ders saati olmak iizere sinif 6gretmenleri tarafindan okutulmaktadir. Ortaokullarda
zorunlu olan beden egitimi ve spor tiim smiflarda haftada 2 (iki) ders saati, Imam Hatip Ortaokullarinda
5. siiflarda 2 (iki),diger siniflarda haftada 1 (bir) ders saati, liselerde zorunlu olan beden egitimi ve spor
tiim siniflarda 2(iki) ders saati olarak beden egitimi brans 6gretmeni tarafindan okutulmaktadir (Yilmaz &
Kurt, 2019).

[lkokullarda beden egitimi ve oyun dersinin verimli islenebilmesinde; okulun fiziki yapisi, okulda
spor salonunun olup olmamasi, okuldaki spor ekipmanlarinin yeterli seviyede bulunup bulunmamasi,
haftadaki ders sayilar ve saatlerinin yeterli olup olmamasinin yaninda dgretmenler ve 6gretmenlerin bu
derse karsi tutumlari gibi degiskenler etkilidir (Ozmen, 1999). Egitim sisteminin temel 6gesi 6gretmendir.
Beden egitimi ve oyun dersinin verimli olabilmesi dgretmenin etkili olmasma baghdir. Ogrencinin
ogreniminde; O6gretmenin donanimu, becerisi, bilgisi ve tutumlari olduk¢a onemlidir (Arslan & Altay,
2008). Ilkokullardaki beden egitimi ve oyun dersleri sinif 6gretmenleri tarafindan okutulmaktadir Yapilan
literatlir aragtirmasit neticesinde beden egitimi dersine yonelik iyi egitim almamis bazi sinif
Ogretmenlerinin beden egitimi derslerine yonelik birtakim olumsuz tutumlarin oldugu tespit edilmistir
(Portman,1996; Xiang, Lowy & McBride, 2002; Morgan & Bourke, 2004; Pehlivan, Dénmez & Yasat,
2005).incelenen ¢alismalar sonucunda smif dgretmenlerininakademik derslere gore beden egitimi ve oyun
derslerini islemede zorluklar yasadiklarin1 bu nedenle beden egitimi ve oyun ders saatlerinde dersin amaci
disinda cocuklar1 serbest birakarak kendi kendilerine oyun oynamaya biraktiklari, konusu yetismeyen
akademik derslerin konusunu yetistirmede veya akademik dersleri takviye edici ¢aligmalar yapmada
kullandiklari ile ilgili ¢alismalara rastlanmustir (Sagir, 2019). Ayrica; O’Sullivan (1996), Humphries &
Ashy (2000)’i iyi diizenlenmis alan deneyimine haiz olan sinif dgretmenlerinin beden egitimi dersinin
ehemmiyetini daha iyi idrak ettiklerini ve beden egitimi dersine iliskinolumlu tutum gelistirdiklerini
vurgulayan arastirmalarada rastlanmisgtir.

Bu arastirma, Amasya merkez ilcede bulunan resmi ilkokullarda gorevlendirilen simif
Ogretmenlerinin beden egitimi ve oyun dersine yonelik tutum ve goriislerini belirlemek maksadiyla
yapilmistir.

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Aragtirma nicel yaklasima dayali yiritilmistiir. Arastirma kapsaminda literatiir taramasi
yapilmis,“Beden Egitimi ve Oyun Dersine lligkin Tutum Olgegi” sorular1 gerekli izin ve onaylarmn
alimmasinin ardindan veriler toplanmistir.

Calisma Grubu/ Evren- Orneklem

Caligmamizin evrenini, 2020-2021 Egitim-Ogretim yilinda Amasya’daki Milli Egitim Bakanlig
biinyesindeki okullarda gorevli bulunan sinif 6gretmenleri; 6rneklemini ise 2020-2021 akademik yilinin
bahar yariyilinda, Amasya merkez ilgede bulunan koy, kasaba ve merkez ilkokullarinda gérev yapmakta
olan 215 (iki yiiz on bes) sinif 6gretmeni olusturmaktadir. Tavsancil (2014) arastirma grubu genisliginin
Olcek madde sayisinin minimum 5 (bes) kati kadar olmasi gerektigini belirtmistir. Buna gore ¢alisma
grubuna 30 (otuz) maddelik 6l¢ek uygulandigi disiiniildiigiinde yapilan istatistik islemleri igin yeterli
sayida katilimciya ulasildig1 sylenebilir.

Veri Toplama Araci

Datalarin toplanmasinda; Barnes (2002)’in hazirladigi, Ceylan (2006) tarafindan Tiirk¢ce’ye
gevrilen, Kayiran ve Cildir (2019) tarafindan diizenlenerek revize edilen, giivenirlik ve gecerlik
hesaplamasi yapilmig, Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi 0,84 olarak belirlenmis ve izni alinmig
“Beden Egitimi ve Oyun Dersine Iligkin Tutum Olgegi” kullanilmustir. Olgek iki kisimdan olusmaktadir.
[k kisimda katilimeilarm kisisel bilgilerine ait sorular; cinsiyeti, yasi, hizmet yil, okuttuklar simf, gérev
yaptiklar1 okulda spor salonu bulunup bulunmamasi, beden egitimi ve oyun dersi ile ilgili herhangi bir
hizmet i¢i kursuna katilip katilmadiklari, herhangi bir spor bransi ile ugrasip ugrasmadiklar1 ve spor
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bransi ile ugrastilarsa hangi donemlerde (ilkokul, ortaokul, lise, tniversite, Universite sonrasi)
ugrastiklariyla iliskili degiskenlere yonelik bilgiler yer almaktadir. Olgegin ikinci kisminda, besli likert
tirtinde “kesinlikle katiliyorum, katiltyorum, kararsizim, katilmiyorum, kesinlikle katilmiyorum” seklinde
derecelendirilmis 30 (otuz) maddelik 6l¢ek kullanilmigtir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmamiz i¢in Oncelikle aragtirmanin ¢alisma orneklemi belirlenmistir. 2020-2021 Egitim-
Ogretim yilinmn bahar yariyilinda, Amasya merkez ilgedeki ilkokullarda goérev yapmakta olan dgretmenler
seckisiz 6rnekleme yoluyla belirlenmistir. Arastirmaci tarafindan 6lgegin uygulanabilmesi i¢in Amasya Il
Milli Egitim Midirliigi’nden gerekli izin ve onay alinarak veriler Covid 19 salgini nedeniyle viriisiin
bulas riskini 6nlemek amactyla alinan tedbirler geregi Google Form {izerinden online olarak hazirlanmig
ve Amasya merkez ilgede bulunan tiim ilkokul miidiirleri ile iletisime gegilerek anketimize ait linkin sinif
Ogretmenleri ile paylasilmasi ve doldurulmasi saglanmistir.

Bu arastirmada aragtirma etigi ilkeleri gézoniinde tutulmus, gereke etik kurul izinleri alinmustir.
Etik kurul izni kapsamindaAmasya Universitesi Sosyal Bilimler Etik Kurulundan 13.01.2021 tarih ve E-
30640013-108.01-1170 say1ili belge alinmistir.

Aragtirmada Amasya’da gorev yapan siif dgretmenlerinin 6lgek maddelerine verdikleri yanitlarin
i¢ tutarlilhigmi kontrol etmek amaci ile giivenirlik katsayilart (Cronbach alpha) hesapland: (Tablo 1).
Veriler istatiksel olarak degerlendirilmeden 6nce, 6lgegin ikinci kisminda bulunan besli likert tiiriindeki
“kesinlikle katiliyorum, katiliyorum, kararsizim, katilmiyorum, kesinlikle katilmiyorum” seklinde
derecelendirilmis ol¢egin 1, 2, 6, 7, 8, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24,26, 27, 28, 30.
maddelerinin ters kodlamalari yapildi. Olgekten alinan puan yiikseldikge dgretmenlerin tutumlari olumlu
yonde artmaktadir.

Aragtirmada verilerin istatiksel degerlendirilmesi ilk once normallik varsayimi Shapiro-Wilk testi
ile incelendi (P>0,05). Olgek maddelerine verilen cevaplarin i¢ tutarhiliklari; Dersin kazandirdiklari
yiiksek, kisisel ilgi ve yeterlilik orta, olumsuz goriisler orta-diisiik ve dersin yiiriitiilmesine iliskin
yeterlilikler orta-diisiik diizeyde giivenilir oldugu belirlendi (Tablo 1).

Tablo 1.

Katilimcilarin ol¢ek maddelerine verdikleri cevaplara ait i¢ tutarlilik katsayilar

Olgek ve alt boyutlar I%zltlstz;lllslllk Degerlendirme

Derse iliskin Tutum Olgegi 0,817 Yiiksek Diizeyde Giivenilir
Dersin Kazandirdiklari 0,896 Yiiksek Diizeyde Giivenilir
Kisisel Ilgi ve Yeterlilik 0,761 Orta Diizeyde Giivenilir
Olumsuz Goriisler 0,575 Orta-Diisiik Diizeyde Giivenilir
Dersin Yiiriitiilmesine Iliskin Yeterlilikler 0,462 Orta-Diigiik Diizeyde Giivenilir

Arastirma bulgular istatistiki agidan betimsel olarak; n, %, ortalama ve standart sapma degerleri
seklinde sunuldu. Cikarimsal olarak ise; cinsiyet, 6gretmenlerin gorev yaptiklar1 okullarda spor salonu
olup olmadig, ders ile ilgili herhangi bir hizmet igi kursa katilip katilmadiklar1 ve herhangi bir spor bransi
ile ugrasip ugrasmadiklarina gore farklilik gdsterip gostermedigi gibi ikili karsilastirmalarda student t
testi; aragtirma grubunun yas, kidem yili, okuttugu sinif ve hangi dénemlerde spor bransi ile ugrastiklar
gibi ii¢ ve lizeri degiskenlerin karsilastirilmalarinda ANOVA/Tukey karsilastirma testi ile belirlendi ve
degerlendirildi. Anlamlilik diizeyi ise 0=0,05 olarak belirlendi.
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BULGULAR

Calismaya katilan 6gretmenlerin demografik bilgileri ile ilgili bulgular tablo 2 de verildi.
Tablo 2.
Demografik bilgiler

Degiskenler Kisisel Ozellikler f %
26-30 7 3,3
31-35 29 13,5
Yas 36-40 32 14,9
41-45 32 14,9
46-50 59 27,4
51 ve lizeri 56 26,0
Cinsiyet Erkek 107 49,8
Kadin 108 50,2
1-9 (y1l) 17 8
Hizmet Y1t 10-18 (y1l) 58 27
19 ve iizeri (y1l) 140 65,1
1 52 24,2
Okuttugu Simif 2 40 186
3 46 21,4
4 54 25,1
Birlestirilmis 23 10,7
Gorev Yaptiklar: Okulda Spor Salonu Olup Olmama Var 31 14,4
burumu Yok 184 85,6
Hizmet I¢i Kursa Katilip Katilmama Durumu Evet 44 20,5
Hayir 171 79,5
Herhangi Bir Spor Bransi ile Ugrasip Ugrasmama Evet 142 66,0
Durumu Hayir 73 34,0
Ilkokul 16 7,4
Hangi Dénemlerde Spor Bransi ile Ugrastiklari Ortaokul 30 140
Lise 54 25,1
Universite 24 11,2
Universite sonrasi 18 8,4

Tablo 2’ye gore aragtirmaya katilan dgretmenlerin %3,3 niin 26-30,%13,5’inin 31-35, %14,9’unun
36-40, %14,9’unun 41-45, %27,4iniin 46-50 ve % 26,0’inin 51 ve lizeri yas araliginda olduklari,
arastirmaya katilan 215 6gretmenin %50,2’sinin kadin, %49,8’inin erkek oldugu, arastirma grubunun
%8,0’min 1-9, %27,0’min 10-18, %65,1’inin 19 ve iizeri hizmet yilia sahip olduklari, arastirmaya
katilan 6gretmenlerin %24,2’sinin 1.smif, %18,6’sinin 2.s1n1f, %21,4’liniin 3.smif, %25,1’inin 4.smif ve
%10,7’sinin birlestirilmis sinif okuttuklari, arastirma grubunun; %14,4’iiniin ¢alistigi okulda spor salonun
bulundugu fakat %85,6’smin calistigi okulda spor salonunun bulunmadigi; %20,5’inin ders ile ilgili
hizmet i¢i egitime katildig1 fakat %79,5’inin ders ile ilgili herhangi bir hizmet i¢i egitime katilmadigi;
%66,0’1m1in bir spor brangi ile ugrastigi fakat %34,0’mnin herhangi bir spor brangi ile ugrasmadigi,
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arastirmaya katilan 6gretmenlerin; %7,4 tintin ilkokul, %14,0’1nin ortaokul, %25,1’inin lise, %11,2’sinin
iiniversite, %8,4 iinlin liniversite sonrasinda spor brangi ile ugrastiklari tespit edilmistir.

Tablo 3.
Yasa gére sinif 6gretmenlerinin beden egitimi ve oyun dersine iliskin tutumlart
Olgek ve Alt Boyutlar Yas n Ortalama sd P-degeri
26-30 7 126,71 9,36
31-35 29 123,38 11,36
S R 36-40 32 122,06 9,41
Derse Iliskin Tutum Olgegi 41-45 32 124.91 11,01 0,711
46-50 59 125,41 11,21
51< 56 123,48 10,08
26-30 7 45,86 4,02
31-35 29 44,24 5,12
. 36-40 32 45,00 3,94
Dersin Kazandirdiklar: 41-45 32 45.84 413 0,452
46-50 59 46,05 4,81
51< 56 44,77 4,39
26-30 7 24,29 1,70
31-35 29 25,45 4,74
. . 36-40 32 24,78 4,54
Kisisel Ilgi ve Yeterlilik 41-45 32 2475 5.05 0,891
46-50 59 25,64 5,85
51< 56 24,68 4,73
26-30 7 29,57 2,37
31-35 29 27,86 3,97
- 36-40 32 27,28 3,18
Olumsuz Goriisler 41-45 32 2784 3.97 0,660
46-50 59 28,05 3,09
51< 56 28,25 3,44
26-30 7 27,00 3,00
31-35 29 25,83 2,41
Dersin Yiiriitiilmesine Iliskin 36-40 32 25,00 2,97 0.399
Yeterlilikler 41-45 32 26,47 2,77 '
46-50 59 25,66 3,07
51< 56 25,79 3,26

Tablo 3’te gorildiigi lizere arastirmada sinif 6gretmenlerinin yas degiskenine gore tutum Olgegi
toplam ve alt boyut toplam puanlari arasinda fark (P>0,05)’1n olmadigi tespit edildi.

Tablo 4.

Cinsiyete gore sinif 6gretmenlerinin beden egitimi ve oyun dersine iliskin tutumlar

Olgek ve Alt Boyutlar Cinsiyet n Ortalama sd P-degeri
L w . Erkek 107 123,45 10,42
Derse Iligkin Tutum Olgegi Kadm 108 124.75 1098 0,374
. Erkek 107 44,53 4,71
Dersin Kazandirdiklari Kadm 108 46,02 418 0,015
R, . Erkek 107 25,56 4,74
Kisisel Ilgi ve Yeterlilik Kadin 108 24,56 521 0,144
- Erkek 107 27,87 3,48
Olumsuz Goriisler Kadm 108 28,09 3.40 0,634
Dersin Yiiriitiilmesine Iligkin Erkek 107 25,49 2,96 0149
Yeterlilikler Kadin 108 26,07 2,99 '

Arastirmada sinif 6gretmenlerinin cinsiyet degiskenine gore beden egitimi ve oyun dersine iligkin
dersin kazandirdiklari alt boyut toplam puanlari arasinda kadinlar lehinefarklilik tespit edilirken (P<0,05),
tutum Olgegi toplam puani, kisisel ilgi ve yeterlilik, olumsuz goriigler ile dersin yiiriitiilmesine iligkin
yeterlilikler alt boyut toplam puanlar arasinda fark (P>0,05) tespit edilmemistir (Tablo 4).
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Tablo 5.

Hizmet yilina gore sunif ogretmenlerinin beden egitimi ve oyun dersine iliskin tutumlari

Olgek ve Alt Boyutlar Hizmet Yili n Ortalama sd P-degeri
1-9 17 127,59 2 8,78
Derse iliskin Tutum Olgegi 10-18 58 121,36 10,92 0,044
19< 140 124,81 2 10,64
1-9 17 45,71 4,09
Dersin Kazandirdiklar: 10-18 58 44,40 4,57 0,217
19< 140 45,59 4,51
1-9 17 25,65 3,32
Kisisel flgi ve Yeterlilik 10-18 58 24,69 5,03 0,745
19< 140 25,14 5,16
1-9 17 29,532 2,60
Olumsuz Goriisler 10-18 58 27,00° 3,92 0,012
19< 140 28,20 2 3,21
ey e i 1-9 17 26,71 2,71
Dersin ¥ wrtidilmesine [liskn 10-18 58 25,28 252 0,179
19< 140 25,88 3,17

Tablo 5 incelendiginde siif 6gretmenlerinin hizmet yili degiskenine gore beden egitimi ve oyun
dersine iligkin tutum 6lcegi toplam puani (P<0,05) ile olumsuz goriisler alt boyut toplam puanlar
arasinda anlaml fark (P<0,01) tespit edilmisken, dersin kazandirdiklar, kisisel ilgi ve yeterlilik ile dersin
yiiriitiilmesine iliskin yeterlilikler alt boyutlarinda anlamli (P>0,05) bir farkliliga rastlanmamustir.
Arastirmada hizmet yili 1-9 yil olan simif 6gretmenlerinin,10 yil ve iizeri hizmet yili olan siuf
Ogretmenlerine gore bu derse yonelik daha fazla olumlu tutum igerisinde olduklar1 belirlenmistir.

Tablo 6.

Okuttugu Sinifa gore simif 6gretmenlerinin beden egitimi ve oyun dersine iligkin tutumlart

Olgek ve Alt Boyutlar Okuttugu Simf n Ortalama sd P-degeri
1 52 125,98 10,75
2 40 126,05 10,81
Derse iliskin Tutum Olgegi 2 gg g?’%z 18’? 0,205
Birlestirilmis 23 123,87 9,96
1 52 45,88 4,66
2 40 45,40 4,99
. 3 46 44,70 4,25
Dersin Kazandirdiklar: 4 54 45,02 4.47 0,445
Birlestirilmis 23 45,48 3,98
1 52 25,81 5,25
2 40 26,55 4,30
Kisisel lgi ve Yeterlilik 2 gi gj’gg g’gg 0,066
Birlestirilmis 23 25,13 3,92
1 52 28,02 3,58
2 40 28,40 3,26
Olumsuz Goriisler 3 46 28,63 3,68 0,252
4 54 27,17 3,37
Birlestirilmis 23 27,78 2,83
1 52 26,27 2,78
] 2 40 25,70 3,33
Dersin Yiiriitiilmesine Iliskin 3 46 25 85 3.00
- ' ' 0,672
Yeterlilikler 4 54 25,44 3,22
Birlestirilmis 23 25,48 2,17
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Tablo 6 degerlendirildiginde siif 6gretmenlerinin okuttuklar1 siif degiskenine gore tutum Olcegi
toplam puani ve alt boyut toplam puanlari arasinda fark (P>0,05) olmadig1 gézlenmistir.

Tablo 7.

Suif 6gretmenlerinin gorev yaptigi okulda spor salonu bulunup bulunmama durumuna goére beden
egitimi ve oyun dersine iliskin tutumlar

Olgek ve Alt Boyutlar Spor Salonu n Ortalama sd P-degeri
S w . Bulunuyor 31 123,61 9,86
Derse Iligskin Tutum Olgegi Bulunmuyor 184 124.18 10,86 0,784
. Bulunuyor 31 44,94 4,50
Dersin Kazandirdiklari Bulunmuyor 184 4534 451 0,642
C e . Bulunuyor 31 24,26 5,67
Kisisel Ilgi ve Yeterlilik Bulunmuyor 184 25.20 487 0,335
- Bulunuyor 31 28,29 3,05
Olumsuz Goriisler Bulunmuyor 184 27,93 3,50 0,589
Dersin Yiiriitiilmesine Iliskin Bulunuyor 31 26,13 2,51 0.484
Yeterlilikler Bulunmuyor 184 25,72 3,06 ’

Tablo 7’ye gore simif Ogretmenlerinin gbrev yaptigi okulda spor salonu bulunup bulinmama
degiskenine gore tutum Olgegi toplam puani ve alt boyut toplam puanlari arasinda fark (P>0,05) tespit
edilmemistir.

Tablo 8.

Swnif 6gretmenlerinin beden egitimi ve oyun dersi ile ilgili herhangi bir hizmet i¢i kursa katilip katilmama
durumuna gore beden egitimi ve oyun dersine iligkin tutumlari

Olgek ve Alt Boyutlar Hizmet I¢i Kurs n Ortalama sd P-degeri
e s e Evet 44 128,07 10,98
Derse Iliskin Tutum Ol J '
Fn Ut e Hayir 171 12308 1041 0,006
. Evet 44 46,11 4,39
Dersin Kazandirdiklar: Hayir 171 45.06 452 0,169
N .. Evet 44 26,61 4,69
Kisisel Ilgi ve Yeterlilik Hayir 171 24,66 5.00 0,020
- Evet 44 28,93 3,33
Olumsuz Goriigler Hayir 171 2774 3.42 0,039
Dersin Yiiriitiilmesine Iliskin Evet 44 26,41 2,89 0.118
Yeterlilikler Hayir 171 25,62 2,99 '

Tablo 8 incelendiginde sinmif 6gretmenlerinin bu ders ile ilgili herhangi bir hizmet i¢i egitime katilip
katilmama degigkeni ile tutum dlgegi toplam puani (P<0,01), kisisel ilgi ve yeterlilik ile olumsuz goriisler
alt boyut toplam puanlar1 arasinda (P<0,05) farklilik gortiliirken, dersin kazandirdiklart ve dersin
yiiriitiilmesine iligkin yeterlilikler alt boyut toplam puanlar1 arasinda fark (P>0,05) goriilmemistir.

Tablo 9.

Sinif dgretmenlerinin herhangi bir spor bransi ile ugrasip ugrasmama durumuna gore beden egitimi ve
oyun dersine iliskin tutumlart

Olgek ve Alt Boyutlar Spor Bransi n Ortalama sd P-degeri
Ugrasip-
Ugragsmama

Derse iliskin Tutum Olgegi Evet 142 125,77 10,79 0,001
Hay1r 73 120,86 9,80

Dersin Kazandirdiklar: Evet 142 45,58 4,38 0166
Hay1r 73 44,68 4,70 !
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Kisisel Hgi ve Yeterlilik Evet 142 25,94 4.64

Hayir 73 23.36 5.25 0,001
Olumsuz Goriisler Evet 142 28,46 3,39 0004

Hayir 73 27,04 3,34 !
Dersin Yiritiilmesine Hiskin Evet 142 25,78 3,11 0998
Yeterlilikler Hayir 73 25,78 2,74 '

Aragtirmada sinif 6gretmenlerinin herhangi bir spor bransi ile ugrasip ugrasmama degiskenine gore
tutum Olgegi toplam puani, kisisel ilgi ve yeterlilik ile olumsuz goriisler alt boyut toplam puanlari
arasinda farklilik gozlenirken (P<0,01), dersin kazandirdiklari ve dersin yiiriitiilmesine iligkin yeterlilikler
alt boyut toplam puanlar arasinda fark (P>0,05) gézlenmemistir (Tablo 9).

Tablo 10.

Sunif 6gretmenlerinin hangi donemlerde spor bransi ile ugrastiklarina gére beden egitimi ve oyun dersine
iliskin tutumlart

Olgek ve Alt Boyutlar Hangi donem n Ortalama sd P-degeri
Tlkokul 16 121,562 9,34
Ortaokul 30 126,072 10,77
) . Lise 54 127,268 9,67
Derse Iliskin Tutum Olgegi Universite 24 124,002 14,61 0,011
Universite Sonrasi 18 126,892 9,01
Hi¢ Ugrasmadim 73 120,86° 9,80
Tlkokul 16 43,38 3,81
Ortaokul 30 46,30 4,37
} Lise 54 46,26 3,64
Dersin Kazandirdiklar: Universite 24 4421 6,11 0,065
Universite Sonrast 18 46,17 3,49
Hig¢ Ugragsmadim 73 44,68 4,70
Ilkokul 16 26,062 4,92
Ortaokul 30 25,572 4,65
. Lise 54 26,562 3,91
Kisisel Ilgi ve Yeterlilik Universite 24 25 042 5,95 0,011
Universite Sonrast 18 25,782 4,68
Hig¢ Ugragsmadim 73 23,36° 5,25
Tlkokul 16 26,88°¢ 3,90
Ortaokul 30 29,00% 3,37
Lise 54 28,52abc 3,29
Olumsuz Goriisler Universite 24 29,172 3,27 0,014
Universite Sonrasi 18 27,892 3,22
Hi¢ Ugrasmadim 73 27,04 3,34
Ilkokul 16 25,25 1,73
Ortaokul 30 25,20 3,47
Dersin Yiriitiilmesine Hiskin I:ise 54 25,93 3,32 0399
Yeterlilikler Universite 24 25,58 3,11 !
Universite Sonrasi 18 27,06 2,62
Hi¢ Ugragsmadim 73 25,78 2,74

Arastirmada sinif 6gretmenlerinin hangi donemlerde spor bransi ile ugrastiklar1 degiskenine gore
tutum Glgegi toplam puani, dersin yiiriitiilmesine iliskin kisisel ilgi ve yeterlilik ile olumsuz goriigler alt
boyut toplam puanlar arasinda fark tespit edilirken (P<0,01), dersin kazandirdiklar1 ve dersin
yiirtitilmesine iliskin yeterlilikler alt boyut toplam puanlar1 arasinda fark tespit edilmemistir (P>0,05;
Tablo 10). Arastirmada, ortaokul, lise, iiniversite ve {iniversite sonrast donemde sporla ugrasanlarin
ilkokul déneminde sporla ugrasanlar ve hi¢ sporla ugrasmayanlara gére beden egitimi ve oyun derslerine
yonelik daha fazla olumlu tutum igerisinde olduklar1 belirlenmistir.
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TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Bu calismada; sinif 6gretmenlerinin beden egitimi ve oyun dersine yonelik tutumlarini 6lgen tutum
6l¢eginde bulunan tiim parametrelere iliskin yapilan literatlir taramasi sonuglar ile yapmis oldugumuz
calismanin sonuglarinin karsilastirilmasi ve bir kantya varilmasi yer alacaktir. 1997-1998 egitim 6gretim
yilindan 2012 yilina kadar beden egitimi, 2012-2013 egitim 6gretim yilinda degisen sistemle oyun ve
fiziki etkinlikler ismi ile ilgili yapilan ¢alismalar 2018 yilinda yapilan degisiklik sonucu beden egitimi ve
oyun ismiyle ilkokullarda okutulan beden egitimi ve oyun dersi ile ilgili yapilan calisma sonuglarinin
karsilastirilmasi birlikte yapilacaktir.

Aragtirmada smif 6gretmenlerinin yas degiskenine gore tutum olgegi toplam ve alt boyut toplam
puanlari arasinda fark (P>0,05)’1n olmadig: tespit edildi (Tablo 3). Tortop (2005) sinif 6gretmenlerinin
yas degiskeni acisindan, beden egitimi dersine iliskin tutumlar ile ilgili goriislerini karsilastirmis ve
farklihiga (P>0,05) rastlamamistir. Aydin (2011)’in beden egitimi derslerinin okullardaki konumu ve
fonksiyonlar1 hakkinda sinif 6gretmenlerinin goriislerini inceledigi ¢alismasinda farkli yas gruplarindaki
Ogretmenler arasinda beden egitimi konusuna iliskin goriisler bakimindan anlamli bir fark (P>0,05) tespit
etmemistir. Bozdemir, Cimen, Kaya & Demir(2015)’in siif 6gretmenlerinin beden egitimi ve spor dersi
icerisinde maruz kaldiklar1 sorunlari1 arastiran ¢aligmada Ol¢egin toplam puanlarinin degiskenlere gore
dagilim tablosu incelendiginde yas degiskenine gore fark (P>0,05) tespit edilmemisken, fiziksel alt
boyutu puanlarinin yas degiskeni gruplari arasinda farklilik (P<0,05) tespit ettigi anlasilmaktadir.
Tiimkaya Yenmis (2021)’in simif dgretmenlerinin beden egitimi ve oyun dersine yonelik tutumlarini
inceledigi caligmasina katilan sinif 6gretmenlerinin yaslarina gore beden egitimi ve oyun dersine yonelik
tutum puanlari arasinda farkin (P>0,05) olmadigini tespit etmistir. Ceylan (2006)’1n sinif 6gretmenlerinin
beden egitimi dersi ile ilgili bilgi ve tutumlarina iligkin yapmis oldugu ¢aligmasinda sinif 6gretmenlerinin
yasa gore beden egitimine karst tutumlarin yaslar arasi degerlendirilmesine bakildiginda; olumsuz
goriigler alt boyutu ve dersin yiiriitiilmesine yonelik yeterlilik alt boyutlarimiza denk gelen sorular ile yas
gruplar arasinda anlamli farkliliklar (P<0,05) tespit etmistir. Cicek (2008)’in ilkogretim okullarindaki
beden egitimi derslerinin simf Ogretmenleri tarafindan degerlendirilmesiyle ilgili ¢alismasinda yas
degiskenine gore; dersin kazandirdiklart alt boyutumuza denk gelen sorularda anlamli bir fark (P<0,05)
tespit etmistir. Calismamiz, Tortop (2005), Aydin (2011), Tiimkaya Yenmis (2021) isimli aragtirmacilarin
yapmis olduklar1 caligmalar ile benzerlik gosterirken, Ceylan (2006), Cigek (2008) ve Bozdemir
vd.(2015) isimli aragtirmacilarin yapmis olduklar1 ¢alismalarla farklilik gostermektedir.Bu farkliligin
nedeni ¢alismalarin yapildig1 okullardaki 6gretmen yas ortalamalarinin farkli olmasindan kaynaklandigi
diistintilmektedir.

Caligmada smif dgretmenlerinin cinsiyet degiskenine gore beden egitimi ve oyun dersine iliskin
dersin kazandirdiklar1 alt boyut toplam puanlar arasinda kadinlar lehine farklilik tespit edilirken
(P<0,05), tutum 6lgegi toplam puani, kisisel ilgi ve yeterlilik, olumsuz goriisler ile dersin yiiriitiilmesine
iliskin yeterlilikler alt boyut toplam puanlar1 arasinda fark (P>0,05) tespit edilmemistir (Tablo 4). Tortop
(2005) simif dgretmenlerinin beden egitimi dersi ve egitsel oyun uygulamalariyla ilgili aragtirmasinda
Ogretmenlerin cinsiyetlerine gore, beden egitimi dersine iliskin tutumlar1 ile ilgili gortslerini
karsilastirmig ve farklilik (P<0,05) tespit etmistir. Ceylan (2006)’1n simif dgretmenlerinin beden egitimi
dersi ile ilgili bilgi ve tutumlarina iliskin yapmis oldugu caligmasinda cinsiyet agisindan beden egitimine
kars1 tutumlarin degerlendirilmesine bakildiginda; dersin kazandirdiklar1 alt boyutu, kisisel ilgi ve
yeterlilikler alt boyutu, olumsuz goriisler alt boyutlarimiza denk gelen sorular ile cinsiyetler arasinda
anlamli farkliliklar (P<0,05) tespit etmistir. Cigek (2008)’in ilkdgretim okullarindaki beden egitimi
derslerinin simif &gretmenleri tarafindan degerlendirilmesiyle ilgili ¢aligma anketinin III. bdlimiinde
dersin kazandirdiklar1 alt boyutumuza denk gelen soru ile cinsiyet degiskeni arasinda fark (P<0,05)
bulmustur. Dalaman (2010)’1n ilkogretimin birinci kademesinde beden egitimi dersi ile ilgili 6gretmen
goriiglerini inceledigi ¢alismaya istirak eden birinci sinif 6gretmenlerinin beden egitimi dersine yonelik
tutumlarimi ve kazanimlarini cinsiyet yoniiyle incelemis; uygulama durumlarmin bayan 6gretmenlerde,
erkek o6gretmenlere gére daha az 6nem verdikleri diislincesi ve ayrica, “Atatiirk ve Ulusal Bayramlar” alt
O0grenme alanimnin uygulanmasinda erkek Ogretmenlerde, bayan Ogretmenlere gore daha az Gnem
verdikleri diislincesi, ayni ¢alismada ligiincii sinif 6gretmenlerinin bu derse iligkin tutum, uygulama ve
kazanimlara yonelik goriislerini cinsiyete gore incelemis ve erkek Ogretmenlerin, bayan 6gretmenlere
gore olumsuz goris bildirdiklerini, yine ayni ¢alismada dordiincii ve besinci smif 6gretmenlerinin bu
derse iligkin tutum, uygulama ve kazanimlara yonelik gorislerini cinsiyete gore incelemis “Spor
Organizasyonlar1 ve Olimpiyat Oyunlar1” alt 6grenme alanlarina iliskin kazanimlar1 saglamada erkek
ogretmenlerde bayan 6gretmenlere gore olumsuz goriis belirttiklerini tespit etmistir. Karademir ve Coban
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(2010)’m smuf 6gretmenlerinin beden egitimi dersine karsi tutumlarinin ve yeterliklerinin belirlenmesiyle
ilgili ¢alismasinda cinsiyet degiskenine gore gortsleri Karsilastirmus kisisel ilgi ve yeterlilikler alt
boyutumuza denk gelen sorularda istatistiksel olarak anlamli fark (P<0,05) bulmustur. Bozdemir vd.
(2015)’nin sinif 6gretmenlerinin beden egitimi ve spor dersi i¢erisinde maruz kaldiklari sorunlar ile ilgili
yapmis olduklar1 ¢alismada 6lgegin toplam puaninda fark (P>0,05) bulunmazken 6lgegin formasyon alt
boyut puanlarmin degiskenlere gore dagilim tablosu incelendiginde cinsiyet degiskenine gore fark
(P<0,01) tespit ettikleri anlagilmaktadir.Tel, Bozkurt & Celayir (2016)’in beden egitimi dersine iligkin
siif Ogretmenlerinin goriislerini inceledikleri ¢alismaya katilan &gretmenlerin beden egitimi dersine
iliskin gorislerini cinsiyet degiskenine gore karsilastirmis dersin yiiriitiilmesine yonelik yeterlilikler alt
boyutu ve dersin kazandirdiklar1 alt boyutlarimiza denk gelen sorularda anlamli farklilik (P<0,05)
oldugunu tespit etmistir. Tiimkaya Yenmis (2021)’in sinif 6gretmenlerinin beden egitimi ve oyun dersine
yonelik tutumlarini inceledigi ¢aligmasina katilanlarin cinsiyet degiskeni agisindan derse iligkin tutum
puanlarinin ortalama degerlerine baktiginda, biligsel ve duygusal tutumlarinda fark (P>0,05) tespit
etmemigken, davranigsal tutumlarinda erkek katilimcilarin daha yiiksek ortalamaya sahip olduklar
yoniinde anlamh bir fark (P<0,05) tespit etmistir. Dalaman (2010)’1n ilkdgretimin birinci kademesinde
beden egitimi dersi ile ilgili ogretmen gorislerini inceledigi ¢alismaya istirak eden ikinci simif
ogretmenlerinin bu derse iligkin tutum, uygulama ve kazanimlara yonelik goriiglerini cinsiyete gore
incelemis ve fark (P>0,05) tespit etmemistir. Aydin (2011)’in beden egitimi derslerine iliskin islevleri ve
okullardaki konumu ile ilgili simif 6gretmenlerinin goriisleri ile ilgili ¢aligmasinda kadin ve erkek
ogretmenler arasinda beden egitimi konusuna iligkin goriisleri bakimindan fark (P>0,05) tespit
etmemistir. Can Ceylan ve Dalaman (2017)’1n ilkokul ikinci sinif 6gretmen goriislerini inceledikleri
calismaya katilim gosterenlerinderse yonelik tutum diizeyleri, uygulama diizeyleri ve &grencilerin
kazanim diizeylerinde katilimcilarin cinsiyet degiskenine gore fark (P>0,05) tespit etmemislerdir. Cildir
(2019)’1n siif dgretmenlerinin beden egitimi ve oyun dersine iligskin tutumlarini inceledigi arastirmasinda
cinsiyet degiskenine gore farklilik (P>0,05) tespit etmemistir. Calismanin sonucu, Tortop (2005), Ceylan
(2006), Cicek (2008), Dalaman (2010), Karademir & Coban (2010), Bozdemir vd. (2015), Tel vd. (2016),
Tiimkaya Yenmis (2021) isimli arastirmacilarin ¢alisma sonuglari ile benzerlik gosterirken, Aydin (2011),
Can Ceylan & Dalaman (2017), Cildir (2019) isimli arastirmacilarin ¢alismalariyla farklilik g6sterdigi
tespit edilmistir.

Arastirmada sinif 6gretmenlerinin hizmet yili degiskenine gore tutum dlgegi toplam puani (P<0,05)
ile olumsuz goriisler alt boyut toplam puanlar arasinda anlamli bir fark (P<0,01) tespit edilmigken, dersin
kazandirdiklari, kisisel ilgi ve yeterlilik ile dersin yiiriitiilmesine iliskin yeterlilikler alt boyutlarinda
anlamli (P>0,05) bir farkliliga rastlanmamustir. Arastirmada hizmet yil1 1-9 yil olan sinif 6gretmenlerinin,
10 y1l ve tizeri hizmet yili olan sinif 6gretmenlerine gore beden egitimi ve oyun derslerine yonelik daha
fazla olumlu tutum igerisinde olduklar1 belirlenmistir (Tablo 5). Ceylan (2006)’in sinif 6gretmenlerinin
beden egitimi dersi ile ilgili bilgi ve tutumlarina iliskin yapmis oldugu c¢alismasinda, 6gretmenlerin
hizmet yillarina goére beden egitimine karsi tutumlarinin hizmet yili agisindan degerlendirilmesine
bakildiginda, dersin yiiriitilmesine yonelik yeterlilikler alt boyutu, olumsuz goriisler alt boyutun, dersin
yiiriitilmesine yonelik yeterlilikler alt boyutlarimiza denk gelen soru maddeleri ile hizmet yili gruplan
arasinda anlamli farkliliklar (P<0,05) tespit etmistir. Karademir & Coban (2010)’in simif 6gretmenlerinin
beden egitimi dersine karsi tutumlarmin ve yeterliklerinin belirlenmesiyle ilgili ¢aligmasinda mesleki
deneyim degiskenine gore goriisleri karsilastirmig dersin kazandirdiklar: alt boyutumuza denk gelen soru
maddelerinde anlamli fark (P<0,05) tespit etmistir. Tel vd. (2016)’nin beden egitimi dersine iliskin sinif
6gretmenlerinin goriislerini inceledigi calismaya katilan 6gretmenlerin ilkdgretim beden egitimi dersine
iligkin goriiglerinin mesleki kidem degiskenine gore karsilastirmis olumsuz goriigler alt boyutu ve dersin
yiriitiilmesine yonelik yeterlilikler alt boyutumuza denk gelen soru maddelerinde anlamli farkliligin
(P<0,05) oldugunu tespit etmistir. Tortop (2005) simif Sgretmenlerinin beden egitimi dersine iliskin
tutumlart ile ilgili ¢alismasinda sinif Ogretmenlerinin @ mesleki  y1l  agisindan  goriislerinin
karsilastirilmasinda  farklilik  (P>0,05) tespit etmemistir. Dalaman (2010) ilkdgretimin birinci
kademesinde beden egitimi dersi ile ilgili 6gretmen goriislerini inceledigi ¢alismasina katilan birinci,
ikinci, ti¢lincii, dordiincti ve besinci siif O6gretmenlerinin bu derse yonelik tutumlari,uygulama ve
kazanimlarin gergeklesmesine dair goriislerini hizmet yili yoniinden incelediginde farkliligin (P>0,05)
olmadigini tespit etmistir. Aydin (2011)’in beden egitimi derslerinin okullardaki konumu ve fonksiyonlar
hakkinda siif ogretmenlerinin gorislerini inceledigi calismasinda farkli hizmet siirelerine sahip
ogretmenler arasinda beden egitimi konusuna iligkin goriigler bakimindan fark (P>0,05) tespit etmemistir.
Can Ceylan & Dalaman (2017)’1n ilkokul II. simif 6gretmen goriislerini inceledigi calismaya istirak
edenlerinbu derse iliskin tutum, uygulama ve 6grencilerin kazanim diizeyleri ile ilgili hizmet siirelerine
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gore fark (P>0,05) tespit etmemistir. Cildir (2019)’1n sinif 6gretmenlerinin beden egitimi ve oyun dersine
iligkin tutumlarini inceledigi ¢aligmasinda 6gretmenlerinbu derse karsi tutumlarini hizmet yil1 bakimindan
incelediginde anlamli bir fark (P>0,05) tespit etmemistir. Tiimkaya Yenmis (2021)in smuf
Ogretmenlerinin beden egitimi ve oyun dersine iligkin tutumlarii inceledigi ¢aligmasina katilan sinif
ogretmenlerinin mesleki kideme gére bu derse yonelik tutumlari arasinda ortalama degerlere bakildiginda
farkin (P>0,05) olmadigimi tespit etmistir. Arastirmanin sonucu ile Ceylan (2006), Karademir & Coban
(2010), Tel vd. (2016) isimli aragtirmacilarin ¢alisma sonuglari benzerlik gosterirken, Tortop (2005),
Dalaman (2010), Aydin (2011), Can Ceylan & Dalaman (2017), Cildir (2019), Tiimkaya Yenmis (2021)
isimli aragtirmacilarin ¢alismalariyla farklilik gosterdigi tespit edilmistir.

Calismada sinif 6gretmenlerinin okuttuklart sinif degiskenine gore tutum 6lcegi toplam ve alt boyut
toplam puanlar1 arasinda fark (P>0,05) olmadig1 gézlenmistir (Tablo 6). Bozdemir vd. (2015)’nin sinif
Ogretmenlerinin beden egitimi ve spor dersi icerisinde maruz kaldiklar1 sorunlar ile ilgili yapmis olduklar
calismada Olgegin toplam puant ve alt boyut puanlarmin degiskenlere goére dagilim tablolan
incelendiginde okuttuklari sinif degiskenine goére fark (P>0,05) tespit etmedikleri anlasilmistir. Cildir
(2019)’mn sinif 6gretmenlerinin beden egitimi ve oyun dersine iliskin tutumlarini inceledigi calismasinda
okuttuklari sinif degiskenine gore farklilik (P>0,05) tespit etmemistir. Arastirma sonucu ile Bozdemir vd.
(2015) ve Cildir (2019) isimli arastirmacilarin c¢alisma sonuglar1 benzerdir. Buradan hareketle
Ogretmenlerin okutmus olduklart siif seviyesinin beden egitimine karst tutumlarini etkilemedigi
diistintilmektedir.

Arastirmada smif 6gretmenlerinin gérev yaptigi okulda spor salonu olup olmama degiskenine gore
tutum OSlgegi toplam ve alt boyut toplam puanlar1 arasinda fark (P>0,05) tespit edilmemistir (Tablo 7).
Cildir (2019) smf Ogretmenlerinin beden egitimi ve oyun dersine iliskin tutumlarimi inceledigi
calismasinda Ogretmenlerin calistiklari okulda spor salonu olup olmama degiskenine gore farklilik
(P>0,05) tespit etmemistir. Tiimkaya Yenmis (2021)’in simif dgretmenlerinin beden egitimi ve oyun
dersine iligskin tutumlarint inceledigi ¢aligmasina istirak eden sinif 6gretmenlerinin gorevli bulunduklar
okullardaki spor alt yapisinin bulunup bulunmamasi durumlarina goére bu derse yonelik tutumlarini
karsilastirmis ve tutum puanlarinda fark (P>0,05) olmadigimni tespit etmistir. Arastirmanin sonucu ile
Cildir (2019) ve Tiimkaya Yenmis (2021)’in yapmis olduklart c¢alisma sonuglar1 benzerlik
gostermektedir. Ogretmenlerin ¢alistiklar1 okullarda spor salonun olup olmamasi beden egitimi dersine
kars1 tutumlarinda herhangi bir farkliliga neden olmadig1 diigiiniilmektedir.

Arastirmada simif 6gretmenlerinin beden egitimi ve oyun dersi ile ilgili herhangi bir hizmet igi
egitime katilip katilmama degiskeni ile tutum 6lgegi toplam puani (P<0,01), kisisel ilgi ve yeterlilik ile
olumsuz gortsler alt boyut toplam puanlar1 arasinda farklilik (P<0,05) goriiliirken, dersin kazandirdiklar
ve dersin yiiriitilmesine iligkin yeterlilikler alt boyut toplam puanlar1 arasinda fark (P>0,05)
goriilmemistir (Tablo 8). Ceylan (2006)’ 1 simif 6gretmenlerinin beden egitimi dersi ile ilgili bilgi ve
tutumlarina iliskin yapmis oldugu ¢alismasinda beden egitimine karsi tutumlarin, hizmet i¢i kursuna
katilim agisindan degerlendirilmesine bakildiginda dersin yiiriitilmesine yonelik yeterlilikler alt boyutu
ve kisisel ilgi ve yeterlilikler alt boyutlarimiza denk gelen sorular ile hizmet i¢i kursuna katilanlar
arasinda anlamli farkliliklar (P<0,05) tespit etmistir. Cildir (2019)’1n sinif 6gretmenlerinin beden egitimi
ve oyun dersine iligkin tutumlarini inceledigi ¢calismada hizmet i¢i egitim alip almama degiskenine gore
anlamli bir farklilik (P>0,05) tespit etmemistir. Aragtirma sonucu; Ceylan (2006)’mn yapmis oldugu
calismanin sonucuyla benzerlik gdsterirken, Cildir (2019)’1n yapmis oldugu ¢alisma sonucuyla farklilik
gostermektedir. Simif Ogretmenleri tarafindanbeden egitimi ile ilgili hizmet ici egitimlere katilim
saglanmasi derse karsi tutumlarii olumlu yonde etkileyecegi diistiniilmektedir.

Arastirmada sinif 6gretmenlerinin herhangi bir spor bransi ile ugrasip ugrasmama degiskenine gore
tutum Olgegi toplam puam, kisisel ilgi ve yeterlilik ile olumsuz goriisler alt boyut toplam puanlarn
arasinda farklilik gézlenirken (P<0,01), dersin kazandirdiklar1 ve dersin yiiriitiilmesine iligkin yeterlilikler
alt boyut toplam puanlar1 arasinda fark (P>0,05) gozlenmemistir (Tablo 9). Ceylan (2006)’in siif
Ogretmenlerinin beden egitimi dersi ile ilgili bilgi ve tutumlarma iliskin yapmis oldugu c¢alismasinda
beden egitimine karsi tutumlarin halen sporla ilgilenenler agisindan degerlendirilmesine bakildiginda;
dersin kazandirdiklar1 alt boyutu, kisisel ilgi ve yeterlilikler alt boyutu, olumsuz goriisler alt boyutu,
kisisel ilgi ve yeterlilikler alt boyutu, dersin yiiriitiilmesine yonelik yeterlilikler alt boyutlarimiza denk
gelen sorular ile halen sporla ilgilenenler arasinda anlamli farklik (P<0,05) tespit etmistir. Karademir &
Coban (2010)’m simif Ogretmenlerinin beden egitimi dersine karsi tutumlarinin ve yeterliklerinin
belirlenmesiyle ilgili calismasinda diizenli spor yapma degiskenine gore gorisleri karsilagtirmis; kisisel
ilgi ve yeterlilikler alt boyutu ve dersin kazandirdiklar1 alt boyutlarimiza denk gelen sorular ile diizenli
spor yapma degiskeni arasinda farklilik (P<0,05) belirlemistir.Tiimkaya Yenmis (2021)’in smif
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Ogretmenlerinin  beden egitimi ve oyun dersine yonelik tutumlarimi arastirdign ¢alismasindaki
katilimeilarin aktif olarak spor yapma durumlarina gore tutum puanlarinin ortalamalari incelendiginde
biligsel, davranigsal ve duygusal tutum alt boyutlarinda fark (P<0,05) oldugunu tespit etmistir. Arastirma
sonucu; Ceylan (2006), Karademir & Coban (2010), Tiimkaya Yenmis (2021)’in yapmis oldugu
calismalarin sonuglariyla benzerdir. Sinif 6gretmenlerinin aktif bir sekilde spor yapmasi bu derse karsi
tutumlarini olumlu yonde etkiledigi diistintilmektedir.

Calismada simf Ogretmenlerinin hangi donemlerde spor bransi ile ugrastiklar1 degiskenine gore
tutum Slgegi toplam puani, dersin yiiriitiilmesine iliskin kisisel ilgi ve yeterlilik ile olumsuz goriisler alt
boyut toplam puanlari arasinda fark tespit edilirken (P<0,01), dersin kazandirdiklar1 ve dersin
yiiriitiilmesine iligkin yeterlilikler alt boyut toplam puanlar1 arasinda fark tespit edilememistir (P>0,05;
Tablo 10). Arastirmada, ortaokul, lise, iniversite ve liniversite sonrasi donemde sporla ugrasanlarin
ilkokul doneminde sporla ugrasanlar ve hig¢ sporla ugrasmayanlara gére beden egitimi ve oyun derslerine
yonelik daha fazla olumlu tutum igerisinde olduklar1 belirlenmistir.

Yukaridaki veriler 1s1¢1nda sonug olarak beden egitimi ve oyun dersi;

e Tiim yas grubundaki smnif d6gretmenlerine gore beden egitimi ve oyunun g¢ocuklarin fiziksel ve
ruhsal gelisimine katki sagladigi,

e Sif Ogretmenlerinin okuttuklari tiim siniflarda beden egitimi ve oyunun giinliikk hayatin
kurallarina ve diizenine uymay1 kolaylastirdigi,

e Tim ilkokullarda hem spor salonu hem de sinif igerisinde beden egitimi ve oyunun 6grenciler
arast smif ici etkilesimi arttirdigi,

e Sinif 6gretmenlerinde cinsiyete gore bir kisim goriis farkliliklar1 bulunsa da beden egitimi ve
oyunun 6grencinin is birligi becerilerini gelistirdigi ve okul kurallarina uymaya tesvik ettigi,

e Simf 6gretmenlerinde hizmet yillarina gore bir kisim goriis farkliliklar: bulunsa da beden egitimi
ve oyunun 0grenciye diiristliik ve demokratik yasam davraniglar: kazandirdigi,

e Sinif 6gretmenlerinin hizmet i¢i kursu alip almamasina gore bir kisim goriis farkliliklart bulunsa
da beden egitimi ve oyunun yararl ve egitimde énemli bir yere sahip oldugu,

e Sinif Ogretmenlerinin spor brangt ile ugrasip ugrasmama durumuna dairbir kisim goris
farkliliklart bulunsa da 6gretmenlerin beden egitimi ve oyun dersini etkili verebilmeleri i¢in bu
dersin programini yiiriitecek diizeyde olmalari, derse gereken Onemi vermeleri, hizmet igi
egitimlere katilim saglamalar1 gibi niteliklerin 6nemli oldugu,

e Siif 6gretmenlerinde hangi donemlerde spor brangi ile ugrastiklarina gore bir kisim goriis
farkliliklart bulunsa dailkokullarda beden egitimi ve oyun derslerine brans Ogretmeninin
girmesinin daha yararli olacagi sonucuna ulasildi.

Genel olarak ise, Amasya merkez devlet ilkokullarinda gorevli bulunan sinif 6gretmenlerinin beden
egitimi ve oyun dersine iligkin tutumlarinin 6nemli 6l¢iide olumlu bulundugu, beden egitimi ve oyun
aktivitelerinin ilkokullarda okuyan g¢ocuklarin ¢ok yonlii gelisimine katki sagladigindan, etkin sekilde
kullanilmas1 gerektigi soylenebilir.
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