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Hemsirelik Son Sinif Ogrencilerinin Sosyodemografik Ozelliklerinin Etik Duyarlilik Diizeylerine Etkisinin incelenmesi

The Effect of Sociodemographic Characteristics of Senior Nursing Students on Ethical Sensitivity

Emel KULEKCT', Sibel YILMAZ SAHIN? Emine IYIGUN®

OZET

AMAG: Calismanin amaci, hemsirelik son sinif égrencilerinin etik duyarliliklarini
incelemektir.

GEREG VE YONTEM: Bu arasgtirma tanimlayici tipte bir aragtirma olup, Ankara
ilinde bulunan bir devlet Universitesinin son sinifinda 6Jrenim géren 92 son
sinif hemsirelik 6grencileri ile yapilmistir. Bu arastirma 2017-2018 Egitim ve
Ogretim yilinin bahar déneminde ydriitilmustir. Verilerin toplanmasinda
ogrencilerin sosyodemografik Ozelliklerini igeren veri toplama formu ve
“Ogrenci Hemsireler igin Uyarlanmis Etik Duyarlilik Olgegi” kullanilmistir.

BULGULAR: Calismada, hemsirelik égrencilerinin etik duyarlilik anketi toplam
puan ortalamasinin 4,89+0,4 oldugu saptanmistir. Hemsirelik son sinif
dgrencilerinin sosyodemografik ézellikleri agisindan Ogrenci Hemsireler icin
Uyarlanmis Etik Duyarlilik Olgegi toplam puanlari agisindan istatistiksel ydnden
anlamli bir fark bulunamazken; sosyodemografik 6zellikler ile “Yardimseverlik”,
“Uzman Bilgisine Basvurma” “Kisiler Arasi Oryantasyon” ve “Etik Anlam
Olusturma” alt boyut puan ortalamalari arasinda istatistiksel agidan anlamli
farklilik gosterdigi saptanmistir (p<0,05).

SONUG: Arastirma sonucunda, hemsirelik 6grencilerinin etik duyarliik
dizeyleri notr olarak belirlenmistir. Etik problemlerin taninmasi, ¢ézimlerinin
saglanabilmesi ve hemsirelik 6drencilerinin etik duyarliigin arttinlmasi igin
lisans egitimi sirasinda verilen etik dersi mufredatinin giglendiriimesi
onerilmektedir.

Anahtar kelimeler: Etik, Etik duyarlilik, Hemsirelik, Hemsirelik 6grencileri.
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ABSTRACT

AIM: The aim of the study is to examine the ethical sensitivities of senior
nursing students.

MATERIAL AND METHOD: This research is a descriptive study and was
conducted with 92 senior nursing students studying at a state university in
Ankara. The study was conducted in the spring term of the 2017-2018
academic year. is descriptive. A data collection form including the
sociodemographic characteristics of the students and the "Modified Moral
Sensitivity Questionnaire for Student Nurses" were used.

RESULTS: In the study, it was determined that the total mean score of the
ethical sensitivity questionnaire of nursing students was 4.89+0.4. While no
statistically significant difference was found in terms of the total scores of the
Modified Moral Sensitivity Questionnaire for Student Nurses in terms of
sociodemographic characteristics of senior nursing students; it was
determined that there was a statistically significant difference between the
sociodemographic characteristics of senior nursing students and mean
scores of the sub-dimensions of “Beneficence”, “"Experiencing Ethical
Dilemmas”, “Interpersonal Orientation” and “Creating Ethical Meaning”
(p<0.05).

CONCLUSION: As a result of the research, the ethical sensitivity levels of
nursing students were determined as neutral. Itis recommended to strengthen
the ethics course curriculum given during undergraduate education in order to
recognize ethical problems, provide solutions and increase ethical sensitivity
of nursing students.
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GIRIS

Etik, yapilan eylemler Gizerinde diislinme becerisi olarak tanimlanmaktadir.” Bir
bagka tanimi ise ahlaki degerler felsefesidir.’Etik, insan iligkilerinde temel olan
degerleri, ahlak gergevesinde iyi-kétl, dogru-yanlis olarak niteleyen bir felsefe
daliolarak hemsirelik mesleginde 6nem tagimaktadir?,*

Hemgsireleri ortak bir ¢ati altinda toplamayi hedefleyen Uluslararasi Hemsirelik
Orgiitii gelistirdigi etik kodlar ile hemsirelerin ahlaki olarak nasil davrandiklarini
ve mesleki yUkUmlulUklerini yerine getirirken nasil karar vermeleri gerektigini
Ozetlemektedir. Hemsireler icin etik kodlar, 6zerklik, adalet ve esitlik ilkesi,
zarar vermeme ve yararlilik ilkesi, bireye saygi ilkesi mahremiyet ve sir saklama
ilkesi olarak tanimlanmaktadir.’

Hemsirelerin etik kararlar verebilmeleri ve etik distnebilme yeteneklerinin
gelismesi icin etik duyarlilik diizeylerinin yiiksek olmasi gerekmektedir.®” Etik
duyarlilik, etik sorunlari ayirt edebilme yetenegi olarak tanimlanmakta olup,
etik sorunu tanimayi, bireylerin icinde bulundugu savunmasiz duruma karsi
baglamsal ve sezgisel bir anlayis géstermeyi, birey adina alinan kararlarin etik
sonuclar konusunda fikir sahibi olmayi icermektedir.**® Literatirde etik
duyarlihidin, insan saghg ile ilgili etik degerlerin bilinmesiyle basladigi
belirtiimektedir.”® Ayrica, bireylerin etik duyarlliklarinin egitimle birlikte
gelistirilebilecegi ve mesleginin etik kodlarina uygun davranarak bu siirecin
devam ettirilebilecegi bildirilmektedir." ™ Bunun icin etik egitimi, etik sorunlarla
basa clkmada, karar verme sirecinde ve mesleki kimligin kazanilmasinda
dnemlirol oynamaktadir.”

Literatlirde, hemsirelerin sikga etik sorunlarla karsilastigi belirtimektedir. Bu
etik sorunlar, bilgilendirilmis onam alma, ekip Uyelerinin tedavi konusunda
farkl yaklagsimlarda bulunmasi, hasta mahremiyeti, kiiretaj uygulamasi, sinirl
kaynaklarin adaletli paylastiriimasi, bagimli hasta bakimi, narkotik ilag
uygulamasi ve hemsireler arasinda etik disi tutumlar vb. olarak
siralanmaktadir.”® Yogun bakim Unitelerinde ise bilgilendirme onami alma,
kaynaklar adaletli paylastirma, yasam destegi baslatma ve sonlandirma en
cok etik karar vermeyi gerektiren konular arasinda sayilmaktadir.”
Hemsirelerin karsilastiklari bu etik sorunlari tanimasi ve ¢éztiimleyebilmesiigin,
etik problemi fark edebilme becerisi olarak tanimlanan etik duyarliliklarinin
gelismis olmasi gerekir.” Etik duyarliliyi gelismis hemsire, hastalarin
gereksinimlerine duyarli, s6zel olan ve olmayan davranislari yorumlayabilen ve
farkindaligi artmig profesyonel bir bakim vericidir.” GliniimUzde etik duyarliigi
gelismis hemsirelere ihtiyag duyulmaktadir ve etik egitimin temel amaci, etik
duyarliigi yiiksek hemsireler yetistirmektir."®" Literatiirde etik duyarliigin yas,
cinsiyet ve egitim gibi faktorlerden etkilendigini bildiren caligsmalara
rastlanmakta olup, sosyodemografik 6zelliklerin etik duyarliigi etkilemedigini
bildiren calismalar da yer almaktadir.”*** Etik duyarliigin gelistirilmesi icin etik
duyarliigi etkileyen faktorlerin belirlenmesine yonelik daha fazla galisma
yapilmasina ihtiyag duyulmaktadir. Bu ¢alismanin amaci, hemsirelik son sinif
ogrencilerin etik duyarlilik dlizeylerini incelemektir.

GEREG VE YONTEM

Arasgtirmanin Tasarimi

Arastirma, tanimlayici tirde yapilmistir.

Arastirmanin Yapildigi Yer

Arastirma, Ankara ilinde bulunan bir devlet Universitesinin hemsirelik
yuksekokulunda yapiimistir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Bu calisma, Ankarailinde bir devlet tniversitesinin hemsirelik ytiksekokulunda
ogrenim goren son sinif 6grenciler ile 2017-2018 yillari arasinda
yUrGtalmastar. Arastirmanin evrenini 120 son sinif hemsirelik 6grencisi
olusturmaktadir. Arastirmanin érneklem sayisi, Cohen'in 6rneklem yaklasimi
(evreni bilinen) kullanilarak 92 olarak hesaplanmistir (%95 giiven araliginda;
tablo degeri 1,96, a=0,05; d=0,05, p=0,50 ve q=0,5 kabul edilerek 6rneklem
biyUklugu hesaplanmistir) ve arastirmaya katilmayi génullii olarak kabul eden
92 son sinif hemsirelik 6grenci (%76,6) ile aragtirma tamamlanmigtir™.

Verilerin Toplanmasi

Arastirma verilerinin toplanmasinda, “Sosyodemografik Veri Toplama Formu”
ve “Ogrenci Hemsireler icin Uyarlanmis Etik Duyarlilik Olgegi (OHIUEDO)"
kullanilmistir. Hemsirelik YUksekokulu son sinif &grencileri egitim-6gretim
yilinin bahar dénemi sonunda klinik uygulamalarini tamamladiktan sonra
arastirmaya davet edilmislerdir. Arastirmaya katilmaya gonulli olan
ogrencilere gerekli agiklamalar yapilip yazili onamlari alindiktan sonra anketler
ogrencilere dagitilmis, doldurmalariicin stre taninmis, yaklasik 15-20 dk sonra
arastirmacilar tarafindan formlar geri toplanmistir.

Veri Toplama Araglari

Sosyodemografik Veri Toplama Formu:

Verilerin toplanmasinda; yas, kardes sayis|, aile tipi, en uzun sire yasadigi yer,
hemsirelik meslegini kendi karariyla segme durumu, etik ile ilgili gérusleri,
bilimsel ve sosyal etkinliklere katilma durumunu ortaya koyan literatiir®***
dogrultusunda arastirmaci tarafindan hazirlanan 15 soruya yer verilmistir.

OgrenciHemsireler icin Uyarlanmig Etik Duyarlilik Olcegi (OHIUEDO):

Bu dlgek, 2010 yilinda Kim Lutzen tarafindan, Psikiyatri kliniginde ¢alisan
hemsirelerin etik duyarliidini 6lgmek amaciyla gelistirilmis, Comrie tarafindan
2012 yilinda 6grenci hemsirelerin etik duyarliliklarini 6lgmek icin uyarlanmistir.”
*® Ulkemizde dlgege ait glivenirlik ve gegerlik calismasi Yilmaz Sahin ve ark.
tarafindan 2015 yilinda yapilmistir. Anket, 30 madde ve 6 alt boyuttan
olusmaktadir. Anketin “Uzman Bilgisine Basvurma”, “Modifiye Ozerklik"”,
“Yardimseverlik”, “Etik ikilem Deneyimlemek”, “Kisiler Arasi Oryantasyon”,
“Etik Anlam Olusturma” olmak Uzere 6 tane alt boyutu bulunmaktadir. Likert
Ozellikte 1 ve 7 arasinda puanlama yapilan olgekte; "7 puan” tamamen
katillyorum yoéninde yuksek duyarliidi ifade ederken, "1 puan” hig
katilmiyorum yéniinde diistik duyarliligi ortaya koymaktadir. Olcekten alinan
toplam puan yukseldikge etik duyarliik diizeyleri de ylkselmektedir. Etik
duyarlilik puan ortalamalari 3,1'in altinda 6nemsiz, 4,9-3,1 arasinda nétr, 5,8-5
arasinda énemli, 7-5,9 arasinda ¢ok dnemli olarak degerlendirilmektedir.”
Olgegin orijinalinde Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi calismada 0,73 olarak
saptanmistir. Bu arastirmada OHIUEDO Cronbach Alfa giivenirlik katsayis
0,83 olarak tespit edilmistir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Arastirma sonucunda elde edilen veriler istatistiksel analizleri IBM SPSS,
Version 22.0. Programi kullanilarak gergeklestirilmistir. Verilerin istatistiksel
analizinde, tanimlayici istatistiklerden ortalama = standart sapma (X = SS),
minimum maksimum (Min.-Max.), say! (n) ve ytzde (%) degerleri kullanilmistir.
Veriler normal dagilima uygunluklari agisindan Kolmogorov-Smirnov normallik
testi ile degerlendirilmistir. Gruplar arasi ortalamalarda normal dagilima
uymayan iki gruplu degiskenler icin Mann Whitney U Testi, ikiden fazla gruplu
degiskenler icin Kruskall Wallis Testi kullanilmistir. Ayrica yapilan tim analiz
sonuglarindaistatistiksel fark icin p<0,05 kabul edilmistir.

Arastirmanin Etik Yonui

Aragtirmanin yUritilebilmesi icin Ankara Saglik Bilimleri Universitesi Giilhane
Egitim ve Arastirma Hastanesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulu'ndan etik onay
(Karar No:18/25, Tarih: 06.02.2018), ayrica galismanin gerceklestigi
hemsirelik ylksekokulu yonetiminden yazili izin alinmistir. Arastirmanin
orneklemini olusturan son sinif hemsirelik 6grencilerine galismanin amaci
aciklanmis; isteklilik, gondlltltik ilkesi dogrultusunda bilgilendirilmis ve yazili
onamlari alinmistir. Arastirmanin tUm asamalarinda “Helsinki Bildirgesi
Prensipleri” nin maddeleri g6z 6niinde bulundurulmustur.

Arastirmanin Sinirhliklan

Arastirmanin bir kurumda ve belirli tarihler arasinda yapilmis olmasi
arastirmanin sinirliliklarini olusturmaktadir. Calismanin bu nedenle tim
hemsirelik 5grencilerine genellenmesi uygun degildir.

BULGULAR

Hemsirelik Ogrencilerinin Sosyodemografik Ozellikleri:

Arastirma sonucu elde edilen veriler degerlendirildiginde; 6grencilerin
yaslarinin 21-23 arasinda degistigi ve yas ortalamalarinin 21,68+0,5 oldugu
belirlenmistir. Ogrencilerin sosyodemografik 6zellikleri incelendiginde
%40,2'sinin bir kardesi oldugu, cogunlugunun gekirdek aile yapisinda (%94,6)
oldugu ve %39,1'inin en uzun sire sehirde yasadidi belirlenmistir. Ayni
zamanda 6grencilerin cogunlugunun sosyal (%95,7) ve bilimsel etkinliklere
(%71,7) katildig tespit edilmistir. Ogrencilerin %83,7'si hemsireligi kendi 6zguir
kararlariile tercih ettiklerini bildirmistir
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Tablo1

Tablo 3

Etik Duyarhihk Anketi ve Alt Boyy OrtxSS M in M ax
Kisiler arasi oryantasyon 5.79+0,4 4 7
Etik anlasdusturma 5,21+0,] 3 6.67
Uzman bidigne basvurma 5,09+0.] 2,67 7
M odifiye 6zerklik 4,81+0,] 2,20 6,60
Y ardimseverlik 4.,50=0,] 3 6,25
Etik ikilem deneyimlem ek 3,18+1,] 1 5.67
Etik duyarhilik anketi toplam puan or 4.89+0 4 3,60 5,93

Ort Ortalama, SS: Standart Sapma, M im:, M axtnMiak sim um

Sosyodemografik Ozellikler Sayin) Yiizdd% )
Kardes Sayisi

Yok 2 2,20
1 37 40,2
2 33 35,9
3 ve lizeri 20 21,0
Aile Tpi

Cekirdek aile 87 24,0
Annebaba ayri 1 1,10
Genis aile 4 4,30
En uzun siire yasadig: yer

Koy 10 10,9
ilge 20 21,0
Sehir 36 39,0
Biiyiiksehir 26 38,3
Sosyal etkinliklere katilim

Evet 88 95,0
Hayir 4 4,30
Bilimsel etkinliklere katilim

Evet 66 71,
Hayir 26 28,39
Hemsirelilmeslegini kendi kar

ile secme durumu 77 83,0
Evet 15 16,2
Hayir

Hemsirelik Ogrencilerinin Etik Sorularina Verdikleri Yanitlar:

Tablo 2'de 6grencilerin etik egitimi ve karsilasilan etik sorunlara iliskin gorusleri
incelendiginde; %43,5'inin etik dersini yetersiz gordiigii ve yetersiz gorenlerin
en ¢ok klinik uygulama (%57,5) agisindan yetersizlik hissettikleri belirlenmistir.
Ogrencilerin %58,7'sinin etik sorun ile kargilagtigi ve bu égrencilerin de en gok
"Modifiye Ozerklik" ve "Bireye Saygi ilkesi" (%59,2) ile ilgili etik sorunla
karsilastigi saptanmistir. Ogrencilerin yarisindan fazlasinin (%59,8)
karsilastiklari etik sorunu yonetebilme distincesine sahip oldugu goriimustur.
Etik sorunlarinin yonetiminde en yetersiz hissedilen alanin ise etik sorunu
¢6zemediginde nereye danisacagini bilememe (%54) konusunda yasadiklari
saptanmistir

Tablo 2

E tik Sorular:

Say€n) Y iizd@o )
E tik egitimini yeterli bulma durumu
Evet 52 56,6
Hay1r 40 43,6
E tik dersini hangi acidan yetersizdBwldugu |
Teorik ders saati 6 15
Teorik ders igcerigi 7 17,8
Grup galismasi 8 20
K linik uygulama 23 57,8
Etiksorunla karsilasma durum u
Evet 54 58,0
Hayir 38 41,8
Karsilasilan etik sorun=5l&k}si (n
O zerklik ve bireye sayg1 32 59,0
Zarar vermeme ve yararlilik 6 11,0
Adalet ve esitlik 25 46,0
M ahremiyet ve sir saklama 2 48.0
E tik sorunjomeebilme diisiincesi
Evet 55 59.8
Hayir 37 40,0
E tik sorunlarin yéonetimindeki yetersiZzfik al
Etik sorunlar: bilme 5 13.6
Etik sorunlar:i tanim a 9 24.8
Etik sorun ile ilkeyi iliskilendirm e 7 18,0
Etik sorunlara ¢6ziim tiretme 10 27
Etik sorunlari ¢dzme 5 13,6
Etilsorunu ¢Szemiadic nereye danisacagini bile 20 54

*Birden fazla scgcenck isarctlenm istir. Y Gzdroile mysayitsvieacgdee alinm 1s

Etik Duyarlilik Anketi Alt Boyutlari ve Toplam Puan Ortalamalari:
Calismada OHIUEDO'nden alinan toplam puan ortalamasinin nétr diizeyde
(4,89+0,4) oldugu saptanmistir. Olcegin alt boyutlan incelendiginde;
"Kisilerarasi Oryantasyon" alt boyutundan alinan puan ortalamasinin
5,79+0,6 ile en yiiksek (6nemli diizey) oldugu, "Etik ikilem Deneyimlemek" alt
boyutundan alinan puan ortalamasinin ise 3,18+1,0 ile en dlsuk (nétr diizey)
oldugu belirlenmistir

Odrencilerin Demografik Ozelliklerinin Etik Duyarliik Anketi ve Alt
Boyutlari Toplam Puan Ortalamalariile Karsilastiriimasi:
Tablo4'te

Demografik  Kisiler Arasi _ Etiklkilem  Yardmseverlik  Etik Anlam Modifiye Uzman Toplam Etik
Ozellikder Oryantasyon  Deneyimleme Olusturma Ozerklik Bilgisine Duyarhiik
Bagvurma
Yas
21 >§€j(l)slr 3,3020,10 4,680,11 5,15+0,13 4,780,135 5,28=0,13 ;’-g;ﬂ‘gg
2 oy 3112013 443:010 5242007 8320, 485011 e
23 208, 3112055 40 52 480020 5882022 Pyt
Test, P 20 3sp 830 P s AP 813 T2, < L083,
P339 x kS E ’ pXre P58
Kardes Sayist
Yok 6.50 3,33=1,00 5,18=0,68 4,20=1,00 4,.830,16 5,1820,01
1 5672011 30020.15 4342010 4832015 5182014
2 5802010 3142017 456:013 478012 5082016
3 ve iizeri 5782017 3562026 4662017 4902021 4982015
Test, P 1415, 3916, 4,107, 11292, 7 1624,
P46 Pl 2250 P43 P654
Aile Tipi
Cekirdek aile 5802007 3,1820,11 4,49=0,08 4,82=0,08 5,000,00 400005
Anne-baba ayn B0 200 488 380 +00 457
Genis aile s 3502031 462015 495012 5332043 4882021
Test, P s 12457, 2 1,060, 11824, 2,070, 1,055,
15,800, P 7203 588 P40 2355 P59
En uzun siire
yasadigs yer
Koy 3,60=0,30 4,06=033 5,000,07 5,13=0,34
Tice 330=0,10 32%%2 510014 4752018 408013 3;53;;
Sehir 3152019 ot 520:008 4852014 5102014 st
Bayiksehir 29620,17 e 528011 47320, 5 prowy
Test, P e 127: 2 820, P 845 1‘;_1;';4 4 675, P- 879
Sosyal
etkinliklere
Kaohm
lE';ﬂc:r 5,79£0.07 ;zﬁ})i 4,40=008 5,1020.06 4.82=0,08 5,100,090 4.80+0,04
s 5812032 e 4752028 550024 4.652028 2.01=0.43 4032001
. 7096, P- 923 Py TASTLP 383 Za9O0 P 3 Zo433P 665 Z-306P 482 701907 885
Bilimsel
etkinliklere
Katihm
et e e et 520:0,07 400,10 51120,10 4922005
M P i e 5232013 484013 5052017 4832008
J g A NN Z-0P 96 Z-28.P S Z-I0LP 90 7694 P 4SS
Hemgirelik
meslegini kendi
Kararnile secme
durumu
Evet 5882007 4,47=0,08 527007 49002005
Hayr 5352016 ;;Zﬂli 4702020 400014 3§g?i’ 475014
Test, P Zoaom A0 71022, z22m, A 71470,
piges EoTE 307 Y P P 142
Etik egitimini
yeterli bulma
durumu
5 5.26:0.1
g‘;:r 5,8420,00 3,0020,14 jgaﬂ:e 5,2420,00 4,85:0,11 jég:; 4904006
s 5732011 32040.16 e 516009 4772013 oes 1.880,07
ZG03,P 4S8 Z T4 P 457 Pl Z-GS.E Sl o3P 0k P Z-O1LP 901
Etik sorunla
Kargilasma
durumu
Eﬁr ;-;ﬁ‘% 32420,13 4,5020,00 5,1820,00 4,7620.10 4.8520.06
Mg e 3082017 4502012 5252000 438014 4042007
J A0 NP A 24P 6 Z-A6LP 64 Z-756.P 440 7456, P- 648
Etik sorunlan
yonetebilme
diisiincesi
Eﬁr 5.81=0,00 3102014 322:?‘1’2 5272008 4822011 5.0020,12 35%3;
Haye 5772011 3282016 pean 5112010 479011 sie012 MR
] Z-204P 83 Z-512.P 608 PG LSBLP 3T ZfALP 522 Z-109.P 914 SR

Z: Mann Whitney U Testi, x2: Kruslkal Wallis Testi

hemsirelik son sinif 6grencilerinin sosyodemografik 6zellikleri agisindan etik
duyarlliklar arasindaki fark goérilmektedir. Tablo incelendiginde hemsirelik
ogrencilerinin yaslar arasinda etik duyarllik &lgeginin “Uzman Bilgisine
Basvurma" ve “Yardimseverlik” alt boyutlarinda istatistiksel agidan anlamli bir
fark oldugu saptanmistir. Bunun yaninda hemsirelik meslegini kendi karari ile
segen 6grenciler ile kendi karariyla segmeyen 6grencilerin etik duyarlilik 6lgegi
alt boyutlarindan “Etik Anlam Olusturma”, “Kisiler Arasi Oryantasyon” ve
“Uzman Bilgisine Basvurma" alt boyut puanlari arasinda istatistiksel agidan
anlamli bir fark oldugu saptanmistir. Ayni zamanda aldigi etik egitimini yeterli
bulan égrenciler ile yeterli bulmayan 6grencilerin etik duyarlilik dlgegi “*Uzman
Bilgisine Bagvurma" alt boyut puanlari arasinda istatistiksel agidan anlamli bir
fark oldugu belirlenmistir. Bu galismada hemsirelik son sinif 6grencilerinin
sosyodemografik 6zellikleri ile OHIUEDO toplam puanlari arasinda istatistiksel
acidan anlamli bir fark yoktur (p>0,05).
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TARTISMA

Saglik bakim hizmeti verilen tim kurum ve kuruluslarda etik problemlerle sik
sik karsilasiimaktadir ve saglik bakim hizmeti sunan saglik personelinin,
ozellikle hemsirelerin etik problemlere karsi duyarli olmasi son derece
onemlidir. Hemsireler karsilastiklar etik problemler karsisinda etik ilkelere
uygun dogrultuda kararlar alabilmelidir.”* Literatiirde, etik duyarliigi yiksek
olan hemsirelerin verdikleri bakimin kalitesinin artmasina bagli olarak hasta ve
kurum memnuniyetinin de arttigini bildiren calismalar bulunmaktadir.”** Bu
baglamda, hemsirelerin, etik duyarlilik sahibi olmalar ve etik duyarllik
dlzeylerinin ylkseltiimesi icin 6grencilik yillarindan baslayarak etik egitimi
almalari ve etik duyarliliklarinin diizenli araliklarla degerlendirilmesi 6nemlidir.
Hemsirelik son sinif 8grencilerinin sosyodemografik 6zelliklerinin etik duyarlilik
dizeyleri Gzerine etkisi incelenen bu ¢alismada, dgrencilerin etik duyarlilik
dlzeylerinin notr diizeyde oldugu tespit edilmistir. Benzer sekilde hemsirelik
ogrencilerinin etik duyarliliklarinin nétr diizeyde oldugunu bildiren ¢alismalar
bulunurken, farkli olarak etik duyarlilk dizeylerinin ytksek, orta ve dusik
oldugunu bildiren calismalar da yer almaktadir.®®'®"**"?**'** yapjlan
galismalarda hemsirelik 6grencilerinin etik duyarliliklarinin farkl diizeyde
olmasi, arastirmalarin yapildigi érneklemlerde hemsirelik egitim
mUfredatlarinin ve 6grencilerin kiltirel 6zelliklerin farkliigindan kaynaklaniyor
olabilir.

Calismamizda 6grencilerin etik duyarliliklar, dlcedi alt boyutlan dizeyinde
incelendiginde, “Kisiler Arasi Oryantasyon” alt boyutu puan ortalamalarinin
OHIUEDO alt boyut puan ortalamalari arasinda en yiiksek oldugu saptanmistir.
Ogrencilerin bu alt boyuttaki duyarliliklarn 6lgek degerlendirmesine gére 6nemli
dizeyde nitelendiriimektedir. Literatlrde, hemsirelik 6drencilerinin etik
duyarliliklarini inceleyen calismalarda da; bu arastirma bulgularina benzer
sekilde OHIUEDO alt boyut puanlari arasinda en yiiksek puanin “Kisiler Arasi
Oryantasyon” alt boyutunda alindigi bildirilmigtir.>*'®'*2*%1%6% “Kisjler Aras
Oryantasyon”; hemsire ve hasta arasinda gliven iligkisi kurmak ve hastaya
gereksinimleri dogrultusunda yardimeci olmak amaciyla ¢ézim arayisinda
bulunmak olarak tanimlanmaktadir.”® Bu sonug neticesinde hemsirelik
ogrencilerinin klinik uygulama sirasinda hastalarinin ihtiyaclarina karsi duyarli
davrandiklar ve ¢6zim arayisinda hasta ile birlikte hareket etme egiliminde
olduklaridegerlendirilmektedir.

Calismamizda &grencilerin etik duyarliliklar, dlgek alt boyutlar dizeyinde
incelendiginde Ogrencilerin “Etik ikilem Deneyimlemek” alt boyutu toplam
puan ortalamasinin ise OHIUEDO alt boyut puan ortalamalari arasinda en
disik puana sahip oldugu bulunmus ve noétr dizeyde olarak
degerlendirilmistir. Literatiirde OHIUEDO alt boyut puanlan arasinda en diisiik
puanin “Etik ikilem Deneyimlemek” alt boyutunda oldugunu bildiren benzer
calismalar oldugu gériilmektedir.®***"***2 Comrie, etik ikilemin korku, endige
ve yetersizlik hissedildiginde ortaya c¢iktigini, Ustesinden gelebilmek igin
duygusal olarak profesyonel bir tavir sergilemelerinin gerekliligini
vurgulamistir. Elde edilen sonucun literatirdeki ¢alismalarla benzerlik
gostermesi, hemsirelik 6grencilerinin mesleki tecriibelerinin az olmasindan ve
klinikte karar verici konumda bulunmamalarindan kaynaklaniyor olabilir.

Literatlirde 6grencilerin sosyodemografik ozelliklerinin etik duyarlliklari
Uizerine etkisini inceleyen calismalarda; cinsiyetin, okudugu sinifin, meslegi
isteyerek segmenin, sosyal ve bilimsel etkinliklere aktif olarak katiimanin etik
duyarliigi olumlu yénde etkileyen degiskenler oldugu bildirilmistir.”***” Bu
calismada hemsirelik son sinif 6grencilerin sosyodemografik 6zellikleri
agisindan etik duyarliliklari arasinda fark saptanmazken yas, hemsirelik
meslegini kendi karari ile segme ve etik egitimini yeterli bulma durumu ile bazi
OHIUEDO alt boyut puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
saptanmistir. Buna gore hemsirelik 6grencilerinin yaslar arasinda etik
duyarlilik dlgeginin “Yardimseverlik” ve “Uzman Bilgisine Basvurma” alt
boyutlarinda istatistiksel agidan anlamli bir fark oldugu, bunun yaninda
hemsirelik meslegini kendi karari ile segen 6gdrenciler ile kendi kararyla
segmeyen Ogrencilerin etik duyarllik 6lgegi alt boyutlarindan “Etik Anlam
Olusturma”, “Kisiler Arasi Oryantasyon” ve “Uzman Bilgisine Bagvurma" alt
boyut puanlari arasinda istatistiksel agidan anlaml bir fark oldugu, ayni
zamanda aldigi etik egitimini yeterli bulan 6grenciler ile yeterli bulmayan
ogrencilerin etik duyarlilik dlgegi “Uzman Bilgisine Basvurma” alt boyut
puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu belirlenmistir.
Benzer sekilde, Ciftci ve ark.nin yaptigi galismada da hemsirelik meslegini
kendi karari ile segenler ve etik egitimini yeterli bulanlarda sirasiyla “Kisiler
Arasi Oryantasyon” ve “Uzman Bilgisine Bagvurma” alt boyut puanlar yiksek
bulunmustur.” Ogrencilerin kendi istekleriyle hemsirelik meslegini segmeleri,
hastalar ile saglikli iletisim kurduklarini, etik degerlere 6nem verdiklerini ve
kararsiz kaldiklarinda ¢6zim arayisina bagvurduklarini disindurmektedir.

Bu calisma bulgular ile literatirde OHIUEDO ile etik duyarliidi inceleyen
calismalarda Slgek alt boyut puanlarindan alinan en ytksek ve en disuk
puanlarin bulundugu alt boyutun benzerlik gosterdigi belirlenmistir. Ayni
zamanda bazi sosyodemografik &zelliklerin de etik duyarliigi etkiledigi
saptanmistir. Ancak etik duyarlilik diizeyini arttiracak degiskenler tam olarak
belirlenemenmistir. Ulkemizde etik egitimi, hemsirelik egitiminin asgari egitim
kosullarinin saglanmasinda yer alan konularin basindadir, ancak etik egitimi
icin standart bir uygulama bulunmamaktadir. Bu ¢alismada klinikte iki yariyil,
haftada dort giin klinik uygulama egitimine ¢ikmis olan hemsirelik son sinif
ogrencilerin yarisina yakini (%43,5) aldigi etik egitimini yeterli bulmadigini
bildirmistir. Etik egitimini yeterli bulmadigini ifade eden 6grencilerin ise etik
egitimini ¢cogunlukla klinik uygulama agisindan yetersiz buldugunu ifade
etmistir. Ogrencilerin klinik uygulama sirasinda etik sorunla karsilasip
karsilasmadigi sorgulandiginda ise %58,7'sinin bir etik sorunla karsilastigi,
karsilastigi etik sorunun da gogunlukla “Modifiye Ozerklik” ve “Bireye Saygi”
etik ilkesiyle ilgili oldugunu ifade ettikleri belirlenmistir. Hemsirelik son sinif
ogrencilerinin etik sorunlar yonetip yonetemeyecegine iliskin distnceleri
soruldugunda gogu (%59,8) etik sorunu yonetebilecegini duslnurken, etik
sorunu yénetemeyecegini distinen (%40,2) ogrencilerin cogunlukla etik
sorunu ¢ézemediginde nereye danisacagini bilememe (%54) daha sonra ise
etik soruna ¢éziim Uretme (%27) konusunda kendilerini yetersiz hissettikleri
belirlenmistir. icerigi ve siresi standart olmamakla birlikte biitin hemsirelik
ogrencileri etik egitimi almaktadir, arastirmanin yapildigi hemsirelik okulunda
da etik egitimi 1. sinifta veriimekte ve ilerleyen zamanda dersler iginde etik
sorunlara ve etik yaklasimlara yer verilmektedir. Ornegin cerrahi hastaliklari
hemsireligi dersi igerisinde cerrahide etik ilkeler ve karsilasilabilecek etik
sorunlara deginiimektedir. Bu galismada mezuniyet asamasina gelmis son
sinif hemsirelik 6grencilerinin etik duyarliliklar nétr diizeyde belirlenmis olup
etik duyarliik dizeylerinin yikseltiimesinde ogrencilerden alinan yanitlar
dogrultusunda klinik uygulama egitimleri sirasinda etik ile ilgili konularda vaka
¢6zUmleme galismalari yapilmasi dnerilebili. SONUCEtik duyarlilik etik sorunu
ayirt edebilmede ve ¢6ziime kavusturmada temel bir unsurdur. Bu ¢alismanin
sonuglarina gére hemsirelik son sinif dgrencilerinin etik duyarliliklarinin notr
diizeyde oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin sosyodemografik ézelliklerinin
etik duyarlilik toplam puani Gzerinde etkili olmadigi ancak yasin, hemsirelik
meslegini kendi karari ile segmenin ve aldigi etik egitimini yeterli bulmanin
OHIUEDO'nin “Yardimseverlik” ve “Uzman Bilgisine Basvurma”, “Kisiler Arasi
Oryantasyon” ve “Etik Anlam Olusturma” alt boyutlarinda farklilk gésterdigi
saptanmistir. Bu arastirmada &grencilerin yarisina yakini etik egitimi yeterli
bulmadiklarini ve etik egitimin en ¢ok klinik uygulama agisindan yetersiz
bulduklariniifade etmislerdir.

Elde edilen sonuglar ve literatir dogrultusunda etik duyarliigin istenen
dlzeyde olmadigi gorilmektedir. Hemsirelik 6grencilerinde etik duyarliidin
yukseltilmesi igin, etik duyarliig etkileyen degiskenleri belirlemeye yonelik
daha fazla calisma yapilmasi, 6grencilerin gorusleri dogrultusunda etik
egitimini klinik uygulama alaninda da sirdirecek uygulamalar ve vaka
¢6zUmleme galismalarinin planlanmasi 6nerilmektedir.

Tesekkiir

Calismada yer alan kisiler arasinda herhangi bir ¢ikar ¢atismasi
bulunmamaktadir. Calismada yer alan herhangi bir kisi, herhangi bir kurumdan
yada kurulustan maddi destek saglanmamistir.
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