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OZET

Amag: Bu in vitro calismada mikrohibrid doldurucu icerigi ile yeni
gelistirilen bir dental kompozitin mekanik 6zelliklerinden bukuilme
dayaniminin iki farkli mikrohibrit dolduruculu kompozit materyal
ile karsilastiriimali olarak degerlendiriimesi amaglanmistir.

Gereg ve Yéntem: Mevcut calismada, yeni iretilen bir Universal
Kompozit (Dolgunn, Himg Seramik ve Medikal Kompozit San.Tic.
Ltd.Sti, Tarkiye) ile 2 farkh mikrohibrit kompozit (G- aenial Anteri-
or, GC-Japonya ve Filtek Z250 3M, USA) kullanildi. Her bir dolgu
materyalinden 10 adet dikdortgenler prizmasi seklinde (2x2x25
mm boyutunda) érnekler hazirlanarak, instron test cihazinda 1
mm/dk hizda biikilme dayanim degerleri dlguldi. Verilerin ista-
tistiksel analiz igin Kruskal-Wallis testi kullanildi. Tim testler igin
istatistiksel anlamlilik diizeyi p=0.05 alind1.

Bulgular: Tum test materyalleri arasinda bikilme dayanimlari
agisindan istatistiksel olarak anlamli farkliliklar gézlendi (p<0.05).
En ylksek bikilme dayanimi degerini Filtek Z250 gosterirken en
dusuk bukilme dayanim degerini G-aenial materyali géstermistir.
G-aenial ve Dolgunn materyalleri arasinda istatistiksel olarak an-
lamli farkliklar bulunmazken; her iki materyal ile Filtek Z250 ara-
sinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

Sonug: Calisma sonuglarina gore yeni gelistiriimis olan Dolgunn
kompozit dolgu materyali degerlendirilen diger mikrohibrit kom-
pozitlerden birinden daha ylksek ancak yakin digerinden daha
disuk degerlerde bikiilme dayanimi degerleri gostermistir. Kulla-
nilan tim materyallerin 6ngérilen standartlarin tizerinde bukilme
dayanim degerlerine sahip olduklari géralmustir. Yeni gelistirilen
formulasyona sahip kompozit materyalinin daha kapsamli meka-
nik testler ile degerlendiriimesi yoniinde éncu bir galisma olacagi
dustnitlmektedir.
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ABSTRACT

Aim: In this in vitro study, it was aimed to evaluate the mechanical
properties of a newly developed dental composite material with
microhybrid filler content and its flexural strength comparatively
with two different microhybrid filler composite materials.

Materials and Methods: In the current study, the newly produced
Universal Composite filling material (Dolgunn, Himg Seramik ve
Medikal Kompozit San.Tic. Ltd.Sti, Turkey) and 2 different micro-
hybrid composite materials (G-aenial Anterior, GC-Japan and
Filtek Z250 3M, USA) were used. Ten rectangular prisms (2x2x25
mm in size) samples were prepared from each filling material,
and the bending strength values were measured at a speed of 1
mm/min in an instron test device. Kruskal-Wallis test was used for
statistical analysis of the data. Statistical significance level was
taken as p=0.05 for all tests.

Results: Differences were observed between the materials in
terms of flexural strengths (p<0.05). Filtek Z250 showed the high-
est flexural strength value, while G-aenial material showed the
lowest value. While there was no statistically significant difference
between G-aenial and Dolgunn materials, a difference was found
between both materials and Filtek Z250.

Conclusion: According to the results of the study, the newly de-
veloped Dolgunn composite filling material showed higher flexur-
al strength values than one of the other microhybrid composites
evaluated but lower than the other close ones. It has been ob-
served that all materials used have flexural strength values above
the prescribed standards. It is thought that it will be a pioneering
study in the evaluation of the newly developed composite material
with more comprehensive mechanical tests.

Keywords: Composite Dental Resin; Flexural strength;
Microhybrid
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GiRrRiS

Dis hekimliginde kompozit dolgu materyalleri estetik
Ozelliklerinin daha Ustln olmasi, kavite preperasyo-
nunda daha konservatif calismaya olanak saglama-
lari agisindan yaygin kullanim alani bulmuslardir.
Kompozit rezinler doldurucu partikdl tipi ve partikdl
biydkliagu dagihmindaki iyilestirmeler ile dis hekim-
leri tarafindan daha ¢ok tercih edilmeye baslanmis-
tir. "2

Dental restoratif materyallerde bulunmasi arzu edi-
len o6zellikler incelendiginde; okluzal yuklemeye
dayanimlari, agiz ortaminda stabil olmalari, stres
gelisimini en aza indirmeleri ve bosluk olusumu-
nu Onlemeleri gibi birgok madde sayilabilir.®> Dental
kompozit materyallerin partikillerinin boyut ve sekil-
leri materyalin kirilma sertligi ve asinma dayanimi
gibi mekanik 6zellikleri Gzerinde énemli etkileri bu-
lunmaktadir. Kompozit matrisinde kugik doldurucu
partikullerin spesifik kombinasyonlarda bulunmasi
yuksek asinma direnclerinin elde edilmesini sagla-
yabilmektedir.*

Klinik kullanimda basarili sonuglar elde edilmesi
icin kompozit materyallerin 6nemli bir yapitagi olan
doldurucu partikilleri rezin matrisin icerisine dabhil
etmek yerine rezin fibroz seramik doldurucu agina
eklendigi essiz bir sistem gelistiriimistir. Doldurucu-
lar esas olarak aliiminyum oksit ve silikon dioksit
cam partikllleri veya baryum aliminyum silikat veya
stronsiyum camlardan olugur.5®

Dental materyallerin mekanik o6zelliklerinin deger-
lendiriimesinde kullanilan bir yéntem olan bukuilme
dayanimi materyalin kirllmadan 6nce dayanabile-

cegi en yuksek stresin belirlenmesi olarak tanimla-
nir.” Bu degerlendirme yontemi 6zel uglarla belirli Gig
noktadan materyale uygulanan kuvvet karsisinda
bikilme direnci degerlendirmesini igerir ve materyal
dayanikhihdini degerlendiren diger in vitro testlere
destek saglar.®

Bu cgalismanin amaci yeni geligtirilen mikrohibrid
dolduruculu Dolgunn (Himg Seramik ve Medikal
Kompozit San.Tic. Ltd.Sti, Turkiye) dental kompozit
materyalin mekanik ézelliklerinden bukilme dayani-
minin piyasada kullanilan G- eanial Anterior (GC-Ja-
ponya), ve Filtek Z250 (3M, USA) kompozit mater-
yallerinin bukilme dayanimlariyla karsilastiriimali
olarak degerlendirilmesidir.

MATERYAL METOD

Bu galisma Bagkent Universitesi Tip ve Saglik Bilim-
leri Arastirma Kurulu tarafindan onaylanmistir (Proje
no: D-KA22/08).

Mevcut calismada ag¢ farkli mikrohibrit doldurucu-
lu kompozit rezin materyal olan G- Aenial Anterior
(GC-Japonya), Filtek Z250 (3M, USA), Dolgunn Uni-
versal Kompozit (Himg Seramik ve Medikal Kompozit
San.Tic. Ltd.Sti, Turkiye) kullaniimistir (Tablo 1). Her
bir kompozit rezinin A2 rengi segilip, ISO 4049:2009
standartlarina gozetilerek uygun boyutlarda (2 mm
genislik 2 mm kalinlik ve 25 mm uzunlugunda) metal
kaliplara materyaller yerlegtirilerek, her bir grup icin
10 6rnek hazirlandi. Materyaller Uretici talimatlarina
gore yuksek giclu Led 1sik kaynagi (Valo, Ultradent,
USA) ile 40sn 1sinlanarak polimerize edildi ve daha
sonra kompozit 6rnekler kaliplardan ¢ikartildi.

Tablo1. Calismada kullanilan mikrohibrit kompozit restoratif materyal Grtn bilgileri

Uriin ismi Uretici Lot Doldurucu Matrix
Tipi Vol %  Boyutu (um)
G-Aenial Anterior  GC Corp, Tokyo, Japan 2007011  Stronsiyum, 63 16-17 UDMA ve Dimetakrilat
lantanoid flordir, komonmerleri
silika (bisGMA s1z)
Filtek™ 2250 3M-ESPE Amerika NCO04749 Zirkonya, silika 60 0.01-3.5 TEGDMA, BIS-GMA,
UEDMA, Bis-EMA
Dolgunn Universal Himg Seramik ve 336-1021 Silanl Baryum- 80 0.03-1.0 UDMA, BiS-GMA,

Restorative Medikal Kompozit San.

Tic. Ltd.Sti, Turkiye

Alumo-Boro-
Silikat cam

TEGDMA

Bis-GMA: Bisfenol A glisidilmetakrilat, UDMA: Uretan dimetakrilat, TEGDMA: Trietilen glikol dimetakrilat, Bis-EMA: Etoksile bisfenol-A

dimetakrilat, UEDMA:Uretan Dimetakrilat
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Sekil 1. Instron test cihazi

Hazirlanan kompozit rezin ¢gubuklarin batin yizey-
leri 800 ve 1000 gritlik silikon karbid zimparalari ile
cilalandi. Kumpas yardimiyla 6rneklerin boyutlari
kontrol edilip 24 saat 37°C distile suda bekletildi.
Kompozit rezin érneklere Ui¢ nokta bikilme dayani-
mi testi bilgisayar kontrolli Instron testometrik cihazi
(Instron 5944, Instron Corporation, Massachusetts,
USA) icin 6zel hazirlanan 20 mm genislikteki yuva-
lara yerlestirilerek 1 mm/dk hizla yapildi. (Sekil 1)
Kompozit rezin gubuklarin orta noktasina ISO 10477
standartina uygun olarak hazirlanan yuvarlatiimis 2
mm’lik yuvarlak bir ug ile kuvvet uygulanarak kiriima-
sI saglandi. Kirilma degerleri kaydedildi. Bikilme
dayanimi hesaplanirken asagidaki formul kullanildi.

Q=3Fmax.L/2.b.a?
Q: Biikiilme dayanimi

Tablo 2. Gruplarin bukulme dayanimi degerleri
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Sekil 2. Gruplarin bukilme dayanimi degerlerinin grafik gérinima.

Fmax: Kirllma anindaki kuvvet (N)

L: kuvvetin uygulandigi test diizeneginin genis-
ligi (mm)

a: Ornegin kalinligi (mm)

b: Ornegin genigligi (mm)

istatistiksel Analiz

istatistiksel analizler SPSS 25.0 programinda ger-
ceklestirilmistir. Tanimlayici istatistikler ortalama,
standart sapma, medyan ve ¢eyrekler arasi geniglik
degerleriyle 6zetlenmigtir. (Tablo 2) Verilerin normal
dagilima uygunlugu Shapiro-Wilk testi ile incelen-
migtir. Kompozit materyallerinin bikilme dayanim-
larinin karsilastirimasinda Kruskal-Wallis testi kulla-
nilmistir. Istatistiksel anlamlilik p<0.05 olarak kabul
edildi. (Sekil 2)

Biikiilme Dayanimi

Materyal Ortalama * SS Medyan Minimum Maksimum Kruskal-Wallis p
(MPa) (Ceyrekler arasi genislik) Testi

Dolgunn 89.94+12.62 93.32 (16) 62.56 103.80

Filtek 2250 159.59+24.43 168.69 (39.33) 117.27 182.65 19.613 <0.001*

G-Aenial Anterior 88.05+7.56 88.15 (8.64) 77.83 104.74

*p<0.05

2221 ADQ Kinik Biimier Dergisi
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BULGULAR

Bukudlme dayanimi testi sonucunda elde edilen
verilerin ortalamalari, standart sapmalari ve mini-
mum-maksimum degerleri Tablo 2’ de gdsterilmistir.
Test gruplari arasinda ortalama en yiksek buikilme
dayanimi degeri (159.59+24.43 MPa) Filtek Z250
ile elde edildi. Ortalama en dusuk bukulme dayani-
mi degeri (88.05+7.56 MPa) ise G-Aenial Anterior
da gobzlendi. Yapilan istatistiksel analizler sonucun-
da buklilme dayanimi agisindan G-Aenial Anterior
ve Dolgunn kompozit rezin materyalleri arasinda
anlamli bir fark bulunamadi (p=0.450). Filtek Z250
diger kompozit rezinlerden istatistiksel agidan belir-
gin olarak daha yuksek bukulme dayanimi gdosterdi
(p<0.05).

TARTISMA

Dis hekimliginde kullanilmak Uzere gelistirilen den-
tal kompozitlerin kirilma ve deformasyon direncini
anlamak ve tam olarak karakterize etmek oldukga
Onemlidir ve bu amag igin birgok yontem mevcut-
tur. Bu yontemler nispeten “yeni” bir restorasyon
materyali olan kompozit i¢in, diger materyaller icin
gelistirilen test yontemlerinden uyarlanmislardir. Bu
test yontemleri, tek bir degisken kullanmak lzere ta-
sarlanmig ve materyalin mekanik olarak daha kararli
durumlarinin elde edilmesi amaci ile numune mani-
pllasyonunu saglayacak sekilde gelistiriimislerdir.%°
Kompozitlerin mukavemetinin 6lgcimd genellikle
bikilme testleri ile yapilir. Uluslararasi Standartlar
Organizasyonu [International Organization for Stan-
dardization (ISO)], tarafindan polimer bazli resto-
ratif malzemelerin mukavemetini degerlendirmek
icin belirtilen test 3 noktali biikme testidir ve okluzal
streslerin yiksek oldugu alanlarda restoratif mater-
yallerin en az 80 MPa degerinde bikilme dayanimi
gostermesi beklenmektedir." iki eksenli biaksiyal
blkilme ve ¢ nokta destek testlerinin karsilastiril-
digi1 calismada biaksiyal yontemde klgluk ornekleri
de Olgebildigi ancak tekrarlana bilirlik bakimindan
U¢ nokta bukillme testinin daha fazla tercih edildigi
bildirilmistir.'? Literatiirde bu amagla yapilmis birgok
laboratuvar calismasi mevcuttur.'1°

Mevcut galismada kullanilan mikrohibrid kompozit
materyallerin (¢ nokta destek testi sonrasinda elde
edilen bikilme dayanim degerleri karsilastirildigin-
da en dayanikli kompozit materyalinin Filtek Z250 ol-
dugu gozlenmigtir. Test edilen kompozit materyaller-

den Dolgunn en yiiksek doldurucu oranina sahipken,
en ylksek partikil boyutunun G-aenial materyaline
aittir. Bukdlme dayanimlari agisindan karsilastirildi-
ginda istatistiksel olarak anlamli olmasa da Dolgunn
materyalinin G-aenial kompozit materyalinden daha
yiksek ortalama bukilme dayanim degerleri géster-
digi ancak her ikisinin de Filtek Z250 materyalinden
istatistiksel olarak anlamli derecede dusuk bukilme
dayanimi gosterdigi géralmastar.

Yapilan bazi arastirmalar kompozit materyallerin
farkli doldurucu igeriklerinin dagihmi ve boyutunun,
elastiklik modulu ve kirilma dayanimi gibi mekanik
Ozellikleri tUzerinde etkili oldugunu gdstermiglerdir.
516 Ancak baska bir arastirmada bu fiziksel 6zellik-
lerin sadece doldurucularla iliskilendirilemeyecegi
polimer kimyasindaki komonomerlerin de bukilme
dayanimi Gzerinde etkili oldugu bildirilmistir.’® Kom-
pozit rezinlerin esnekliklerini degerlendiren diger
calismalarda farkli polimerazyon kosullarinin da et-
kili oldugu sonuglar bildirilmigtir."”'® Calismamizda
da doldurucu hacmi ve boyutu farkli olan kompozit
rezinlerin bikilme dayanimlari incelenmis ve bikul-
me dayanimi ile doldurucu hacmi degerleri arasinda
dogrudan bir iliski olmadigi géraimustr.

Bu durumun nedeni olarak kompozit rezinlerin fizik-
sel ozelliklerini etkileyen bir diger faktérin UDMA,
BIS-GMA ve TEGDMA gibi organik faz yapilarindaki
farklihklar oldugunu belirten calismalar da bulun-
maktadir.’®2 Kompozit materyallerin polimer matriks
Ozelliklerinde belirli bilesenlerin materyalin meka-
nik Ozelliklerini etkiledigi goérdlmustur. Ancak bunlar
kompozisyon degisiklikleriyle dogru orantili degildir.
Her iki UDMA/Bis-GMA/TEGDMA ve UDMA/Bis-E-
MA/TEGDMA gibi farkl kompozisyona bilesimlerine
sahip matrislerin oldukca iyi blkilme dayanimi ve
elastisite moduliine sahip olduklari ve G¢ farkli mono-
merin uygun oranlarda kullaniimasinin, daha gugli
bir polimer matrisi saglanmasina katkida bulundugu
bildirilmistir.’® Calismamizda da benzer sekilde Bis-
GMA ve TEGDMA nin UDMA ve UEDMA ile bulun-
dugu iki kompozit materyalin daha yuksek bukilme
dayanimi gdsterdigi gorilirken Bis-EMA iceren Fil-
tek Z250 materyalinin en yiksek bukulme dayanimi
degerlerine sahip oldugu gorulmustar. Bis-EMA mo-
nomerinin kompozit matrisine eklenmesinin amaci-
nin materyalin vizkozitesini artirmasi ile konversiyon
oranini daha yuksek olmasina ve bukilme direncini
arttirmasi oldugu belirtilmistir.?' En disuk bukilme
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dayanimi gésteren G-aenial materyalinde UDMA bu-
lundugu ancak Bis-GMA bulunmadigi géralmistr.

Bulkilme dayanimi tzerinde etkisi olabilecek unsur-
lardan inorganik doldurucu tipi, boyutu ve hacimsel
olarak yizdesi gibi faktérler distintldiginde mevcut
calismada kullanilan materyaller bazinda en yiksek
bikilme dayanimi gésteren Filtek Z250 materyalinin
iceriginde bulunan Zirkonya inorganik doldurucusu-
nun bulunmasinin da etkili olabileceg@i distiniImus-
tur. Calismamizin bulgularini destekler nitelikte zir-
konyumun polimerik rezinlere eklenmesinin bukulme
dayaniminin artmasi basta olmak Uzere materyalin
birgok mekanik 6zelligini gelistirdigi bildirilmistir.22Bu
konu ile ilgili daha fazla galismaya ihtiya¢ bulunmak-
tadur.

SONUG

Dental restorasyonlarin klinik basarilari igin bikul-
me, sikisma ve sertlik degerleri gibi mekanik 6zellik-
lerin belirlenen standartlarda olmasi beklenmektedir.
Calismamizda kullanilan yeni gelistiriimis Dolgunn
Universal dolgu materyali klinikte yaygin kullanimda
olan iki farkli mikrohibrit kompozit ile bikilme daya-
nimi agisindan karsilastirilmis ve umut vadeden de-
gerler gostermistir. Ancak klinik basarilari hakkinda
daha kesin bir sonuca ulagsmak icin farkli mekanik
ve fiziksel 6zelliginin test edilmesine ihtiya¢ vardir.
Calismamizin bu agidan yerli Uretim bir Grin olan
Dolgunn kompozit materyalinin test edildigi farkh ¢a-
lismalara 6ncl olmasi amaglanmistir.
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