M C B U Soma Meslek Yiiksekokulu Teknik Bilimler Dergisi Y1l: 2022 Say1:33 Cilt: I

YERALTI MADENCiLi('}.iN.DE' MEYDANA GELEN GURULTU
SIDDETININ INCELENMESI

Ayla TEKIN?, Mustafa Oguz NALBANT®*, Mustafa ORHAN?, Firat TEKIN?,
Fatih SUVAYDAN?, Kemal BERKI*, Sami GUMUS?, Asli Aydin SAVRAN?

Accepted: 2022-07-19
DOI: 10.47118/somatbd.1110492

OZET

Ulkemizde madencilik, is giicii kapasitesinin biiyiikk oldugu sektdrlerden birisidir. Sz
konusu zaman ve ekonomik degerlerin 6n planda olmasi, ayn1 zamanda galigma sartlarinin agirhig
yeraltt madenciliginde giiglii is makine ve ekipmanlarinin da is¢iler ile ayni1 is sahasinda olmasini
zorunlu kilmaktadir. Gilinimiiz madencilik sektoriinde kullanilan maden makinelerinin asirt
seviyede giiriiltii kirliligi olusturdugu ve is¢ilerin bu giiriiltiiyle maruz kalmalari en sik karsilagilan
meslek hastaliklardan birisi olan isitme kaybi riskini dogurmaktadir.

Yeralti maden ocaklart is¢ilerinin etkisi altinda kaldiklar1 giiriiltii seviyesini, seviyenin
yasam kalitesi lizerindeki olumsuz etkilerini ve giiriiltii etki seviyesinin standartlara uygunlugunu
degerlendiren calismalar {ilkemizde yok denecek kadar azdir. Bu ¢alismada yeraltt madenciliginde
giiriiltii kaynaklariin siddeti her bir frekans degeri igin ayri ayri belirlenmis ve isci sagligi ve
giivenligi i¢in ele alinmuistir.

Anahtar Kelimeler: Yeralt1 Madenciligi, Giiriiltii, Giiriiltii Analizi, Is¢i Saghig ve Giivenligi

INVESTIGATION OF NOISE INTENSITY IN UNDERGROUND
MINING

ABSTRACT

In Turkey, mining is one of the sectors with a large workforce capacity. The fact that the
workers are at the forefront of time and economic values in the sector, as well as the weight of the
working conditions, make it necessary to have powerful machinery and equipment in the same
work area as the workers in underground mining. The mining machinery used in today's mining
industry creates excessive noise pollution and the exposure of workers to this noise causes the risk
of hearing loss, which is one of the most common occupational diseases.

Studies evaluating the level of noise under the influence of those working in underground
mines, its effects on quality of life and the compliance of noise exposure level according to
standards are almost non-existent for Turkey. In this study, the intensity of noise sources in
underground mining was determined separately for each frequency value and evaluated in terms
of worker health and safety.
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1. GIRiS

Glinlimiizde modern teknolojinin ve endiistriyel kalkinmanin ulasti1 seviye, biinyesinde
birgok pozitif gelisme barindirmakta ancak yasami kolaylastirmaya yonelik bu ¢alismalarin insan
sagligini negatif yonde etkileyen taraflar1 da vardir. Bu tiir olumsuzluklara verilebilecek
orneklerden birisi de giiriiltiidiir.

Girilti, duyumu hos olmayan, maruz kalinmasi arzu edilmeyen kati, sivi ve gaz fazlarinda
basing degisigimi ile vuku bulan mekanik titregsimlerdir. Ortamdaki havanin basincinda meydana
gelen degisimler, dalgalar seklinde duyu organlari tarafindan algilanir ve ses olarak tanimlanir.
Ses dalgasinin hareketini betimleyen titresim; frekans ve siddeti ile ifade edilir [Tedik, 2020].
Tablo 1.1°de ¢esitli giiriiltii siddetlerinin meydana geldigi mahallerde is¢ilerin maksimum ¢aligma

stireleri verilmistir.

Tablo 1.1 Maruz Kalian Giiriiltiiniin Siddeti ve Giinliik Calisma Siireleri [T.C. Aile Caligma ve
Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2020]

Siddet dB(A) Siire (Saat/Giin)
<85 Siiresiz
85 8
88 4
91 2
94 1
97 Y
100 YVa
103 1/8
110 Calisamaz

Giriiltilye maruz kalan ¢alisanin ruh ve beden sagligina tehdit olan giiriiltiiniin, genel olarak
saglik tizerindeki olumsuz etkileri dort ana grupta ele almnabilir. Bunlar fizyolojik, fiziksel,
psikolojik ve performans etkiler olarak ayrilabilir[ Tedik, 2020].

Fiziksel Etkiler: Isitme duyusunda meydana gelen tahripler ve bozukluklar, giiriiltiiniin
insan sagligina fiziksel etkisi olarak verilebilecek en onemli &rneklerden birisidir. Isitme
bozuklugu, duyma esigindeki yiikselme olarak tanimlanir.

Fizyolojik Etkiler: Isitme kayiplari, kalp atislarinda degisim, bas agrisi, dolasim
bozukluklari, kan basincinin artmasi, terlemede artis, solunumda hizlanma, mide bulantisi, géz

bebeklerinde bityiimeye neden olabilir.

Psikolojik Etkiler: Uyku bozukluklari, davranis bozukluklari, konusurken bagirmalar,
hosnutsuzluk, tedirginlik, asir1 sinirlilik ve tepkiler, bas agrilar, stresler olarak siralanabilir.

Performans Etkileri: Is kalitesinin ve veriminin diigmesi, hareketlerin yavaslamasi,
konsantrasyon bozuklugu, dinlenmenin bozulmasina sebep olabilir.

Giirtltintn insan saghigi i¢in en 6ne ¢ikan etkisi isitme sistemine olmaktadir [ikuharu vd.,
1997]. Ik bakista giiriiltiiniin insan saghg tizerindeki etkisi sadece isitme kayb1 gibi ortaya ¢ikan
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bir meslek hastaligi gibi diisiiniilse de insan bedeni {izerindeki etkileri ele alindiginda ig kazalarimin
nedenleri icerisinde mithim bir yer olusturmaktadir [Bayea, 2007]. Bu nedenle isletmelerde,
giiriiltii kaynag1 olarak betimlenen iinitelerin giiriiltii seviyelerinin 6l¢iimleri yaptirilarak kontrol
altinda tutulmali ve ilgili yonetmelikte belirlenen esik degerlerini agsmasi 6nlenmelidir [Ceylan,
2008].

Tehlikeli giiriiltiiye maruz kalma, diinyadaki en yaygin mesleki risklerden biridir. Kisiler
uzun stireli siddetli giirtiltiiye veya 87 dBA’nin iizerindeki seslere maruz kaldiginda gegici veya
kalic1 isitme kayb1 meydana gelir [Erol, 2022]. Isitme kayb, giiriiltiiniin neden oldugu bilinen en
onemli olumsuz fizyolojik etkilerden birisidir [Nelson vd., 2005]. Isitme kayiplar1 genellikle
giiriiltiiniin  yogunluguna, giiriiltiiniin stirekli/slireksiz dogasina, yasa, gilriltilii ortamlarda
gegirilen toplam siireye, giiriiltiiye karsi hassasiyete ve viicudun fizyolojik durumuna baglidir.
Giliniimiizde cesitli sektorlerde giiriiltiiniin is¢iler izerindeki etkilerini inceleyen birgok galisma
mevcuttur. Sheldon Cohen ve arkadaslari arastirmalarinda; Ugak Giiriiltiistiniin okuldaki gocuklar
tizerindeki fizyolojik, motive edici ve biligsel etkilerini arastirilmistir. Arastirmada giiriiltii 6l¢tim
cihaz1 ve odyometreden faydalanilmistir [Cohen vd., 1980]. Bo ve arkadaslar1 ¢aligmalarinda;
Yeralti madeni doga sartlarinin ¢alisanlarin saglhigi {izerindeki etkileri incelemistir. Caligma
sonucunda madendeki yiiksek sicaklik ve yiiksek nemin viicut fizyolojisi ve ig giicli verimliligi
iizerindeki zararl etkisi oldugu ve is saglig: standartlarini referans alinmasi gerektigi, nicel ve
dogru olarak analiz edilmistir [Bo cd., 2014]. Kuang ve digerleri, yiiksek frekansli isitme kaybinin
giiriiltiiye maruz kalan isciler arasinda hipertansiyon ve kan basinci ile iligkisini aragtirmiglardir.
Calisma sonucunda artan yillardaki mesleki giiriiltiiye maruz kalma ve bilateral yiiksek frekansli
isitme kaybinin, sistolik ve diyastolik kan basinci artigi ile anlamli derecede iliskili oldugu
saptanmustir [Kuang vd., 2019].

Lawson ve ark., madencilik ve petrol ve gaz ¢ikarma sektorlerindeki giiriiltitye maruz kalmig
ABD calisanlar1 arasinda igitme kaybi1 yayginligi iizerine bir ¢calisma yiiriitmiislerdir [Lawson vd.,
2019]. Veljovic ve ark. {i¢ yillik siirede makine presinde calisan iscilerin giiriiltiiniin arteriyel
gerginlik ve kalp atis hiz1 izerindeki etkisini arastirmiglardir. Caligma sonucunda, ii¢ yillik siire
boyunca deneklerde arteriyel gerginligin arttigi ve gozlemlenen siirenin sonunda arteriyel
hipertansiyon derecesi 1 tanisi olan hastalar olarak kabul edildigi rapor edilmistir [ Veljivic vd.,
2019].

Glintimiiz teknolojisinde giirtiltii, birgok sektorde oldugu gibi maden isletmelerinde de
onemli bir sorun halinde gelmistir [Akbay vd., 2019]. Cok tehlikeli igler grubunda yer alan
madencilik sektoriinde faaliyetler oldukca zor sartlarda yiiriitiilmekte ve kosullara gore farkli
makinelerle kazi, tahkimat ve nakliyat yapilmaktadir. Bu makineler ise ¢esitli giiriiltii seviyelerine
sahiptir. Calisan uzun siire bu giiriiltillere maruz kaldiginda gegici veya kalici igsitme kayiplarina
ugramaktadir. ik bakista giiriiltiiniin insan saghg iizerindeki etkisi sadece isitme kaybi gibi
meydana gelen bir meslek hastaligi gibi diisiiniilse de isitme kayiplarinin personel {izerinde
psikolojik ve fizyolojik etkileri bulunmaktadir. Insan bedeni {izerindeki bu etkileri ele alindiginda
is kazalarinin nedenleri arasinda giiriiltiiniin dnemli etkisi oldugu goriilmektedir. Bu nedenler gz
Oniine alindiginda calisma ortamlarindaki giiriiltii esiklerinin, is¢i sagliginin korunabilmesi ve is
giivenliginin saglanabilmesi icin azami degerler altinda tutulmasi zorunludur. Ayrica maden
ortaminda mevcut ¢alisma ortaminin giiriiltii seviyeleri ve ¢alisan isgiler {izerindeki etkilerinin
tespit edilmesi, is saglig1 ve giivenligine uygun ¢alisma ortamlarimin kurulabilmesi agisindan 6nem
arz etmektedir. Literatiirde son zamanlarda madenlerde giiriiltiiniin etkileri ile ilgili caligmalarla
karsilagilmaktadir [14-19].

Bu ¢alismada yeralti madenciliginde giiriiltii kaynaklarinin siddeti her bir frekans degeri igin
ayri1 ayri belirlenmis ve is¢i saglig1 ve giivenligi agisindan degerlendirilmistir.
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2. MATERYAL VE METHOD

Calisma Manisa Celal Bayar Universitesi Soma Meslek Yiiksekokulu biinyesinde bulunan
Sekil 2.1 de goriilen yeralt1 egitim ocaginda gergeklestirilmistir.

-

_
Sekil 2.1 Olgiimlerin yapildigi Yeraltt Maden Egitim Ocagi

Olgiimler; yeralt1 maden isletmelerinde siirekli giiriiltii kaynagi olan Sekil 2.2 de gosterilen
sirasiyla a) Zincirli Konveyor, b) Bandli konveydr, ¢) Su atim sistemlerinin ve d) Havalandirma
sistemlerinin bir arada calistig1 ortak mahalde yapilmistir. Olgiim i¢in PCE 430 marka giiriiltii
Ol¢lim cihaz1 segilmistir.

Tablo 3.1 Yeralti Egitim Ocagi Kullanilan Makinelerin Giiriiltii Siddetleri

Giiriiltii Kaynag Giiriiltii Siddeti (dB)
Zincirli Konveyor 94
Bandli Konveyor 86
Su Atim Sistemi 84
Havalandirma 88
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a) Zincirli Konveydr b) Bandls Konveyor

c) Su Atim Sistemi d) Havalandirma Sistemi

Sekil 2.2 Yeralti Maden Ocaginda Bulunan Giiriiltii Kaynaklari

3. SONUCLAR

Yeraltt maden ocaklarinda tiretim asamasinda kullanilan giiriiltii kaynaklarmin her birinin
gliriiltd seviyeleri Tablo 3.1°de listelendigi gibi 6l¢iilmiis ve giirtiltii siddeti 84 -94 dB(A) arasinda

degistigi gdzlenmistir.

Cogu maden isgisine ise baslamadan 6nce uygulanan odyometri testlerinde isitme esiklerini
belirlemek adina 125 Hz - 250 Hz - 500 Hz - 750 Hz - 1 kHz - 1.5 kHz - 2 kHz - 3 kHz - 4 kHz -
6 kHz - 8 kHz frekansli ve 0 dB - 10 dB - 20 dB - 30 dB - 40 dB - 50 dB - 60 dB - 70 dB - 80 dB
- 90 dB - 100 dB - 110 dB yogunluga sahip sesler rassal olarak verilir. Rastgele frekans ve
yogunluk eslestirmesi yapilarak kisi isitme testi tamamlanir. Sekil 3.1°de odyometri testlerinde
kullanilan frekans degerlerine karsilik gelen giiriiltii kaynaklarinin giiriiltii siddetleri verilmistir.
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Sekil 3.1 Giiriiltii kaynaklarimin her bir frekans basina giiriiltii siddeti

Calisma sonuclarindan yeraltt maden ocaklarinda iiretimde kullanilan makinelerin
olusturdugu giiriiltiiniin 6zellikle kigisel koruyucu ekipmanlari kullanmamalar1 durumunda is¢inin
isitme sagligina zararli olabilecek seviyede oldugu goriilmiistiir. Bu nedenle, ¢alisma ortam
giiriiltiistiniin yiiksek diizeyde oldugu iinite alanlarinda c¢alisacaklarin maruz kaldiklart giiriiltii
diizeyini azaltmak i¢in kisisel koruyucu donanimlarini kullanmasi Onerilmektedir. Ayrica
ortamindaki giiriiltiiniin isitme ve diger fizyolojik sistemler iizerindeki zararli etkileri ve giiriiltii
seviyelerinin azaltilmasi konusunda ¢alisanlarda farkindalik olusturulmayi amaglayan egitimlerin
verilmesi ve denetimlerin yapilmasi onerilmektedir. Isverenlere, ¢aliganlarmin saglik
muayenelerini ve saglik egitimini yoneterek, diizenli araliklarla odyometri 6l¢timii yaptirilarak
dikkate deger bir isitme kaybi1 olup olmadigi gozlenerek risk faktorlerini degerlendirmeleri tavsiye
edilir.

Bu caligma bir baslangic ¢aligmasi olup, akabinde yeraltt maden isletmesi ¢alisanlarinin
maruz kaldigr giiriiltiiniin odyometrik, kardiyovaskiiler ve norolojik gibi fizyolojik etkilerinin
incelenmesi amaglanmaktadir.
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