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Amag: Arastirma, kadinlarin cinselliklerini hangi kelimeler
ve fotograflarla tanimladiklarini ve bazi degiskenlerin
(egitim dizeyi, medeni durum, yas, yasanilan yer,
ekonomik durum) kadinlarin tanimlarindaki etkisini
gérmek Gzere yuratilmustar.

Yontem: Arastirmaya toplam 196 kadin katilmis; 176 kisi
orneklemi olusturmustur Arastirmanin teorik ¢ergevesini
feminist teori olusturur. Cevrimici ortamda sunulan bir
form ile katilimcilarin demografik bilgileri ve Online
Seslifoto (OSF) yontemiyle veriler toplanmistir. Verilerin
analizi igin Online Yorumlayici Fenomenolojik Analiz (OYFA)
kullanilmistir.

Bulgular: Kadinlar cinselliklerini en ¢ok hosa giden/istenen
duygular, hemhal olmak/i¢ ice
gecmek/butiinlesmek/tamamlanmak/zithklarin birlikteligi,
hosa giden/istenen bedensel hisler, ana temalar ile
tanimlamis;  doga, insan bedeni fotograflaryla
betimlemiglerdir. Egitim dlzeyi ve medeni durum
degiskenlerinin kadinlarin cinsellik tanimlarini etkiledigi
gorulmistir. Yalnizca lisans ve Uzeri mezunu kadinlarin
cinselliklerini “6zgurluk”, “varolus, kendini tanima/kegif”
olarak tanimladiklari; medeni durumu evli olan
katilimcilarin ise cinselligi “hosa giden/istenen davranis”,
“dogal, neslin devami” olarak tanimladiklari saptanmistir.

Sonug: Toplanan veriler “egitim diizeyi” degiskeni harig her
demografik Ozellikte esit sayida degildir. Buna ragmen
kadinlarin cinselligi tanimlarken kullandiklari sézcik ve
fotograflarin feminist goris isiginda tahmin edilebilir
oldugunu sdylemek miimkiinddr.

Abstract

Purpose: The research was conducted to see which words
and photographs women use to describe their sexuality
and the effect of some variables (education level, marital
status, age, place of residence, economic status) on
women's definitions.

Method: A total of 196 women participated in the study;
176 people constituted the sample. Feminist theory forms
the theoretical framework of the research. Demographic
information of the participants and data were collected
through Online Photovoice (OPV) method and an online
form. Online Interpretive Phenomenological Analysis
(OIPA) was used to analyze the data.

Findings: The women described their sexuality through
pleasurable/desired emotions, to be united / to be
intertwined / to integrate / to be complete / to be together
of opposites, pleasurable/desired bodily sensations. They
used anonymous photos from nature and human body to
describe their understanding of their sexuality. It seems
education level and marital status affect the women’s
description of sexuality. Only the women with a graduate
or above degree described their sexuality as “freedom,
existence, getting to know oneself, exploration;” the ones
married described sexuality as “pleasurable/desired
behaviors, natural and continuation of the generation.”

Conclusion: The collected data are not equal in all
demographics except for the variable of "education level".
Despite this, it is possible to say that the words and
photographs used by women to describe sexuality are
predictable in the light of feminist view.
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1. Giris

insan, biyolojik olarak bakildiginda bir disi ya da eril bedeniyle diinyaya gelir. Bedenin ince veya
kalin, zayif ya da glgcli, dogurgan mi yahut dogurtan mi olacagi gibi ayrimlar bu biyolojik veriye gore
temellenmektedir. Biyolojinin tanimladigi kadin ve erkek cinsiyeti neredeyse yalnizca bundan ibarettir
(Bingol, 2014). Kadinlik ve erkeklik ise toplumsallagsma sireci ile beraber kiltirel bir yapilanma ile
olusur (Hepsen, 2010). Ancak anneligin kadinin yazgisi kabul edilerek kutsanmasi, namus ve bekaret
kavramlarinin bir arada dislintilmesi, kadinin ataerkil dizende baskilanmasi onu bir objeye
déniistiirmistir (Aktas, 2013; Badinter, 1980; Berger, 1988; inceoglu ve Kar, 2009). Cinsiyet olarak
ozglirlesmeden cinsel olarak 6zgiirlesmenin mimkiin olmadigi disinildiginde (Elgik, 2016) kadinlarin
deneyim ve pratiklerine daha fazla odaklaniimasi gerekmektedir (Donovan, 2021).

insan dogumdan itibaren cinsel bir varliktir ve cinsellik seksten gok daha fazlasidir. Cinsellik, hazzin
otesinde, her bireyin kendi kiiltiirel grubunun icinde kimligini insa etmesini, 6tekinin farkinin bilincine
varmasini ve bununla birlikte itkileriyle basa ¢ikabilmesini, eksikliklerini ve sinirlarini kabul etmesini
saglar (Paris, 2016). Ancak Tirkiye’de kadinin cinselligi, genel olarak tartisilmaya kapalidir (Komut,
2011). Bu sebeple cinsellikleriyle ilgili olumsuz mesajlari i¢sellestiren bir¢ok kadin, cinsel deneyimleri
konusunda 6zgiir ve bilgiye dayali kararlar almakta zorlanmis ve dolayisiyla kendilerine saglikli bir cinsel
yasam kurabilme olanaklari sinirlanmistir (Dinger, 2007).

Kisisel olarak deneyimlenmeyen yahut gézlemlenmeyen oluslara yalnizca baskalarinin yikledigi
anlamlar tizerinden sahip olunabilir ancak bunlar bilinemez (D’Arusmont, 1972). Bu sebeple calismada,
kadinlarin cinsellige dair deneyimlerini gézden gegirmelerine olanak saglamak ve Online Seslifoto
yontemi kullanarak kadinlarin “bilmelerine” araci olmak amaglanmistir. Boylece kadinlara cinsellikleri
Uzerine konusabilecekleri bir alan saglayarak farkli degiskenlerin (yas, medeni durum, ekonomik diizey,
egitim durumu, yasanilan yer) kadinlarin cinselliklerini tanimlamalarinda anlamh bir fark yaratip
yaratmadigi arastirilmistir.

1.1. Feminizm ve Kadin Cinselligi
Feminist Hareket

Feminizm, 18. ylizyilda ayrimciligina karsi ortaya ¢ikarak, cinsler arasindaki esitligi kadin haklarinin
genisletilmesiyle saglamaya calisan bir toplumsal harekettir. Fransiz devriminin gerceklesmesiyle
kadinlar, segme-secilme, milkiyet hakki gibi kamusal alanda 6zglrlik taleplerinde bulunmuslardir
(Ozs6z, 2008). Kadinlarin esitlik talep ettigi bu siireg feminizmin birinci dalgasi olarak
isimlendirilmektedir. 1960’larda ortaya ¢ikan ikinci dalga feminizm ise kadinlarin her alanda 6zgurlik
talebidir (Pilcher ve Whelehan, 2004). Boylece kamusal alandaki isteklere 6zel alanda yani ailede,
cinsellikte kadinlarin 6zgilirlesmesi eklenmistir (Adak, 2016). Ginlim{zde ise, l¢lincl dalga olarak da
ifade edilen feminizm anlayisi, farklihklar Gzerine insa edilmistir. ikinci dalga feminizm kadinlari bir
bitin olarak ele almakta ve kimlik, cinsel yonelim, sinif ayrimi, etnik ve kiltiirel yapi gibi olgulara yer
vermemektedir. Ugiincii dalga feminizm ise, farkliliklarin ortaya konmasiyla, dile getirilmesiyle var olma
egilimindedir. Bireysel bir bakis agisiyla her kadinin farkh baski ve ezilmislik sorunlarinin oldugunu ve
bu sorunlari gérmek, ortak noktalarini bulup ortaya gikarmak gerektigine inanmaktadirlar (Tas, 2016).
Ayrica toplumsal bir donlisimi saglamak, bilinglenmeyi artirmak igin gcalismis ve 6zellikle egitime 6nem
vermislerdir (Leslie ve Drake, 1997).

Osmanli devletinde feminist hareketin varligi bilinse de Tirkiye Cumhuriyeti devletinde 1980 yilina
kadar kadinlarin bir cins olarak ezildigini ve bunun nedeninin erkek egemenligi oldugunu sdyleyen
orgiitli ve bagimsiz bir hareket olusmamistir (Ozdemir, 2016). Feminist diisiince Gireten kominiteler,
bu fikirlerle tarihte yasal degisiklikler gerceklestirmeye katki sunsa da (Ozdemir, 2016) temel amaci,
erkek egemen anlayisin 6zel ve kamusal alanda kadin Uzerindeki siddet ve somurisini 6nlemek ve
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kadinin yasadigi baskilari sona erdirmek olan istanbul Sézlesmesinin uygulanmasinin durdurulmasi
feminist hukuk acgisindan geriye dogru atilan bir adimin gostergesidir (Kurnaz, 2020; Isik 2022).

Cinsellik Arastirmalari

Cinsellik terimi oldukca gec¢ bir donemde ortaya ¢ikmis olsa da (Esencan ve Beji, 2015) cinsellik
arastirmalari Hipokrat, Aristo ve Plato’ya dayanir. Cinsel davranis, cinsel yanit, cinsel fonksiyon
bozukluklari, tireme, dogum kontroli, kiirtaj ve cinsel etik gibi pek ¢cok konuda ilk teoriler onlar
tarafindan ortaya konulmustur. Cinsellik alaninda ses getiren ilk calismalara baktigimizda Richard Von
Kraft — Ebing, Henry Havelock Ellis, Sigmund Freud, Magnus Hirschfeld, Katherine Davis ve Clelia
Mosher isimleri gorilmektedir (Greenberg ve ark., 2011). Bilimsel arastirma ilkeleri gézetilerek yapilan
¢alismalar dastnildigindeyse 21. ylzyilda Alfred Kinsey, William Masters ve Virginia Johnson,
Margaret Mead, Helen S. Kaplan, Rosemary Basson isimleri dne ¢ikmaktadir. Arastirmalarin erkek
arastirmacilarin bilimsel otorite oldugu zamanlarda yapildigi gérilmektedir. Bunun bir sonucu olarak
da kadin cinselligi arastirmalarinda feminist bakis agisi eksik kalmistir (Acavit, 2022). Bdylece kadinlar,
erkek bakis agisindan ele alinmis ve 6zne olduklarini distinirken “6teki” konumunu benimsemeye
zorlanmistir (Beauvoir, 1993; Horney, 1926).

Tirkiye’deki arastirmalara bakildiginda 2003 yilinda istanbul’da diizenlenen ‘Cinsellige Bakis’
sempozyumu uluslararasi diizeyde Turkiye’nin cinsellige bakisi ve toplumdaki cinsel sorunlarin
kamuoyuna sunulmasi agisindan énemlidir (Beji ve As¢l, 2011). Bugline kadar cinsellik alaninda yapilan
en kapsamli ¢alisma ise Cinsel Egitim, Tedavi ve Arastirma Dernegi (CETAD) tarafindan T.C. Saghk
Bakanhgi ve Avrupa Birligi desteginde yiritilen CETAD-2006 alan galismasidir (Dogan ve Kiiglikgoncii,
2009). Alanyazina bakildiginda arastirmalar; cinsiyet esitsizligi (Ding-Kahraman, 2010), cinsel mit, cinsel
islev (Erbil, 2019), cinsel tutum ve davranis (Ozan ve ark., 2004), cinsellige dair algi (Bahar, 2018), cinsel
saghk (Gursoy ve Gencalp, 2010), cinsel egitim (Kutlu ve Cok, 2002), kadinlarin evlilik 6ncesi iliskide
bulunmasina karsi tutumlar (Sakalli-Ugurlu ve ark., 2001), namus, bekaret (Dinger, 2007), orgazm
(Ding- Kahraman, 2012), cinsel 6zgiiven, cinsel farkindalik, cinsel utangachk (Celik, 2012), toplumsal
cinsiyet (Vatandas, 2011) gibi konularda cesitlilik gdstermektedir .Tiirkiye istatistik Kurumu (TUIK) aile
yapisini, bireylerin aile ortamindaki yasam bicimlerini ve aile yasamina yonelik deger yargilarini tespit
etmek amaciyla yaptig arastirmaya goére (2021) ev isleri cinsiyete gore incelendiginde, ev islerini
genellikle kadinlarin Gstlendigi gorilmustir. Kadinlar en fazla %94,4 ile cocuk bakimi, %85,6 ile camasir
ve bulasik yikama, %85,4 ile yemek yapma ve evin ginlik toplanmasi ve temizlenmesi islerini
Ustlenmektedir. Kadinlar, kendilerini degerli ve gli¢li olarak degerlendirseler de yaptiklari isin maddi
bir gelirinin olmamasi onlarin kendilerini tretimin disinda algilamalarina yol agmaktadir. Bu da uzun
vadede Ozglven zedelenmesine neden olmakta ve kamusal alandaki varliklarini etkilemektedir
(Giidekli, 2016) Ozsaygi ile birlikte 6zgiiveni de sistematik olarak zayiflatmaktadir. Kadinlar ezildikge
sistem onlari nesnelere donlstirir ve bu kadinlarin gelismesini engeller (Donovan, 2021).

Nesneden Ozneye Kadin

Kokenleri Pisagor’a kadar uzanan erkek aklinin yiceltilmesi, temelde erkegin Ustlinlik kurma
amacina dayanir. Aklin ve dolayisiyla erkegin yiceltilmesi, erkegin kadina gore Ustiin kabul edilmesine
sebep olmus ve kadin bu degere sahip olmayisindan dolayi kiicimsenmistir (Dagdelen, 2021). Tarihsel
sirecte de kadin bedeni erkegin bakisina hitap etmesi gereken cinsel bir obje biciminde var olmustur.
Kadin bedeni erkegin denetimi altina alinmasi gereken sosyo-kiiltiirel bir olgu olarak nesnelesmistir
(Bilgin, 2016). Nihayetinde kadin bedeni cinsel bir nesne olarak algilandigi zaman, kadinin bedeni ve
cinsel islevleri kisilig§inden ayrilarak sadece bir araca indirgenmis olur. Boylece kadinin duygulari,
disinceleri ve kisiligi yok sayilmaktadir (Actkalin, 2013). Cinkl kadinlar yalnizca erkekler tarafindan
adlandiriimakla kalmamis, tanimlanmislardir. Kadinlarin adlandirmaya katilmalari ve yeni kelimeler
soylemeleri gerekir. Ancak bu sekilde birbirlerine yeni bir benlik anlayisi verebilirler (Daly, 1973 akt.
Donovan; Donovan 2021).
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1.2. Online Seslifoto (OSF) ve Kadin Cinselligi

Alanyazin tarandiginda o6rneklemi kadinlardan olusan geleneksel seslifoto calismalarinin
yogunlugunu gérmek mimkindir (Mclntyre, 2003; Payne ve ark., 2016; Sutherland ve Cheng, 2009;
Wang, 1999; Willson ve ark, 2006). Cinsellik konulu calismalar incelendiginde cinsel saglik ve cinsiyet
hakkinda pek ¢ok seslifoto ¢alismasi vardir (Bayer ve Alburqueque, 2014; Cornell ve ark., 2016; Mamary
ve ark., 2007). Kadin ve cinsellik basliklari birlikte ele alindiginda ise HIV, AIDS gibi cinsel saglik problemi
yasayan kadinlar (Teti ve ark., 2012), cinsel yonelimi nedeniyle ayrimciliga maruz kalan kadinlar
(Boonzaier ve Zway, 2015), seks iscisi kadinlar (Desyllas, 2014) ve bedensel engelli kadinlarin cinsiyet
kimligi (Payne ve ark., 2016) gibi konularda galismalar bulunmaktadir. Ancak Tirkge yazinda kadin,
cinsellik veya kadin cinselligi konularini iceren herhangi bir geleneksel seslifoto ¢alismasina
rastlanmamistir.

Alanyazin tarandiginda OSF’'nin farkh konu ve baglamda kullanildigi gérilmektedir: yakin iliskiler
(Geng ve ark., 2022), online veya uzaktan egitim (Doyumgag ve ark., 2021; Subas! ve ark., 2022;
Timkaya ve ark., 2021), COVID-19 siirecinde 6grencilerin ruh saglhgi ve egitimi (Tanhan ve ark., 2021);
dzel dgrenme giigligii (Ogilmis ve ark., 2021), tasavvuf (Tanhan, 2022). Konu gesitliligini gérmek
mimkiin olsa da kapsamli literatiir taramasinda kadin, cinsellik ya da kadin cinselligi konularini ele alan
herhangi bir OSF ¢alismasina rastlanmamistir.

Pek cok deneyim disaridan gozlenebilir olsa da cinselligin toplum tarafindan denetlenmesi
dolayisiyla kadinin cinsel varolusu ve cinsel deneyimi lzerine konusmasi hos karsilanmaz (Ding-
Kahraman, 2010; Polibroda ve ark., 2009). Bu sebeple bu calismada, ataerkil toplumda 6teki haline
gelmis “kadin” ve ifade edilmesi gii¢ olan “cinsellik” deneyimi 6nceki arastirmacilar tarafindan
onerildigi Gizere Online Seslifoto yontemi ile calisiimistir (Doyumgac ve ark., 2021; Tanhan, 2020). Hem
geleneksel seslifoto hem de OSF arastirmalarinda arastirmacilar tiim arastirma sirecinde toplumdaki
o konuyla ilgilenen kisi, kurum, kurulus ve toplumun farkh alt yapilariyla da etkilesim kurar; bu da
Topluluk Temelli Katilimh Arastirma (TeTKA) yaklasiminda 6nerilen bir yaklasimdir (Armiya’u ve ark.,
2022; Dari ve Gay, 2022; Doyumgacg ve ark., 2021; Hauber-Ozer ve ark., 2021; Tanhan, 2020).

2. Gereg ve Yontem
Online Seslifoto (OSF)

Geleneksel/yuz yize seslifoto (photovoice), insanlarin deneyimlerini ele aldig1 ve yasamlarina dair
kesifler yaptigi kisisel ve sosyal bir degisim yontemidir (Palibroda ve ark., 2009; Subasi ve ark., 2023;
Wang ve Burris, 1997). Seslifotoda sekiz ile 13 kisiden olusan katilimcilar bir araya gelerek
arastirmacinin belirledigi konu alaniyla ilgili fotograf ¢cekerler ve onlara eslik edecek hikayeler yazarlar.
Boylece seslifoto katilimcilara, cektikleri gériintiler ve onlara yazdiklari hikayeler araciligiyla konuyla
ilgili kendilerini ifade etme firsati tanimis olur (Foster- Fishman ve ark., 2005; Tanhan, 2020; Tanhan ve
Strack, 2020). Geleneksel/yiz yiize seslifoto 6nemli sinirhliklar icermektedir (Tanhan, 2020; Tanhan ve
Strack, 2020). Geleneksel seslifoto uygulamasi (fotograflarin alinmasi, hikayelerin yazilmasi, grup
paylasimlari, analizler ve ilgili kisi ve kurumlarla paylasiimasi icin sergilenmesi gibi) katihmci ve
arastirmacilarin grupga birden ¢ok kez bulusmasini gerektirir (Tanhan, 2020). Béylece katilimcinin
anonim kalmasi zor olabilmekte ve anonim kalmak isteyen veya gesitli nedenlerden dolayi kimliginin
ogrenilecegini dislinen alt kiltlir gruplardan katilmak isteyen katilimcilarin katilmasi zor olabilir.
Geleneksel seslifoto galismalarina genelde az sayida katilimcinin katilabilmesi ve sabit bir yer veya
zaman da bunu daha da zorlastirabilmektedir. Bunlara ek olarak, geleneksel seslifotoda analizler
genelde az sayida katilimcinin sonuglarina goére yapilmakta ve bu da sonuclarin gecerliligi
etkileyebilmektedir. Geleneksel seslifoto arastirmacilari analiz i¢cin genelde icerik analizi veya
geleneksel Yorumlayici Fenomenolojik Analiz (YFA) yaklasimlarini kullanmakta; OSF arastirmacilari ise
genelde Online Yorumlayici Fenomenolojik Analizi (OYFA) kullanarak katilimcilarin aktarmak istedigini
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olabildigince oldugu gibi aktarmaya calismaktadir. Tim bu sinirhliklarin Online Seslifotoyu (OSF)
geleneksel seslifoto’ya gore daha avantajli hale getirdigi goriilmektedir (Tanhan, 2020; Tanhan ve
Strack, 2020). Wang ve Burris’in 1997’de gelistirmis oldugu seslifoto Gzerine ¢alisan Tanhan ve Strack
(2020) ve Tanhan (2020) geleneksel seslifotonun sinirliliklarini asarak OSF’yi oldukga avantajli bir hale
getirmistir. Bu sekilde OSF en temel sinirhliklar olan, anonim kalmanin, katiimci sayisinin ve zaman-
mekanin 6tesine tasimistir.

Topluluk Temelli Katilmli Arastirma (TeTKA)

Calismanin verileri toplanirken Topluluk Temelli Katimli Arastirma (TeTKA/ Community-Based
Participatory Action, CBPR; Ozkan, 2021; Tanhan, 2020) benimsenmistir. TeTKA insanlarin meselelerini
anlamak icin yukaridan asagiya bir yaklasimi reddeder. TeTKA, bireyler ve gruplarla paydaslik
gelistirerek sorunlari ¢ézmeyi ve iyi olusa katki saglamayl amaclayan, is birligine dayah alternatif bir
arastirma yaklasimidir (Tanhan ve Strack, 2020; WallerStein ve Duran, 2006). Alanyazinda kullanilan
ortak/paydas gelistirme (ally development; Tanhan ve Francisco; 2019; Tanhan ve Strack, 2020),
topluluk temelli katilimh arastirma (community-based participatory research; Tanhan ve ark., 2020),
topluluk temelli aktif katilimh arastirma (community-based participatory action research; Doyumgag
ve ark., 2020; Maiter ve ark., 2008), katihmci/katilimli eylem arastirmasi (participatory action research;
Christensen vd., 2018; Minkler, 2000) ve okul-toplum ortakligi (Dogan ve Julian, 2019) ifadeleri de
TeTKA gibi topluluklarla isbirligi yaparak zorluklarin Ustesinden gelme ve yasam kalitesinde fark
yaratma amaci benimser. Bu yaklasimin uygulamalarina 6rnek OSF’yi kullanarak ABD’deki bir
Universitede 0grenci, akademisyen, memur, isci ve aileleriyle yapilmis ¢alismalardan bahsedilebilir
(Tanhan ve Francisco, 2019; Tanhan ve Strack, 2020).

Online Yorumlayici Fenomenolojik Analiz (OYFA)

Geleneksel Yorumlayici Fenomenolojik Analiz (YFA) farkli alanlarda kullanilan bir veri analiz
yontemidir (Smith ve Osborn, 2003; Tanhan, 2020). Ancak YFA’nin bazi 6nemli sinirhliklari olmasi
sebebiyle Online Yorumlayici Fenomenolojik Analizi (OYFA) gelistirilmistir (Tanhan, 2020; Tanhan ve
Strack, 2020). Geleneksel YFA’da arastirmacilar katilimcilari dinlemekte veya yazdiklarini okuyup
bundan bir anlam ve tema ¢ikarmaya calismaktadir (Brunsden ve Goatcher, 2007; Smith ve Osborn,
2003; Tanhan ve Strack, 2020). Ancak Tanhan (2020) ve Tanhan ve Strack (2020) bu sekilde
katilimcilarin sesinin ve aktarmak istedigi ana mesajin kaybolabilecegini ifade etmistir. Ayrica katilimci
sayisl arttikca toplam veri toplama siresinin uzamasi ve arastirmacinin etkin dinleme stiresinin
azalmasi de geleneksel YFA’nin sinirhhklarindandir. Fakat OYFA’yi kullanan arastirmacilar bu zorluklarla
karsilasmamakta c¢inkl katilimci, hikayesini olusturduktan sonra bu hikdyenin ana Ozetini veya
temasini birkag kelime olarak arastirmaci ile paylasmaktadir. OYFA tek basina bir analiz teknigi olarak
kullanilabilecegi gibi (Kizilay, 2022) diger birgcok arastirmacinin yaptig1 gibi OSF ile de kullanilabilir
(Armiya’u ve ark., 2022; Geng ve ark., 2022; Doyumgag ve ark., 2021; Ogiilmis ve ark., 2021; Subasi ve
ark., 2023; Tanhan, 2022; Timkaya ve ark., 2021).

2.1. Katilimcilar

Arastirmanin 6rneklemi, kolayda o6rnekleme (convenience sampling) yontemi ile segilmistir.
Orneklemin olusabilmesi icin Topluluk Temelli Katimli Arastirma (TeTKa) (Community-Based
Participatory Action, CBPR) ilkelerine uygun olarak kendisi de arastirmaya katilmis ve ¢alismaya inanan
gonulll bireyler, amaca uygun katilimcilari arastirmaya dahil ederek siireci kolaylastirmistir.

Arastirmanin evreni kendini kadin olarak tanimlayan ve Tiirkiye’de yasayan 18 yas Uzeri bireylerdir.
Toplam 197 kisi katihm gostermis, bes kisi kriterlere uygun olmadigi icin ¢ikartiimis ve 16 kisi verilerinin
kullanilmasina izin vermedigi icin 176 katilimci ile analiz stirecine gecilmistir.
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2.2. Siireg

Kadin ve cinsellik ekseninde yapilan ¢alismalar incelenerek soru ciimleleri olusturulmus ve arastirma
icin etik kurul izni alinmistir. Arastirmanin teorik temelleri olusturulduktan sonra, sosyal medyada
duyurularak katilimcei ¢agrisinda bulunulmustur.

2.3. Veri Toplama Araglari

Bu arastirmada gonilli onam formu, kisisel bilgi formu ve OSF formu kullanilmistir. Yontemin yeni
olmasi sebebiyle, uygulamayi kolaylastirarak katilimi artirabilecegi distintldiginden OSF formunun
her bir adimini anlatan videolar cekilerek ilgili basamaklara eklenmistir
(https://www.youtube.com/watch?v=86y2vetSGCo&list=PLGMp6D-RItjHPXR _OuDI9A2CYb8VEb-VT)
Tim dokiimanlar, Google Form lzerinden online olarak katilimcilara sunulmustur.

Géniillii Onam Formu

Bu bolimde arastirmanin konusu, amaci gibi bilgiler verilip onam istenmis ve katilimcilardan
bilgilerinin anonim olarak bilimsel amagli ve gizlilik esasina gére kullanimina dair izin alinmistir.

Kisisel Bilgi Formu

Bu bolimde katilimcilara, yasi; yasadigi sehir; medeni durumu; egitim diizeyi ve ekonomik durumu
sorulmustur. Ekonomik diizey sorulurken katilimciya herhangi bir gelir araligi sunulmamis, kendini
algiladig diizeye gore disiik, orta, yiksek segeneklerinden birini isaretlemesi beklenmistir.

Online Seslifoto (OSF) Formu

Tasarim geregi seslifoto (Polibroda ve ark., 2009) veya OSF (Doyumgac ark., 2021; Tanhan ve Strack,
2021) baglamsal kosullara uygun sekilde kullanilabilir esnek bir yaklasimdir. Bu sebeple OSF formunun
basamaklari da arastirmanin ihtiyaci dogrultusunda diizenlenmistir.

Katihmci formdaki su dort adimi izlemistir:

1. Adim- Akla Gelen ilk Kelimeler: Bu adimda katimcilardan dokunma, épiisme, 6zdoyum
(mastiirbasyon) veya cinsel iliski gibi kendi cinsel deneyimlerini disiinmeleri istenmistir. Cinselliklerini
tanimlayan, cinsel deneyimlerini distinirken akillarina gelen ilk kelimelerden en az bir ve en fazla on
tanesini yazmalari istenmistir. Dordiinci adima hazirlik yapabilmek icinse ileriki basamaklarda
katilimcilarin yalnizca bir kelimeye odaklanmalarinin istenecegi belirtilmistir. Odaklanilan bu kelime,
Online Yorumlayici Fenomenolojik Analiz (OYFA) icin dordiincli basamakta toplanan “tema” verisine de
hizmet etmigstir.

2. Adim- Fotograf Yiikleme: ilk adimda cinselligini kelimeler araciligiyla tanimlayan katilimcilardan,
bu kelimeleri betimleyecek temsili bir fotograf cekmeleri istenmistir. Katilimcilardan fotograf cekmeleri
istenmis olsa da yasanilan salgin dénemi dolayisiyla daha 6nce ¢ekilmis fotograflardan bu galismaya
uygun oldugunu dusindikleri fotograflari kullanabilecekleri belirtilmistir. Ayrica katilimcilar,
cekecekleri fotograflarin herhangi bir insani kismi/tam olarak icermemesi ve Uglincl kisilerin 6zel
milkiinii taninacak sekilde barindirmamasi gerektigi konusunda bilgilendirilmistir. internetten bulunan
ve katilimciya ait olmayan fotograflari kullanmamalari 6nerilmistir. Bu hususlara uygun olmayan
fotograflar, katilimci bilgilerinin bilimsel amagh kullanilmasina izin verse dahi analiz siirecinde yalnizca
nicel ve demografik veri olarak kullanilmistir.

3. Adim - Hikaye Ekleme: Bu adimda katilimcilardan ikinci adimda cektikleri fotografa bir hikaye
eklemeleri istenmistir. Yazilan hikadye ile fotografin hayat bulmasina katki saglanmistir. Buradaki amag,
katilimcinin fotografina disaridan anlam atfedilmesi yerine bireyin 6znel diinyasini anlamaktir (Tanhan,
2020). Arastirmanin farkli egitim diizeylerinden katilimcilarla yiritilmesi sebebiyle bireylerin kendisini
ifade edebilmesini kolaylastirmak icin Tanhan ve Strack’in (2020), Wang ve Burris’ten (1997)
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yararlanarak gelistirmis oldugu GOZSAN sorulari, arastirmaya uygun hale getirilerek katilimcilara
sunulmus ve bu sorular araciligiyla anlamli ve 6z bir hikaye yazmalari 6nerilmistir. Sorular asagidaki
gibidir;

G-Fotografta cinsel deneyiminizi yansitan ne goriyorsunuz?

O-Fotografta neler oluyor?

Z- Fotografta olanlarin sizinle nasil bir iliskisi var?

S- Bu fotografa bakinca sectiginiz kelimelerin olusmasini saglayan nedir?

A- Fotografi cekerken ve su anda bunlari yazarken neler yasiyorsunuz? (Olusan duygu, diisiince
ve davranislariniz neler?)

N- Bu konuyla ilgili sizce ruh sagligi uzmanlari neler yapabilir?

4. Adim - Tema veya Ozet Kelimeler: Bu adimda katilimcilardan ilk tic basamag diisiinerek yazdiklari
hikayeyi 6zetleyecek en az bir ve en fazla li¢ tane kelime yazmalari istenmistir. Bu, birinci adimda akla
ilk gelen kelimeler yazilirken odaklanilacagi belirtilen kelime/kelimelerdir. Katihmcinin yazdiklarina
bakilarak arastirmaci tarafindan tema belirlenmesi miimkindir ancak temayi katilimcinin olusturmasi
katilimcinin bakis agisini koruma agisindan 6nem tasimaktadir. Bu sebeple arastirmaci, katihmcinin
dordiincli basamaktaki kelime yani temalarina bakarak Online Yorumlayici Fenomenolojik Analiz
(OYFA) kullanmustir.

2.4. Verilerin Analizi

Mevcut arastirmada veri analizi yontemi olarak OYFA, OSF formunun dordinci adiminda
katilimcilardan elde edilen temalar ile kullaniimistir. Béylece katilimcilar tarafindan belirlenen temalar
dogrultusunda ana tema gruplar olusturulmustur. Daha sonra elde edilen verilere Ki-Kare testi
uygulanarak nicel analiz ile verilerin anlamhliklari yorumlanmistir. OYFA asagidaki sekilde
basamaklandiriimistir:

1. Basamak- Eksik Veri ve Onam izni icin incelenme: Bu basamakta tiim veriler incelenerek eksik
bilgi bulunan, tekrarlanan, arastirma katilim kriterlerine uymayan ve verilerinin bilimsel amach
kullanilmasina izin vermeyen 16 katilimcinin verisi silinmistir.

2. Basamak- Temalari Ana Temalar Altinda Gruplama: Bu basamakta OSF formunun dérdiinci
adiminda OYFA araciligiyla elde edilen benzer temalar, arastirmacinin isimlendirdigi ana temalar
altinda gruplanmistir. Béylece katilimcilar tarafindan belirlenen temalar dogrultusunda arastirmaci
tarafindan isimlendirilen ana tema gruplari olusturulmustur. Katilimcinin yazdigi temanin tam olarak
hangi ana temaya yerlestirilmesi gerektigi anlasiimadiginda, katilimcinin hikayesine bakilarak tema, en
uygun ana temaya yerlestirilmistir. Ana tema gruplarina dahil edilemeyen temalar ise “diger” bashgi
altinda toplanmustir. Ayrica OSF formunun doérdiinci adiminda katilimcidan en az bir ve en ¢ok lic tema
istendiginden bir katilimciyi ti¢ ana tema grubunun altinda gormek mimkindr.

3. Basamak- Temalari Demografik Degiskenlere (yas, yasadigl sehir, medeni durum, egitim dizeyi
ve ekonomik durum) Gore Gruplama: Arastirmanin amaci dogrultusunda farkli demografik 6zelliklere
sahip kadinlarin temalarinin farklilasip farkhlasmadigini gorebilmek tablolar hazirlanmistir. Béylece
farkl demografik 6zelliklere sahip kadinlarin benzer cinsellik tanimina sahip olup olmadigini anlamak
kolaylagmistir.

4. Basamak- Fotograflari Gruplama: Katilimcilarin ¢ektigi fotograflar incelendikten sonra yazilan
hikayeler dahilinde gruplamalar yapiimistir. Boylece cinselligin somut olarak nasil resmedildigine dair
bir bakis kazanmak mimkiin olmustur.
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5. Basamak- Fotograflari Demografik Degiskenlere (yas, yasadigi sehir, medeni durum, egitim dizeyi
ve ekonomik durum) Goére Gruplama: Bu basamakta farkli demografik 6zelliklere sahip kadinlarin
fotograf gruplariniiceren tablolar olusturulmustur. Gorsel ¢cagrisimin farkli demografik 6zelliklere gore
benzerlik/ farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir.

3. Bulgular

Demografik bulgular, betimsel bulgular ve katilimcilara ait dokuz temsili fotograf asagida yer
almaktadir.

3.1. Demografik Bulgular

Demografik 6zelliklere bakildiginda arastirmada lisans mezunu kadinlarin diger egitim dizeylerine
gore daha yilksek katihm (%26, n=45) gosterdigini sdylemek mumkinddr. Yas kriteri acgisindan
degerlendirildiginde, arastirmaya katilan kadinlarin %59’u (n=104) 18 ile 30 yas arasindadir. Medeni
durum agisindan ise arastirmaya katilanlarin %60’1 (n=105) bekar, %36’sl (n=63) evlidir. Yasanilan
bolgeye gore i¢ Anadolu (%11, n=19), Akdeniz (%10, n=17), Karadeniz (%7, n=13) ve Ege (%7, n=12
Bolgelerinden daha az katilim olmustur. Ekonomik diizeye bakildiginda ise kendini orta diizeyde
tanimlayan (%87, n=153) katilimcilar ¢ogunluktadir.

Tablo 1. Demografik Bulgular

Demografik Ozellik Gruplar Kisi Sayisi %
Egitim Dizeyi ilkdgretim 30 17
Lise 34 19
Lisans 45 26
Yiksek Lisans 32 18
Doktora 35 20
Yas 18-30 104 59
31-40 43 24
41-50 18 20
51-68 11 6
Yasanilan Bolge Marmara Bolgesi 43 24
Glneydogu Anadolu Bolgesi 39 22
Dogu Anadolu Bolgesi 32 18
ic Anadolu Bélgesi 19 11
Akdeniz Bolgesi 17 10
Karadeniz Bolgesi 13 7
Ege Bolgesi 12 7
Yurtdisi 1 0,5
Medeni Durum Bekar 105 60
Evli 63 36
Bosanmis/Dul 8 4
Ekonomik Dlzey Distk 16 9
Orta 153 87
Yiksek 7 4
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3.2. Betimsel Bulgular

Belirtilen veri analiz basamaklari takip edilerek asagida alti baslik altinda siniflandirilan temel
bulgulara ulasilmistir.

3.2.1. Kadinlarin Cinsellige Bakisina Dair Ana Temalar ve Fotograf Gruplari

OYFA kullanilarak elde edilen temalar, arastirmacilar tarafindan gruplanarak ana temalar
olusturulmustur. Herhangi bir ana temaya dahil edilemeyen temalar ise “diger” bashgl altinda
gruplanmistir. Boylece katilimcilarin cinselligi en sik hangi temalarla ifade ettigini gormek mimkin
olmustur. Ana temalar Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Kadinlarin Cinsellige Bakisina Dair Ana Temalar

Tema

%

Toplam Kisi

1

10
11

Hosa giden/istenen duygular

(Aitlik duygusu, ask, cosku, gliven, heyecan, huzur, masumiyet/saflik,
mutluluk, sevgi, sefkat, tutku, umut, zevk)

Hemhal olmak/ic ice gegmek/biitiinlesmek/tamamlanmak/zithklarin
birlikteligi

Hosa giden/istenen bedensel hisler

(Ahenk/uyum, arzulamak, canlanma, cinsel uyarilma, disil hissetmek,
gevseme/ enerji bosaltimi, glcll hissetmek, hissetmek, orgazm, tanrica
gibi hissetmek)

Hosa giden/istenen davranislar

(Dokunmak/temas, haz, ilgi, mastiirbasyon, 6plismek, sayg, seks,
teslimiyet, yakinlik)

Hosa gitmeyen/istenmeyen distnceler

(Belirsizlik, birbirini kandirmak, bitecegi bastan belli olan deneyim,
eksiklik, gizli/ayip/yasak/tabu, gérev, hayvani duygu, ikilem/ emin
olamama, karmasa, zorunluluk, yanilgi)

Dogal - Neslin Devami

(Ahsveris, anne, bebek/cocuk/evlat, dogal)

Baglanma

(Baghlk, duygu aktarimi, 6zel ve dogru kisiyi gerektiren durum/ es/
sevgili, sadakat)

Ozgiirlik

Hosa gitmeyen/istenmeyen duygular

(Buhran, degersizlik, hayal kirikhgi, hiizin, kaygi, rahatsiz edici duygular
yasatan bir hapishane, tanri gibi Grpertici, huzursuz edici, tedirginlik,
utang, Uziintd, yalnizlik hissi)

Varolus- Kendini arama/tanima/kesif

Diger

(Cift olmak gerekmez, insan cinselligi tek de yasayabilir, devamhhk/
iliskiyi stirdirmek icin gerekli durum, doyumsuzluk, ese karsi kullanilan
bir silah, gereksiz/ anlamsiz/ hissiz, insan/kadin hakki, kadin olmak,
ozlem, secimlerle sekillenen filtre kahvedir, siddet)

%32

%18

%16

%16

%10

%7

%7

%7
%6

%6
%8

56

31

28

28

18

13

12

12
11

10
14

Katihmcilarin gektikleri cinselliklerini tanimlayan fotograflar, bitincil bir bakis saglayabilmek
amacliyla benzerliklerine gore gruplanmistir. Fotograflarda veri analizi yapanin ne gordigi degil;
hikayesi yardimiyla katimcinin neye vurgu yaptigina odaklaniimistir. Ornegin (Katilimci 45), disaridan
glinesin gorlindigii odanin perdelerinin fotografini ¢ceken katilimci, los 1sik Gzerine yazdigi hikayesi ile
birlikte okunmus ve fotografi, “Perde- Ev Esyasl” grubunda olmak yerine “Gines-lsik” grubuna
yerlestirilmistir. Gruplari Tablo 3’te gormek mimkindur.
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Tablo 3. Kadinlarin Cinsellige Bakisina Dair Fotograf Gruplari

Grup % Kisi Sayisi
1 Doga %36 64
(Agac, ay, bahce, cicek, deniz, gokylzi, hayvan, kaktlis, manzara,
simsek, yaprak)

2 insan Bedeni %16 29
(Kadin bedeni/ bir bolumi, partner ile fotograf, bebek/ cocuk)

3 Isik %11 19
(Alev, karanlik, glines, lamba, mum, aydinhk)

4 Cizim ve Karikatir %10 18

5 Obje %9 16
(Ev esyasi, kolye, kutu, oyuncak, tas, titresimli alet)

6 VYiyecek-icecek %7 13

7 i¢ camasiri- Gecelik- Kiyafet %5 9

8 Diger %4 8

(DUgiim /ip, dogum kontrol hapi, ekstrem bisiklet, fis, havuz,
kahve fali, renk)

3.2.2. Farkli Egitim Diizeyine Sahip Kadinlarin Cinsellige Bakisina Dair Ana Temalar ve Fotograf
Gruplari

Egitim dlizeyinin kadinlarin cinselligi tanimlamada belirgin bir fark teskil edip etmedigi gdozlemlemek
icin ana temalar farkh egitim dlzeylerine gbre gruplanmistir (Tablo 4). Veriler g6z Onilinde
bulunduruldugunda egitim dizeyi artikca/azaldik¢a ana temalarda bulunan katilimci sayisinda dogrusal
bir artis/azalis olup olmadigina bakilmistir. Arastirmaya katilan farkli egitim diizeylerinden kadinlarin
cinselligi benzer temalarla tanimladigini séylemek miimkiindiir. Ancak “Ozgiirlik” ve “Varolus- Kendini
arama/tanima/kesif” ana temalari yalnizca lisans, yiksek lisans ve doktora egitim dizeylerinden
katilimcilarin cinselligi tanimlama bicimidir. Nicel olarak degerlendirildiginde tiim grup goéz online
alinarak ana temalarin farkl egitim durumlarina gére anlaml bir diizeyde farklilasmadigi gérilmektedir
(Yate Ki-kare = 20.51, df = 36; Yates’ p =0.98 ). Ayni bicimde gruplarin kendi icinde degerlendirildiginde
de anlamli diizeyde bir farka rastlanmamistir.

Tablo 4: Farkli Egitim Dlzeyine Sahip Kadinlarin Cinsellige Bakisina Dair Ana Temalar

Ana Tema Egitim Duzeyi Ki-Kare grup igi
ilkdgretim  Lise Lisans Yiksek  Doktor (Yate Ki-kare, df
(N=30) (N=34) (N=45) Lisans a Yates’ p degeri)
(N=32) (N=35)
1  Hosa giden/istenen n=9 n=11 n=9 n=13 n=14 Yate Ki-kare=
duygular %30 %32 %20 %40 %40 1,15
df=4
Yates' p
degeri= 0,89
2 Hemhal olmak/ig ice n=3 n=6 n=8 n=4 n=10 Yate Ki-kare=
gecmek/butinlesmek/tam %10 %20 %27 %13 %33 3,69
amlanmak/zitliklarin df=4
birlikteligi Yates' p
degeri= 0,45
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Hosa giden/istenen
bedensel hisler

Hosa giden/istenen
davranislar

Hosa
gitmeyen/istenmeyen
disinceler

Dogal - Neslin Devami

Baglanma

Ozgiirliik

Hosa
gitmeyen/istenmeyen
duygular

Varolus- Kendini
arama/tanima/kesif

Diger

n=2
%6

n=4
%13

n=2
%6

n=4
%13

n=2
%6

n=0

n=1
%3

n=0

n=3
%10

n=7
%20

n=9
%26

n=5
%14

n=2
%6

n=3
%9

n=0

n=3
%9

n=0

n=2
%6

n=5
%11

n=3
%7

n=6
%13

n=2
%4

n=3
%7

n=6
%13

n=4
%9

n=2
%4

n=6
%13

n=7
%22

n=5
%16

n=3
%9

n=3
%9

n=3
%9

n=3
%9

n=2
%6

n=5
%16

n=1
%3

n=7
%20

n=7
%20

n=2
%6

n=2
%6

n=1
%3

n=3
%9

n=1
%3

n=3
%9

n=2
%6

Yate Ki-kare=
2,15

df=4

Yates’ p
degeri=0,71

Yate Ki-kare=
2,65

df=4

Yates' p
degeri= 0,62

Yate Ki-kare=
1,9

df=4

Yates' p
degeri= 0,75

Yate Ki-kare=
0,33

df=4

Yates’ p
degeri= 0,99

Yate Ki-kare=
0,35

df=4

Yates’ p
degeri= 0,99

Yate Ki-kare=
7,02

df=4

Yates’ p
degeri=0,13

Yate Ki-kare=
1,30

df=4

Yates' p
degeri= 0,86

Yate Ki-kare=
5,63

df=4

Yates' p
degeri= 0,23
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Katilimcilarin cinselliklerini tanimlamak icin cektikleri fotograflar, egitim dizeylerine gore ayrilmis
ve farklilasmanin olup olmadigl goézlemlenmeye calisiimistir (Tablo 5). Veriler géz onlinde
bulundurularak egitim diizeyi artikca/azaldikca fotograf gruplarinda bulunan katilimci sayisinda
dogrusal bir artis/azalis olup olmadigina bakilmistir. Ancak anlamli bir fark gozlemlenememistir. Tim
grup goz oOnlne alindiginda da resimlerin farkh egitim durumlarina gére anlamli bir diizeyde
farkhlasmadigi gortilmektedir (Yate Ki-kare = 16,995, df = 24; Yates’ p = 0,85). Ayni bicimde gruplarin
kendi icinde degerlendirildiginde anlamli diizeyde bir farka rastlanmamistir.

Tablo 5.Farkl Egitim Diizeyine Sahip Kadinlarin Cinsellige Bakisina Dair Fotograf Gruplari

Grup Egitim Duzeyi Ki-Kare grup ici (Yate Ki-
ilkdgretim Lise Lisans  Yuksek Doktora kare, df; Yates’ p degeri)
(N=30) (N=34) (N=45) Lisans (N=35)
(N=32)
1 Doga n=14 n=7 n=17 n=13 n=13 Yate Ki-kare= 3,32
%47 %21 %38 %41 %37 df=4
Yates’ p degeri= 0,51
2 insan Bedeni n=5 n=9 n=8 n=4 n=3 Yate Ki-kare= 2,97
%17 %26 %18 %12 %9 df=4
Yates’ p degeri=0,56
3 lsik n=1 n=6 n=3 n=4 n=5 Yate Ki-kare= 2,33
%3 %18 %7 %12 %14 df=4
Yates’ p degeri=0,68
4 Cizimve n=2 n=6 n=4 n=1 n=5 Yate Ki-kare= 2,79
Karikattr %7 %18 %9 %3 %14 df=4
Yates’ p degeri=0,59
5 Obje n=3 n=1 n=7 n=2 n=3 Yate Ki-kare= 4,52
%10 %3 %15 %6 %9 df=4
Yates’ p degeri=0,34
6 Yiyecek-icecek n=2 n=0 n=3 n=5 n=3 Yate Ki-kare= 3,10
%7 %7 %16 %9 df=4
Yates’ p degeri=0,54
7 i¢c camasiri- n=1 n=3 n=1 n=3 n=1 Yate Ki-kare= 0,69
Gecelik- Kiyafet %3 %9 %2 %9 %3 df=4
Yates’ p degeri=0,95
8 Diger n=2 n=2 n=2 n=0 n=2
%7 %6 %4 %6

3.2.3. Farkli Medeni Duruma Sahip Kadinlarin Cinsellige Bakisina Dair Ana Temalar ve Fotograf

Gruplar

Medeni durumun kadinlarin cinselligi tanimlamada belirgin bir fark teskil edip etmedigi
gozlemlemek i¢in ana temalar farkli medeni durumlara goére gruplanmistir (Tablo 6). “Hosa
giden/istenen duygular’in en az bosanmis/dul katihmcilar tarafindan tanimlandigini gértlmastar.
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“Hosa giden/istenen bedensel hisler” ise evli katiimcilar tarafindan daha az siklikla kullanilmistir. “Hosa
giden/istenen davranislar” temasi ise en az bekar katilimcilar tarafindan kullaniimistir. Bu yorumlar
incelenirken bekar katihmcilarin (%60, n=105) arastirmanin ¢ogunlugunu olusturdugu géz 6niinde
bulundurulmalidir. Ayrica “Hemhal olmak/ic ice gecmek/biitiinlesmek/tamamlanmak” ve “Ozgiirlik”
temalari en ¢ok bekarlar tarafindan kullaniimistir. “Dogal-Neslin Devami” isimli tema ise evli
katiimcilarin cinsellik tanimlarinin yogunlugunun oldugu yerdir. Kadinlarin cinselligi tanimlarken
kullandiklari kelimeler, temalardir. Benzer temalarla ana tema gruplari olusturulmustur. “Diger”
grubuna baktigimizda bosanmis/dul katilimcilarin daha sik oldugu gorilmektedir. Bosanmis veya dul
grubunda kisi sayisinin her kategoride ¢ok az oldugundan bu tablo i¢in sadece bekar ve evli gruplar goz
Oonline alinarak ana temalarin bekar ve evli durumlarina gore anlaml bir dizeyde farklilasip
farkhlasmadigina bakilmistir. Ana temalarin bekar veya evli olma agisindan farkhlasmadigi
gorilmektedir (Yate Ki-kare = 10,74, df = 9; Yates’ p = 0,29). Calismanin ilk olmasi sebebiyle énkosul
saglanmamasina ragmen (veriler birbiriyle eslesmemekte; verilerin %20’si 5’'ten az) gruplar i¢i analiz
de yapilmistir. Bazi tema gruplarinin Yates’p degeri 0.05’ten kiigiik olsa da anlamli olarak yorumlamak
dogru olmayacaktir.

Tablo 6.Farkli Medeni Duruma Sahip Kadinlarin Cinsellige Bakisina Dair Ana Temalar

Ana Tema Medeni Durum Ki-Kare grup igi
Bekar Evli Bosanmis/Dul (Yate Ki-kare,
(N=105) (N=63) (N=8) df; Yates’ p
degeri)
1  Hosa giden/istenen duygular n=34 n=21 n=1 Yate Ki-kare=
%32 %33 %12 27,754
df=2
Yates’ p

degeri=9,4e-7

2 Hembhal olmak/ig ice n=24 n=7 n=0 Yate Ki-kare=
gecmek/butinlesmek/tamamlanmak/zitliklarin =~ %23 %11 26,9
birlikteligi df=2

Yates' p
degeri=
0,00000143

3 Hosa giden/istenen bedensel hisler n=21 n=5 n=2 Yate Ki-kare=
%20 %8 %25 19,938
df=2
Yates' p
degeri=
0,00004683

4  Hosa giden/istenen davraniglar n=12 n=14 n=2 Yate Ki-kare=
%11 %22 %25 7,366
df=2
Yates' p
degeri=
0,02514742

5  Hosa gitmeyen/istenmeyen dusiinceler n=14 n=4 n=0 Yate Ki-kare=
%13 %6 14,792
df=2
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Yates’ p
degeri=
0,0006137

6  Dogal - Neslin Devami n=6 n=7 n=0 Yate Ki-kare=
%6 %11 4,788
df=2
Yates' p
degeri=
0,0912639

7  Baglanma n=9 n=3 n=0 Yate Ki-kare=
%9 %5 8,188
df=2
Yates' p
degeri=
0,01667241

8  Ozgirlik n=10 n=2 n=0 Yate Ki-kare=
%9 %3 11,188
df=2
Yates' p
degeri= 0,004

9  Hosa gitmeyen/istenmeyen duygular n=8 n=3 n=0 Yate Ki-kare=
%8 %5 6,75
df=2
Yates’ p
degeri= 0,03

10 Varolus- Kendini arama/tanima/kesif n=7 n=3 n=0 Yate Ki-kare=
%7 %5 5,425
df=2
Yates’ p
degeri= 0,066

11 Diger n=7 n=4 n=3
%7 %6 %37

Katilimcilarin cinselliklerini tanimlamak i¢in cektikleri fotograflar, medeni durumlarina goére ayrilmis
ve farklilasmanin olup olmadigi gézlemlenmeye calisiimistir (Tablo 7). Doga fotograflari en az
bosanmis/dul katilimcilar tarafindan cinselliklerini tanimlamak icin kullanilmistir. Bosanmis/dul
katilimcilar cinselliklerini daha ¢ok insan bedeni fotograflariyla betimlemislerdir. Ayrica “diger”
grubunda bosanmis/dul katilimcilarin fotograflari yogunluktadir. Bosanmis veya dul grubunda kisi
sayisinin her kategoride ¢ok az oldugundan bu tablo icin sadece bekar ve evli gruplar géz dniline alinarak
fotograf temalarinin bekar ve evli durumlarina gére anlamh bir dizeyde farkhlasip farklilasmadigina
bakilmistir. Fotograf ana temalarinin bekar veya evli olma agisindan farkhlasmadigi goriilmektedir (Yate
Ki-kare =3,09, df =6 ; Yates’ p = 0,8). Onkosul saglanmamasina ragmen (veriler birbiriyle eslesmemekte;
verilerin %20’si 5’'ten az) gruplar ici analiz de yapilmistir. Bazi tema gruplarinin Yates’p degeri 0,05’ten
kiguk olsa da anlamli olarak yorumlamak dogru olmayacaktir.
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Tablo 7.Farkl Medeni Duruma Sahip Kadinlarin Cinsellige Bakisina Dair Fotograf Gruplari

Grup Medeni Durum Ki-Kare grup igi
Bekar Evli Bosanmis/Dul (Yate Ki-kare, df; Yates’ p
(N=105) (N=63) (N=8) degeri)

1 Doga n=38 n=24 n=2 Yate Ki-kare= 29,098
%36 %38 %25 df=2

Yates’ p degeri= 4,8e-7

2 insan Bedeni n=16 n=9 n=4 Yate Ki-kare= 6,284
%15 %14 %50 df=2
Yates’ p degeri=
0,04319632
3 Isik n=14 n=4 n=1 Yate Ki-kare= 12,329
%13 %6 %12 df=2

Yates’ p degeri= 0,002

4  Cizim ve Karikatir n=14 n=4 n=0 Yate Ki-kare= 14,792
%13 %6 df=2
Yates’ p degeri= 0,001

5 Obje n=8 n=8 n=0 Yate Ki-kare= 6,174
%8 %13 df=2
Yates’ p degeri=
0,04563867
6 Yiyecek-icecek n=7 n=6 n=0 Yate Ki-kare= 4,819
%7 %9 df=2
Yates’ p degeri=
0,08986021
7 ¢ gamasiri- Gecelik- n=>5 n=4 n=0 Yate Ki-kare=2,917
Kiyafet %5 %6 df=2
Yates’ p degeri=
0,23258489
8 Diger n=4 n=3 n=1
%4 %5 %12

3.2.4. Farkli Ekonomik Duruma Sahip Kadinlarin Cinsellige Bakisina Dair Ana Temalar ve Fotograf
Gruplar

Ekonomik durumun kadinlarin cinselligi tanimlamada belirgin bir fark teskil edip etmedigi
gozlemlemek icin ana temalar farkli egitim diizeylerine gore gruplanmistir (Tablo 8). Veriler gbz 6niinde
bulunduruldugunda ekonomik durum artik¢a/azaldik¢a ana temalarda bulunan katiimci sayisinda
dogrusal bir artis/azalis olup olmadigina bakilmistir. “Hosa giden/istenen bedensel hisler” temasi daha
sikhikla ekonomik durumunu yiksek olarak tanimlayan katilimcilar tarafindan kullaniimistir. “Dogal -
Neslin Devami” temas! ise daha siklikla disliik ekonomik durumdaki katiimcilar tarafindan
tanimlanmistir. “Ozgiirlik” temasi yalnizca orta diizeydeki katilimcilar tarafindan kullanilmistir. “Diger”
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grubuna bakildiginda ise yliksek ekonomik diizeydeki katilimcilarin yogunlugu gbéze carpmaktadir.
Yorumlar okunurken arastirmada ekonomik durumunu orta diizeyde tanimlayan katilimcilarin (%87,
n=153) sayica fazla oldugu g6z 6nilinde bulundurulmalidir.

Tablo 8.Farkli Ekonomik Duruma Sahip Kadinlarin Cinsellige Bakisina Dair Ana Temalar

Ana Tema

Ekonomik Durum

Duslik
(N=16)

Orta
(N=153)

Yiksek
(N=7)

Ki-Kare grup
ici (Yate Ki-
kare, df;
Yates’ p
degeri)

1 Hosa giden/istenen duygular

2 Hembhal olmak/ic ice
gecmek/butinlesmek/tamamlanm
ak/zitliklarin birlikteligi

3 Hosa giden/istenen bedensel hisler

4 Hosa giden/istenen davranislar

5 Hosa gitmeyen/istenmeyen
disinceler

6 Dogal - Neslin Devami

7 Baglanma

n=7
%44

n=3
%19

n=1
%6

n=1
%6

n=2
%12

n=2
%12

n=46
%30

n=28
%18

n=25
%16

n=27
%18

n=16
%10

n=11
%7

n=12
%8

n=3
%43

n=0

n=2

%29

n=0

Yate Ki-kare=
57,576

df=2

Yates’ p
degeri=0

Yate Ki-kare=
42,395

df=2

Yates’ p
degeri=0

Yate Ki-kare=
36,223

df=2

Yates’ p
degeri= 1e-8

Yate Ki-kare=
46,509

df=2

Yates’ p
degeri=0

Yate Ki-kare=
22,125

df=2

Yates’ p
degeri=
0,00002

Yate Ki-kare=
12,942

df=2

Yates’ p
degeri= 0,002

Yate Ki-
kare=20,188
df=2
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8  Ozgirlik

9 Hosa gitmeyen/istenmeyen
duygular

10 Varolus- Kendini
arama/tanima/kesif

11 Diger

n=1
%6

n=1
%6

n=2
%12

n=12
%8

n=10
%6

n=9
%6

n=10
%6

n=2
%29

Yates’ p
degeri=
0,00004

Yate Ki-kare=
20,188

df=2

Yates’ p
degeri=
0,00004

Yate Ki-kare=
13,295

df=2

Yates’ p
degeri=
0,0013

Yate Ki-kare=
11,425

df=2

Yates’ p
degeri=
0,0033044

Yiiksek ekonomik duruma sahip kisi sayisi az oldugu icin bu tablo i¢in sadece diisiik ve orta diizey
ekonomik duruma sahip gruplar gbz oniine alinarak ana temalarin ekonomik diizeye gére anlaml bir
diizeyde farkhlasip farklilasmadigina bakilmistir. Ana temalarin disiik ve orta ekonomik duruma goére
farklilasmadigi gériilmektedir (Yate Ki-kare = 1,464, df = 9; Yates’ p = 0,997). Onkosul saglanmamasina
ragmen (veriler birbiriyle eslesmemekte; verilerin %20’si 5’ten az) gruplar igi analiz de yapilmistir. Bazi
tema gruplarinin Yates’p degeri 0.05’ten kiiclik olsa da anlamli olarak yorumlamak dogru olmayacaktir.

Katihmcilarin cinselliklerini tanimlamak icin ¢ektikleri fotograflar, ekonomik durumlarina goére
ayrilmis ve farklilasmanin olup olmadigi gézlemlenmeye cahsiimistir (Tablo 9). Doga grubundaki
fotograflar disiik ekonomik durumdaki katiimcilar tarafindan daha siklikla tanimlanmistir. insan
bedeni fotograflari ise yiiksek ekonomik duruma sahip katilimcilar tarafindan daha sik kullanilmistir.
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Tablo 9.Farkl Ekonomik Duruma Sahip Kadinlarin Cinsellige Bakisina Dair Fotograf Gruplari

Grup Ekonomik Durum Ki-Kare grup ici
Dusuk Orta Yiksek (Yate Ki-kare, df;
(N=16) (N=153) (N=7) Yates’ p degeri)
1 Doga n=8 n=55 n=1 Yate Ki-kare=
%50 %36 %14 77,723
df=2
Yates’ p degeri=
0
2 insan Bedeni n=3 n=24 n=2 Yate Ki-kare=
%19 %16 %29 29,043
df=2
Yates’ p degeri=
4,9e-7
3 sk n=3 n=16 n=0 Yate Ki-kare=
%19 %10 19,908
df=2
Yates’ p degeri=
0,00005
4 Gizim ve Karikatir n=0 n=15 n=3 Yate Ki-kare=
%10 %43 18,125
df=2
Yates’ p degeri=
0,00011593
5 Obje n=1 n=15 n=0 Yate Ki-kare=
%6 %10 22,891
df=2
Yates’ p degeri=
0,000011
6 Yiyecek-icecek n=0 n=12 n=1 Yate Ki-kare=
%8 %14 17,096
df=2
Yates’ p degeri=
0,00019393
7 ic camasiri- Gecelik- Kiyafet n=1 n=8 n=0 Yate Ki-kare=
%6 %5 9,583
df=2
Yates’ p degeri=
0,0083
8 Diger n=0 n=8 n=0
%5
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Yukarida da ifade edildigi gibi, yliksek ekonomik duruma sahip kisi sayisinin her kategoride ¢ok az
oldugundan bu tablo icin sadece diislik ve orta gruplari g6z 6niine alinarak fotograf temalarinin disiik
ve orta durumlarina gére anlamli bir diizeyde farklilasip farklilasmadigina bakilmistir. Fotograf ana
temalarinin disiik ve orta ekonomik duruma sahip olma agisindan farklilasmadigi gériilmektedir (Yate
Ki-kare = 1,883, df =6; Yates’ p =0,93). Onkosul saglanmamasina ragmen (veriler birbiriyle
eslesmemekte; verilerin %20’si 5’ten az) gruplar ici analiz de yapilmistir. Bazi tema gruplarinin Yates’p
degeri 0.05’ten kiiglik olsa da anlamli olarak yorumlamak dogru olmayacaktir.

3.2.5. Farkli Yagtaki Kadinlarin Cinsellige Bakisina Dair Ana Temalar ve Fotograf Gruplari

Yasin kadinlarin cinselligi tanimlamada belirgin bir fark teskil edip etmedigi gézlemlemek i¢in ana
temalar farkli egitim dlzeylerine gére gruplanmistir (Tablo 10). Veriler g6z 6niinde bulunduruldugunda
yas artikca/azaldikca ana temalarda bulunan katilimci sayisinda dogrusal bir artis/azalis olup
olmadigina bakilmistir. “Hosa giden/istenen duygular” temasi daha az siklikla 51-68 yas arasindaki
katilimcilar tarafindan tanimlanmistir. Ayni zamanda “Hosa giden/istenen bedensel hisler” temasi da
bu yas grubu tarafindan tanimlanmamistir. “Dogal- Neslin Devami” temasinin bu yas grubunda en
siklikla kullanildigi gérilmektedir. “Hosa giden/istenen davranislar’a bakildiginda 18-30 yas arasi
katilimcilar daha az siklikla kullanmislardir. Bulgular okunurken arastirmaya katilan kadinlarin %59’u
(n=104) 18 ile 30 yas arasinda oldugu géz 6niinde bulundurulmalidir.

Tablo 10: Farkli Yastaki Kadinlarin Cinsellige Bakisina Dair Ana Temalar

Ana Tema Yas Ki-Kare grup
18-30 31-40 41-50 51-68 ici(Yate Ki-
(N=104 (N=43 (N=18 (N=11 kare, df;
) ) ) ) Yates' p
degeri)
1 Hosa giden/istenen duygular n=33 n=18 n=4 n=1 Yate Ki-kare=
%32 %42 %22 %9 42,93
df=3
Yates’ p
degeri=0

2 Hemhal olmak/ic ice n=18 n=12 n=1 n=0 Yate Ki-kare=
gecmek/butinlesmek/tamamlanmak/zithkl %17 %28 %5 25,91
arin birlikteligi df=3
Yates’ p
degeri= 0,01

3 Hosa giden/istenen bedensel hisler n=17 n=9 n=2 n=0 Yate Ki-kare=
%16 %21 %11 22,1
df=3
Yates’ p
degeri= 0,01

4 Hosa giden/istenen davraniglar n=11 n=9 n=5 n=3 Yate Ki-kare=
%11 %21 %28 %27 4,14
df=3
Yates’ p
degeri= 0,25
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5 Hosa gitmeyen/istenmeyen dusiinceler n=15 n=0 n=3 n=0 Yate Ki-kare=
%14 %17 29,556
df=3
Yates’ p
degeri=
0,00000171

6 Dogal - Neslin Devami n=7 n=3 n=1 n=2 Yate Ki-kare=
%4 %7 %5 %18 4,385
df=3
Yates’ p
degeri=
0,22278027

7 Baglanma n=9 n=1 n=2 n=0 Yate Ki-kare=
%9 %2 %11 13
df=3
Yates’ p
degeri=
0,00463661

8 Ozgiirliik n=9 n=2 n=1 n=0 Yate Ki-kare=
%9 %5 %5 13
df=3
Yates’ p
degeri=
0,00463661

9 Hosa gitmeyen/istenmeyen duygular n=9 n=0 n=1 n=1 Yate Ki-
%9 %5 %9 kare=15
df=3
Yates’ p
degeri=
0,00181665

10 Varolus- Kendini arama/tanima/kesif n=8 n=2 n=0 n=0 Yate Ki-kare=
%8 %5 13,2
df=3
Yates’ p
degeri=
0,00422346

11 Diger n=8 n=1 n=1 n=4
%8 %2 %5 %36

Elli bir yas Gstl grubunda kisi sayisi az oldugu icin bu tablo icin sadece ilk li¢ grup acisindan ana
temalarin yas araligina gore anlamli bir diizeyde farklilasip farklilasmadigina bakilmistir. Ana temalarin
ilk G¢ yas araligina gore gore farklilasmadigi gorilmektedir (Yate Ki-kare = 16,6, df = 18; Yates’ p =0,55).
Onkosul saglanmamasina ragmen (veriler birbiriyle eslesmemekte; verilerin %20’si 5’ten az) gruplar igi
analiz de yapilmistir. Bazi tema gruplarinin Yates’p degeri 0,05'ten kiicik olsa da anlaml olarak
yorumlamak dogru olmayacaktir.
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Katilimcilarin cinselliklerini tanimlamak icin cektikleri fotograflar, yaslarina gére ayriimis ve
farkhlasmanin olup olmadigi gozlemlenmeye c¢alisiimistir (Tablo 11). Veriler g6z onlinde
bulundurularak yas artikca/azaldik¢a fotograf gruplarinda bulunan katilimer sayisinda dogrusal bir
artis/azalis olup olmadigina bakilmistir. insan bedeni fotograflarinin yas ile birlikte daha siklikla
cinselligi tanimlamak icin kullanildigi géralmdastdr.

Tablo 11: Farkh Yastaki Kadinlarin Cinsellige Bakisina Dair Fotograflar
Grup Yas Ki-Kare grup igi
18-30 31-40 41-50 51-68 (Yate Ki-kare, df; Yates’ p degeri)
(N=104) (N=43) (N=18) (N=11)
1 Doga n=36 n=16 n=9 n=3 Yate Ki-kare= 36,19
%35 %37 %50 %27 df=3
Yates’ p degeri= 7e-8

2 insan Bedeni n=15 n=7 n=3 n=3 Yate Ki-kare= 11,57
%14 %16 %17 %27 df=3
Yates’ p degeri= 0,01

3 lIsik n=14 n=3 n=0 n=2 Yate Ki-kare= 21,316
%14 %7 %18 df=3
Yates’ p degeri= 0,00009051

4  Cizim ve Karikatdr n=13 n=3 n=2 n=0 Yate Ki-kare= 18,889
%12 %7 %11 df=3
Yates’ p degeri= 0,00028823

5 Obje n=7 n=6 n=1 n=2 Yate Ki-kare= 4,25
%7 %14 %5 %18 df=3
Yates’ p degeri= 0,23570337

6 Yiyecek-icecek n=8 n=4 n=1 n=0 Yate Ki-kare= 8,846
%8 %9 %5 df=3
Yates’ p degeri= 0,03141004

7 ¢ camasir- Gecelik- Kiyafet n=7 n=1 n=0 n=1 Yate Ki-kare= 9,889
%7 %2 %9 df=3
Yates’ p degeri= 0,01953363

8 Diger n=4 n=2 n=1 n=1
%4 %5 %5 %9

Elli bir yas Ustli grubunda kisi sayisi az oldugu icin bu tablo icin sadece ilk Gi¢ grup acisindan ana
temalarin yas araligina gore anlamli bir diizeyde farklilasip farklilasmadigina bakilmistir. Ana temalarin
ilk Gg yas araligina gore farkhlasmadig gorilmektedir (Yate Ki-kare = 8,484, df =12; Yates’ p =0,75).
Onkosul saglanmamasina ragmen (veriler birbiriyle eslesmemekte; verilerin %20’si 5’ten az) gruplar igi
analiz de yapilmistir. Bazi tema gruplarinin Yates’p degeri 0,05’ten kiiglik olsa da anlamli olarak
yorumlamak dogru olmayacaktir.
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3.2.6. Farkli Bélgelerde Yagayan Kadinlarin Cinsellige Bakisina Dair Ana Temalar ve Fotograf

Gruplan

Yasanilan bolgenin kadinlarin cinselligi tanimlamada belirgin bir fark teskil edip etmedigi
gozlemlemek icin ana temalar katilimcilarin yasadiklari bélgeye gére gruplanmistir (Tablo 12). Nicel
olarak bakildiginda yasanilan bolgeye gére ana temalarin gore farklilasmadigl gérilmektedir (Yate Ki-
kare = 30,58, df =54; Yates’ p =0,996).

Tablo 12: Farkli Bolgelerde Yasayan Kadinlarin Cinsellige Bakisina Dair Ana Temalar

Ana Tema Yasanilan Bolge Ki-Kare grup
Marm Gin Dog g Akde Karade Ege ici (Yate Ki-
ara ey u And. niz niz B. kare, df;
Bolges Dog And. B. B. B. Yates’ p
i u B. (N=1 degeri)

And. (N=1 (N=1 (N=13) 2)
(N=43) B. (N=3 9) 7)

(N=3 2)

9)

1 Hosa giden/istenen duygular n=14 n=1 n=9 n=3 n=6 n=3 n=7  Yate Ki-kare=

%33 2 %28 %16 %35 %23 %58 11,079
%31 df=6
Yates’ p
degeri=
0,08596531
2 Hembhal olmak/ic ice n=7 n=8 n=4 n=3 n=3 n=2 n=4  Yate Ki-
gecmek/butinlesmek/tamamlan %16 %21 %13 %16 %18 %15 %33  kare=4,348
mak/zitliklarin birlikteligi df=6
Yates’ p
degeri=
0,6296934
3 Hosa giden/istenen bedensel n=8 n=6 n=3 n=6 n=2 n=1 n=2  Yate Ki-kare=
hisler %19 %15 %9 %32 %12 %8 %17 6,938
df=6
Yates’ p
degeri=
0,32661903
4  Hosa giden/istenen davranislar n=6 n=3 n=8 n=7 n=1 n=0 n=3  Yate Ki-kare=
%14 %8 %25 %37 %6 %25 9,938
df=6
Yates’ p
degeri=0,127
28737
5 Hosa gitmeyen/istenmeyen n=3 n=4 n=3 n=1 n=1 n=4 n=2 Yate Ki-kare=
dislnceler %7 %10 %9 %5 %6 %31 %17 1,569
df=6
Yates’ p

degeri=0,954
78009
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6 Dogal - Neslin Devami n=2 n=3 n=4 n=0 n=2 n=2 n=0  Yate Ki-kare=

%5 %8 %12 %12 %15 3,865
df=6
Yates’ p
degeri=0,694
93963
7 Baglanma n=2 n=6 n=1 n=1 n=0 n=2 n=0  Yate Ki-kare=
%5 %15 %3 %5 %15 10,188
df=6
Yates’ p
degeri=0,116
95494
8  Ozgirlik n=5 n=3 n=0 n=3 n=0 n=1 n=0  Yate Ki-kare=
%12 %8 %16 %8 7,855
df=6
Yates’ p
degeri=0,248
92006
9 Hosa gitmeyen/istenmeyen n=3 n=1 n=1 n=2 n=1 n=3 n=0  Yate Ki-kare=
duygular %7 %3 %33 %10 %6 %23 1,841
df=6
Yates’ p
degeri=
0,93372547
1 Varolus- Kendini n=4 n=3 n=1 n=0 n=1 n=1 n=0  Yate Ki-kare=
0 arama/tanima/kesif %9 %8 % %6 %8 5,025
df=6
Yates’ p
degeri=
0,5406107
1 Diger n=5 n=2 n=5 n=1 n=0 n=1 n=0
1 %12 %5 %16 %5 %8
Katilimcilarin cinselliklerini tanimlamak icin ¢ektikleri fotograflar, yasanilan bolgelere gore ayrilmis
ve farklilasmanin olup olmadigi gézlemlenmeye calisiimistir (Tablo 13). Nicel olarak bakildiginda
yasanilan bolgeye gore ana temalarin gore farklilasmadigi gortilmektedir (Yate Ki-kare = 15,298, df =36;
Yates’ p =0,999). Ayni bicimde gruplarin kendi icinde degerlendirildiginde anlamli diizeyde bir farka
rastlanmamistir.
Tablo 13: Farkli Bolgelerde Yasayan Sahip Kadinlarin Cinsellige Bakisina Dair Fotograflar
Grup Yasanilan Bolge Ki-Kare grup ici testi
Marmara Giliney Dogu ic Akdeniz Karadeniz Ege (Yate Ki-kare, df; Yates’
Bolgesi Dogu And. And. B. B. B. p degeri)
And. B. B.
(N=43) B (N=17)  (N=13) (N=12)

(N=39) (N=32) (N=19)
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Doga

insan
Bedeni

Isik

Cizim ve
Karikatur

Obje

Yiyecek-
icecek

ic camasiri-
Gecelik-
Kiyafet

Diger

n=18
%42

n=8
%19

n=2
%5

n=3
%7

n=4
%9

n=6
%14

n=1
%2

n=1
%2

n=13
%33

n=8
%20

n=5
%13

n=4
%10

n=4
%10

n=1
%3

n=2
%5

n=2
%5

n=9
%28

n=6
%19

n=2
%6

n=6
%19

n=4
%12

n=1
%3

n=2
%6

n=2
%6

n=8
%42

n=2
%10

n=3
%16

n=2
%10

n=2
%10

n=0

n=1
%5

n=1
%5

n=7
%41

n=2
%12

n=1
%6

n=1
%6

n=0

n=1
%6

n=2
%12

n=0

n=5
%38

n=2
%15

n=3
%23

n=2
%15

n=1
%8

n=1
%8

n=0

n=2
%15

n=3
%25

n=1
%8

n=3
%25

n=0

n=1
%8

n=3
%25

n=1
%8

n=0

Yate Ki-kare= 14,417
df=6

Yates’ p degeri=
0,02530952

Yate Ki-kare= 9,526
df=6

Yates’ p degeri=
0,14608512

Yate Ki-kare= 1,803
df=6

Yates’ p degeri=
0,93689585

Yate Ki-kare= 5,792
df=6

Yates’ p
degeri=0,44688926

Yate Ki-kare= 3,891
df=6

Yates’ p degeri=
0,69142426

Yate Ki-kare= 8,635
df=6

Yates’ p degeri=
0,19516972

Yate Ki-kare= 0,694
df=6

Yates’ p degeri=
0,99461964

3.3. Katihmcilara Ait Temsili Fotograflar

Ana temalar temsilen secilen dokuz katiimcinin fotograf, hikdye ve temalarina asagida yer
verilmigtir. Temsili veriler, arastirmaya katilan kisilerin en az %10’unun ifade ettigi ve yine her bir ana
temadan sayi ¢cokluguna gore secilen verilerden olusmaktadir.

ilk ana tema hosa giden/istenen duygular (aitlik duygusu, ask, cosku, giiven, heyecan, huzur,
masumiyet/saflik, mutluluk, sevgi, sefkat, tutku, umut, zevk) (%32, n = 56) olmustur.
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Fotograf 1. Tema: Huzur

218

Katilimcinin Gonderdigi Hikaye (37 yas, doktora mezunu katihmci):

“Fotograf, bir kiz cocugunun dogada 6zgiirce ve mutlu bir sekilde zaman gegirmesini temsil
ediyor. Bu da huzur veriyor agikgasi. Aslinda ben de dogada zaman gegirmeyi seven biri olarak
uzun bir ylriyus ve tirmanisin ardindan ulastigimiz tepede bize eslik eden bu bebegi kullanarak
manzarayl kaydetmek istemistim. Dogada kendi kendine kaliyor insan. Kendini dinleyerek,
kendini bulup, ifade edebiliyor. Ben de iliskimde bunu 6nemsiyorum. Bu cinsel iliskide de boyle.
Ne kadar kendim olabilirsem ve esim beni ne kadar anlayabilirse 6zglirce hareket edebiliyor ve
anin tadini ¢ikarabiliyorum. Bu da mutluluk ve huzur getiriyor dogrusu.

Fotograf tez calismasi konusu igin 6zellikle ¢ekmis oldugum bir fotograf degil. Daha
onceden ¢ekmis oldugum bir fotograf. Ama cinsel deneyimimi yansitabilecek bir fotograf
olacagini diisiindiim. Fotograf ile ilgili bunlari yazarken 6zgiir olmaya ve kendimin pesinden
gitmeye ne kadar deger verdigimi bir kez daha fark ediyorum.

insanin cinsel iliskiden ne bekledigini belirleyebilmesi ve bunu partneriyle paylasabilmesi
¢ok dnemli. Bu agidan, uzmanlar kendini tanima ve iletisim becerileri noktasinda sanirim yardim
edebilirler.”

Fotograf 2. Tema: Aidiyet

Katilimcinin Génderdigi Hikaye (23 yas, lisans mezunu katilimci):

“Fotografta tipki icimdeki zihinsel ve hissel bulantilar gibi bir gokytizi var. Gokyuziine her
baktigimda icimde olusan bu diinyaya karsi bir aitlik duygusu hissediyorum. Bu aitlik duygusu
gokylizi sadece maviyken olusan bir sey degil. Bazen masmavi bir aitlik bazen ise bulutlu bir
aitlik hissedebiliriz. Benim hissettigim ise tipki fotograftaki gibi hem maviligi hem karamsarligi
hatirlatan, insana bulanti hissi veren bir aitlik. Bence aitlik duygusu insana yasadigini hissettiren
bir duygu. Ve gokyiziine bakmayi bilen herkes biraz yasadigini hisseder. Tipki cinsellik gibi.
Cinsellik, biyolojik, psikolojik, sosyolojik ve 6zellikle zihinsel stiregleri de etkileyen bir durum. Ve
bu durum gokyiizi gibi insanin kagamayacagi sadece icindeki hava durumuna (duygular, kiltr,
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zihinsel yargilar vs.) bagl olarak tercihlerini (kendi gokytzinin rengini) belirleyen bir temeldir.
Fikrimce bu konu hakkinda toplumsal normallestirmeler ve bilgilendiriimeler yapilmali. Hepimiz
bulantilarimizi (toplumsal yargilar, korkular vs.) asarak gokyliziine rahatca bakabilmeliyiz.
Umarim bu c¢alismaniz benim gibi bir¢ok insanin 6nce gokylziini fark etmesine ardindan
bulantilarini asmasina yardimci olur.”

Fotograf 3. Tema: Mutluluk

Katiimcinin Gonderdigi Hikaye (39 yas, ilkogretim mezunu katilimci)

“Cocuklarima hazirladigim kahvalti cinsel deneyimimi yansitiyor. Fotograf, iki kisinin
cinsellik sonucu olusturdugu cocugun hayatima kattigi tadi hatirlatiyor. Kahvalti bir rutin, her
ailenin ayn bir kahvalti rutini var. Kendi olusturdugum kahvalti rutini ile kendimi mutlu
hissediyorum. Kizim esittir mutluluk. Evlilik sonucu kizim oldu. Bana ait bir mutluluk, bana ait
bir sevgi. Ailecek mutlu olmamiz, bitiin oldugumuza tekrardan inandiriyor beni. Kadinin gocuk
yetistirme konusundaki yukiini hafifletmek icin ruh saglkgilar stresi kontrol edebilmeyi
ogretmeliler.”

ikinci ana tema hosa giden/istenen bedensel hisler (ahenk/uyum, arzulamak, canlanma, cinsel
uyarilma, disil hissetmek, gevseme/ enerji bosaltimi, gliclii hissetmek, hissetmek, orgazm, tanrica gibi
hissetmek) (%16, n = 28) olmustur.

Fotograf 4. Tema: Sesli elektrik soku

Katilimcinin Gonderdigi Hikaye (19 yas, lise mezunu katihmci):
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“Sevgilimle yasadigim ve beni ¢ok etkileyen hatirladigimda bile o ana geri déndiGgim bir
geceydi bu fotograf. Bu resimde o gece hissettigim sehveti gériiyorum. Tutkuyu hissediyorum.
Gece aslinda bir seyleri 6rter ama o gece karanlik zevki istegi sehveti ortaya sermisti sanki.
Sevgilimle telefondaydik sohbet ¢ok normalken birdenbire kendimi ¢ok farkli hislerde buldum.
Bacaklarim kasiliyor icimden bir seylerin aktigini hissediyordum. Ates basmisti bedenimi.
Sevgilimin her kelimesi nefes aligverisindeki inis cikislar hepsi beni daha da yikseltiyordu.
Kalbim kontrol edemedigim ama inanilmaz zevk aldigim bir tempoda atiyordu. En sonunda
ikimizde zirveye ulastigimizda kendimi bulutlarin Gstiinde uguyor gibi hissettim. O ani asla
unutmuyorum. Sevgilimin sesi bana yan yanaymisiz hissi verdi hep. Konusmanin agikhgi beni
hem rahatlatiyor hem de daha da azdiriyordu sanki. Su an bunlari yazarken o ana dénmek
istiyorum; o anki hisleri bedenimde hissetmek istiyorum. Bacaklarimin kasildigini hissediyorum,
boynumda bir dokunus var sanki.

Bence toplumumuzda 06zellikle geng kesim cinsellik nedir; nasil tecribe edilir; ne
yasadiysam bu istismardir; ne yasadiysam kendi tecriibemdir; bu konuda neler normal neler
degil; neleri hissediyorsam saglikh bir cinsel yasantim vardir; neleri yaparsam kendime zarar
veririm; ne zaman bu konuda bir seyler yasantilarsam normalimdir gibi konularda
bilgilendirilmeli. Birgcok kisi yanlis bir yerdeysem; yanlis distniyorsam; kendimi yanlis
konumlandirirsam diye korkuyor. Eminim ¢ok daha saglikh olacaktir.”

Fotograf 5. Tema: Haz, varolus

Katihmcinin Gonderdigi Hikaye (27 yas, ylksek lisans mezunu katilimci):

“Lavanta bahceleri goriilmeye deger vyerler olmustur. insanlar orada gidip fotograf
cektirmeyi isterler. Arzulanan ve her yerde bulunmayan bir bahgedir lavanta bahgesi. Cinsellik
de arzulanan ama herkesle yasanabilmesi mimkiin olmayan, tipki lavantanin kokusu gibi
aradan zaman gegse de hatirda kalacak bir deneyimdir. Fotografta bir kadin lavantalari tutuyor.
Buna cinselligini elinde tutuyor da diyebiliriz.

Eylem ya da eylemsizlik karari kendine ait. Bu fotografi ¢ektim ¢linkii cinselligimi bir tabu
olarak degil, varolusumun bir pargasi kadar dogal yasiyorum. Mis kokulu lavantalar gibi bana
haz veriyor. Bunlari yazarken ¢ok diislindiim ¢iink(i daha 6nce hig cinselligimi bir seye benzetme
ihtiyaci duymamistim. Bence her kadina cinsel organlari ve cinsel varolusu tanitiimali, bunu ilk
cinsel iliski ile 6grenmek yerine kendine olan yabanciligini yikmali.”

Uclincii ana tema hosa giden/istenen davranislar (dokunmak/temas, haz, ilgi, mastiirbasyon,
Opusmek, saygl, seks, teslimiyet, yakinlik) (%16, n = 28) olmustur.
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Fotograf 6.Tema: Orgazm, kendini kesif

Katilimcinin Gonderdigi Hikaye (26 yas, yiksek lisans mezunu katilimci):

“Bu fotografta aslinda giinliik hayatimizda hep var olan besinlerin farkli bakis
acisinda nasil goérindtgla var. Pathicanin Ustline dikkat ederseniz portakalin orta
kismina bastirdigimi ve oradaki tutku zevk sivisina benzetmemi gorebilirsiniz. Yurt
disindaki bir firmanin sextoy’lari lzerine c¢ektigi bir reklam filminde besinler
kullanilmisti. O reklam filmini her izledigimde yukarida bahsettigim duygulari
animsiyorum. Bu konuda yapabilecegimiz tek seyin kadinlarin kendilerini kesfetmesini
yonlendirmek ve cinsellik alaninda bilgi aktarimi saglamaktir. Kadinlarin kendi igsel
ruhlarinin ve glglerinin farkinda olmasi gerekiyor. Bircok kadin orgazm nedir bilmiyor.
Hayvanlardan farkimiz var.”

Fotograf 7.Tema: Gii¢lu hissetmek

Katilimcinin Gonderdigi Hikaye (24 yas, lise mezunu katihmci):

“Fotografta pantolonum var. Kendin olmaya yaklasmak icin bazi seylerden kurtulman
gerekiyor. Bunu yansitmak icin boyle bir fotograf kullandim. Bunlari yazmak bana kendimi daha
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da iyi hissettiriyor. Clinki cinsellik, en gicli olabildigimiz andir bence. Hem bu kadar ¢iplak,
dogal ve savunmasiz hem de bu kisi olabildigimiz icin minnettar. Ruh saghgi uzmanlari kadinlara,
bundan utanmamalari gerektigini anlatmali ve bunun bize hissettirdigi o glicli kesfetmelerini
saglamali.”

Dérdiinci ana tema hosa gitmeyen/istenmeyen duslinceler (belirsizlik, birbirini kandirmak,
bitecegi bastan belli olan deneyim, eksiklik, gizli/ayip/yasak/tabu, gérev, hayvani duygu, ikilem/emin
olamama, karmasa, zorunluluk, yanilgi) (%10, n = 18) olmustur.

Fotograf 8. Tema: Ayip

Katilimcinin Gonderdigi Hikaye (46 yas, lise mezunu katilimci):

“Cinselligin gizli ve 6zel oldugunu goériiyorum. Fotografta yasanmasi gerekenler yasaniyor
fakat uygun ortamda uygun kisi ile yasaniyor. Bu, benim kisiligimi anlatan bir fotograf; ben her
seyi icimde yasayan biriyim. Ve tabi zamaninda da cinsellik bize ayip olarak 6gretildigi icin
cinselligi de her turli duyguyla kendi icimde yasarim. Bunu olusturan kimi zaman aile kimi
zaman cevredir. Bunlari yazarken cekingenlik ve utanma yasiyorum. Konuyla ilgili bir sey
yapilmasi gerektigini distinmiyorum. Clinkl bana gore normali bu.”

Besinci ana tema hembhal olmak/i¢ ice gecmek/bitiinlesmek/tamamlanmak (%10, n = 17)
olmustur.

Fotograf 9. Tema: Biitlinlik, 6zglrlik

Katiimcinin Gonderdigi Hikaye (31 yas, doktora mezunu katihmci):
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“Agaclardaki farkli tarlerin bir araya gelmesi, iki insanin bir araya gelmesini yansitiyor.
Fotografta temiz bir havada, insana en lazim element olan oksijen sunuluyor. Sevmek gibi lazim
olan oksijen. Ben bu fotografin bir parcasiyim. Doganin kalbinde, dogadan sevgi alip dogaya
sevgi veren ve kendini bu yap-bozun bir pargasi hissedenim. Bu fotograf sayesinde umutlu
hissediyorum ve fotograf bana huzur veriyor. Herkesin bu huzuru hissetmesini istiyorum. Ruh
sagligl uzmanlari eminim ki bu konuya yonelik endise veya korku hissedenlere, aci tecriibeler
yasayanlara profesyonelce destek olacaktir. Buna ek olarak konusulmayan konularin rahatga
paylasilabilmesi icin halka rehber olacaktir.”

4. Tartisma ve Sonug

Arastirma, kadinlarin cinselliklerini tanimladiklari tema ile fotograflari ve bu tema ile fotograflarin
farkli demografik Ozelliklere gore benzer/farkl yanlarini belirlemek amaciyla yiratalmustir. Nitel
cikarimlarin yaninda nicel olarak da analiz yapilmistir. Ancak katilimcilarin yas, medeni durum ve
ekonomik dizeylerine bakildiginda dagihmin egitim durumu hari¢ heterojen olmadigl gérilmektedir.
Orneklem biyikligii ve her demografik 6zellikte es sayida katiimci olmadig goze alindiginda
genellenebilir ¢cikarimlar yapmanin mimkiin olmadigini séylemek gerekir.

Arzularin tatmini tipki nefes almak gibi dogal bir haktir (Stanton, 1973 akt. Donovan). Arastirmada
elde edilen ana temalara bakildiginda da katilimcilarin dogal, arzu, cinsel uyarilma, gevseme/enerji
bosaltimi, hissetmek, orgazm, haz, seks gibi temalardan bahsettigini gormek mimkindir. Kadinin
bitinculligi ve uyumu vurguladigl (Rose, 1983) dislinildiglinde cinselligini ifade ederken de ahenk,
uyum, hemhal olmak, i ice gegmek, tamamlanmak, gece-glindiiz, serin-sicak gibi kelimeleri segmesine
sasmamalidir. Kadinlara ¢ok uzun bir siire kendi i¢lerinden gelen yasalari degil, disaridan dayatilan
kurallari 6grenmeleri gerektigi 6gretilmistir ancak onlarin 6zglivenlerini gelistirerek bliyiimeleri gerekir
(Fuller, 1971). Cinselligini bir varolus, kendini arama, tanima/ kesif olarak yorumlayan kadinlar,
yazdiklari hikayelerde bu bliyiimeden s6z etmektedirler. Kendi bedenine sahip olabilen ve onu kontrol
edebilen kadin o6zgirdir (Rossi, 1973). Katiimcilarin cinselligi 6zgirlik olarak da tanimladig
gorulmektedir. Cinsel iliskiyi ekonomik iliski icin yuriitmek (Gilman, 1966), hosa gitmeyen dislnceler
ana temasi altindaki gorev, zorunluluk temalariyla uyusmaktadir.

Adams (2013), kadinlarin hayvanlarin da kendileri gibi erkekler tarafindan eziliyor olmalarinin
farkina vardigl ve bu ylzden hayvanlara karsi sempati hissettigini belirtir. Belki de bundandir ki
katihmcilarin %36’si (n=64) cinselliklerini bir doga fotografiyla tanimlamislardir. Ekofeminist goriisle
baktigimizda da (Cetin, 2005) kadinlarin cinselligi tanimlarken doga, insan bedeni, giines gibi
fotograflar kullandiklari gérilmustir. Bu da arastirmanin %63’lni olusturmaktadir.

Russel (1974), okuma yazmasi olmayan insanlarin ilk ihtiyacinin, 6zne olduklarini ve yonlendirilen
nesneler olmadiklarini kavramak oldugunu soyler. Egitim dlzeyi agisindan bakildiginda yalnizca lisans
ve {izeri mezunu olan katilimcilar cinselligi “Ozgiirliik” ve “Varolus- Kendini arama/tanima/kesif” olarak
tanimlamistir

Cinselligin evlilik catisi altinda olmasi gerektigi konusundaki géris ve geleneksel toplumlarda cinsel
deneyim hakkinda konusmanin yasak/ayip olusu g6z 6niinde bulunduruldugunda katilimcilarin
%60’'Inin medeni durumlarinin bekar oldugu gorilmektedir (Akin ve Ozvaris, 2003; Kayir, 1995).
Katilimcilarin ¢ogunlugu bekar olsa da “Hosa giden/istenen davranislar” ve “Dogal-Neslin devami” ana
temalari evli katihmcilarda daha yiksek c¢ikmistir. Woodhull’'un temel kaygisi kadinlarin bitln
sinirlamalardan 6zellikle de kimi ve ne zaman seveceklerine dair baskilardan kurtulmasi ile ilgilidir
(Donovan, 2021). Belki de evliligin, bu kaygilardan arinip cinselligi mesru kilarak (Bagh ve Sever,2005)
kadinlarin kaygilardan kurtuldugu yer olmasi sebebiyle kadinlar, cinselligi hosa giden/istenen
davranislar seklinde tanimlamis olabilir. TDK tarafindan evlilik bagi ile tanimlanan ailenin, neslin devami
islevine sahip olmasi (Kir, 2011) arastirmadaki “Dogal-Neslin devami” ana temasi agiklar niteliktedir.

223



Ayni zamanda c¢alismaya katilan katilimcilarin %87’si ekonomik durumunu orta olarak
tanimlamistir. Bu sebeple ekonomik durumu distik ve vyiksek olan katilimcilarin gorisleri
arastirmamizda sinirli olarak bulunmaktadir.

Arastirmaya katilan kisilerin %59’unun 18-30 yas arasinda yani Arnett’e (2000) gore “beliren
yetiskinlik” déneminde oldugunu soylemek mimkindir. Bu sebeple katilimcilarimizin biylk
cogunlugu kimlik arayisi, degiskenlik, arada kalmislik ozellikleriyle tanimlanan beliren yetiskinlik
doénemindeki bireylerdir (Arnett, 2000). Arastirma konusunun cinsellik olusu sebebiyle, kendini
aramakta olan bireylerin kesif amagli bu arastirmaya ilgi gosterdigi diisinilebilecegi gibi, kultirel
faktorlerin etkisiyle yasca daha biiylk kadinlar tarafindan cinselligin konusulmak istenmemesi dogal
karsilanabilir (Babacan, 2003). Gilly ve Zeithaml (1985), yasla birlikte teknolojiye yonelik olumsuz
gorislerin arttigl ve teknoloji kullaniminin azaldigini saptamistir. Arastirmaya katilim i¢in de e-posta
adresiyle giris yapiyor olmak, fotografi yliklemek gibi durumlar gerektiginden katihmcilarin dagiliminda
yas faktori belirgindir.

Son olarak, arastirmanin pandemi doneminde yapildigi géz 6niinde bulundurulmalidir. Sokaga
ctkma kisitlamalari, bulas riski gibi sebepler, teknolojik imkani/becerisi olan bireyleri de sinirladigi ve
cektikleri fotograflarin cesitliligini etkiledigi distinlilmektedir. Bu sebeple siklikla telif hakki kendisine
ait olmayan hazir fotograflarin kullanildig diistintilmektedir. Online Seslifoto (OSF) ve cinselligi ilk kez
bir araya getiren bu c¢alismanin, sonraki arastirmalar i¢in uygulanabilirlik agisindan da yol gosterici
olacagi distnilmektedir.

Arastirma ve Yayin Etigi Beyani

Bu ¢alisma bilimsel arastirma ve yayin etigi kurallarina uygun olarak hazirlanmistir.
Yazarlarin Makaleye Olan Katkilar

Yazarlar calismaya esit oranda katki saglamistir.

Destek Beyani

Arastirma herhangi bir kurum ve kurulus tarafindan desteklenmemistir.

Cikar Beyani

Calismada cikar catismasi durumu bulunmamaktadir.
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