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Ozet

Antik Cag’dan giliniimiize siiregelen zamanda, insanoglunun varligi ve davranislari; ontolojik, antropolojik,
psikolojik, fizyolojik ve pek ¢ok agidan ¢ogulcu inceleme yontemiyle ele alinan unsurlar olmustur. Bunlardan biri
de diger insan davraniglar1 arasinda azimsanamayacak dl¢lide dnemli olan giilme eylemidir. Giilmek, adeta insan
psikolojisinin en 6énemli yansitict ayna gérevini listlenmistir. Kisinin duygu durumu hakkinda bize pek ¢ok bilgi
verir. Bu bilgilerin ne oldugu; giilmenin arka planinda ne gizlendigi veya agiga ¢iktigi, yiizyillardir tartigilan
sorular arasindadir.

Ikinci Diinya Savas1 Sonrast Alman Edebiyati’nin basat yazarlarindan Heinrich B&11’iin Der Lacher ile Tanzimat
Donemi Sonrasi Tiirtk Edebiyati’nin ilk kisa hikéyelerini veren Samipasazade Sezai’nin Pandomima adli kisa
hikayelerinde giilmek eylemi, Fransiz filozof Henri Bergson’un felsefi ve sosyolojik incelemeleri ekseninde
karsilagtirmal1 olarak ¢aligilmistir.

Bu ¢aligmada sz konusu hikayelerde, bireyin dis diinyasinda olusan tehdit unsurlarina kars1 takindig: bir direng
mekanizmasi olan “gililme”’nin maske kisvesi altinda yapay boyutu ve somut izleri aranmistir. Bireyin altina
gizlenmek zorunda kaldig1 sosyal maskelerin, hayati bir 6nem arz ettigi, yasamin tehdit edici unsurlarina karsi
olusturulan bir yasam mekanizmasi oldugu yapilan ¢alismada edinilen bulgular arasindadir.
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"Laughter' as a Social Mask in the Short Stories of Pandomima by
Samipasazade Sezai and Der Lacher by Heinrich Boll Based on Bergson's
Philosophical and Sociological Thoughts

Abstract

The existence and behavior of human beings from the Ancient Age to the present; ontological, anthropological,
psychological, physiological and many aspects have been the elements handled with the pluralist method of
analysis. One of them is the act of laughing, which is very important among other human behaviors. Laughter has
been the most important reflective mirror of human psychology. It gives us a lot of information about the person's
emotional state. That question, what this information is, what is hidden or revealed, in the background of laughter,
discussed for centuries.

The current study examined the act of laughing comparatively in the short stories Der Lacher by Heinrich Boll,
one of the leading authors of German Literature after the Second World War and Pandomima by Samipasazade
Sezai, who gave the first short stories of Turkish Literature after the Tanzimat Period, in the context of the
philosophical and sociological studies of the French philosopher Henri Bergson.

This study investigated the artificial dimension and concrete traces of "laughter", which is a resistance
mechanism that the individual has against the threats in the external world, under the guise of a mask. Consistent
with hypotheses the social masks that the individual has to hide under are of vital importance and a life
mechanism created against the threatening elements of life.
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1.Giris

Evreni aciklama ve anlamlandirma cabasi, insanin var oldugu giinden giiniimiize degin,
devingen bir nitelik kazanmustir. Ilk Cag’dan bu yana gelen siiregte, insan odaginda olusan
bazi sorular iizerine cesitli felsefi, sosyolojik ve kiiltiirel acilimlarla aciklik getirilmeye
calisilmigtir. Bu davramiglardan birisi de insana 6zgli bir eylem olan “giilmek”tir. Giilme
konusu, giinimiiz yilizyilina kadar ¢esitli agilardan degerlendirilmeye alinmig fakat tam bir
uzlastya varilamamistir. Bunun en biiylik sebeplerinden birisi de giilmenin yapisinin
karmasiklig1 ve duygu mu durum mu sorusuna net bir cevap verilememesidir. Oyle ki bazi
kuramcilar giilmeyi bir duygu olarak goriirken digerleri bunun bir durum oldugunu 6ne
stirmektedirler (Morreall, 1997).

Ik etapta giilme, 6zii itibariyle mutlulugu, sevinci ¢agristirmaktadir. Insanin seving, nese,
mutluluk, saskinlik karsisinda giilme eyleminde bulunmasi ve bireylerin bu durumla
Ozdeslestirmesi gayet normal bir durum olarak goriilmektedir. Fakat giilme, sadece bu duygu
durumlar1 karsisinda ortaya ¢ikmamaktadir. Alay etme, asagilama ve narsisizmi igine alan
bir yoni de bulunmaktadir. “Giilmeyi belirtmek i¢in Latincede tek bir kelime kullanilirken
(risus), Incil’de iki terim vardir: sdgah (olumlu ve neseli giiliis) ve ldhag (alayci giiliis),
Yunanlarda ise geldn “giilmek™, katageldn ise “alay etmek” anlamina gelir” (Smadja, 2013:
41).

Gililmenin pek ¢ok cesidi olduguna dair cesitli kuramlar, teoriler ortaya atilmaktadir. Biitiin
bu teoriler ve goriisler genel bir soru ¢evresinde sekillenmektedir: “Insan neye ve neden
giiler?”. Hemen hemen biitiin disiplinlerin dikkatini ¢eken bu soru tarihsel siire¢ icerisinde
daha fazla cesitlendirilmis ve tepki, duygu, durum bazinda arastirmaya gidilmistir.

Sosyal yasam igerisinde giilme veya giiliimsemenin, tiim kiiltiirlerde 6zel bir anlam tagidigi
bilinmektedir. Giiling olan nesne birey Ozelinde sekillenmekte ve diger bireylere
taginmaktadir. Dolayisiyla gililme, bireylere ve toplumlara yayilma giiciine sahiptir.
Incelenmek iizere secilen Der Lacher ve Pandomima adli kisa hikayelerde, 6ne ¢ikan giilme
eylemi birey 6zelinde ele alinmistir. Yasadiklari ¢evrenin giilme eylemi {izerindeki etkisi
oldukga biiyiik olan hikayelerde, ortaya ¢ikan giilmenin bireye ve yasadiklar cevreye etkileri
karsilikli olarak degerlendirilmistir.

Sosyal yasam igerisinde yer alan bireylerde goriilen giilme ve nedenleri; felsefe, psikoloji,
sosyoloji disiplinlerinde bu sorunsali ele alan cesitli teorisyenlerin fikirleri ile
temellendirilecektir. incelenen kisa hikayelerde giilme eyleminin bir sonug olarak karsimiza
¢iktigr ve buna karsilik bir tiir maskeleme egilimine gidildigi goriilmektedir. Bu baglamda
giilme eyleminin sonucuna iliskin degerlendirme filozof Henri Bergson’un gelistirdigi sosyal
kuramlar ile saglanacaktir.

2. Felsefi, Psikolojik ve Sosyolojik Temelde Giilme

Giilmek tizerine cesitli kuramlar {iretilmis olup bu fikirlerin baslangicinin, milattan 6nce IX.
yiizytlda Smyrna (giiniimiizde Izmir) bolgesinde yasadigi varsayilan Iyonyali ozan
Homeros’a kadar dayandigi goriilmektedir. Homeros, Odysseia (2021) adli destaninda
giilmeyi farkli agidan ele almis ve 20. siirinde Telemakhos’un séylemi tizerine agiz dolusu
kahkahalarin tanrilarda akil karisikligina ve zihinde duraganlik yarattigina vurgu yapilmstir
(s. 351:345).

Giilmek tizerine esasli fikirlerin ortaya ¢iktigi zaman Antik Cag olarak goriilmektedir. Antik
Yunan déneminin filozoflarindan Aristoteles (MO 384-322), daha gok tragedyay: ele aldig1
Poetika (2021) adli kitabinin V. bdliimiinde komedyaya yer vermistir. Aristo, giiliing olanin
“insana rahatsizlik ya da zarar vermeyen bir kusur ve ¢irkinlik” (s. 13) oldugunu ve
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komedinin diisiik nitelikli insanlarin taklidinden ibaret oldugunu diisiinmektedir. Bu
baglamda Aristo giiliingliigiin 6ziinde bir kusur arar ve yine de bunu insana 6zgii bir durum
olarak tanimlar. Fakat bu oOzelligi tehlikeli bulur c¢iinkii ona gore insanlar arasi giig
dengelerini bozabilecek niteliktedir. Kayip olarak bilinen Poetika’nin devami olan Siir Sanati
I kitabinda komedya iizerine yazdigi komedi/giilme olgusuna daha ¢ok yer verildigi
sOylenmektedir. Fakat yine de Aristo’nun sinirh fikirlerini beyan ettigi Poetika’sindan yola
cikarak giilme tizerine bir kuram tiretildigi sdylenemez.

S6z konusu dénemde one ¢ikan bir diger isim olan Platon (MO 427-347) da, giilmeyi
Aristo’dan farkli ele almamaktadir. Devlet (2019) adli eserinde “[...] tanri, kahraman gibi
varliklart da siirekli giiliiyor gibi gostermemeliyiz” (s. 108: 389) diyerek giilmeyi, ciddiyeti
bozan ve otoriteyi sarsan bir olgu olarak gdstermistir. Antik Cag doneminde giilmek ne
kadar insana 6zgii bir durum olarak goriilse de; zararl, otorite sarsici ve tehlikeli oldugu
kanisina varilmistir. Insan1 zayif gostermesine dikkat cekilen giilme halinin genel gergevede
olumsuz betimlemelerle ele alindig1 gozlemlenmektedir.

Skolastik diistincenin etkili oldugu Orta Cag déneminde, Aristo’nun giilmenin insanin 6zii
oldugunu iddia ettigi gorisler desteklenmekte fakat diger yandan seytana 6zgi oldugu iddia
edilmektedir. Jacques Le Goff’un 1989 yilinda yayimlanan “Orta Cag’da Giilmek” adl
makalesinde, donemin 6ne ¢ikan goriislerinde bir ayrim oldugu ve nasil algilandig1 hakkinda
su sozler verilmektedir: “Eger manastirlarda algilanan sekliyle giilmek insanin 6ziiyse,
diiskiin ve glinahkéar insanin 6ziidiir, giilmenin kendisi bir giinahtir. Dolayistyla bu giilmenin
seytansi sayildigi donemdir” (Le Goff, 1989; akt., Smadja, 2013: 24).

17. Yiizy1l filozoflarmin 6nemli ismi Ingiliz Thomas Hobbes (1569-1679); din, devlet,
toplum ve insan odaginda ele aldigi Leviathan (2021) isimli eserinde pek ¢ok konuya yer
verdigi gibi, giilmek kavrammnn kisa bir tanimina da deginmistir. “Insan Uzerine” baslhikli
kismin 6. boliimiinde, giilmeyi ani bir durum karsisinda ortaya ¢ikan duygu olarak tanimlar.
Ani bir hal durumu oldugundan dolayr hizlica olup bittigini zamanla tekrar ortaya
¢tkmadigindan bahseder. Ona gore, “[...] hi¢ kimse eski sakalara giilmez...” (s. 54). Hobbes
ayni zamanda giilmenin “[...] kisinin kendini mutlu eden anlik bir hareketi nedeniyle, ya da
baska birinde yanlis bir sey gormesi nedeniyle” (s. 54) ortaya ¢iktigin1 savunmaktadir.
Burada Hobbes’un giilme teorisi ile {stlinlik hazzinin bir baglantist oldugu
gozlemlenmektedir.

19. yiizy1l Fransiz sairlerinden Charles Baudelaire (1821-1867) de giilmenin seytansi bir
temele dayandigim sdylemekte ve skolastik goriisleri desteklemektedir. Giilmenin Ozii
(1997) adh eserinde giilmeyi genis bir gercevede ele alan Baudelaire, giilme iizerine bir
kuram olusturma c¢abasindadir. Bu kurami kendisi su sekilde dzetlemistir: “Giilme, seytansi,
hinzirca bir seydir: yani alabildigine insansaldir. Insandaki kendini yiiksek gorme
diisiincesinin bir sonucu olarak vardir. [...] glilmeyi yaratan gii¢, asla giilmenin nesnesinde
degil, giilen kisidedir” (s. 11). Giilmenin insansal 6zelliginden dolay1 Aristo’ya atif yapan
Baudelaire, giiliing olanin nesnede degil giilen kiside oldugu kanisindadir. Bu soylemi ile
ortaya atilan diger teorilerden ayrilan bir yone sahiptir.

19. yiizy1l Bati felsefesinin oncii isimlerinden Alman filozof Arthur Schopenhauer (1788-
1860), kaleme aldig1 Isteme ve Tasavvur Olarak Diinya (2020) adli eserinde akildan,
idealara, varolusa kadar pek ¢ok konu iizerinde 6nemli tespitlerde bulunmus ve 6zel bir
kismi da “giiling olan”a aymrmustir. Gllmenin insana has oldugunu vurgulayan
Schopenhauer, yeterli bir agiklamada bulunulmadigi konusunda da diger teorisyenler ile fikir
birligindedir. Schopenhauer’in teorisine gore giilme/kahkaha ihtilaf temellidir. Bu durumu
soyle 6zetlemektedir: * Oyleyse giiliing olan her sey, nesnelerin uyusmazligindan kavramin
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birligine ya da bunun tersi dogrultuda bir hareketinin olup olmadigina bagl olarak ya esprili
bir fikir ya da budalaca bir davranistir. Birincisi her zaman iradidir, ikincisi ise her zaman
istem disidir ve dis kaynakli zorlamadir” (S. 146). Baudelaire’in aksine Schopenhauer giiliing
olan1 nesneyle bagdastirmis, bu nesnelerdeki uyusmazliktan ortaya ¢ikan giilme/kahkahanin
“paradoksal ve dolayisiyla da beklenmedik bir kapsama vesilesiyle” (s. 145) meydana
geldigini aktarmistir. Kiginin gerceklik algisindaki farkliligin temelinde olusturulan bu teori,
giiliing bulunanin alaya alindigimi ortaya koymakta ve Hobbes’un teorisiyle benzerlik
gostermektedir.

Glilmenin tarihgesine bakildiginda mevcut felsefi yorumlar ve teoriler sozii edilen kisilerle
sinirli kalmamigtir fakat one c¢ikan isimler ve kuramlar olmasi agisindan onem tegskil
etmektedir.

19. yiizyil itibariyle adin1 duyurmayi basaran ve insana ait ozgiilleri aciklama ¢abasinda
bulunan psikoloji bilimi, insana dair olan giilmek eylemini aydinlatma konusunda kuvvetli
bir alandir. Giilmenin psikolojik boyutunu ele alarak bu konudaki ¢aligmalar
detaylandirmaya calisan isimlerin basinda siiphesiz, psikolog, yazar ve psikanaliz
yonteminin kurucusu Sigmund Freud (1856-1939) gelmektedir. Kaleme aldigi Espriler ve
Bilin¢disi ile Iliskileri (2016) eserinde, espri konusunun geri planda kaldigina, bundan daha
ilgi cekici olanin giiliing unsurlar olduguna ve yeteri kadar arastirma yapilmadigina dikkat
¢cekmekte (S. 41); mizah, niikte, komik ve giliing olanin psikolojik boyutlarini ele
almaktadir.

Basit bir ifadeyle Freud, giilmeyi mekaniklestirerek ele alir ve bir enerji bosalimindan
bahseder. Toplam enerjinin desarj olmasi ile ortaya ¢ikan giilmenin, espri sonucu ortaya
cikmasini ise bir haz gostergesi olarak belirler (s. 179). Bunun beraberinde Freud, bireyin
kendisiyle ayn1 duruma diisen bir bagkasini kiyaslamasi sonucu meydana gelen giilmenin
“kisiyle iliskili olarak duyumsadigimiz haz verici bir iistiinlik duygusu” (s. 225) olmasi
sebebiyle Hobbes’un iistiinliik hazzi teorisine 6zdes bir yaklagim sergilemektedir.

Freud giilmeyi ve onu tetikleyen unsurlarin bilingdis1 bir iliskisi oldugunu ifade eder.
Komigin 6ziinii anlayabilmek ic¢in, pantomim gibi ilkel sahneleme tiiriindeki giiliingliik
anlayisint ve hareketlerin giiliingliiglinii irdelememiz gerektigini belirtir. Palyago ve
soytarilarin  hareketlerine gililmemizin sebebini ise asirt ve uygunsuz olmalarina
baglamaktadir (s. 220).

Sonug itibariyle sozii edilen kisilerce tetkik edilen “glilme” durumu veya duygusu hakkinda
Sentiirk (2016), “felsefi ve psikolojik agidan yaklasan diigiiniirlerin higbirinin giilmenin ne
oldugu, niye ve nasil meydana geldigi sorusunu biitiin yonleriyle tatmin edici bigimde
cevaplayamadigini” (s. 86) diistinmektedir. Fakat bunun giilmeyi anlamlandirmanin zorlugu
ile paralel oldugu goz ardi edilmemelidir.

3. Pandomima

1859 yilinda istanbul’da diinyaya gelen Samipasazade Sezai Tanzimat Donemi edebiyatinin
onde gelen ikinci kusak yazarlarindan biridir. Yenilik¢i edebiyatin pesinde, Bati edebiyatina
yonelen Samipasazade Sezai; Londra’da bulundugu yillarda Shakespeare’in eserlerini
incelemis ve Alphonse Daudet’den esinlenerek eserler yazmistir. Kerman, Samipasazade
Sezai’nin hayatin1 ve eserlerini ele aldigi yine ayni1 adli eserde (1986), Trablusgarp
Savasi’ndan 1. Diinya Savasi’ni1 ve Milli Miicadele yillarini1 da i¢ine alan siiregte yurt disinda
geciren Sezai’nin, “o zamana kadar miidafaa ettigi ve Ornek aldigi Bati medeniyeti
hakkindaki fikirlerini” (s. 21) degistirdiginden bahseder.
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19. yiizyilda ilerleme gosteren Bat1 medeniyeti farkli milletleri etkilemeyi basarmis ve edebi
anlamda hikdye formu, modern haliyle Tiirk Edebiyati’na ge¢mistir. Sezai’nin sonralari
etkisini gosteren bu fikir degisikliginden once, Tiirk edebiyatindaki batili anlamda ilk hikaye
ozelligini tasimasi niteligiyle bir 6nem arz eden Kiiciik Seyler adl1 hikaye kitabi, Tanzimat
edebiyatinin birinci déneminde gorillen Romantizm akiminin etkilerinden tamamen
kurtulamayan fakat baskin olarak Realizm akimindan etkilenerek yazilmustir.

ilk baskis1 1891 yilina tekabiil eden Kiiciik Seyler adli hikdye kitabinda yer alan Pandomima?
adli hikayede; meslegi pantomim olan Paskal adinda bir sanatgimin hayatinin belli bir
donemi odak noktasi olarak alinmaktadir. Hikdyenin bagkarakteri olan Paskal, sosyal
yasamda pasif, ige doniik, sessiz ve umutsuz biri olarak goriilebilmektedir (Sezai, 2018: 70).
Kimsesi olmayan bagkarakterin tek arkadasi ve sirdasi, yalmzca evine gelen ihtiyar
hizmetcisidir. Her Cuma ve Pazar giinii bir tiyatroda, altin1 kirmiziya boyadig1 goézlerinin
disinda kalan tiim yiliziini bembeyaz olacak sekilde boyar. Ardindan salvarvari beyaz
pantolonunu ve ceketini giyerek sahneye cikar. Oyundaki rolii geregi bir asig1 canlandiran
Paskal’in, askini ilan ederken dilini ¢ikarmasi ve takla atmasi orada bulunanlari kahkahalara
bogar. Giilling bir palyago gibi algilanan Paskal gevresi tarafindan itibar gérmeyen birisidir;
deyim yerindeyse “4lemin maskaras1”dir (S. 71).

Tiyatroya gelenler arasinda geng bir kiz vardir. 20 yaslarinda Eftelya adindaki bu geng kiz,
hemen her hafta annesiyle birlikte tiyatroya Paskal’1 izlemeye gelir. Paskal bu kiza asik
olmustur. Fakat ¢evresi i¢in bir degere sahip olmayan Paskal, Eftelya i¢in de bir sey ifade
etmez. Hatta onu “bundan evvel Olen sevgili kdpegine benzettigini ve bazen de hal ve
tavirlarinin, bir kere goriip de pek hosuna giden bir maymunu andirdigini” (s. 70) anlatir.
Gosteri sonunda Eftelya’nin sahneye takdir etmek amach attig1 ¢igekler Paskal’in bedenine
degdik¢e Paskal’in zoruna gider. Iceride kahkahalar devam ederken o kendisini aglamaktan
makyaj1 akmis bir bicimde bulmaktadir.

Eftelya iki hafta boyunca tiyatroya gelmez olur. Bir Cuma giinii tekrar gelir fakat bu sefer
yalniz degildir, yaninda kocasi da vardir. Eftelya’nin evlenmesinin acisimt kaldiramayan
Paskal, gosteri bittikten sonra hizlica evin yolunu tutar. Paskal igin platonik askin boyutu o
kadar biiytiktiir ki, tiyatroya birlikte geldiklerinde onlar1 giildiirmeye ¢alisirken aslinda iginde
bir seyler kopmustur. “[...] dayanilmaz kederinden renk vermemek icin basini 6ne egerek,
miimkiin oldugunca hizla evine gidip igine kapandigi odasinin kapisini siirmeledi” (S. 72).

Ertesi giin eve gelen ihtiyar Rum kadina kapiyr agmayinca, mahalleli ¢agrilir ve kapiyi
kirarlar. igeri girdiklerinde karsilarinda Paskal’in bedenini asil1 halde bulurlar. Dili disarida
asili duran Paskal’a herkes giilmeye baglar. Taklit ettigi zannedilen bu 6liim gergegin ta
kendisidir.

4. Der Lacher

fkinci Diinya Savasi’ndan sonraki yillarin tahrip edilmis Almanya’sini tiim ac1 gergekligiyle
ele alan Heinrich Boll’iin, 1955 yilinda yayimlanan Der Lacher adli kisa hikayesinde,
Pandomima’dakine benzer, toplumda giildiirii unsurunu iistlenen fakat i¢ yalnizhigi yasayan
bir karakter ile karsilagsmaktayiz.

1917'de Koln'de diinyaya gelen Heinrich Boll, Savas Sonrast Alman Edebiyati’nin
(Nachkriegsliteratur) en 6nemli temsilcilerinden biridir. Hayat1 iki savas arasinda ge¢mistir
ve devamli savas ruhu igerisinde siiren yasami, hayatindan c¢ikartamayacagi bir boyuta
gelmistir. Heinrich Boll'iin ¢alismalari, deneyimlerinin yazili versiyonlaridir, ¢iinkii odak

2 Tanzimat ve Mesrutiyet dénemi tiyatrolarinda oyunlar arasinda oynanan sozsiiz oyun. NND. (t. y.).
www.nedirnedemek.com. (Erisim Tarihi: 9 Ekim 2021 04:07:21)
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noktas: savastir. Iki savas arasinda gecen yaklasik ¢eyrek asir yilda pek ¢ok olay gdérmiis ve
bircok durumu gdzlemleme firsati bulmustur. Eserlerini yazarken, fazlasiyla kendi
hayatindan esinlenmistir ve sik sik yakin Alman donemini elestirmistir.

Bu hikéyede meslegi giilmek ve giilerek insanlarin da giilmesini saglamak olan anlaticinin
agzindan meslegi ile ilgili ayrintilarin anlatimina sahit olmaktayiz. Bagkarakter olan anlatici,
kendinden emin ve ciddi bir insan olmasina ragmen meslegi soruldugu zaman utandigindan,
kizardigindan ve kekelemeye basladigindan; agik ve basit bir sekilde meslegini s6yleyebilen
insanlara ise 6zendiginden bahseder (B6ll, 1962: 51). Kendisine meslegi ile ilgili sorular
yoneltildiginde giilen bir insan oldugunu agiklamaktan kaginmak i¢in bir oyuncu oldugunu
sOylemeyi dener. Fakat kendisinde yetersiz olan konugsma becerileri dolayisiyla bu
tanimlamanin da kendisine uymadigini fark eder. Sonunda kendi gercegini itiraf etmekten
cekinmeyip, ne komedyen ne de palyaco oldugunu sadece giilen bir insan oldugunu;
insanlar1 neselendirmedigini, neseyi temsil ettigini aktarir (S. 51).

Amerika’dan Afrika’ya, 17. Yiizyildan 19. Yiizyila, bir imparatordan bir 6grenciye kadar
ortaya c¢ikan giilme bigimlerinin hepsine hakim oldugunu ve hepsini taklit edebildigini
sOyler. Gerektigi yerde ve tam zamaninda giilerek, insanlara giilmeyi bulastirdigini aktaran
anlatici, ne yazik ki isi diginda hi¢ giilmeyen, ¢ok ciddi biri oldugundan bahseder. Evliliginin
baslangiclarinda esinin ona sik sik “giil” demesine ragmen giilmedigini hatta bu yilizden de
esinin de giilmeyi unuttugundan bahseder. Kendisinin giilmedigi zaman daha mutlu
oldugunu ve ona igini hatirlatan seylerden rahatsiz oldugunu sdyler. Bu yiizdendir ki
baskalarinin kahkahalar1 onu rahatsiz eder (s. 52).

Gililme eylemini basariyla yerine getiren bu adamin sik sik kendisinde sorguladigi bir sey
vardir ki o da gergekte hig giiliip giilmedigidir. Ciinkii kardesleri onun hep ciddi bir ¢ocuk
oldugunu soyler. Her yonden ve her sekilde giilen bu adam aslinda kendi giiliisiinii hig
bilmiyordur.

5.Hikayelerdeki “Giilme” Eylemine Bergson Ekseninden Bakis

20.yy’1in etkin Fransiz filozoflarindan biri olan Henri Bergson (1859-1941), bu kimliginin
yam1 sira ayn1 zamanda bir psikologdur. Insanm i¢ diinyasi ile yakindan ilgilenen Bergson,
“Felsefeyi, metafizige uzanan bir psikoloji” (Gindogan, 2007: 8) seklinde gérmektedir. 1900
yilinda yayinlanmis olan Giilme- Giiliinciin Anlami Uzerine Deneme adl yapitinda insana
has bir edim olan “giilme” {izerine sadece felsefi degil, sosyolojik a¢idan bakarak sosyal bir
kuram gelistirdigi, Sentiirk tarafindan Giilme Teorileri (2016) adli yapitinda dile getirilmistir
(s. 91). Bergson giilmenin anlami ve giiliing olanin nedenine iliskin sorunlara getirdigi
coziimlemeleri ele aldig1 yapitinda, giilmeyi tek bir bakis agisina gore degerlendirmekten
kagimmaktadir. Giilmenin temellerini felsefi ve toplumsal bir isleve dayandirdigi yaklasimi
ile diger teorisyenlerden ayrilan bir yondedir.

Bergson giiliingliigiin yalnizca insani oldugundan bahseder. Bir manzaranin giiliing
olamayacagini fakat bir hayvanin giiliing olabilecegini ¢linkii ondan insani bir tavir
yakaladigimizi, insan kaprisinin girdigi bir kaliptan olustugunu diisiinmektedir (Bergson,
2020: 5). Fakat giilme eylemi yalnizca giiliing oldugu diisiiniilen bir durum veya goriintii
karsisinda gerceklesmemektedir. Ciinkii ona gore giilme, “kaliplasmis davraniglan
cezalandirir” (s. 13) ve toplum igerisinde uyum saglayamayan bireyleri 1slah etme eregine
sahiptir; “giilme eger sempati ve iyilik dolu olsaydi bu amaca ulasilamazdi” (s. 90- 127).
Giilmenin toplumsal bir cezalandirma, 1slah etme araci oldugunu vurgulayan Bergson,
kusurlarin iyilestirilmesi ve diizeltilmesi acisindan da faydali bir islevi oldugunu
savunmaktadir (s. 127). Dolayisiyla burada tavsif edilen, kolektif hafizada yer alan giilmenin
dogasindaki olumlulugun aksine yapilandirilmistir. Bu baglamda giilme, duygular esliginde
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degil; toplumsal bir islevi yerine getirme amaciyla sosyal bir durum olarak ortaya
cikmaktadir. Odiillendirme ve cezalandirma yetkisi ise yine toplumundur. “Cezalandirma
mekanizmasini biinyesinde barindirmasinin yaninda yararhlik islevine de sahip olan giilme,
cezalandirma yaptirimiyla, insan iligkilerini diizenleyerek toplum diizenini korur, sorunlarin
asgari diizeye indigi huzurlu nesiller yetismesini saglar” (Eker, 2017: 54).

Der Lacher (Giiliicii) adli hikdyenin ana sorunsali mutsuz ve kendi giiliisiinii bilmeyen bir
adamin neye giildiigiidiir. Béyle bir ruh hali igerisindeki birey nasil ve neden giiler? Bununla
beraber Pandomima adli kisa hikdyede de benzer bir durumla karsilagsmaktayiz. Hayatini
yalniz idame ettiren Paskal’in hayatinda giiliinecek bir durum s6z konusu degilken, insanlart
giildiiren bir unsur haline gelmistir. Pantomim sanat1 ile ugrasan Paskal ve meslegi giilmek
olan -gergekdisi - adamin hayatinda giildiirii bir 6nem teskil etmektedir. Nitekim yalnizca
birey 6zelinde degil toplum baglaminda da bir anlami oldugu bilinen giilme eyleminin,
toplum yararini gézeten bir islevi ile karsilagmaktayiz.

Hikayelerde yer alan kurgusal karakterlerin kendi diinyalarimin digindaki diinyaya karsi
takinmig olduklar1 maskeye, analitik ve derinlik psikolojinin kurucusu olan Carl Gustav Jung
(1875-1961)’un persona kavrami ile bir agiklama getirmek miimkiindiir. “Persona, bireyin
dis diinyaya kars1 genel ruhsal davranis bigimidir” (Jung, 2006: 39). Persona kavrami bireyin
kendi ice doniik diinyasi ile dis diinyas1 arasinda kurmus oldugu yakinlik veya uzakliga gore
bir iliski meydana getirilmesinde sosyal bir maske goérevi tasimaktadir. Buna gore Jung,
bireyin dig diinyasiyla kurdugu iliski baglaminda personanin “iglevsel bir kompleks” (s. 39)
oldugunu “uyum, ya da gerekli uygunluk i¢in” (s. 39) bireyin takindig1 bir tutum oldugunu
ifade eder. Biling diizeyine getirilmis islevi dogrultusunda kullanilacak olan persona, anin
kosuluna uygun olarak degistirilebilir, personalar arasi ge¢is yapilabilir. Giilen Adam
gerektigi yerde gerektigi sekilde giildiiglinii; bazen “[...] bir Roma imparatoru ya da hassas
bir lise mezunu gibi” (B6ll, 1962: 51) giildiigiinden bahseder. Rejinin belirlemesine gore bu
eylemi gergeklestiren Giilen Adam’in personalarinin (maskelerinin) biling diizeyine erigmis
halde oldugunu ve karakterin bu personalar arasinda gecis yapabilmeye muktedir oldugunu
gormekteyiz.

“Yalnizca distaki toplumun onayladig niteliklerden olusan bireyin personasi, kitle adamin
personasidir” (Jung, 2006: 40). Palyaco, komedyen veya giildiirme ile ilgili alanlarda
meslegini icap eden bireyler i¢in, toplumun onlardan bir beklenti halinde oldugu
bilinmektedir. Pantomim isi ile ugrasan Paskal i¢in de bu durum farkli degildir. Kendisini
izlemeye gelen seyircileri giildiirme amaciyla yaptigi “absiirt” hareketler, yine orada bulunan
ve bulunacak olan seyircilerin ondan beklentisini karsilamak amaciyla edindigi bir roldiir.
Burada Paskal’in personasi i¢in kendi bilinci dahilinde olmayip sosyal toplumun belirledigi
diizeyde bir kitle personasindan bahsedebiliriz. Giiglii bir iletisim formu oldugu bilinmekte
olan maskeler, burada Jung’un belirttigi gibi fenomenal niteliktedir, yalnizca ruhsal bir
degeri yoktur. Fakat bu personalar bireyin i¢ diinyasi ile uyumlu olmalidir. Aksi halde “bu

maske donar, birey de ardinda yok olur gider” (Jung, 2006: 41).

Bergson, giilmenin toplum igerisinde bir degere sahip oldugunu ve onu anlamak igin ait
oldugu topluma yani dogal ortamina bakmak gerektigini, bdylece islevinin faydali olup
olmadigin tespit edebilecegimizi savunur (Bergson, 2020: 7). Pandomima adli eserde
goriildiigi gibi, bir sahne igerisinde sergilenen sozsiiz oyundaki hareketler karsisinda
seyirciler, ayni anda ayni duruma giilmektedir. Burada yazili ve sézlii olmayan bir anlagma
s06z konusudur. Kitlelerin bir arada bulundugu ortamlarda giilmek eylemi daha baskin bir
bicimde ortaya cikmaktadir; ornegin tiyatro oyunu. Bir tiyatro gosterisinde giildiirii s6z
konusu ise seyircilerin ayni anda ve sesli bir bicimde giilme haline girmesi yiiksek bir
olasilik igermektedir. Der Lacher eserinde de goriildiigii gibi, Giilen Adam “nerede ve nasil
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giiliinmesi gerekiyorsa” (Boll, 1962: 52) o sekilde giilerek insanlarin giilmesini saglamaya
calistyordur. Burada giilmenin bulasici etkisinin ne denli 6nemli oldugu da dikkat ¢eken bir
diger unsurdur. Ciinkii savas sonrast donemini yansitan bu hikdyede insanlari, yasadigi
buhran ve iiziintiiden siyirma cabasi vardir.

Giilmekten yoksun olan bir toplumu harekete gegirip giilmelerini saglayan Giilen Adam ile
benzer islevi yerine getirmek amaciyla toplumda giildiirli unsuru haline gelen Paskal’in,
sosyal rolleri geregi biiriinmiis olduklar1 bu maske (persona), toplumda goriiniir kilinmalarini
saglar. Bu varolus tezahtirii, sosyal rollerinin sekillenmesinde etken bir 6l¢iit olan kisinin
geemis deneyimleriyle biitlinlestirdigi ve o ana yonelik olusturdugu pratigin bir
yanilsamasidir (Bourdieu, 2015: 22-234). Dolayisiyla kendi 6znel Kkiiltiirleriyle de
“habitus”larin1 yeniden sekillendirmislerdir.

Sosyolog Pierre Bourdieu (1930-2002) tarafindan kapsam alani genisletilmis ve yeni bir
boyut kazandirilmis olan habitus kavrami; bireyin, toplumsal yapilanma igerisinde hareket
edebilmesini saglayan bir yeti olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Dursun, 2018: 77). Bireyin
sosyal davranisi, Bourdieu’nlin “yatkinliklar toplulugu (habitus)” adin1 vermis oldugu
kontekste sekillenir ve buna gore 6znelligi reddetmeyen ayni zamanda da ideallestirmeyen
alternatif bir sosyal davranig kiimesi meydana gelir (Mansfield, 2021: 179-181). Paskal ve
Giilen Adam’in kendi habituslarindaki yasam egilimini giilme edimi ile saglamalari, hayat
tarzlarint bu yonde sekillendirmelerine sebep olmustur. Bu egilim, habitusun iki ayri
yonliligiinii ifade eden biligsel ve eyleme gegiren ayn1 zamanda da davranigsal diizenliligin
biitiin halidir (Smith, 2007: 188). Bu eylemlerini sekillendiren en énemli unsur ise toplumsal
alan igerisinde meydana gelen olaylarin yani dis diinyanin nesnelligidir. Birey tarafindan
Oznellestirilip teamiil edilmesi habitusun somut bir sonucu olarak giilme ediminde goriiniir
hale gelmektedir.

Bergson’un, diger ortaya koydugu teorilerinden biri de giiliinglii§iin otomatizm ilkesi ile
iliskisidir: “Fiil ve olaylarin, bizde ayni1 anda hem canlilik vehmi hem de belirgin bir
mekanik diizenek izlenimi yaratacak sekilde her diizenlenisi giiliingtiir” (Bergson, 2020: 48).
Hayatin akisinin bir canlilik gostergesi oldugunu savunan Bergson, bu canliliga ters diisen
her tiirli mekaniklesmenin yani makinelesmenin dolayisiyla da otomatizmin giiliing
oldugunu varsayar. Bu duruma soyle bir 6rnek vererek, teorisini pekistirmektedir: “Soz
gelimi, bir glin sokakta epey zamandir gérmedigim bir dostla karsilasiyorum; bu durumda
giiliing bir sey yoktur. Fakat ayni giin onunla tekrar bir ikinci sefer ve hatta {igiincii ve
dordiincii sefer karsilasacak olsam, ikimiz de bu ‘tesadiif” e giileriz” (S. 60). Der Lacher’da
konumlanan giilme eylemi tamamen bilingli bir istem sonucu ortaya g¢ikmaktadir fakat
giiliinen sdylem yani nesnenin giiliingliigii sabittir. Ayn1 gosteri veya program farkli giinlerde
tezahiir etse de, Giilen Adam orada ayn1 kisimlara giilerek, izleyen veya dinleyen seyircilerin
tekrar ve tekrar sabit nesneye giilmesini saglamaktadir. Nitekim Pandomima’da goriilen
Paskal’in cansiz bedeni ile karsilasan ¢evredekilerin, Paskal’in sahne gosterisi esnasinda
defaatle kullandigi ‘dil ¢ikarma’ motifi karsisinda giildiikleri gibi giilmektedirler (Sezai,
2018: 72). Zira Paskal’in, aymi dil hareketi ile asilmig bir adam taklidi yapildigi zanni ile bu
eylemi gerceklestirmislerdir. Tekrar eden bir durum karsisinda giilme haline giren ¢evre
sakinlerinin bu tutumunun Bergson’un otomatizm ilkesiyle uyum sagladig
gozlemlenmektedir. Gergek hayatin isleyisinde karsimiza ¢ikabilecek olay ve durumlar
karsisinda verilen tepki olarak giilme eylemine, sosyal bir kuram gelistirmis olan Henri
Bergson; felsefi veya psikolojik yaklagimlarin agiklamada yetersiz kaldig1 olgulara karst
hayatin canliligina denk diisecek teoriler one siirmiistiir.
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Her iki hikayede de sahte bir giildiirii ve glilme eylemi goriilmektedir. Bir duygudan daha
cok duruma yonelik/ durum geregi belirmektedir. Bu yapaylik kisiyi etkilemese de toplum
agisindan bir 6nem arz etmektedir.

Para- ve Dia kiiltiiriin bir pargasi olan Paskal ve Giilen Adam, toplum yasayisina adapte
olabilmek ve karsi koyabilmek i¢in bir maskenin arkasina gizleniyorlar. Bu maske edimini
giilme eylemi sayesinde gerceklestiriyorlar. Kitle arasinda yer edinmis bagkarakterleri,
kisilikleri ve kiiltiirle etkilesimleri baglaminda ele aldigimizda, gelistirmis olduklari bir
“karar mekanizmas1” (Erkurt, 2014: 29) varhigindan s6z etmekteyiz. Gergek Kkisilikleriyle
kars1 koyamadiklari i¢in toplumun onlara dayattigi ve onlarin da bir sekilde bu tutumu kabul
etmek zorunda kaldig: bir personaya sahipler. Bu karar mekanizmasi kendi 6znel kiiltiirleri
icerisinde birbirine es durumdadir. Sosyoloji ve kiiltiirbilim alanlarinda kullanilan idiokiiltiir
kavramini uyarlayarak edebiyat disiplinine kazandiran Germanist Gékhan Sefik Erkurt’un
tanimma goére (2019), toplumun igerisinde yer alan bireylerin sosyal siniflari veya rol
gruplan fark etmeksizin, kendi degerlerini, kurallarini ve normlarini olusturdugu veya
belirledigi bu uzlagimsal biitinliige ‘“idiokiltiir” denir (s. 42). Kendi idiokiiltiirlerini
olusturmus olan karakterler, hayatin akisina uygun bir sekilde yasamlarim siirdiirebilmek
icin bdyle bir gereksinime ihtiya¢ duymus ve ortak benzerlikler gosteren bir tiir maskenin
arkasina gizlenmis yapay bir tutum takinmislardir.

Sonu¢

Glilmek, dogasi itibariyle karigik ve tartismaya acik bir davranig bi¢imidir. Bu tartigma
konusu oOncelikle filozoflar olmak iizere bu hususta kuramlar gelistiren elestirmenler
tarafindan da ele alinmistir. Sunmus olduklar fikir ve teoriler ile giilmenin kapsamli bir
aciklamasini yapmamis olsalar da, ¢ok iglevli bir eylem olan giilmenin her asamasina agiklik
getirmeye calismiglardir. Bu agidan olusturulan tiim kuramlar ve ifade edilen diisiincelerin
kendi 6zelinde bir 6nem ifade ettigini sdylemek yanlis olmayacaktir. Giliniimiize kadar gelen
“insan neye ve neden giiler” sorusunun hala net bir cevabinin olmamasina ragmen yapilan
arastirmalar giilmenin eylem olarak neden sonug iligkisi iizerine genel bir cerceve
cizilmesinde yardimci olmaktadir.

Incelenen eserlerde giilmek, kisinin i¢ diinyasindan ani sekilde meydana cikan bir eylem
olarak degil toplumun s6z konusu karakterlere sosyal diizlemde dayattigi bir tir
nesnelestirme ve tanimlama araci olarak tespit edilmistir.

Bu agidan bakildiginda giilmenin adeta bir maske gorevi gordiigii kanisindayiz. Bu maske
dis diinyadan kendisini soyutlamus iki karakterin ortak noktasidir. I¢ diinyalarinda benzer
karakteristik Ozellikler gosteren Paskal ve Giilen Adam, diger insanlara oranla giilme
eylemini birer kimlik edinebilme ve hayatta kalma unsuru olarak kullanmaktadir. Bunlar
dikkate alindiginda yapay bir mekanizmanin devrede oldugu sdylenebilir. S6z konusu
mekanizma igerisinde giilmek, gorev olarak yerine getirilmesi gerecken yasamsal bir
eylemdir. Bu gorevler sadece karaktere yonelik degil toplumun neselenmesi, dalgmlik
halinden aktif bir duruma ge¢mesi igin birer aracidir.

Yapilan bu ¢alismada ele alman giilmenin yapay boyutunun, bir direng gostergesi halinde
viicut bulmasi sebebi ile sosyal islev yoniinden 6nemi ortaya konulmaya ¢aligilmstir.
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