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0z

Istismar kavramn, iki ya da daha fazla kisinin etkilesiminde bir tarafin kotii niyet beslemesi
ve bu niyetten ¢ikar elde etmesiyle gelisen iliskileri tanimlamaktadir. Cocuk istismari ise
yetiskin tarafindan gocuklara yonelik kétii muamele olarak tanimlanmaktadir. Istismar sosyal
etkilesimin sonucu olarak ortaya c¢ikmaktadir. Sosyal etkilesim sonucu otaya ¢ikan gocuk
istismartyla ilgili yapilan ¢calismalar incelendiginde; bireylerin yasadiklar1 sorunlar1 psikolojik
yoniyle ele alan ve birey tizerinde olusturdugu benlik etkilerini konu edinen arastirmalarin
cogunlukta oldugu gorilmektedir. Cocuk istismar1 ve ihmali aile igerisinde ve sosyallesme
strecinde ortaya ¢ikan, psikolojik diizeyde ¢ocukta olumsuzluklara neden olan toplumsal bir
sorundur. Cocuk istismari istiSmarin dogasinda bulunan bazi dinamikler nedeniyle bilinen
vakalar kadar, istatistiklere yansimayan vakalarin oldugu da bilinmektedir. Bu bakimdan
gercekte olanla istatistiklere yansiyan vakalar arasinda karanlik bir alan bulunmaktadir. Bu
karanlik alanin varliginin, toplumda sorun teskil edecek diizeyde olmasi nedeniyle istismar
olgusu sosyolojik boyutta incelenmesi gereken sosyal bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bu ¢alisma istismar konusuna sosyolojik bir yaklasim gelistirerek sosyal etkilesimin temel
dinamikleri ile konuyu degerlendirmektedir. Cocuk istismar1 ve ihmali konusunda gelistirilen
modeller ¢ergevesinde bagimlilik siirecini ve bireyin topluma ait deger ve normlar1 benimsedigi
sosyallesmenin dinamiklerini ele alinarak istismarin toplumsal yoriingelerine deginmektedir.
Bu baglamda calisma, istismar konusunu kiiltiirel, sosyal, ekonomik ve gelisimsel modellerle
ele alarak sosyallesme cercevesinde istismarin sosyal olgu o6zelligini 6n plana g¢ikarmaya
caligmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk istismar1 ve ihmali, Sosyolojik yaklasim, Istismar edilen

sosyallesme
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ABSTRACT

The concept of abuse describes relationships that develop when two or more people engage
in bad faith and gain benefit from this intent. Child abuse is defined as maltreatment of children
by adults. Abuse occurs as a result of social interaction. When the studies on child abuse
emerged as a result of social interaction are examined; It is seen that the majority of studies that
deal with the problems experienced by individuals from the psychological aspect and the effects
of self on the individual are in the majority. Child abuse and neglect is a social problem that
arises in the family and during the socialization process and causes negative effects on the child
at the psychological level. It is known that there are cases that are not reflected in the statistics
as well as the cases that are known due to some dynamics in the nature of child abuse abuse. In
this respect, there is a dark area between what actually happened and the cases reflected in the
statistics. Since the existence of this dark area is at a level that will pose a problem in the society,
the phenomenon of abuse emerges as a social phenomenon that should be examined in
sociological terms. This study develops a sociological approach to the subject of abuse and
evaluates the subject with the basic dynamics of social interaction. It deals with the social
trajectories of abuse by addressing the addiction process and the dynamics of socialization, in
which the individual adopts the values and norms of the society, within the framework of the
models developed on child abuse and neglect. In this context, the study tries to highlight the
social phenomenon of abuse within the framework of socialization by dealing with the issue of
abuse with cultural, social, economic and developmental models.

Keywords: Child abuse and neglect, Sociological approach, Abused socialization
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GIRIS

Cocuk istismari, hukuki cercevede ¢cocuk olarak nitelendirilen bireyin psikolojik, fiziksel,
cinsel ve sosyal yonden zarar gérmesine neden olan, zerinde kontrol ve otorite kurmaya
yonelik art niyetli yaklasimlar1 icermektedir. Istismar, ¢ocugun sistematik olarak yetiskin
tarafindan kotii davranisa maruz kalmasiyla olusmaktadir.

Cocuk istismari, ihmali ve ¢ocuga kotli muamele insanlik tarihi kadar eski olmakla birlikte,
farkli donemlerde farkli goriinlimlerle var olan, ortaya ¢ikan vakalar kadar ¢ikarilmayan
vakalar1 da olan, tibbi oldugu kadar sosyal bir sorundur (Bahar ve ark., 2009:54). Duygusal,
fiziksel ve cinsel olarak gocuga yoneltilen siddet, korkutma, yildirma, tehdit etme istismar ve
ihmal olarak degerlendirilmektedir. Bununla beraber ¢ocuga ilgisizlik, okul ¢caginda olmasina
ragmen okula gonderilmemesi veya ekonomik gelir elde etmeye yonelik ¢alismaya zorlanmasi,
sevgi verilmemesi ya da sevgide ayrimcilik yapilmasi ¢ocuk istismart ve ihmalini davraniglart
arasinda  bulunmaktadir. Istismar ve ihmal uygulama bigimi bakimindan farklilik
gostermektedir.

Cocuga kars1 bir yetiskin tarafindan gergeklestirilen her tiirlii siddet icerikli eylem olarak
tanimlanabilen istismar, 6zellikle cocugun en giivendigi ve en yakini tarafindan ger¢eklesmesi
olayin trajedi boyutunu arttirmaktadir (Polat, 2007:14). Thmal ise istismardan farkli olarak
yetiskinin ¢ocuk iizerindeki sorumluluklariyla ilgilidir. Istismar davranisi1 aktifken, ihmal pasif
bir davranis seklidir. Thmal biiyiime geriligi ve psiko-sosyal uyum giicliigii gibi dolayl
etkileriyle kendini ortaya koymaktadir (Polat, 2004:89). Ebeveynler bazen istemli bir sekilde,
bazen de istemsiz bir sekilde g¢ocuklarmin gelisimlerini olumsuz yonde etkileyecek ya da
geriletecek davranislar gosterebilmektedir. Bu olumsuz etkiye sahip davranislar bazen istismara
neden olan siddet bi¢giminde, bazen de ¢ocugu gérmezden gelme, dikkat etmeme ya da olmast
gereken Ozeni gostermemek seklinde ihmal edilen davranislarla ortaya ¢ikmaktadir (Unal,

2008:10).
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Dolayistyla Istismar cocugun fiziksel ruhsal ve cinsel agidan zarar gérmesine neden olacak
davranislar1 icermektedir. Thmal ise ekonomik, kiiltiirel, sosyal ve duyusal olarak ebeveynlerine
bagimli olan ¢ocugun, ihtiyaglarinin karsilanmamasit durumunda gergeklesmektedir.
Dolayistyla istismar ve ihmal arasinda farklilik bulunmaktadir. Istismar olgusu yasaklanmis
olan, yapilmamasi gereken kotlii muamelenin ¢ocuga uygulanmasi seklinde ortaya ¢ikarken,
ihmal yapilmasi gereken davranislari yerinde, zamaninda ya da yeterli diizeyde yapilmamasi
durumunda gergeklesmektedir.

Tim diinyada oldugu gibi iilkemizdeki ¢ocukluk caginda istismar ve ihmal olaylarinin
yayginliginin degerlendirmesi igin yapilan sosyal analiz ¢aligmalarinda, vaka sayisinin az
oldugu goriilmektedir. Istatistiki olarak az goriilmenin ve istismar olayinin teshisinde yasanan
zorlugun nedeni, vakalarin ihbar edilmesindeki yetersizliklerden kaynaklanmaktadir (Bahar ve
ark., 2009:55). Cocuk istismar1 vakalarinda, magdurun kendisine yapilan koti muameleyi
muhakeme edecek diizeyinin bulunmamasi, bu yizden kendisini ifade edememesi, ifade edecek
olsa da kendisine inanilmamasi, istismarin aile igerisinde kalmasi ve sorunun disari
yansitilmamasi gibi nedenlerle vaka sayililarinin gergekte oldugundan ¢ok daha fazla oldugu
diistintilebilir.

Ceza kovusturma sisteminin bilmedigi ve bu yiizden istatistiklere yansimayan vakalar
karanlik alan (siyah sayililar) i¢erisinde degerlendirilmektedir. Bu alanin olugmasi her seyden
once magdur ya da taniklar tarafindan olayin ihbar edilmemesinden kaynaklanmaktadir.
Vakanin kesfedilememesiyle (ihbar edilmemesiyle) karanlik alan baglamaktadir (Demirbas,
2014:90). Cocuk istismar1 ve ihmali davraniglari biiylik bir cogunlukla ¢ocugun birinci derece
yakinlar1 ve akrabalari tarafindan gerceklestirilmektedir. Bu bakimdan tanisi ve yayginligi tam
olarak bilinememektedir. Istatistiklere yansimayan karanlik alan (siyah sayilar) orani en yiiksek

olgular arasinda ¢ocuk istismarinin ve ihmalinin oldugu tahmin edilmektedir.
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Cocuk istismar1 ve thmalinin neden oldugu gerilim, hayal kiriklig1 ve giiven kayb1 ¢cocugun
zihinsel, fiziksel ve duygusal gelisimlerini olumsuz etkilemekte ve genis c¢ergeveden
bakildiginda toplum agisindan yikici etkileri olabilecek 6nemli bir sosyal sorunu ortaya
cikarmaktadir. Sosyolojinin ele aldig1 ve sosyal goriintimlerini ortaya ¢ikardigi konular, sosyal
icerige sahip olan ve toplumu derinden etkileyen sosyal olgulardir. Dolayisiyla topluma mal
olan olgular, sosyolojik egilimi arttirmaktadir. Olgu insanin disinda, insani digsal olarak
etkileyen etkilesimlerdir. Bir olgunun topluma mal olmas1 onun demografik olarak, niceliksel
olarak geneli etki altina almasiyla gerceklesmektedir. Istismar konusunun Karanlik alanda
kalmasi, yani bilinenin ¢cok daha 6tesinde istatistiki olarak énemli 6l¢tide toplumu etkileyecek
diizeyde vakalarin bulunmasina ragmen konunun ihbar mekanizmasina yansimamis olmasi
nedeniyle sosyolojinin bu konuyu goz ardi etmesine neden olmustur. Dolayisiyla sorunun genis
perspektiflerle ele alinarak toplumsal ydriingelerinin degerlendirilmesi, ¢ocuk istismari ve
ihmalinin O6zellikleri nedeniyle sosyolojik boyutta ele alinmasini engellemektedir. Fakat
istismarin varlig1 dagin goriinmeyen yoniine benzetilebilir. Bu bakimdan, toplumsal etkilesimin
urindi olarak ortaya ¢ikmasi, bilinenin yaninda bilinmeyen vakalarin oraninin toplum i¢in géz
ard1 edilecek boyutun ¢ok ¢ok iistiinde olmasi, ¢ocugun topluma hazir hale gelmesi toplumun
temel Ogretilerini ilk kez edindigi sosyallesme siirecinde gergeklesmesi, sosyolojinin dnemli
kurumlarindan biri olan aile igerisinde olayin cereyan etmesi ve toplumu etkileyen dnemli
sonuglarinin bulunmasi, ¢ocuk istismari ve ihmali konusunu 6nemli bir sosyal olgu haline
dontistiirmektedir.

COCUK ISTISMARI

Istismar davranisinin tam olarak igeriginin tanimlanabilmesi i¢in, istismarcinin Kotil niyeti
ve uygun olmayan, toplumun yanlis olarak kabul ettigi davranis ve bu davranisa maruz birakilan
magdurun bulunmasi gerekmektedir. Bu durumda nesnel olmayan bir takim kriterler devreye

girmektedir. Icinde yasanilan toplumun deger ve yargilar1 davranisin igerigini tanimlamakta
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son derece Onemlidir. Bu nedenle istismarin herkes tarafindan kabul edilebilecek tek bir
taniminin yapilmasi giictiir (Topgu, 2009:26). Cocuk olarak nitelendirilen yas grubuna yonelik
gerceklestirilen her tiirlii siddet olarak tanimlanan ¢ocuk istismari, diinya genelinde yaygin olan
bir olgudur ve iilkemizde de sik olarak goriilmektedir. Cocuk istismariin tarihsel sl
icerisindeki seyri ele alindiginda ¢ok eskilere dayali oldugu bilinmektedir. Kavramin istismar
olarak adlandirilmasi, insanin dogasinda bulunan siddetin savunmasiz c¢ocuga karsi
yonlendirilmis olmasiyla ilintilidir. Dolayisiyla ¢ocuk istismari yetigkin bir bireyin, fiziksel,
duygusal, ekonomik yonden bagimli olan bir bireye kars1 yonelttigi siddeti igermektedir. Bu
siddetin en giivendigi ve ¢ocugun bagimlilik boyunca ihtiya¢ duydugu gereksinimlerini
karsilayacak ve toplumun en 6nemli kurumu olan aile igerisinde gerceklesmesi, ¢ocukta
olusturdugu yikimin ve toplumsal agidan yasanan trajedinin boyutunu arttirmaktadir. Cocuk
istismarinin trajedi boyutunu arttiran birgcok 6zelligi bulunmaktadir. Bunlardan biri de ¢gocuga
yonelik gerceklesmesi nedeniyle tespitinin ve vaka olarak kayitlara yansiyan oranlarin, gergekte
olandan ¢ok daha diisiik olmasidir. Bu 6zelliginden dolay1 6nleme ve tedavi agisindan yetersiz
kalinmaktadir (Polat, 2007:13).

Cocuk istismari, ¢ocuklarin ve ergenlerin saglik ve refahini bozan, taninmayan 6nemli bir
sorundur. Sonuclar genellikle ani olmakla beraber, magdurlarin yasamlari boyunca uzun siiren
etkileri ve toplumsal sonuglari devam etmektedir. Bu sorunu ¢dzmek igin “Diinya Saglik
Orgiitii ve Kiiresel Saglik Arastirmalar1 Forumu” tarafindan Cocuk Istismarini Onleme Girigimi
baslatilmigtir. Bu girisim, 1998 yilinda “Diinya Saglik Asamblesi” tarafindan onaylanan Siddet
ve Saglik Eylem Plani'min yeterli sekilde uygulanmasini saglamayi ve siddetin énlenmesini,
kontroluniin de halk sagliginin katilimi ile gergeklesen ve sonucunda operasyonel bir cerceve
saglamay1 amaglamaktadir (WHO, 1999:5). Uluslararas: diizeyde gerceklestirilen bu faaliyet

ve organizasyonlar, ¢cocuk istismart ve ihmalinin sosyolojik bir olgu olarak degerlendirilmesi
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gerekliligini ve toplumsal dilizeyde goriiniimlerinin ortaya konulmasmin gerekliligini
goOstermektedir.

Cocuk istismar1 Tirleri

Fiziksel Istismar

Fiziksel istismar, yanliglik ya da herhangi bir kaza durumu s6z konusu degilken, ¢ocugun
yaralanmasina neden olabilecek davraniglarla beraber yanma, zehirlenme, kirik ¢ikik veya
6lumle sonuclanabilecek her tirll istemli yetiskin davranislarini icermektedir (Aydin, 1997:
107). Fiziksel istismarin diger istismar tiirlerinde oldugu gibi en ¢ok ebeveynlerden ya da yakin
akrabalardan kaynaklandigi bilinmektedir. Anne ya da babanin kendi bencil duygularinin etkisi
altinda kalarak ¢ocugun surekli dovilmesi, fiziksel olarak aci verilmesi olarak
tammlanmaktadir. Istismarci ebeveynler, cocugun fiziksel, zihinsel ya da sosyal gelisimiyle
ilgili herhangi bir amag giitmemektedir. Bu tip ebeveynler, cocuklarin kendilerini rahatsiz
edecekleri davranislart olmadigi zaman, g¢ocuklarinin varligmin farkina bile varmazlar.
Ebeveynlerinden ilgi, kendisi icin zaman ve sevgi beklemeleri, ¢ocugun fiziksel istismara
maruz kalma ihtimalini artmaktadir (Ciiceloglu, 1993: 374).

Fiziksel istismar genel anlamda istismara ugrayan magdur konumdaki ¢cocugun kaza dis1

yaralanmasina neden olan davranislar1 icermektedir. Fiziksel istismar yetigkin tarafindan

cocuga uygulanan davranisin derecesine gore orta derece ve siddetli fiziksel istismar olarak

ikiye ayrilmaktadir. Orta derece fiziksel istismar ¢ocugun viicudunun bir bolimune hafif bir

siddetle vurulmasi, agiza biber siiriilmesi, kulaginin ya da saginin gekilmesi, sarsilmasi gibi

davraniglarken; siddetli bir sekilde vurmak, bogmak, yakmak gibi davranislar ise siddetli

fiziksel istismar olarak tanimlanmaktadir (Runyan ve ark, 2002: 57-86). Dolaysiyla fiziksel

istismar siddetine gore kategori edilmekte ve yetiskin tarafindan ¢ocuga kars1 kaza disi

fiziksel yonden =zarar verilmesi ve bedensel biitiinligin zarar gormesi olarak

tanimlanmaktadir (Hanci, 2002; 35-82). Fiziksel istismar, istismar tiirleri arasinda en yaygin
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rastlanilan ve belirlenmesi diger tiirlerine gore daha kolay olan istismar tipidir (Polat, 2004:

85).

Cinsel Istismar

Yetiskin birey tarafindan ¢ocuga karst doyum igin, g¢ocugun cinsel obje olarak
gortlmesinden, temas icermeyen davranislara, cinsel dokunmadan tecaviize kadar genis bir
istismar davranis tiiriidiir. Tarihsel seyri icerisinde her donem gortlmekle birlikte 1990’ lardan
sonra toplumun farkindaligi, konuyla ilgili mesleki ¢aligma yapan uzmanlar, ¢ocuklarin
korunmasina yonelik ilgi ve konuya kars1 gelistirilen bilimsel igerikli ¢alismalar artmistir
(Karakaya ve ark, 2006: 5-58). Kronolojik olarak ¢ocuk yas grubu icerisinde nitelendirilen
kisinin, yetiskin biri tarafindan cinsel olarak uyari ve doyum saglanmasi amaciyla kullanilmaya
calisilmas1 veya kullanilmasi, fuhusa zorlanmasi, pornografi gibi suclarda cinsel obje olarak
kullanilmasi cinsel istismar olarak tanimlanmaktadir. Dokunma, teshircilik, tecaviiz gibi tim
davranislart kapsamaktadir. Cinsel istismar davranisinda mutlaka siddet igerigi s6z konusu
degildir ya da gocugun rizasina bakilmamaktadir (Polat, 2000; 207-231).

Duygusal Istismar

Cocuk istismar1 konusunda en yaygin goriilen istismar ¢esitlerinden bir digeri duygusal
istismardir. Cocugun yaygin olarak ebeveynleri ya da ¢evresindeki yakin kisiler tarafindan
yapabileceklerinin tzerinde beklenti ya da istek icerisinde olunmasi sonucu orselenmesi,
duygusal istismar olarak degerlendirilmektedir. Dolayisiyla duygusal istismar, ¢ocugun ruhsal
acidan zarar gorebilecegi tutum ve davraniglara maruz birakilmasi veya ihtiyaci olan bakim,
sevgi ve ilgiden yoksun birakilmasi, toplumsal ve bilimsel standartlara gore psikolojik olarak
hasara ugratilmas1 durumu olarak ifade edilmektedir. Duysal istismar, tespiti en zor fakat buna
ragmen en yaygin olarak goriilen istismar tliriidiir. Bir diger 6zelligi ise diger istismar tiirleri ile

birlikte bulunabilmesidir (Runyan ve ark, 2002: 57-86).
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Duygusal istismar ¢ocugun giiven duydugu cevresindeki eriskinler tarafindan yapilan,
cocugun benlik gelisimi iizerinde zedeleyici etkisi bulunan, ruhsal gelisimini engelleyici
davraniglar ya da eylemsizlikler olarak gortlmektedir. Duygusal istismar, cinsel ve fiziksel
istismar tirleriyle eslik etmektedir (Sahiner ve ark, 2001; 85).

Cocuk Thmali

Ebeveynler ¢ocuklarina bakmakla yiikiimliidiir ve bu ylikiimliiliigiin yerine getirilememesi
ya da etkin bir sekilde yerine getirilememesi ¢ocugun duygusal, sosyal, ekonomik ve kiiltiirel
olarak ihmal edilmesi olarak tanimlanmaktadir. Cocuk ihmali ¢ocugun barinma, beslenme,
giyim kusam, saglik, sosyal ve kiiltiirel yasam kosullar1 ve ihtiyaclarina karsi1 ebeveynlerin
ilgisizligini ifade etmektedir (Runyan ve ark, 2002; 57-86-). “Duygusal istismar etkileri ve
sonuglari itibariyle gozlenmesi, incelenmesi ve irdelenmesi en gig¢ olan istismar turudur”
(Aydin, 1997; 108). Cinsel ve fiziksel istismara gore tanisi en zor ¢cocuk drselenme ¢esididir.
Istismar ile ihmal arasinda farkliliklar bulunmaktadir. Bu farkliliklardan en belirgin olani
ihmalin pasif, istismarin ise aktif bir davranis ¢esidi olmasidir. Ihmalin tanis1 zor olmakla
beraber ¢ocukta etkisi iizerinden teshis edilebilen bir ruhsal 6rselenmedir. Ozellikle sosyo-
psikolojik uyum gii¢liigii ¢eken ve biiylime geriligi olan ¢cocuklarda ihmal riski ytliksek oldugu
bilinmektedir (Polat, 2004; 85-131). Cocuk ihmali magduru ¢ocuklar, sevgiden yoksun
kalmalar1 nedeniyle ileriki yagsamlarinda istenmeyen kisi ve kimse tarafindan sevilmedigi
duygusuyla uyumsuzluk problemleri yasamakta ve intihar ihtimali yiiksek depresif iliskiler
yasayabilmektedir (Gegtan, 1993; 166).

ISTISMAR VE iIHMAL KONUSUNDA GELISTIRILEN MODEL VE
YAKLASIMLAR
Istismar ve ihmal konusunda gelistirilen modeller, istismar ve ihmalin davranislarinin

etiyolojik ozelliklerine ve sonuglarina gore gelistirilmis iliskileri ele almaktadir. Modeller
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incelendiginde sosyolojik ve psikolojik etkenlere bagli gelisen istismar ve ihmal konularinin
tanimlandig1 goriilmektedir.

Cocuk istismar1 ve ihmali igin gelistirilen modeller ¢ocuklara kot muamele, istismar ve
ihmalin kaynagi olarak ebeveynleri gormekte ve psikolojik sonuglari ile birlikte Sosyo
ekonomik ve kilturel etkenlere odaklanmaktadir. Clnkl g¢ocuk istismart ve ihmalinin
etiyolojisi kompleks ve heterojendir. Bu bakimdan tek nedene dayali yaklasimlar gocuk
istismar1 ve ihmalini tahlil etmek ve onlemek igin yeterli degildir. Riskin kompleks yapisi
nedeniyle tam anlamiyla tiim yOnlerini ortaya koymak i¢in ¢ocuk istismar1 ve ihmali konusunda
¢ok unsurlu modellere ihtiya¢ duyulmaktadir (Tiirkkan ve ark, 2021:711).

Sosyolojik Model

Sosyolojik modelde toplumsal iligkilerin neden oldugu stres, engelleme ve ¢atigmalara yol
acan etmenler Uzerinde duruldugu goriilmektedir. Bu sosyolojik etmenler aileyi gecindirmekle
gorevli ebeveynlerin issizligi, kotli konut ve barinma kosullari, diisiik egitim diizeyi ve gelir
durumu, ailede alkol ve ila¢ bagimlilig1, ailedeki ilgilenilebilecek diizeyden daha fazla gocuk
sahibi olmak gibi alt sosyo-ekonomik sorunlar oldugu goriilmektedir. Bu bakimdan aile igi
gecimsizliklere neden olabilecek her turli sosyo-ekonomik diizeyde gérilen olgular, gocuk
istismar1 ve ihmali konusunda sosyolojik model gergevesinde degerlendirilmektedir (Polat,
1997; 90-91). Sosyolojik model, i¢inde yasanilan toplumda meydana gelen toplumsal igerikli
olaylarin, olgularin ve etkilesimlerin istismar egilimindeki roliinii ele almaktadir. Dolayisiyla
istismar igerikli davraniglarin, sosyal etkilesim iiriinii olan bir olgu olarak ele alinmas1 olgunun
daha etkin anlamlandirilmasina katki saglayacaktir.

Sosyolojik model, ¢ocuk istismar1 ve ihmali ile ilgili gerekli 6nlemlerin alinabilmesi
amactyla konunun genis bir ¢er¢eveden ele alinarak anlamlandirilmasi i¢in gelistirilen 6nemli
bir yaklagimdir. Sosyolojik model, istismar ve ihmalin tanimlanabilmesi i¢in odak noktay1

psikolojik yaklasimdan bagimsiz olarak, olgunun sosyal gorliniimlerini ortaya koyabilmek
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amaciyla vakanin meydana geldigi ailenin sosyo ekonomik ve kiiltiirel ortamini ortaya
koymaya c¢alismaktadir. Dolaysiyla model, bireysel yaklasimlara degil, kilttrel orlntilere,
toplumun oOrgiitlenme bigimine, toplumun deger ve normlarma odaklanmakta ve c¢ocuk
istismarini sosyal yonden agiklamaya calismaktadir. Bu baglamda ¢ocuk istismar1 ve ihmalinin
sosyolojik yaklasimla ele alinmasi olgunun toplumsal olarak degerlendirilmesini igermektedir
(Parke ve Collmer, 1975). istismara ugramis magdurlar {izerinde yapilan arastirmalarin ve
hastanelere bagvuran olgularin biiyiik bir ¢ogunlugunun nispeten diisiik sosyo-ekonomik
standartlara sahip vakalar oldugu goriilmektedir. Bu incelemelerde elde edilen istatistiklere
gore vakalarin biiyiik bir kisminin belirli standartlarin altinda barinma kosullarina sahip, strekli
is ve ev degistiren, egitim diizeyi diisiik vakalar oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla sosyo-
ekonomik durumun istismar iligkilerinin sekillenmesinde olusturdugu toplumsal bask1
unsurlariin degerlendirilmesi, istismarin agiklanmasini daha anlamli kilmaktadir (Polat, 2001,
369). Sosyolojik model, istismar ile ilgili toplumdaki iktisadi iliskilerinin bireylerin
yasamlarindaki etkilerinin degerlendirdigi sosyo ekonomik faktorleri ele aldig1 goriilmektedir.
Ayrica sosyolojik model istismar etiyolojisini sosyal ve kiiltirel sermaye diizeylerinin diisiikliik
ve yakin iligki gelistirme becerisindeki zayiflik iligkileriyle degerlendirmektedir.

Cocuklarina istismar ve ihmale neden olabilecek kétu davranista bulunan ebeveynlerin, daha
cok sosyal etkilesim becerisi diisiik, yalnizlik ¢eken, oturduklari gevreye uyum saglayamayan
veya begenmeyen, duygusal olarak kendilerine destek olacak cocuklarla ilgilenebilecek,
bakimlarina yardimci olacak kimseleri olmayan ebeveynler olduklari gdzlemlenmektedir. Bu
tip aileler sosyal bakimdan izole yasamakta, gevreleriyle iligkileri kisitli, toplumsal iletisim
kaynaklarindan yararlanmayan, egitim diizeyleri diisiik ailelerdir. Kizginlik ve &fkelerini
giiclerinin yettigi cocuklarini doverek bosaltma yolunu segmektedir (Polat, 2001; 196).

Ailede sosyal hayatin ortaya g¢ikardigi stres ve toplumsal olarak bunalima neden olan

durumlarm, ¢ocuklarin istismarina yol agtig1 bilinmektedir. Bunlar yalnizca ekonomik diizey
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ya da toplumsal soyutlanmislikla gerceklesmez. Aile bireylerinden birinin uzun siren, yatak
istirahati gerektiren kronik bir hastaligi, yine aile bireylerinden birinin 6lmesi, ailede 6zrlG bir
bireyin olmasi, toplumsal bunalima neden olan sosyal olaylar da istismar1 provoke eden
nedenler arasinda sayilabilir (Polat, 2001; 369). Dolayisiyla sosyolojik model, istismarin
kaynag1 olarak degerlendirdigi iki dnemli sosyal fenomen olan toplumsal etkilesim ve sosyo
ekonomik diizeyi ele almaktadir. Bununla beraber model, Durkheim’in bireyin kdlttrel ve
ahlaki rehberlik edecek toplumsal dgretilerinden yoksun kalmasi durumunda olusan anomi
iligkilerinin istismar davranislari {izerinde etkisini de ele almaktadir.

Ekolojik Model

Bu modelin temel yaklasimi, degisik ekolojik diizeyde istismar davranigina neden olabilecek
sistemlere dikkat cekmektir. Istismarm, genetik faktor 6zellikleri cercevesinde ailenin getirdigi
bireysel etkilerden (ontogenetik gelisimden), yine ailenin sosyo-kiiltiirel islevsel 6zelliginden
(mikro sistem), aile dis1 sosyal cevreden (ekzo sistem), ve iginde yasanilan toplumun
kilturiinden (makro sistem), kaynaklanabilecegi one siiriilmektedir. Ekolojik modelin temel
Ogretisini, istismar davraniginin ortaya ¢ikmasina neden olacak iligkilerin butlncul
perspektiften ele alinmasidir (ismen, 1999; 34). Ekolojik model, cocuk istismarinin etiyolojisini
cok faktorli bir etkilesimin iiriinii oldugunu agiklamakta ve ¢ocuk istismari ile ilgili olan tim
iligkileri birlestirmektedir (Tlrkkan ve ark, 2021:713). Ekolojik model, var olan sorunsali
biitlinciil bir sekilde ve ¢ok faktorlii etkenlerin dahil edildigi bir bakis agisiyla ele almakta, cocuk
istismari ve ihmali siirecine etki eden sosyal alanin etkilesim Ozelliklerinin derinlemesine
anlasilmasini ve analizini miimkiin kilmaktadir (Pasli, 2017:41).

Psikolojik Yaklasim

Bu model, istismarci anne babalarin gocuklarina karsi gercekci olmayan beklentilerde
bulunduklari, karsilanmamis bagimlilik gereksinimlerinin oldugu ve kendilerinin de

cocukluklari sirasinda istismara ugramis olduklarmi éne stirmektedir (Polat, 2001; 33). Istismar
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konusunda gelistirilen psikolojik yaklasimin temel ¢ikis noktasi, istismar zinciri olarak
tanimlanan istismarcilarin da cocukken istismar edilmelerini icermektedir. Dolaysiyla
psikolojik model, bagimlilik siirecinde ihmale ugramis, istismar edilmis olan ¢ocugun ilerde
istismar davranisi sergileme potansiyelini degerlendirmektedir.

Gelisimsel Yaklasimlar

Aile igerisinde ¢ocuk sosyal, kiiltiirel ve ekonomik olarak kendi ayaklari tizerinde durabilme
potansiyeline erisinceye kadar onemli bir zaman dilimini ebeveynlerine bagimli olarak
gecirmektedir. Cocugun ebeveynlerine olan bagimlilig1 bireyin iginde yasayacagi topluma
adaptasyonunu saglayacak 6gretiler kazanmasi i¢in bir firsat tanirken, ayn1 zamanda giiven hissi
ile ebeveynlerine kars1 gelistirdigi psikolojik hazir bulunusluk diizeyi agisindan da 6nemli bir
gelisimsel siireci ifade etmektedir.

Cocuklarin yardima ihtiya¢ duymasi ve bagimli yonlerinin olmasi nedeniyle Ericson’un
ifadesiyle “cekirdek ¢atigmasi” veya “normatif bunalim” yasamaktadir. Cocugun aile igerisinde
saglikli bir sekilde gelisimini tamamlamasi icin, ebeveynlerine karst gliven duygusunun
gelismis olmasi gerekmektedir. Anne babanin giiven eksikligi igerecek her tiirlii davranisi
cocugun zihinsel, sosyal ve fiziksel gelisimine olumsuz bir sekilde yansimaktadir
(Kulaksizoglu, 2004; 30). Dolayisiyla istismarin en 6nemli trajik noktasini olusturan, gocugun
diinyaya geldigi andan itibaren sosyal ve biyolojik olarak varligini devam ettirebilmesi
amaciyla bakimini iistlenen ebeveynler tarafindan istismara ugramasi, fiziksel, sosyal ve
kiltiirel olarak gelisimini tamamlayamamuis fertlerin yetismesine neden olmaktadir. Bu durum,
topluma yeni fertler kazandiran ailenin islevini etkin bir sekilde yerine getiremedigini ve genis
cergeveden toplumun bundan zarar gordiigiinii gérmektedir.

Baghlik Teorisi

I. ve Il. Diinya Savaslarinda binlerce ¢ocuk yetistirme yurtlarina yerlestirilmistir. Bu

cocuklarin fiziksel, ekonomik, tibbi ve bakim ihtiyaglar1 karsilanmis olmakla birlikte, ruhsal
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yonden normal sayilabilecek diizeyden ¢ok uzak bir psikolojiye sahip olduklar1 goriilmiistiir.
Bu durum anne ve babanin yoksunluguyla iliskilendirilmistir. Ebeveynlerden yoksun biiyiiyen
cocuklar, onlar1 sosyal hayata hazir hale getirecek sosyal becerilerden mahrum kalmaktadirlar.
Bowbly’e gore insanoglu dogustan gelen sosyal etkilesime ihtiyact olan bir varliktir. Bu
nedenle de ¢ocuk belirli bir figiir lizerine odaklanmaktadir. Cocugun temas duygusu bazi
faktorlere gore farklilik gormektedir. Dig diinyanin kendisine tamamen yabanci olmasi,
hastalik, ya da yorgunlugu gibi faktorler cocugun temas hassasiyetini etkilemektedir. Cocugun
ebeveynlerine olan bagliliginin temelinde, karsilasilabilecegi zararlara karsi riskin azaltilmasi
giidiisii bulunmaktadir. Tehlike arz etmeyen durumlarda ¢ocuk bireysel olarak gelisimine katki
saglayan faaliyetler icerisinde bulunabilirken, diger durumlarda c¢ocugun dis diinyay1
kesfetmesi i¢in bagimlilik giidiisii ve figiirii (anne, baba ya da her ikisi) gliven telkin etmektedir
(Polat, 2001; 326). Dolayisiyla diger canlilarda oldugu gibi insanoglunun kendini sosyal,
kiiltiirel, ekonomik olarak gerceklestirebilecegi doneme kadar bagimli oldugu kisilerin
olusturdugu giivene ihtiyact bulunmaktadir. Fiziksel, tibbi ve ekonomik gereksinimleri
giderilmis olsa bile ¢ocugun sosyal yonden gelisebilmesi ve topluma hazir bir fert haline
gelebilmesi, bagimlilik siirecinde ebeveynlere olan giiven duygusuyla olugmaktadir. Bu
perspektiften bagimlilik siireci ele alindiginda cocugun etkin bir sekilde sosyallesebilmesi i¢in
aileye, aile igerisinde de giliven duygusu olusturabilecek bilince sahip ebeveyne ihtiyag
duymaktadir.

Psikiyatrik Model

Istismar eden aileler iizerinde yapilan birgok calismada, ebeveynlerin ¢ocuklarina kars:
reddetme, kizginlik ve kiskanglik duygularina sahip olduklar1 gdzlemlenmektedir. Ruhsal
sorunlar agisindan ebeveynlerin istismar iligkileri incelendiginde ise %10’nunun psikolojik
sorunlarinin bulundugu tespit edilmistir. Istismar ile kisilik yapisi arasinda bir iliskinin olup

olmadigimi degerlendirmek amaci ile yapilan calismalarda istismar eden ebeveynlerin genelde
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depresyon, komulsivite, kaygi, impuls kontrol zayiflig1, empati kuramama, narsist egilim gibi
kisilik yapilarina sahip olduklar1 gézlemlenmistir. Dolayisiyla psikiyatrik model, istismar eden
ebeveynlerin ruh saghigr ve kisilik bozuklugu gibi kisilik yapisi ile ilgili iligkiler iizerinde
durarak ¢ocuk istismarini agiklamaya yonelik bakis agis1 ortaya koymaktadir (Polat, 2001; 366-
367).

Cocuk istismar1 ve ihmali ile gelistirilen modeller, istismar edilen magdurun yasadigi
sorunun sonuclara, istismar edenin davranissal 6zellerine ve istismar davranisinin nedenlerine
odaklanmaktadir. Tiim modeller derinlemesine analiz edildiginde istismar davranisinin
etiyolojisinde sosyal, ekonomik ve kilturel etkenlere odaklanildigi goriilmektedir. Dolayisiyla
istismarin, davranigin etiyolojisinde toplumsal etkilesim dogurdugu sonuglar bulunmaktadir.
Bu modeller ¢ocuk istismari ve ihmalinin kaynagi olarak ebeveynleri gormektedir. Ebeveynler,
cocugun sosyallesme siirecinde toplumla ilk kez temasini gerceklestirmekte ve topluma ait
orlintiileri, cocuklarin edinmesini saglamaktadir. Bu bakimdan istismar eden ebeveyn, ¢ocugun
kultarel, sosyal ve ahlaki olarak bireye rehberlik edecek toplumsal 6gretilerinden yoksun
kalmasmma neden olacak ve dolaysiyla toplum, sosyallegsmesini etkin bir bigimde
tamamlayamamis fertler kazanacaktir. Toplumsal deger ve ahlaki olgutlerden yoksunluk,
sapma egilimli davraniglari arttirmaktadir. Bu zincirleme iligkiler toplumda 6nemli sosyal
problemler ortaya ¢ikmaktadir. Dolayisiyla ¢ocuk istismart ve ihmali ayn1 zamanda istismar

edilen bir sosyallesme siirecini ortaya ¢ikarmaktadir.
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AILE ICERISINDE iSTISMAR EDIiLEN SOSYALLESME

Sosyallesme, bireyin diinyaya goziinii a¢tig1 toplum ait olan kiiltiiriin maddi ve manevi
Ozellikleri edinim ve igsellestirme siireglerini kapsar. Bu siireg, bireyin toplumsal bir varlik
olabilmesini saglarken, diger yandan iginde yasanilan kiiltlirin siirekliligini saglayan énemli
bir isleve sahiptir. Dolaysiyla sosyallesme bireye sosyal kimlik kazandirirken, diger yandan
toplumun ve kiiltiiriin goreli siirekliligini saglar (Ozankaya, 1986:107). Sosyal bir varlik olmas1
geregi insan, hayatini saglikli bir sekilde biyolojik ve sosyal olarak devam ettirebilmesi igin
sosyallesme siirecini yasamasi gerekmektedir. Aile igerisinde baglayan bu siireg, aile sonrasinda
girilen her sosyal iligki ve etkilesimle devam eder. Okul, akran grubu, meslek grubu, medya
sosyallesme araglar1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Cosgun,2012). Sosyallesme (sosyalizasyon,
toplumsallasma) ¢ocugun diinyaya geldigi ilk andan itibaren baglayarak hayat boyu devam
eden, sosyal edinimlerin gerceklestigi bir siirectir. Sosyal olan ile bireyin temasi durumunda
yasanan bu siire¢, bireyin toplumun beklentileri dogrultusunda gercgeklestirdigi davranis ve
uyumunu ifade etmektedir. Bu baglamda bireyin sosyal olarak temasa gectigi her unsur
sosyallesmesinin gerceklestigi bir alan1 ifade etmektedir. Bu alanlardan ilki ailedir. Birey okul,
akran gruplari, mesleki yasanti, sivil toplum kuruluslar1 ve kitle iletisim gibi araglarla da
sosyallesmeye devam etmektedir. Cocuk istismar1 ve ihmali sosyallesme siirecinde meydana
gelen travmatik bir durumdur. Istismarin birey iizerinde olusturdugu ruhsal ¢okiintii, aile
icerisinde yasanan istismar ile daha yikici boyutlara ulagsmaktadir. Bu bakimdan ¢alismada aile
icerisinde istismar edilen sosyallesme {izerinde durulmaktadir.

Toplum genel bir sosyalizasyon ajanidir. Her kisi bir digeriyle temas etmesi durumunda
sosyalizasyon ajanina doniismektedir. Toplum ile kisi arasinda sayisiz gruplar bulunmaktadir.
Bu gruplar bireyin sosyallesmesi icin temel ajanlardir. Diinyaya yeni gelmis bir bebek i¢in
sosyallesme siirecinin baslangi¢ ajani, ailesidir. Zamanla bireyin i¢inde bulundugu sosyal

alanlara gore ajanlar artar ve yayilir (Fichter, 2001:27). Cocuk yasami Ogrenirken, ilk
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ogrenmelerini ailesinden almaktadir. Ebeveynler, c¢ocugun ilk O6gretmenidir, ¢ocuk ise
ebeveynlerin liderliginde toplumu kavramaktadir. Ebeveynler, ¢cocugun yol gostericisidir ve
cocuga 1s1k tutmaktadir (Ciftei, 1991:1). Bu bakimdan aile igerisinde gerceklesen sosyallesme,
topluma ait kiltiriin bir kusaktan digerine gegirildigi ve bireyin, orgiitlenmis sosyal yasamin
kabul edilmis ve onaylanmis yollarina uyarlandigi bir stireci ifade etmektedir. Dolayisiyla
sosyallesme, belirli bir toplumun sahip oldugu "yasama deseni" ni ifade etmektedir.
Sosyallesme siirecinde topuma ait degerler ve hedefler yavas yavas benimsenmektedir.
Sosyallesme zaman dilimi igerisinde birey, toplumda yerine getirmek zorunda olunan sosyal
rollerini 6grenmeleri igin gereksindigi hiner ve kurallar1 gelistirmektir (Fichter, 2001:23).
Cocuk topluma hazir hale gelebilecek becerileri ilk olarak ailesinde edinmektedir. Bebegin
diinyaya geldigin zaman ile kendi ayaklar1 {izerinde durabilecek beceriye sahip oldugu siirece
kadarki doneme bagimlilik donemi denilmektedir. Bu donemde ki ebeveynlerine olan sosyo-
ekonomik ve kiiltiirel bagimlilig1 siireci, onun toplumsal bir varlik olabilmesi icin gerekli
zamant ifade etmektedir. Bagimlilik doneminde sosyalizasyon ajanlariyla (ebeveynler)
karsilasarak topluma ait yasam forumlarin1 6grenen ¢ocuk, toplumla karsilastigi zaman sosyal
bir sok yagamaz. Dolayisiyla aile igerisinde gerceklesen sosyallesme bireyin topluma hazir hale
getirmektedir. Bu bakimdan ¢ocugun bagimlilik doneminde sosyal, kiiltiirel, ekonomik
ihtiyaglarinin karsiladigi ve toplumsal bir aktdr haline donlismesinin sagladigi sosyallesme
siireci, ¢cocugun giiven duygusunun pekistigi onemli bir donemdir. Bu baglamda, sosyal,
kiiltiirel ve ekonomik yonden bagimli olan ¢ocugun, toplumsallagmasini saglayan sosyal alan
ile psikolojik olarak zihinsel anlamda gelisen gliven duygusunu bir birinden ayirmak miimkiin
degildir.

Istismar, bagimli olan ¢ocugun fiziksel, duygusal, cinsel olarak yetiskin biri tarafindan
uygun olmayan davranislara maruz birakilmasidir. Istismari, topluma ait deger ve normlari

edinen ve sosyal kimligini olusturma ¢abasinda olan bagimli cocuga kars1 gerceklestirildigi i¢in
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sosyallesme siireci igerisinde cereyan eden bir olgudur. Bu bakimdan istismara ugrayan ¢ocuk
psikolojik olarak orselenirken, sosyolojik olarak toplumun bir ferdi olmak icin sosyal aktor
olarak rollerini edindigi aile i¢inde sosyallesme siirecinin istismar edildigi soylenebilir. Aile
icerisinde istismar edilen sosyallesme, sosyolojik baglamda toplum i¢in bir¢ok probleme neden
olacak sosyal etkilesimlerin baglangicini olugturmaktadir. Bu konu ag¢iklamalarda bulunan bazi
teorik yaklagimlar bulunmaktadir. Bu yaklasimlardan biri de psikoanalitik goriistiir.

Psikoanalitik goriis, yetiskin bireyin davranig belirleyici olarak i¢sel surecleri ve ¢cocukken
yasanan olaylarin 6nemini vurgulamaktadir. “Cocuk haz arayis1 ve kendi kendisini yikict i¢
tepkilerle giidiilenmistir” ifadesi yetiskin bireylerin su¢ davranislarini agiklamak i¢in Sigmund
Freud tarafindan gelistirilmistir (Demirbas, 2014:125). Insan giidiisel olarak haz pesinde ve
acidan ka¢gma egilimindedir. Psikoanalitik kuram, ¢ocugun haz egilimi ve yasadig1 travmatik
deneyimlerle yetiskin su¢ davraniglarini iliskilendirmektedir. Bu bakimdan sosyallesmenin
onemine vurgu yapmaktadir. Dolayisiyla aile igerisinde sosyallesme siireci, cocugun toplumun
beklentisi dogrultusunda yeterli bir seviyeye gelmesi acisindan son derece dnemlidir.

Freud, sosyallesme siirecini aile icerisinde tamamlayamamis ya da etkin bir sosyallesme
siireci yasamamis bireyleri, potansiyel su¢lu olarak gormektedir. Freud’a gore insanlar
dogustan bencil, hedonisttirler. Dolayisiyla dogustan sahip olunan hedonist arayiglar ve ben
merkezli yaklagimlar, saglikli bir sosyallesme siireci yasanmamas1 durumunda bireyin iginden
gelen arzu ve istekleri bastirmamasina, diger insanlarla ve toplumsal kurallarla catigma
icerisinde olmasina neden olmaktadir (Demirbas, 2014:125). Sosyallesme toplum igerinde
uyum, ahenk ve dengeyi saglamak i¢in toplumun temel Ogretilerinin birey tarafindan
benimsenmesi siirecini icermektedir. Bu siirecin saglikli bir sekilde tamamlanamamasinin
nedenlerinden biri ¢ocugun istismar olgusudur. Cocuk istismari sosyallesmenin ilk basladigi

aile igerisinde, sosyallesmenin Ogreticileri tarafindan (ebeveynler) gergeklestirilmesi, ¢ocukta
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topluma kars1 deger ve normatif fenomenlerin gelismesini engelledigi gibi, sosyallesemeyen
bireyin potansiyel su¢ egilimlerini de arttirmaktadir.
COCUK ISTISMARI VE IHMALININ TOPLUMSAL SONUCLARI

Cocugun istismara maruz kalmasi onarilamayacak orselenmelere neden olmaktadir. Magdur
olan ¢ocugun bilingaltinda meydana gelen 6rselenme kalici izlere neden olmakta bu bakimdan
psikolojik gelisimi olumsuz yonde etkilemektedir (Topcu, 2009:166). Cocuklara yonelik koéti
muamele, istismar ve ihmal cocuklar: ve aileleri olumsuz etkileyerek uzun vadeli sonuclar
dogurabilmektedir. Kotii muameleye, istismara ve ihmale ugramis ¢ocuklarda erken beyin
gelisiminde bozulmayla iligkili stres ortaya cikabilmektedir. Asir1 stres sonrasi Sinir ve
bagisiklik sistemlerinin gelisimi bozabilir. Dolayisiyla istismar ihmal ve kot muamele goren
bireyler, siddet uygulamak veya siddet magduru olmak, depresyon, sigara icmek, obezite,
yiiksek riskli cinsel davranislar, alkol ve uyusturucu kullanimi gibi davranigsal, fiziksel ve
zihinsel saglik sorunlar1 yasama riski yliksek bireylerdir. Bu davranigsal ve zihinsel saglik
sorunlar1 k6t muamele, kalp hastaligi, kanser ve intihara tesebbiise neden olabilmektedir
(WHO,2020).

Psikolojik bir travma olan istismarin Onemli bir kisminin istatistiklere yansimamasi
toplumsal olarak goéz ardi edilmesine neden olmaktadir. Fakat istatistiklere yansimayan
yonunun, olanin ¢ok ¢ok iistiinde oldugunun bilinmesi ¢ocuk istismarmin 6nemli bir sosyal
olgu oldugunu gostermektedir. Istismar olaylarmin bilinenin ¢ok iistiinde olmasi sorunun
toplumsal boyutta ele alinmasini gerektirmektedir. Istismara ugrayan kisinin kendini ifade
edemeyecek diizeyde olmasi, ifade edecek kimseyi bulamamasi, ifade etse de sorunun aile
icerisinde kalmasi veya bildirilmemesi, vakalarda istatistiklere yansimayan genis bir karanlik
alan olusturmaktadir. Karanlik alan, vaka gerceklesmis olmasina ragmen bildirilmemis,
bildirilse faili bulunamamus, faili bulunsa bile kanitlanamamis ceza adalet sistemi icerisinde sug

icerigi olusturacak davranigin cezalandirilamamasi olarak tanimlanmaktadir. Bir toplumda
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herhangi bir olgunun karanlik alaninin artmasi, onun Onlenmesi, teshis edilmesi ve
tedavisindeki eksiklikleri ortaya ¢ikarmaktadir. Onlenemeyen veya tedavi edilmeyen her vaka
zincirleme yeni vakalara neden olmakta ve artan ama kayitlara yansimayan olaylar, toplumsal
sorun boyutunu giderek attirmaktadir. Dolaysiyla psikolojik bir travma olan istismar toplumsal
bir travma haline doniismektedir. Toplumun beklentisi dogrultusunda saglikli bireylerin varlig
toplumsal gelisim acisindan son derece onemlidir. Cesitli istismar tiirleri ile Orselenmis,
damgalanmis, travmatik stirecleri i¢sellestirmis, ihanete ugramis her birey toplumun bir biitiin
olarak varlig1 i¢in tehdit olusturmaktadir. Viriislerin, zararl bakterilerin ve parazitlerin viicut
biitiinliigiine zarar1 oldugu gibi, istismarinda bireylerin ruhsal, zihinsel ve sosyal gelisimlerine
olumsuz etkisi, biitinii olusturan toplumu ve toplumsal gelisimi olumsuz etkilemektedir.
Istismar, dogas1 geregi kendini gizleyebilmesi nedeniyle karanlik alanda kalarak istatistiklere
yansimamakta 6nlenmesini engellemekte ve sorunu daha ¢ok derinlestirmektedir.

WHO (2020) gore cocuklara kotu muamele istismar ve ihmal riskini artirabilecek
topluluklarin ve toplumlarin 6zellikleri sunlari igerir:

e Cinsiyet ve sosyal esitsizlik;

e Aileleri ve kurumlan desteklemek i¢in yeterli konut veya hizmet eksikligi;

e Yiiksek diizeyde igsizlik veya yoksulluk;

e Alkol ve uyusturucularin kolay bulunabilirligi,

e Cocuklara kotii muameleyi, ¢ocuk pornografisini, ¢ocuk fahiseligini ve g¢ocuk
is¢iligini 6nlemeye yonelik yetersiz politika ve programlar;

e Bagkalarina yonelik siddeti tesvik eden veya yiicelten, bedensel ceza kullanimini
destekleyen, kat1 cinsiyet rolleri talep eden veya ebeveyn-¢ocuk iliskilerinde
cocugun statiisiinii azaltan sosyal ve kiiltiirel normlar;

e Diislik yasam standartlarina veya sosyoekonomik esitsizlige veya istikrarsizlia yol

acan sosyal, ekonomik, saglik ve egitim politikalari.

R&S

Research Studies Anatolia Journal
Volume:5 Issue:3, July 2022



Nurullah SELCUK

Cocuk istismari ylizyillardan beri bedensel ve ruhsal varlig1 hasar gormiis bireyler tiretmekte
ve iiretecektir. Insan viicudunda olusan ve hiicrelere hiicum eden kanser gibi toplumlari tahrip
etmeyi ve zarar vermeyi surdirmektedir (Topcu, 2009; 17).

Istismarin toplumsal boyutta neden oldugu &nemli sorunlardan biri damgalanmadir.
Istismarla gerceklesen damgalama, ayiplanma nedeniyle sugluluk duygusuna yol agarak,
utanmaya ve kendini ifade edememeye neden olmaktadir. Cocugun istismara maruz kalmasi
nedeniyle kotii bir birey oldugu, sucluluk duymasi ve utanmasi gereken bir deneyim yasadigi
seklinde ¢ocuga yonelmeyle benlik algisi sekillenmekte ve damgalanma siireci olugsmaktadir.
Bu damgalama surecinin genelde istismarci tarafindan baglatildigi bilinmektedir (Topgu,
2009:169). Birgok caligma istismar kurbani g¢ocuklarin, anlamli diizeyde bir farklilikla
uyusturucu ve alkol bagimlisi oldugunu ortaya koymaktadir. Bu kisilerin siddet igerikli olaylara
girme ve karsilagma olasiliklarinin da yiiksek oldugu tespit edilmistir (Topgu, 2009:212). Alkol
ve uyusturucu bagimliligi toplumsal diizenin ve isleyisin onlinde 6nemli bir engeldir. Aile,
ekonomi, saglik ve sosyal iligkiler basta olmak (zere toplumsal dinamiklere zarar vererek
sosyal gelisimi engellemektedir. Toplumda alkol ve uyusturucu bagimlisi fertlerin artmasi
giivensizlik duygusunu ve su¢ oranini arttirmaktadir. Sapma egilimli davranislara, sug korkusu
ile toplumda giivensizligin artmasina neden olan alkol ve uyusturucu bagimlilig: ile istismar
arasindaki iligskinin toplumsal sonuglari, onarilmasi giic ve zaman alan sosyal travmalara

kaynaklik etmektedir.

SONUC ve ONERILER
Insanoglu diger pek ¢ok canlida oldugu gibi ebeveynlerine olan bagimlihig: ile hayata
tutunabilmektedir. Bagimlilik siireci en uzun canlilardan biri olan insan, gocukluk déneminde
gereksinimlerinin kargilanmasi i¢in ebeveynlerine olan bu gereksinimiyle aslinda iginde

bulundugu topluma hazir konuma gelmektedir. Clinkl bu siireg, bireyin yasayacagi ve kendini
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gergeklestirmesi igin olanaklarin sunuldugu uyum siirecini ifade etmektedir. Bu ddnem
sosyallesme olarak bireyin ig¢inde bulundugu toplumun Kkiiltiirel kodlarin1 benimsedigi,
toplumsal deger ve normlar1 edinme siireci olarak tanimlanmaktadir. Sosyallesme siirecinde
birey toplumsal, bilissel, kiiltiirel olarak sosyal kimligini insa ederken toplumun bireyi haline
doniismektedir. Bu durumda toplumla birey iliskisi sosyallesme siirecindeki etkilesimle
gerceklesmekte ve bunun temeli ailede atilmaktadir. Dolayisiyla sosyallesme, bireysel olarak
diinyaya gelen ferdin sosyal bir aktor kimligine biiriinmesi i¢in 6nemli bir biligsel siireci ifade
etmektedir. Bu da sosyallesmenin toplumun degerlerini ve Oriintiilerini diger kusaklara
aktarmasi ve varligini devam ettirmesi i¢in énemli bir iglevi oldugunu gostermektedir. Bu
bakimdan istismar konusu daha ¢ok sosyolojik bakis acgisiyla ele alinarak baglami sadece
psikolojik perspektiften degil, toplumsal ¢ergeveden de degerlendirilmelidir.

Istismar konusunun sosyolojik perspektiften ele alinmas: gerekliligini ortaya koyan bir diger
konu, ¢ocuk istismart ve ihmalinin ger¢ekte oldugundan ¢ok daha fazla olmasidir. Cocuk
istismar1 ve thmali magduru olan ¢ocugun kendini ifade edebilecek diizeyde olmamasi, aile
icerisinde gerceklesmesi ve ¢ocugun sozlerinin 6nemsenmemesi gibi bir¢cok etken nedeniyle
tespit edilememektedir. Dolayisiyla ¢ocuk istismari ve ihmali konusunda karanlik bir alan
bulunmaktadir. Bu alanin bilinmemesi konunun toplumsal sonuglart ile ilgili tahminleri ve
genellemeleri de etkilemektedir. Fakat toplumun en 6nemli kurumlarindan biri olan, toplumun
biyolojik olarak devamini ve ¢ocugun sosyal birey olmasini saglayan aile kurumunun 6énemli
sosyallestirme iglevini saglikli bir sekilde devam ettirebilmesi toplumsal gelisim agisindan son
derce 6nem arz etmektedir. Sonug olarak istismarin sosyallesme ile olan bu iliskisi ¢ergevesinde
cocuk istismart ve ihmalinin sosyolojik boyutlarinin degerlendirilmesi ve sosyal

goriiniimlerinin ele alinmast, teshisi ve 6nlenmesi i¢in 6nemli katkilar sunacaktir.

KAYNAKCA

R&S

Research Studies Anatolia Journal
Volume:5 Issue:3, July 2022



361

Nurullah SELCUK

Aydm, B. (1997). Cocuk ve ergen psikolojisi, Marmara Universitesi Vakfi Yayinlari.

Bahar G, Savas HA, Bahar A. (2015). Cocuk istismar1 ve ihmali: Bir gézden gecirme, Firat
Saglik Hizmetleri Dergisi,4(12): 53-63.

Coskun, M. (2012). Genglerin kimlik gelisimi ve sosyallesme siirecine televizyon dizilerinin
etkisi (Sakarya Ili Kocaali Ilgesi Ornegi), https://arastirmax.com/ (20.04.2022).

Ciiceloglu, D. (1993). Insan ve davranis, Remzi Kitabevi.

Ciftci, O. (1991). Cocugun sosyallesmesinde ailenin rolii, Aile ve Toplum,1(2):1-4.

Demirbas, T. (2014). Kriminoloji, Seckin Yayincilik.

Fichter, J., (2001). Sosyoloji nedir?, (¢ev. Nilgiin Celebi), 5. Basim, Atila Kitapevi

Gectan, E. (1993). Psikodinamik psikiyatri ve normal disi davraniglar, Remzi Kitabevi.

Hanci, H. (2002). Adli tip ve adli tip bilimler, Seckin Yayincilik.

Ismen, E. (1999). Aile i¢ci ¢ocuk istismar:, [Yaymlanmamis Doktora Tezi, Istanbul
Universitesi].

Karakaya I,; Coskun A, Agaoglu B, Sismanlar S. G. O¢ Yildiz O, Memik Cakin N & Biger U.
(2006). “Cinsel istismara maruz kaldigi bildirilen olgularin ruhsal degerlendirme
sonuglary”, Adli Tip Bilteni;11

Kulaksizoglu, A. (2004). Ergenlik Psikolojisi. 6. Basim, Remzi Kitabevi.

Ozankaya, O. (1986). Toplumbilim (6.Bask1), Tekin Yayin.

Parke, R. & Collmer, C. (1975). Child abuse: An interdisciplinary analysis. In E. M.
Hetherington (Ed.), Child development research, Chicago: University of Chicago Press.

Pasli, F. (2017). Cinsel istismara ugrayan c¢ocuklarin ekolojik sistem yaklagimi agisindan
incelenmesi, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi, 2(2):39-53

Runyan, D,; Corrine W, & lkeda, R. (2002). et al. Child abuse and neglect by parents and other
caregivers. In: World report on violence and health. Krug EG, Dahlberg LL, Mercy

JA.(eds). World Health Organization, Geneva.

R&S

Research Studies Anatolia Journal
Volume:5, Issue:3, July 2022



COCUK iSTISMARI VE IHMALI KONUSUNDA GELISTIiRILEN... 362

Polat, O. (1997). Cocukta dayaga hayir, Alfa Yayinlart.

Polat, O. (2000) Cocuk istismarz, Adli Tip Der Yaymevi Yayim No: 290.

Polat, O. (2001). Cocuk ve siddet, Der Yaylari.

Polat, O. (2004). Klinik adli tip, Seckin Yayincilik.

Polat, O. (2007). TUm boyutlariyla ¢ocuk istismari, Seckin Yayincilik.

Polat, O. (2021). Klinik adli tip, Seckin Yayincilik (9 Baski).

Sahiner, U., Yurdakok, K., Kavak, U. & Cetin, 1. (2001) Tibbi agidan ¢ocuk istismar1. Katk:
Pediatri Dergisi; 22:276-85.

Tirkkan, T.; Odaci, H. & Bulbll K. (2021). Cocuk istismar1 ve ihmalini anlamak: Ekolojik bir
yaklasim, Toplum ve Sosyal Hizmet, 32(2): 709-728.

Unal, F. (2008). Ailede ¢ocuk istismari ve ihmali, Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi, (1):9-
18.

World Health Organization (1999). Report of the consultation child abuse prevention.
Erigimadresi: https://apps.who.int/iris/handle/10665/65900 Erisim Tarihi: 15.04.2022.

World  Health  Organization  (2020).  Child  maltreatment.  Erisim  adresi:
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/child-maltreatment. Erisim Tarihi:

15.04.2022.

R&S

Research Studies Anatolia Journal
Volume:5 Issue:3, July 2022


https://app.trdizin.gov.tr/dergi/TlRVM053PT0/turkiye-sosyal-arastirmalar-dergisi
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/child-maltreatment

	ÖZ
	ABSTRACT
	GİRİŞ
	ÇOCUK İSTİSMARI
	Çocuk İstismarı Türleri
	Fiziksel İstismar
	Fiziksel istismar genel anlamda istismara uğrayan mağdur konumdaki çocuğun kaza dışı yaralanmasına neden olan davranışları içermektedir. Fiziksel istismar yetişkin tarafından çocuğa uygulanan davranışın derecesine göre orta derece ve şiddetli fiziksel...
	Cinsel İstismar
	Çocuk İhmali

	İSTİSMAR VE İHMAL KONUSUNDA GELİŞTİRİLEN MODEL VE YAKLAŞIMLAR
	Sosyolojik Model
	Ekolojik Model
	Psikolojik Yaklaşım
	Gelişimsel Yaklaşımlar
	Bağlılık Teorisi
	Psikiyatrik Model

	AİLE İÇERİSİNDE İSTİSMAR EDİLEN SOSYALLEŞME
	ÇOCUK İSTİSMARI VE İHMALİNİN TOPLUMSAL SONUÇLARI
	SONUÇ ve ÖNERİLER
	KAYNAKÇA

