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Ozet

“Siber siddet, sanal siddet, ¢evrimigi siddet, siber zorbalik, siber taciz” olarak da
adlandirilan  dijital siddet zarar verici eylemlerin bilisim teknolojileri  yoluyla
gerceklestirilmesiyle diger siddet tiirlerinden ayrilmaktadir. Literatiirde dijital siddete en fazla
maruz kalan ve etkilenen tarafin kadinlar oldugu belirtilmekte ve kadina yonelik dijital siddet
“bir kadina sirf kadin oldugu i¢in tamamen veya kismen cep telefonu ve akilli telefon, internet,
sosyal medya platformlar1 veya e-posta gibi bilgi ve iletisim teknolojisi yontemleri kullanilarak
gerceklestirilen desteklenen veya daha da siddetli hale getirilen ve orantisiz sekilde kadinlar
etkileyen toplumsal cinsiyete dayali bir siddet tiirii” olarak tamimlanmaktadir. Iletisim
teknolojilerindeki gelismeler, dijital siddet uygulayan bireylerin yakalanmayacaklarini
diistinmesi, dijital siddetin ahlaka aykir1 bir eylem olmadig: fikri ve siyasi, ekonomik, kiiltiirel
pek ¢ok nedenle ortaya ¢ikabilen dijital siddet maruziyeti internet kullanimindaki artiga paralel
olarak diinya genelinde 6zellikle kadinlar arasinda giderek yayginlagmaktadir. Biiyiik 6l¢iide
onlenebilir bir sorun olan dijital siddet kontrol edilmedigi takdirde fiziksel, sosyal, psikolojik
ve ekonomik birgok sorunu beraberinde getirmektedir. Bu derleme ¢alismasinda kadina yonelik
dijital siddete dikkat ¢ekmek ve boyutlarini ortaya koyarak dijital siddetle miicadeleye yonelik
Oneriler gelistirmek amaglanmaistir.
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Abstract

Digital violence also called "cyber violence, virtual violence, online violence,
cyberbullying, cyber harassment" is different from other types of violence since harmful actions
in digital violence are realized through information technologies. As is stated in the literature,
if gender is taken into account, those who are exposed to and affected by digital violence most
are women. In the literature, digital violence against women is defined as “a gender-based
violence that is perpetrated, supported or exacerbated by partly or fully using information and
communication technologies such as mobile phone, smart phone, internet, social media
platforms or e-mail to affect a woman disproportionately just because she is a woman”. Digital
violence whose victims are especially women and which can be committed for many political,
economic and cultural reasons is becoming increasingly common around the world in line with
the developments in communication technologies and the increase in internet use, or due to its
perpetrators’ thoughts that they will not be caught, or the idea that digital violence is not an
immoral act. Digital violence, which is largely a preventable problem, causes many physical,
social, psychological and economic problems if it is not controlled. In this review study, it was
aimed to draw attention to digital violence perpetrated against women and to develop
suggestions to combat digital violence by revealing its dimensions.

Keywords: Violence against women, digital violence, cyber violence, cyberbullying.
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Girig

Iletisim teknolojileri arasinda en hizli gelisim gdsteren teknolojilerden biri siiphesiz
internettir (Dar1, 2017). Giliniimiizde internete erisimin kolayligt ve mobil bilginin hizla
yayilmasi ile her yas grubundan, cinsiyetten ve kiiltiirden bireyleri ortak bir agda bulusturarak
iletisim kurmalarina olanak sunan sosyal medya platformu hayatimiza girmistir (European
Institute for Gender Equality, 2017; Ellison and Boyd 2007; Barut¢u ve Tomas, 2013; Babacan,
Haslak & Hira, 2011). Sosyal medya “kullanicilarin agik veya kismen agik profiller olusturarak,
iletisimde olmak istedikleri kisilerin listesini hazirlayarak kendi paylastiklar1 ve baskalarinin
paylastigi icerikleri gormeye imkan saglayan web tabanli sistemler” olarak tanimlanan ve her
kesimden insanin etkilesime girebildigi sanal ortamlardir (Ellison and Boyd 2007; Cirban
Ekrem & Er Giineri, 2021). Giin gectikge bircok sosyal agi1 icerisine alarak etki alani hizla
genisleyen bu sanal ortamlar sayesinde insanlar birbirleriyle iletisim kurabilmekte, duygu ve
diistincelerini, fotograf veya videolarin1 paylasabilmekte ve yorum yapabilmektedir (Kayabali,
2011; Dar1, 2017). Ote yandan diinya gapinda giderek daha fazla insan tarafindan kullanilan,
sosyal medya olarak adlandirilan bu sosyallesme alanlar1 bireylerin ¢esitli saldirilara
ugramasina zemin hazirlayarak dnyargiya dayali nefret sdylemlerine, nefretin olagan bir hale
donmesine ve dnemli ekonomik ve toplumsal sonuglari bulunan, toplumsal cinsiyet kokenli
siddetin bir baska sekli olan dijital siddetin kiiresel bir sorun olarak ortaya ¢ikmasina neden
olmustur (Statista, 2021; Ellison & Boyd, 2007; Barutcu ve Tomas, 2013; Babacan, Haslak &
Hira, 2011; Boyd ve Ellison, 2007; Ozaslan, 2013; European Institute for Gender Equality,
2017, Cirban Ekrem & Er Giineri, 2021).

Literatiirde dijital siddete en fazla maruz kalan ve etkilenen tarafin toplumsal cinsiyetle
ilgili olarak kadinlar oldugu belirtilmektedir (Powell, 2019; European Institute for Gender
Equality, 2017; Staude- Miiller ve digerleri, 2012; PEW, 2014; Tandon ve Pritchard, 2015;
Reed ve digerleri, 2016, Sener & Abinik, 2021). Bu derleme ¢alismasinda da kadina yonelik
dijital siddete dikkat ¢ekmek ve boyutlarini ortaya koyarak dijital siddetle miicadeleye yonelik

Oneriler gelistirmek amag¢lanmaistir.

1. Kadina Yonelik Dijital Siddet

Bilisim teknolojileri kullanilarak zarar veren eylemlerin gerceklestirilmesiyle diger
siddet tiirlerinden ayrilan ve siklikla medya platformlarimin koéti amacli kullanimindan
kaynaklanan dijital siddet literatiirde “siber siddet, siber zorbalik, siber taciz, siber tartaklama,

sanal siddet, sanal zorbalik, c¢evrimigi siddet ve elektronik zorbalik” olarak da
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adlandirilmaktadir (Sener, 2013; Kaygisiz, 2019; Abinik, 2021; Cirban Ekrem & Er Giineri,
2021).

Birlesmis Milletler tarafindan hazirlanan “COVID-19 doneminde kadinlara ve kiz
cocuklarina yonelik dijital siddet ve bilgi ve iletisim teknolojisi yoluyla siddet” raporunda
kadina yonelik dijital siddet “bir kadina sirf kadin oldugu i¢in tamamen veya kismen cep
telefonu ve akilli telefon, internet, sosyal medya platformlar1 veya e-posta gibi bilgi ve iletisim
teknolojisi yontemleri kullanilarak gerceklestirilen, desteklenen veya daha da siddetli hale
getirilen ve orantisiz sekilde kadinlar etkileyen toplumsal cinsiyete dayali bir siddet tiirii”
olarak tanimlanmaktadir (UN WOMEN, 2020). Siber takip, siber zorbalik, siber taciz,
¢evrimici nefret soylemi, ¢evrimigi iftira, ¢evrimigi istismar, riza dis1 pornografi gibi g¢esitli
sekilleri bulunan ve “dijital medya iizerinden zarar veya rahatsizlik verme amaciyla baska
bireylere kars1 diigmanca tavirlar sergileyerek saldirgan davranmislarda bulunmak™ olarak da
ifade edilen dijital siddet bir kimseye tekrarli ve saldirgan bir sekilde, taciz, tehdit ve korku
iceren istenmeyen mesajlar gondermek, bir bireyin onurunu zedelemek, sayginligini bozma
amagh o birey hakkinda asilsiz sdylemlerde bulunmak, yalan sdylemek ya da hakkinda
konusmak, baska birini taklit etmek, bir bireyin kisisel bilgilerini ve sirlarini o bireyin rizasi
olmadan agiga ¢ikarmak ya da bir bireyi kasten ¢evrimigi bir gruptan ¢ikarmak tizere yapilan
eylemlerin tiimiinii kapsamaktadir (European Institute of Gender Equality, 2017; Tamer &
Vatanartiran, 2014; Karabulut, 2017). Bireylerin fotograflarin1 kendi amaglar1 dogrultusunda
kullanmak, cinsel icerikli ya da asagilayici yorumlarda bulunmak, tehdit etmek, iletisim araglar
ya da sosyal medya iizerinden kiifiir etmek ya da nefret ve siddet igerikli mesaj gondermek,
rahatsizlik verecek sekilde takip etmek, diger bireylerin sosyal medya hesaplarina ya da e-posta
hesabina ulagsmaya c¢aligmak, virlis igerikli e-posta gdndermek, diger bireyleri pornografik
goriintiilere maruz birakmak veya pornografik goriintii vermeye zorlamak birer dijital siddet
ornegidir (Vandebosch ve Van Cleemput, 2008; Cetin et al., 2019; Kavuk Kalender ve Keser,
2020).

2. Kadina Yonelik Dijital Siddetin Nedenleri ve Boyutlar:

Kadinlarin fiziksel ve psikolojik sagligini bozan, sosyal hayatin1 ve ekonomik istikrarini
etkileyen kadina yonelik dijital siddetin nedenleri arasinda iktidarin ya da gii¢ sahibinin elindeki
giicii kaybetmeme adina sosyal medyaya sansiir ya da denetim uygulamasi gibi siyasi nedenler,
haber/reklam ayrim1 olmaksizin kullanicilarin yogun olarak reklam igeriklerine maruz kalmasi

gibi ekonomik nedenler, kisilik haklarinin ve mahremiyetinin ihlal edilmesi gibi bir¢ok konuda
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toplumsal bilincin olmamasi gibi kiiltiirel nedenler bulunmaktadir (West, 2014; Almenar, 2021;
Binark & Bayraktutan, 2013). Ek olarak dijital siddet uygulayan bireylerin
yakalanmayacaklarin1 ya da bu bireylerin siddet uyguladiklar1 kisinin fiziksel bir zarar
almayacaklarin1 diisiinmesi, dijital siddetin bir intikam alma araci olarak goriilmesi, dijital
siddetin ahlaka aykir1 bir eylem olmadig1 fikri ve iletisim teknolojilerindeki gelismeler dijital
siddetin nedenleri arasinda sayilabilir (Seckin, 2017; Yenilmez ve Seferoglu, 2013; Horzum ve
Ayas, 2013).

Uluslararas1 Telekomiinikasyon Birligi tarafindan diinya genelinde 2021 yilinda
yaklasik bes milyar insanin internet kullandig1 ve internet kullanici sayisinin giderek arttigi
bildirilmektedir ~(International Telecommunication Union, 2021). Tiirkiye Istatistik
Kurumu’nun (TUIK) vyiiriittiigii Hanehalki Bilisim Teknolojileri Kullanim Arastirmasi
sonuglarinda da 2021 yilinda 16-74 yas grubunundaki bireylerin yaklasik %83 {iniin internet
kullanicis1 oldugu, erkeklerin kadinlara kiyasla daha fazla internet kullandigi ve internet
kullanimnin bir énceki yila gére artis egiliminde oldugu bildirilmektedir (TUIK, 2021).

Gilinlimiizde giderek artan sayida kisinin internete ve sosyal aglara erisimi, bu aglarda
yorum ve paylasim yapabilmesi, yorum ve paylasimlari yaparken isim ve cinsiyetini
saklayabilmesi veya takma isim kullanabilmesi gibi pek ¢ok 6zellik internet ortaminin kadinlar
i¢cin adeta bir siddet aracina doniistiigiinii gostermektedir (Cirban Ekrem & Er Giineri, 2021).
Amerika Birlesik Devletleri’nde yiiriitiilen bir ¢alismada kadinlarin %13 iinilin siber takibe,
%16’s1nin siber tacize maruz kaldig rapor edilmektedir (Pew Research Center, 2021). Avrupa
Birligi Temel Haklar Ajansi’nin 2014 yilinda Avrupa Birligine iiye 28 iilkeyi kapsayan
calismasinda 15 yasindan sonra kadinlarin %1 1’1inin siber tacize maruz kaldig1 ve %5’ inin siber
takip magduru oldugu bildirilmektedir (European Union Agency for Fundamental Rights
,2014). Birlesmis Milletler tarafindan kadinlara ve kizlara yonelik ¢evrimigi siddetle
miicadeleye dair 2015 yilinda yayimlanan bir raporda kadinlarin %73’ {iniin bir tiir ¢evrimici
siddete maruz kaldig1, Uluslararast Af Orgiitii tarafindan da hayatlarinda en az bir kez dijital
siddet magduru olan kadin oranmin %41 oldugu bildirilmekte ve COVID-19 pandemisi
doneminde kadinlara yonelik dijital siddetin arttif1 one siirtilmektedir (UNESCO, 2015; Af
Orgiitii, 2018; UN Women, 2020).

Yerel diizeyde dijital siddete dair bulgularin yer aldigr ilk calisma olan Tiirkiye’de
Kadina Yonelik Aile i¢i Siddet Arastirmasi’nda kadinlarin yaklasik %30’unun 1srarli takibe
maruz kaldigi, siirekli telefonla arandigini, mesaj, mektup ya da e-posta aldigini, sosyal

medyadan takip edildigini, iletisim bilgilerinin paylasildigini ifade eden kadin oranmnin ise

207



Leylicem Se¢gin — Kevser Tar1 Selguk

sirastyla %19, %8, %6 ve %2 oldugu rapor edilmistir (HUNEE, 2015). Universite 6grencileri
arasinda dijital siddet boyutunun arastirildigi bir ¢alismada 6grencilerin yaklasik %31’ inin siber
siddete maruz kaldig1 ve erkek Ogrencilere oranla kiz 6grencilerde bu oranin daha yiiksek
oldugu belirtilmistir (Bayram & Sayli, 2013). Tirkiye’de farkli illerden sosyal medya
kullanicis1 550 kadinla yapilan bir baska ¢alismada kadinlarin yaklagik %60’ 1n1n dijital siddet
magduru oldugu, %90’ 1n1n istenmeyen, %58’inin cinsel i¢erikli mesajlara maruz kaldig1 rapor
edilmistir (Temur Simsekcan, 2018). Bir baska arastirmada ise katilimcilarla derinlemesine
gorlismeler yapilmis ve katilimcilarin sosyal medyada kendilerini giivende hissetmedikleri,
sosyal medya iizerinden tehdit aldiklari, biiyiik ¢ogunlugunun dijital siddetle karsilagtiklart ve
kalan katilimeilarin da karsilagma ihtimalini sik¢a diisiindiikleri, sosyal medyanin kadinlar i¢in
giivenli ve Ozgiir bir ortam olmaktan ¢iktig1 belirtilmistir (Yildirim, 2019). Tiirkiye’de
Toplumsal Bilgi ve Iletisim Dernegi’nin 2021 yilinda yaymnladigi Dijital Siddet Arastirmasi
sonuglarina gore erkeklerin siyasi goriislerinden, kadinlarin ise cinsiyetlerinden ve fiziksel
goriinlimlerinden dolayi dijital siddete ugradigi, kadinlarin %51 inin yazili, sézlii ve goriintiilii
taciz mesajlar1 aldiklari, %46’sinin 1srarli takibe ugradigi ve kadinlarin 1srarl taciz ve takip
edilme olaylarina erkeklere oranla daha fazla maruz kaldig1 belirtilmektedir (Sener & Abinik,
2021). Sosyal medya kullanicist 1154 kisi ile yapilan diger bir arastirmada ise katilimcilarin
yaklasik %77’sinin rahatsiz edici ve istenmeyen mesajlar aldigi, %66’simin telefonla 1srarl
arandi81, %40’ cinsel ya da fiziksel siddetle tehdit edildikleri, %53 linlin dijital tacize,
%48 1nin dijital takip ve saldirtya, %51 inin ise 6zel hayatlartyla ilgili uygunsuz sorulara maruz
kaldiklar1 ve bu maruziyetlere iliskin oranlarin erkeklere kiyasla kadinlarda yiiksek oldugu

ifade edilmektedir (Barindik, 2021).

3. Kadina Yonelik Dijital Siddetin Sonuclar:

Internet ortamindaki denetimin hukuki agidan gii¢ olmasi, internet ortaminda bireylerin
hayatlarina yon veren toplumsal kural ve kanunlarin olmamasi, eyleme doniisen siddet igerikli
davraniglarin hukuki olarak bir cezai yaptirima tabi tutulmayacag diisiincesi bireylerin siddete
yonelmesine sebep olarak bir¢ok zararli sonug dogurmaktadir (Yaman vd., 2011; Arslan, 2020).
Dijital siddet utang duyulabilecek her tiirlii igerigin dijital medyada hizla yayilmasi ile magdur
olan kisinin gbrecegi psikolojik zarar yoniinden diger siddet tiirlerine kiyasla daha fazla etkiye
yol agmaktadir. Son yillarda yapilan g¢alismalar internetin bireyler arasindaki mesafeleri
azaltarak siddet uygulamay1 daha kolay kildigin1 ve erkekler tarafindan ataerkil kiiltiiriin sanal

ortamda tekrar tiretildigini gostermektedir (Karabulut, 2017; Kalem, 2019).
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Dijital siddet kontrol edilmedigi takdirde kadinlarda fiziksel hastaliklar, ¢evrimigi
siddetten kaynaklanan fiziksel zarar ve yaralanma (West, 2014), mide-bagirsak sorunlar1 ve
yeme bozukluklar1 gibi fiziksel sorunlara (Kaygisiz, 2019), aile, arkadaslar ve toplumdan
soyutlanma, online aktivitelerden ¢ekilme, akademik performansta diisiis, itibar kaybi gibi
sosyal sorunlara (West, 2014), kendini savunmasiz, gdzetim altinda ve tehditlere agik hissetme
(Kaygisiz, 2019), gerginlik, utang, korku, anksiyete, stres, depresyon, 6fke, saldirganlik, intihar
diisiincesi, kendine zarar verme davranisi, diisiik benlik saygisi, beden imajinda bozulma, panik
atak, uykusuzluk, evden ayrilma korkusu, is ortaminda yalnizlik hissi, madde kullanimina
baslama veya kullaniminda artis, iy doyumu ve ise baglilikta azalma, isine ve i ortamina
yabancilagsma, tayin, istifa ve emeklilik vb. mecburiyetlere siiriiklenme gibi psikolojik
sorunlara, gelir ve mal kayb1, is kaybi, is bulamama, meslekte ilerleyememe gibi ekonomik
sorunlara neden olmaktadir (West, 2014; European Union Agency for Fundamental Rights,
2014; Almenar, 2021). Bunun &tesinde dijital siddet kadinin giivenlik duygusunu, onurunu,
insan haklarini etkilemekte ve sonugta bir biitiin olarak degerlendirildiginde toplum i¢in de agir
bir maliyet olusturmaktadir (Almenar,2021). Giivenlik duygusu zedelenen kadinlarin sosyal ve
sivil hayata katilimda, istthdam ve egitim olanaklarindan faydalanma noktasinda olumsuz

yonde etkilendigi belirtilmektedir (Harris, 2020).

S. Tiirkiye’de Kadina Yonelik Dijital Siddetle Miicadele

Siddet magduru bireylerin haklarin1 yeteri kadar bilmemesi, siddet egilimli bireyler
tizerinde hukuki yaptirimlarin yetersiz kalmasi ve cezalarin etkili bir sekilde uygulanamamasi
internet ortaminda 6zgiir bir iletisim ortaminin var oldugu yoniinde yanlis bir alg1 yaratmis ve
dijital siddetin yayginlasmasina neden olmustur (Yildirim, 2019).

Ulkemizde kadima yénelik siddet ile miicadelede benimsenecek kamu politikalarinin
temelleri 2007 yilindan bu yana hazirlanan eylem planlari ile ortaya konmaktadir. Tiirkiye’de
Kadma Yonelik Siddetle Miicadele Ulusal Eylem Plani’nda (2021-2025) siddet tiirlerine
yonelik yapilan tanimlamalarda tek tarafli 1srarli takip ve siber siddet yer almis ve planda bes
temel hedef ve stratejiler belirlenmistir (KSGM 2021). Belirlenen bu stratejilere yonelik
ortadgretimde okuyan O&grencilerin siber siddete yonelik bilgi diizeylerinin ve tutumlarimin
saptanmasi, bu 6grencilere ve genglere yonelik siber siddete yer veren egitim ve seminerlerin
diizenlenmesi ve 5237 sayil1 Tlirk Ceza Kanunu’nun 1srarli takip, siber siddet, zorla evlendirme
vb. siddet tiirleri acisindan degerlendirilmesi gibi faaliyetler planlanmistir (Aile ve Sosyal

Hizmetler Bakanligi, 2021).
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Tiirkiye’de dijital siddetle miicadele noktasinda mevcut mevzuattaki yaptirimlar
incelendiginde konu Ozelinde hazirlanmis bir mevzuat belgesi bulunmadigr goriilmektedir
(Tiirk & Senyuva, 2021; Barindik, 2021) Bununla birlikte 1srarli takip, siber somiirii/intikam
pornosu, siber taciz, nefret sdylemi, itibarsizlastirma, tehdit, kisisel verilerin agiga ¢ikarilmasi,
bireyin sosyal medyada iletisimini kontrol etmek, kisitlamak, bireye ait 6zel bilgileri online
olarak toplamak ve yayinlamak, bireyin sosyal medya iletisimini kontrol etmek veya
sinirlandirmaya calismak vb. dijital siddet eylemlerinin 5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu’nun
“kisilerin huzur ve siikkununu bozma, haberlesmenin gizliligini ihlal, kisiler arasindaki
konusmalarin dinlenmesi ve kayda alinmasi, 6zel hayatin gizliligini ihlal, tehdit, santaj, cinsel
taciz, kisisel verilerin kaydedilmesi, verileri hukuka aykir1 olarak verme veya ele gegirme,
hakaret, haberlesmenin engellenmesi” maddeleri kapsaminda degerlendirildigi ve belirtilen
suclara yonelik cezai yaptirimlara yer verildigi goriilmektedir (Tiirk Ceza Kanunu, 2004; Tiirk
& Senyuva, 2021; Barindik, 2021).

Kadina yonelik siddetle miicadeleye yonelik Tiirkiye’de ulusal mevzuatta yer alan en
gliclii dayanaklardan biri olan ve 20 Mart 2012°de yiiriirlige giren “6284 Sayili Ailenin
Korunmasi ve Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun” ve 18 Ocak 2013 te yiiriirliige
giren “6284 Sayili Ailenin Korunmas: ve Kadma Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanuna
Mliskin Uygulama Yo6netmeligi’dir. Ad1 gegen kanunun ilk maddesinde tek tarafli 1srarli takip
kavramina yer verilmis ve yonetmeligin 3.maddesinde 1srarli takibin tanimi1 yapilmistir (Resmi
Gazete, 2012; Resmi Gazete 2013).

Budapeste Sozlesmesi olarak da anilan “Sanal Ortamda Islenen Suglar Sozlesmesi”
internet ortaminda islenen suclara yonelik ilk uluslararasi sozlesmedir. Tiirkiye’nin 2010
yilinda imzaladig1, 2014 yilinda ¢ekince ile onaylanarak yiirtirliige giren 48 madde ve 4 ana
boliimden olusan sézlesmenin ilk boliimiinde bilisim suglariyla ilgili tanimlara ve ikinci
boliimiinde ise ulusal ¢apta alinacak dnlemler baslig altinda “bilgisayar veri ve sistemlerinin
mevcudiyeti, biitiinliigii ve gizlililigine karsi suclar, bilgisayarla iliskili suglar, igerikle
baglantili suclar ve telif hakki ve bununla baglantili haklarin ihlaline iliskin suglar”a yer
verilmektedir (Alusta & Benzer, 2018).

Bu yasal diizenlemelerin yani1 sira icerdigi maddeler nedeniyle dijital siddetle
iliskilendirilebilecek baz1 mevzuat belgeleri de bulunmaktadir. Bunlardan ilki 23 Mayis 2007

tarihinde yiiriirliige giren 5651 sayil1 “Internet Ortaminda Yapilan Yayinlarin Diizenlenmesi ve

Bu Yaymlar Yoluyla Islenen Suclarla Miicadele Edilmesi Hakkinda Kanun”dur. Bu kanun

amag¢ ve kapsamu itibariyle icerik, yer, erisim ve toplu kullanim saglayicilarin ytlikiimliiliikleri
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ve sorumluluklari ile internet ortaminda islenen belirli suglarla igerik, yer ve erisim saglayicilar
iizerinden miicadeleye iliskin esas ve usulleri diizenlemektedir (Resmi Gazete, 2007). “Ozel
hayatin gizliligi, Haberlesme hiirriyeti, Diisiince ve kanaat hiirriyeti, Diisiinceyi yayma ve
aciklama hiirriyeti” maddeleri nedeniyle halen yiiriirliikte olan 1982 Anayasast (Barindik,
2021), “Veri giivenligine iliskin yiikiimliiliikkler, Su¢lar ve Kabahatler” maddeleri nedeniyle
kisilerin temel hak ve 6zgiirliiklerini koruma amaciyla hazirlanan “Kisisel Verilerin Korunmasi
Kanunu”, “Internet toplu kullanim saglayicilarinin yiikiimliiliikleri ve Ticari amagla internet
toplu kullanim saglayicilarinin yiikiimliiliikleri” maddeleri nedeniyle de “Internet Toplu
Kullanim Saglayicilar1 Hakkinda Yonetmelik™” dijital siddetle iliskilendirilebilir (Tiirkiye
Cumbhuriyeti Anayasasi 1982; Resmi Gazete, 2016; Resmi Gazete, 2017).

Sonuc¢

Teknolojinin yaygin kullanimi bir¢ok yonden kolaylik saglamasinin yaninda dijital
siddetin ortaya ¢ikmasina ve giderek yayginlagsmasina neden olmustur. Kadinlarda fiziksel,
sosyal, psikolojik ve ekonomik sorunlara neden olan dijital siddet de diger siddet tiirleri gibi
biiyiik dl¢lide 6nlenebilir bir sorundur. Bu dogrultuda Milli Egitim Bakanligi, Saglik Bakanligy,
Diyanet Isleri Baskanligi ve Yiiksekogretim Kurumu gibi kurumlar arasinda isbirligi
saglanmali ve okul 6ncesi donemden baslayarak iiniversiteye kadar ¢ocuklara ve genclere
yonelik iletisim teknikleri, 6fke, stresle bas etme ve toplumsal cinsiyet esitligi konularini iceren
derslerin verilmesi saglanmali ve toplumsal cinsiyet esitsizligi ve siddete yonelik toplumda
zihinsel doniisiimii saglayacak faaliyetler daha fazla yaygimlastirilmali ve siirdiiriilmelidir.
Kadinlara yonelik dijital siddetin 6nlenmesi amaciyla giivenli internet kullaniminin saglanmasi
ve dijital medya okuryazarlig1 hakkinda toplumun bilgilendirilmesi, sosyal medya uygulamalari
ve e-posta hizmetlerinin kullaniminda anonim ya da sahte hesap agmanin 6niine gegecek kimlik
dogrulama programlarmin gelistirilmesi Onerilebilir. Ayrica dijital siddete yonelik engelli,
lezbiyen, gey, biseksiiel, transseksiiel veya travesti (LGBTI+) bireylerin de dahil edildigi nicel
veya nitel bilimsel ¢alismalarin arttirilarak konuya dikkat ¢ekilmesi, medyada kadina yonelik
dijital siddete kars1 biling olusturulmasi saglanabilir. Ote yandan dijital siddete maruz kalmus
kadinlar i¢in tibbi ve sosyal hizmetlere yonelik politikalar tiretilmeli, dijital siddete maruz kalan
bireylere yonelik tibbi hizmetler planlanmali, sosyal hizmet miidahalelerine dijital siddete
maruz kalmis kadinlarla ilgili calismalar eklenmeli ve meslek elemanlar1 tarafindan bu
bireylerle mesleki ¢alismalar gergeklestirilmelidir. Insan odakli hizmet sunan sosyal hizmet

uzmanlari teknoloji ve dijitallesmenin olas1 zararli ve riskli yonlerini bilmeli ve bunlara kars:
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bireyleri, aileleri ve toplumu korumali, dijital siddet sebebiyle itibar1 zedelenen bireylerde

ortaya ¢ikabilecek sosyal sorunlarin ¢ézliimiinde ¢6ziimiin bir pargasi olmalidir.
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