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48-72 Aylik Cocuklarin Duygular Temasina Yonelik Gerceklestirilen
Cizimlerinin Incelenmesi

Yusuf Ertan ELMA?, Veysi ERZEN?

Oz

Bu caligmanin amact 48-72 aylik cocuklarin resimlerinde yer vermis olduklart ¢izimlerin niteligini ve bu
cizimlerde hangi duygulari yansittiklarint ortaya koymaktir. Caligmada nitel aragtirma ydntemlerinden
Fenomenoloji modeli kullanilmis ve elde edilen veriler ¢iz anlat teknigi ile toplanmustir. Arastirma 48 ay ve iizeri
31 kiz, 29 erkek olmak iizere toplam 60 ¢ocugun katilimi ile gergeklesmistir. Veriler toplanirken, gidilen okulda
once cocuklarla vakit gecirilmis ve ardindan sinif ¢izim yapmaya uygun duruma getirilmistir. Cocuklara
“Duygulariizi resimlerinize nasil yansitirsiniz?” sorusu sorulmus ve ¢izim yapmalarina firsat verilmistir.
Calismadan elde edilen verilerin analizi igerik analizi ile gergeklestirilmistir. Aragtirmadan elde edilen bulgularin
incelenmesi neticesinde ¢aligma grubunda yer alan 60 ¢ocuktan 56’sinin ¢izimlerinde insan figiiriine yer verdigi,
27’sinin ise abiotik Ogelere yer verdigi goriilirken gocuk ¢izimlerine bagli olarak olusturulan kategorilerin

tamaminda “mutlu” duygusunun ¢izimlere en ¢ok yansitilan duygu oldugu sonuglarina ulagilmstir.
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Review Of The 48-72 Months Children's Content Directed To The Contact
Of Emotions

Abstract

The aim of this study is to reveal the quality of the drawings that 48-72 months old children have included in their
pictures and what emotions they reflect in these drawings. In the study, the Phenomenology model, one of the
qualitative research methods, was used and the obtained data were collected with the draw and tell technique. The

study was conducted with the participation of a total of 60 children, 31 Girls and 29 Boys, for 48 months and
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‘above. While collecting the data, the children were first spent in the school and then the class was made suitable
for drawing. Children were asked the question "How to reflect your emotions in your pictures" and given the
opportunity to draw. Analysis of the data obtained from the study was carried out by content analysis. As a result
of the examination of the findings obtained from the study, it was found that 56 of the 60 children in the study
group included the human figure in their drawings and 27 included Abiotic elements, while the feeling of "happy"

was the most reflected in the drawings in all categories created due to children's drawings.

Key Words: Pre-School, Emotion, Child Pictures.
1. GIRIS

Her insan diinyaya farkl bir kisilige sahip olarak gelir. Her insan farkli ¢evrelerde dogar, farkli
kisilerle tanisir ve farkli gidalarla beslenerek biiyiir ve gelisir. Cocuklar yagamlarinin ilk yillarindan
itibaren cevresinde var olan her tiirli nesne veya kisi ile kurmus oldugu iletisim sayesinde farkli
kodlamalar olusturmaktadir. Bu durum ileriki yaglarinda karsilagacaklari muhtemel durum veya
olaylarda farkli bir bakisa acis1 gelistirmelerine katki saglamaktadir. Bireylerin sosyal iletisimleri,
zekalar ve yetenekleri, farkli bakis acilari ve farkli kodlamalara sahip oluglarindan etkilenmektedir. Bu
yiizden resim gelisiminin analiz edilmesinde bireylerin iginde bulunduklart donemsel 6zellikler ve
kisisel farkliliklar goz éniinde bulundurulmalidir (Gegen, 2018). Ozellikle toplumda ihtiya¢ duyulan
degerlerin kazanilmasi i¢in erken ¢ocukluk donemi kritik 6neme sahiptir. Ciinkii bu dénemde ¢ocuklar
kisilik gelistirmenin yaninda ¢evreden etkilenirler ve her tiirlii 6grenmeye agik hale gelinen bir siireg

yasarlar.

Cocuklar belirli bir kas olgunluguna ulastiktan sonra resimlerinde ¢izimlerini bazi figiir ve
cizgiler olarak yansitirlar. Cocuk ¢izimlerinin birbirinden farkli olmas, kigilikleri ve bireysel zekalarinin
yaninda ¢ocugun farkli ¢evrelerde farkli deneyimlere sahip olmasindan kaynaklanmaktadir. Cocuklar,
resimler sayesinde g¢evresinde karsilastiklart olaylar hakkinda duygu ve disiincelerini, fikirlerini
kendilerinden bir parca sunarmig¢asina ifade ederler. Resimler, cocugun yasam siireci ve i¢ diinyasi
hakkinda kayda deger bilgiler sunan, ¢ocuklar icin sdzciiklerden daha gii¢clii bir anlatim araci olarak

karsimiza ¢ikar (Yavuzer, 2017).

Duygular, her bireyde ve zamanin her aninda farklilik gostermektedir ve yagamin geneli icin
biiyiik bir 6nem arz etmektedir. Bu ylizden duygular insanlarin i¢inde bulunduklar1 durumu ifade etmede
ve sosyal iligkilerin siirdiiriilmesinde biiyiik bir 6neme sahiptir (Kuyucu, 2012). Resimler, sdzctiklerle
ifade etmek yerine sozciik bilgisi sinirli olan bir ¢ocuk i¢in kendisi ile dis diinya arasindaki iletigimi
saglayan ve kendisini kolayca ifade edebilecek bir arag olarak karsimiza ¢ikar. Resimler, cocuklarin i¢
diinyalarinda olup bitenlerin ortaya ¢ikarilmasinda kullanilan projektif bir tekniktir. Cocuklarin cogunun
resim yapmayi sevimeleri bu teknigin kullanim alaninin genislemesine kolaylik saglamaktadir (Yavuzer,

2017).
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Mutluluk, tizgiinliik, kizginlik, saskinlik vb. duygular, cocuklar tarafindan bebeklikten itibaren
kolayca tanimabilirken, bu duygularin taninmasi yetigkinlerle ayn1 diizeyde ger¢eklesmemektedir.
Cocuklar bu yasta kendilerinin mutlu, iizgiin vb. olma nedenlerini ve karsisindaki kisilerin duygularin
kolayca tahmin edebilmelerine ragmen ayni anda birden fazla duygunun yasanabileceginin farkina
varamamaktadirlar. Ornegin cocuklar, anneleri kendilerine kizmis oldugunda annelerinin onlari hem
sevip hem de kizabilecegini kavrayamamakta, bu duygular igerisinde kendilerinin en yogun hissetmis

olduklar1 duygulara odaklanmaktadirlar (Yalgin, 2010).

Resim; ¢ocugu yakin cevresiyle birlikte zeka, kisilik 6zellikleriyle ¢ocugun i¢ diinyasini
yansitmaya yararken ayni zamanda ¢ocugu psiko-pedagojik agidan bizlere tanitmig olur (Caglayan,
2014). Cizimler, jest ve mimikler, hareketler, sozel ifadeler ¢ocuklarin duygularini farkli bir bigimde
ifade edebilecekleri yollardan birkag tanesi arasinda yer alir. Bu ylizden ¢ocuklar karsilasmis oldugu
olaylar hakkinda duygu ve diigiincelerini algilayabildigi sekilde yapmis olduklari etkinliklerde
kendilerini ifade etmektedirler. Cizimler ¢ocuklarin duygu ve diisiincelerini en dogal ve en 6zgiin
bi¢cimde sunduklar1 dogal imgelerin bir yansimasidir. Cocuklarin algilar1 sayesinde elde edilen isaretler,
cizgiler, simgeler onlarin duygu ve diisiincelerini en saf sekilde yansitan 6nemli ipuglaridir (Cagla ve
Kogak, 2016).

Arastirmanin Amaci

Bu calismada 48-72 aylik ¢cocuklarin resimlerinde yer vermis olduklari ¢gizimlerin niteligini ve
bu cizimlerde hangi duygulari yansittiklarini ortaya koymak amaglanmistir. Bu baglamda asagida yer
alan sorulara yanit aranmaktadir:

1) 48-72 aylik ¢ocuklar ¢izmis olduklar1 resimlerde cinsiyetlerine gére hangi duygulara yer
vermiglerdir?
2) 48-72 aylik ¢ocuklar ¢izmis olduklari resimlerde hangi figiirlere yer vermislerdir?
3) 48-72 aylik cocuklar ¢izmis olduklari resimlerde yansittiklart duygulart hangi figiirlerle
iligkilendirmistir?
Arastirmanin Onemi
Her insan dogar dogmaz hatta dogmadan Once g¢evresini anlamaya ve etkilesime gegmeye

calisir. Cevresi ile etkilesim siirecinde bireyin gelisim diizeyi ve biligsel durumu o6nemli rol
oynamaktadir. Cocuklarin 48-72 aylik déonemlerinde ¢evresine verecegi mesajlarin, ilgilerini, karmagik

diinyasini en iyi anlatabilecegi iletisim kanallarindan biri stiphesiz resimlerdir.

Cocuk i¢in resim bir anlatim aracidir. Bazen gelecekle ilgili tasarimlarimi paylasir bazen
sorunlarim ¢dzer, bazen de Ozgiir ortaminda kendini ifade etmeye calisir. Ogretmenlerin kendi
diinyasinda duygularin1 anlatan Ogrencileri anlamasi ¢izilen resimleri analiz etmesi ¢ok Onemli

goriilmekedir. Resimler sayesinde 6grencilerin cinsiyeti, sosyo ekonomik durumu, yasadigi ¢evrenin
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bagli olarak sozIii ifade etme becerisinin tam olarak gelismemesi baska bir deyisle resim ¢izerek daha
giicli bir anlatim sergilemesi (Koras, 2019), bu teknigi kullanarak onlari anlamanin Gnemini
gostermektedir. Ayrica resimle ¢ocuk bilingaltinin digsa vurarak ifadede zorlandig1 soyut diisiinceleri
somutlastirir. Ogretmenler resimleri inceleyerek ¢ocuklarin olumsuz diisiince yapilarmi tespit edp
degerlendirebilir ve ¢oziim &nerileri gelistirebilir (Evis, 2019). Ustelik resim ¢izmek cocuklarm
bedensel ve ruhsal gelisimine de katki sunmaktadir. Resim g¢izerken cocuklarin ¢izdigi figiirler
birbirinden farkli olabilir ancak bunun énemi yoktur. Ciinkii bi¢im bir anlatim aracidir. Onemli olan
cocuklarin anlatmak istedigini ifade edebilmesidir (Yavuzer, 2017). Cocuklar1 anlamada bu kadar etkili
olan resim teknigi kullanilarak o6grencilerin diisiinceleri, ilgileri, duygular1 vb. belirlenebilir, her
durumda daha verimli bir egitim siirecinin saglanmasinin yani sira bireyin biitiinsel gelisimine destek
verilebilir. Bu a¢idan arastirmanin alan yazinda sinirh sayida ele alinan konuya agiklik getirerek alan

yazina katki sunmasi1 beklenmektedir.
2. YONTEM

Bu bodliimde, arastirmanin modeli, katilimcilar, verilerin toplanmast ve veri analizi

aciklanmugtir.
Arastirmanin Modeli

Arastirmada 48-72 aylik ¢ocuklarin resimlerinde yer vermis olduklari ¢izimlerin niteligi
belirlemek ve bu ¢izimlerde hangi duygular1 yansittiklarini ortaya koymak amaciyla nitel arastirma
yontemlerinden Fenomenoloji(olgu bilim) modeli kullanilmistir. Fenomenoloji farkinda oldugumuz
ancak derinlemesine sahip olmadigimiz, gilinliik hayatta sik sik karsilastigimiz olaylar, deneyimler
algilar, yonelimler vb. olgulara dayanmaktadir. (Yildirnm ve Simsek, 2021). Arastirmaya katilan
anaokulu 6grencilerinin resimlerinde anlatmaya ¢alistig1 ‘duygular’ kavrami aragtirmanin fenomenini
olugturmaktadir. Arastirmanin modeline uygun olarak verilerin analizini gerceklestirmek amaciyla
dokiiman analizi teknigi kullanilmistir. Dokiiman analizi, aragtirmanin olgusu hakkinda var olan kayit
ve belgelerin incelenmesidir (Karasar 2018). Ayrica verilerin toplanmasi c¢oziimlenmesi ve

yorumlanmasi siirecinde igerisinde yer alan igerik analizi ile gerceklestirilmistir.
Calisma Grubu

Caligma grubu, 2021-2022 egitim-6gretim yil1 bahar doneminde Batman ilinde bulunan 6zel bir
anaokuluna devam eden 48 ay ve {izeri 31 kiz, 29 erkek olmak tizere toplam 60 ¢cocuktan olugsmaktadir.
Calisma grubu igerisinde yer alan ¢ocuklarin tamami 6zel bir gereksinimi bulunmayip tamamen normal

gelisim gosteren ¢ocuklardan olugmaktadir.
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Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin verilerini ¢ocuklarin yapmis olduklar1 ¢izimler olusturmaktadir. Verilerin
toplanmas1 2021-2022 egitim Ogretim yili bahar doneminde gergeklestirilmistir. Gerekli izinler
alindiktan sonra yoneticileri ¢aligmalar hakkinda bilgilendirilmistir. Gerekli Bilgilendirmeden sonra
uygulamanin nasil ve ne zaman yapilacagi hakkinda okul yoneticileri ile birlikte uygulama plam
hazirlanmigtir. Veriler okulda egitim akisin1 bozmayacak sekilde40 dakikalik siireler i¢inde siniflarin

giinliik egitim akis1 icerisinde sanat etkinligi kapsaminda gergeklestirilen ¢alismalardan elde edilmistir.

Gidilen okulda 6nce gocuklarla vakit gecirilmis ve ardindan sinif ¢izim yapmaya uygun duruma
getirilmistir. Cocuklara “Duygularinizi resimlerinize nasil yansitirsiniz?” sorusu sorulmus ve ¢izim

yapmalarina firsat verilmistir.
Verilerin Analizi

Arastirmada verilerin analizi yapilmak amaciyla icerik analizi yapilmustir. Igerik analizi; elde
edilen verileri agiklayabilecek kavramlara ve bu kavramlar arasindaki iliskileri agiklayabilecek iligkilere
ulasmay1 amaglar. Icerik analizinde asil olarak yapilan birbiri ile benzerlik gdsteren verileri bir araya
getirerek belirli bir tema g¢evresinde acik, anlagilir bir sekilde yorumlamaktir (Yildirim ve Simsek,
2016). Ogrencilere “Duygularimzi resimlerinize nasil yansitirsiniz?” sorusu sorulmus resimleri
¢izmeleri i¢in yeterli siire verilmistir. Ardindan 6grencilerin resimleri nasil ¢izdikleri ne anlatmak
istedikleri hakkinda kisa diyaloglar kurulmus ve kodlar iiretilerek kaydedilmistir. Aragtirmadan elde
edilen verilerin analiz edilmesiyle toplamda 37 kod ve kodlarin birlestirilmesi ile 7 kategori (insan,

abiotik 6ge, bina/arag, bitki, hayvan, sembol, gida) elde edilmistir.

Elde edilen tema ve kodlar arasgtirmaci tarafindan gegerlilik ve giivenirlilik agisindan kontrol
edilmis ve gesitli uzman goriislerine bagvurulmustur. Elde edilen 60 ¢izim tema ve kodlara ayrilarak
veriler yiizde (%) ve frekans (f) analizi ile raporlastirilmistir. Elde edilen bu kodlar g¢alismanin

bulgularimi yansitmustir.
3. BULGULAR

Cocuklar genel olarak insan figiirii (anne, baba, kardes, kendisi vb.), bitki ( ¢icek, ¢im, agac,
diken), hayvan ( kdpek, ahtapot, oriimcek), abiotik 6geler ( glines, yagmur, bulut, ates vb.), bina/arag (
ev, kapi, pencere, bisiklet, kaydirak vb.), sembol ( harf, sayi, kalp), gida (pasta) ¢izimlerine yer
vermiglerdir. Calismaya katilan toplam 60 ¢ocugun c¢izimlerinde yer alan duygularin cinsiyete gore

dagilimi Tablo 1. de verilmistir.
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Tablol: Arastirmaya Katilan Cocuklarin Cinsiyetlerine gore Resimlerine Yansittiklar1 Duygular

Cinsiyet Mutlu Uzgiin Saskin Korkmus Kizgin

® ) ) () H ) ) (%) M (")

Kiz(31) 25 806 5 6.1 2 6.4 0 0 1 32

Erkek (29) 20 689 7 241 3 10.3 2 6.8 3 103

** Bir ¢cocuk, resminde birden fazla duyguyu iceren ¢izime yer verdigi icin tablodaki yiizdeler, yer verilen ¢izim
sayisina karsilik gelmektedir.

Tablo 1. incelendiginde 31 kiz ¢ocugu yapmus olduklari resimlerde %80’inin mutlu, %6.1inin
lizglin, %6.4’liniin sagkin, %3.2’sinin kizgin duygulara yer verdigi goriiliirken, korku duygusuna yer
vermedikleri goriilmiistiir. 29 erkek ¢ocugunun ¢izimlerine bakildiginda %68.9°u mutlu, %24.1’inin

izgiin, %10.3’1iniin saskin, %6.8’inin korkmus, %10.3 {inlin kizgin duygular1 yansittig1 goriilmektedir.

Arastirmaya katilan 48-72 aylik cocuklarin resimlerinde yer alan figiirler Tablo 2. de verilmistir.

Tablo 2: Arastirmaya Katilan Cocuklarin Resimlerinde Yer Alan Figiirler

Kategori Kod ()] (%)
Kendisi 27 45
Bagimsiz Karakter 17 28.3
Anne 13 21.6
Kardes 9 15
Arkadas 9 15
Baba 8 13
Ogretmen 2 3.3
Kuzen 1 1.6

Insan Figiirii Dede 1 1.6
Babaanne 1 1.6
Palyaco 1 1.6
Giines 16 26.6
Gokyiizi 8 13.3
Bulut 2 3.3

Abiotik Ogeler Yagmur 1 1.6
Deniz 1 1.6
Ates 1 1.6
Ev 6 10
Siis 5 8.3
Kap1 3 5
Masa 2 3.3
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Bina/Arag Pencere 2 3.3
Araba 2 3.3
Balon 1 1.6
Bisiklet 1 1.6
Kaydirak 1 1.6
Cim 8 13.3
Agag 5 8.3
Bitki Cigek 4 6.6
Diken 1 1.6
Kopek 1 1.6
Hayvan Ahtapot 1 1.6
Oriimcek 1 1.6
Kalp 3 5
Sembol Say1 1 1.6
Harf 1 1.6
Gida Pasta 6 10

** Bir cocuk, resminde birden fazla ¢izime yer verdigi icin tablodaki yiizdeler, yer verilen ¢izim sayisina
karsilik gelmektedir.

Tablo 2. incelendiginde calisma grubunda yer alan cocuklarin ¢izimleriyle olusturulan
kategorilerden Insan figiirii kategorisinde ¢izimlerin %45’inde kendisine yer vermistir, bunu %28.3 liik
oran ile Bagimsiz karakterler, %21.6’lik oran ile Anne figiirii takip etmektedir. Abiotik &geler
kategorisinde ¢izimlerin %26.6’sinda gilines ¢izimine yer verirken %13.3’{inde gokylizii ¢cizimlerine yer
verilmistir. Bina/Arag kategorisinde ¢izimlerin %10°u Evlerden olusmaktayken bu orani1 %38.3 ile siisler
takip etmektedir. Bitki kategorisine bakildiginda ¢izimlerin %13.3’liik kismini ¢imler olusturmaktayken
bu oran1 %38.3 ile agag cizimleri takip etmektedir. Hayvan kategorisine bakildiginda %1.6 lik oranlarda
K&pek, Ahtapot ve Oriimcek ¢izimlerine yer verildigi goriilmektedir. Sembol kategorisine bakildiginda
gizimlerin % 5’ini kalp olustururken; %1.6’lik oranda say1 ve harf ¢izimlerine yer verilmistir. Gida

kategorisinde resimlerin %10’unda pasta ¢izimlerine yer verildigi goriilmektedir.

Cocuklar yapmis oldugu ¢izimlerde birden fazla kategoriye uygun ¢izimlere yer vermislerdir.
Cocuklar yapmis olduklar1 ¢izimlerde tek bir resim igerisinde birden fazla duyguyu ifade ettikleri
goriilmiigtiir, c¢ocuklarim duygularmi ifade ederken kullandiklart kategorik ¢izimlerin sayisi

hesaplanarak iliskilendirilen figiirler yiizde (%) ve frekans (f) olarak Tablo 3. te belirtilmistir.
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Tablo 3. Arastirmaya Katilan Cocuklarin Resimlerinde Yansittiklart Duygulari ile liskilendirdikleri Figiirler

KATEGORI Mutlu Uzgiin Saskin Korkmus Kizgin
® ) ® ) ® % ® ) ® )
nsan Figiirii 44 78.5 13 23.2 5 8.9 2 3.5 3 53
Bitki 13 72.2 2 111 1 55 3 16.6 1 55
Abiotik 24 88.8 6 22.2 1 3.7 1 3.7 0 0
Ogeler
Bina/Arag 11 47.8 4 17.3 5 217 2 8.6 0 0
Sembol 3 60 0 O 0 0 0 0 0 0
Gida 6 100 0 0 1 16.6 0 0 0 0

** Bir cocuk, resminde birden fazla ¢izime yer verdigi icin tablodaki yiizdeler, yer verilen ¢izim sayisina karsilik
gelmektedir.

Tablo 3. Incelendiginde arastirmaya katilan cocuklarin resimlerinde insan figiirii ¢izimine yer
veren 56 cocuktan %78’1 mutlu, %23.2’si ilizgiin, %8.9’u saskin, %3.5’1 korkmus, %5.3’1 kizgin
duygular hissettigini belirtmistir. Resimlerinde bitki ¢izimlerine yer veren 18 ¢ocuktan %72.2’si mutlu,
%11.1°1 lizglin, %5.5°1 saskin, %16.6’s1 korkmus, %5.5°1 kizgin duygular hissettigini belirtmistir.
Cizimlerinde abiotik 6gelere yer veren 27 ¢ocuktan %88.8’1 mutlu, %22.2’si tlizgiin, %3.7’si saskin,
%3.7’si korkmus duygular hissettigini belirtmistir. Cizimlerinde Bina/Ara¢ ¢izimine yer veren 23
cocuktan % 47.8’1 mutlu, %17.3’0 lizgin, %21.7’si sagskin, %8.6’s1 korkmus duygular hissettigini
belirtmistir. Cizimlerinde sembollere yer veren 5 ¢ocuktan %60°1 mutlu duygular hissettigini ifade
ederken, ¢izimlerinde gida figiirlerine yer veren 6 ¢ocuktan %100l mutlu, %16.6’s1 saskin duygular

icinde oldugunu belirtmistir.

Cocuklarin “duygular” temasina uygun olarak yer vermis olduklar1 ¢izim 6rnekleri ve bu

cizimlerinde yapmis olduklar1 hikayelestirmeler Resiml, Resim 2, Resim 3 ve Resim 4’te verilmistir.
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L ]

Resim 1.

Bu ¢izimde gocuk, “duygu” temasini annesi, kendisi , masa tizerindeki pasta, agag, siisler ve
gokylizii 6gelerini kullanarak tasvir etmistir. Cocuk ¢izimini; “Annem yilbasinda bana bir¢ok hediye
almig, etrafta siisler ve hediyeler yer aliyordu bu yiizden ben ¢ok mutluydum” seklinde

hikayelestirmistir.

Resim 2.
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Bu ¢iziminde gocuk “duygu” temasini; Kamyon, arkadasi, uzayli arabasi, ev, babasinin arabasi
olarak tasvir etmistir. Cocuk ¢izimini; “Kuzenimin evinden bizim eve babamin Volkswagen arabasiyla

giderken yolda uzayli gordiik, cok saskindim.” seklinde hikayelestirmistir.

Resim 3.

Cocuk bu ¢iziminde “duygu” temasini; Asansor, adamlar, merdiven, ortii, atlama merdivenleri
olarak tasvir etmistir. Cocuk ¢izimini “Kii¢iik ¢ocuk bilyiik adamdan kagmak istiyor bu yiizden etrafa

bakip yardim istemis fakat kimse yokmus bu yiizden agliyormus “’seklinde hikayelestirmistir.

Resim 4.

Cocuk bu ¢iziminde “duygu” temasini; Bisiklet, Adam, Agag, Balon, Gokyiizii, Cim olarak
tasvir etmistir. Cocuk ¢izimini “Bisiklet siiren adam var, Arkasindaki adam eline balon alip, yerden
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hikayelestirmistir. Resim 1 ve Resim 4’e bakildiginda “Agac, gokylizii, adam” ¢izimleri Resiml ‘de
“mutlu” duyguyu ifade etmek icin ¢izilirken, Resim 4’te “korkmus” duygusunu tasvir etmek icin

cizildigi goriilmektedir.
4. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Tartisma

Yapilan bu ¢aligma; okul 6ncesi egitimi almig olan 48-72 aylik ¢cocuklarin “duygular” temasini
cizimlerine nasil yansittiklarini ortaya koymayi amaglamaktadir. Konu ile ilgili literatiirde yer alan
calismalara incelendiginde 48-72 aylik ¢ocuklarin duygular temasina yonelik gerceklestirmis olduklari
cizimlerle ilgili yeterli sayida ¢aligmanin gergeklestirilmemis oldugu goriilmektedir. Gergeklestirilmis
olan caligmalarin daha c¢ok okul oncesi ¢agindan daha biiyiikk olan cocuklara yonelik yapildigi
goriiliirken, okul dncesi doneme uygun olarak yapilan ¢aligmalarin daha ¢ok doga, sanat, insan ve aile,

fon-figiir, yaraticilik ve oyun temalarinda oldugu goriilmektedir.

Arastirmanin birinci sorusuna iligkin elde edilen bulgular incelendiginde kiz ¢ocuklarinin
cizdikleri resimlerde en ¢ok mutluluk duygusuna yer verdikleri ardindan sirastyla {izgiin olma, saskinlik
ve kizginlik duygularina yer verdikleri, erkek ¢ocuklarinin ise en ¢ok mutluluk duygusuna yer verdikleri
daha sonra sirasiyla iizgiin olma, saskinlik ve kizginlik duygularina yer verdikleri belirlenebilir. Ayrica
erkek cocuklar kiz ¢ocuklardan farkli olarak korku duygusuna yer verdikleri goriilmektedir. Bu
sonuclara bagli olarak ¢ocuklarin duygularmin kisa siirelerde anlik degisimler gostermesi ve yagam
icerisinde kii¢lik hareketlerle bile kendisini mutlu hissetmesinin 6énemli bir faktér oldugu soylenebilir.
Cocuklarin akranlar1 hakkinda en c¢ok mutluluk duygusu hissettiklerini gozlemleyerek arastirma
bulgularmi destekleyen Semiz (2021) bunun nedenini ¢ocuklarin akranlarina olan sevgisi olarak
agiklamistir. Corbaci Orug (2008)’un 6 yas grubu ¢ocuklarla yapmis oldugu ¢alismada erkek ¢cocuklarin
kiz ¢ocuklarla kargilastirildiklarinda kizginlik duygusuna daha gok yer verdigi sonuglarina ulagmis ve
arastirma sonucunu desteklemistir. Denham (1986) arastirmasinda {iziintii ve kizginligin mutluluktan
sonra ¢ocuklar tarafindan en kolay tanimlanan duygu ifadeleri oldugu sonucuna ulasmasi bu ¢alismay1
destekler niteliktedir. Ayni sekilde Kuyucu (2012), Feshbach (1970) ve Meece ve Mize (2010) yaptiklari
calismalarda erkek ¢ocuklarda kizginlik duygusuna iligkin ifade ve davraniglarin kizlardan daha fazla
goriildiiglinii belirtmeleri arastirma sonuglarini destekler niteliktedir. Yukay Yiiksel, Canel, Mutlu,
Yilmaz ve Cap (2015) ise yaptiklari ¢alismada ¢ocuklardan “iyi” ve “’kotii”’yi ¢izmeleri istenmis bunun
karsiliginda ¢ocuklarin nese, mutluluk, sevgi eglence vb. duygulari iyi olarak yorumlayarak arastirmay1

destekler nitelikte bulgulara ulasilmistir. Ayni calismada ¢ocuklar kizginlik, {izglin, korku vb. duygulari
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ise kotli olarak yorumlamiglardir. ¢ocuklar Ceri (2019) de arastirmasinda korku ve saldirganlik
duygularinin erkek c¢ocuklarda daha fazla oldugu sonucuna ulasmis ve ¢alisma bulgularim

desteklemistir.

Arastirmanin ikinci sorusuna iligkin bulgular incelendiginde ¢alisma grubunda yer alan 60
cocugun cizimlerinde en fazla insan figiiriine ve abiotik 6gelere yer verdigi gézlenmistir. Bu bulguya
neden olarak ¢ocuklarin giinliik yasam deneyimlerinde sahip olduklar1 duygular1 bir insanla yasadiklar
olay veya yapmis olduklar1 gozlemlerde insan varligimin yer almasi g¢izimlerinde duygularini insan
figliriyle yansitma gereksinimi duymasina neden olurken, gezmeye gitmek, denize gitmek, parka
gitmek gibi eglenceli dissal mekanlara gitme olayinin genelde giizel havalarda gerceklesmesi cocuklarin
mutlulugunu abiotik 6gelerle iligkilendirmesine ve bu durumu ¢izimlerinde yansitmasina neden oldugu
ifade edilebilir. Arastirmasinda okul dncesi 6grencilerinin kardes ¢izimlerini inceleyen Bengisu (2021)
ve c¢ocuk resimlerinin gelisim 6zelliklerini inceleyen Metin ve Aral (2012), ¢ocuklarin en ¢ok insan
figliriine yer verdigini gézlemlemis ve aragtirma sonucunu desteklemistir. Evis (2019) ise tilkemizde
Ogrenim goren Suriyeli miilteci ¢ocuklar {izerine yaptig1 arastirmada memleket ve go¢ temali konuda

arastirmaya katilan ¢cocuklarin %83 ’{iniin insan figiirii ¢izdigi sonucuna ulasmistir.

Arastirmanin {iglincii sorusuna iliskin bulgular incelendiginde ¢ocuklarin duygular temasina
yonelik olarak gergeklestirmis olduklar gizimlere bakildiginda insan figiirii kategorisinde ¢izimlerin
biiyiik bir kisminda kendisine, daha sonra sirastyla bagimsiz karakterlere ve anne figiiriine yer verdigi
goriilmektedir. Elde edilen bulgulara bagli olarak ¢ocuklarin duygular temasina yonelik gergeklestirmis
olduklar ¢izimlerde duygularini yansitirken en ¢ok insan figiirleri kullandig1 soylenebilir. Celik vd.
(2002) yapmis olduklart ¢alismanin sonucunda g¢ocuklarin kendilerini tanimlarken en ¢ok “mutluluk”
duygusunu tercih ettigini belirtmesi, Burns ve Kaufman (1972)’nin on bin ¢ocukla yaptigi
arastirmasinda resimlerdeki ortak anlamlar iceren 36 adet sembolden biri olan ‘gigek’ semboliiniin
sevgiyle iliskili oldugu sonucuna ulasmasi arastirma sonuclarini desteklemektedir. Ozsoy (2012)
ilkdgretim 6grencileri {izerinde yaptig1 arastirmasinda benzer sekilde ¢ocuklarin gizdikleri resimlerde
biiyiik bir oranda (%33) insan figiiriinii kullandiklar1 belirlemis arastirma sonuglarini desteklemistir.
Evis (2019) arastirmasinda resim yapan c¢ocuklarin biyiik ¢ogunlugunun (%83) insan figirii
kullandiklar1 ancak bunu mutsuzluk duygusu yoniinden ele alindigini belirtmistir. Biiyiikkarabacak
(2008) ise aragtirmasinda g¢ocuklarin mutluluk duygusuna yonelik ¢izimlerinde dolayli olarak
gokkusagi, mutlu insanlar, s6hret, zenginlik, evcil hayvan vb. temalara ¢okca yer verdiklerini belirtmis

ve bu ¢alismadan elde edilen sonuglar1 destekler niteliktedir.
Sonug¢ ve Oneriler

Arastirmadan elde edilen bulgular neticesinde;
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1) Kiz gocuklarinin gizdikleri resimlerde en ¢ok mutluluk duygusuna yer verdikleri ardindan
sirastyla lizgiin olma, saskinlik ve kizginlik duygularina yer verdikleri, erkek ¢cocuklarinin
ise en ¢cok mutluluk duygusuna yer verdikleri daha sonra sirasiyla {izgiin olma, saskinlik ve

kizginlik duygularina yer verdikleri,

2) Calisma grubunda yer alan g¢ocuklarin ¢izimlerinde en fazla insan figiiriine ve abiotik

Ogelere yer verdikleri,

3) Calisma grubunda yer alan ¢ocuklarin duygularini yansitirken en ¢ok insan figiiriinii
kullandiklar1 ardindan bagimsiz karakter ve anne figiirline yer verdikleri sonuglarina

ulasilabilir.
Elde edilen sonuglar ¢ergevesinde asagidaki dneriler sunulmaktadir.

e (Cocuklarin gevrelerinde olup bitenleri nasil algiladiklar1 ve ifade ettiklerine yonelik
yapilan ¢aligmalar son zamanlarda arastirmacilar tarafinda kullanilmaya baslanmaistir.
Cocuk c¢izimlerinin incelenmesi yontemi etkili olmasima ragmen bu alanda
gerceklestirilen caligmalarin azlig1 biiyiik oranda dikkat cekmektedir. Bu perspektiften
incelendiginde cocuk resimlerinin duygular temasina uygun olarak kullanilmasi

Onerilmektedir.

o Gergeklestirilen calismada her ne kadar sinirh sayida ¢ocuga ulagilmis olsa da
cocuklarin ‘duygu’ algilarini resimlerinde yansitmayi amaclayan calismalarin azligi
nedeniyle elde edilen sonuglar biiyiik 6neme sahiptir. Buna benzer ¢aligmalarin farkli
orneklemlerle, farkli yas grubuyla ve daha genis alanda calisilmasi ve sonuglarinin

karsilastirilmasi onerilmektedir.
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Extended Abstract

In this study, "Opinions Classroom Teachers' Views on the Use of Games in Turkish Teaching" were
examined. Primary school is a period when students are in the playing period. The use of children's games in
Turkish teaching will both make the lesson interesting and ensure permanent learning. At this point, the opinions
of the teachers about the use of games in Turkish lessons are important. Putting forward the opinions of teachers
about who should prepare the games, at which grade levels and on which subjects, and which games are used more

will constitute a resource to be used in teaching Turkish with games.

Accurately knowing which games improve which language skills and adapting the games by associating
them with the lesson will make game-based teaching useful for Turkish lessons. The active participation of the
student in game-based learning makes this learning style student-centered. It enables the student to link their
experiences with practice and theory. The emphasis on student-centered teaching in the education planning of our

age shows that learning with games is in accordance with the educational standards of the age.

Inferences about game-based learning such as the role of play-based teaching in the abstraction of
concrete concepts, the student's activity status in this learning method, the effect of the use of games on social

sharing and problem solving skills will also generate data on the use of games in all teaching areas.

In the survey, it has been seen that there are few studies that include the opinions of classroom teachers
on the use of games in teaching Turkish. The opinions of classroom teachers about the use of games in Turkish
lesson are of great importance as they will reveal the benefits and limitations of this learning method. Evaluating
the opinions of teachers, who are one of the main elements of teaching by play, will provide new perspectives on
this issue. It is necessary to present teachers’ views on the evaluation of the place of game-based learning in Turkish
teaching program. In the survey, it was observed that there was no research on which traditional and modern
children's games were used by classroom teachers by adapting them to Turkish teaching outcomes. Determining
the most used children's games is important because it will set an example and give an idea. By measuring the
awareness levels of the games, children's games that are about to be forgotten will be determined, and the results
will direct different researches.

With this research, it was aimed to determine the opinions of classroom teachers about the use of games
in primary school Turkish teaching. Determining the frequency of usage of the usage levels of traditional and
modern games, determining the benefits and limitations of teaching with games in Turkish teaching, and

determining the opinions about the selection of games and materials are among the sub-objectives of the study.

The population of the study is composed of classroom teachers in the central district of Afyonkarahisar
province, while the sample consists of 408 randomly selected classroom teachers in this population. The research
was arranged according to the scanning model, and the personal information form and teacher questionnaire were

used as data collection tools.

When the results of previous studies on this subject are examined according to the information obtained
through field research, it is seen that game-based teaching has a positive effect on students' academic achievement
and attitudes in Turkish lessons. In the field survey, it was seen that there are few studies on the use of game-based

learning method in Turkish lessons. The researches were carried out by forming experimental and control groups
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on the students. There is no study that includes teachers' views on the use of game-based learning in Turkish
lessons.

Findings obtained as a result of the research show that; teachers make use of games in teaching Turkish.
Although this teaching method has its limitations, it is preferred because it enables students' active participation,
makes concrete concepts abstracted, and improves problem solving skills. In the survey, it was stated that teaching
with play is useful, it embodies abstract concepts, it is student-centered, it is a teaching tool, it reduces the level of
fear and anxiety, teaches concepts and mental operations, makes Turkish love, strengthens problem-solving skills,
makes teaching easier and interesting, permanent. Teachers mostly agree with the items that it provides learning,
makes the student active and increases social sharing.
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