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WANG YANGMING’IN “SEZGISEL BiLGI” KURAMI: EYLEMDE
ZIHINSEL-SPIRITUEL BUTUNLUK

[lknur SERTDEMIR*

Oz: Milattan 6nce 6. yy’ da Konfugyiis tarafindan kuralcr bir cergevede agiklanan ve bilgelik-
erdemlilik sentezini temel alan diisiince ekoliine ahlaki psikoloji kuramini getiren ilk fikir
adami Mengzi’'dir. Insamin dogustan iyiligi énermesiyle duygu, diisiince ve eylem arasindaki
tutarlilig: icgoriisel farkindaliga kaynak gosteren Mengzi, Cin felsefesine yeni bir soluk getirir.
Bu o6nerme, 11.yy’da Neo-Konfugyiiscii filozof Cheng Hao'in sezgisel 6grenme metoduyla
korunsa da oOnermenin Dogu Asya topraklarina yayilmasindaki asil katki Ming doénemi
siyasetgisi, hattat1 ve generali Wang Yangming’e aittir. Wang Yangming, Mengzi’dan aktardig:
zihinsel-spiritiiel biitlinligli oOgretisine dahil ederek dogustan gelen bilgi ve erdemin
davranigsal tepkimeye yansima siirecinde rasyoneli dislar. Sezgisele odakli bu kuramda duygu
ile diistince birbirinden ayrilmadig1 gibi sorgulama, gbzlemleme ve deneyimleme safhalarinin
pratigine ihtiya¢ duyulmaz. Birey, fitraten dogru-yanlis ayrimi yapabilme yetenegine sahip
oldugu icin i¢gdrii ve sagduyuyla her seyi idrak edebilir; dnceden idrak edebildigi i¢in de
davranma, bilme ile es zamanh giidiilenir. Bu ¢alismada, Wang Yangming'in sezgisel bilgi
kuramiyla savladigi kisisel gelisimin Bati diinyasindaki karsiigt ve modern psikolojiyle
Ozdeslesen 6zelligi incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Wang Yangming, sezgisel bilgi, ahlaki farkindalik, kisisel gelisim, zihinsel-
spiritiiel biitiinlitk

“INTUITIVE KNOWLEDGE” THEORY OF WANG YANGMING: MENTAL-
SPIRITUAL INTEGRITY IN ACTION

Abstract: Mengzi was the first intellectual who built the theory of moral psychology on the
school of thought based upon the synthesis of sageness and virtuousness explained through a
normative context by Confucius in the 6th century BC. Mengzi has made all the difference to
Chinese philosophy, giving reference to the coherence among feelings, thoughts and actions for
self-awareness with the thesis of innate goodness of human beings. Even though this thesis was
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held by intuitive learning method enhanced at the hands of Neo-Confucian philosopher Cheng
Hao in the 11th century, Wang Yangming, who was a politician, calligrapher and military
general of the Ming period, essentially contributed the expanding of this thesis to the lands of
East Asia. Wang Yangming excludes the rational in the process of behavioral response of inborn
knowledge and virtue, owing to the mental-spiritual integrity brought from Mengzi into his
teaching. In this intuitive-centered theory questioning, observing and experiencing phases have
no need to been practiced as well as feelings and thoughts are inseparable whole. Since the
individual has the inherent ability to distinguish between right and wrong, everything can be
perceived with insight and foresight. Since the individual can perceives before, acting is
motivated simultaneously with knowing. In this paper, the Western equivalent of the personal
growth assumed by intuitive knowledge theory of Wang Yangming and its identified feature in
modern psychology will be examined.

Keywords: Wang Yangming, intuitive knowledge, moral awareness, personal growth, mental-
spiritual integrity

1. Giris

Bat1 felsefesinde siiregelen tartismalarin basinda bilginin kaynagi gelir. Antik
caglardan itibaren varligin 6zii, evrenin igleyisi, insanin tabiati, ahlaki degerler ve
benzeri konular diisiince tarihinin ayrilmaz bir pargasi olmakla kalmayip teorikten
pratige geciste sayisiz disipline ayrilmistir. Ana tema dogadan besere kaydikga insan
soru sormaya baslamis; aklin islevini bilme, anlama ve kavrama ekseninden yanitlama
¢abasma girismistir. Ahlak, mantik ve metafizik haricinde felsefenin diger dali olan
epistemoloji; bilginin tanimi, kapsami ve yontemi hakkindaki argiimanlar1 destekler.
Hakikate farkindaligin asinaliga, onermeye, prosediire dayali ii¢ ayr1 yontemle
sunuldugu bilgi bilimde algi, deneyim ve eylemin nedenselligi arastirilir (Bengson ve
Moffett, 2011). Ister ampirist ister rasyonalist baglamdan olsun genel kani, “neyi nasil
bilebiliriz?” sorgusuna dayali hipotezlerin Yunan cografyasinda ortaya ¢iktig
yoniindedir.! Bilinenin aksine bizler, milattan onceki yiizyillarda sekillenen geleneksel
Cin distincesinde epistemolojiden ontolojiye tiim felsefi disiplinlerin ilk 6rneklerini
gorebilmekteyiz. Cin felsefesinin en eski diisiiniirii olarak anilagelen Laozi (MO 571-
471), varligin kokenine ve metafiziksel diinyanin fiziksel diinyayla iliskisine dikkat
cekerken Konfugyiis (MO 551-479), eski dénemlerden aktardigi sekiiler davranig
normlariyla hikmet ve fazilet ediniminden bahseder. (Sertdemir, 2021a) Insamn fitri
egilimlerine dair herhangi bir sOylemi bulunmadigindan otiirii erdem dogustan
degildir; ama bilgi potansiyelde mevcuttur. Bireyleraras: statiisel esitsizligi savunan
Konfugyiis'e gore dogustan bilme yetisine nail insanlar en {ist mertebededir, onlar1
kosullar ne olursa olsun 0grenerek irfan sahibi olma gayretindekiler izler. Yasamin
zorlu sartlarinda Ogrenmeye heveslenmeyenler ise her daim cahil kalan en alt

11lk rasyonalistlere Parmanides, Platon ve Aristoteles; ilk ampiristlere Demokritos ile Epikuros emsal
gosterilmektedir (Baird, 2016; Tubbs, 2009). Dolayisiyla akilcilig1 ve deneyciligi one siiren goriisler, Bati
diinyasiyla siirlandirilmakta; Uzak Dogu cografyasinda dogan felsefi akimlar goz ardi edilmektedir.
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mertebededirler.2 Ustad, “bildigini bilmek, bilmedigini de bilmek, iste hakiki bilgi budur” der
(Lunyti, 2/17).% Birey, neyi bildigini neyi de bilmedigini idrak ederek somut-soyut her
seye farkindalik kazanacak, bu suretle gercek bilgiye erigecektir. Ogrenme siireci
tecriibeyle siireklilik arz eder, kurallar1 vardir ve tefekkiir gerektirir. Konfugytis'teki
bilgilenme metodu miitemadiyen 6grenmeye odaklandigindan deneyci; diisiinmeden
o0grenmenin imkansizligii vurguladigindan da us¢u minvaldedir.

Ote yandan Konfugyiis'iin naklettigi normlar1 insan dogasmin iyiligiyle iliskilendiren
ve bu dgretiye etiksel epistemoloji fikrini asilayan Mengzi (MO 372-289), hem bilgiyi
hem de erdemi dogustancilikla agiklar. Bu kuramda duygu ile diistince ayrilmaz;
davranisa gilidiilenme ise zihinsel ve spiritiiel siirecleri biitiinler. Mengzi'ya gore
Konfugyiis'iin 6n planda tuttugu olgiitlerin eyleme doniik psikolojik bilesenleri izah
acgisindan eksiktir. Ahlaki 6ze bilinglenme noktasinda biligsel ve duyussal siirecin aymn
anda isledigi iddias1 Mengzi diistincesinin mihenk tagidir. Kisisel gelisimde us histen,
his de ustan {istiin olamaz. Oz benlikte yerlesik duygular sayesinde birey &nce
hisseder, sonra diisliniir, en son harekete gecer. Bu baglamda 6grenme; deneyci, usqu
yahut duygucu salt motiveden siyrilan, akil-kalp ilgilesimiyle algilanan sezgisel
minvaldedir. Mengzi, Konfugyiiscii normlar:1 dort temel fitri duyguyla igsellestirerek
teorisini pekistirir. Herkesin merhamet, utang, hiirmet ve dogru-yanlis ayrimina malik
oldugunu; insancilligm, dogrulugun, tesrifatin ve bilgeligin disaridan agilanan
erdemler olmadigini; beserin tereddiitsiiz bu erdemlerle donatildigimi dile getirir.*
Bilgi ve erdem, dogustan gelen iyiligin uzantilaridir. Nasil ki merhamet hissi insancil
davranmayi kendiliginden aktiflestiriyorsa dogruyu yanlistan ayirt edebilme yetisi de
bilgiyi kendiliginden aktiflestirir. Duyguyla eyleme niyetlendiren irade, karar verme
asamasinda aragsal fonksiyondadir; sayet akli ve kalbi yetiler kesfedilirse eylem iyiye
ve dogruya yonelecektir. Amagsal fonksiyon, dogustan gelen bilgi ve erdemin kotiiciile
meyletmemesidir. Bu nedenle Mengzi, bencil arzulara boyun egmemek i¢in iradenin
kontrol altinda tutulmasi gerektigine siklikla deginir. (Sertdemir, 2021b)

Bu kuram, binlerce sene sonra ilk olarak Song hanedani felsefecisi ve politikacisi
Cheng Hao (1032-1085) tarafindan benimsenerek “sezgisel 6grenme” metoduyla
sunulur. Buna gore insan, ickin erdemi ongoriiyle algilayarak spontane yolla bilgiye
bilinglenebilir; ¢linkii insan dogasinin ahlakiligi (dexing &%) dogustandir. Bireyi
erdemli edime yonlendiren insancillik, dogruluk, tesrifat ve bilgeligin 6zde var oldugu

2 Lunyti, 16/9. Literatiire “Konfugyiis Klasikleri” adiyla giren kadim metinler arasinda Konusmalar Kitab1
(Lunyii i£1%), distiniiriin ahlak, egitim, politika, begeri iligkiler ve diinyevi yagsam goriiglerine iligkin
malumata ilk elden ulastiran kiilt eserdir.

3 Soyleme iliskin diger ceviriler soyledir: “eger biliyorsan, biliyorsun demektir ve bilmiyorsan da bilmiyorsun,
iste bu bilgeliktir”; “bir sey bildigin zaman, onu bildigini gdstermeye calis, bir sey bilmiyorsan, onu bilmedigini
kabul et, iste bu bilgidir” (Fidan, 2017: 20; Ozerdim, 2000: 28).

4 Mengzi, 6a/6. Diisliniiriin kendi adim tasiyan eseri, Konugmalar Kitab1 ardindan siralanan klasiktir.
Toplamda yedi béliimden olusan bu metinde Mengzi'nin insan dogasi, kisisel gelisim, psikososyal
yaklasim, devlet idaresi ve toplum nizamina degin fikriyat: detaylica okunabilir. Yukarida siralanan ve
merhamet (ceyin MIf&), utang (xiuwu Z%%), hiirmet (cirang #il:), dogru-yanlis ayrmindan (shifei f&3F)
olugan dort duygu, Konfugyiis 6gretisinde ahlaki davranugin temeli sayilan insancllik (ren {=), dogruluk
(yi X), tegrifat (li 1L) ve bilgelik (zhi %) erdemlerinin kaynagidur.
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goriistinii stirdiiren Cheng Hao'in iyilige farkindalikta deneyimsel yolu reddederek
sezgisel yolu se¢mesi ve duygu ile diisiincenin eylemi es zamanli motive ettigini
savlamasi, Mengzi'nin zihinsel-spiritiiel biitiinliige yordugu akil-kalp ilgilesiminin
devamidir.> Cheng Hao, igsel potansiyelini davranisa doniistiiren bireyin sezgisel
ogrenmeyle ahlaki gelisimini tamamlayacagi kanisiyla bu kuramu ilkelestirir.® Ne var ki
Mengzi’dan kalan miras1 ve Cheng Hao'in baglattig1 akimi tam manasiyla uygulayan
isim Wang Yangming (1472-1529)'dir.” Rasyonalist yaklasima karsi acikca tavir alan
distintir, “bilgi ve eylem birligi (51174 —)” adim verdigi teorisiyle benligi davranisa
hazirlayan 6zsel enerjilerin esitligini izhar eder. Nitekim karsimiza bilissel, duyussal ve
motivasyonel siireci bir arada yorumlayan yepyeni bir 6nerme c¢ikar.

2. Kisisel Gelisimde Sezgisel Bilgi

Mengzi'nin ahlaki psikoloji kuramiyla ogretisel nitelik kazanan xin («») kavrami, Wang
Yangming'in “aklimizin dtesinde hicbir sey var olamaz, kalplerimizin otesinde hicbir ilke
yiicelemez”® soziiyle saglam bir zemine oturtulur. Akil-kalp ilgilesiminin dayanak
noktasi, iyi egilimlerle diinyaya gelen insanin 6z varligina farkindalik kazanmasidir.
Mengzi, bu farkindaligi sezgisel yeti ve sezgisel bilgi olmak {iizere iki kademede
verirken Wang Yangming dogrudan sezgisel bilgiyi onceler.” Mengzi'ya gore sezgisel
yeti, bireyin sosyal c¢evresinden ve dis miidahaleden bagimsiz icgiidiisiiyle eyleme
niyetlenmesidir. Sezgisel bilgi ise dogustan bahsedilen duygular aracilifiyla eylemin
diisiinceye yansimasidir. Diigiiniiriin izlegi sudur; kucakta tagman bebekler sezgisel
yolla sevmeyi, baglanmay1 ve giivenmeyi Ogrenir; ebeveynlerini sevmeye baslayan
cocuklar, zaman gectik¢e toplum fertlerine saygi duymay1 da 6grenecektir (Mengzi,
7a/15). Boylece tecriibe, gozlem ve deneye basvurmadan dolaysiz ve arag¢siz 6grenme
gerceklesir. Erdemin ilk tohumlar: aile ortaminda atildig1 gibi bilgi agaci da hane
icinde yegerir. Bununla birlikte Wang Yangming, yetinin bilgiden ayrilmayan pratigine
yogunlagir. Fitri egilimleri ihtiva eden akil-kalp ilgilesimi ahlaki olana yo6nelimi

5 Er Cheng Ji, Yishu 2/14. Felsefe Profesorii Peng Qifu, Mengzi'daki dogustanci kuramin Cheng Hao
tarafindan detaylandirildigini, yorumlandigini ve sezgisel 6grenme yontemiyle pekistirildigini anlatir. Bk.
Peng, 2010.

¢ Mengzi’daki akil-kalp ilgilesimini karsilayan xin (:(») kavramu, liigatte kalp, his, akil, zihin, zeka, vicdan,
ruh vari anlam gesitliligindedir. Dolayisiyla bu kavramin tek bagina akil veya tek basina kalp seklindeki
gevirisi dayanaksizdir. Kisinin zihnen ve ruhen gelisiminde duygu ile diisiince es giidiimliidiir, akli ve
kalbi yetiler birbirinden ayrilmaz. Cheng Hao, bu ilgilesimi xinxue (:(»%*) doktriniyle bir prensip haline
getirir. Israrla “zihin okulu” olarak terciime edilen xinxue, aslinda zihinsel-spiritiiel biitiinliigii
merkezilestiren bir akimdir. Bu akim ayni1 zamanda Wang Yangming felsefesini temellendirecektir.

7 Saygi ifadesi Bo’an ile de anilan Wang Yangming’in aile adi Wang Shouren’dir. Giiniimiiz Zhejiang
eyaleti Yuyao sehrinde diinyaya gelmistir. Mesleki kariyerine biirokrasiyi ve askeriyeyi de sigdiran ¢ok
yonlii vizyonuyla taninir. Konfugyiisgii 6gretide qigir agan goriisii, yangming felsefesi (yangming xue BH
%) namuyla tarihe ge¢mis, ozellikle Japon diisiincesi ve samuray kiiltiirii iizerinde kalic1 etki birakmusgtir.

8 (Chuanxi Lu, 3) Wang Yangming'in en degerli eseri Chuanxi Lu ({4 >J3%), pratik yagam i¢in yonergeler
kodlayan bir kiilliyattir. Toplamda 15 cilt ve ii¢ ylizden fazla kesitten olusan kitapta, Konfugyiis Klasikleri
arasinda yer alan Biiyiik Bilgi (Daxue ‘K% ) metni de yeniden yorumlanir. Eser, “Wang Yangming
Koleksiyonu” adiyla 1572 yilinda diisiiniiriin miiritleri tarafindan derlenmistir. Bat1 dillerine aktarima,
Profesér Wing-Tsit Chan (1901-1994) tarafindan kaleme alinmistir. Ulkemizde daha 6nce Wang Yangming
felsefesini konu alan herhangi bir arastirma yapilmamistir. Calismamiz bu agidan alaninda ilk olacaktir.

9 Cincede liangneng (R fit) sezgisel yeti; liangzhi (R %) ise sezgisel bilgidir.
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basaramiyorsa bencil arzular, benmerkezci bagliliklar ve cevreyle kurulan yanls
iligkiler edimlerin kotiiciile kaymasina yol a¢tigindan dogru bilgi bulunamaz. Birey,
oziine donmeli, bilgi ve erdemi i¢ diinyasinda aramalidir:

Sezgisel bilgi doganin ilkesi, zihnin ve ruhun berrak bilincidir, her daim parlar ve
15181 varliklara zuhur eder. Bu yaradilisin toziidiir. Gok yaratir, yer yasatir, beserse
can bulur. Insamin dogasi ve benligi maharetle doludur, kendiliginden biiyiir ve
yetisir. Herkes, aile ortaminda hissettigi derecede sevgiyi ve saygiy1 bilir. Ciinkii
hakiki bilgi disarida aranmayandir (Wang, 2018: 4-8).

Burada dikkat ¢ekilen husus, ahlaki davranis i¢in gerekli bilginin erdeme onciiliik eden
duygu-diisiince bitiinliigiinden farkli bir alanda deneyimlenemeyecegidir. Yani,
O0grenmenin spontaneligi s6z konusudur. Gok, yer ve insan arasindaki manevi birligin
idrakini bilin¢glenmeye dayatan Wang Yangming, ayni uyumu yeti, bilgi, erdem ve
eylemin karsilikli etkilesimine addeder. Kisi, akil-kalp ilgilesimiyle iginde yasadigimiz
fiili diinyay1 kavrayabildigi gibi evrenin isleyisini de kavrayabilir. Miithim olan
dogustan gelene yonelimse doganin ve dogaitistiintin bilgisi zaten varhigin 6ziinde
kesfedilmeyi bekleyendir. Onun “eger gok, yer ve arasindakiler bilincimden ayri diiserse
mevcudiyet son bulur” anekdotu Mengzi klasigi 7a/1’de gegen “kendi dogasini bilen g0gii
de bilir” saviyla ortiisiir (Chuanxi Lu, 3). Insanin dogasi, zii, benligi ve bilinci daimi
bir biitiindiir. Duyu organlariyla dis diinyay:r algilarken uyaranlara verilen tepki,
zihinsel faaliyetleri aktive edebilir. Bir kimse kendi fitratina bilinclendigi miiddetce
etrafinda olup bitenlere reaksiyon gosterir; icgoriisel algiyla yalnizca diinyevilige degil
diinyevi Otesine de mana yiikleyebilir. Yeni durum, nesne veya olay; eski durum,
nesne veya olaydan c¢agrisimlarla Ogrenilebilir. Akil-kalp ilgilesimi, ardi ardina
yasananlar1 birbiriyle kiyaslayarak uyaran-uyarilan arast bag kurar. Wang
Yangming’'de akil yiiriitme ve mantikli diistinme bu korelasyondan ayrismayanlardir.
Soyle der: “akil-kalp ilgilesimi zaten mantiktir” (Chuanxi Lu, 1). Duygu diisiinceye,
diisiince de duyguya entegredir; her sey zihnen ve ruhen fitridir. Dogustan gelen
hissiyat, benligi mantikli diisiinmeye sevk edecektir. Bu meyanda igsel bilgi ahlakiligin
gostergesi olabildiginden dissal bilgi ahlakdist unsurlara meylettirebilir.

Yeni donem Konfugytisgiilerden Fang Keli (1938-2020), i¢sel-digsal bilgide ahlaki ve
ahlaki olmayan meselesini celigkili bulur. Dogustan gelen ve sonradan kazanilan
arasindaki ayrimda Wang Yangming'in rasyoneli oteledigini, yasam boyu
deneyimlenen aliskanliklarin miitemadiyen bencil arzulardan kaynaklanmadigini
iddia eder (Fang, 1997). Bu iddiaya katilmiyoruz; zira ortada insan dogasinin iyiligine
bagl kendiliginden filizlenen bilgi ve erdem tahayydiilii vardir. Mengzi, klasigi 4a/27’de
gecen “gercek bilgelik dogruyu yanlistan ayirmaktir” Oglidiiyle dogru-yanlis ayrimi
yapabilme yetisiyle donatilan hilkatin irfana ulastirdiginin altmni g¢izer. Cevresel
etmenlerle bencillige, acgozliiliige ve kibirlilige yeltenen insan, iyi dogasindan
uzaklasmis, kotiiniin pengesine diigmiistiir. Iradenin kontrol altmna alinmasiyla
icgiidiisel arzular smirlandirilabilir. Diistiniiriin {istiine basa basa tekrarladig: kisisel
gelisim teorigi “benligi iyilestir, hilkati besle” prensibidir. Benligin iyilestirilmesi, akil-
kalp ilgilesimini dis diinyanin menfi etkilerinden korumak; hilkatin beslenmesi ise,
dogustan iyi olan bilgi ve erdemi edime yansitmaktir. Suyun muntazaman asagi yone

1811



Wang Yangming'in “Sezgisel Bilgi” Kurami1: Eylemde Zihinsel-Spiritiiel Biitiinliik

akisina miisabih beserin fitrat1 da iyidir, kotii olamaz; ¢linkii su asla yukar1 yone
akmaz (Mengzi, 6a/2). Wang Yangming, “akil-kalp ilgilesimini engelleyen bencil arzulardan
kurtulamamaktir, tipki giines 15131m1 engelleyen bulutlar gibi” sdziiyle 6zdeki iyi egilimlere
farkindaligin 6niinii kesen faktorii digsala isnat eder; ¢iinkii igselde ahlakin kusursuz
cevheri yatar. ' Her iki analojiyi insancilik erdemini biiyiiten merhamet hissi
tizerinden ornekleyelim. Mengzi, 6zgecil davranis1 bagkalariin istirabina duyarlilikla
anlatir ve duyarlilig: giidiileyen birincil duygu sefkattir:

Diyorum ki farzi misal bir kimse aniden kuyuya diismekte olan kii¢iik bir ¢ocuk
gordii. Her kim bu an1 deneyimlerse istinasiz sekilde telas ve korku duyacaktir.
Boylesi hissiyat ne cocugun ebeveynleri, komsulari, arkadaslarmin ilgisine mazhar
olmak ya da ovgiilerini kazanmak i¢indir ne de olaya karsi kayitsiz kalmanin
getirecegi itibarsizlik kaygisidir. Bu bakimdan merhamet duygusunun besere ait
oldugu kavranabilir. (Mengzi, 2a/6).

Benzer soyleme Wang Yangming’de rastlariz:

Kiigiik bir ¢ocugun kuyuya diismesine sahit olan erdemli insanda merhametten
dolayr kaygi, korku ve telas baslar. Kendiliginden uyanan bu hisler, insancil
insanin o kiiciik c¢ocuk ile ayni kalbe ve benlige sahip olduguna isarettir.
Merhamete duyarhilik, 6z varligin bilinci degil de nedir? Bu biling, sezgisel bilgi
degil de nedir? (Wang, 2018: 20-26).

Begeri miinasebetlerde en iistiin erdemi nitelediginden insancillik tavsifine yakin
duran ren (12), Konfugyiis 6gretisinin merkezindedir. Mengzi, bu erdemi merhametin,
digerkamligin ve duygudashigin mensei sayar. Bagkalarmin ¢ektigi aciya duyarliligin
empati-sempati durumsaliyla agimlandigy iki s6z, hi¢ tanimadigimiz insanlarin maruz
kaldig: tehlike aninda igselde hissettigimiz sefkatle yardima giidiilenmenin herhangi
bir menfaat beklentisi icermedigini dogrulamaya yeterlidir. Bireysel ¢ikar saglama
gayesiyle kuyuya diismekte olan kiiciik ¢ocugu kurtarmay1 aklindan gegiren biri,
karsihginda mutlaka odiillendirmek istiyordur. Ancak kendi dogasini bilen ve 6ziine
donen biri c¢ikaraliktan uzaktir, yardimseverligi bencil gayelerle hedeflemez.
Mengzi’daki “baskalarinin acit ¢ekmesini goze alamama digerkamlig1”, psikolojide
bagkalar1 i¢in kaygilanma, endiselenme; zorluga yardimci olma ve destek saglama vari
diirtiileri tetikleyen motivasyonel bir duygu durumudur (Darity, 2008: 87-88). I¢selde
hangi duygu giidiilenirse o duygu, diisiinceyi ve davranisi kendiliginden tasarlar.
Duyarlihga aracilik edense duygu ile diisiince bagintis1 sebebiyle mantiksalliktir.
Wang Yangming, “akil-kalp ilgilesimi zaten mantiktir” varsaymmini “akil-kalp ilgilesimi
harici bir mantiksallik yoktur” diyerek pekistirir.1! Insancil duygularla hareket eden
bireyi benligindeki bilgi ve erdeme bilinglenen karakter orgiisiiyle tanimlar. Bu

10 “fyiye egilimli insan dogasi, giinesin parlakligini bloke eden bulutlar: dagitir” (Wang, 2018: 110 ve 968).

11 Sezgisel bilgi (KR %1) kuraminda xin ji li (0EI#E) ve xin wai wu li ({L4ME#HE), akil-kalp ilgilesiminin
mantiktan ayrilmayan iki standardidir. Wang Yangming, duyguyu diisiincenin altina ezen rasyonalist
yaklagimlar1 bu ikilinin fonksiyonelligiyle elestirir:

“Irfant zihninde beslemek istiyorsan kalbinle caligmali, dogruluga ve hakkaniyete saldirmamalisin. Akil-kalp
ilgilesimi haricinde ne iyilik vardir ne diiriistliik ne de mantik” (Wang, 2018: 50 ve 153).
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dogrultuda kuyuya diismekte olan ¢ocugu kurtarma girisimi, fitri iyiligi sezgisel
bilgiyle algilamanin sonucudur.

Merhamet ve benzeri hislere duyarlilik, Wang Yangming’e gore i¢goriisel oldugundan
varligin oziinde kendiliginden belirir. Profeséor Chan Lai, bu paradigmanin arka
planinda kozmolojik 6geler arar. Akil-kalp ilgilesimi gogiin numeni; bilgi de akil-kalp
ilgilesiminin numenidir. Varligin 6zii “kendinde olan sey” ile dogaiistii fenomenleri
algilar, onlara mana yiikler: mana neredeyse nesne oradadir.!? “Kendinde olan sey” ile
kastedilen benti (4<14) varolugsal 6zdiir; begerin hem bedensel hem de ruhsal yapisidir.
O halde bireyin bilissel ve duyussal motivelerinde bes duyu organiyla soyutu
kavramas: ya da somutu anlamlandirmas: olanak disidir. Wang Yangming, Biiyiik
Bilgi'yi notlandirirken Konfugytiis'iin Lunyti 9/8'deki “gercekten biliyor muyum; hayir
aslinda bilmiyorum”® otokritigi tizerinden uzun uzadiya bir degerlendirme yapar:

Sezgisel bilgi gozle goriilmeyen, kulakla isitiimeyendir. Goérme ve isitme yalnizca
sezgiyle kesfedilen bilginin kullanim yo6ntemleridir. Konfugyiis, “aslinda
bilmiyorum” 6zelestirisiyle bilgelik mertebesine ulasmadigini sdyler. Sezgisel bilgi
disinda bilgeligi aramak bilince aykiridir. Bilgelik akla, akil da bilince muhtagctir.
Alimlerin insanlara 6gretecegi ilk sey dogruluktur. Gozle goriilen ve kulakla
isitilen seylere 6ncelik tanimak, dogrulugu ikinci plana attigindan kisi 6z benligini
yitirecektir. Beyin, 6zdeki sezgisel bilgiye bilin¢lendigi takdirde gordiigiimiiz ve
isittigimiz her sey bilgelige yarasir olacaktir (Wang, 2018: 624).

Buradaki en mithim ayrinti, insan beyni tounao (Gkfifi) kullanimidir. Wang Yangming
alenen diigsinen organa parmak basar. Gozlerin ve kulaklarin algis1 dis etkenlerle
ortiiliidiir, onlar hissetmenin 6nayak oldugu anlama, uslama ve muhakeme siirecini
tamamlayamaz. Dogruluk erdeminin sezgisel bilgideki duygu formlarindan
biriymiscesine 6rneklendigi bu agiklamada, 6z benligin fitri egilimlerden yoksunlugu
bilinclenmeye aykiriliktir. Gorme ve isitme, akil-kalp ilgilesiminin eyleme gecisinde
aragsaldir. Eger ki birey sadece duyu organlariyla bir davranisa niyetleniyorsa
dogustan gelene farkindalik kazanamamus, i¢gdzlemi basaramamis demektir. Bir diger
deyisle fitri duygularla husule gelen duyarliigin Orselenmesi, akil yiiriitmeye de
mantikli diistinmeye de ket vurur. Bes duyuyu uyaranlar haricindeki higbir seyi idrak
edemeyen kisi, bilissel ve duyussal siirecin es zamanliligina uyum saglayamiyordur.
Profesor Chan’in “kendinde olan sey” dedigi diinyeviligin Gtesini kavratan varolussal
0z, kesinkes bu adaptasyondur. Akil-kalp ilgilesimi, dogatistii alandan liitfedilen iyi
hilkate bilin¢glenmeyse iyi hilkati bilebilme de dogatiistii alana anlam yiikletir.
Mengzi'nin da istlinde durdugu gibi “beyin diisiinebilendir, diisiiniirsen kazanirsin,
diisiinmezsen kaybedersin, bu gogiin bize bahgettigidir.”*

12 Bilebildigimiz ve bilemedigimiz her seyin Otesini mantik gergevesinde anlamlandirma alan teorisini
isaret eder ve “mana neredeyse nesne oradadir (& Z FTTE{E/Z4))” teknigine bagvurur (Chan, 1991: 74-79).
13 S6ze dair diger ceviriler soyledir: “benim bilgim var mudir, yoktur”; “benim gercekten bir bilgim var mi,
bilmiyorum” (Fidan, 2017: 66; Ozerdim, 2000: 82).

14 Mengzi, 6a/15. Cin diisiince geleneginde ahlakin kaynag;, ilahi kudrete atfedilen yonetici goktiir. frade
sahibi gok, beseri yasamin nizaminda insani sorumlu tutar. Konfugytiis¢ii metinlerde ahlaki kimligi goge
hamleden ifadeleri siklikla okuruz: “ahlaki bana gok bahgsetti”; “ahlakin kékeni goktiir, go%iin emrine riayet
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Duyarlilik teorisinin Bati'daki temsilcilerinden David Hume (1711-1776), duyu
organlariyla alg1 problemini sesler, renkler, tatlar ve dokunuslar dolayindan anlatir.
Zihnin vahit bir diisiince mekanizmas: olmadigini, hissi ve eylemi etrafa yayan ana
merkez oldugunu diisiiniir. Bilinmesi gerekir ki Hume felsefesinde insan dogasmin
dogustan iyiligi veya kotiiliigli yoktur, duygular vasitasiyla bilgi ve erdem Ogrenilir.
Duygu diisiinceden iistiindiir; bu yiizden ahlaki gelisim icgoriisel duyarlilifa
paraleldir. Tezinde dort hiilasa goze carpar: mantik tek bagma iradenin motivesi
olamaz; daha c¢ok tutkularin kolesidir, etiksel ayrimlar mantiktan tiiremez, etiksel
ayrimlarin kaynag i¢sel duygulardir ve bazi erdemler dogal olsa da faydacilik vari
erdemler yapaydir (Hume, 2000). Bir eylemin ahlaki olup olmadigini duygusallikla
fark edebilme yetisi bu tezin emotivist yoniidiir. Mantig: iteleyip hissi onciilleme,
Mengzi'nin baglattifi ve Wang Yangming'in stirdiirdiigii akil-kalp ilgilesimindeki
duygu-diistince biitiinliigiiyle ortiismez; yine de duyarhilik teorisinden bazi miisterek
noktalar yakalayabilmekteyiz. Hume'daki dogal-yapay erdem ayrimi, davranisin
menfaat icerikli olup olmamasiyla Olgiiliir. Dogal erdemler ilgi, sevgi, sefkat, vefa
hislerini giidiileyen egilimlerden beslenirken yapay erdemler, fayda ve kar arzusu
doguran igtimai Orften beslenir. Kisiyi iyi-kotii, dogru-yanhs ayrimma isteklendiren
duygular, i¢gdrii ve Onsezi hasebiyle duyarliliga doniisebilendir. Algilarimizi
diisiinceler ve izlenimler tizerinden siniflandiran Hume, diisiinceye motiveyi igsel
hislere; izlenimi de diisiincenin ¢ogalan eslemlerine dayandirir (Hume, 1962). Bu sema
sezgiseli savunup usgu ve deneyci yaklagimlara meydan okudugundan Wang
Yangming’in kuramsal zeminiyle benzegen o6zellikleri tespit edebilmekteyiz.

Hume’daki dogal-yapay erdemler konusu Wang Yangming’'de ahlaki-ahlaki olmayan
bilgi izanin1 animsatir. Kimi arastirmacilar, 6grenileni tasnif ederken sezgisel-siradan
bilgi farkini dikkate alsa da yorumsal ve yontemsel agidan ¢ogu noksanligin
giderilmedigi barizdir. Profesér Yong Huang, siradan bilgi dedigimiz ve herkesce
anlagilabilen zhishi’yi (%11) ahlaki olmayan kategorisine koyar; ahlaki olansa sezgisel
bilgi takririmiz liangzhi'dir (R %/1). Buraya kadar niteliksel bir tutarsizhiga tesadiif
etmeyiz; ama sezgisel bilginin alimlerle, siradan bilginin cahillerle eslestirilmesi iistii
kapali da olsa smifsal ayrimin gozetildiginin belirtisidir (Huang, 2006). Halbuki Wang
Yangming, herkesin dogustan iyi oldugu teorisine tutunarak bilgi ve erdem iktisabinda
bireyler aras1 ayrimciligi reddeder. Temas ettigi farklilasma 6grenmenin seklidir. Diyor
ki; “maddesel arzular sezgisel bilgiyi karartir, iste 0 zaman siradan bilginin esiri haline gelen
cahiller dogustan gelen ahlaki 0zii yok sayarlar” (Wang, 2018: 29). Burada, dis diinyanin
duyumcu arzularina bel baglamanin fitri bilgiye bilin¢glenmeyi imkansizlastirarak
insani cahillestirdigi anlatilir. Bilgelik ile cahillik, sosyal tabakalasmaya degil ahlaki-
ahlaki olmayan bilgi birikimine baghdir. Bir kimse sezgisel bilgiye farkindalik
kazanamiyorsa siradan bilginin tutsagy olacaktir: “bir dlimin akil-kalp ilgilesimi tozdan
armmis ayna gibidir, bir cahilin akil-kalp ilgilesimi ise toza karigmis ayna gibidir” (Wang,

yeryiiziinde karsilik bulur” (Lunyti 7/23; Shujing, 4/29). Konfugyiis'iin “ahlaki bana gok bahsetti” sozii, “gok
beni erdemli bir kisi yapmis” ve “gok igimdeki erdemi yaratt1” seklinde de terciime edilmektedir. Bk.
Fidan, 2017: 55; Ozerdim, 2000: 68.

11841



Kilikya Felsefe Dergisi / Kilikya Journal of Philosophy 2022 /1

2018: 427). Bu analoji, insanin alim olmasim yahut cahil kalmasini duygu-diisiince
biitiinliigiine uyum saglanip saglanamamasina kosullar. Tki karaktere 6zgii zitlasma
sosyolojik tarafta degil psikolojik taraftadir ve bitiiniiyle igsel-digsal bilgideki
belirleyici 6zelligi ima etmektedir.

Wang Yangming, Biiyiik Bilgi'ye yorum getirirken gozlenenden ziyade algilanani
ogrenmeyi Ogiitler. Duyguyu diistinceye, diislinceyi de duyguya kaynastiran akil-kalp
ilgilesimi, sezgisel bilgiyi siradan bilgiden ayirt etmede kilit rol oynar; tipki dogustan
malik olunan dogru-yanlis ayrimiyla fazilet ile hikmet dengesini kurabilmek gibi.
Biiyiik Bilgi'nin bizlere ogrettigi ii¢ kural ve sekiz Olciit, kisisel gelisimde yol
gostericidir. Ug kural; ahlaki aydinlatmak, insanlara ictenlikle davranmak, en iistiin
iyiye ulasildiginda durulmaktir. Sekiz Olgiit ise Ozdiisiiniim, akil-kalp ilgilesimi,
ictenlige niyetlenme, bilgiye bilin¢glenme, bilgiyi yayma, hane yasamini diizenleme,
dogru yonetim sekli belirleme ve toplumu huzura kavusturmadir. ** (Daxue, 1-2) Wang
Yangming'e gore ii¢ kuraldan ahlakin aydinlatilmasi 6z benligin disavurumu,
ictenlikle hareket etme digerkam duygular1 bagkalarina yansitma, en {iistiin iyide
durulmaysa fitri egilimler ile ickin duygularin eyleme gegisinde nihai motivedir. Sekiz
Olctitii kisisel gelisim sathalarina uyarlayan diisiiniir, bireyden topluma; aileden
devlete genisleyen ideal edim normlarin psikolojik siireglerle anlatmaya galisir. Ahlaki
kimligin ilk adimi 6zdisiiniim, duygu-diisiince biitiinliigliyle bireyleri digerkamlik,
sevecenlik, yardimseverlik vari insancil erdemlere niyetlendirir; akabinde sezgisel
bilgiye farkindalik olusur. Dogustan gelen bilgi ve erdeme farkindalik kazananlar,
ogrenilen davranigi aile ortamindan toplum geneline yayar. Bu yayilim alani devlet
idaresine de sigrar; boylelikle fertler selamet ve siiklinet icinde yasarlar (Wang, 2018:
326-327). Konfugyiis'iin kuralalig: karsisinda oldukga iitopyact duran bu varsayim,
sezgisel O0grenme kuramini dogruladigindan gelisim psikolojisinin hangi koluyla
ozdeglestiginin incelenmesi, bu noktada daha da énem arz eder.

3. Zihinsel-Spiritiiel Biitiinliikte “Bilgi ve Eylem Birligi”

Wang Yangming, “bilgi ve eylem birligi” goriisiiyle bilissel gelisimi davranigsal
gelisimden ayirmayan bir teori ortaya atar. Bati felsefesinin klasik déneminde dahi
denk gelemedigimiz bu tasavvur, c¢agdas psikoloji arastirmalarinda ve yirminci
ylzyilin fikir adamlarinda miisahede edilebilir. Egitim kuramcisi John Dewey (1859-
1952), yasam boyu katlanarak artan somut deneyimleri kendi kendine eyleme gegen
insan dogasmi kusatan bir meydana benzetir. Bilginin bireyi davramisa spontane
bicimde giidiiledigine deginen Dewey, zihin, beden ile ruh iligkisini bireysel ve
toplumsal diizeyde bilme-uygulama iliskisi olarak tanimlar. Akil yiiriitme ve mantikh
diistinme davranist agiga vurur, davrams tekrarlandik¢a bilgi birikimi var olur
(Dewey, 1963). Profesér David Davidson (1917-2003), bilgi ve eylemin eszamanlilig

15 Biiyiik Bilgi metninin Tiirkgeye aktarimu, ilk Tiirk Sinolog Prof. Dr. Muhaddere Nabi Ozerdim (1916-
1991) tarafindan yapilmustir. Eserde {i¢ kural ve sekiz 6lgiite dair yorumsa soyledir:

“Biiyiik Bilgi'nin bize 6grettidi sey, yiiksek erdemi agiklamak, insanlar: sevmek ve en yiiksek eriskinlikte kalmaktir.
Erisilen noktay: bilmek, takip edilen gayeyi tespite yarar. Takip edilen sey olduktan sonra biiyiik bir siikiinete erisilir.
Bu siikiineti barig takip eder. Bu barig insam diisiinmeye gotiiriir. Bu diigiince de insani elde etmek istedigi seye
eristirir” (Ozerdim, 1963: 26).
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teorisinde daha belirgin argiimanlara sahiptir. Akli davranisin sebebi goren Davidson;
bilgiyi algilama, depolama ve hatirlama siireglerinin her birini davranisin nedenselligi
kapsaminda agiklar. Bunun yani sira zihinsel ve bedensel niyetleri birbirinden ayirir;
gerekgesiyse duyu, duygu ve bilincin biitiincilliigii; fizyolojik istemin maddeselligidir
(Davidson, 1980). Bilgiyi insan dogasinin aynasi tesbihiyle imgeleyen diisiintir Richard
Rorty (1931-2007), diisiinerek davranmay: ickin duyguya duyarli-duyarsiz olma
durumundan ele alir. Faydal1 bilgi goreceli deneyimlerin iiriinii degil; kimin iyiye ve
dogruluga ulagsma istenci varsa onun kétiiliige ve zorbaliga duyarlilikla direnmesidir.
Bireyler, edimlerinde duygusal ile mantiksal arasi istikrar1 sagladiginda toplumsal
dayanigsma vuku bulur. Diisiiniir, bagkalarina karsi duyarlilig1 “herkes bizden biridir”
referansiyla sunar (Rorty, 1980). Bilissel bilimci Daniel Dennett (1942-_), zihinsel
faaliyetlerle bilgi edinimini bilince, bilinci de ¢oklu olusumlu benligin islevselligine
gecerli kilar. Bilgi akisi, bireyin “kendini bilme” farkindaliginda duyusal girdilere
sezgileriyle tepki vermesi ve yeni duruma akil yoluyla tecriibelenmesi sonucu saglanir.
Alg ve his, zihni gozleme gereksinim duymadan bilingli deneyime hazirlar (Dennett,
1991). Bu kuramlar, bilinci yanilsamadan ibaret géren empirist goriisiin de duyguyu
dista birakip diisiinceyi 6ne alan rasyonalist goriisiin de tam karsisinda durur.

Wang Yangming’e donecek olursak, “bilmek zaten yapmaktir” ilkesiyle bilissel ve
davranigsal gelisim siireglerindeki es zamanliligi okuruz. Akil-kalp ilgilesimiyle
zihinsel faaliyetler algi-his baglamindan mantiga, mantiktan da davranisa doniisiir:
“zihinsel-spiritiiel biitiinliigiin 0zii insan dogasidir ve insan dogasi zaten mantiktir” (Chuanxi
Lu, 2). Zihinsel-spiritiiel biitiinliikk, duyguyu diisiinceden, diisiinceyi de duygudan
ayirmayan akil-kalp ilgilesimidir. Bu ilgilesimin 6z benlikle iliskilendirilerek hem akil
yuriitme hem de mantikli diistinmeye kilavuzluk edisi, eylemin bilgiden azade
gerceklesemeyecegidir. Bu hususta Wang Yangming’'de simdiye dek ii¢ ana kriter
izledik: akil-kalp ilgilesimi zaten mantiktir, insan dogas1 zaten mantiktir, bilmek zaten
yapmaktir. Fitri egilimlerin iyiliginde duygu-diisiince biitiinliigii zihni mantiga tesvik
ettiginden benligine bilinglenen kisi bilgiyi algilayacak, depolayacak, hatirlayacak ve
eyleme gececektir. Sezgisel bilgiyle kazanilan davranis orgiisii istikrarla tekrarlanirsa
biling, erdemliligi 6grenecektir. Misalen bir kimse bugiin sadakatten soz edip yarin
ihanet edebiliyorsa orada dogru bilgi ve erdemli edim aranamaz, o kimsenin edindigi
siradan bilgiden farksizdir (Huang and Wei, 2007: 101). Bilginin bireyi davranisa
kendiliginden giidiilediginden bahseden Dewey ile fitri iyiligin sezgisel bilgiyle aciga
gktigma deginen Wang Yangming'in teorik perspektifi bizce benzerdir. Aym sekilde
akil-kalp ilgilesimi ve beraberinde gelen zihinsel-spiritiiel biitiinliikte duyu, duygu ve
bilincin biitiinliiglinii savunan Davidson’y; erdemli edimin istikrarinda Rorty’yi; ahlaki
farkindalikta ve 0ze doniiste Dennett'in duyusal, duygusal ve sezgisel siireclerle
kendini bilme savini gorebiliriz. Bilgi ve eylem birligine dayanan bu anlayzs, bir 6nceki
boliimde detaylandirdigimiz ve varolussal 6zii ¢agristirdigin dile getirdigimiz begerin
dogal durumu benti (41f) ile alakalidir. Wang Yangming'in iddiasi1 sudur: bilmek ve
yapmak varolugsal 6ziin 6zgiin 6zdegligidir (H147 A & Wi gt).

Bilginin gergekligi, pratikligi, giivenilirligi ve etkinligi sezgisel oldugu miiddetce
eylemden s6z edilebilir. Eylemin anlasilirhigi, farkindaligi, yeterliligi ve ayirt
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ediciligi goriiniir oldugu miiddetce sezgisel bilgiden s6z edilebilir. Bilme ve yapma
yetisi birbirine kokten baghdir. Ileriki donem alimleri, bu yetileri birbirinden
aywrarak varolussal 6ziin 6zgiin 6zdesligini yadsirlar. Benim teorimde iki yetinin
birlikteligi vardir. Bilgideki hakikat eylemdir ve eylem olmadan bilgideki hakikat
yetersizdir. Insan dogasinin varolussal éziinde bilme ve yapma, iradenin higbir
sekilde baskilayamadigi bir biitiindiir (Wang, 2018: 42).

Siradan bilgiyi ahlaki farkindaliktan uzaklastiran Wang Yangming, sezgisel bilgiyle
dogru-yanlis ayriminin yapildigi, gercegin kavrandigi ve erdemin uygulandigr ideal
kimligi 6rnekler. Buna gore dogustan iyi insan dogasinin bilme ve yapma yetileri,
varolugsal 6ziin dogal halleridir. Her iki yetinin ayrilmaz birlikteligi, icgoriisel algiyla
eyleme niyetlenme ve sezgisel bilgiyle eylemi diisiinme hakkindadir. Profesér Wu
Zhen, bu ikiliyi temayiiller ve tesebbiisler iligkisiyle degerlendirir. Eyleme
niyetlendiren temayiiller eylemi diisiindiiren tegebbiislerin aracidir; amagsa dogru
niyetle ahlaki davranisa karar verebilmektir (Wu, 2018: 16). Wang Yangming'in
soylemlerinde tegebbiisii, ilkesel amag izahinda okuruz: zongzhi (5% ). Temayiil ise
ilksel plandir: zhuyi (3 ). Ilksel plan, fitri egilimler ve duygularla giidiilenen
niyetlerimizken ilkesel amag bilgi birikimi ve diisiincelerle davranisa yonelmektir.
Distintir diyor ki; “bilgi eylemin ilksel planiy; eylem de bilginin ilkesel amacidir, bilirsen
yaparsin, yaparsan tamamlanmrsin” (Wang, 2018: 5). Haliyle ilksel ve ilkesel hedef, kisisel
gelisimde bireyin asli dogasinin tezahiirii oldugundan akil-kalp ilgilesimiyle erdeme
kendiliginden meyletme olagandir. Duygular spiritiiel stireci, diistinceler de zihinsel
siireci aktive eder. Wang Yangming’e gore sezgisel bilgiye bilin¢lenip ahlaki davranisa
meyletmeyen hi¢ kimse yoktur; ¢linkii varolussal 6z iyiyi bilmeye egilimlidir. Eger bir
kimse bilmesine ragmen bilgisini eyleme aktaramiyorsa gergekten bilmiyor demektir.
Bu baglamda, bilgi ve eylem birligi goriisii ii¢ islevlidir; niyetlenme, diisiinme ve
davranma. Fitri duygular, sezgisel bilgiye niyetlendirdigi icin benligin karar
mekanizmas: akil, diisiinmeye elverislidir. Kendi dogasma bilinglenen kisi sezgisel
bilgisiyle diistinebilir, diistinebildiginden oOtiirii erdemli edime yonelebilir. Bizi bu
¢ikarima iten miilahaza, Biiyiik Bilgi'de siralanan ti¢ kural ve sekiz Olgiitten “en tistiin
iyide durulma” prensibinin ahlaki davranista siirekliligi vurgulamasidir. Wang
Yangming, bu prensibi “azami erdemlilikte kalabilme” tabiriyle aciklayarak su sozleri
iletir:

Akil-kalp ilgilesimiyle varolugsal 6ze bilinglenmede en yiiksek ¢abay1 sarf etmek,
azami erdemlilikte kalabilmektir. En iistiin iyi, benligin akli ve kalbi yetileridir. En
ylice bilgi, zihinsel ve spiritiiel biitiinliigiin motiveleridir. Akil-kalp ilgilesimi
bedenin hakimi; niyet bu ilgilesimin dagilimi; bilgi de niyetin yayilimidir. Begeri
iligskilerdeki niyet, i¢tenlik ve diiriistlitk erdemlerinden yoksunsa o niyet sezgisel
bilgiden yoksundur. Sezgisel bilgiden yoksun niyette bencillik saklidir, bencilligin
oldugu yerde azami erdemlilie ulasma c¢abasi olanaksizdir. Varolussal 06z,
dogustan gelen iyiyle beslenmeli, disaridan niifuz eden kétiiden korunmali ve
siradan bilgiden arindirilmalidir; aksi takdirde bencil ve rasyonel tutum en iistiin
iyiyi de en ytice bilgiyi de saf dis1 birakacaktir (Wang, 2018: 432).

Buradan hareketle, bilgi ve eylem birligi goriisiiniin akil-kalp ilgilesimiyle
temellendirildigi; bu temellendirmenin duygu-diisiince biitiinliigiinii baz aldigindan
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diistinceyi duygunun oOniine koyan rasyoneli disladigini ¢6ziimleyebiliriz. Wang
Yangming’'de algilama, hissetme, diisiinme ve davranma asamali degil biitiinliikliidiir;
ciinkii akli ve kalbi yetilerin zamansal uyumu, parcalanan ya da béliinen bir psikolojik
siireci ihtiva etmez. Spiritiiel siireg, dogustan gelen iyi egilimlere, duygulara ve algilara
farkindaligimizdir. Zihinsel stireg ise, bu farkindaligin niyete, diistinceye ve eyleme
gidiilenmesidir. Profesor Chen Shaoming’e gore Wang Yangming, eylemin erdemli
olup olmamasini edinilen bilginin niteligine izafe eder. Bir bagka deyisle, davranisin
nasillig1 bilgi kazanimindaki yonteme baghdir (Chen, 2018). Akil-kalp ilgilesimin
bedene hakim olmasi, iyi egilimlerin sezgisel bilgiyle kesfedilmesi; bencil arzulara
boyun egdiren siradan bilgiden benligin arinmas1 anlamina gelir. Sayet birey, dogustan
gelene bilinglenerek sezgisel bilgiyle 6grenirse dogruya niyetlenecek; siradan bilgiye
esir kalirsa yanlisa niyetlenecektir. Bedensel isteklere diiskiinliigiin 6nlenebilmesi igin
zihinsel-spiritiiel biitiinliigiin tamamlanmas: sarttir. Bu kosul, duygu-diisiince
biitiinliiginde ahlaki Olgiitler haricini Otelemede de gecerlidir; bencilligin yerine
ozgeciligin; riyakarhgin yerine insancilligin; yalanciligin yerine diiriistliigiin tercihi
gibi. Wang Yangming’in en iistiin iyi ve en yiice bilgi tavsifleri, bu sebeple bilginin
niteligiyle dogrudan ilgilidir.

Wang Yangming'in bilgi ve eylem birligi goriisiine epistemolojik pencereden bakacak
olursak bilginin deneysel ya da olgusal kesinligi irdelemedigini de anlariz. Diistiniiriin
bilince dikkatini vermesi, ahlaki davranisa temaytiil ve tesebbiisiin algi, duygu, niyet,
diistince ve karar bagdasimindan kopmayisidir. Insanin varolussal 6ziinii anlamasi,
tanimasi ve bilmesi; gerek kendisine gerekse ¢evresine doniik yasantilar1 deneyimleme
becerisini giiclendirir. Sezgisel bilgi, bilinci rasyonel sorgu ve digsal gozleme ihtiyag
duyulmaksizin erdemli edime motive eder; ciinkii insan dogasi dogustan iyidir. Igsel
gozleme odakli bu 6nerme, Mengzi'nin “benligi iyilestir, hilkati besle” teorigini devam
ettirdiginden kisisel gelisimde oOzdiistinimii zaruri kilar.'® Biiyiik Bilgi'nin sekiz
olciitiinde ilk sirada yer alan 6zdiisiiniim, iyi egilimlerle diinyaya gelen insanin émiir
boyunca kotiiden nasil korunacagma yontem gelistirir. Bu yontemde bilissel
tamamlayicilar davramigsal tamamlayicilardan ayrilmaz; oyle ki Wang Yangming
diisiinen ve hisseden iki organimiz arasinda ilinti kurar. Eylemin bilgiden ayrilmasmimn
nedeni insanlarin igsel gozlemi boslayarak ahlaki degerleri digsal gozlemle arama
ugragilaridir. Oysaki 6zdiistiniim yontemi, akil-kalp ilgilesimini ogiitler. Dis diinyada
merak uyandiran ve bedensel arzulara cazip gelen bilgi siradan oldugu kadar ahlak
digidir. Ahlaki olanin sezgisel bilgiyle 6grenildigi nasihati, bilfiil 6zdiisiiniime tekabiil
eder. Duistintir diyor ki; “benligi yetistiren Ozdiisiiniimdiir, 6zdiisiiniimii bilen varolugsal
oziine ulasir, varolussal Oziine ulasan hakiki bilgiyi kavrar” (Wang, 2018: 432). Buradaki
ogrenme sekli deneysel veya rasyonel degil sezgiseldir, kisinin i¢ebakisla ve 6ziine
dontisle kendi benligine bilinglenmesi mevzubahistir. Basta insancil duygular olmak

16 Liigatte xiushen (&%), kisinin ahlaki karakterini gelistirmesi tanimindadir. Kavramin daha genel
taniminda fitratin beslenmesi, benligin zihnen ve ruhen olgunlastirilmas: ifadeleriyle de karsilasiriz.
Biiyiik Bilgi'de sekiz olgiitiin ilki olan ve Prof. Dr. Muhaddere Ozerdim’in “erisilen noktay: bilmek”
seklinde yorumladig1 bu kavram; bedensel, duyusal, duygusal ve zihinsel tiim giidiilerde her ydnden
iyilestirmeyi 6n gordiigiinden bizce 6zdiisiiniim terciimesi son derece uygundur. Bk. Sertdemir, 2021b: 55-
56.
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tizere icten, diiriist ve fedakar adimlarla 6zdiisiiniimii ayrintilandiran Wang Yangming,
bilgi ve eylem birligi goriisiiyle temel amacmin kisisel gelisim oldugunu bizlere
karutlar.

Wang Yangming’e gore ozdiisiiniim yontemindeki spiritiiel siireg, algilarimiz ve
duygularimizla baslar. Bagkalarinin ac1 ¢ekmesine katlanamayan iyi fitratin kuyuya
diismekte olan o kiiglik ¢ocuga kars1 duyarlilifi motive etmesi bu siirece emsaldir.
Duyarlilik, merhamet hissini harekete gegirdigi anda eyleme niyetlenen benligimizde
bencillik vari herhangi bir kotiiciil arzu uyanmaz; zihinde beliren yegane diisiince o
cocugu kurtarip 1stirabina son vermektir. Ozdiisiiniim yéntemindeki zihinsel siireg, bu
yoniiyle diistincelerimiz ve kararlarimizla devam eder; ta ki eylemin dogru-yanls
ayrimiyla tamamlanisina dek. Eylemden 6nceki niyet dogru olsa bile diistinceler yanlis
bir karar verdirirse bilgi ve eylem birligindeki erdem goz ardi edilir. Ornegin kiigiik
cocugun acisini dindirme niyeti, diisiinceye birdenbire bencilligi ve aggozliliigii
arzulatirsa kisi, o edime sezgisel bilgiyle degil siradan bilgiyle giidiillenmistir; ¢linkii
yardim tesebbiisiiniin karsiliginda medet umulan bir menfaat vardir. Eylemden 6nceki
niyet de diisiince de karar da dogru olana giidiilendigi zaman erdem gergekten
tamamlanir. Ozdiisiiniimde zihinsel ve spiritiiel siirecler ayristig1 takdirde dogru-
yanlis ayrimini yapamaz duruma gelen birey; dis diinyanin bilgisine bel baglayarak
bencillegen, bencillestigi icin bedensel arzu ve menfi gikar1 hesaplayan, fitri egilimlerini
hice sayan ve varolussal 6ziine ulasamayandir. Konuyla ilgili Wang Yangming’'in su
sOzleri ihmal edilmemelidir:

Sezgisel bilginin fiili yansimasinda duygular1 takiben niyetler etkilidir. Sezgisel
bilgisiyle diisiinen kisinin niyetinde kasit aranmaz; ama sezgisel bilgisiyle
diisiinmeyen kisinin niyetinde kasit aramr. Oziinii zihnen ve ruhen besleyen
insanin davranisinda kotii niyet yoktur. Gercekten bilen varolussal Oziine
bahsedilene niyetlenir, ¢ikar elde ederek fayda saglamaya niyetlenmez. Tesebbiis
ettigimiz eylemin dogru mu yoksa yanlis m1 oldugunu sezgisel bilgiyle karara
baglariz. Sezgisel bilgimiz eylemin dogrulugunu onaylarsa o eylemi
neticelendirmeliyiz; sezgisel bilgimiz eylemin yanlishgini hissettirirse o eylemi
sonlandirmaliyiz. Bu yolla yasamimizi idame eder, erdemimizi bagkalarimi
kapsayacak derecede toplum geneline yayariz (Wang, 2018: 622).

Varolussal 6ze bahsedilen iyi egilimler, dogru edime niyetlendikge iyi kalacaktir. Akil-
kalp ilgilesiminde dogruluga giidiileyen ve erdemliligin istikrarini saglayan sezgisel
bilgidir. Duygu-diisiince biitiinliigiintin etrafa dagilimi niyetimizin dogrulugunu ve
yanlisligini; yayilimi ise bilgimizin sezgiselligini ve siradanligini belli eder. Profesor
Geng Ning, sezgisel bilgiyi insanin kendini anlamasi, tanimasi, bilmesine es deger
goriir. Bunun anlami, bilincin sonradan nesnellestirilmis yahut rasyonellestirilmis
halde olmayisindan ileri gelir. Erdemli edime temaytil ve tesebbiis, biitiiniiyle bireyin
icselde kendini denetlemesi ve gozlemlemesi siirecinden gecer (Geng, 2012). Icebakis
ve Oze doniis, bu minvalde zihinsel-spiritiiel biitiinliikten baska bir yordamla
acgiklanamaz; zira insan dogasi benligindeki ahlaki bilgiye kendiliginden bilinglenir.
Dogustan gelen iyi egilimler, ahlaki bilgiyi kendiliginden donatiyorsa ve insan sezgisel
bilgisiyle erdeme farkindalik kazanmiyorsa ahlaki bilginin sezgisel bilgiyi ihtiva ettigi
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sonucuna ulasiriz. Buradan yola cikarak, Wang Yangming'deki ideal davranus
orgiistiniin Mengzi'daki etiksel epistemoloji pratigini siirdiirdiigiine dair savimizi
pekistirebilmekteyiz. Deneyci ve us¢u perspektife izin vermeyen bu kuramda 6grenme
sezgisel olup bilme ve yapma yetileri, bir biitiintin iki parcasidir. Bilgi ve eylem
birliginde algilar duygulara; duygular niyetlere; niyetler de diislincelere yansir. Bir
eylemin erdeme yonelimi ve erdemin gevreye yayilimi ancak ve ancak bilgi ediniminin
icselden gilidiilenmesiyledir; merhametin duyarlilif;; samimiyetin insancillig
uyandirmasi gibi. Birey, fitri egilimlerini ve hislerini bildikge kisisel gelisimini zihnen
ve ruhen ikmal edecektir. Bu cercevede, bilgi ve eylem goriisiiyle Wang Yangming'in
bilissel ve davranigsal siireci nesneyi adlandirma, olguyu bulma, veriyi toplama
agilarindan tanimlama amaci gilitmedigi; bilakis besere asli dogasii O6zdiisiiniim
yontemiyle besleyerek ahlaki kimligi olusturma yollar1 agtig1 sdylenebilir.

4. Sonug

Konfugytisgli diistincenin normatif ahlak anlayisini takriben Mengzi'nin dogustanci
kuramiyla ahlaki psikolojiye yaklasan 0Ogretiyi asirlar sonra yineleyen Wang
Yangming'in bilgi ve eylem birligi goriisiinii inceledigimiz bu calismada, oncelikle
akil-kalp ilgilesimiyle fitri iyiligin nasil korundugunu sorusuna cevap aradik.
Diistiniiriin alg1, duygu ve diisiince arasinda kurdugu bag: sezgisel bilgiyle agikladigs;
davraniga motive eden etkenleri zihinsel-spiritiiel biitiinliikle eslestirdigi, edindigimiz
bulgularin arketipsel kaynagidir. Mengzi’dan miras kalan bu korelasyonda diger
insanlarin maruz kaldig1 miigkiil durumlara kars1 duyarlh olma, insancil ve ozgecil
edimlerin baslangici kabuliindedir. Bireyin kendi ¢ikarmni ve refahmi planlayarak
davrandigini savunan psikolojik egoizme rest ¢eken bu digerkamlik, David Hume un
duyarlilik tezini hatirlatir. Velev ki Hume, hem dogustan gelen iyi-kotii egilimlere
miitedair konugsmaz hem de erdemin kazanilmasinda duyguyu diisiinceden {istiin
sayar. Ote yandan Wang Yangming, hakiki bilgi ve daimi erdeme duygu-diisiince
biitiinltigiiyle bilinglenen varolussal 6zden bahseder. Dolayisiyla karsimiza ¢ikan teori,
cagdas psikolojinin arastirma alanina girmektedir. Wang Yangming'in bilgi ve eylem
birligi goriistinde sezgisel bilgiye kendiliginden giidiilenen benligin akil-kalp ilgilesimi,
Dewey’in zihin, beden ve ruh iligkisi ile; Davidson'un duyu, duygu ve bilincin
ayrilmazligi miitalaalarini andirir. Ayrica faziletin igkinligi ve devamliliginda
Rorty’nin; igebakis ve 6ze doniiste Dennett’in kisisel gelisim modellemeleri bulunabilir.

Wang Yangming'in bilgi ve eylem goriisiinde saptadigimiz ¢ift yonlii izlegin birincil
safhasi, iggoriisel algiyla eyleme niyetlendiren ilksel plandir. Akabinde sezgisel bilgiyle
diistindiiren ilkesel amag gelir. Varolugsal 6ziin bilme ve yapma yetileri, bireyi
oncelikle algilar ve duygular araciligiyla davranisa temayiil ettirir. Bu safha, akil-kalp
ilgilesimiyle fitri egilimlere yonelimdir. Yayilim ise, diistinceler ve kararlar araciligiyla
davraniga tesebbilis ederek erdemli edimin kesintiye ugramadan istikrarliligim
saglamaktir. Hislerimizin rehberliginde dogruyu yanlistan, iyiyi kotiiden ayirabiliriz;
duygudan miistesna mahiyet sonradan Ogrenilmez; bu potansiyelle dogarz. Bir
kimsenin iyi ve dogru olana niyetlenip kotii ve yanlis diisiincelere kapilmasi, sezgisel
bilgisini kullanamamas: ve ig¢sel gozlemi basaramamasindan otiirtidiir. Wang
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Yangming'e gore zihnen ve ruhen kotiicile meyletmeyi engelleyen tek yol
ozdiisiintimdiir. Kisi, dogustan gelen potansiyelini 6ziimsediginde aklinin ve kalbinin
otesinde higbir ilkenin yiiceltilemeyecegini anlar, bencillie diiskiinliik gosteren
arzularindan temizlenir, dis faktorlerin rasyonelligine ve siradanhigma kapilarmi
kapatarak 6ziine doner. Insanin kendisi, gevresi ve toplum geneliyle miinasebetlerinde
ideal davranig: siirdiiriilebilir erdem {izerinden kurgulayan Wang Yangming, bizce
{itopik bir profil gizmektedir. Ozdiisiiniimde zihinsel-spiritiiel siirecleri biitiinleyerek
bilme ve yapma yetilerini varolussal 6ziin 6zgiin 6zdesligine olumlayan bu kuram,
beserin rasyonel bir varlik oldugunda direten Batil filozoflara da kafa tutar niteliktedir.
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