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OZET

Amag: Pandemide saglik galisanlarinin COVID-19 hastaligi ve asisiyla ilgili yaklasim ve davraniglarini
belirlemek.

Materyal-Metot: Calisma, 1-31 Mart 2022 tarihlerinde hastanede gorevli saglik ¢alisanlarina COVID-19
enfeksiyonu ve asilariyla ilgili yaklasim ve davraniglarini sorgulayan 44 soruluk ankete Whatsapp
aplikasyonu Uzerinden verdikleri cevaplar toplanarak yapildi.

Bulgular: Calismaya katilan 311 saglik personelinin 209’'u kadindi. (%67,2). Ortanca yaglarn 36 idi.
Katiimcilarin 203’G (%65,3) Universite mezunu, 159'u (%51,1) hekimdi. Kronik hastaligi olan 51 olgu
(%16,4) vardi. Saglik calisanlarindan COVID-19 enfeksiyonu geciren 141 (%45,3), ailesinden biri
enfeksiyonu geciren 176 (%56,6), ailesinden biri enfeksiyona bagli yogun bakimda kalan 23 (%7,4) ve
ailesinden biri enfeksiyona bagl vefat eden 22 (%7,1) kisiydi. Asi olan 304 (%97,7) saglik calisanindan
211’inde (%67,8) en az bir yan etki gelisti. En sik gorilen yan etki 156’sinda (%73,9) halsizlikti ve en sik
yan etki Biontech (%59,8) ile gorildu. Secenek olsaydi %70,1’i Biontech agisinin ilk tercihleri olacagini
belitti. Turkovac asisina giivenen 131 (%42,1) kisi vardi. Toplum saghdi agisindan asinin zorunlu olmasi
gerektigini dislnenlerin orani %83,3, COVID-19 asisi ile pandeminin bitecegine inananlar %58,8 ve
hasta sayisinin azalacagina inananlar %80,4 idi. Saglik calisanlarinda asiya kargi kararsizigi arttiran
nedenler arasinda en sik asilarin yan etkilerine yonelik duyulan endise (%74) yer aliyordu. Hekim
grubunda gocuguna as! yaptirma, asi ile pandeminin bitecedi inanci, asi ile hasta sayisinin azalacagi
inanci ve yakinlariniza asi 6nerir misiniz sorununa pozitif cevap verenlerin orani istatistiksel olarak daha
yiksekti

Sonugc: Saglik calisanlar arasinda COVID-19 asisi olma orani ve Biontech asisina olan giiven yuksekti.
Bunun sebebi COVID-19 asisi ile pandeminin bitecegi veya hasta sayisinin azalacagi inancinin yiksek
olmasi olabilir.
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ABSTRACT

Objective: To determine the approaches and behaviors of healthcare professionals regarding COVID-19
disease and vaccination during the pandemic.

Material-method: The study was carried out by collecting the answers of the healthcare professionals
working at the hospital through WhatsApp application. This was done via 44-question survey questioning their
approaches and behaviors regarding COVID-19 infection and vaccines between 1-31 March 2022.

Results: 209 of 311 health workers participating in the study were female (67.2%). The median age was 36
years. Of the participants, 203 (65.3%) were university graduates and 159 (51.1%) were physicians. There
were 51 persons (16.4%) with chronic disease. Of the healthcare workers, 141 (45.3%) had COVID-19
infection, and 176 (56.6%) had a family member with COVID-19 infection. There were 23 (7.4%) family
members who stayed in the intensive care unit due to infection, and 22 (7.1%) whose family members died. At
least one side effect developed in 211 (67.8%) of 304 (97.7%) healthcare workers who were vaccinated. The
most common side effect was fatigue in 156 (73.9%) and the most common side effect was seen with
Biontech (59.8%). If there was an option, 70.1% stated that Biontech vaccine would be their first choice.
There were 131 (42.1%) people who relied on the Turkovac vaccine. The rate of those who thought that the
vaccine should be mandatory in terms of public health was 83.3%, those who believed that the pandemic
would end with the vaccine, 58.8%, and 80.4% believed that the number of patients would decrease. Among
the reasons that increased indecision towards COVID-19 vaccines in healthcare workers, side effects of the
vaccines was the most common concern with 74%. In the physician group, the rate of those who answered
positively to the question of having their children vaccinated, the belief that the pandemic will end with the
vaccine, the belief that the number of patients will decrease with the vaccine, and the question "Would you
recommend vaccines to your relatives" was statistically higher

Conclusion: Among healthcare workers, the rate of being vaccinated against COVID-19 and confidence in

Bionthec vaccine was high. The belief that the pandemic will end or the number of patients will decrease with
the COVID-19 vaccine may be a factor in this high rate.

Keywords: Biontech, healthcare worker, pandemic, Turcovac
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1. Giris

Cin'in Hubei eyaletinin Wuhan sehrinde 2019 sonunda pnémoni vakalariyla ortaya ¢ikan Severe Acute
Respiratory Syndrome-Coronavirus 2 (SARS-COV-2) virisinin neden oldugu tablo subat 2020'de
Dinya Saglik Orgiti (DSO) tarafindan COVID-19 hastali§i olarak tanimlandi [1]. Bu tarihten
ginimize (DSO 10 Nisan 2022 verilerine gére) hastalik 496 milyondan fazla konfirme vaka ve 6
milyondan fazla insanin hayatini kaybettigi bir pandemiye donisti [2]. Pandemide en buyuk
sorumlulugu Uzerine alan saglik ¢alisanlar hayatlar pahasina salginla miicadele ettiler. COVID-19’a
bagli saglik ¢alisanlarinin bir kismi hastanede, bir kismi yogun bakimda tedavi gordu, bir kismi da
vefat etti [3].

Pandemide saglik hizmeti sunumunda yer alan ve cani pahasina salginin kontrol altina alinmasinda
en blylk pay sahibi olan saglik ¢alisanlandir. Bu ¢galismada saglik emekgilerinin COVID-19 hastaligi
ve asllamayla ilgili yaklagim ve davraniglarinin belilenmesi amaclandi.
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2. Materyal ve Metot

Calismamiz 1-31 Mart 2022 tarihleri arasinda Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi
hastanesinde gorevli saglik calisanlarina gonullilik esasina dayall olarak Google formlar tGzerinden
olusturulan 44 soruluk anketin Whatsapp aplikasyonu ile telefon Gzerinden gdénderiimesi ve anketi
tamamlayanlardan veriler toplanarak yapildi. Calismamizin evreni hekimler ve yardimci saglik
personelinden olusmaktaydi. Anket formu; saglik ¢alisanlarinin sosyodemografik bilgilerini, ¢alistiklari
birimi, COVID-19 ile ilgili goérusleri, kendi veya ailesinde COVID-19 enfeksiyonu gegirme, yodun
bakimda kalma ve vefat durumlarini, COVID-19 asisi olma, yan etkileri ve agllar ile ilgili yaklagim ve
davraniglarini sorgulayan 44 adet sorudan olusmaktaydi. Calisma igin T.C. Saglik Bakanligi’'ndan ve
hastanemiz Klinik Arastirmalar Etik Kurulu'ndan 11.02.2022 tarih ve 51 karar numarasiyla onay alindi.
Helsinki Deklerasyonu Prensipleri’ne uyuldu.

istatistiksel Analiz

istatistiksel analizler SPSS 26.0 (SPSS Inc., Chicago, lllinois, ABD) kullanilarak yapildi. Ortalamalar
ve standart sapmalar hesaplandi. Degiskenlerin karsilastirimasinda ki-kare testi kullanildi, p<0.05
istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

3. Bulgular

Calismamiza saglik personeli olan toplam 311 kisi katildi. Katiimcilarin 209'u kadindi (%67,2).
Ortanca yaslari 36 (min-max:22-60) idi. Katilimcilar arasinda egitim dlizeyi olarak en ¢ok Universite
mezunu 203 (%65,3) ve meslek olarak hekim 159 (%51,1) vardi. Katiimcilarin ¢alistiklan yerler en sik
%61,4 poliklinik, %48,6 servis ve %27 yogun bakimda seklindeydi.

Saglik galisanlarin 187’sinin (%60,1) cocugu vardi ve hanesinde ortalama 3,1+1,44 kisi (min-max:1-
10) yasamaktaydi. Saglik calisanlarin 51’inin (%16,4) kendisinde, 84’Unin (%27) hanesinde
yasayanlarda kronik hastalik vardi. Kronik hastalik olarak gérilen en sik hastalik14’inde (%27,5)
hipertansiyondu. Saglik ¢alisanlarinin ézellikleri Tablo 1’de verildi.

Tablo 1: Katilimcilarin sosyo demografik 6zellikleri

Egitim Dizeyi n %
Universite 203 65,3
Lisansusti 77 24,8
Lise, 28 9
Ortaokul 3 1
Meslek n %
Hekim 159 51,1
Hemsire 67 21,5
Sekreter 37 11,9
Biiro personeli 32 10,3
Temizlik personeli 10 3,2
Eczaci 6 1,9
Kronik Hastaliklar n %
Hipertansiyon 14 27,5
Diyabet 11 21,6
Kalp hastaligi 9 17,6
Endokrin problemler 9 17,6
Astim 8 2,6
Romatolojik 8 2,6
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Norolojik 3 0,96
Bagisiklik problemi 1 0,32
Psikiyatrik problem 1 0,32
Malignite 1 0,32

Katilimcilarin 176’s1 (%56,6) COVID-19 enfeksiyonun laboratuvarda uretilen bir viris veya biyolojik bir
silah olduguna inaniyordu, 1401 (%45) 2-3 yil, 98'i (%31,5) 4-5 yil, 35i (%11,3) 6-10 yil, 29'u da
(%9,3) 11 yil ve Gzerinde enfeksiyondan kurtulacagimiz distincesindeydi.

Saglik galisanlarin 141’i (%45,3) COVID-19 enfeksiyonu gegirmisti. 53’0 (%37,6) asI bulunmadan
once gegirmisti. COVID-19 enfeksiyonu gegirmeden 6nce asi olmayan 80 kisi vardi. Bunlarin 53’Un(n
sebebi (%66,2) asi bulunmadigi, 27’si de (%33,8) kendisi asi olmayi istemedigdi icindi. Kendisi asi
olmak istemeyen 27 kisiden 9unun (%33,3) enfeksiyon sonrasi asi yaptirma dislincesinde pozitif
yonde degisiklik oldugu goéruldi. Saglik ¢alisanlarindan 1’i COVID-19 bagl gelisen durumlar nedeniyle
yogun bakimda kalmisti. Saglik ¢alisanlarinin 176’sinin (%56,6) ailesinden biri COVID-19 enfeksiyonu
gecirmig, 23’Unun (%7,4) ailesinden biri enfeksiyona baglh yodun bakimda kalmis ve 22’sinin (%7,1)
de ailesinden biri enfeksiyona bagli vefat etmisti. Ailesinden biri COVID-19 enfeksiyonuna bagli yogun
bakimda kalan veya vefat eden toplam 32 saglik g¢alisanindan 14’Gndn (%43,8) asl olma karari bu
durum sonrasi asl olma yoéniinde degistigi saptandi.

Saglik calisanlarinin 304’0 (%97,7) asl olmustu. 141'i (%45,3) 4 tane, 64’0 (%20,6) 5 tane, 64U
(%20,6) 3 tane, 29'u (%9,3) 2 tane ve 6'si (%1,9) toplamda 1 asI olmustu. Saglik ¢alisanlarinin
267’sinin (%85,9) hanesindeki veya yasadigi yerdeki tim bireyler COVID-19 agisI olmustu ve 292’si
(%93,9) COVID-19 asisini yakinlarina dneriyordu. Asi olan 304 saglik ¢alisanindan 211’inde (%67,8)
en az bir yan etki gelisti. En sik gorilen yan etki 156 (%73,9) halsizlikti. Asi yan etkileri Tablo 2’de
verildi. Yan etkiler 186’sinda (%59,8) Biontech, 24’linde (%7,7) CoronaVac, 1’inde (%0,3) Turkovac ve
6’sinda (%1,9) hem Biontech hem de CoronaVac asisi sonrasi goruldu.

Tablo 2: Asiya bagh goérilen yan etkiler

Asli yan etkileri n %
Halsizlik 156 73,9
Kas agrisi 148 70,1
Lokal kizariklik ve agri 95 45
Ates 69 32,7
Burun akintisi 19 9
Oksurik 10 4,7
Bas agrisi 7 3,3
Otonom sinir sitem bulgulari 7 3,3
Kusma-ishal 6 2,8
Lenfadenopati 5 2,3
Yuriyememe 4 1,9
Kalp kasi tutulumu 3 1,4
Serebrovaskiiler olay 1 0,47

Saglik calisanlarina segenek verilseydi ilk hangi asiyi olurdunuz sorusuna 218'’i (%70,1) Biontech, 60’1
(%19,3) CoronaVac, 23'U (%7,4) Turkovac, 6’sl (%1,9) uzun arastirmalardan gegmis bir asiy1 ve 4’u
(%1,3) Moderna’yi olmak istedigini belirtti. Katiimcilardan Turkovac asisina glivenen 131 (%42,1) kisi
vardi. COVID-19 ile ilgili bilgileri nerden edindikleri soruldugunda %74,3 Saghk Bakanligi, %62,7
hekimler, %49,8 ilgili akademik yayinlar, %41,8 televizyon ve gazete, %33,8 sosyal medyadan
oldugunu belirtti.
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Toplum saghgi agisindan asinin zorunlu olmasi gerektigini distinenlerin orani %83,3 ve ¢ocugunuza
asl yaptirir misiniz sorusuna olumlu cevap verenlerin orani %72,7 idi. Kronik hastalik varligi veya
kronik hastaligi oldugunu dastinmeleri durumunda asi olma kararinizi etkiler mi sorusuna %50,2,
hanenizdeki veya yasadiginiz ortamdaki kisilerin kronik hastaligi olsa bu durum asi olma karaniz
etkiler mi sorusuna %54, saglik sektérinde (riskli ortamda) ¢alismaniz asi olma kararinizi etkiledi mi
sorusuna %74 ve calistiginiz ortamda goérduguntz sikinti COVID-19 hastalari asi olma karanizi
etkiledi mi sorusuna ise %68,8 kisi evet cevabini verdi. Sagdlik ¢alisanlarinin 183’0 (%58,8) COVID-19
asisl ile pandeminin bitecegine, 250’si (%80,4) COVID-19 asisi ile hasta sayisinin azalacagdina
inaniyordu. COVID-19dan 6nce yillik grip agisi olanlarin orani %20,9 iken sonrasinda %16,1’e
distiga goéruldia. Saglik calisanlari arasinda COVID-19 asisina karsi kararsizligi arttiran nedenler
arasinda en sik asilarin yan etkilerine yénelik duyulan endise (%74) yer aliyordu. Saglik galisanlari
arasinda COVID-19 asisina karsi kararsizligi arttiran nedenler Tablo 3'te verildi.

Tablo 3: Katihmcilarda COVID-19 asisina karsi kararsizhdi arttiran nedenler

Saglik galisanlarinda COVID-19 asisina karsi kararsizhigi arttiran nedenler n %
Asilarin yan etkilerine yonelik duyulan endise 230 | 74
Asilarin igerigine givenmeme 192 | 61,7
Sosyal medya 187 | 60,1
Toplumda rol model kabul edilenlerin asilar hakkindaki olumsuz ifadeleri 159 | 51,1
ilag-as! sirketleri hakkinda olumsuz diisiincelere sahip olma 126 | 40,5
Geleneksel tip sempatizanlarinin asilar hakkindaki diisinceleri 125 | 40,2
Cehalet 40 1,3
Bencillik ve toplum bilinci olmamasi 20 0,6
Dini ve hurafe bilgiler 10 0,3
Saklama kosullarina duyulan guvensizlik 10 0,3

Calisanlar egitim dizeyine gore ilkokul, ortaokul, lise egitimi alanlar temel egitim grubu ve Universite ile
lisansUtu egitim alanlar lisans grubu olarak ikiye ayrilarak degerlendirildi. Calistigi birimin saglik
hizmeti olmasi ve galistigi ortamda gordigu sikintih COVID-19 hastalari bulunmasi lisans egitimi alan
gruptakilerde asl olma karaninin istatistiksel olarak pozitif yonde etkilendigi géruldi (p:0.000, p:0.003).
Ayrica lisans egitimi alan gruptakilerin COVID-19 asisi ile pandeminin bitecegine inanma ve COVID-19
asis! ile hasta sayisinin azalacagini disinme orani temel egitim grubuna gore istatistiksel olarak
anlamli yiksekti (p:0.005, p:0.000). Saglik ¢alisanlari hekim ve hekim disi saglik personeli seklinde
incelendiginde hekim grubunda cocuguna asi yaptirma, asi ile pandeminin bitecedi inanci, agl ile
hasta sayisinin azalacagi inanci ve yakinlariniza asi 6nerir misiniz sorununa pozitif cevap verenlerin
orani istatistiksel olarak daha yuksekti (p:0.000, p:0.016, p:0.000, p:0.001).

4. Tartigsma ve Sonug

Gozle géremedigimiz mikroskobik canlilar sonucu olugan pandemiler Ulkelerin 6zellikle saglik sistemi
basta olmak Uzere ekonomisinden, egitim sistemine kadar her bakimdan derin izler birakir. Sosyal
yasam tarzlarinin degisimine neden olarak toplumlarin psikolojisini ve yasamlarini derinden
etkileyebilir. Bu donemlerde enfeksiyon kontroliinde en énemli roll hastalarla yakin temas halinde olan
saglik personeli Ustlenmistir. COVID-19 pandemisinde saglik personelleri olaganusti kosullarda ve
uzun saatler calismak durumunda kalmistir [4].

Yilmaz ve ark.larinin ¢alismasinda saglik ¢alisanlari arasinda COVID-19’un laboratuvar ortaminda
uretildigini dustinenlerin orani %47,7 ve biyolojik silah oldugunu distnenler ise %45,9 saptanmigstir
[5]. Galismamizda ise bu inanig daha yuksek %56,6 saptandi.

Aloglu ve ark.’larinin galismasinda kendisi ya da akrabalari COVID-19 gecirenler %63,4, COVID-19
tedavisi alanlar %62,32, akraba ya da yakin gevresinde COVID-19 nedeniyle vefat edenler %42,8
oraninda bildiriimistir [4]. Saghk Bakani Koca’nin acgiklamasinda saglik galisanlarinda COVID-19
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pozitiflik orani %10,3, Folgueira ve ark.larinin ¢alismasinda %11 bulunmustur [6,7]. italya’da yapilan
bir calismada COVID-19 kliniklerinde goérevli saglik calisanlarinin ilk iki ay iginde %20’sinin enfekte
oldugu bildirilmistir [8]. Cin’de yapilan bir ¢alismada ise saglik calisanlarinda hastalik orani %3,8
saptanmis ve bunlarin yaklasik %15'inin hastalidi ciddi dizeyinde gegcirdigi tespit edilmistir [9].
Calismamizda saglik g¢alisanlarindan kendisi COVID-19 enfeksiyonu gegirenlerin orani %45,3 ve
ailesinde biri gecirenlerin orani %56,6 idi. Saglk c¢alisanlarindan %7,4’GUnin ailesinden Dbiri
enfeksiyona bagli yogun bakimda kalmisti ve %7,1'nin de ailesinden biri enfeksiyona bagh vefat
etmisti.

Kurtulus ve ark.’larinin [10] Harran Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi'nde saglik galisanlari arasinda
yaptiklari anket galismasinda asl yaptirmak isteyen saglik calisanlarinin orani %53,6, Shaw ve
ark.’larinin [11] New York eyaletindeki bir Universite hastanesinde yaptiklari anket galismasinda
%57,5, Gagneux-Brunon ve ark.’larinin [12] Fransa’da yaptiklari bir anket calismasinda da %76,9
olarak tespit edilmistir. Kabul orani en ylksek meslek grubu %92 ile doktorlar ve %96 ile
fizyoterapistler yer almaktayken, en disiuk %65 ile hemsireler ve %60 ile yardimci hemsirelerdir.
Ulkemizden Kader ve ark.larinin [13] galismasinda COVID-19 agisi olma istedi %83 ile en fazla
doktorlarda iken %37,7 ile en az hemsirelerde saptanmigtir. Yas artikca asi olma isteginin arttigi
g6zlenmistir. Ayrica saglik calisanlarinin %58’i asiy1 ailelerine Onerecegini belirtmistir.  Dinya
nufusunun %65'i en az bir doz COVID-19 agisi olmustur. Dinya ¢apinda 11.48 milyar doz asi
uygulanmig ve her gin 10.76 milyon doz asI uygulanmaktadir. Dar gelirli Ulke insanlarin ise sadece
%15,2'si en az bir doz asI olmustur [14]. Calismamizda sadlik calisanlarinin %97,7’si asi olmustu.
Calisanlarin gogunlugu (%45,3) toplamda 4 tane asi olmus ve %93,9'u COVID-19 asisini yakinlarina
oneriyordu. Buradan saglik ¢alisanlarinin COVID-19 asilarini yiksek oranda yaptirdidi ve topluma rol
model olmak anlaminda érnek bir davranis sergiledikleri sdylenebilir.

Aloglu ve ark.’larinin ¢alismasinda katilimcilarin %47’si ilk sirada yerli asi Turcovac, ikinci sirada
%?24,7 ile Alman Biontech asisi, U¢lncul sirada %20,5 ile Cin CoronaVac agisini tercih etmisti [4]. Lin
ve ark.’larinin Cin’de yaptiklari bir anket calismasinda yerli asi isteyenlerin orani %48,7 olarak
bulunmustur [15]. Yilmaz ve ark.larinin ¢alismasinda katiimcilar %64,3 ile Turkiye, %51,3 ile
Almanya ve %23 ile ingiltere kaynakli asiy! yaptirmak istediklerini belirtmiglerdir [5]. Erdem ve
ark.larinin yaptigi ankette %46,8 ile Tirkiye, %12,2 ile Almanya, %5,1 ile Kilba ve %2,9 ile isvicre
(%2,9) kaynakli asi tercih edilmistir [16]. Calismamizda diger ¢alismalardan farkli olarak ilk hangi asiyi
olurdunuz sorusuna saglik calisanlari %70,1 ile Biontech ve %19,3 ile CoronaVac en sik alinan
cevaplardi. Buradan saglik ¢alisanlarimiz arasinda asi gelistirimesinde Turk bilim adamlarinin da yer
aldigi Biontech asisina guivenin ylksek oldugu sdylenebilir.

Giao ve ark.’larinin ¢galismasinda hekimlerin COVID-19 ile ilgili bilgilerini %91,1 sosyal medya, %82,6
Saglik Bakanligi ve %79,2 televizyondan edindigi goérilmustir [17]. Bhagavathula ve ark.’larinin
yaptidi bagka bir calismada da %61i sosyal medyadan ve resmi kamu sitelerinden edindigini
belirtmistir [18]. Baska bir calismada bilgiye ulasma yolu olarak énceki calismalarda farkli akademik
yayin takibi bulunmustur [19]. Calismamizda COVID-19 ile ilgili bilgileri nerden edindikleri
soruldugunda en sik %74,3 ile Saglik Bakanligi cevabi alindi.

ingiltere’de 2020 yilinda yapilan bir ¢alismada saglik personelinde pozitiflik orani %14 saptanmistir.
Bu oran salgin baslangicinda %5 iken sonrasinda %29 a kadar yukselmistir [20]. Tayland’da yapilan
calismada kronik hastaligi olan katilimcilarin bilgi dizeyleri ve tutumlarinin olmayanlara gére daha
yuksek oldugu belirtiimistir [21]. Baskol ve ark.’larinin ¢alismasinda da COVID-19 enfeksiyonu
nedeniyle hayatini kaybeden yakini/tanidigi olmasinin da asi olmaya tesvik edebilecek bir etken
olabilecegi disunulmustir [19] Calismamizda saglik galisanlari kronik hastalik varligi veya kronik
hastali§i oldugunu dustinmeleri durumunda asi olma kararlarini %50,2, hanenizdeki veya yasadiginiz
ortamdaki kisilerin kronik hastaligi olmasi asi olma kararlarini %54 ve saglik sektériinde (riskli
ortamda) calisma asi olma kararlarini %74 pozitif yonde etkileyecegi cevabini verdi.

Baskol ve ark.’larinin galismasinda 2019-2020 sezonunda Influenza asisi olanlarin orani %21,2, 2020-
2021 sezonuda %45,3 saptanmistir. Koronavirus asisi igin endiseler devam ederken diger pndmokok
ve influenza gibi asilara yonelik de gonlllilik oranlannin arttigi gorilmdastir [19]. Literatirden farkl
olarak calismamizda COVID-19'dan 6nce yillik grip asisi olanlarin orani %20,9 iken sonrasinda
%16,1’e dustigu gorildi. Tunger ve ark.’larinin galismasinda katilimcilarin %46,6’s1 asinin zorunlu
olmasi gerektigini belirtmistir [22]. Calismamizda ise toplum saghdi agisindan asinin zorunlu olmasi
gerektigini dustnenler %83,3 gibi yiksek bir orandaydi. Cihan ve ark.lari pandemide aktif rol
Ustlenecek saglik calisani adaylarinda COVID-19'un yayihminin 6nlenmesi ve kontrol altina
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alinabilmesi i¢in hiyerarsik bilgi tabanli 6gretimin modeli énerilmistir [23]. Buradan saglik 6grencilerinin
dogru yetistiriimesiyle hem hizmet sunumunda hem de topluma 6érnek olma agisindan buyudk bir
adimin atilabilecedi sOylenebilir.

Sonug olarak saglik galisanlari arasinda COVID-19 asisi olma orani ve Alman menseili asiya olan
guven yuksekti. COVID-19 agisi ile pandeminin bitecedi veya hasta sayisinin azalacad! inanci bu
oranin yiksek olmasinda etken olabilir. Saglik ¢alisanlarinin yiksek asilanma oranlari ile topluma rol
model olmak anlaminda érnek bir davranis sergiledikleri sdylenebilir.
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